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ཙྷངོརཱཀོ།ནཱམ། བོདསྐད་དུ། ཐིག་པཆནཔོའིམ 
རི་པ ་ །ཐུགས་རྗེའིམ།ཁའདབྱིཡས 


























མོ 










༄༅། དྭུ་གརྟསདྭཱ། མྲ་པ་ཡཱན་ཨཱ་པ་དེ་ཤྭ 
བཅོས་ཡིདབཞིན་ངན་པ་ཆའི་མཛོདཅེས་བཔ། ± འའ ། 
་ སྭ་སེ་དགུའི་འ རྣ །ཕནཔངེའ་འདསྟོང་འཕྲོ་ལ་ཕྱག་” 
འཚལ་ལོ། །སྙལ་བཟངརྣམས་ཀྱིས་དོནདུ་གྭཉེརྱབ། །ཐྲར་བའིར ཆོག་ ེདེཉིདསྨུབ་པའི་ཐབས - {ཀུནདྱི་ནངནས་རྩེཡོར་ཨྱུར་པ་ཞིབ། །དིངསང་ 
མསྦ་ཀིས་དོནད་ བཉིད། ། །༢པབཞིནའདུས་མྱངས། །ཡེནསྨནྨ་དག་ཏེ་ 





།ཐོགམའའོདགསལ་བདེགཤེགས་སྙིང ཿ 





.4 ®རྷ9༦ཕྱ9་༦༦ རམ 


རླ 








































༄། „མཁའཏལྟ་བུ་ལུས། _ །མརི་ གོ་ཀུན་བྟ བསློད ན། ོ་བཔོོནོབལཔའ་བོགལཉོ ལ་ཡངས །ཡུལ་དང་དོན་ བྲོ་མ 
ཏེ་ །རིག་པའི་རང་བཞིནའོདགསལ་སྙིང་པོབྱསིབས། །ཇིལུར་ཱིནྱིས་མཁའ་དབིངས་ཏི་བསྦྲིབས་བཞིན། །ཡོན་ཏནམི་མངོནའྲབུལ་སྣངབདེསྣུག་སཱང་། །སཱིནལས་ཆརབྱུངལོ| 
ཏོག་འཕེལ་བ་བཞིན། །མ་རིག་གཟུང་འཛིན་སེམས་སྤིན་རབ་གཡོས་པས། ། །དགེ་སཱིག་ལས་ཀྱི་ཆར་ཐབས་དེས་བསྐྱེད་པའི། །འབྲས་བུ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའིརང་བཞིནནོ། །འཁྲུལ། 
སྣངཇིཧཱེདབགཆགས་གསུམ་ཉིད་ལས། །ཡུལབྱི་བགཆགས་སྣོདཀིའཇིག་ཏྟེན་དང་།: །དེལ་བརྟེན་པའི་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལཱཱའོ། །དོནགྱེ་བག་ཆགས་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་དང་། ། 
ཆར །ལུས་ཀྱི་བག་ཆགས་འབྲོ་དྲུག་སོ་སོའི་གཟུགས། །དེལ་བརྟེན་པའི་ཡན་ལགཉིངལག་གོ། །དེསྟར་ཀུན་གཞིའི་སྟེངདུབ་གཆགས་གསུམ། །ཐོག་ 


ཡྩོ ༄། །མཐའ༧་ 


























མེདངུས་ནས་བཞག་པ་དེ་གམས་བས། །ཚརབུས་ཨུན་དུདེ་ལར་སྡུང་བ་ཡིན། །མི་ཤེས་པ་དགཐམས་ཅདསེམས་ཡིནལོ། ༈སྣངབྲ་རམ་གསུམ་དོནལ་ཤིནཏུ་མངས སྩོནྨ་མངཕནཱརྱུ་འཆོལ་ཞིང་ཧཅང་ཐལ། །སཱོངབྱེད་དག་གི་ཕུགས་དནདེ་སོངས་ 
རིར །དོནལས་འཛིན་པའི་རམ་ཏོག་རུམ་གཉིས་སྩེ། དད ོ་ ཛིའི ག་གོ ཀྲ རྲྱིོྲ་ 
` ཌུ །ཇྲིསིདགཟུངའཛན་དའིངས་སུམ་ནུབ་པར། །རྒྱུའབྲསལས་ཡོདད་ཡིས་སྤུལ་པ་སྟེ། །སེམསྭཀྱེ ཀྱེ་འདུ་བྱེདསེམས་ཀྱིས་ལས་ཀྱུན་བྱེད། །སེམས་ལ་པྣཱ་ ཞིངསེམས་ཀྱིས་བརྟགས་པསན། །འཁྲུལ་པའེསེམས་གདུལ་ དུལྭ་སདདུའབད་བརམ ་ | 
རང ཤུ དར་ཡིགྱརོས་པ་ལ། །སྣ་ཚོགས་སྣཱངཐམེའྲའི་ཤར་ཡང་། །ཐམས་ཆདའཁྲུལ་པའེ་གཟུགས་ཏེདོན་ལ་མེད། །དེབཞིནསེམས་འཐུལ་པ་ཡིས་སྣར་བ་ཡེ། །འགྲོརག་འཐུལ་སྣངམ་ཡུས་ཇིསྟེད་ཉུན། །མེདཔྣངསྟོབུ་མིའི་གཟུགས་བརྙན་ 
-་ །དེལྟརའངོ་བའི་རངཔཞིན་གཟུགས་བརན་བཞིན། །ཐོགམ་གངལས་བྱུང་བ་བརྟུག་པརགྱིས། །དེ་ཡིསྱ་མཱ་ངན་འདས་པའིརང་བཞིན་ཤེས། །སྲིདལསྣ་རམྲ་ཐོལ་བདེགཤེགས་དབངཔོརའགྱུར། །ཐེག་བཆེན་པོ་འིམནངག་གི 
ཅང ་ ཞིན་རེན་པོ་ཆེའིམངོདལས། གཞིལས་འཁོརབའྲེ་གུ་ཚུལ་བས། ན་པའིལའུཾསེ་དངཔོའོ།། ཤད ་གསུམ་ལབོརབརསྣང་བཞི། །ཧྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེས་ཞིངཁམས་རྣམ་བཀོདདེ། །འགོ་བའི་དོན་ཀུན་སྦུབ 


དྭ་དབུམས་ ( 
ཡིང བཞིན། །སྲེདནས་ཞི་བརརབ་ཏུ་འདྲེན་བར་མཛོད། །ནམ་མ་འའིམཐས་ཀླས་སེམས་ཅནཞིང་རྣམས་ཨུ། །ཇུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་དོནཆེནམཛདཔ་ལས། །ཞི་བདིའ་ཉེབས་ངི་ལབའབལ་བའེ་རུལ། །རེནིག་བསུས་ཏེ་རབཏ་བསྙནཔནི། །ཏན་། ] ¡ 














་ 
























ཧོཏཱག་པ་དང་། །ཆུབ་ན་ཇུལ་བལ་བུངན་ཡོངས་དགའེ་ཞིང་། །སྟེང་ནའོདའཕྲོདིམེདབྱཅ་བཞིཔ། །བཅོ་ལཱ་པ་ནི་རིན་ཆེན་བྱཧན་པ་འཞེང་། །བྱཅུངགཛུལ་བལ་བཅུ་བཅུད་ག་བརྡསང། 
བཞིནཉི་ཤུ་པ། །འདྱབདའོད་འཕོ་ཉི་ཤུ་གཅིག་གཉིས་ཏེ། །སྣངལྡནརབ་མཛེསཉི་ུ་གསུམ་བཞི་ཡིན། །ཉི་ཤུ་ཝཱ་པ་འབཏུ་དགའ་བའི་ཞིང། དྲ 
སོགསཞིང་ཁམས་ཏི་ཤུ་ཝ། །མི་མཇེད་ཛུགས་ཀྱི་ཐུགས་ཏེ་ཁྱད་པར་ཞེང་། །གསང་ཆེན་ཚགཅེགངསཔའ་ིངཔསབྱརན། །དྷེལརལངས་སྦའི་གཞིར་གནས་ཞེངར མསསུ། ལངས་སྤོད་ངིག 


དན ་ °།ཁྱད་བརསྟོང་གསུམ་མི་མཇེདའཛིག་ཏེནའདེར། །སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་སྤོན་མ་རྣམ་བར་ རྡ །ཿངབཞིན་གཅིགཉིད་པྱེལ་རྣསངབ་ཡིན། །ཐུན་མོངམདོལས་ཡུལ་འཁོར་སྤྱོངགི་བུ། ཟེ ནབས་སོ་སར་སེརས་བསྐེདའ 
།ངེི་བྷསལ་བཟངའིདཡི་གཏུལ་བྱའི་ངོར ངེར །སངས་རྒྱས་རྣམ་འུལ་དེལྟརབསྟ། ནབུ་གཱ། །དགོས་ཆེདདམན་རྣམས་འ ཇུཿདངབུ་སྟོང་པོ། _ །ལུངབསྙན་པས་ནི་ལྷ་མི་ཁྲགཁྲིག་པྲག །གུངས་མེད་བཟོད་ཐོབ་བརརུབ་ངེས་ཕིར་ཡིན། ¦ 
གང ཡ་པར་བཟྲུང་། །སངས་ང རྒྱས་ཐུགས་རྗེས་སྲིདགསུམ་རྣམ་གྲོལ་ཕྱིར། །སྣཿ བདེ་མ རར །མཐའ་ཡས་རེ་སྟོངབྱང་ཆུབ་ས་མཐོར་འདྲེན། །རྒྱལ་བའིེྱིན་བརླབད་ 
།ཚུལ་འདེ་ཐོས་ནས་མི་དངངས་དད་གུར་པ། ཅུས །ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་མནངག་གི་བསྟན་བཅོས་ཡིད་བཞེནརིན་པོ་ཆེའི་མཛོདལས། བྲག་པའི་དོན་དུ་ཞིངཁམས་རམ་པར་བཀོད་པའིལེབུ་ཧེ་གཉིས། 








་ 
།།ེ་ལྟར་རྒྱལ་ ལ་བའེ་ནི་ ཤིང་ཁམས་སྣང་བ་ལས གས་གན 
་ནོ། །ས་གཞི་ལ་བརྟན སཱོད་རྣན ྲ 
་ 7 ག་ས ཏ་གཞི་ གནས་ེངོས་བ ་ ད ་ 
ར་བ ཀཀ རེ རྩ ཡོ་གྲུལ། ོི་བསབང དྲ ་ 


སརྲོ་ར་དྲ། སོང འའ 
སྲུབ ཉིདརླུང་གིས་ཆུད་རྣམས་བསྲུབས་པས། ས་ལས དེར 
།ཆུ་དང་ས་བསྲབས་སྩི སིན་ལས་ཆར་བབས་པས། རོ 
་ ཆར་ པ ། པོ་གསེ་ 
ཤའནམ་མ་ཁལ་བང་བཞིནདོ། །ཇི་བབངརིམ་བཞིལས་ངོགམནི།།ཇྡ 


















ཟོ 
རིང 
འགུར་ཨུད་ མཤས་པར། 












རྣམ་སུངས་སོངཕག་བརྒྱད་ཞིངའཕགས། །གསུམ་བ་ཤེལ་འོདའབར་བ་བཞི་ 


ཀ་འ 
ར 





ཅུད ར་རམ །ནངམའེ་ཕྱེད་ཕྱེད་ཕྱི་མའེ་ 


༤5, 
ངཱ ་ །ར་ ི་ྲིང་ཀ་ 












བོ ལི ིགྲ་གསབྡཔ། ཡུམ་འཕགསྨ་བག་ངོསགྲ ཉིས 
།ཇས་གཅིག་དཔག་རོད་ཡེད་དང་ཞི་པའོ། །བྲ་གང་ + ་ །ལྔ་བརྒྱ་ཞེ་ངདུ་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་དང་གསུམ། །སྦ་མི་སྙན་གྲིང་ 









སོ པབ།ཁ་ངོས་ གསུམ་ པདདང་འདྲ། པྲུ 


།ལུས་དཔུམ་འཕགས་ཇཡ་བར་ཡབ་གཞན། །གཡོ་ལྡནདཔནིདེབཞིནལམ་མཆོག་འཐོ། །སླ་མིསཟླ་རམསདེག་ཙབའ་ཕེད། ཁྱནགསེམསཅན་གནས་གཞན་ནམ་གཏིས་ལས།། 


4 
ཿ 
--- ¬ 





--~¬¬~-----~ 














འགའབ་སྟེ། 


ཇེར 


ཅེས་བཟངཔ་ལྷ་ཡི་འཇུནས་སྟེ། །ཆུ་ཞེང་སུམ་བརྒྱ་མཐའསྐར་དགུ་བརྒྱ་ཟྫུམ། 





རིམ་པས་སྦྲ་གཉན་དང། །དཀར་ཕྲེངམ་གུལ་ཕྲེང་ཐགས་བཟངས་རིས་རྣམས་ཏེ། །རྒྱ་ 


།རིན་ཆེ ནས་གཤེརཙྟཾན 
ལ་པ་གབྱཿུབྱར་བྩརས། །ཧཱིངཔོ 





བ་པའྱི་གྲོང། རྲི །ཆུ་ཞེངདཔག: ཿ 


།དམ་མཁའལ་བཉྟེན་འདོད་མའི་གནས་བཞིནི། །གཟའ་སྙར་བཞིན་དུ: ཧུ་མེཁའལ་སྣངབ་སྟེ། །རྒྱ་ཚོདསུ མཐུརྩ་གསུམནས་བཟུང་སྟེ། གནས་ལ ཉི 





༤ 35. 
།རིན་ཆེན་སྐེདཚལརེ 
་ 
ན། ཉེར 
ཅུའརང་ཞིན་པ། དབང་པོའི ཡེབཅས་ 
།་ཅུས་ན་རིན་ཆེན་ཁངབཙེ་གས་འོདའཔར་བ། །རུང་ཐ 








མས་དྱངརཅུས་ཟླབ་བཞིར་བཞས་སོ། །བྟ ལྟན་ཕྲུགཞཾས་དཔབ།ཆད་ྱ' 

།ལྷ་རྣམས་རངགི་སྲིདདད་ཐ་བལས། ་ 
¬ 

རའཕབོས་པ་ཡན། །ལྷ་མིནའེའབཆུ་མཚམས་མན་ཆད་ྱི ༅། །ོང་; 





།རྒྱུནི་ཡེ་དགསལས་ཀྱིས་འཕངས་པ་ལ། །རྫོགས་བྱེད་ལྷ་ཡི་ལས་བྱིས་རྫོགས་བྱས་པས། །ལྟ་དབའཕྲན་པའེདཔལ་དཔའྱོརཔས་མཛེས། །ཁོང་གསེད། 





































༣ ངའི 
ནདགའ་བའོ། །སབ་ཞིའ་ལ 





སྩོ མཆརབ་བྲ་ཡོམས་པས། 
གསལ་ལ་ཡངས་སུ་རྫོགས་ དཱ ཟུགས་མེདཔལ་དངོས་སྣང་གནསཿ ་ ༅ོཆནསས་གཏན་བཞི་རམ །ཞིན། 
ཱ །མཐོ ོ་བདབར་ཐངས་འཇལབུའི་ཞི ངཉི་དནས། །རལ་ཆེན་བཞི་དང་སུམ་ཅུར་གསུམ་བར། །དཔགྭ་ཆད° བཞྲི་བི་བཞི་ཁི་ཡོདཔ་སྟེ། 

ཏཾ གླེངནས་གནས་ངེ་ ་ཇི་ཙམ་ཞིག །ཡོདཔཿ བཿ །བརྩིས་པ་ཡེས། །འོག་ཡིན་བརྲ་ད རླངམ་བད་ཤེས་པར་ རྩབ། 
ཿའཆར་ཚདམཉམ་པས་བསོར། །དེཉཾདསོང་མཐརསུམ་ཅུརྩ་གསུམ་དང་། །བ་བཅས་བཟྱགསརེསཔོརབདི། 

















།ཆིག་འབུམ་དུག།ཁྲི་ཡོདཔའ་ཆ་གཞིལ་ཏེ 
འདོད་ལྟ་དྲུག་ །པོ་དང་། ཀད ོ་ 
།ཕུད་སྙཾངགི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཞེས་བྱ། །དེ་སྟོངབར་ 
























རིག་ཏྟེན་ཁམས་ཞེསྱ་བ། །མུ་ཁྱུད་ 












དྲ ཙེ་གཅི་གཞི་བདེའི་ ཏནྦ་རཱ་པོཿ རཿ ས་ཞེད ན་དང་བརྟེན་པའེཚུལ་བསྟན་པས །གཟུགས་མེད་པ་ ཤལ་གནས་གྲཟུགས་ 
འཛིནཞི་བདེཔ་ དེར་གནས། ར་བ་བ ག་་ །ཙ ་ ཅ་ དུན། །དེིརསོངེཏིངནལས་ཞིས་ཙ། དེ ང་ “འགྱུརབཉིད། །ནམ་་་ 
འདོདཔ་མིན། །གནས་ནིཁངཁྱིམ་ཡུལ་ལསོགས་པ་ཧེ།  །གཟུགས་ནོརཡ། ནཛུན་ཨཱང 0 ་ ངུ | ་ ་ ་ 

དསའཛུར དདཔཅིས་ཡི ལའྱ་ུད་ང་ངར་ $ ཤདདམ་པའི་ཕུ ལ་ངུ་འདིཟུང་ཤིག །དེན་ གྲུགས་ཁངས་ད། ཤནན། སའེ 

ཌྷཱ) མཁའི་གོརིས་བསྟན་པས་དེཔའགྱུརན། །གངདུ་ཤི་སའང་ དཔིས མི་མཆུངས། །དེས་ན་རུལ་ གརྒུད་རཱརརབུ་བ་ཤད། །ལེག ངེ ཤོག་ད དདབག་ཚད་སྟོང་ གཏི་ ཤུགཞལ་བན། རིནཆེན་མཆིངབྱུ་ནམ་བཀོད་ནམམཁའལ། ། 
༧ བྱ་འྭབས་ཁྱིས། །འོད་ཀྱི་ལུས་ལ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་བརྟེན་ནས། ིངའཛིན་དགའབས་ཡུནརེངགནས་པ་ཡིན། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ སརོ། [བགུང་དུ་དྱས རཿ 2 ཚེ་ཡི་ཚ་ 
ˆ [་ངམ་པས་པཆདཁོདགསལ་དངཔའི་གཟུགས། ནྣ སྣ རན དད ་ 
¡ །ཀྱང་བར་བསྡལ་དེ་སྟེད་ཐུབ། །རིན ་མཐོན་མཐིར་སཱས་པའི་ནམ་མཁའལ། །ཤིནཏཱ་མཐོང་སྟེ་པཱསྲ་བོངས་དཔག་ཚད་ན། །བརྒྱད་སྟངཆ་ཡང་བརབསྐལ་དསྭདད། །དོརནོར་ 








།ཚེ་ ཆེ རྩེགས་པའི། 
།ལྷ། ཇཾ བོངས་དཔག་ཚདབཞི་སོང་གསལ་བལས། །ཚ་ཡངབརཔསྐལ་དེ་སྙེད་ཐུབ་པ་ཡིན། །རིན་ཆེན་ཟེ་བ་སྨུག་གུའི་ནབ་མཁའ་ལ། །མི་གཏུཿབ་ྟེ་དཔབ་ཚདཉིས་སྟོང་ཡུས། །ཚེ་ཡངབར་གྱི་བསྐལ་པ་དེ་སྙེད་དོ། །རིན་ཆེན་ཤེལ་ཁངབརྩེག 

























༄༅།། །ནམ་མཁའལ། །མི 
དག 
དང ཉེརྭལ་བརབྷསལ་དྷེསེདངཾ། ༈རནཆེན་འ་ 
ཙར དེ་རེ 


་ །ཚེཡ 














བསྐྲལ་པ་ངེསྟེདདོ། 
།ཚེམངབརྱསེ་བསལ་པདགདདོ། །རིན་ཆེན་ ད་གཡིན་་མཁལལ། 











ད་བར་བྷསལ་སྙེའཕྲག་ 
།བསོད་ནམས་སྩེས་ལྷ་ལུས ས་བོངས་དཔགད་ནི། ། 
སྲ་བའེནམམཁའ་ལ། དྱིས་དབག་དྲགྱ་ཝ་བཞི་ལམས། 

དད ་ །དགེ་ནུང་དཔག་ཚདབྱརདགབར་བྲསལཝེ 


།དངམ་མེད་ཀུན་རྫོགས་གོས་དངབཅས། །ཏེངའིཛེན་ཟས་ལྩོ ཡོུད་ཁམྱྱིས་མི་འཚོས ། 


གསད་ི །འདོ་ནདཔ། 
།ཚངས་པ་ཀུནལབོརདཔགཚདགཅིག་ཡུས་ཚ། 


ཅིག་ཡིརྐན། ིནའིནངང་མངསྔར 
།ཉིས་བརྒྱ་ལཱ་བཅུ་བར: རབསྐལ་དེསྟེ་ སེདཚོ། 

ེཡིཿདྱ་ཀང་འབསལ་དེསེདད། ། །རན་ཆེན་ཨྡིརདཱ་ལའིནམ་མཁའལ། །ཚད་མེདདསེ་ལྱེལ་ལུས་ 
།རིནཆེན་ཤཱི་ཀཱ་ཛིནམ་མཁའལ། །འོད་གསལ་དཔག་ཆེདབྱ་རདལུས་ཚོན་ཚུངས་ཝན། །རིནཆེདཀེ་ཀེ་རུས་ས་ 


གཚདགཉེས་ལུསཚོ་མཚུངས་སོ། །རིན་ཆེན་ཀླེད་ཛ་ཡེ་ནམ་མ་ཁའལ། །ཚངས་ཆེན་ ཅཨ་ { 






འབྡདལ་དམ་མཁའལ། །འབས་བེུལྦིཉ་དྱཿ་གཚད་ཝ་བྱྱའེ་ལུསྲ། . །ཚེ་ཡང་ 
།ཇིནཆེནིནཚོགས་སྟག་པོ་འིནམ་མཁའལ། །སནམདལ་དྲ་སསཔངས 'དཔག་ཚདདེ། 





ིན་ཆེན་པེ་ཏངཀ་ཡི་ནཁམཁའལ། །ཚངས་རེས་དཔག་དཔེདཡས་བར་བསལ་ཙེ། །དེདག་གཞུལ་མེད་བང ། 


།རམབཞི་ཡོན་ཏན་རང་བཞིན་ཉིད་ཕིརངོ། །འདོདཔའེཁམས་ལྷ་ལ་རིགསྤ་དུགབཤདཔ། །དབགབསམའིན་ཆེན་བྱརན་པའིནམ་མཁའལ། །གཞན། 





༤-~------- 


་ ཏུ ཟོ པཿ 
ཕུལརྒྱང་ཕྲགས་ཕྱེད་དང་གཉིས་པའེ་ལུས། །གཞུ་འདེམ་ཕྱེ རྒྱད་བརྒྱའིརང་བཞིན་ཏེ། །ལོ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ཏེ །བརིས་པའི། ཛེ དྲ 
] ཉིན་ཞག་གཅིག་ རྩིས་པ འེ །རངལོ་ཁྲི་དངྲདུག་སྭོང་ཐུབ་པ་ཡིན། །དཔག་བསམ་མཐོངམཿ ཛེས་ཞེས་བའིནམ་མཁའ་ལ ངཱ 
ཿ དད གོ་ །གཞུ་འདེམ་ལྔ་བརྒྱ་བརྒྱ རྒྱ་དང་ཉི་གུ་ལཱ། །མི་ལོ་ བྱརདབྱརཉིན་ཞག་གཅིག་བིས་པའི། །རངལོ་བྱ་དསོང་བརྡདུ་གནས་པ་ཡིན། །དཔག་པས་མིག་མཛེས་བྱ་སནཔ་འནམ་མཁའ་ལ། ཅི ད 
1 ཨང་དང འཐན། །རྒྱང་གྲགས་གཅིག་ལུས་གཞུའ ཞུ་འདམ་ལྔ་ རྒྱཧྟ། །མི་ལོ་བཞི་བྱསཉིན་ཞག་གཅིག་བརེས་པའི། གརང་ལོ་བཞི་སྟངབརསྙེད་ཐུབ་པའོ། །དབག་བསམ་ཡིད་འགུར་བརྒྱན་པའེ་ནམ་མ།པལ་ལ། །འཐབ་བྲལ་ཡུས་བོངས་རྒྱང་-་ 
(2 
ཛྲ! 
7 
--“ྭ 








དདང་བ 





རའ 





གགས་བཞི་གསུམསྟེ། །གཞུ་འདོམ་སུམ་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ ་ལྔའོ། མི་ལོ་ཉིས་བྱར་ཞག་གཅིག་བརིས་པ་ཡི། །རངལོ་ཉིས་སྟོངབཿསྟེད་གནཾས་པའོ། །དེ་ལྟར་འདོད་ལྷའི་ལོང །སོད་ཕུནཚོགས་ཏེ། །བདུད་རྫི་འིཟས་སོགས་ཤིནཏུ་རྒྱ་ཆེའོ། །འདོད 
ནོ 
སོད་པའངགཞན་འཕུལ་ནུས་རིམ་བཞིན། །བལྟསར་དོདལ་བཅོངས་གཞིས་གཏེས་བྲས། །རིམ་བཞིན་གཅིག་གཉིས་གསུབ་བཞིང་ལྡན་ པ་ཉིད།  ་ ༡ ལ་བརས་བཟུངལོ་པའེབས་བཞིན། 


གླིང་བྱིས་པརྣམས་ཀྱི་ན་ཚོད་ཏི: ཡག་བསམ་ཡྲརས་འདྲུས་ རྒྱ་རང་ ཅི 
ཀཀ ་ ་ ལི ག་བསམ་ཡ ཏུས་འདུས་བྱསན་པའེ འེས་གཞི་ལ། །སུཅུ་ཙཱ་གསུམ་རྒུང་གྲགས་བཞེ་ཆ་གཉིས། ཤེག་ཞུ་འདོམ་ཉིས་བརྒྱལྲ་བཅུ ཅུའིརང་བཞིན་པུས། །མི་ཡི་ལོ་བྱརྱ་རངལོ་སྙེང་ཕྲག་གཅིག །རི་རབ་རིན་ཆེན་སྣ་ 


དདཀདསགའ ཀར ྣཔྣྩྣ་ྣ།་་། ༢ལ། ཁའཡར་འཆཆ་ཡདབའ། བཡོ་ལ་ཡེ་གསན་པའ །མི་ནྲ་ག་པབོ།སའི་བོལ། ཆརད་འཆུང་ཆོས་ 












༧༦5༡༧༤༤༨ ༨༨༤༤༧༤༢༤༤༤ར༧༧༦:དུ༡༧།༠༡འས་ཆ (ལ་འཛ ༤༤ལ་ 





བོས །ཆུ་བན་ལ་བྱམའིའཁོར་ དཔྱ་ན་ཅིགཏུ། །ཙོགས་པཞིའྱིབ་མཚོར་ངང་གིས་འབབཔ་ཡིན། །མཐོའགམ་ཛོད་ཐོ་ཏའི་སོང་ཕོབས། །ཤིང་ཏོག་མཚོར་ལུང་གསེརྩདྲ་གུར་པ་དི། 
¬ ཅའ རྱན་ཕྱིརདེ་སྐད་གྲགས། །ེ་ནས་མི་རྣམས་དགའབདེས་གྲཡེངས་གྱུརཔས། །ཚོལོ་བེཐ་དགན་སོང་ ྩིསཏེ། །གུནཁ དོད ྗཐངལས་མེཔ ཤིང། །འེདནི་འདེ 
གངག བགི །འདོདའཇོའིབ་དང་ཅང་ཤེས་ཏམཆོགྱ་ཐུང། །དེས་མི་ནམས་འདོདཔས་གཡེངསྤྱ་གརནས། །ཚེདཔལ་འྱོརཔལ་རིཡ་ཨིས་བིབརྒཡུ། ཛ 





རེགནབདེབ་འབྱུང་། །བཅུ་ བལྭས་ ་ ་ 





།འབྲསལ་ ཀྲག །སོ་སར་བགོས་པས་ཕན་ 


༄ 


1 















༄༅། །མངཕོས་བཀུར་ གགད་ །འགའཞིག་ཅི་ཡནསྦའི་རོལ་ཕྱོགས་པ་ལ། །བམ་ཐེཞེས་གུགས་གཙུངྫས་སྤོད་པ་བྱུང། །འགའཞིག་ཁྱིམ་གནས་འབོརཝན་ཕ་མ་བཀུརྭ། །ངེདགམིང་ཡངྡ་རའུརིགས་ཤེས་སྲུ་གགས། 
= འགའ ཆོས་མིན་སོདཔས་དམངས་རིགས་ཤེས། ། མི་རིགསྣ་དྲཔ་བཞིྲགགས་པ་དེནས་ངུང། །དན་སེངདག་ལུས་དྭམལ་པའེསེམསཅནནི། །གང་ཞིག་བདག་པོ་འབུཤ དད ་ །བ།ཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་རྗེས་དེ་ཡེ་འཁོར། ། 
: ་ །མེ་དངམཚོན ཚརམས་བཅཅདང་པྲིགྱང། །དབཞིན་ཡི་དགས་དུདའྲགོའི་ཆགསཚུལ་ཡང། , །རང་རང་ལས་ཀྱིས་ག ནསརིགང ་ལུས་ཀྱི་སྣང་བསྣུག་བསྔའ འེ རཿ 

།དྲེ་སེད་བར་སེད་ཆགས་པའིབསྐལ་པ་སྟེ། །སྡོད་ཆགས་པ་ལ་བདྲ་བསྐལ་གཅིག་ད །དཔནི། །བྱཅདལ་བྱ་དབཿབསྡོམས་པས་ཏི་པུཏི ངོ ། ཁེ རཀོཏད་ གས་པའིབལ་པལགས་པར་།  །ཐྲེག་པཆེན་ འམནང་གོགཔ་ 
` བྱཅདྲཀི་སེམ་ ཐེམས་ཅནཆུགས་པའི་འང་བཞིན་བསུན་པའི་ལེའུསེ་བཞི་པའོ།། །དེནས་གནས་པའི་བརབཏཔ་ ཉྲི་ཤུནི། །ཐོག་མ་བར་དང་ཐ་མ་གསུ་ཏེདདེ། །དངཔོལོདཔགསེདནས་བཟུ། ཟུང་ནཧ། །ངྱང་ 
བྱས བྱརས་འབྲི། །ཡ་ཐོག་འེང་མོ་འིབ་པའི་བསསུལ་པའོ། ཀཀ ་ །ཚན་པ་བཅོ་བྒྒྱདའཕེལ་འཕྲིབ་བརཁུག་སྟེ། །བརྒྱ་བརྒྱ་དབ། །ནྭསེ་ཚན་འཕེལ་འབྲེབ་བྱེད། །དེ་ནས་སྔར་ ནཡརམསྩ། 
།མ་ཐོག་རིངལོཞེས་སུ་གྲགས་པ་ཡིན། །ཡ་ཐོགམ་ཐོག་བར་ཁུག་བཅས་པལ། །བརབསྐལཉི་ཤུརངབཞིན་གནས་པར་འདོད། །འཾདེདག་འཕེལ་འགྲིབ་ཅུང་ཟདབ ཤད་པི། །བརྒྱད་བྲིའིདུསན་གྲོངཁྱེརཕྱོརཔ་ཡིས། །ས་གཞིརྱགག་ 



































` ཁྲུ སྭ་ཕེབ་ཙམ་གང་། །འཁོར་ལོས་སྦྱར་བ་དགྭ་ཀྱངམངུ་བྱང་ཞིང་། །འཕྱོར་པ་རྒྱེ་འདོད་ལྷའི་ཕུལ་དཔའགྲན། _ །དེནས་མི་དགེའི་དབངགིས་མར་འབྲིབ་སྟེ། །དྲུག་ཁྲི་པ་དང་ཉི་ཁྲི་བཅུ་པའེ་བར་ །ཚེདངལོངས་སྤོད་ཡུལ་བྱི་ཡོན ཏན་འགྲིབ། །བྲཧྭ་པའེ། 
ཚེ རྟོག་ཉེན་མོངས་གས། །མི་རྣམེས་ལུས་བོངས་མཐོགང་ཆག་གངལ། ། ནའཾཚོག་ཉུབའྱཁགས་དྭབུལ་ཕོངས་འཚོབས་གཏུངས། །འབྲུ་བཟང་ཞུབ་སྟེ་དྲུགཙུའེ་ཁ་ཟས་དང་། །ལྔ་བྱ་སོནཞིངདར་ཟབ་ལ་སོགསྣབ། །ལརཚཾ ཤོ | 
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་ །ཕམ་དགེ་སྣོང་བྲམ་ཟེ་ལ་སཾགས་པ། །མི་བཀུརསྣོཾདཅིངངནཔ་རྣམས་ལ་བསྟོ ཏོད། །དེདག་ཟདྱབེད་མཆོནནད་ མུ་གེལས། །དངཔོམཚོན་གྱི་བསྐལ་པའུ་ ཉང་ཆུལ་ནི། །མི་རྣམས་ཕནུན་འཁྲུགཅིང་སྡངབ་ལས། །པ་ལས་ 
ངངབ་ཤིནའགྱུར། །གཅིག་གིས་གཅིག་གསེདངན་སོང་གནསསྲུ་ལུང་། །དེནས་ནདྱགིས་ཐེབས་ཤིངའཆིབརའགུར། མིི་རམས་ཝག་མམུ་གེས་ཚཔཅིན་ཏེ། །གབཆོབ་དངྱུས་གང་དཀར་པོ་དང། །ཐུརམ་བསྟེ་བཀྲེས་སྙེ 
ཛཱ འཕེལ་བའིརིམ་པ་བསྟན་པནི། །འགའཞིགཡུས་པ་སྲོང་འེཔའངེས་པན། །གཅིག་གིས་གཅིག་མཐོངདགའ་བའིེམས་སྙེས་ཏེ། །སྲོག་གཅོདསཱངས་པས་བུ་དང་བུ་མོནྣམས། །ཉི་ཤུ་པརྱ་གཱརམིན་ལེནསཱངས་པས། ། །བཞིབཅུ་པ་ཧྭ 



















མོ་བནབ་སེམས་དང་།  ་ ལྟ ནིགས་འདོདཔ་དང་། །ཆགས་དང་ལོག་པ རྣ སྭ་སཱངས་པ་ཡིས། ༥ ཉིས་བྱས་ལ་བྱས་དང་དངདི། །ཉིས་སྟོངཝྔ་སྱོང་ཁྲི་ ཉི་ཁྲི་དང་། །བཞི་ཁྲི་བརྒྱ | 
པྱོང ནཚོགས་འཕེལ། །པར་བུགྲ་ནམས་ལ་མི་བབས་བྱརུ་གཉིས་ཏེ། །ཡ་ཐོགམ་ཐག་དེབས་རིངབ་ཡིན། །དེལྟ་རགནས་དུས་ཆོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཀྱང་། །འགྲོ་བརྲུག་དངསྐྱེ་བ་རྣམ་པ་བཞི། །བཞིདུག་དུས་་ 








༩རི་ཁ་གཁཀཀསཀསསཀཀསགཀསགཀག།ས"ས"ཀ༽0༼༥།འོོོ།།།།།ྣྐ།།།༥།༥རཔ༥ྕྫརོ༧ོ༈༨༈༨ྣ༥ྣྔྣྔྣོྣཛླཛྤྣཛ<ཛ<ཛ<<~ྣ་ 





རརངོ་ིིཀཾཔ༽ྣཨྣཀསྣཔཾིཾིཾམཾཨཾགཾལཾེཾལེལེབལབལབལབལབྨལལ ་ོ་་་་པ། ོྲཔས་པསོཔོ། ་ོཀ་ དགོ ། ¦ 
| མཚནསངབའེཆ།་ །འདོད་ལྷར་པདྨོྱེདང་ཟུམ་པས་འབྱེད། །སླ་མི་སྙན་པ་ཤིནས་རྩ་གསུམ་སྤྱེ། །གཞན་རྣ རྣམས་མ་ངེས་ལས་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་ཉིད། །དེ་དགརྨམས་ཀྱང་བསྡུ་ན་གསུམ་ཉིདདེ། ཀཀ གག་ ཿ 
ཱ གྲབག་ས་མཐའ་ཝ་རབ་ཇུལ ཏེ་བདན་འྱསར་གིས། །ཕྲ་རབ་རྔུལ་ཕྲན་ལྕགས་ཆུ་རིབཾང་ཡུག །གླང་དང་ཏི་ཟེརསྲོ་མ་ཤིག་ནས་སོར། སཾར་མོ་ཉི་ཤྱར་བཞི་ཁུ་གང་སྭཾ། དླག7ོ་ 
ཌྷཱ།གྲགས་གཅིག་སྟེ་དགོན་པའིཚདདུ་བསུན། །རྒྱང་གྲགས་བརྒྱད་ལ་དབག་ཚིད་ཅེས་བྱའོ། །དུས་མཐའི་སྐདཿིགམ་སྟེསེགོལྱ་སི། །དུགྱར་བཞིའི་ཆགཅིག་བརཏིཤུ། །དེི་སདཅིགདགནུངཅིག་སེ། །སུམཅུ་ཡུད་ མ་མ་ས 
¡1 གཅིག །སྐ་བྱ་གབབྱུ་གཉིས་ལོཅིགཔ། །མིངམཁའལི་གེིལ་བའདསཔ་ལས །མིང་འབུང་བརྟགསན་ཡི་གེསིལ་བཉེད། །སྣ་ནང་ཐག་བ་གཡེག་ཇནེའུགསིང་བཞིན། །མིངལས་ཚིག་འབུངབཀེའ་དངབསྟན་བཅོས་ཉིད། །བཏུགསད་པི་གེསི་ལྱ 
_༼/ མའུངརབའོ། །ཐེག་པཅེནཔོའི་མན་ངག་གི་བསྟུན་བཅོས་མི་དབཞིནངེན་པོ་ཆེའི་མངོདལས། གནས་པའི་བགལ་བ་བསྟན་པའིལྱེའུསེཝ་པུམོ།། །དནས་འཇིགཔའེབས་ལ་པབསནཔནི། །གནས་པྲ་ངོགས་ནས་དྲམཔབའིེུགཏེ། 
[གསངདྭ་སྐྱེ་བརམི་འགྱུར་གང་ཡིནཔ། །འཇིག་པའེ་ཐོགམ་དང་པོ་དེནས་འཇོག །ལས་ཟད་རྣམསནིམཐོརིས་སྐྱེ་འགྱུར་ཞིང་། །དྱལརྱོབལསམ་ཟད་དམས་གཞན་དག་གི །དམྱལ་གནས་རྣམས་སུ་འཕོ་བརའགྱུར་བ་ཡིན། ! །དེ་བཞིན་ཡི་དབ། ར་ 
¦ །འཐྭོ་ནམསམཚུངས་ཏེ། །ངནསོང་གསུམན་སེམས་ཅནམེདཔརའགྱུར། །མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་ཕྲིངབཞིའིའཇེག་ཚུལ་ཡང་། །སྦམི་སྙནཔ་རྩ་གསུམ་སྐྱེ་འགྱུར་ཞིང་། །གཞནགསུམ་མཚུངས་པརབསམ་གཏན་སྩེབནི། ཟཔ ་ 
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 ོོ ོས་ཏིདཉིས། །བསམ་གཏནག ཉེས་པ་ཐོབནས་བྒྲགས་པ ཤེ །དཔེནལས་སྩེས་པཱའིདགའ་བདེཞི་བའོ། ། །ཞེས་སྒྲ་གླིངགསུམ་བསྒྲགས་ཚེམི་རྣམས་ཀུན། །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཐོབནས་ཤེ་འཕོས་ཏེ། །འོད། ད 


ཚེ 








གསལ་ཞྷུརསྩུས་ཁིངནཱམསྭ་སངས་པར་མུར། །དེ་བཞིན་འདོདལྔས་བསམ་ །ཏན་གཉིས་པ་ཐོབ། དྲག རྡར ་ གྲག ུ 

 །ཐཾསནས་བསྡུབས་པས་ཚངས་པའེལྷཱ་རྣམས་གུན། །འདགསལ་ ]ུ ཧནཅེིེིེང །དེདས་སྣོདྱི དྲ ་  ་ གས་གཅིག ད་ རྣ ངྲག་ཕྲིས་སྦཆེ རྨ ལའ 
རུ་ཀླུང་མ་ཕེཾས་སྐེམ། །གསུམ་གྱིས་ཆླུ་ཀླང་ ང་ཆ མྲོ་བཟས་ཅད་སེམ །བཞི་ཡིས་མངས་མཚོ་ཆེན་ནེམསཔ་སྟེ སེ། །ཝཱ་ཡིསྦྱ་རྒ་མཚོདཔ་གཚདབྱརར་སྐེས་ཤིང། ་ [5 །དཔའ་བད། ངུ ཅང ་ 
།བདུན་གྱིསརི་གླིང་གསེར་གྱིས་གཞིའི་བར། །ཐམས་ཅད་ ཊལྷགམམེདཔརསེག་པ་ཡིན། །མེ་དེས་དྲམུ རྱལ་བའི་གཞིར་ཁྱབ་སྲེག་ཅིངའབར། '།གྱེནདུ་རླ་གིས་རབཏུ་བསྐིད་པ་ཡིས།  །ཚངས་པའི་གཞམ་མིད་ཁང་རྣམས་བསྲེ་གས 
་ །རྒན་པ་དག་ གེ སྨོན་ཡདབྱུཔཞེས་སྦྲོག །དྭལྟརམེ་ཡིས་ལན་བཅུན་བསགས་པའིརེས། !ི| ྫྩ¿ྷ 
ར་གནས། །དེནས་རུང་གིས་ཕྱོགས་བཅུར་གཏོར་བ་ཡིས། 















ལར རྱ་ཧུར། 
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གསུམ་ཁྱབ་པ་ལས། །བསམ་གཏན་གཉིས་པམན་ཆདཞིག་པརའགུར ཊཾ 
།བསམ་གཏན་གསུམ་པ་མནཆད་ཞིག་པར་འགྱུར། །རྔུལ་བན་ཆམེདམ་ཁའ་དབིངས་གཅིགཏུ་འྱིལ། །དེ་ཡངབསམ་གཏན་གསུམ་ནརིམ་པ་བཞིན། 
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དོད་མེའྲདདགའ་བདེ་ུ པ་དང་འདྲ། །དབུགས་ཀྱི་འབུང་རྫུབ་རླུང་དཔ་འདྲབ་སྟེ། །སྤྱོན་གསུམ་མཚུངས་ལཱན་འབྱུར་བ་ སུགྱ་ཧིས་འཇི་ །བཞི་བན་མེད་གཞནྱིས་མི་འཇིགྲ་ཀུང་། །རང་གི་ཁསྤུ་ཀྱིས་དནས་འཆིའཕོར་སྣང་། 
གྱི་རངབཞིན་ཕྱིར། མས །པའིཉན་དུདེ་ཡི་ཝ། །གོང་མར་ ོ །དྭལུར་འཇིག་བ་བར་བསྐལ་ཉི་ཤུའོ། །ཞིག་ནས་སྟོངས་ཏེནམ་མཁའ་གཉིག་གི་ངང་ །བར་བྲསལ་ཉི་ཤའ་ཕུན་ 
དྲད ཅུ་མམ [རཾ །དེལྟར་ཡུན་ཚོགས་སྣ ; ་ །མི་བརྟནམེདཔཿའགྱུར་བའི་སྐབས་ཡོདན། །སྲིདལ་དགའ་བའི་རང་བཞིནདེསོངས་ལ། ་ །ཞི་བདེ་ཐར་པའྱི་བང་ མངད། །ཐེ 
རད ་ འཇིག་ང གོཔ་དུང་སྟོངས་པའིབསྒལ་པ ་པ་བསྟནཔའི་ལེའུ་སྟེདྲུགཔའོ།། །དེ་ལྟར་སྡོད་བཅུད་རང་བཞིན་བསྟན་པ་ལས། གེ །འབྲ 
རྲི ོསཾཾཾཾེཾེཾེཾྣཾཾཾོཾོེོ །ཧཱིལམས་བདེ་སུག་འདྲེས་མར་པོང་ནི། །ལས་ཚུལ་སྣཱཚོགས་དབང་གིས་སྣང་བ་ཡེ 
འི་ ར་གནས་བདེ་ཡོད་ཀང་། །ཟག་བཅས་འཁོརབ་ཡིནྫྱིར་རྟག་བམེད། །མི་དཔེའི་དབང་གིས་དེནས་ཚེའཕའི་ 


།རར་རང་མི་ད དགེས་བསྐྱེད་བའི་སྲུག་བསྔལ་ནི། །ཚགྲ ང་བཀྲེ་ས་ ་གེམ་ ་གསོད་གཅོདབརྡེ་ རྡེགའཚོག་ ་ཡོགས། 





















།བཟོད་དཀརའ་ཡུནརང་ཨྱོངབརཏུངྱ་བདག། 
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༄༅། །ཅང་ ན་ རཾ པཱ 
_འབྲས། །སེལ་མུར་སྣུང་བལས་ལས་གྱུ་ རཔ་ཡིན། །མི་ 


འང་རང་བཤིན་གྱི་ གྱིས་ལྔ་ ཝ་ཡི། །དཔལ་ལ་ 'སྲངྱིརའཁྲུག་ ་དང་ཡེདམི་བདེ། 


ཏ 


གླུ 





















བད་འབབྲས་ནེ། , །ཿ ཡིད་དགའ་ཟས་སོགས་ 


ཊཱ 


།དག་བས་བསྙེད་པའེའྱོར་བདེ་རབ་མང་པོ། གྲངདངསྐྱེདཚལ་རྡོལེབ་ི་ ང་ཆན་ དང་། - 


པོ་པྲ་པུང་བུ་མཛོས་ཀྱི། །མགེ་པོ་སུར མཅྲུ་ས་གསུམ་སྟེངརོལ་ཞིང་། །ཚྱ་དགའིདུས་སྟོཿ 


རྣམ་སལུ་ཡང་གཞས་ཆང་ལོངས་སྩེད་དང་། །འཁོར་དང་གགས་འདྲོར་ 


།ཕན་ཞྒུན་འཚེ་ཞངི་བསྲན་རུབ་པ་སྟ། 


རོ 
ཧྟེད་དང་དུང་ཟད་བད 


ྲབ  ་ 






།དབང་པོའི་བཙུན་མོ་བུ། །སཱོངདཔའ་བ་ ཧྭེ། 


ཏིན་མཚ ཚན་ ནཕྱད་པར་ སོད། །སྲུགཿ ་བསྙལ་ཡང:ཿ ངནིའཆི་འ་ ལོའུ་ངབ་དང་ ། །ལྷ་མིན་རྣམ མས་དང་འཐབ་ རྩོད་གཡུལའ རྨ 


བརའགའ་ལྡག་བསྔལ་དུང་། །ངུལ་དང ་ 
ཿནདམེདསོགས། བདའི སངྣརམ་པ སཱ་ཚེགས་དང་། །སྔུག་བསྙལ་ ཡངནེསྩེ་རྒནའེ་ 
ཟླལ དྲག དངུ་ཕྲད་ཅིང་མེ མེ་འདོད་དང་། །སྲུ གཅས ལ་འབྱོར་པ་ པཔ་ནུདཅིང་ཕོངས་པས་ ཉེན། །མི་བསྔགས ཚགྲང་བཀྲེས་སྙོམ་ལ་སེགས་ ཟཔ ་ །ས་ཚོགས་མང་ལྡན་བཟོདདཀའནམས་དཔལྡན། ཏ་། 


།མེ་ཏོག་ཝྲེངབརྒྱུས་འབྱར་པའིསྦེད་ཕོས་ཚལ། །བཅུད་ཙི་འི་ཐས་དང་ཁང་བརགས་བཞོན་པ་སོགས། །བདེ་མང་ཡུནྣའེའ་ 
ཤྭ ྗ འཤེས་པམེད། །གཞནའཐུལ་ལ་སོགས་འདོདལྷ་དྲགན་ཡང་། །འདེམངྒ་ཉ་ཡི་འབོརབས་ཉམས་དགའ་ཡང། །རཱིལ་མ་སད་བཞིན་སངས་ནས་འྲོ་དགོས་ལ། 





ཡས། ུ་འཕྲུལ་འོད་བཀྱེ་ བས། 


།ཆིའཕ་ལྕུང་བའི་སྲུག་བསྔལ་དཔགམེདལྲུན། །ཁྱད་པར་རེརཔཡྱེར་ ལ་བཞི 
།མེ་ཏོག་མགོར་བྱརནྭ་ལ་ལོནམས་ཡོས་གང། །ཅང་ཤེས་སྤིན་གྱི་ཡུ།གས་འཆང་ 
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།དངནི། །ཤིངདང་བུ་ཿ 
འགྱེད་བར་སྣུང་ལྷས་དབུང་གཟེ རྟ 


'དབང་པོ་ཉེ་དབང་བཅས། །རྩུ་བའགྱུར་ཚལ་སོང་གོཆརབ་བགོས་ཏེ། ཤྲ ར་ར „ །རིརབཆུ་མཚམས་ཐུག་པརསུ་བལས། །གཡུལ་འཁྱེད་རེ་རབ་འཕེན་ཞིངཉི་ཟླ་འཛིན། 
ཟབ་དཀར་བསོདནམས་སོབས་ལས་གྱུརཔ་ཡིན། །ལྷ་མིན་དབུང་རྒྱལ་རི་རབ་རྩེརསོན་ཞིང་། །ལྷ་རྣམས་གྲོང་ཁྱེར་སྒོ་འཕརཞུག་བདུན་གཅོད། །ལྷ་མིན་ཕམ་གུར་ 


¦ ༼ྐ།ཉ་མིནརོད་བལས། །ལུག་བསྔལ་མངལྡནསྡརམ་རྣམ པསྱ་བེར་ཞིང་། །བརྒྱལ་འགྱུརམྱ་ངཞཆེན་པོ་སྐྱེ་བ་ཡིན། །དེའཛའི་འཁོར་བ་མེ་ཡི་འོབད།འ ལས། །བྲོཿ 


བཅང 
སྙེ་ བདུན་པའོ པེ 





ཐཱ་ལས་གྱུར་པའོ། །དཀར་ོགས་དག་དང་དེབ་ི 


ངུའགྱུར་བའི་སྡུག་བསྡལཉིད། །གཏན་དུའཁོརབ་ཐོ་ཆུནའ་ཁྱུདམོའདྲ། །དེ་ཕྱེརོ དེའས་ཐར་ཕྱིར་བརྩོན་འཚལ་ལོ། པོ་ཡི ཀཀ ་ གཱ 








ནནགཔོ་ཡི། །ཀླུ་དངབརསུངཆུ་ནལསའྲཁུག་པ་སྟེ། །སོདདངསཱེར་བཅས་ཆོད་ཅིངའགེདཔར་ཅིད། །དཀར་ཕོགས་ཟུམཆོགབླདདང་ནག། 
།སྒྲ་གཅནའཁྲུགས་ཏེྫོད་པ་ཕམུ་གྱུར་པ། །དེཚེངྱལ་ཆེནངེས་བཞིའི་ལྷ་མཚོག་ལྷགས། །དཀརའཕྲེང་གནསཞས་འགུལ་འཕྲེང་འཁྲུག་པའགྱེད། །ཕུམ་གུར་ཐགས་བཟངས་རེ། 








བསྱོད་པ་ ་ཡིས། 









གངེཊགྱེས་གཞིའི་བྲོང་། །ཞག་བདུ་མོ་འཕརབཅདདེགནས་བ་ཡིན། 
མས ་བར་པ་བསྒུབ་པར་བྱ། །འཁར་བའི་གནསན་ཡིད་ རོ 








ཉེ ནས་ལའོརབ་སྙུག་བསུལ་རྒྱམཚོལས། །བརྒལ་ཕྱིར་དེད་དཔོན་དཔལ་ལྔན་བླ་མ་བསྙེན། །དེ་ཡཛཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་དཔ 












།ལྷ་རྣམས་བྱེན་དུ་མི་འགྲེང་བཅུན་དུའཕགས། ། 


།དེ་ལྟརཔྷ་དཱ་ 


པྲ 




















པོ །ོ་གོས་པའྲིབམནི། །ོགསམ་དས་མུསངསྦོ་རུསབཔོས་དངམཛངས། །འབདོྲཞཐས་པའློ་ཐོས་བཅན། །ཆབ་བཞིན་ལོནཏནཐོགས་པའྲི་བརནོ། །ཇིགས་བཟང་ངོ་ོཁལ་ཡོདདབང་པོ་ོང། །ཐམས་དང་ལེང་ 
གས་རབྱ་ཆཆེཞིང། །ཡངཐོས་སྤོ་གསུམ་རུལ་ཞིང་བཟོད་ཆེདུ་ལྡན། དེས་ལྱ་ཁྱགུ་མེདཔ་སྟེ། །ཡེདབཞིན་རིན་ཆེན་དད་བྱངའི་གཙུག་གིས་བསྟེན། །སྲིད' །ལསྣ་ནམ་པལ་མཆོག་རབྲག་མནི། །ཡུ་ ཀ་ ཏྲུ 
4 དགོས་མེད ངབཞིནནེྡ་རས་ཞེནབཅ། །ྒྱ་འཕྲས་ཡིདཆེས་དགེ།སྡིག་ླང་དོངཔྱེད། །ཚོའདིཌླས་ཐེངས་སུནཁི་དོན་ཆེན་སྦྲབ། །ཐེགཆེནདོན་ཝཱནའཡོདེན་ཐབས་མཁས་སུད། །བརྟགས་ཤིང་ངོ་མཛརདཔལ་ལྡངོས་ཙིརྗ། །རྟགཏུའ ། 
༠ པུལ་མེདབུར་བསྟེན། ། ཤེས་རབྱ་ཧ་ཆེ་སྐལ་བཟང་བླ་མནི། །རིག་གནས་ཀུན་མཁྲེ ན་ཤེས་བའི་ཧྱིལ་ལུཁོརྦ་ཧྒས། །ཐས་བས་མྱ་རེ་གུབམཐའི་ཚིག་དོན་མཁས། །ལྟ་སྩོད་ཕུལ་བྱུང་གང་གིས་སྦྱདདུ་མེད། །ལུངརགས་དཔྲལ་རང་བཟོ་གཟུ་ལུམས་མེད།། 

༠༢༈' བྱའི་བློ་རིགས་བརྟགས་ནས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། །བྱང་ཏུབ་ལམ་འདྲེན་ ཐོམིག་ཅན། །རིན་ཆེན་ཐར་གྲིང་བགྲོདདེ་གུས་པས་བསྙེན། །རིམ་བརྒུད་བྱིན་རྤབས་ལྔན་པའི་བླ་མ་ནི། གངམ་མཉེསྱ་བསྲ་གུབ་ཐོབ་བརྒྱུད་པ་འཛིན། །ཐུགས་་} 
ན་བརྒྱུད་གདམས་བ་ཝཱན། །ཕུག་བཞེས་མཐོངབས་དོན་གཉིས་སྦྲབ་ལ་མཁས། ཀློ །གཞན་སྣ་ངབསྒྱུར་ཞུས་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་འདྲན། །མདྩོ་ཧུད་བཀའ་བབུས་དམཆིག་གཙང་ 
།དེཁྲའིམཁཁསྭ་གུབ་དབལ་མགོན་སྤེ་བོས་བསྟེན། །ཐུགས་ངེས་ལམ་སྣེ་འདི། །ཏོ་གཞན་དོན་ཕོོད། །བྱིན་རྤབས་ཤུགས་པས་གཞན་སྣ་བབྱིན་གྱིས་རྨོབས། །ལྟསྒོམ་སྩོདའབྲས་ཉམས་”” 

















×" " "ཏོ 









ཕྱུར་བ། 


།བྱངཆུབ་སེམས་འབྱོངས་རྟག( 





ཤས 





` དགག་ 
¿ཀཱ །བཙལ། སེནྱ་བཾསེ། །དན་ཆེནབསྒྲབ་ལ་ དད་ཆནགྲུས་པ་ ས་བསྲིང་། ། དཿ 
ཡཿ །ཇི་ཉྟར་ རྭུརོག་ ་པལས་དངས་པུ་ཡི 


རེད་པ་མི་འདོརསི་བས་བསྟིན། 
། ཞྟེད་པ ་ བོས་བསྟེན། 
།ས་ཇི་ལྟ་བརྲ། 


` གཤེ །བོ། 


ཧཱ 
༤༨༢༨ 


[ཁྱ་ཡནན་ 





བ་ད 
















།ཡང་གཞན་མེདདེ། །བུམལ་བརྟེནདེལས་ཕུནཚོགས་ཕྱིར། 









།ཁུཐ་བདག་ཁམས་གཿ གཙང་བྱང་ཆུབ་སྭི ང་པོ་སྙོན། །མཚནམོའི་ཡུན་ནག་སྣང་ ངབ་ཇིལ་བུ། 








།དེ་ཡངདཔལ་ལཱན་བུ་མ་དམ་པ་དག །གང་ནབཞུགས་པའི་ཡུལ་པོགས་དེང་བྲསདད། 
ཿམཐུན་རྐྱེནརྣ ནསྤསཇྲ་ཧཱ་ ང་ས །ཡ་ དུཿ 


།གཟུགས་བརྙན་འཆར་ནུབ་ཆོགབལནོརྱབུ་ཉར། །སྦིབ་པའི་ཆུ་དཔས་ཡོན་ཏན་གཟུགེས་བརྟན་སྟོན། །རྡོཁམས་གསེར་དངས་འོག 





།ཐོགམ་བརདངམཐར་ཡངྒ་རམ་གྲོལ་གྱི། །ཡོནཏནའཱོརོ་སཱདརབ་དང་གྲུས་པས་བསྙེན། 
།དདཔ།ཿ ་ 





རྫ་ཕོགསྨ་ཐོ་མང་སྟེ་བ་ ལ། 





ཁྱདཔར་སྙིགས་དུས་བརྩེ་ལྡན་བླམ་ལས། 






ཟོ 


།ཐཾགམ་ཉིདནས་མཉེསྱ་བང ཡང 
( 


༈བདུདངུ་ དུ ཤེསནས་པར་ཡངུས་མཚག་ གིས། 


།རིནཆེན་གཏེར། །པཔྨའེནང་གནས་པདེར་ 


ཁ་ད 
།ཐརགྲི ངགང་དུཉེ་འའགྲོ་ འྲེད་དཔོན་བཞིད ད། །ཆུ་གཏེར་ཟ བ་མོའི་འབྱང་གནས་ ་བགྲོདཔའབྱེད། །དྲེ་པདུ་དམ་པྭ་རུམས་ལ་བསྟེན་པརྲབ་ 


ཱ་གཉནདཔའ་བྱ་་པོདང་། །སོབདཔོཔ་པནའགསྲ་སོགསིུ་དཔེ །དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་བསྟེན་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། །དསནིའདྲེ་པི་བདེལགས་ཆོས་འགྲུབ་བོ། ཆ།།ས་བར་རདཔེ་གཅིགལ་འཇུག །རངལ་: 
གཞལ་དུ་མེདཔའི་ཕིར། །ཚོགས་ཇྫོགས་བརདའི་ཞིང་དབལ་འབོར་ཝཱན། །བྱངརུབཞི་བརྱྱར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱར། །རུང་བདཔུལ་ལ་ཁེརྔམསམི་སྒྲོགཅིང། གཞན་མི ་ 





ཆོད་ཧུངཏག་ཏུ་ 


རྗེས་བརི། 















བསེན་བཀུར ། །ཧོདལམ་མཆོག་གིས་མཉེས་པརྲ་བ་བ་ཡང། འུ ལུས་ཀྱིས་ཕྱགདང་བསར་བམཆོདཔ་འཐུལ །བརུཆདབྲསངདང་མངག་གཞུག་གཡོག་བྱ་དང་། 


ས་བྷལ་དངུ་བཞིན་གཉེར་ཐལ་མོ་རྡེབ། །རྒྱབ་ཟུར་སྙེན་དང་རྐང་ལག་རྐྱོངབ་དང་། །ཉལའཕེས་འཐབ་འཛངས་ར་ དའཇོའཇསཾགྱཔེད། 
རྫི། །ལྷམ་རྙ་ནབཞོ ༥ །སྱུ་ལ་ཚད་འཇལ་ན་བཟའ་བཤུགས་གྲདནའགོང་། །མ་གུས་མི་ཤེས་ཉེས་དེས་བར་བ། །པག་ཀྱང་སྙན་པས་བསྟོངདང 
ཤོ །གཞན་ལའུངབཱ་མའི་ཡན་ཏན་བོདྱང་ཞིང། །ུ བཧ་ཉ་དད་དང་པ་སཔ་ སལ བ་ན། 
ཀའགཅིག་གསོག་གཆརྣ་གགས་གེ། །ཅོའདེལསོགས་པག་གྲིལིང་པ་སརཾ། །ཡིད་ཀྱིསྤ་འམའི་ཡོན་ཏནྲནྭ་བ་ཞིང་། །དད སྭ་རཱན་པོས་བྲ་དད 

བོ་དང་ །རྟགཏུ་སྩོན་ལ་སེམས་ད་ ངབརས་སཾམས་དང། །འགྲན་སེམས་གཞོདའཚེའིསེམས་དངང་རྒྱལ་སེམས། །མཛད་སྩོདའགལབར་འཛྲེན་དང་ 
ཞིྲ་རེམ་སུབྒསྒབ་པས་མཆོད་པནི། །ཐོས་བ་དམ་པའི་དོནྣ་རམས་བསམ་བྱ་སྟེ། །ནགས་མཐརསོངནས་སྙིངཔོའེདོན་ལ་འབད། །སྒྲབ་པས་དུས་འདའ་གོང་མའེ་གདུཉའཚོབ་བཟུང་། 







































༠ 


ཡེ བདག་ ཀྱང་དེང་ནས་དེ་ཡི་རྗེས་བསླབས་ཏེ། །དམ་པའི་གྲོའཕང་ཐོབ་བརྡ་བེད་དོནད། 
་དམིགསྣནམ་ ཕྱེད། །ཆཾགཿ ཨ་རྫོ་ རྫོགས་སྒྲི་ གྲི་བ་ བང་བར་ཆད་རབ། ཞིཞིང་ ། །ཅངྱ་ངྟ 








།ན་ལཱ་ཝཱནྲ་བམངྡི་རམ་ཐར་ང་སྒུབ་པ་ཡང་། །སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསམ་བྱབ 
བབས་པ དའོ །བླ་མ་བསྙེན་པའེ་ཡོན་ཏན་མཐེའ་ཡུས་ཏི། །ཡངདག་ལམ་ཆུད་ །ཿ བཿ ཱ 
འ ཀཀ ་ འའ དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པའེ་ ྒྱ་ _ དེ་ལྟར །ཁདགེ་བའི་བཤོ། །གཞེན་ལེགས་བསྟེནནས། སཾ 

ངུ  དའི་དོན་གཉེར་སིདལས་ཡིདམྭ་བུང་། །ཐོས་བས་མྱར་ཆུང་ཤེས་བའིགནསལ་རོངས།  །དདབྱོ་ནམིལན་དགེཙགས་རང འཛྭུབུད། །§ 
་ གག ཟབ །འགློགས་ཆད་ཉེན་ རཱ 
༧ །རང་རྱུད་ངན་ཞིང་དགུ་སྡེང་རུང་བདང་། །ཕྱོགས་ངེསཁེངས་ཤིང་རར་ཕྱོག༔ 
གག ༈དགེ་ལེགས་ 





























------༥- -ཤ 





---¬༨༡༤༢༤༤༥༤༨༤༨༤༢༤༢༠༤༢༤༤༤-༢༤༨༢༤༨༤༤ 























།འབྱུང་གནས་འདིར་ཡང་ཕུང་། །ཕྱི་མར་ངན་འགྲོ་གཏུ བུ་སི ། _ །བདེ་བའེ་ནོར་མཆོ བྲལ་ལ་མི་ ཇིགས་པའི། ཤགྱེ་བོ་དེནིབདུད་གྱིས་བསླུས་པ་ལགས། ལུ 
རྟོགཅིངའདྲེ། །ཐརཔ་འདོདལ་བཤྲེས་གཉེན་དྲེ་རྟོག་མེད། _ །བློགྲོས་བླུན་པོ་བདུད་སྔེས་དངེས་སུ་བཅོམ། ཉོཚངྱབེའན་ཡང། །རངགེས་མི་ ཤེསེ་གཞན་ལྲི་བར་བྱེད། 
ཀཔདཔོད་མགམེ ༥༥ འབང ོཾཾ་་ཾ་ཾཔ་གབ་ ་ ་ྱོྷ་ན་ནྨམྨྣྨྣཔྣཾཔྣའཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣམཛ×༨ྤ1⁄༽¥༽×༨( 
ཏཾ འཕེལ །དམ་པས་བཙྭོདིང་ཡོན་ཏུན་ཚོགསརབའགྲབ། །དྲན་ད་ ངཏིང་འཛིན་ཤེས་རཔྱསཆེའིང་ (ཞི་ང་། །འཾདང་ཡང་བདེལ་ཡྱིམརལེ གས་པ་སྟེ། །མཐོརེས་ཧྐུདཱའེ དྷུའི་ཆུ་ོགས་ལེགསཿ གྲོདཅིང། །ཞིངརྣམས་རྒྱལ་སྲས་འབྱོར་པ པས་མོངས་ག ཀཱ 
* པ་ཆེ, ཆེནཔོའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་ཡིད་ བཞེ་ན་རནངེ ཊཆེའིམཛོདལས། སཱིག་པའེ་གྲོགས་པོ་སཱངབའེལེའུཿ འུསེ་དྭགུ་པའོ།། །དེལར་སཱིག་པའི་པཾགམ་པོ་སཱངས་དྲས་ཤིང་། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡོངས་སུ་བསྙེན་པན། །དེལས་དང་་ 
ངཿ རབ་བསྙེད། །འ འདནི་ཕར་ ༤འེཅ་བལགས་ཐུར་གསུངས། །དེལ་མང་ཐོས་ཡོན་ཏན་བརྱུ་ྱ་ི། །བྲ་མ་མཆོག་དེས་སྐལ་བཟངསྤེབ་མ་ལ། །དམ་བའཆོས་ནེ་ཡོངས་སུ་འཆད་པན། རར ། 
་བ་ཟསྲ་བ་ ཐ་དངྷ་ལར། །དེ་ཡི་ཆོས་ཀྱངརངབཞིནཐ་དད་ ཤོ །དེནས་རིམ་པར་ཁྲིད་པའིཚུལ་གྱེས་བཤད། །དེས་ནིཐེག་པོའིརིམ་བ་ཤེས་པ་དག། ཀཡོནཏན་གོངའཕེལ་འཇིགས་དངངས་སྐྲག་པ་མེད། །ནོརཔ་མེདཅིང་ལྟ་སཱོང་ཐུང་འབྲེ 


ཏར | ི་ 











2 
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པསྭེ། །ཉོནཐོངས་མེདབ་ཤདཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན སྒྱོ་ངལ་བཟོདཔ་གྫོ་ 
དྲདནང་ཏངའ ཛཛིན་དང་།  ་་བལ་ཟྲམས་པྲདམིཤེ རེ ‡; །མ་ཡེངས་བསམ་གཏན་འབྱེད་པ་ཤེས་རབ་པོ། །ཇྗེསལ་སེམས་ཅན་དོནདུ་བསྔོ་བརབྱ། །བ་ འདྲིས 
ཅོས་ཆམའབེབས་པ་ཐོབ། སདེིེཾེིཇིྲེ་ །ཀོ་ །ལྷ་མིས་བསྟཾ ཉོདཿང་གྲགས་དངབས མདག གུའགུབ། | 
མས་སུངས་ལ་གུས་པ ཡ་མཉན་པརྱ་པ། །མ་གུ་ལ་སོགས་བདུད་ཀྱི་ལས་དྲུག་དང་། ི། རལལ་སགས་སྤིབ་པ་འེལས་ཕྲ་ ལས། | ་ ཀཿ ཤྱུ་སྟེ་ཕའུ་པའ།། དེ ཀཱ 

རགས་པ ཌེ བོ = ཙི ངུག ༥ རུལ་དུ་འཚེས་ འང་ལ། 

འབོ ༦ དྩོ །ཉེས་པསུམཧུ་རྫཇྡུག ་ ་ ་ པ། །བངཟིངགིརསོགས་གཡེ་བི་སོནུག་ད། །། 
ཀཾ ྱུར་དྲུག །ཧིང་ཇྗེབསྐེདགོགས་ཆེདངུ་བེབདྲུག། །[ཕག་ཤེས་སོགས་དགས་པ་ ར་པ་དག ཀར རད ˆ 
ཉད་བཟེུསནི་གཉེན་པརམེདུས་སུ། །ངྲུས་སུའདོམས་པའི་གདམས་པ་བཙལ་བརྩབ། །དེ་ཡང་རམ་གཡེངབངུའིཛ་ནམ་སཱངས་ལ། ཡག །རོས་འཇོས་པསོགས་བུབནས་དུགསྟེ ་ 
་ 











།ཚེརབས་ཀུན་ ཅུ་ཚོས་དུ་། 
ཅ ས་ཉནྱ་བེད་སོ སོབམའཆསཚུལནེ།1 


/=-2:༠༤༨༡༡༤༤༨-- ལར ༡༡༨༨] 








༤-༧༧༧༡༢× 


༨༤ ། ༣༥༡༤༢ཆ༢། 









'ོ །ཧཱན་སཾག༔ 7 ིསློགཟུམ་ར༣བལསྲར ིན་ས་པརོལ་ཡྱིད། །གནཾདབ་བོདཔ་སྣོ་བ་བརོན་འགྲུས་ཏེ། ། 
ངཱ ངེསའཆོས་དང་ནོན་པའེབཀའནབསམ། །ཧུ་མའི་རངལསྱ་བརཆུབ་བསྔོ་བྱ་བ། །དེཡི་ཕན་ཡོན་ཤིནཏུ་ཚདམེདདེ། །ཆོས་རྔབསྒྲགས་ཕ་ཐོས་བའི་སེམས་ཅན་ཡང་། དར ནསོང་རྣམ་གོལ་ཏུནཔ་སྤོས་ཅིའཚལ། 
ཚམས་ཕྱེདདགེའཕེལ་སྡིག་ཀུ། ན་སྲབ། །ལྷ་མིས་བསྟོད་ཅིང་མའིག་མུན་བ་སངས། །བདྨའི་སྟེངམཛེས་རྒྱཆེ ནཆོས་ཐོས་ཤིང་། །ྱརུ་ཆས་རྤུལ་མྱངནལེད་པོབའགྱ་ར། 
དལས། 








རྱབྱ། །དེ་ཡངར་ ཉིདའཇ་ ལ་བསམས་ ་པ་ཡི [ ། པཱཾངནངཿཾསྦ་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཕོག་ པརབསམ། 








པལ ལྤངསེ་བྱུགཅིག་པའོ།། _ །དེ་ནས་གཏན་ལ་འབབ་བའི་ཆོས་བསྟན་པ། 


ཇིགསཆོགས་ཉི་ཤུ་དང་། །དུགཅུ་ཊ་གཉིསསུམཁ་བྱཇུགུ་དང་།  །སྡེ་ཚན་བཅུ་གཅིག་ 
རགས་ཏེ་ཀུནདྲ་སྐད། །གཟུགས་སོགས་ཕུཔྲལ་བདག་སྙེདེབ་བདག་གནས། 























¦ ༠ ¬ །དག་ཡིན་ཕྱིར་ཉེན་མེངས་ཉེས་ཀུན་འཛིན། །རྟག་བར་སྤཱ་སོགས་སྔོན་མཐའབཅོབྱྒྱད་དང། འད ཤསམོད་སོགསྱོམཐའབཞི་བྱརབཞོ། །ུན་ཀྱང་ཚུལམིན་ལྟ་ལ་ཞུགས་པསན། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཌླེསྲིཿ 
¦ ཉིད །ལོ་མཅནསོགས་བྱཧད་ ཉ་ཤུ་ཉད། །དུས་གསུམ་བསྒྲེས་པས་སུམ་བརྒྱ་དྲུགཅུ་ཡང་། །ཡང་དག་ལམ་བལ་རྟག་ཆད་ཁར་མརའྱའམས། །སཱེ་ཚན་བཅུ་གཅིག་སུམ་བརྒྱ ནེ །སྔན་དང་ཕྱི་མཐའ་ད་ལྟ་ 
ཧྭོམས་བྱཅུ་དང་ཏག་པཐེར་ཟུག་དུ། །བསྟན་སྨདྲུག་དངབསམ་གཏན་དད་པ་བདུན། །ཉོན་བྲ་དུགདངྲ་དོན་པོ་རམ་བྲ་དུག །ཞརབུངཔཞིདང་ཏྐས་དུག་དང། །ངུརྙལ་བཞེ་དངམཁནཔནམཔ་གཉིས། །གསངབརླ་སྭ་དང་ 
% ག །དདག་བསསན་ཏག་ཆད་གཉིས་ཡིན་ལ། །རགས་པའི་འྱགར་དང་མི་ལན་དོན་མེདཔས། །ུག་བ་མེདྷཝརཆདབའངག་ལ་ཡོད། །རངབཞིནམང་ལཱན་རྣམ་གྲངས་དེདག་ཉིད། ,།གྲངས་ཅན་བྱེ་བྲུག་སྩོདཔ་གཅེར་བུ་པ། །པུར་བུ་པ་དང་“་ 
' དེ་ུརཾལིདདོ། །གུཁས་ཅན་བདག་དང་གཙོའོ་རྣམ་འགགུར་དག །ཤེས་བས་གོལ་བརྡས་བ་གཏདེ་ཚུན། །རངབཞིན་ཐུ་དདའགལ་བ་ཉེ་བར་སྣད། །ེ་བག་བ་དག་ཤེས་བའི་དོན་དུག་གིས། །རྣམ་སྲེལ་ཐྫཾབསྟེ་ཡང་དག་མ་ཡིན་ཉིད། །ཁབ་ 
ལར །དམ་བཅའ་བཅུ་ལས་གྲོལ་བ་སྒྲབ་པར་འདོད། ཤདེ་ཡདྒནམ་གལ་ཕཾ ན་པོའི་དོན་མད་པས། །ཕྱནཅི་ཕག་གཞུང་གངད་དོར་བརྩ་བ། །རིག་བྱད་ཚད་ མརྦ་པེད་ལཾསྭ་ཁད་པརྦུ། །གསང་ཚིགགྲོལ་བར་པྤ་བའི་ ཛ 
ཁྱབ་བདག་ཁྱད་པར་དགུ་ལཱན་ཉིད། །ཡངདག་མ་ཡིན་ཀུན་བརྟག སྱ་ཚོརྦབས། །བརྒལ་དཀའ་སྲིད་པའི་ཆུ་གཏེརབྱེད་དེམཚར། །གཅེརབུ་པ་དག་ཚངས་པའི་རྗེས་འགྲོ་ཞིང། །རྒྱལ་བས་བསྟེནདེཚདཡར་། _ ; 



















དབ 
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; 
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བྱེདཔ་ཡི་ 
རར 


སོ 


་ ད་ཡང་དགུ་ལྟ་བ་མིན། 
།བགཞིལ་མེད་བང་ཆེནཉི ༡ད། 


།ཚིག་གི་དོན་བདུན་ངུམ་གཅིག་པར་འདོད། །དེས་ནི་ དམ་པའིདེ་ཉིད་སུཔས་པསན། །སྲིད་པའེནགས་ཁྲོད་སྩུག་པོར་གནས་པ་ཡིན། །ཕུར་བུཔ་དགགཞུང་ལམ་བདུན་པོ་ལ། །ཉེབར་བཅེན་ནས་ནམ་མཁོའྲེརེས་ཁྲགོ་བས། 
་བུ་བས་འཇིགཏེནཞུན་གནོད་བེད། །ཐར་བདམ་པའི་ཇེས་འགྱོ་རལ་བའེགཞུང་། །གང་དགུ་འདིན་པ་དེ་ཡངྒ་ནམ་པ་གཉིས། །ཐེག་པ་དམན་དངྱ་བན་མེདཔའོ། །དམུན་པའང་དབང་པོའིརིམ་པསྣ་རམ་པ་གཞིས། །ཉན་པོས་ 
སསྦྱ་རས་པའྲི དྲ _།ཉན་ཐོས་ལནིཾསེ་ཆན་རང་བཞིན་དང་། །གྲུབ་པའིམཐའསྟེ་རྣ ད་ །ཕལ་ཆེན་པ་དང་གནས་བཏན་རབྱ་བེ་བས། །སཱཿ ༈་བཅེབྱཔདའཕིསནི་གཞ རན་ཡང་ང། །ཉནཐོས་ཁ་ ྲ་ 
པས །དགེ་པྕཾང་ཆོས་སོགས་ལམ་དངཔྲར་པ་དག །ཐུན་མོང་མཛུན་ཕིར་བདེན་བ་དགགྱུ་བཏིད་ གུབ་པའིམ་ཐའ་དག་དབེན་ནམ་པ་གཉིས། །བུནམོང་པ་དང་སོ་སོའི་རིམ་པའོ། ཐུན་མངའདོདཔ༔ པར 
རྐ ས་འདི་ནིརབ་ཤེས བྱ། །སོ་སའིདང་བཞིན་རམ་པ་གཉིས་ཏིདདྲེ། ༽ཐགཔ་དངམདེའ་དད་པའོ། །བྱེབྲག་སྨྲ་བསཤསུྱ་གའི་ལྔ་སཾགས། སརྣོམ་བཅུན་གཞུང་གི་དོནརིག་ཡང་དག་མིན། །མདོ་སཱཾ་སྭོཾདྭ་པས་སྩྱེ་ 














རྭ 


།རང་སངས་རྒས་ནབས་ཏེནའབེལ་ཉིད་སྒོནས། །ཡང་དགུ་དམིགས་པར་ཏོགས་པའང་གཞན་ཏིདདོ། །གངཆེན་མཚོ་འྲད་སངསྤྱ་ཧས་ཐེག་པ་ཆེ། །གོཆམཆོག་སོགས་བུ ་ །ཐེག་པ་མང་ 


།ཐེག་མཚོག་རང་བཞིནཐ་དདམ་མཆིས་ཀྱང་། །ཤིང་རྟའདྲན་བྱེད་ལྟ་བ་གསུམ་ཉིདལས། །སེམས་ཙམ་རང་རྒྱདཐལ་འགྱུར་ཞེས་སུ་གྲགས། །སེམས་ཅམ་བདྲི་རམ་ཤེས་དོནདམ་དོད།།སཱ་དཔྱང་ བྱ་བདབརཧུལ་གཏིས། 


༢༨༤༢ ---~་༧༤༢༤༨༤---.-- 


།ལས། །འེ པཱུ 
པྲ་བདེ དེན་གཏེ ཏིས 





ཅོས ་ བབབ་གོངོ། །སུ 


ཀཱུ 
རང་བཞིནམེད། །བདནགཉིས་སྒྱུམ་མཐའ་ འབྲལཉིདཔཱནས། ། །ལམ་དངའབུས་མུའ་ཆོས་ནམས་མཐ 


་དུའདེནཔ་གཉིས་ལུབས། ། །ཁུས་དང་གཙངས་ཀུནངུ་ གྱོདཔ་ཡེས། །རྗེཔལྷ་ལབས་དཔེསྤ་གུབ་ཇོབ་པར་འདོད། ཡྩོད 
ཁྱིཧྱཾ་པ་གཙོབོར་འདོདང་སྟེ། །ཕྱགརྨྱབའི་དངམངོནྱངརོམ་བལྕས། །འངཉིད་མཚིག་གཞུརནས་ཡེ་ཤེསལྔ། ་ར་ ¡ 
གྱིས། 'བི་ནང་གསང་བའིརབཏིན་ཤེས་བརངྱ། །རྣལ་འྱོརཆེན་པོས་ཆོས་གུན་མཉམ་པའི་དང། དྲ ་ །བྱད་བརཕུང་པོ་ཁམས་ 


ཧཱཾ 
བྱ་མརདཀལ 
།ས་སུ་བསྡུར། །བསྐྱེད་ཛོགས་ཐུབ་འཇུག་བདེན་པ་དབྱེར་མེད་ཉིད། །བསྤོམས་བས་ཚེ་འདེ་ དངོ་པ་གྲུབ་བོབ་པར་བཞེད། །དབྱེན་ཕམགཏིས་མེད་རྲུདདགལས། དྲད 





1=-----༨༨-༨༨་༨---༨༩༤༤༤༨༤༠༩༤ ༧༢༧༤ 

















| གུས་མེད 










ཆོོ 
རྒྱད་ཉེས་བྱ , །གཉིག་ཀ་དག་མཉུམ་ ཡེ་ཤེས་གཤུར་ལ 
བཅུག ཉེས་པལོ། 







དོད་པ། །རུལའབོརཔྱ་རུདྱབནམེདབ་ཡིན། །ཛྔོགས་རིམ་ཤེས་རབ་ཐིགལེགུཙོར་འདོདཔ། །རྣལ་འཛོརྷ་བམེདམཱ་ཡ༔ 
དཅེན་པོའེམན་ངག་ག་བསྟན་བཅོས་ཡིདབཞིན རིནཕྱོརེའི་མཛོདལ ལས། བུཤདྱ་རཆོས་ཀྱིརམ་སངསར་ཆེར་བསྙན་པའིལེབ 
མས་ཅད་ངང་། །ཁྱད་པརབསམས་བྱརྣ་ མ་པ་ལ་ཉེདཿ རྐོཿཆ། །དངཔོ་དལ་འབྱརྟརེ་ ཆྟེད་དཀའ་བསམ་པཞི། །མིལ སལོགམིངྱ་གུར་དབང་པོ་ཚར། ། བ་གུམ་ལེས་བཟང་བོའིལས་འབོ་སད། །ལས་མཐའམལོཔོ་བྱསན་པ་ 
༥ ད་ །དུལ་བ་ཡི་དགས་བུངའྲའོ་ཚུ་རིཔྲལ། །ཀླ་ཀོ་ལོག་ལྟ་སཔསྦྱརཱས་ཧྱིས་སྟུངས་པ། །ལྷགུས་པ་དང་བྱརདཆོསྤྱལལོ དམ་གྱུར། །དུག་ལྔ་འཁྲུང 
ཱཾ གཞནའ་བརངག་ བཅོས་ལྟར་བཅོས་པ་སྟེ། །འཕལ་བུརྱཱ་ཧཱནཾཾ 0 ་ །ཐ་ལམ་ཆོས་ཅིཡོརཡི 

བོ ཡས་བཞེད་བྱོབ། །ཅཾག་ ཅདླདོ་ཡོས་པ་ཁོས་ནམ་ ལཾ 


༨༨ འཔོར་བ་སམ་འཚོལ་ ཡ་ལོ། ། །ངེ་ 


ཚོ ྱ་སྱུར་རྟེདའདྲ། །མིཡུས་ནངནས་དང་ ཝཾབ་དང་མཆུངས། །དེབས་རྟགཏུདལ་འོརཔས 









མས་དག ར་ས །ཧཱོད་ འབསྐྱེད་དེ ་ 




















རེ 


ཟེ 5 །བྲོ་མཚངམཐའ་འཁོབ་སྐྱེས། །ཆོས་ལ་ལས་ལེདལས་ཀྱི་མཐའལོག་ཅིང་། །བསྣུནལཡ་དངཆོས་མིན་སིག་པའི་གྲོགས། །ཤིནཏུ་གྲངས་མངཿབརུ་བསམ་བྱསནས། །དེདག་མ་གུརཆོས་ལྡནལས་རེདའདི 

༈ བར་བ །ཆོས་ལ་སྤོདཔའེའབྱོར་བལེགས་༧ངབ། ༈དཀར་པོའི་ཡས་འཕྲོསདཔར་བསྟུན་པ་ཡང་། །མེར་གྱུར་དབུས་སྩེཊ པ་དཔང་པོ་ཚང་ཞིང་དད། །ལས་མཐའམ་ལོག་ཡང་དགལ་བཅན། །དེདག་ཐོབ་དཀའལས་འཕྲོརལནཔ་ཡིད། །གཞནའ 

| ¥ དཀའ པོདཔ་ཡུང། །སྟོནཧོན་ཚོས་གསུངས་བསྙནཔ་གནས་རྗེས་ཞུགས། །བཅེ་ལྡནབཤེས་དང་མཐུན་པའྲ་ཏེན་ འབྱོར་བ། །རབཏུ་ད་ཀོན་ཕིར་བརོན་འགྲུས་བརྩམ་འཚལ་ལོ། །དལའབོརདཔེས་མཆོན་རྟེད་པརདཀའ་ འབ་ཡང། །མཚོདབུས་གཡེངས་པའེ་ ཉ༽ 
%ཾཿ ཤིདཐུག་རུ། །ཆུཊ སྤལ་མགྲེན་ཆུད་སྲིདཀྱི་ངན་སོངལས། །མིང་གྱུར་ཏྲེདདཀའ་དེ་བཞེན་རྩིག་ངོས་ཀྱི། ༽ཞལཞལ་ཡོགས་ལ་སུན་མ་ཆགས་སྤེདའི། །མིརྱ་གརན་ཡང་ཡུལ་དབུས་སྦྱེ་བ་དཀོན། །ཨུ་དུམ་ཝཱ་རའཇིག་རྟེནའབྱུངདཀའ་བ། །དབས་ཆོས་ཞུགས་། 
ཡངདག་ལལྲ་པདད་ཀོན། །ཁབསིག་རས་ཡུག་ཅུདབ་དཀའ་བས་ཧང། །ལམ་རྟེདདེདག་ཅུལ་བཤིན་སྤུབ་པ་དཀོན། །མཚྫོ་གེང་དགནས་ནོར་བུརདབས་ཁང། །ཡང་དགུ་བུམ་འདཔརདུཀའ་བས་ན། །དེདག་བསམས་ལ་བཅོན་པས་སྦུབ་འཚལ་ལོ། །དོ་ 
མབང་དུནས་སྒུབབ་ཡང་། །འརབའྱ་བའྱས་དགེ་བམ་གཏོགས་པ། །གང་བངདོར་ནག་རོས་ལ་བཅོདགོས་ཏེ། །ལྗང་པ་བབདནའདྲོག་གཡས་རུ། །འཆིདུས་ཡ་པན་སེངཔོམ་དདེའིཡིར། །ངུག་སྦྲལ་གཟེབ་བཞིནངས་པརྭསངའཚེལ་ལོ། 
།ཆེའདེརི་སོ་ཚིས་བདར་དཔཔོས་འདུན་དང་། །ལོངས་སྩོད་ཕྱོགསརཾས་ཐྲུབ་མཐའ་ངན་པ་རྣམས། །དལ་འཕྱོར་ཆུང་གསོན་བུང་ཁྲོལ་ལགས་པས་སུངས། །རྟགཉུརནདང་ཤེས་བཞིནབག་ཡོདཔས། །དལ་འཛོརབསམསོ་ཏེཐར་པའྲེ་བང་ཆུབབསྒྲུབ།།འགྲོཉལ་འདུ་ 























སགསགིིིེིེིེཉཉཉཾཉབེུྫིེྫེྫེིྫེབཛྫགཾགབགབཾྫཾགྫགྫགྫཾྫཾྫྨཾཾྲ་ 








7 ་ །ལཱ་ལོ་ལ་སོགས་སྙོནདྲུག་རྣམ་སཱངས་ནས། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེག 
བརོནའྲགུས་མེ་བཤེན་འབར། །དལ་ཁེན་ཡེདབརདགེབས་ཇུས་འདའ དིང་། །རུུརངུ་ 





རྲ ་ 
ཏྲ 


གི ཕོ་འཆིབརའྱསུརབ་ 


5. ༨ 





སྐོམས 


པཿ 












།དྲང་པའི་རང་བཞིན་ས་གཞི་བཟང་པོ་འླད། །ཅོས་གུན་གཞིར་ཕྱུརདགེཆོགསྐ་ནམ་འཕེལ་བྱིད། །དདབ་གཟེངས་འྲྲ་སིདཔའི་རུ 
ོུ སམ་འགུབ་པ་སྟེ། །དཔའ་བོདང་འདྲསིགཏཟིལྱ་གཱིས་གནོན། །ོབ་བྲས་ཏ(( འགས། སྐལ་མེདཊལ་ 
















གླར་སིདལས་སྦྲོལ་དུས་ཡེད། ལ་གྲདུམ་བིནྲངདགེ་བའི་བགོ་སྐུལ་མེད། །ས་ཐེན་ ཤེན་འཚཾགའདྲ་ 
པའི་དད་བྲ་སིདལ་སྩོ་བས་སྩེ། །མོས་པའི་དདཔ་གྲོགས་ངན་སྩོང ཡྱོབསསྩེ། །གུས་པའི་དདཔཚ 
གྲེ་སོགས་མདྫོ་ཧཱདབལས། དདགགྩགྩ་ ་ 

རླབས་དུས་སུ་འགིབ་པ 





་ །དམ་པ་བརྟེན 
རའསོགས་འདོད་ཡོན་རངགར་པྲོད། །ལལོཾ ལོ 
སཱལ་ཐོག་ཅུབབས་དང་ཆོས་ཐོས་ད དང། །གོང་མའྲེ་རམ་ཐར་ཐོས་དང་སྐྱེས་རབས་མཐོང་། །དེདག་ཧྱེནལས་ཡུས་ཚེ ཐ་མཐུདའ 



























1 





དཀོན ཆོག་གུས། [ཐོས་བསུམ་དོན་གཉེརབླསབ་གསུམ་གཅེས་སྩུས་རྱེད། །དགེ་ལ་སཱོ་ཞིངསཱིག་ལ་ཤིན་ཏུ་འཛམ། །ཡོན་ཏནགོརམ་ཐོབ་པྷ་རམས་སུ་བཞེད། །བཅཙལ་བའི་ཐབབ་ཀྱི 
དཱ ཕྱིརགང་དང་གང་ལ་བརྟེནནས་ཀྱང་། །དདབ་བསྩེད་པེའེ་ཐབས་ལ་འབད་པརྦ་བ། །དད་པའི་གོལ་ས་ཤེས་ནས་སཱ རྩི །དས་པའེ་ དདལས་གཞན་ད་མིན། །ཅུང་ 
དམེད། །ཧྲོམང་གཔལའངའཇུག་ལ་ཐང་ཡེ་ཐུབ། །གཅིགྱཱམ་ངེས་གངབདརསདཔ་ཅན། །གཏད་མེང་བབ་ཅོལ་པྲ་མོརྱི་ཏེ ྱིས་པོག །འདི་ སལྤ་གཏདྱརཱན་དྱུཔ། །དངཔ 


ར་རྒྱལལྟ་བུ་དང་། །འཕེལ་དང་འབྲིབ་མེདཉི་མཁའྱ་ཧམཚོམ། །ཐུང་ལྷོད་གཉིས་མེད་གཞུ་ཚོའིརྱད་དང་མཚུངས། །སྐྱོ་དུབ་མེད་པ་གྲུ་ མ་ལྟ་ཐུལ། །རྱུནཆེ དཔྱརུབོའི་གཞུ་ཆེན་བཞིན། །མཉེནལྡུག་ལཱན་པ་དཿ་ཐག་ལྟ་བུ 


དཔམ་ བསྩེདན། །དགེལེགས ཊཾ 
ས་འཕེལ་ འདྱ་ཅིང་ ་པ་” 







ལབ་བརྟགས་དདཔའི་ཡུལ་་” ˆ 








ཟེ རཾ རཾ ༨༣ 
2 ལྗི རྐྱན་གྱས་ སམི་འཕྲོགས་ནམམཁ་བས་བར་བསྟེན། །དད་པའི་ཕན་ཡེན་རྣམ་གྲངས་དབགཏུ་མེད། །དཀར་པོའིཆེས་ཀུན་གཞོར་གུར་སྲུག་བསྔལ་སྲེལ། །བྱང་ཆུབ་ལམ་འདྲེན་ཐབ་མོའི་སྣོད་ ཚུར །དམ་བས་དགོངས ཤིང་ཡོན་ཏན་པུན་ོགས་ལྡན ན། ཏིད 
ཕྱས བདམཇ་ འཙུལ་དགེབས། །དད་བརྒྱའི་འདབ་སྟོང་རྒྱས་ལ་ནན་ཏན་མངོད། །ཐེག་བ་ཆནཔོའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་ཡིད་བཞེ ཤན་རེན་པོརའི་མཛོདལས། | དད་པའི་རང་བཞིན་བསམ་པའ་ལའཧེ་བཅོ་ལ་པའོ།། །དེནས་དད་ཝན་རྣམས་ཀྱིས་བས 





།-༨༨༨༠༡༦༡༡༧༤༢༤༤༢༠༩༨-༢༩ཕ༤༨༤༢༢༤༡ར༢༤༨༩༤ 


1¡ [བྱབ །རྒྱུ་འབུསལས་ཏེདགེ་སྙིག་བླང་དོརྱ། །དགེ་བའེལས་ནི་བསོད་ནམས་ཆམ་ཐུན་དང་། །ཐར་བཆ་མཐུན་རྣམ་བ་གཉིས་དགལས། །སྲིད་པའི་བདེའབས་བསྒྱེདཔའི་དགེ་བ་རྣམས། །བསོདནམས་ཆམཐུན་ལགས་པར་ཐུབ་པས་གསུངས། །རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་ 








ལསྣུནདྲགེ་བ་བཅུ། །ཡུས་གསུམ་པག་བཞི་ཡིདི་གསུམ་དག་སྣེ། །འདིབཅུབསམ་གཏན་གཟྲུགས་མེདམ་འབྲེལ་བས། །འདོདཔའྱི་ལཱ་མིའི་བདེའབས་བསྱེད་པ་ཉིད། །བསམ་གཏན་གཟུགས་མེདདཔའབེལ་གོང་གཉིས། །ད་ 
0 གགཅོདསུངས་བས་ཚའི ཚེརིངནདཔེདཅིང་། །མ་པིན་ལེན་སཱངས་འབྱོར་པ་ཐུན་སུམཆོགས། །ལོག་པར་གཡེམ་སྔངས་ཁུམ་ཐབདག་བ སཱ 




















ཟླ་མེད། །རྫུནདུ་ཧཱ་སཱངས་གཞུནགྱིས་བསྙོད་པ་དང་། །རུབ་མོ་རྣམ་སཱངས་ བགེ ླ ། 
ངེ །རྩ་བལ་པ་སངས་པས ཆིག་བཟུངའོས་བརའྱགུར། །བརྣབ་སེམས་སྔངས་བས་རེབ་འགྲུབ་པ་སྟེ། །གནོད་སེམས་སྔངས་པས་ཡིདའངམ ་ ་ དྲུ 
ོ་བདེའདོད་རྣམས་ཀྱིས་དང་དུ་ལོང་། །མི་དགེའིལས་བཅུ་ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ། །ཆེའབྲིངརྲུངངུས་དྱལ་བ་ཡི་དགས་དང་། །ཧུ གོ་བུར 
0 །ལོག་པར་གཡམ་པསྦའིམཐབ་དྲྭག་ཟུར་བཅུས། 
༤. །དོདའེ 


ཡཅས་ལོགལྟས་ལྟ་ ངན་ཉིད། |! 






།ཛྫནངུ་སཱས་པཱས་སྤུར་པམ བའྱགུ་ཞིང་། བས་བཤེསབལ་པནྲན་ིམཞནའྱར ོ ་ 









དི སྲ 
དེ་ལྟརའི་དགེ་བྱཅུ་པཱོ་ དུག་འྲབས། །སེམས་ཤེསྣ་རནམསྦ་ཀིས་རབཏུ་སརའཚལ་ལོ། །ཐར་པའེལམ་ནེ་ཞིངྱ་བཾངྒརུབ་བསྦྲབ། ས་འ ཐུབ 
།འགྲོ་བ་རྣམ སལེགས་པརབྦྲུབ 'པི། །སོ་སོའཾསེམས་བསྐྱེདཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ་ཞིར། 





།ཕརྱྱིན་དྲུག་སཱོད་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགསཚེས་བསྒྲབ། །ཀིན་མཆནབཅོན་སདགེབི་ྱརཞེས། ུ 














བུ ༅ཧྱ ཁད་པར་ ཆེན་དགེ་བླརབས་པོ་ཆེ། །སྤོར་བ་སེམས་བསྐྱེད་དངོས་གཞི་དམིགས་པ་མེད། །རྗེས་ལ་བསྔོ་པས་ཡོངས་མུ་ཟིན་པནི། །ཐརལམ་བྲོདཔའེགཅས་བ་ནམ་གསུམ་ཉེད། །རྩོམ་བཟམས་ཅདགཞན་དོན་་ 
་ རཀ ་ ཀཀ སྒོམ་པ་འོདགསལ་ཕོགས་ཆོས་སུམ་ཅུ་བདུན། །དཱོད་པ་སྩོན་མེདཔ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྲུག །འབྲས་བུ་བླ་མེ་དབྱང་ཆུ་བ་འགྲུབ་པ་ཡིན། །འདི་ལྟ་པསྣང་སྲིདའཁོརབའི་ཆོས་རྣམས་ཡུན། ད་ 
། དགེའིབག་ཆགས་ལབ་བྱུངསྟེ། །ལས་མ་ཐད་པརའུའུལ་སྣང་སྟོངས་མི་ཕྲིསྐ། །དེཡི་པིརནམི་དགེ་སྣངབརྩབ། ། །དྭག་པའིརྒྱལསས་ལམ་ཅྩིཿཆོན་ཏན་དང་། །རྣམ་གྲོལ་རྒྱམ་བའེའབྱོརཔ་ཕུནཆོགས་ཡུན། ཀཀ ཀགདོ་་་ 
| ཤཱི བྲལ་( །དགེ་ཚོགས་ལས་བུངཤེས་ནས་འབདབརམ་ཛོད། ས་ལ་བ ་" འཁོརབ་སཱང་ཕྱིརདེ་རྒྱ་གུང་འཚལ་ལོ། །བ་རོལཕྱུན་ཝ རར ་ ཏི 
ལོ ཤིསཚོགས་གཉིས་བསྟན་པར་མཛོད། ` །ཐེག་པཆེནཔོའིམན་ངག་གི་བསྟུན་བཅོས་ཡིདབ་ཞིན་རེན་པོཆའིམངོལས།ཁཕལས་སུའུབས་བསམ་པའི་ལའནུ བཅུ་དྲུག་པ་འོ།། །།དེནས་འཁོར་བའིསུ་ བགབསྲལ་བསམ་བྱ་སྭ། 8 ཛཾ བྲ ཅག 
( ཙཿ བ་པའི་ཕྱིར། ༩༥་ བྱང་པ །མྱུར་དུ་རདའ་བྭའི་ཐབས་ལ་འབདཔརཀྱ། །དམྱེལ་བའེ་གནསན་སྡུག་བསྡལ་དཔ་གཏུ་མེད། །ཡངསོས་ཕནརུན་མཆོན་གྱིས་འདེབས་པ་ལས། །ཡང་ཡང་ ཤི སུ་ག་ 
་སེ། 











།བསྡུས་འཇོམས་རིདཔ་གཏུན་དཔལོངས་ཨུ་འཐུག །བུའབོངལུགས་ཁྱིམ་འབར་བར་སྲེག་བྱེད་ཅིག །ངུའབོདཆེན་པོ་ལགས་ཁྱིམ་ཉིསརེམ་སྲེག །ཚབ་མདག་མེ་འབར་པའིས་ 
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གཞེ་ལ། །པགས་པ་བཤུས་ཏེ་ཕུར་བུས་རྤྱོང་པ་དྭང ང། . .རཾབཏུ་ཚབྱ་པི་ནང་མེས་གདུང་ཞིང་། །ཟངས་ཞུན་ 'སྐོལ་མསཡུས་ཁུན་རྡུལ །དུ་སྲེག །མནར་མེད་ལྕགས་ཁང་འབར་བས་བཟོདག། གས་མེད།_ །ཅྔུང་དང་འཛོག་དང་གཤོག་ད་ ༈ 
ག་་ྲ། ཟ་ དད ་ འབབ །རྩ་ཡིགས་འདམ་དང་རུ་བོརབམ་ དང། 1་ །ཤལ་མའི་སྡེངོས་ཀུནྣནས་འཁོརང་ལ། 0 ཙཀཀད།ཿ ཡུག་ 1 
ཊི  བསལ་མཱཚོགས་ཱུད། ྲས །འདོདལྟའེར་ ངདང་ཉིན་ཞག་མཉམ་པ་ཡི། | ་ །རབཏུཚབ་ ས་བར་བསྐལ་ཕེདྲབ་བཅིང། མནར་མེད་བར་བསྐལ་གཅི་ ཏུ་གནས་པརགསུངས། ཤཿ འོས་དང་ 
རཾ ངབ། ས་པའཡུས་ཅནརམ་བྱརདནི། །ཆུ་ཐུར་ན་དངུརུབུཌདྡོལ་བཅན། །།་ཆུ་བེརདང་ ཀྱིཛུདསོའཐམས་དང་། །བ ང་ལཱར་གས་སུངཱལ་པདྨ་ཆེ། ཀཀ །རེ 
བྱརརཏིལ་གཅིག་ཕྱུངབས་ཐད་གྱུར་པ། །ཅུབུར་ཅནེལུག་མཏི་ཤུརབཅྱར། །ཡེ་དགས་བཀྲེས་སྤོམ་འཚོབས་སྲུག་བསྲལ་བ། །ཕྱི་ཡི་སྒིབ་ཅན་བཟང་དགུ་མཐོངནའང་བསྐྲམས། །ནངགི་སྡིབ་ཅཿ 
རླས ་ ཁྣྣ་ 0 ་ །རཔལོལ་བྱརརསྡུག་བསྔལཱ 
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དང་དྲེནཡི་གཟོ། །འབོརིས་ལོག་སྒྲུབ་དོན་མེད་ཕྲག་དོག་དང་། །མི་བསྔགས་དོན་མེད་སྡེ་སུར་དཔག་ཏུ་མེད། །ཝ རམས་ལའཔ་ལོ་དཔལབུག་པ་དང་། ། 
༽སྟེབསལ་པབའིའགོ་ ལ་སོ །སུགབསུལ་ཆུ་མཚོམཐའ་ཡས་དཔགཏུ་མེད། །དྭེལར་འཁོར་བམེ་ཡེ། འོབས་འདྲསྣེ། །བདབའོགས་མེ བོན 
རུ 9 ཅེ་བབྡནསས་འས་པོ་བཅུད། སྙིརའཾ་ཞེ་དབ་ ཞདམདེའུངའེ་འེརབལས། །ཐརཔའེམཆོག་ནྩིས་ངུན་འདས་པསྟེ། ༈ཞི་བདེབསེལ་བའི་བདུད་ཅི་བན་མེད། །ཏུག་བརྟན་འཕེ་འཇུ་ 
པོན་ཏན་རཔ་བཞིན་ལུས་ཛོགསྐ་ད་ཤི་མད།  །ིབ་ཟལ་རོག་པ་ལེ་དཅིས་པན་བདེའི་གནས། །འབྲོབའྱི་སུབས་དང་དབུངགཉེན་གུར་པ་དེར། །ཟོ་བཟང་ནམསྤ་ཀིས་བགོདྱིརབོན་པརྱབ། །ཇེག་པཆེན་པོའིམནངག་གི་བསྟནབཅོས་ཡིད་ 
༧ ཚབ་ལ ྟོག་ཅིངྱལ་ཁའདཔ་པའབར་བས་པའིེའུ་སེ་བཅུ་བཅུན་པའོ།། །དེལྟ་བསམ་བྱ་ཡོངས་ཕུ་རྫོགས་པ་ན། །སྒོམ་བྱུང་ཤེས་རབ་རྒྱདལཔ་སྩེད་པརྱ། །ཐེགས།སུམ་ངས་པར་འྱུ། 
-5 འཆཅུར་ ཤའདེརྱིད་མོའསི་གཔོའི་དོད་ལ་འཇུག་ ཀཀ །ཐེག་པའེ་དབང་གིས་རྣམ་བསང་ན་ཡང་། རེས་པའི་ཧིངཔ་བདན་པ་དྲངར་མདདེ། །སངས་རྱུས་རྣམས་ཀྱི་གསངབའི་མཇོདཁང་ཡིན། ` །ང་ 
རངབཞིནའདགསལ་ཡེ་ཤཾས་ཏི། །ཐོགམ་ཞེདནས་རབ་ཞི་སཱོས་མེདབདག །ཉིམ་ཁའ་ཞིན་ཏེ་ཆྱུན་གྲུབ་འཇུས་མ་བྱས། །རངབཞིན་རྣམ་དགཆེན་པོར་ཡེ་གནས་པས། (༨ཅཆོི འོང །གུན་ཚོབ་རྣམ་ཆད་རྣམ་དབྱེའི་ཡུཁ་ , 


རལ 
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༈ །འས་པས། །བརྟགས་པའིབདེན་གཉིས་འདས་ཕྱིརསོས་གུན་ནི། །བདེན་པ་དབེརམེདྲ་གབདངམྲ་གུབ་མེད། དམལ་སངྷསོངརངཔནོན་གཉིས་མོདཔས། །བདེན་བདེ་ཡང་དབེར་མེདཅེསྦུས་བརྗོད། །ཐ་ཧུད་བདེན་གཉིས་ཚུ་ 
༣ན །འདི་ལརའབུལ་སྣཔའཁོར་བའིཆོསྣ་རམས་ཀུན། །ཡི་བདེན་བླས་ཕིར་ཀུནརོབ་བདེན་པ་ལགས། །ཟབཞི་འདོགས་ལྱ་ལུ་ཇན་འདས་པའ་ཆོས། །འགུར་མེད་རང་བཞིན་དོནདམ་བདན་པརའདོད། །ཀུན་ཚོབ་འདི་ཆུར་སྣ་ཆོག 
། ཧཾཿ རཟླ་སཱལ་པ་གཟུགས་བརྟན་བཞིན། །རང་བཞིན་མེདལ་སྣ་པབ་གང་ཡེན་འདི། །ཤིནྭབརྟགས་ན་གཞི་ར་ རྩ་དངས་ལེནཔས། །མཁའའདྲསྭོང་ཞིང་མཚོན་ཏིདརདཔ་སྟེ། །མབཏྟགས་ཉམས་དགའ་སྣུ་ཚོགས་སྱུ་མ་པའི ཱུ 







་ །ཇིལྟ་ངྷདུ་ར་ཡི་སྣང་བ་བཞིན། །འདོ་དག་རང་བཞིན་སེངལ་བདག་མེདཔ། །དེཉིདདེ་ཡི་ 'གནས་ཡུགས་ཡིན་པའེཔུར། །དོནདམ་ཞེས་བྱ་སང་ཆ་ཀུན་ཛོབ་སྟེ། །སཱངངུ༔ ཨ་ཉིདནས་སྩེ་སོགས་ 

སསགས དགར 
ཀླ །འདེལས་གཞནདུ་ཏོག་པ་ལོག་པའྲེའོ། །གནས་ཕྲུགས་དོནལ་རབྱཅྭ་མོངསཔ་ཡན། །འཁུལ་ངོར་ཇི་སྟར་སྣང་བཞིཿ (རྒྱུའབྲས་ཡད། །དྱུང་ དགྲ 
དྲན་པའ་རང་བཞིནནེ། །འོད་གསལ་བདེགཤེགས་སྙིངངོ་ཁྱུན་གྲུབ་སྟེ། །སྙོངགསལ་རིག་བ་དབྱེར་མེད་ཆོས་ཉི་དདོ། །འདེཉིད་རང་བཞིན་ཁྱུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། །ཡེ་ནས་ལྱུན་ཛྫེགས་བྱང་ 





















`+ ༦༤༧ལ༤༧༧༧ཟ༧ངཚམཆཡསསཔ། །་། ཀོ 

















{|༦༠། །བུའེ་སྦབས་འགྲོ་དཀོན་མཆོག་རྣམ་པ་གསུམ། །རངལ་གྲུབ་འདོདསུད་དུ ཏྲཱ་སན་པ་ཡིན། །དེ་ཡང་རུ་ཡི་སྱབས་འགྲོས་རྒྱབྱས་ཏེ། །རང་རྒྱད་དཀོན་མཆོག་འབྲུས་བུའི་སྦྱབས་འགྲུབ་འདོད། །སངས་རྒྱས་སྙེན་བཆེས་ལ་ལམ་དང་ནི། དགེ] རཱ 
འདུན་གྲོགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྒུབསསུའགྲོ། །དེལྟར་སྩབས་ཡུལ་ཤེསནས་སྩབས་འགྲོ་བ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དཀོན་མཆོག་རབ་བསམས་ལེ། །དངོས་དང་ཡིདྱའི་མཆོད་སཱནྱ་ཧམཚོས་མཆོད། །བེདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐལ་སྩརཏེ། _ །གསུམལ་ | 
རི ས་བས་སྩབས་སྲུ་འགྲོ་བརབསམ། །བྱ་སཾངས་རྒྱས་ཆོས་དངགས་མཆོག་ལ། །ལན་གསུམ་པརདུ་སྩབས་སུ་འགྲོ་བརབྱ། །ད་ཡིཕན་ཡོན་གནས་སྐཔསཾ་བསེམ་པའགྲུབ། །ནངཔ་པཚུདདངཚེས་ུན་ཏྟེན་རུའགྱུར། །༨།དདཔས་མི་པ། སངས་ ད 
རྒྱས་ཞབས་དྲུང་སྩེ། །མཐར་ཐུག་དོན་གྱི་དཀེན་མཆོག་གསུམ་པོབགྲུབ།  །དབགསག་པས་འཐོབ །དེནསྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་མཆོགབྱསེད་པནི། ཀགཞནྷསི་དོནཔིརསངསྤྱ་ཆས་འདོདཔ་སྟེ། །སྔོནདཔའཇུག་པའི་རང་བཞིན་གཉེས་ཡིནནོ།། ། 
ནྣ ཾ ཾྣཾྣྣཾ།ྣཾྣཾྣ༽ྣ༽ྣ༨ྲ༨ྲྷྣ}3ྲྤ༨༣ | ྨྣྨྣི†]ཀཙཛ1ཞ-ྭ( (ི་ོ ་ 
སམས་བསླ་ རང ཡ་ཤས་རབ་ འཇག རྒྱས་ཐུཿ 

ཀྲྲཀྣྗྗྗྣར སམས ༡ སསསོཀབའིསའ ་།དང་པོའིསནས་བདུན་པའི་བར་ཉིདདུ། །ཕམས་ 





















ར བྫོ £ རར === 2 ༨ ༣ "༢༡2༨. ༨ བུ རྨམ པ་ར 5 -- ¬¬ ༢༨ རོ ས་འཛ སྒོས 
 ཀྱི་སྒྲིབ་ཕ་ཕྱོགས་ར་རྣམ་དག་བསྲ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱཆེལྷག་བསམ་དག་ཅེས་བརྗོད། །ངག་པའི་སརནི་སྤོ་ཝ་གུན་གཞིའི་ཤེས། །རྣམ་དྭག་སྤོན་ལམ་ཡོན་ཏར་རྒྱཆེ་བས། །རྣམ་པར་སཱིན་པའེསེམས་བསྐྱེད་ཅེས་སུ་བརྗོད། །ཁམས་ལ་སྤིབ་བྲལ་ད་པ།"ཏྱཉ། 


ས་ངནི། །སླིབ་བ་སྔངས་པའི་སེམས་བསྩེད་ཅེས་བར་བརོད། །ཇི་ལྟར་བྱྩེདཱཛལ་རམ་པ་གཉིས་ཡིནཏེ། །ཐམ་མཆོག་དངདཀྟན་མཆོག་དུངདུ་ལེན། །ཐུཡར་ལེནཆདེ་ཡིསཆོས་བཤདདེ། །སྔོན་གྲོ་ཡནལག་བདུནཔ་སྦབས་འཕོརབཅས། །དངས་ 
ཧཿ།གཞྱི་རྔབ་དངདྲེསས་བ་མ་མཆོག །དགེངས་སུ་གསལ་ཞེས་ལེགས་པར་བཇོད་རེས་སུ། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅུས་ཁྱིས། །བྱངདནུབཐླུགས་བུསྩེད་བསུབ་ལ་གནས་པཱ་ལྟར།, །དབུའཱནཱུབདགགིས་འགྲེལ་ཕནདེནདུ། །བྱང་ཆུབ་སྭེམས་བཀེད་ 
༩ བསབལ་གནས་པར་བྱསི། །དེསདཅེས་ནིལན་གསུམ་བརྫོདཔརྱ་བ། ༨།དེ་ཡི་ཕན་ཡོན་དབ་པ་ཚདམེདདེ། །རྒྱལ་སས་་བངཆུབ་སེམ་རྒ་དཔའིཡི་དམོབ་ཅིང་། །ལྷ་བཅས་འཇིག་ཏོན་གུན་གི་མཚོད་སོང་འགུར། །དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ཐར་པའིལམའབུད 
,/ ཞིང། །སྡེག་པ་མཐའཡས་ཉེས་ཟད་བསོད་ནམས་འཕེལ། །ཐརལམ་རྟེད་ཅིང་མངན་མཐོ་ངེས་ལེགས་འཐྲུབ། །།དྡེལར་ཧྨི་མསྨ་མཱཆོག་བསེད་པརྒུ་གུརྒ་མཐབ། །གསང་སྣིགས་ཇིས་ཤུགས་བསྐལ་བཟངའགོ་མཚོགགིས། །རངརང་མོས་པའེ་་ 

མ་དཔ་ལར་བསོམ་མོ། །སྟན་གས་གཏད་རེས་གནང་ཤངལ་སྒོའཟ །རུན་ས་མཆོགལས་གསུངས་བཞིནྭནིཧྱཡསལ། །གྲལབེད ཉིདཆོགསདོན་ལ་ླསམ་བརྩལ། །འི་ར་སདིངདང་སེམས་ཅན་ཆུ། །རཔཝུས་གཞུལ་ཡུས་། 
1. ཛཿ་རོས་ངག་སྤུགས་ཏི། །སམས་ནིལྷར་གསལ་ཐམ:་ཞེན་པ་འགེབ །བབྱིངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོ་སྒྲིབ་པའིདྲེམ་སེལ། དེ་རྗེསསེམས་ཉིདམི་དམིགས་ཆེས་ཏེདངང། །སེམས་ཉིདའོདགསལ་རྫོགས་པའེརིམ་པ་བསྡོམ། །འདིནི་ངེས་དོན་རྒྱུད ༤༧ 
- ངུ ངོ ྲུ དད ་ 


རྩེ 
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---4ཤ༢༅ང་༨འཐོརསོལར- = 


། 
པོ་དཔེན་ཞིང་ཡིད་འོངགནས། 






ལསམི་དམིགས་སྩེ་བསྟེ། །དེལསཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་འཆར་བསན། །དངཔོ་ཞི་གནས་བསྩེད་པའེརིམ་པ་ཡང་། །རང་རང་རྒྱུདསས་ཇིསྐུད་གསུངས་བཞིན་བསྒོམ། ༢༨ ` སནཔ་ནི། །ལུས་ལྩ་ར་གནས་དེལ་རླུངདཔ་ཁམས། 
མཐཞིན་བརྟན་ཕིརདདགུ་གནད་བསྣུན་གཅེས། །ཡུས་ཀྱི་ཆ་བསུངས་རྡོང་སྲིལྲ་གཔལ། །ལག་པུས་བཀབ་མངེངཔྱཅང་ཟདངྱང། །དབུགས་ནེ་དསམིགནིའགུལ་མི་བུ། ཆུང་རྡོ་ཡིར་གདོནའཇམ་རླུང་ནངཇུ་བཟུང་། །རུ་ནིཁ་སྔར་རབ 
༥ བཁོར་ཕོགསལ། །ཁ་པོག་གངས་དང་རེགྲ་བུ་འིབས་བྲསོམས་པས། །དམ་ཏོག་རང་འགག་གསལ་དས་ཕེད་པར་གནས། །སིི་ཏོག་ཡེ་ཤེས་ངྲོསད་ཐུག་མཐོང་བྲསོམ། །དེནས་ཁམས་ལ་བསབ་པའེ་རིམ་པ་ཡང། །ཨ་ཤདམེ་ཡེས་རིཔོང་ཅན་བཤུ་། 
༈ །བདེཆེན་ངངལ་སི་ཏོག་སྦྱབས་རྗེས་སུ། །ལཁོརལོ་བཞི་དབུས་རྩ་གསུམ་སྟེངའོག་ལས། །ཏེ་ཟླའེའགྲེས་ཅན་དབུ་མཿལཉམ་ཞུགས་ཏེ། །དབུས་སྐུ་རམ་འདེས་ཨེ་ཇཾ་ཟུང་འཇུག་ནི། ༈ལྔ་ལྡན་ཆེས་བ་འདོགསལ་པང་ཉིདལས། །མཆོག་རབྷ་ 











ཅོ 


།སཱེའི་དགོངས་པ་ཡིན། །ཐགབ་ཆེན་པའི་མནངག་གི་བསྟན་བཅོས་ཡིད་བཞིནརིན་པོཆའིམཛོདལས། བསམ་གཏཧྱི་སོནདུ་འགྲོཔའིལྷ་ད་བྱཅ་དག་པའོ། ་ དེནས་དངོས་གཞིངིཉར་བླསོལ་བདི། །དང་ 
དགྭ་ཏུ། །སྔོནའགོའིཆོསྣ་རམསརིམ་པརཛོགས་མཐུག །དངས་གཞིའོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་བསོམ་པརྩབ། །དེ་ཡང་ཐབས་མེད་ཤེསརབམི་སྩེ་བས། །ཐོགམརྣས་ཚོགས་དབསྤ་ཅིས་བསམ་ ་བཏན་བཙལ། །དམིགས་པའིཉེན་ 


། 





རམས 





ཐགས་ཅནཏེ། །གཞན་ལ་མི་ཏོག་ཞི གནས་འགྲུབ་པ་ཡིན། །མདེདང་བསྟན་བཅོས་དགལས་རླུང་དང་ནེ། །ཕྱི་རོལ་དམེགས་ ཉེནལ་སམས་བཟུང་བས། །ཞིགནས་བསྒུབདཔའིདི་མཚུངས་པརབསྟ སན། 


།ཐབས་དེས་འགྲུང་བཾའ་- 
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འ ༦༨༨༦ 


༢ 


ལྷག་མཐོང་ཡེ་ཤེསནེ། །གསལ་བདེའི་ངང་དེར་གནས་དང་མི་གནས་དང་། 





རོ ང་ 


རུལ་རབས་བཞིན་གོལ། །གྲོདཔས་པང་ཞི་འངདངས་མེ ཤོར་གཅེས། །ཨྱ་བིངམ་རྨགས་རྒོདཔརམ་གུརཅིང་། །མཆུགས་མི་གཡོ་རུབ་ཞུན་དབེལ། །བསམ་གཏན་དངས་པས་ཤེས་རབྱ་རུན་ཆད་ཁིད། །རངབུང་ཡེ་ཤེས་ཞུན་ཅིག་སུམ་བབླངོལ།། 
ཡང་ཟབ་སྙིངཔའིགདམས་པ་ཡིན། །དེལས་སཱཱཿ ཉེ རེ 


།སལ་ལྲཧིག་གེ་ངར་མཚལ་ 


: བི རན 
ཆི རྲུ་སང་བརྱ་བ། །བཀྱིས་སར་གཞུག་འདྲེང་གས ངརལ་ བསྒྱང་ རོ 





་དང་། །ཡོདམེད་ཡིནམིན་མཚོན་བརྗོདའདས་པའི་དངས། །རང་རིག་སྤོས་བལ་དངསཊ 
འཁོང་འཞིན། །ཁུན་ོག་རོག་བལྱ་ར་མཚྟོལ་བུདེ། །རངྱ་བུངཡེ་ཤེས་སེམས་ཉིདའོདགསལད། །དམ་བརུམས་ཅིས་ངོསདཆོས་ཀྱིས། 


གབ ༨༨ རར བར ཅོ ཟེ ཟབ ླག་འོ་རར།འ༠༡ར། །རོ་རང་འབསྲ་པལ་ཡོན་ཏན་ཆོགས་འཕེལ་བས ཏགྲབ་གང་ 

ཨན་དང་མངོན་ཤེས་སྩེ་འགུཔཞིང་། །ཉིན་མཛུནཏིཔཛན་པུད་བར་པོལ་བདང་། གགཟུངས་ནྲིན་ཡེ་ཤེས་ཧི་མཁོངནས་འཆར། །ཛུ་རུངའུས་ཛུཔ་ཡོནཏན་ཆོགས་འཕེལ་བས། །སྣ་དམུས་པ། | 
། 
། 
ཐཱ 
ཤུ 
| 





༨ 
= 


སལ་ལག་གེབ། །ཆདྱ་ཕོགས་མེདནལ་མཁའལྟ་བུལ། །དངས་གསལའམེ་གཡོཏྷཾརཌེ ༈ 
༈ལྷནཅེག་སྐྱེས་དརྟགཅུབསྒོམ་པརྱ། །མཚན་མའྣེརམ་ཏོག་གངདང་གང་ཤར་ཡང་། །གནས་ལུགས་ ། 





-- 


ཤལ་གམས་ལརམངོད། །གངལ་གནད་མེད་ལོས་ཐལ་ཚིགྱཏ་ཤོར། །རྟོག་པའེ་བཟྩོརས་ལཐའཐལ་གདེངབཅས་ཏེ། །ར་བཉོགཅི་ཆེས་སྩེ་འགགྲ་གབས་འདེབས་ཀང། །གནས་ལུགས་དོད་དང་ 
| ས་ཕོས་བཟངདས། །ངོར་མཐོང་འདོད་བས་དོད་མེདཡིརའི་ལོག །སདཅིགྲ་ཡུད་མ་ངོས་བྱ 


ཟུར་འགུར་བའི་ཕིར། །སྔ་བྱི་གོམྱི་བར་དེངས་ཡིས་ 
ཀྲུ་རོ་ར་ལ་སང་ཞེ ༽ ༢༢རོ་ཉན་བོན་མེདྲ་གངཆིནཞི རྨ ངོ 
།ཐཝཡས་པ་སང་རལ་སྦྱཔཞས་དླུབ། །མུན་པའླ་དཅན་པནམདྨ་ཀ་ ཞག །གཞུངཡུགས་ཀུནལསམོཏ ེ ¡ 


ཟླ 


¢ 














།ཡེ་ཤེསཿ 'ཤེས་མཆོག་ །ཟབ་ཞིསོོས་བལ་གནས་ལུགས་བསྣོམ་པར་གསུངས། །དེདང་འཿ འགལ་ུརལམ་དནྲང་ཧེདཔ། །དཱིང་སངདངབས་ཐརའདོད་རྣམས་ཀྱིས་སྤངས། „ །མཉམ་གཞག་དངོམ་གཞིའི་ངང་ལས་ཡངས་མ་ཐག ། 
སྐུ་པར་ཤེས་བས་གཞན་དོན་བསོ་བརྩ་བ། །རེས་སཱང་སྣང་སཱིདདཀི་ལ་འཁོར་ཤེསྱ་བྷ། ྒྱམའདཔ་བརྱདུྱགས་ཚུདརྱ། །ཐཱུག་པཆེན་པོའམན་ངག་གི་བསྟུན་བཅོས་ཡིད་བཞེན་རིན་པོ་ཆེའིམ་ཛོདལས། འདགསལ་མཆོག་གིབླགསཔ་། 
ཕིའིལྷཱསཾ་ཏྲི་ཤུ་པའོ།། ཊར་བླསྒོམས་པས་བགོད་པའེས་ལམ་ཡང། །ཕྱི་ནང་སྤཏེ་ལེགས་པརཔ་ཤད་པ་ནེ། ཚོགས་དུང་སྩོཿམཐོང་སྙོམ་པའལམ་བཞི་པ། །ཡེངས་སུ་རྔེགས་པས་སངས་རྱས་འབྲབ་དེའི་ཕྱིར། །བུང་ཆུབ་་ 


ཏཱཾ 


ཕྱོགས་ཚེས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུནནི། །དྱགིལ་འབོརདག་གིའང་ནུམ་དགཆོས་སུ་གསུངས། ་ །འཁོར་ལེབཞི་ ཞིཔོའི་རུངསེམས་ལསརུངཚེ། 
' ]ནཱ་ནང་ནས་འཆར་བར་བཞེད། །སུལ་པཱའི་འཁོརལོརརྫུང་སེམས་ལས་རྲུང་ས། །ཚགས་ལམ་གསུམ་པ་ དེད་ཏགས་འཆར་བ་ེ། །སངུསྱ་ཧས་སྔལ་སུའི་ཞལ་མཐོངསལ་པ་འབྱེད། །ཚོགས་ལམ་ཆུར་ངུར་དུན་པ་ཉེར་གཞག་སྟེ། _ །ལུས་ལྷར་་ 





སྣ ྣྤྨ༥༨༥༨༥༈^༨^༧༨༽༨༽༨༥^༨ རམ - ྲ་གྲག ྣ`༨ 














བསེདཔྲ་མསྲ་དནཏེ་བར་གཞག །བྱིང་ཚོརྷ་རམཏོག་ཡེ ཤེས་བསྡུར་བདི། །ཚོརབ་དནཔ་ཉེབར་གཞག་པ་སྟེ། །སེམས་དངས་མས་བུང་སེས་པཏེར་ཞིའི་ླགོམ། །སེམསུ་དན་ཉེརགཞག་རྫོགས་པའེིམ་པ་སྟེ 





།ལམ་བཞིའི་ཡན་ཏནརེ མ་བཞིན་འཆར་བསྟེ་ སྟེ། །དབུ་མའི་ཚུ་མདུད་གཉིས་གཉིས་གྲོལ་བལས། ཀས་བྱཅའི་ཡོན་ རོ 


པ་སྟེ། །སྣང་བཏགས་ཆོས་གུན་སྒྱ་ཨར་ 


ཤོས་པནེ། །ཆོས་དྲན་ཉེར་གཞག་ལགས་པར་རྒྱུད་ལས་གསུངཾས། །འིངདུ་ཡང་དག་སཱོང་བཞིའིརིམ་པ་ནི། །དེ་ལྭར་བསྒོམས་པས་དགེ་དང་མི་དགེ་ཡི། །ཞེན་པ་བཞི་པོ་ཡང་དག་སཱོང་བ་སྟེ། །མི་དགེའི་ཆེསྣ་ནྣམས་མ་སྩྱེས་མི་བསྐྱེདཅིང། ། 































ྩིས་པ་གཞོམ་ཕྱིར་ལ རྩོལ་བརོནའགྲུས་བརྩམ།_ དགེ་བེཆོས་ནམས་མ་གྱེས་བྱསེདཔ་སེེ། རྩྱེས་པ་སཱེལ་ཕྱིརཁབད་རྩོལ་བརྩོན་འགྲུས་བཙས།, ཆེནཔོརྡ་ར་འཕཕལ་ཏང་བཞི་བསྒོམ་པ་ཡང་། །བསྐྱེད་ཛྫོགས་དོན། དོནལམ་ཡེངས་རྩེ་གཅིག་ ཀཏུ། ། 
དོནདང་འདུན་དངདེོདདང་སེམས་རྣམས་ཀྱི། ། །ཏིང་འཛིནསྒྱོན་མེདཞིབ་བསྣཾམ་པ་ལས། ཌུ སེམས་ལས་རུཿཛུ་འཕུལ་ལེགས་གབནས། ། །དྲག་པལེཞིང་བོདྲགལ་སཱིརཆོས་རབ་ཏུན། ཆས་ཡལུབོར་ལླརུངསེམས་ལས་རུངབུས། །སྱཾང་ 
ཌཱ བའེ་ལམ་ཧཱ་ཡོན་ཏའ་འཆར་བདྲི། །དྲབྱརོནྲངནཔ་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབྱའི། ། །དབང་པོ་ཝ་ཏེདྲ དྲངོད་རེར་བླསམས་པ་ཡྲིས། དྷ །བདེནཔའེ་ཚིགྲ་གུབ་སྤངས་བའེ་ཡོནཏནཝན། །ཡུས་ཀྱི་ཤིག་སྲོའབུ.་”་ 
ས་ལ །སབས་ལཱའི་རབབཞིན་བཟོད་པཆོས་མཆོག་བྲསོམ། ངན་སོང་ སངྨ་ཐས་ཆད་དགེར་བརུན་ལད་པ། །ཏིངལཾ འཛིན་ཛ་འཛལ་སོནལ་སམཆོགཏུའཕགས། །ལོངས་སྤོདའབོརལོའི་རྤང་སེམས་ལས་རུ་པས། ། །རྣམ་བརཡི་རོག རོག་བདེད་། 
7 མཐོར་མཐོངལསྱ་བི། རྭ ་ །ལོངསསྦ་ལེཞིང་བགོད་རེགསྣ་ལའིསངས་ཧུས་ 'མཐོང་། རུ་དྱ་ཏབའཛནདད་དབཏངལོམས་དགའ། །ཤིནཏུ་སྦུངས་པ་ཡ་དདག་བྱང་ཆུབ་གྱི། །ཡུནལག་བདུ་ད་ ལོ་་ 

དེ ཆེནའཁོརལོའི་རུངསེ སེམས་ལས་རུངབས། །ཅིམ་ལམ་ས་དྭགའེ་ཡོན་ཏནའཆ་རབ་སྟེ། །དྲེམེདའོད་འཕྲ་འོདྱ་བེད་ཆུང་དུ་གསུམ། །སྱུང་དཀའ་མངོན་གྱུརརིངསེང་འབྲིངཔོ་གསུམ། །ི་གཡོལེགས་རྫོཆོས་ཅིན་" 
།སཱོངཕྲག་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་རྒྱ་ཆེནཏེ། །རྩ་འདབ་ཕྲ་མོའི་མཇུདཔ་རབ་ཐོལ་ཐས། །འཁོར་པའི་རང་བཞིན་ཉོན་མོངས་རླུང་སེམས་ཞུབ། །ྱ་ངན་འདས་ཞི་ཡེ་ཤེས་རུང་མཆོག་འཕེའ་།། 


་ 















རེ ཉར ཤེ 












༅། །དེལྟརས་བཅུའི་བགོདཔ་དེདག་ལས། ་།དབུ་མར་རྩོ་ང་མཐུད་བཉི་ཤུ་གཅིག །གཉིས་གཉིས་གྲོལ་བས་སྲ་བྱཅུ་རེརེ་ཐོབ། ༼ཐ་མསྭ་གུག་ཏོརྩེ་མོའིས་མཆོག་འགྲུབ། །གངཚོགོང་མའེ་ཏོགས་པརྡརིྱགུར་ཅིང་། 
སང ]སངས་རྒྱས་བརད་བྲགོད་པ་དེདག་ལ། །ཡོན་ཏན་འདི་དགུ་ཉི་དང་ཟེར་བཞིནནོ། ཀཀ སྐྲ ་ 
ལྷ ར་ཆ །འདེ༧ནིལམ་བ མས་པལས་ཡོནཏནཚོགསྟ། སྟ །དབབར་བའེམ་ཏྲོག་བཞིནབུ་ནམ་འཕེལ་ཞིང། ་ ཤས་ལུམ་བཟོདནས་སངསྦརས་འདོདདའིལི ཙབ །སླུ་ང་ང་ ཡེ་ཤེསནོ་ རྭབུ་དངའྲང་ཡང་། །བེམ 
ཤཱཾཔེམིནཏོག་མེད་ལུན་གྲུབལས། །མཐའ་ཡར་འབྲོབིདཆེའི་བར་དྲ་ཁབ། །འདིམདྩོར་དདགོངས་པ་མ་ནུན་པར་གསུངས། འིམནགགི་བསུག་འཅོསཡད༣ དྲད 
“ བསན་པའ་ལེའྭུ་སེ་ཉེརགཅིག་པའལྲོ།། །དཏལརབསོམས་པས་དག་པའེའྲབས་བུནི། །སངས་ཏོགས་མཐའ་ཡིན་སུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཇི་ལྟརཏྲིཟཱདིན་དང་བལ་བ་བཞིན། །ཁམས་ཀྱི་སིབ་པ་གུན་དངྲབལ་བན། ཟླིས °, 
ཐབ་ཡོནཏན་ཐུང་། །ཡུས་དངདོན་བཅྲབལྟདྲགང་བ་ཡི། །སྤྲབ་བའེ་བགཆགས་གསུམ་འོརབ་གོལ་ཏེ། །ཅབཆག་འལ་བློད་ཁྲི ལུ །་ ད་གསས་རུས་ལུང། །ི་གས་ གངས འོལ་བལས། ། 
ཞིང་དང་ཡེ་ཤེསྱ་རལ་བའི་སྱུར་སྣང་སྟེ། ིཉི་ི་ཞནགཟགསབནོསདག་ཡིན། ། ཅང །དེ་ཡི་གཟུགས་ ་ །བས་ 













རཔ མོལ ་ཀྲཌནན་ྫོརར་ཆེྲེགགགཀགཀ‰‰‰༦¶། 








བར་ལོ 

༨ ཁུབབདེཆན་ཡེ་ཤེསྣསུ། །གུནི་བདུག་སྟེ་ཟགྲསྦེདུམཚོན་བྲོད་འནས། ༈ངོབོ་ཉིདྲསྐ་ཁུབ་བདག་ཆོས་ཉི་དྲེ། དམསགཞན་ཞིག་ཡོདམ་ ངོནྱབངམི་འགུར་དྡོ་རོའི་བད ངས་རོགས་མཐརྱིནཏཕོཌ 
།མཱདུཔ་ཡིན། །དེལྟར་སྲུརམེས་དཔེར་མེད་དབྱིངཝ་ཤཱྱིགེ། ༈ དགས་་ཧཱིངཔྲོ་ བནབལ་གཉིད། རཅེྱ་ ལེ །་ང་ི་ཨང་ ྐན་ ལི 
སུ་དབིངས་མེ་ལོངམཉམ་ཉིདསོ་སརཏོག །བ་གྲབ་ཡེ་ཊེཾས་མངབཞིན་ལུན་ ནྭ་གུཔ་སྟེ། །དང་པཾ་ཆོས་སྲུ་གཉིས་པ་ ངས་སྙཾའེབདག ༈གསུམ་པ་བདེཌེན་ཉགམ་ཕཱུལ་སུ་སེ། ། ་ ལྗོག་པ་ཐ་དད་ཉིད། །མཛད་པའི་པི་ 

ཨ སླིའི་རོལ་པ་སྟེ། ; །གངལ་ག་བའཌཱདེལ་དེང་སྣང་ཞིང་། མས་པའྙསསྲད་ཚམས་པར་འབུང། ཟིང་ཟིང ནབདམཛདཔ། མ་གས ། །འགོད་མཛད་འགོ་ཀུནཐར་ལམ་འདེན་པའོ། །འ 
བལ་འབྲས་བུཿ བུའིམཚོག་འབསྟེ།, འོད་གསུལ་མཐའ་ཐུག་མངོན་ངུ་གུརཔ་ཡི ན། ཟོགཉུཅནཔོའོད་གི་བཏེན་ཅོས་ཡིདཔཞིནའནཞེབ མཛོད་ལས། བསྒོམ་བ་མཐར་ཟིན་པ་འྲབས་བུའི་ལེའུཔེ་ཉི་ཤྭུས་གཉིས་པའོ། ཿ 

རོ ¡ཏསདྩོདསན་ངུག་ཧིང་པཿ འི་དོན། །སྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱིས༢བཏཱནོཊས་བྷཊིྱྱིར། །ཐོས་བསུམ་བསྣོམ་པའི་རམ་པ་མནོངབ། །འཁོར་འདུས་སངྱ་བང་ཚུལ་གྱིས་ལེགས་པརབཤད། །ཚུལ་འདྲ་གོས་ཡབས་པའིནམ་མཁའལ། - 
ཏཱ བྷསས་པིའཅུའཛིན་རབ་འབིགས་ཏེ། །ཕན་བདེའི་གློགཕྲེངའབུག་སྒྲ་སྨེགས་བཡས། །རིན་ཆེནཆོས་ཆད་འཇིག་ཏེནྱ་རྱན་གུརབཙམས། །བསྟོདནམསྭཧོན་ཀའྱི་ཟླ་ཆས་དཔའྲད་བས། །འགྲོ་ཀུན་ཆོས་བྱའིངྲས་དག་པའི་ནམ་མཁའ་ལ། །ཤིན་ཏི་ 
` འབ ༤7༡ བཤང མང་སེས་བཟ་འེགོོར་བེི་ང་ཏོང་གསེོངངའའཇར་འོའ༧འའ༩ལཕར་་ོ་ ༨༠༩ ༢༢༤ ༤་=༤་ཾ་ཾ་ི་ི་ཾ་ཤ་ི་ིྙྣ ྙྣ ˆྣསཛཛ  ལ༦་ བཿ རར སས ཇེ 
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༤ ༤༧༤ 7༢9» = -- -=-༨༤༩༧༤༤༤༢༤༧༤༢༤༤༨༤༤༤་༢༠༨༧ ༢༠༠༠༠༩༠༩༤༡༥༤༨- 










དོར །མི་གཡོ་ཟག་མེདཛུགས་རྗེའི་ལྷ།, མགོནཔོ་གངཆེན་མཚོ རྒྱགར་ཐོབ་པར་ཤོག །རུབ་དགྲེདི་མེདགང་དེས་སྩྱེ་དགུའི་ཚོགས། །ཉོནམོངས་ཐོག་བྲལ་ཡེ་ཤེསླཀླུ་དབང་གནས། །ཟབ་ཡངཔ་བརྩེ་སྤིན་ཧྙིང་པོདང་ལྡན་པ། , 





ིའྭ་ཐུགས་མཚོ་ཆེན་ཐོབ་པར་ཤོག །ཡོན་ཏནཆོགས་མངའ་མཆོག་དགྲུདམེད་ཡིས། །ཆོགས་གཉིས་ལསྲུ་གབ་ཡོནཏནྡ་ཛོགས་པའིགཙོ། །སྲེདཞིའི་བདེའབང་ཕན་བདེའ་ཆར་འབབ་པ། །མགོན་པོ་རིན་ཆེནའབོར་པ་མཐའ་ཡས་ཤོག 
བདགདང་འགྲོ་བཀུན། །༢ཆིབདག་ལ་སོགས་བདུད་བཞྱི་ནམ་བཅོམ་སྟེ། །སྐྱི་རྒན་འཆེའེ་མཚོཆེན་ལས་སྦྲོལ་བ། །མྐགོན་པཚེམཐུའ་ཡས་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཡིད་བཞིནདགེ་མཆག་རྒ་ཆེརལྷུན་མཐོ་བས། །འགྲོ་ཀུནའདོད་དགུའེརེ་བ །ས་པའི་་་¡ 
, 4 དབལ། །ཕྲིན་ལས་མཐརཁྱིན་དངོས་བྲུབ་ཆར་འབེབས་པའི། །མགུན་པོ་དན་ཀུནྭ་གུབ་པ་ཐེབ་པར་ཤོག །ཡིད་བཞིནབསོ་བྱ་ར་ཆེན་ཐུརཔ་དེས། །རངགཞན་སིདཔའྱི་དམཚོལས་བྲནལ་ནས། །ཚེ་རབས་ཀུནངུ་བཞདལ་ཕནབཅོན་ཞིང་། 
ཇབྡྷཱགས་པས་འཇིག་ཏཱནྲ་གགས་པར་ཤོག །ཆོས་ཚུལ་འདི་ཡང་ཉི་བའིདྱཀིལ་འཁོརབཞིན། །ཕོགསྤ་ཅི་བྲ་གྲུགནད་གགུས་གུར་། །ཐླསོས་པྲདོརབྱཏྱགས་པེའངིང། །སངསྦ་ནུས་བསྟན་པ་དང་ཞིངྱྱརསཔར་ཤོག །ཐྲེགཔ་ཆེནཔོའི་མུན་ 
ངག་གི་བསྟན་བཅོས་ཡིདབཞིན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ། རངགཞན་གྱི་གུབ་བའེམཐའྱར་མཚོའི་ཕརཡཏུ་སོན་བའི་དགེ་སློང་རྡོརྔེའཛནེ་པ་ཚུལཁྲིམས་བླ་གྲོས©ྱིས་ལེགས་པར་སྩརབ་རྫོགས་སོ།། དྲེ །དགེགོ། །དགེའོ། །དགཔོ།| 






















































































གོག མོ་ན དྲ ཤོས་ར ཀོ ོཀོསོ། ཇོ་དོགདོད། ཐིག་པཅིན་པོའོམནངག་གི་བྷསནབ་ཅོས་ཡིད་བཞིན་ རོ 
རཛལེལཔཔྨ་དྲ་སྗ་ སོ ཿ རྒ །། །དོགདྱོད། ཡིག་བཅིན་ མནགས །མཚན་ 
པེ་དོ་ཟལ་གསུལ་བས གནམ་གྱི ཅིརུ་གྱུར ྲདིིསསགྲྲྱྲིྲངེྲེཔེརེ་ །ཐུབ་དབང་པདྨ་དཀར་པོའི་ 
ཞབས་ང་དདེརི་ རིང་བདགབའི་ཤིདམཚོརཅུངས། །སུུ་གསུམ་ཡོནཏནཆ་ཤས་གངབས་མཁངེན་བའྲི་རམ་འགོས་རབ་བརྟན་ཞིང། །ཐུགས་རྫོའི་རྟབདུནཤུགས་ཀྱིས་བསྒྱོདཔས་འགྲོ་ཀླན་ཤ་ 
༼ །ལེགསཉིན་མོརྱེད། ཀབ །ས་གསུམ་ཐར་ལམ་པྨ འྱབདཔས་བདགཔའིའབབ་སོང་བས་པར་མཛོད། | 
[ ངོ  ུང་མས་བ་ོརོ་ཡམ། མར་དོ ༤ངོ་ ངོ ོོོད་མོངསཅ་ཛངོའདོ་འནོ། ཆོོོ 
























































གསུལ་བཅོས་སུའིངལས། ཤེསྦ་བྲ་ཐམ་སཿད་གཟི་གཡ་པའིམྱའེན་ རབ་དང་། སཱམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ར ལབ་པ ཤི དྭཀིལ་འཁོར་གངུབའྲི་བ་སད་དུལགས་པུར་བཇོདདེ། ཀིབ བྱོསསཔཉོ་ 
ང བཞིནནོ། །ཡོནཏན་དེ་ ལུ་བུའཏོན་ཚན་ཅིས་མཛེས་པརབས་པནིཏེནགཞིལོ ཞི་ལོཿ ལངས་ཡྩོད་ཛྫགས་པའེསུ་སེ་མཚནདདཔྱ་བདའ ངཔོས་འབར་བ་གངབ་ཡིནནོ། ་ །ངེཉིདྱཾསིངངལས་སྤུལ་པའྱཱི་གཡུལ་བསོ་སའིསོས་པ་དངྷ་པལ་འཇི། བཞིན་སྣང་བནི། 
£ ཚདམདནཐའཕདགའ་གའ་ས། པའིརེབ་དཔས་ཅ་ཉརབ་ཛོམ་པ་གརགགང་དྲིསམས་ །དེལས་གནས་སྐབས་ཕན་པ་དངྲ། དྲགས ན་བཞི འདོང 
ག གུ་གསུམ་མཛདཔེ་དདབཅས་པ་ པའ་ང་ཞནལགས་པ བསནཔགྲིན། །འདིས་ནིབསྟནབཅོས་འདིའི་དོ་རེའི་གཤ ནས་བཛྡོདྱ་བུ་ཟབཅངྱ་ཧཆེབ། མདོར་བ སྙན་པ་ཡིནཏེ། གཞི་སྤུ་གསུམ་དབྱེརསེད་ལྡུནགྱིས་གྲུབ་པ་དང་། ལམ་པྲུ་བ 
/ ངབ ཏབས་བ་ས་གསུམ་དགེརསེདབདེབཆེནཔཔོཊ་གཟུང གཅོད མཐན་འིམཆ་བཅོདས་ཏུབཅག པིག འབ མཔ་མདརཤིནཔད། བོ་བོས་མཆོབ།ུའགུར་བདང་། བར་དུ 












ད་ ¦ 
།ཞི་བ་དང། རཔཉིདདམ་པ་གས་སྟ་དགས་པ་དཔྡནཔཉིདད། ིང་ཨ་བབ་དུབ ,ཿ 


5 །དམ་པ་རྣམས་ནི་བསྟན་བཅོས་རྫོམ་པན་ཐོག་མར་མཆོད་པར་བརྗོད་དེ། བརཅདཔབྱ།ཞིབརྱ་མ་གྲ་ཐའ་འ་ར་བ་་བ་ག་ག། ག་ ཚིག་དོནགི་གནས་བའྲིང། | 











་པའྱིསེ་བོག ང་ཡིན་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ག ལ་བ་བཟངཔོསྭེ། དེངག་ 


་ྨུ རོ ལོ་རེ ཐོབ འོར 
གཞྭན་གྱིའཚེ་བདང་། རཔགི་སྩོ་པལ་མཐོང་ ཤངབརསེམས་པལས་ལོ་སུསུ་བྱུངབུའྱིསི་རརོ། །དེལ་འུདུན 
དྱ་ཧཆེབཞིག་བསྙནཔརྦྱཔའོ་ཞིས་དམ་བཅའབ་ཡནནོ། 


འི་ཐབས་ཀྱི་རེ་མོ་ཐེག་པ་ཆེནཔོའིལམ་སྟེ། རེའྲིརུལ་རབཏུ་བཟང་པྲོ་བབ་པ་ །འདིསནི་རདའི་ 


གངས་འགེལ་ལགས་པར་བསྟན་པ་ཏིདདེ། 


།ལེགས་པར་ཞུགས་པའྲེཔིར་འདེར་བོད་པ། ཟབ་པ་དུང་། 
ལེགས་པརབཏགས་ཏེ་འདེལ་བཏེད 
དེ་དགྲ་བང་གཅིག་ལྭ་བུཏེན་ནས་གཅིག་ 


། རྒ་མགམ་ཁགས་པཡེམསས་དེ 


ས་པ་ཡོད་སམནས་ལེགས་པར་ཏོགཅིབ། ་དེདག་མཐོང་ 


༈ དགོས་པ་དང། ཉིང་དགོས་དང་། འགེལ་པཅི་ཞིག་དགོས་པ་ཡོད་སུམན་ པོ 
ཅི འེདཔོ་གང་ཡིན་པནི་འདེར་བྲངོདཔརྦ་བའོ། །དེའི་རང་བཞིནལེ 


གས་ཅན་དག་གཡལ་འཇུག་པ་ན། འདིལ་བཛོདྱབདང། 
ཆེ་བཟིགནདྱ་ཀྱི་ཁུད་པརགངཞིག་འཁོར་བ་སྲང་ཞིང་ཐར་པ་བསྒྲབ་པརའདོདཔས་ཐ 
ར་པཾལམ་དུཞུགས་པན་དགོས་པའོ། 
ངའྱིཕིབའབེལ་པ་ཅནདུའབུང་བའི་འབེལ་པའོ། །དེདགུགིས་བསུན་ 


ིུ་ཤུརྩ་གཉིས་ལས། 


བརྫུ ངོ 
8 ཏིདགོས་སོ། །བཇོབ་པངྡདོད་བེད་ལ་བཏེནནས་ཏྟོགས་པ་བཞིན་བླམབས་པའའབས་ཅུའགུབ་པ་སེ 
སྩ ལའ ཐུ་ལ་འཐ་ལལ་ས་གསས་ལྲ་གྲག་གྲམ་ག་གཏི་ས་ལད། འ་བ ཌཱུ 














།སེམས་ཅན་རམས་ལ་འཁུལ་པ་ ལ་པའ་ད ༨ །གཞིདཾ་ཡངའ ཱི 
སྭ ཕཾསུ་པ་འམཐའ་ལ་ ད་ ་ 


།སས་ནང་ཉནམཔས་དགའ་བརྟན། ་ 


་གད། །ཡུངན ཀཀགདགགག་ 
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༦། ནོས་པསོ་གྲབགསྐོ་མོདཔའོ་བགརོགས་འཇནོཔ་སེནལ། པོའི་དལས་གསྭ་ལ་དངསརིགཔའིཆཛོམ་ཡུལ་དངམ་འབྲེལ་པ་ནི་གནགཞིའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ས། བཟགས་ཅི་བག་ཆགས་ྲིནཅིངདས་མཆེདཔའྲིས། 
གོ་བོ །ི་མབད་ིདགིགཅ་སབ་གགས་ི། ཆགས པ་དང འགྲིག ་ 
ཀི ིར་བཛན་པའིསེ་སཞེས་བའོ། །དེལ་བཏེན་བདེས་གུནླབ སཏེབསགས་པའི་དག་བབསདནམསཆ་མྱབུནདང། མི་དགེབ་ནུམསནི་སེམས་ལ་བགཆགསཔ་གསེརདངགཡའབཞིནདུགནས་པའི རརོ། །སེམས་དངམས་ལུབཔའངུ་ བརབ 
ཞི་བརྩ་བ་བནི་དབུ་མའིདོནཏོ། །དེ་ལྟབའི་ནམ་ཤེས་དགཉེ་བརབཏཏེན་པ། ས།འགྡོརགདོས་འི་གྲུང་གས། །དེ་ །ཉིར་ལགས། །ལྷ་དངཡི་ལ་སོགས་པསོསའི་ཡུས་སྣཚོགསསྭ་སཱངབས་བདག་གྲིལུས་ཏིས་མདོན་པ་དཞེན། 
ཏེ། ཐནྨ་ིལམ་ཇུའང་ཆུ་ང་མེ་དང་གཡངས་དང་དྲག་དངྱ་ཁིལ་སོགས་པ་མ ང་བན་རང་གིལུས་ལ་གནདཔརམཔངནས་འབྲས་པ་དང་། གུག་བསུལ་མྱོང་བརསྣང་བལ་སོགས་བརྣམསུ་སོ། །དེཡང་ཡན་ལག་ཉིརལག་ཏུམ་འདུས་པའི་ཚོགས་པལ་ལུས་་ 
༈། བ་ས་ི་བྲུསྱསུས་པས་ཁང་སུས་ཞེས་བུའོ། །ུརམས་ལཇལ་དུས་པ་མདྲ་བངདད་འབེལ་པའི་ཚནས་ཡུས་ཞིས་བཅོད་དེལས་དངདོན་དང། སུལ་དུས་སོརྣསངབ་ཅི་སིན། ཡངན་ཐམས་ཅད་ུལ་དྲགངབས་ཆོགམོད། 
ཏཱ བང་ནདོན་པལུ་སཆདཔར་སུང་བས་ཆོགམོད་སམནམ་ཡིནཏ། སོ་སར་སཱང་བའའ་ཐད་པ་འགོད་པ། ` གེསར་ཀུན་གཞེའེཉར་གུགག་ཅགས་གསུམ། །སག་ཨེད་དུག།ནས་ལཞག་པ་དེག།ཡས་པས། །༠ཁསསཔགུནགྙེས་རལ་དབ་ཡིན། ཤཀུནགཞིལ་བགཆགས་ 
































ངཱ £ ° ཏ འི 
༄༅ ཏོ རོ རར ངོ ཆོར ཕོ ཅོ རར རའ ོོས་ ོོ ལོ 
¬ ་ བྲ ད་ འགུར་བདང། མམང་པོསྣང་ཡུལ་གཅིགཔས་ཤེས་པ་གཅིགཏུ་འགྱུརབ་དང་། སེམས་ལ་ཁ་དོག་ད་དིབས་དང་མཛོང་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ཡོདཔར་འགུརབ་དང། ངར 2་་ | | 
| ] [ཨུ་བདདང། སཅུ་མྔ་རདསམས་པ་ཅནད་འབྱུརབས་མུ་སྟེགས་རིག་བྱེདཔ་དག་གི་ཕྱོགསུ་ལུ་བསྡན་པརརིགས་སོ། །ཕུན་རུན་འཆོལཏེ་རང་གི་ཡུལ་རེག་པ་ལྟར་ཡུལབེམས་པོས་ཁྱང་མངདྲིག་པདྲཐལགིང་མངགེ་སེམསྦིཡན་ཡདཱཔརྦ་སུརཏླེསངབྱཔཡ་ནའདྲག་པ་ ཅ་པ 
རྣཔརང་བ་ཞང་ན་༨དཔར་འགུར་ཏསམསནངནགསལརགྱ་ཡོདཔའེི་རོ། །སྣང་ཡུལ་ཕྱིའོལ་ 


སེམས་སོ །ཡོདཔ་དང་། རངའིབནངན་ཡོདཔ་གཉིསྐ་ཐ་དདང་སངབམིརིགས་ཏེ། ངོབགཅིག་ལ་ཆགཉིསམེདཔ་འྱརར། །ཧཱཿངཐལཏརངསྨས་པའྱེས་ཞས། 
ཅཅ འདུ་བ གུདབ་འདལ་ཧེས་པའེདུས་ནསྲ་ གས་འདབཡོད་པའད། རང་ཤིནའདྱ་ཡོགས་འདིའིསངབ་སྱ་ཕོགས་ལ་སོགས་པ་མེད་པརའགུརབ་ལ་སོགས་པ་དུབ། རང་ཡུལ་གཞནདྱུ་པིནདྱུས་སྣངབ་འདེ་ཡངདེ་རའཔོ་ 
ཏུདད་གིསེལས་ཡིན། སེམས་དརངགྲི་རེས་སུ་འྲག་ལོགྱབེདཔའྱཔིར་རོ། །ཡངན་གཞནདྭ་ཕིན་དུས་རངགི་སེམས་ོགས་འཾདརྲསས་པར་ཐལ་ཏེ་སངབ་འདའདུག་པའི་པིར་རོ། །དེདག་ལ་སོགས་པ་སྦྱཾགྱི་རྣམ་བྲངསའབཏུམངབའིིརསཱདབེད་ 
དྲ ྣ་ །གངསྣངདེ་འཛའིབདག་ཉིདད། །གེས་བདང་། ༄༅ལ་བབྲསས་དག།བསབ། རུང ཞེས་པ་འང་། ཟགཡུགཅེས་ནའྲདུ་གསུ་པའེས་སས། ། 
༦ མཨ་སབས་སྱུང། ་།ཞེསསལ་སོགས་པ་གསུངས་པས་སེམས་མ་ཡི་ནནམ་དེནྭགས་པ། དོའྡི་ཝང་བདབ་སྣང་ཡུལ་ཐའདབ་འིདབདྱངབས་པའིགང་བསེམས་ཡིནཞེསཔ་བ་ས། གངམྲི་སབྱཿ་ཛིན་པརངགི་སེམས་ཡི་ནཔའི་རའོ། །སྣ་བསེ 






༤ འསྐན་ར༤༤༨༤༩༤༢-༧ ༦༢ -༨༧༢༨༤ལར༡་ 




















ཡིནཔ་སྐད་བསྟན་པས་ཕྱི་རོལ་ལ་སོགས་བ་ཞིག་བདེན་པརའཾཛན་པ་ཉན་ཐོས་ལ་སགས་པའིལུགས་འགོགཔ་ལ་དགུངས་ཀྱི། རིལསོགས་པསེམས་སྲུ་བསྟནཔ་མ་ཡིན། རིའོསམ་པ་ལ་སོགས་པ་དོནདུ་ཏོག་པའིཞེན་སྣ་སེམས་སུ་ཏོགས་པརྩཀའོ། འས་ད། 
7 གས་པགུམས་མ་ཡི་ནོཏ། ཐར་འདོད སངས་པ དདནཡདཔ་སརའྱབ་ ནམ་ཡང མིད་སྱཿ་རོབ་རགས་དརྒདབཅུབྲབད་བསགཔདསའི། ཁཾ 
ཤཱ ཾདིས་མས་ལ་སྣངཔའེབ་གཆགས་ཁྱབུལ་པྱ་དདུརལ་སོགས་པ་འསང་བལརནངགང་ཡངལ་ཡིནག་དུའངལྲ་གུབ་ཁུང། མེདབཞིན་སྣངབུ་གཞིམེདརུ་བ་འབྲ་ལ་བར་འདོདཔས་རང་བཞིན་མེདཔུར་ཡབ་ཡི་ཿནོ། །དེསནྭ་པཱངབ་དང་སྣང་ཡུལ་ཕྱེདཔ་” ཏཱ 
༡ ༈ ཤིནཏུ་གཅེས་སོ། །དདྲེ་གབབ་གསུམ་ལག་གགཡམརེན་ཅསེགས་ལེ་ལ་གབ་བཞད་བ་དི། མཞེ་ཡུབ་བས་ལག་བབབ་བེརས་ཏོག་གང། །དོན་ལ་འཇིན་པའི་ནམ་ཏོག།ནམ་གཤིས་སེ། །མཛསསསས་ཞགསསས་གསེབ་དདེབིགད། །སིམ།པས་བདེནཔ་བཞེད། 
ྫ པས་རྟག་ཏུའབོར། །ཡུལཧཱུསངབལ་སྣདབརགཟུངབར་རཱོག་པ་སྤི་ཞིར། ཆོགས་བྱརདནདན་ཙ་གཅི་གཏུ་གནས་པ་དང་ཡིརའཆར་བནིསམསཞེས་འཛོནཔའིཏོགཔ་སྒྱཞིང་ ཡུག་ནེ་གཟུང་འཛིནདུ་སྩེ་བའི་ཏེན་དང་བདྣསུག་གི་གནོད་པ་མངོནཔར་སྦྲ་བ་པའ་ 

༢ གནས་ཕྱེདདེ། སྣངབ་གསུམ་ལ་བདེནཔརཞེན་པསྟ་ཏག་ཏྲསེདཔརའཁམ་ཞིངསག་བསྔལ་བ་ཡིནནོ། །ང་སྐདདུ་ཨུཿ ཆས་ནམས་གངལ་རངབ་ཞིན་འགའམེདདེ། །སྤྱུམ་སྙིག་རུ་རུ་ལྕི་བ་བའྲད། །མི་མཁེས་བདྲེད། 
པརཞེནཔསའཆིང་གུར་ཏེ། །རྟག་ཏྲ་ཛམ་ཁནའཕཔལོ་བཞིནངུའཁོར། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། ི མཿ འདེ 

















$ ± 
ར་བ ་རཱ།་ ༤ > ཿ 
ཡང། མོངཔའྩོ ་ དེ། འོནྱཾཀུྣསབདྲེངས་དྲེ་ 


སའི་སེགསུན། །མེདསང་སོང་པའི་གྲུཟགས་བརྟན་ཤེས་པང་ 






ཁ། །དེའི་ཡིརན་པང་གི་སེ་མས་འདུལ་ཞིང་སྦྱོང་བ་ལ་འབད་པརརི་གས་པཉིད། དོ། །དྷེལརའཁུལ་སྣ་དྲདུ་ཤརབདག་གི་པདི། 
སྲ དོ ཁདངས་གཞི་ཐམས་ཅདྱསེས་པ་དང་ུདལེདལ་སོགས་པས་གརབར ཡོརན་ 
དབངཤི་སྱ་པི་རོལ་ཏ ཆོགས་པར་ཤརབ་དེའཁུལ་སྣང་ཁོ་ནའོ། །མེད་བཞིནདྷུ་སཾང་པའི་དཔེ་ཉེབར་བཀོདཔ་ནི། 





















ཧདུ་སྭང་བ་ བ་མིན་པའེཡིར རར། ཆབ་གིས་མོས་པ་ན ས་ཡ ་འཁར་བར་ ཡཡངའཁོར་བལེད་པ་བཞིན་ཏེ། 
དགརབ་མི ཕྱིརརཾ།་ །གཅཾགཏུན' ཞས་རགས་འཁར་བརྡ་སྣང་མ རཾ བོ ནེ། དྟེཏ ར་འཁོར་བའི་རངབཞིན་༠་ 


ཡ 





དཾ ྒ ངེ 
ཟི སྣངསྲིདཔྣ་དབཅུདཀི ས་བྱསས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདདོནལཇུསྱགིརྭཔཡོ་བྱ་པས།ཤགས་བཙམ་ཧུཡང་པྱིསུངབའི་ཡུལ་གཞན་དང། ནཔའཛནཔའསམས་རངདང། དས་གཞ་པསག ་ དེ། ཕྲོ་ཅུར་བའེ་ང་ འེརངབཞིདཔ་དང་ རྐ 
འགུགསས་ཏེས་ངལཛག་གལ་ལོའི་ཁ་ག་བ་བ། ལཱུ ན། ཱ 


ཛྷེ །ད།ཿ །ཆེས་ ། ཞ་དོན་བསུ་བབ། པཱི ཞིལག་དར ཕུ ཁྲ 
གཟུགའ་ བཧྟན་བཞིན། །ཐགམ་གངལསྦྱརུ་ངབ་བཏགཔ་རྩལས། ྣྗསྣ རྣ བ་་བྐ་གིགས་ས་པོར་འགུར། ར་བ་མ ང་གི་གཟུགས་བརནདབའྲ་བ་འདེཉི་དདངཔ་། 








རྨ །པས་བང་ི་བོནོ་ོགམལངོིགསབརཐོག་པསི་བོའིཤས། གསརོདརོ་རོ་ 
ཞིན ཏུག ། ་་ ར། 
།ཞེས་གསུངསསོ། །ཐེག་པཆེནཔོའླིརའ གྲསཾྣཾྣཾ་་ོྣྣཾྣཾཾཾཾགེིིཾྨཾྨཾ|་ །དེལཱརགངལས་བུང་བའིརང་བཞིནལེགས་པར་གསན། 
གགས་སོ །རྒྱལ་བཇེཐུགས་རྗེས་ཞིང་ཁམས་རྣ མེ། །ལིད་ན་བླསབས་ལ་ར་ ཞོར་བུ་བཞིན། །གྲེདནསཞེའརུའབྱར་འདེན་པར་ 
།དེལུརམ་རིག་པའིསེམསཱ་ཅན་ནམས་གངདུ་བུང་བན། རར གསུ་རྗེམངའ་བས་གཟིགས་ཏེ། སོས འིཞིང་ཡམས་དམར། རྫ 
གདཔ་ནས་ཞི། 


‹ བདངའབདཔའི་རོལ་བམེདཔརངང་གིས་འཕྱུང་ ཀད ་ །ཧུབ་ནསྔ་ས་འཨའདའ་པར་ཧན། 
མཁག་སྲགསསཔ་སམ། དད ་ །ཾ དཔགྱ།མིད་་མསང་ཐོལ་བར་གདསི། ཙོདས་བཞམཔ ཡམས་བ་ོ་མསཅནི་མདདད། 















¡ |ཆུས་པ་དུང། ོངབན། མའོས་པའོསྫོ 











| ཀྲ ་ ཆའོ ག་བ ་ ཡེ པ། རེཞེག་ས་ཡུས་ཀེལ་གསསམས་ན། ཀྲ ¦ 
རར ། ། ཕ་མའམ ཡི་ན རཾ} །ལོངས་སོདོགས་པ་ལའི་གནས་སབསན་རགས་ 
ཛོ ད་ དུ སྦངའོ། །གང་གི་ཚོཆོས་སྱིས་བརྟེས་པ་དའིཚྭ་ལུནྲ་གུབ་སུག་པོ་བཀོདམའྱ་ཧནཉིདདུབཞུགས་ཏེ། ངེའི་སུ་གསུངཐུགས་ལས་སངསྤྱ་རས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའགཡ། 
དཔ་ལྤུལ་ནས་འེ ས། ཁད་པརྡད ཐགས ི་སེམས་དཔའ་ཕག་ནདྫོངདང། གསུབགྱིཿ དཔཔ་གཟིགས་དང་། སཱཡེ་འཇམ་ནཔལ་གཏོནན་རམས་སལ་ཏེ། བ་ིགམསརགསས་ས་པརམངགི། མཔ་འགྲུ། 
མཧངས་བརྡེསདྱབབ་སིནན། །དྷེཊར་ནམམཁའ་ཁུབ་པརྨཡོད་བྱདྱ་ཨཞི་་བཀོདཔའི་རང་བཞིན་ལས། དེ་ པག ༨ ཨྭ་གྷཱ་རྩེའམ་ཡུངས ཡཀ ིིིི་ུར བཀོད་ ས་ས 
ཡིཚུལ་ནི། བསམ་ཁྱིས་མེ་ཁྱབ་པྲ་གཔས་ལས་འདྲས་བའེཤིང་ཁམས་ལསྣ་མགསསསེས་མགསཐ།སགདོནམཛད་པ། ཕ་བཀོད་པགཞིང་། །རང་སང་འདབ་སལ རས་ཡོཛོགས་པའྲི་ཟུ་ 














-4༨---༧ = ཡོ  ོ་ོ་པ་ 3 








༄༅། 
ཆབ གོང་གི ས་འ ལོཔསྭ་ཀུའི་ཞིངདང་སངས་རྲས་དབགྱང་མེདམ་སཱབཏེ། དེདག་རེརེས་ཁུངྱབངྒ་དུབ་སེམས་དཔའས་ལ་གནས་པ་དྲཔ་གཏལེད་པའིདོན་མཛད་པརྱ་བུརཏོ། །ལོངསྭ་སུ་དདག་རརེའི་ཐུགས་ཀནས་ཧུང་ 
།སཱལ་པ་གུ་འི་ཞིང་ཁམས་བསུམྱའིས་མྱི་འབཔ་ཧོས་ནས་ཕུལ་པྭ་ཨཱའི་སཔསྦ་ཆས་དཔགུཅུ་མེདཔ་ལྦལ་ཏེ། སམསཅན་དཔགཏུ་མེད་པའི་དོན་མཛུདཔརྱསུར་ཏོ། །དེལ་སྤ་བདུཔརྡད་བཅོམ་ལུནའདུས་ནུམ་པརྩལ་དམཛད་ཞིང་ཁམས་པོདདེདོན་མཛདཔའི་ 
རལནྡི་སརབཞིན་ཇོས་སྨའེབྱཔམས་འཇྲསཱད་ཡུག་པོ་བཀོད་པནས་ཡི་ཤེས་རབྲསང་འི་རིགས་ལ་ལསྔོ་འདཔ་ྡ་ནུས་ཨཱངལས་འོདའཔོས་པས། རིཊཆེ་ནསྣརི་ཉིང་བོས་བྱསནཔའི་ཞིང་། ལྔགས་སུས་ཉེ་བར་བཏྟནཔ་ནི། །གཞེདང་སིང་ ( 
རུ མེ །ཡེ་མངེདའབུམ་ཕག་བྲཡྲི་རཱབྲ་ཕན་དང། ། །ཞིང་དེར་བྱསན་པ་ཡན། དེའི་ཚཔཔབ་ཞིན་ནམ་པར་དག་པའི་ནམ་མཁའལ་འོད་ཐེརདེ་དག་ཀུནུ་འཁྱིལ་བས་འོག་གཞིངན་པོཿ པླདའེའདབ་མ་ཡངས་ཤི་ངནམ་འཕང་ནམ་ 
པས་ལུརམཐའ་ཡས་ཁུབ་པ་ཞིགྱུང་དོ། ་།དེལ་བཏེནཔའྱིཡིར་གཞིམེ་ཏོག་གིས་བྱངན་པའེས་བྷ། ཀག གགཨཨཨྣྣསྣྣྣགོགགཾཾ | 


° [རོན །ཞིངདེ་དགའརེའི་གོང་ནའཔ་ཞིབ་ཁམས་ཚོདམེདཔས་བྱརནཔ་ཡིནཏི། དཔརན། འཇམ་དཔལ་ཅི་ཞིང་ སྙངཕྱོ་བངཆུབྱ་ི་ཤིངགི་ལོ་མ་རེརེའིསིདདང་ལོག་ན་ཞི་པབ་ས་ས་ཚད་མེདཔ་གཞས་པར་གསུངས་པ་བཞིནན། །དེལ་ཙུའཔྨད་ཆེན་པོའི། སེསད་ 






_ །ངོནཔནི། ཆོས་མུའིྱིསནམ་མཁ ་བུའེརང་ནདེ་དང་དྱབེར་མེད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡེ་ཤེསརིན་པོ་ཆེའྱིསཔབལས་རང་ཤརབནི་ལུནྲ་གུབ་སྱུག་ལོ་བཀོདཔའྱེ་གནཉིདདུ། དང་ཡེ་ཤེས་འབུའབུལ་མེདཔའིདགོངསཔལསམི་གཡོབག་ ྣ 








ལས་པ 



















རབྱངུམི་གཡོ་ཞིང་ཏག་ 





སམེད་བའོགབེརཁིམ་བཞིན། །དེ་ཡངྱ་ཕག་གི་ནྲབལ་ནྲངི་་ཡནྱ་ྱིལ་རག་པོག།ནྭས་པའིནང་ན་པྲ་ པིསང་པོ་བི་ཁུའབདཔ་གྱཏལེ་དབ་གནས་པ་་བཏུནཔའི་ཕིར་ཧིངཔོ་མེཏོགགིས་བྱསན་པའི་འཇིགཏེན་ཞེས་བའོ། །དེའི་ཟེའུ་འྲབ་དབུས་ཡའི་ 
།བྲམས་པཀོད་ འྱརྭ་ལ་བཙགས་ཤིང། ཕར་ཛུ་དྲ་གངས་མེདཔར་གནས་པ། ཐམས་ཅདབ་འོག་གིབེརྱའིམ་ཁྱལཾ་བལྟར་གཟུགས་དངབ་ཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་པས་བླཀ་ཞིང་སུངསྤ་ཆུས་དངསེམས་ཅནདཔགྱའམེད་པརང་སང་པའོ། 
ཤསཝགས།༠མུམཡནཔེརཐ༠༩ཡགགང་། །བཏིས་པ་དཔ་ལོ་དཔལ་རིས་བྱརན་པ་སེ། །གསུམ་པ་རིནཆེནྱརན་སྣང་བཀོད་པའི་ཞིང། །བཞིཔམ་ཏོག་སེལ་མ་བཀམཔ་སྟེ། དཱུ 





མཚོའི །སེལ་ལུང་གཅིགཔིས་བདྲསོང་ཁེབས་པར་བཞུགས། །དེདེ་སུ་ཆེ་བའི་བཀོད་པ་ད པརླཐུནྱགིས་གུབ་པརབྱའུགསྭ་པ། རོམབ་སཱའིབུག་བསས་༢དནས། །སྲོས་མའི་སུན་འབབ་དེ་སེསངཔ་། ` ¡། 
་ །གས་ས་ད། སད བབགས་པར་བཅུགས། དད་པ ས་ག ལཱའིབུད་བུར་རོནས་ཁངྦསྦརུའྱི་བུནགང་ཆེན་མཚོའབབ་ལལས། དཐམས་ཅད་ནའཔསང རྒྱས་ཉིན་བཁྲད་པ་ 
་གངས་མེད་བསམ་ྱིས་མི་ཁབ་པས་བྱསན་ཞིང་། སངསྤྱ་ཧས་དངསལས་ཅནཚདམེདཔ་དེ་སྟེདྩངབས་དོན་མཛདད།། །དེལས་འུདཔརྩ་པག་གཉིས། ཚཉམསགས་རེཿཨཛ་་་གསསས། །མཁས་ཿམན་བེའའབུདཔག་ཡས་སྟེང་།། 
ཟེ བྒྱན་ཤེང། རྱསང་ཅམསཅན་ #བྫ8༦་ ༦ རཀ 2 ་ ད་ ྲྣསྣསཾཾ་་ ] 
༡ལཞི་ད་ཁམས་དཔ་གམེད་གནས། །དེ་ཡང་ཡས་མནཔ་གངས་མཐུནཔརཏི་ྱ་ཝྭལཱ་སྲལ་བཙཾགསུམ་ལ་ཕནནུནྭདུ་པགཱསིདཔ་གཞནུས་པའ། །དྡེརམསྱི་ནང་ནས། །མཁསསསའུའ་བུདབུས་ཡའེ་སེང་ཉིད་ན། །སྙོང་གསུམཉི་ཧཱ་ཝ་བཙགས་མ་སྟེ།།།, / 
{ 












ཤིཤ ༥༨] རལ 
༄༅། །ཞེང་། །དལ་འཇིགཏིནྱཧིཁམས་མི་མཇེདའ་ ༣ིའོག་ནདཔ་ཡ་འབུང་བའོད་ཟེརྨ་རམ་བརྒ་སངབ་ཞེས་བ་བུའི་ཞི་ང་ཁམས་ཡོདདེ། དེན་བདབརགཤེགས་པདིམེདམ་རམེ་ཞེས་བུབ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྱེདན་དྲཔལམོ་དཔལྱ་ཡིས་བྱཧན་པ་་ 
ཞེ ་ིཞིབབམས་པ། དེནདབཞིནགཤགས་པ་གེང་གེའརོདཟར་དེལ་དཅེསྤ་བིབབཞུགས་སོ། །དེའྙིསངནརེནཔོཆའྱི་དནྭ་སངབའི་ཞིང་ཁམས་ནས་སྤྱ་རས་ ས་ར འོདབེར་བཞུགས་སོ།།དིལེངནམ་ཏོགསིལམ་བྲམ་པའཞིདཁམསནསངསཅུས་་ ། 
༽ | །བནག་བཚགསཔ་ཞས་བབིཞིཔཁལསནས་པསྱ་སདབངཔའདཔ་ཞེས་བབབཞུག ས་སོ། ལབ བཁ་་་་ ཇུག་པ་མེ་ཏོག་ཤྭིནཏྫོ་ས་པ་སཱེ། །བདུན་པ་ཡསདག་འབུང་པའི་གཟི་བརིད་དབངས། །བྱཅུད་། 
པ། །དུཔ་ོརསལ་མརནབྱར་པནི། ]བླ་བ་བབ་ནྱངགཅེགསབ་འམད་ དྲགུ་ །བཅུ་གཉིས་པནེ་རམ་སྣ་དང་བའཞིང་། །ལཱ་པ་དེའིསེང་ ཏོག ཤིནས་པའིཞིང་ཁམས་ཡོདདོ། །དེནསངས་རུས་གཞས། 

ཕྲ་པངཕྱུག་བཞུགསསོ། ཀྲ ཀག །དེའི་ པས གས་པ ྱབ་པའ་ཞིབ་འཛུས་ནསཔསྒྱརས་གཟི བྗི་ྲབམེད་ ས་སོ། །ཇིའི་སེངན་ | 
ལ་མཚནཞེསྱ་བུབའི་ཞིང་བལསནསངསྦརས་འཕེགས་པའྱིརལ་ ` བབྱགགསསོ། །ངེ།ང བར་སྣ  ་བབ་འགིད་ཐམསནས་ིསྦྱརས་ཆོསདཚད། དཔ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྟེངནྭ་སྣངབའིམདགཅེས་བ་བའིཞིང་བམསནས་ངས་ཙུས་ 
 ་ ་ིས་བབྱུགསས། དེའི་སེངན་ྣ སོ། །དེའི་སེངན། ཞཁུགསུསསེསཇེདའངེགཏེན་བམས་འིད་ལྟེ། ཱུ 














)⁄2. 
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རྫེ 








` ྔ༨༡༤རིཛལཤི་ཚ་ - | . „ ... 








གས་ི་འཐུལ་ཞིདད་བུརཔ་ཡིན་ནོ། །འདི་དངའདབ་འཇ དད ཤརནའཇིགཏེནི ཁམས་ཁེབས་པ་དཔྲ་ལནཔ་ཞེས་ང བ་ཡོདདེ། ཚོནཏག་པ་ཞེསྱ་བབ་དང་། ཆུབནོནུམྲ་བལཞསྱ་བབདང། བུངན་ཡོངསསུ་གའ་བཞིས་ཅཔ་ཡོ་དོ། །མི་ 
ན་འབིའི། སེདནའོད་འཕ་མེདབཅུ་བཞིཔ། །བཅྔལ་པནིརིནཆེན་བྱན་པ་འི་ཞིའ། །བཅུ་དུག་རུལ་བལ་བཅུབདུན་དག་པར་ཧུང། །མཐོསསགསེགམེན།ཡོནའཛཅུདགུམ། །རབསང་སརེདེ་བི 'ཤྲཱཝ། །འོདྲ་བེད་འོད་འཕོ་ཉངའུ་གོང 
།སཀ་བ་བསས་ུཾ །སྤུམ་བཞི་ཡིན། དགའབའི་ཞིང་། མི་མཇེད་འདིའིེངན་བཅུ་བཞི་པ་འཇིག་ཏྟུན་གི་ཁམས་རུལ་མེད་ཅེསྱྱ་ཐབ་ན། ཨའསྦངསཆོས་དིངས་ཤིནཏའཕགས་པའེ་དཔལ་བཞུགས་སོ། 
ནའོདའ སྣ་ཚོགས་མངཞེས་བ་བའི་ཞིང་ཁམསན། སངསྦྱངས་བབམདའོདགའབཞུགས་སོ། །དེའི་སྟེངན་འོདའཕྲོ་སྤངུ་བྲྲི་སེད་ཅེསྱ་བ་བའི་ཞིང་ནས་པྱསས་ཉི་མྲ་དེ་མེདྱ་སཱན་ཞེམ་ངབ་བཞུགས་སོ། །དའི་སྙེངནིན་ཆེནའབུངགནསརབ་ཏུ་བྱས་ ༤༨ 
སཞེསྱ་བུ་བའི ནསངས་རྒས་ཆགས་མེད་ཡེ་ཤེས་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྟེངན་རུལ་དངྲབལ་བའྲི་ཞིཔནསངསྱ་ཧས་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བཞུགས་སོ། །དེའི་སིདན་ཡོངས་སུ་ངག་ཅིང་སྣང་བའེཞིདནསངསྤྱ་ཧུས་ནམམ་ཁའ་ཀུན་དྱུསངབའི་འོ་བཞུགས་་ | 
།།དའི་ཉད་ན་རིནཆེནའོདའྦཔོའི་ཞིང་ན་སངས་རས་བསོད་དམས་གྲིནྱ་གིའཕགསཔ་བཞུགསསོ། །།དེའི་སྟེངན་བབཏུ་པཱངབ་ཞེསྱ་བབའ་ཞིང་ན་སངསྤྱ་ཆས་སངམཛདམརམའྱི་ཧལ་པོབཞུགསསོ། །དེའི་སེངན་སྣངབྱེདྱི་ཞིཔན་གངས་རྒྱས་འོད་ཟེར་ | 


།འི་ཞིབ་ །དེ་ཡངའདིང་སེུས་པའི་སེམས་ཅནནམས་དུག་གསུམ་འདིསམརྒྱ་ཐུར་པས་མི་མདེདཔའེ་ཡིར་མི་མདཅེས། ། ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པལསསི་མཇེད་པའྱེིརམི་མཇེདྲ་ས་མདྫོད་པྨ་དདཀརཔོལས་གསུངས་སོ། །དེསནཕྲེག་བཅིའ་པོ་ 
ཀྱི་འདུཿ `༽༦༽ ༨ དེ 




























¬ །བཀོདཔ་བཞུགས་སོ། །དེའཾམངནའོདྱབེདསི་ཞིངན་སངསྦྱངས་ཀུན་དུ་གཟིགས་པའི་དབང་པོ་བཞུགས་སོ། །པེའི་སེངནའོདའཔོ་བཀོད་པའཞིངནས་བྱས་འདོབརྩ་ཧལ་པོ་བཞུགསསོ། །དེའི་ཉིངདྷཝཱ་པཝནྱཾ་བ་ཞིན་སངས 
ཞདུ་སང་མཛོད་བཞུགསས། །དེའི་ཉེངན་རབམཛེས་ཅི་ཞིང་ནསངསྦྱ་རས་མེ་ཏོག་ཀུནྱཾཧས་པ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སེངནམདངས་རབཏདགའབའི་ཞིངནསངསྱ་ཆས་རབཏུ་དགའབའིདང་ལ་བཤུགས་ས། །ཞིངདདག་གིངེས་འབེདབ་ཤདཔ་ནྲང་གང་ 
བསྟན་པ། གྷེསལྟསཚནྡ་རམ་ལཱའི་རབཔ་ཞེན་ཡང་། །སུ་གསུང་གུགས་དཔཡོནཏདའྲཔ་ནལ་སཏེ། །ཞུཁསསས།གས།ིང་ཁསས་ཏེ་གྲུས། །སེ་མཇེདབུགསཤི་ཐུགས་ཏེཁདཔརཞིང། །གསང་ཆེནཆ་གཅིགངེས་པའི་སིངཔོས་བྱསན། །ཞིང་ 





ཛཿ ནསཇུག་པལ་གསུ་ངགི་སྲུའི་ཞིང་། _ བདུན་ཕ་གསུངགཾགཾསུང་། བརྒྱདཔ་གསུང་གི་ཐུགས། དགུ་པ་གསུངགི་ཡོན་ཏན། བཅུཔ་གསུང་གའྲནལསྦ་་ཞིང་པནི། རླུ །དནས་བྱ་གཅིག་པྲ་ཐུགས་ཅྱི་སུའི་ཞིང་། བཅུ་གཉིས་པ་་ 


ཐུགས་ཀི་གསུང་། བྱར་གསུམ་པསིམཇིདའིཉིདྲ་བུགས་ི་ཐུགས་ཅི་ཞིངསྟེ། ཁྱདཔརཆེནཔོའི་ཞིང་ཞེས་བབས། གསངྫསགས་དོརཐེག་པ་ཚ་གཅིག་གིས་ཐོལ་བའི་ཚོག་ལལོངས་སྤོདཔ་ཡངད་ཡིནནོ། །དེནས་བཅུ་བའི་པཐུགས་ཅི་ཡོན་ཏུན་དང་ 
; བསྔོལ་པ་ཐུགསྱཡི་ཕྲིན་ལསི་ཞིང་ངོ། །ཁདྲི་རི་དོལ་པར་སང་མཛདྱཀྱི་ཐུགས་ཀ་དཔལ་བྱི་བེ་ུལ་ཉེ་བས་ཐེགཔྨ་བན་མེདཔའི་ཆོས་ཅིས་འཇུལ་བཁྲིིརྦཅུགས་ཅི་འཇིགརེནནོ། །དེནས་བྱོར་དག་པ་ཡོན་ཏནྱསི་མུའི་ཞིང་། བྱཅུབཅུན་པ་ཡོན་ཏནྱསི་གསུང 





ད 
ྦ 
མ་ ` ཅར ༨ ¬ / ༢༨༣༡ འ༣ ༢) 32 ˆ ¬ ¬ ¬¬; རོ དྲ: ཚར = ཤོད ¡ 
གཟུས་ཞྱ་གས་བཅྲི་འ་ཏུབས་ིའེ་གསཉི་བང འག་ཤིས་ཤེབནིབས་གཞུལ་འིདང་བློ་འིད་འགགས ཤིས་པ བོད གསུམ་པ་སྙུའི་ཐུགས། བཞིཔ་སྲུའི་ཡོན་ཏན། ལཱཔ་སྤུའི་འཕྲིནལས་ཅི་ཞིང་ལནིགྱཅགཏོར་དང་ཞལ་དང་བའོ། །དེ ྒ 








རྣམའཕ འཕལ་སངས། 


་- 





རར 


སད བཅོ་པོཏ་གགས་་ཞི། བདག་པོ བོ ོ ་ྲྲ་ཧ་ ཐོ 
=: འཕྲིན་ལསྦ་ཀི་ཐུགསྦ་ལི་ཞིང། ༈?ན།ན་ ་ 





རྣམས་སུ། །ལོངས་སཱོདཛོ་གས་པྲ་ནམ་སྣང་ཆེན་ ཆེནཔ་ཡེས། ། 





སས་ལ དགེ མ་པར་སངན་ཛད་གངཆེན་༣ཚོ ཁོ 
རར ི་ ར ་ 
ཕས་གཞས་ཞས་ས་ང་སཀས་ རར བྲ 
“པེ 


༈ །མབབུཞིན་གཅིགཉེདདེལུ་རསང་བཡིན། །དེ་ལུརབསུནུཔ 


ཨྒྱས' ཧོངསྣང་པས་དོནམ་ཛདཔར་བཀོད་དེ་ དྩིལ་པན། 


ལབ 
མཚོསཿ མཇེད ཞིང་འདེར་གང་གིས་འུལ་བ་གཟིགས་པ་ལ། གཔསྦ་རས་སྟོང་གི་རིམ་པ་ ལ་སྣ་མནབ་དངཆོས་ཐདུད། ར་པ་བདདཔང 
རེ ཅོག་བལ་པཛས་པར་མངབསྲ། བེ བསལ་ནས། གཞན་ཙི་དོན་དུ་ བམསཁྱ་པདཔནསརམཅས་འམ་ཅོ་བྱུབན། དད ་ སོངས་སུ་ཚོགས་པར་ 
རརསམསསསསསསསསསས 





དགེནཏེ་བའོ། དྲནས་ཉོརགཅིགཔའྲོནལསསླའི་ཞོང། ཉེརགཉིས་པའྲནལསྤ་ཅེ ཆྲེ 
ཱིནལས་ཅི་ཞིངེ་ཝཾ་ནི་གསང་གནག་ཀྱི་ཐདདང་ཉེ་བའོ། །ཞིང་ཁམས་སྱུ་སྤྲོལ་མ་རམ་པར་བཀོདཔའི་ཚུལ་ནི། གེགམསསསསུ་རག་ཤིང་ 


འགནས་ཐ 






ྲག །དེ་་ག་བ་ཀ་ལ་ལུཁ་སུལ་། „ ཁྱད་པར་ཏེ སེང་གསུམ་མི་མངེད་འཇིག་ཏེན་འདི ་ 





།འདུལ་བར་ 





ྟེནཔདི། པོབ་གཅིགཉིད་དུཿཐདདཔར་  ]: 
། །རགཏུས་པལ་ཧགསངདགས། ། 


༽ 



















༩ ཤ །དདུ་བུ་བུ་སས་ངདེ་མསསསོད། །སུབགསགས་བས་དགོས་གསམསངག།་ །ཅེཐསསའེ་ར་ལ་ཡིས་གྲངགིས་འགོབ་འཇུལ་བརྩྱསར་པ་དོའ་ཚོད། སེམས་དང་པོབྱསདཔ་དང་། ལས་སོངབ་དང། སནས་སརའཕར་བདང་། བུང་ཅུབ་ 

༥།བབཔ་ལསོགས་པརསོན་ཅེང། ཐརྱབ་དངརིདགས་ལ་གགས་པའི་བརྡདང་དདོ། །དེའཔས་སྦྱརུས་སེང་དང་། དཔེ་མེདཔ་འིསེམས་དཔའགཉིས་སྤལ་པ་ལས་མཱརནིབཞི་ཐལ་། ཀད ་ 

པའོ། །འོན་རབས་བྲ ནྱ་བུངབམ་ཡིན་ནལ་ཞིན། དེདག་གིབརྩགི་སངས་ཅས་ཞེསྱ་བའོ། །སཱང་གཟངས་སུ་བྲག་འབམ་ཡིནཏེ། དྭང་ུ་ཡངམ་ལོ་ཡ་བནདེུ་བམངྱདྱང་བབ་གསུངས་སོ། །དེལ་འོ་བྱུཔའྱདསའདིང་འུཁྱདབབ་ ང་ད 

44 །ེག་པ་རུ་དྨ་རམས་ནིས་སྱེ་བོ་འཅིང་བམཐའ་ངག་དང་བཅས་པ་གཅིག་གིས་ལམ་བསསབས་པས་སངསྤྱ་ཧ་པ་བའདལ། ཐེགཔཆེནཔོཔ་ཁཅིག་དགའཝལ་ནནས་ བནས་བཟུངས་དྲོར་འེ་གདན་དུབཞུགསནས་བསམ་གཏན་བཞིཔ་ལམཉུམ་པར་གཞགཙུད་ 

ཤཿ ཆུདས་བྱུ་པའི་སེམས་དཔའལས། དེནས་སངསྦྱརས་པའོཞེས་འདོད་ཅིང། ཁ་ཅིག་དཀའབ་སུང་པའི ཿ སིཕྲོབབྱརུབྱཏུག་བ་དང་། བདུདའཐུལ་བདང། སངཔྦྱ་ཧས་པ་དང་། ཚེསྦྱསི་འཁོར་ལོ་བོརབ་དང། 
པྱ་དནལས་འཕའ་ག མཛོདབལྲཞིས་འདོད་པ། །ཁཅིགའོག་མིནབུངོག་མརསངསྱ་ཆས་ནས་ཡིས་ི་བའདམ་ཛདཔ་བྱ་གཏིས་ས་ལུ་པ་ཡིནནཞེས་འདོདད། དྲེཐམས་ཅདི་ལུགས་ཅི་དངཔོ་སོནཔ་འདོཚོངདཔོན་ཅྱིཁླསབེད 

_ ` དུ་གྱུར་ཕའིསངས་རྒྱས་ཤུ་ཊ་ཐུཐཔ་ཆེནཔོའིདྲུངདུཐུགས་བསྩེད། བརུགངས་མེད་གསུམ་དཚོགས་བསགས། མཐརམ་ གྱིས་སངསྦྱརས་པར་རདོད་དེ། འདི་ནིད་ཐམས་ཅདཐགམ་མེད་པའྱངསསུ་སངསྦྱ་རུས་པ་དེའི་ནམ་ ་ 





¡4 





°: 















འཕལ་དེལྟར་བ ནཔརའཉོདོཔས། དཔོགས གསགས ་ནེ། ཞིསོགགསཐམེསལོརི་འདས་ཅོས་ག་ོ་གལགས་༣གས་ལར་དགས་ཁབལས་སམམ་ས། ལོ 
༢༦ ུ . གསུང །ཝེག་པཟནམོངཞེབོ འི + 















འས བ་ལི ཕཔའ།ེརའ ི དུ། །བོར་ལོས་སྱུར་ <  མུམ་སཔར་བཏབབེང་བ་གཔམག་ས་མ་ གས་བ་ 
རོབ གཡའ བུ ་བོ་ན་ཏུནམ་ཐའ་ཡས་རེན་ཕོབཀའཔཁྲེ་ངུལ་མེས་བུདེ་དགྲ་ གསོགས ལ་གཉིས སི །ཕྲག་གྲངཊ 
འནས་འཁས་གེསའི་ལུ་ དཔ་ཕོབཔ། །ཁཅི་གགིས་སྲི་གགལེད་བའྱི་བཔ་ཆུབས་མཁབསེབདོ། །གཞསསེས་གགསསསགསགས་བསསསསགམམ་རེཡ་གའོལ་དྲུ་ཁལ་བརེག་འང་གིབྱ་ནམས་ལ་ལཱས་པ། ཁིན་རྣས་ས་ལས་ཐོགམར་གངའཚབྱ་སབ་སེན། 





འགུར་མོཞེས་གག་ལ། །བེ་གས་ལས། ༣འས།ཞེཁུ་ནམ།ས ཧིམིརཕཾསཏེ། རིན་གོ་ཆའི་གྲུས་སར་བྱཅགནས་ ག་བདྡུ་ར་རྲ་ཏཁ བྷུར་རུ་མཛོད་ 

བུང་། དེག་བསྲ་སགསམཁས༩༥འངེ་གས། །དེནས་ནར་པརྩ ལབ་ཀི་ཕེ་བུང་ཧེ་གྲུསར་ཇུབ་པོ། །དེནས་དབང་བ་ཞིང་ 
གཿ གེགའས་སག་བཞི་སང འོ། །ཁེུཆོསི་སེམ་ས་དབའདངརོརསེགོ་ོསབཉིས་ནེ་རཝས་དཔལ་དང་བྱངྱབིནག་ཉིས་ཏེ། 
དེ ལམ་བྱསབས་ཏྲེསཱན་ལམ་དལསམྱབུན་པས་བསལ་པ་བཟངཔོལ་སངསྦྱ་ཧུས་བའཞེས 
རར སེ་སོརབྱསདཔ། ༥ དཱ 


དྲ བབང་ཆུབ་ །ཧིནཙུ་འདིདནྱ་ཡིད་གོང 

















































འྱབབ་སལ་བྲ་ནམས་ཏེ། བདག་ལྟ་བུས་བང་ཆུབ་གངལ་འགུབ་སམ་པའི་ཤུམ་པབསལ་བའིར། 
ས་དཔ ུམས་ོབ་བྱསདཔ་དང། དྲག པའི ། 
ཡི ༨ བརར་བཞིན་གཅིག་རོའ ུར་གནང་བབགྲཟུང་ ངེ ་ སྭ་ཙའིཊ 


། ཧཱ གསཔ་གསུང་པ། སུ དོདུདནམས་སཞ་ཐགབཟནཔའི་གངས་པ་ལབ ནེམ་ས་བ (ཤིནན། ། །གེས་བགས་སས་བག་བདི། རྗེས་སྲིད་གསུམ་རྣམ་གྲོལ་ཁྱིར། 
༡ འན། །པེལཱརཚད་མེདཔའི་ཐུགས་རིས་ནམ་མཁའིདབེངས་དང་མཉམ་པའི་ཁམས་གསུམ་ཙི་ སནས་ཅན་གསྡ་རལ་པ གལབའི་གོང་ཁ་ འགོད་  ་་་ི མཐའཐུག་བ ཁ་གདན 
-༨།ཕྲིན་པས་ཚེ ཏ་བབབར་དབང་ཕོར་ཐུངབསནཔ་ཡིནད། །ཇིཉ་དཔན་བདེམ་ཛཾདཅེ་ན། ཞིངཔདསྟན་པརསུལ་པས་འབྲོ་ཀུན་ཙི། །མཐའ་ཡས་རྣསོངབང་ཆུབས་ཐོབ་འདྲེན། །རྒྱལ་བའྱི་པིནྣ་རབསྣ་ནམ་འཕྲུལ་དའྲདའོ། །དེཡངསེམས་ཅྲོ་ དོན་དུ་ཡོངསསུ་ 


དོབ བརྡ་ཚོགས་བསྐུལ་བྱ་དུསར་གསོག་པ་རམས་བསུནཏོ། །ནོགས་སོགུས་བུར་ནུ་ཅི་ཆོད་ དཔླནབས་ལོརེ་བུན་བདོ་ཡང། 
།ཡ་ད་བུ་སྟོངཡུཿ འི གིས་བཟོདཔཐོབལ། བ སྙནཔས་ཐོབ་པའིྱིར་ཡང འཛངྱས་གཉིས་ྱུ་ཏཔར་་ ˆ 


ནའ རྩར ཡ་ག གོ 













































༄༅། །གཞིངགནས་ཤི་ཞིང་ཁམས་ནམམ་ཁའིམཐས་ཁུབཔརབཀོདདེ། དེ་དགཏཱ་ཉོན་པ་འཇིགུཉིན་སི་སྨོན་སྣ་རམ་པརབཀོད་ནས། དེནགནས་པའེ་གེམས་ཅན་རམས་འཁོར་བལསམ་སོལ་བའྲེསདད་ནོས་རདྲཔའི། འཕོའ་འའིད དོ 
¦༣བྲཐུམས་ཅདཇོགས་པརྙོངབས་ཡིད་གཞིན་གི དོར་བའྱིལ་པོདཔའྲད་བས་མཐའ་ཐུགྱབང་ཆུབ་གསུམ་ལསསའིསྐལ་བ་ཇྙལབ་བཞིནའགོདཔས་དེདདཔནརིན་པོརྟལུ་བཧུ། ངེབཞིན་གཤེགས་པའི་ནྣམ་འཕུལ་ཚད་སེདཔནྲེ་དདྱད་བུརཔའི་ཡུལ་དྷེལ་བུམཔའབ་་ ། 
ཡིནནོ། །དེབསནའདེརོནཔ་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་སེམས་རབྱཏུ་དངབརྩ་ཧུའི། ཨུག་པ གསུད། གཟི་དཇུངས་དད་གུམཔ། །དེདགམུརུའ་ཇིག་ཏེན་་གནང་བའྱུར། །ཐགཔྲ་དནམེདཔ་ 
དགུ་ལྭ་གགུས་པའི་ཞིང་དང་ཧན་པའི་རབུ་དེབྲ་ནམ་པར་འཐུལ་པ་དངབཅས་པའིཚུལྱཧཱམཆོབོདང་ཝནཔ་གངགིསཐོསནམིདཔ་ས་ཤིངདདཔ་དེདགནིམུརདྲུབཅུབ་ི་སིངཔོམཛས་པྩ་དཔ་སྟེ། ཤིནྱ་ཧཱཿ ཡིདབཁིན་རིན་པོ༔ | 

དྲད །གསཁ་བརང་བ་མེསག་ཞེ་ཨནབ་ཁ་ཡུགསརས།སངས་ལབེནར འཤེས་ཁུཁར་གས་ས་པ་བཞིན་ནེ། །ཐེག་བཅེནཔའི་མུན་ངག་གི་བསན་བཅོས་ཡིདབཞིནརིནཔོརེའི་མཛོདལས། 
| བབ་བའདོནདའི་དཁམསྣ་ནམ་པརབཀོདཔའིལེའྱུབགཏིས་བའི་འབེལ་བ་ཀོ། ྲླཀ ༩༼༩ྨནནནེིོདནདག་ ཀཀ 
པྲར་ཐཔར་གཞག་པམདོར་བསྙནནས། རེ སོགསསམཁག་ཀགསམག་ཡང་བཀོས་ད། ་གསདྱ་ཉལ་བའི་ཤེ་འཁམས་སྣངབལས། ། སུ ུ 
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༥༨ 


















རྨོ 


དལྷལ་བཀ་ཁབ། །བཤདས་བགཔ སད དྭལ་ཱཞིད་ཁམས་བཀོད་པའི་གཞིདང་སྙིངཕཾལེཏོག་གིས་བརྒྱན་པ་སྟོང་གསུམམི་མངེདཀྱི་འཇི་གཏེན་བསྙན་པལ་སྣོད་དང་ བ་ི་ ཏིགསཙུལདང། གནས་པ་དང་། འཇིགཔ་ད་། དངས་བའི་ 
དྲུ རེ 









བྷསལ་པབཞིསལེགས་པརྟ་ཏོགས་པ་ཡིནཿ འང ་ ཛོ པོ 
རྔ པའ ཆགས་པའེམགོ་འཇིན་པནི། ད་ད ་ བཅུ་དམི་སམས་ཅན་པང་གོངནས་ལ ལོགཏུམཆེད་ པ་ཞི སིན་ནོ། ལ་བཉེན་པྷ་ མང་ 
ཁ་ཆགས་ཏེ། རེནིག་ཝ ` །སྡེནས།་ཞེ་ཏེཞ་དང་བཏེན་བགསས་དགལབ།། །ལེགས་པར་བཅིས་ཏེ་བསནཔ་ལས། ཐཱཿ འབམ་དོདངམྱུན་པ་དཔ། ལོ 


༥ རྟེན་གདགས་པ་དང་། བུན་མོངམ་ཡིན་ རད ་ སི་སི ག་ལ - ་ ་ བཅིལ 














།པ་ཞེ མ་མཁའ་དཀར་བའིའོད་དཔལན་པ། ངགསུམ་གྱི་སྙོང་ཆེནཔོའི་འཇེག་ྟེ བྱི་ཁུམས་ གིསྣོད་རྟེན་པར་བྱེད་པ་ཆགས་སོ། །པེའིཧེ སོི་ི་ལ་དོརཏུ། རྒྱུལ་འིངབའིངྱུནེའི རྭསི་བའིཿ 
ོ་ོ་ི་སོ རྲེག ིོ་ 
` །ལངས་པ་ལས། ག་ན་བ གཔྲྗྲཾེཾེཾཾཾཾོོོ་ི རྩུབའགྱུད འ་ སྨ་དང་བཅས་པསནམ་མཁའ་ལྭ་ལྦིན་བཞིན་གཏོར། ་ 

| 
| 


















(ས་མཁེགསརྫོརི་ཁད། །རྨདེའི་ཁ་དོག་ 


 ཞིང་དཔངསམ་ཐུག་བརྩབས། དྲད ཉྲཉྲིྲིྲིེཾཛྲཾིཾ་ འཇམ་ཞིད་ཁོདོམས་པར་ཆགས། རམ་་ལ་ཡ་ ་ཡ་་ གཏོར། དེ་ 
ཉིནཔའེལསྦུ དད བོ 


བེདཀྱི་རླུང་གིས་བསྲུབས་པསལེགས་པར་ཆགསསོ། ས་འདྲམུ་ཁུརབཝས། ི 
འི་རྣམ་པ་ལྟ་བུའོ། །ངཊྱིབསི་རྡོརྗེཧྒྱ་གྲམ་ལ་མུ་ཁུད་ཟླུམ་པོས་བསྐོརབ་ལྟ་ཐུ ནརླ་ག་ྐ་དམ་བྱང་དས་ཡདཔ་ཡོདད། །བྱེདལས་སྲཞི་ མཁགས་པདེསཆུ་བསོགས་ 
ངི རའ ་་ས་ླས་གས་སཁས། འའའ །། །ཞིབ་གསལདགཅསལ་གུནནསྲབུས། །རླུངགི་དིལ་འབོར་ཆགས་པའྲི་རིས་ལ། ཆུའྱིར་དིཿ 








ནོར་འ པའ 


(༥སྤ་ཅུའདྱ་ཡའ།་ 












༠༦༡༡།༣༢པ ༣༣༩ ༡ུཿཏ་དདབུས་བ་ཀ། 















རབ ཤོ ངོས་ནས ག་གི སྱུབ་བ་དབབས་བུམ་པློབ་བྱས་པ་ལུབུ་ཆགས་སོ། རདི། 


ར། ར་གྱུར 
ཁྲ་ག་བེདརུང་གེགས་་འནབ་འགར། །ཆུད་ རི་ལ མཐའསྐཾརྦཾནཾམསནས་ཏེན་པའྱཧེདཔའི་ ད་ །དེན བིར་། 
ཉི བླད་གས་ནའ་སམ་སུབགཔས། རཾ ་ ཁརལས་སྲུབབྱེད་ འའ རོ དས ཆུ ས། ཅདགྲདནསབྱམས འབགས་པ | 
/གསེརྱིས་གཞི་མཚོལ་དརཆགས་པ་ལྟར ཞེ་བདོག་སེར་ ྱ་ག་ག་བདདསྲ་ལགཇསཅག།སཁ། །རུ་ཡི་བབས་པུ་ ༔ 
་ བེ དཔི ཁྱི གྲབཧ། གྲུ་བ རླག སགས ་ གཞིཏོ་པོ།ངན་་ །དདཔ་བཏིནཔགོད ཤོ ། 
¦ ལར་ ནྣ ,ད 
། བོའོ ྲཀོེ་ གསས དའ ས་ས ཀྲྣཔྣཾི་ཾ ོ་ འདུགབས་པ་ལས་གུབ་པོ། དབས་ས | 































ཟར རིངབ་ལུན་བྱོང་བྲ་ཕག་བྱར། འབྲིབའབེད་ དྱཀྱི་ཞུལས་གསེརྱབིརི་དནབིྲ་ཕག་བ _ [ཁམས་བ མའྱའེདཔུདྱ་ཀླི་དུཔལས༔ རྟར གསར་དང་། གིངབཞི་གཱིང་པན་དང་བཅས་ང པྱིབ 
ད་ཅའྱརལབོ ཐེ ངཱ ཞྲི རྨ ངཱ རོགས ་ 
་ ྩོོ་ ལྡེ་བེཅུར་ལས་གྲུབ་པས་སྔོན་པོ། ག་གི་ག །བྱའ་གསེརལས་གུབ་པས་སེརཔའ། །ཕྱོགས་པའེར ཁའེ 
ྭསྣངང། [ལྷུནཔམ། སུ་པརྱ་བེདཔའྲ། །རྡརྲ་ རི་ཅན་ཏེནང་གི་ཇེརསནས། །ཞེངསུནས་གསནའཕགཕབ བཅུགས །ཆུརཞོསུམ་ཁཧུར་གུནལ་ཤེས་པརབུ། 
: བཞིལས། འོགོཏུ་ནུང་གི་བངའིམ་གཡུའི་ནྡོ་དེཅ་ནཞེས་བུབརེརབ་ལས་ཕྱིར་དཔག་ཚད་སྣོང་ཕྲག་བཅུ་བྲུག་འཕུགས་པའོ། ཅབ དྲ ་ 
ཅུ ལ། །བང་རིམ། ་ ། །།གཉིས་པརྒུལས་གྲུབ་པའི་བངརིམརྣམ་པར་སྲུངས་པཞེས་བྱ་བ 


ང་ཕག་བྱརྐད་ \ཕྱིརའཕགས་སོ། [གསུམ་པ་ཤེལའདའབརབ་སྟོང་ཕྲག་བཞི་ཕྱིམའཕགས་པའོ། ཞི ཁོསོསབརགས་བཞིས ཧང ཡྱིརའཕགས་པའོ། ཾསིདིུམ་ཞེན། མཨཛསས་ཞས་བདུང་ 









ཀླ 







1:5‰&) 

















¬ ང་ཀ 


ཁྲི ཡོདོཔསའེརབྱྱི་དདཡནཔལོ། །རིའབྲ། 


འེམ་བཞིདེདག། ས་གཅིག་གི བོ ལུནམས་པ་པསསབཏམ།ལས་མ་གས༡༢ངགེ། །བུང་འགསསསདགར 

. པོ རད £ ིཾིོིི&ེོེོ 0 ་ 
| 
{ 
| 






གཉི །ཅདྱ་ཀང་གསེརྦ་གིས་ 
འང་ཤིན་ཏུམཛེས་ ངལྕུན་ཆགས་པས་རེདབ་པ ་ ཊཾ །སྲེ་མབ་བས་ཞདརཤ་ཤུང་ 
ཐར ་ ིླགས་བསུར་ ་ ། ་ ཀ།ྲ།ཀཾཾཾླློོ་ འི; ཡ་ ཊཱ 
ལོ་དྲངབའ། ` དདནས་པི་རོལ་རུརིཡ་པ་བཞིན། གཤེལསདལའ་ ` ོ་ གབ ཅནནི་ཡོནསང་ལེང་གནགས་ཡདཔའོ། །བལྟན་སཿ གནི་མོམཛེས་པའོ། །རྟཿ 








ལེ འཔབ་ འེ ལྐ 
ར་འ ནྱིཙིམོ་ནངད་ཆུང་ཟད་་དཔའོ། །མུ་ཁུདའཾཛནནི་དྲ་བམས་ཅདྱཀི་མཐའསྐར་དུའཁོར་ ལའི་ུ་བད་བཞིནབསོརབས་ངེ་མདངེས་བའོ། །རེཊམས་ཅད་པངནངམ་ལཇིཙམ་འཕགས་པའི་ཕྱདྱའེ་ 
པག་ཆདབཞི་ཁི། གཉེས་པ་ལཉྲིཁི། གསུམ་པ་ལ་ཁྲི། བཞི་པལྭལ་སོང་། ཝ་པལཉིས་སྟོངལ་བྱཧ། དྲུགཔ་ལ་སྟོང་དངེ ཕྱདདངསུམ་བྱཧ། བདུནཔ་ལྭ་དུགབྱརི་ཤུ་ཝ་ཝལོ། །ཞེང་དུསོ་སེནུལས་ 








2 ± 












བྱན་ཏའཕགས་པའི་དབངསཇེ་ཉེདམོདབདེཧེ ཧེདདོ། : ཕུ 

- = ཧེད་ེབ་པསྤ་ཆུནས་སུམ་བྱསདད་པེད་དང་བཅུ་གསུམ་འཕགས་ཤིང། ཞེདདདེ་སེདདོ། །དདེ་བསབགན་བཟསུཁ་དེ། གསས ད | 
གྲག ་ ་ = ར་པོ ནག  ་ | 

| _ ར༢ལ་སྐ་ཐྭདུནན་ ན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱིཆུས་གང་བ་ཿ ། ཨཕལསམསམ་པ། གསིལ་བབཞིམ་དང་ཡུབདང་འཇུམ།། །དངས་དངྲང 

¦ མ་མེདཔ་དབ། ས་སསང །རཐ་པངའི གསས་བྱསདྲ་ནསགནད། །ཞེས་ལ་ཡང་ངོ། །མུ་བུད་འཇིནནས་ཕྱིའི་ཁར་ཡུག་གི་བར་གྱི་རྒྱ་མཚོན་བཚའི་ཆུའེ། ར་ན ཨོབ 

[ བབས སྭ་དསད་ཅེས་བུའོ། ་ བག ། རུའིགཞིདུང། བཏང་བཟུདདང་། གཟིཿནདང། ཡུལ་འཁོརསུང་དང་། ནགཔོ་ཆེནཔ་པ་དང་། ཨེལའེའདབཔོ། ་ 

| གས གིང་དང ི་གནས་ བྱརིནྱི་དམདབྱ་ད་སདང་པའིཀལསྤའོ། ར་སམ མཅནཔམཔགམསཤིང་བན་བ་ི་ས་ཞེསལདངགཚད ག་བར ་ 

| གག ༼༩ོགགྕཞ་ྕལ པི ཁེངས་པ ལི་་བའཁབས་་འསལ་དཔ་གཚད། དག་བྱརྩྱདཔོ། །གརྦབྟར་བའྱི་རི་ 
















 ོ་ཤས་བཞིརའདོའིསམཱྱགུརོ། །རོལམཚོའིའིན་མོརནིའིརབ་ོས་ལ་ཁོར་ཡུགཏཊ་་འཐུམ་ཏིའྲིས་སོར་གཏའ ཤིངའཛན་བིངས་ལ་དབག་ཚདདྲགའཇུལ་དགཏུའོ། །གཏའ་ཤེངའཛེནི་ིརོལ་མཚོག་ཉིས་བལ་དཔ་གཅད་བཞི་བཞེང་ 

དྲམ གཡགས་དམནངདའིདའ་བའ་རོརཉམད་ལས། ༤ དམ་བ ལའམ ཀཾ ྱའི་བལནཏས་སཔྣལབྱས། 

- 7 ཐམ་རམ་འདུད་ཕྱིའི་རོལ་མཚོལ་སྟོངདང་ཕྱེད་དང་སུམ་བརྒྱ་ཞེང་དུ་ཡོད་པ་དེ་མ་སུམའ གྱརརིངནས་རེངཚདད་ཡོདད། །དངཔོའིཞེདནི་རིརབ་ ྱི་ཡོགས་གཅིག་གི།ཁཞེངདཔམཉུམལ། ལྷག་མཐུག་རི་ གྲིསིད་དངམཉམ་པརའདོད་དེ། །སུ་མུནའཛ་ཀནས་ ་ 
༡ །ལོརལུག་བཡེ་ཅན། །ཨྱེ་སྱས་མཆསེནབདབཉལ་འབུལ་དང་ །སེསསགཧེབསཅ་བྱ ས་འབབ་ཚན་པན། །ཕྤུ་ཁུདལཔནནས་ཨུ་ཁུདའཛནཆེནཔོའིབརལྱར་མཚོའི ཁ་ཞདད་དཔག་ཚདའམ་ཕག་གསུམ་དཔོངྲཕགཏི་ཤུར་གཉིས་ཡོདན། །དེནས། ཟིང་ 

༥ རྣམསས་གཞི་ཆུད་པཁདམཉམ་མཐོ། །ྒྱུམཚོེཔགིརི་རབཀིཙོགས་བཞིརྒར་མཆཆེན་པོརནཔྱ་བལུས་པདང། ཡིརབཅུས་པའྱ་ར་ིངསགའི་དཅིབས་དཔའདབ་ལངསནས། ཆུད་དག་ལས་བགུལ་ཞུབ་ཡོད་པ། བསསནས་ཅུརཐུགཅིང་ཊནྲ་ 

4༧ རྐུདང་ཁདམ༡མ་དུ་གནས་པལས་ཆུང་བདམ་ོ་ཙམ་དུ་གནས་པརྦ་བུའོ། །དུས་ནི་སར་བསུན་པ་བཞིན་ཁམས་འཇུད་སུད་ཐམའིཚྲ་གབ་པ། །དེ་ཡང་རང་གི་ངོབོལསྱ་བུང་བའྲ་གིངབཞྱི་གིང་ཕནདང་བཅས་པས་གནས་པའོ། །དེལ་ཤརྱསི། འུ 
ག་ག ༨2༥ ྦྣྦྣྗྣྗྣྗྣཾྣིཾེིཾེིཾིཾིཾིགལཾེཾིཾ"ེཾེཔལ"པཾྣྣ།ཾ།ཾཾེཾི་|ྨླ"ྣོིོ་ོ་ོ་ 








༢ ལལ གག ༢༢༡༢ ༥༥༅༨4,༥༨༥༽༥་ | ི་ི 








༣ 


་' བདཔགཚདཏེས་སྟོང་ཉེས་སྟོང་ཡོདོབ། འབུར་ཨིརོས་ནུ་ལ་དབག་ཆོདསུམ་བྱསླལ་བཅའོ། །རིའབྱའིལོའི། འཇ་གེད་སོགཀསསགསསགེདངའད། །འོམས་ཁེག་དཔ་གུསནསེད་དང་ལའ་པའོ། །དྡོར་གདན་ 
= གི འི་གའ་གམམནག་སའེད། ི་ོ གད་པ །དབྱཿ སླས །པོས་རིངབགསུམ་ལ་དཔག་ཚད་ཉི་ ཉིས་སྙོངཉིས 
རན སུང གཆདདབཞལ་ས་སབཟ་སམས་དཔའམདལ་ཐམ་ བའི་སྔ་གས་ནས་དོངཏནའ འཇུས་བཛི། །དེཡ ཤིངགིས་བྱ་ན་བག། 


ངེ 


















ལེའོ ། ཉནཐོས་པ་ལུརན་ོར་ཝ་བྱསནདུ་པས 
པའིདྭ་སམལ་ཤིངཡོདབྲལ། རཱབཞིལ་མཆོདཏནརེརེ་ཡོདཔའི་བརྙནྱརངྲ་གགས་པེདབར་འདོདཅིང། ཐིག་པཆེནུ་པོ་ལུརནདོངྱང་གལ བལ་ཤིངྱསེས་པ། རཾ ཡདཔ། ཐརྱིཐངས་སྱུ་རུང་གགས་རེར་ཡོད་་ 
 བརའདེ་པོ། དེནི བྷསལ་པ་བཟང་པོའིསངསྤ་ཆུསྣ་ནམསླ་བནམེད་པརསཔསྤ་ར་བའི་གནས་ཏེ། མེ་བདུནརུ་གཅིག་ལསོགསུ་བས་ 







` །ཤིང་གཅིགྲཔུ་དེཉིདདུསསྭ་ཕྱིརམིངའགགུར་བས་ཤིང་སྙོང་གྲི་ནམྲགངས་ཡོདཔ 
ཅཱ གོ དྭལ་ཤཱཾཀྱ་ཐུབ་པ་སངསྦ་རས་བནམུངན་མེད་པ། མཁོངས་པནྱ་བམས་བ་སངསྦ་རབའེཆྭཀུ་ཤིངམེ་ཏོགལ་ཡོགས་པའོ། །ཆུཊཧྱཾ 


བླག་བསོད་ཞུས།ཁལ་ཕུག་བགུན་སབ་དང་། །ལཱས། 
གང་འད་ཇོའིབ་ག་ སོབསིཆེཧྱྲགངཔོརལ་ཤས་ཆརསྤོད་པས་བརདདོ། ཤར ་  བཞེཔལ་སོངྦཕགཕེདདངགསུཌ། དཱངགི །ས་ཁིཧཀྲའེསམུསཤེའོསསང་ལ། དམས 


ཡང 











༡༡༡༤༤--༨༡༡༨༡༢༤༡༠༡༠༩༤༤༤༩༤པ༡༤༩༧་༧༢༧༢༠༤༤༤ ༠༠༤༥ 











ཏ ཁསམ ། ། ཤཟའི་སྐདངུ་སཱ་བའམ། འཆིཔའེཞག་བདུན་གིགོངནསྭཁོདའཆི་ཤེས་བབའྲིགདཔག་བསམྱའི་ཤིངཕས་འབུངབས་སྲ་མིསྙནཞེས་བྱའོ། །དབྱིབས་གྲུ་བཞིའིངཾས་ལེལ་དཔགཚད་ཏིས་སྟང་ཉིས་སྟོངསྟེ་མཐྲའསྐོར 
གྲ ་ 







སྐརདུ་བརྒྱུད་ྟེང་ཡོད་པའོ། །བླིདབཞེཔོ་ 

£ །ཤརྱྱི་གླིང་ཆེན་གྱི་གཡསགཡོནན། ལུས་དངལྲསའཕགསརུང་ད་གཉིས། ལྕོ  ་ 

£ ཇྔཡབ་དང། རྔ་ཡཔ་གཞན་གཉིསུ། ་ གཡོ་ལྡན་དང། ལུམ་མཆོགའྲསོ་གཉིས། | ཅང་གྱི་ལི་ཆེན་གིགཡས་གཡོནན། སྦ་མི་སྙན་དང་། སྒྲམི་སྙན་གྱི་ཟླ་གཉིས་སོ། །ཕྲིང་རྣམ མསྱ་ཀི་མདུནྷ་ནམསའི་རབ་ 

7, ཌཱ་གསྟན་པའོ། །ཆདྐྲི་གང་ཆེནཔོ་བཞིཔ་དའི་པད་པེད་རངབ་གྲི་གིང་གཡོགལ་ཡོདདོ། །དགགིསཅིའིརངབཞིནབསནཏོ། །ནེ། ཀུ གྲུ ཁལ ཤྲ 

 ཏའ་ཇུ་ ཚང་ཏེ་ཁེག། ྷ _གཉོབིསྱ་འེ་གཞས་གཏས་ལས། དགས་བགའའ་བའ་ཁུལ་བདི། འ་ འཛུམ་བླུདིང་གིསའོག 

ད 8 རིའི ་ ར་དུ་དཔག་ཚདི་ཁིནསེམས་ཅནདམུལ་བཆེནཔོམ མནར་མེད་བའེ་གནས་ཡོ་ དེ། ལུགས ི་ཁངཔ་དཔརས་དྱར་རདཔཆོདཉིཡོང ཡང་པ་སྟེ། འབག་ེའས་གཞིསྱུག་པརབྲེ་ད།། ། །ེའི་སྟངཉི་ཁའེཆའ དཾ 
] རོ ཅང དྲ་རབ་དདང། དུའཔོད་ཆེནཔོ་དང་། བསྡུས་འཇོམས་དང་། ཐིག་ནགདང་། ཡངསནམསོ་དབག་་པ་པོ། །དེདག་གི་བརནདཔགཚདབཞིསང་བཞི་སྟོངགིས་བཅདཔའོ། །ཚདམུལ་གྱི་གནས། 'ཇེདཔ་འདབ་འཛོར་གྲ། 





གངད་ལ་བརྐ་པོ་ཡང་། །ཚགམུང་ 


























| ཧེ རོ བོ ་གོ་གྲོག ཅཆརོཾཾ ལི ངོངོ་་ངོངོ་ 

།ཡངསོསནས་བང་དུ་དབག་ཆདཏི་ཤུནཆུ་བུར་ཧནྱ་གི་གནས་ཡོདཔ་ལརདའིའོགནས་འོག་གྲི །ཆུབར་རཱོལ་པཅུན་དང། ཿཨ་ཆུ་ཇུ་ཟེརབ་དང་། ཧྱི་ཧུད་ཟེར་བྲ་དང་། 

ཨངྤཔ་ཏར་གས་པ་དང། པྨར་ལརགས་པདང་། བླང་ཆེན་པོ་ལརགས་པ་སྟེ། རིམ་པལྟར། ཚབའིདསྦུལ་བའོགས་ནསྱ་བང་དུ་དཔག་ཚད་ཉི་ཤིུ་ཤུནཾ་ཡཾདདཾ། །དེཡང་ཕིིག་པླ་རཱབསཆེན་སཱད་པྲ་དམསནིམནར་མེདནས 
ཤར རེ ངོ ༨ ང་བ ཤོ ཏྲ 


༢བྭཚབནས་པྨ ྨ་།རགས་པརྩསེབྷསི། པནཆུནས གེད དབད དེལ ཤེ པ །ཞེཿཔ།ལོའ་དྲདརོཿ བོ ངིག ། པས་ག སྭ་ཀྱིའང་ 
 ཤཏ་ཆབནས་པྨ་ཐུརགསཔརེབ་ཧེ། པན ནྭསལནས་གོདནས་གོངའསྦར་དབདསཔ་བནས་སྱེལ།།དེནས། ཏིའ་བགགས་ལཁེས་སསལ་ཁེག་ིར་། །ཉེབལོ་རབིཁ་དྲ་ལུལ་ལ་བརགཞས། །ཏིཿེབནྲི་ཡོགས་གཅིག།ངེས་པའགནས་མེདད། མི་འི་གདས་ཅིའུད་ 
རེདང་། ཡ་པའེསོགས་དང། ཀྲན ྲ་ རེརེའི་གནས་ཡདདོ། །ཉེ་གསོར་བནི་ཡང་སོས་ལ་སོགས་པ་རེརལའངྱ་ཕོགས་བཞིན་ལུག་པའི་གནད་པ་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུདགབྱུདུག་ཡོདཔས་འབོར། 
ྲགཾྲེྲིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾྲྣྲྣཾྣྣཾ༽སྣཾྣ།།༽ྣ༽ྭ༽ྭྭྣེིོཾསཾ༽ཾཔྣཔྣཔྣཾྣཾྣྨཾ་ ¡ 
ཀནས་ནིའཛུམ་བའྲིགིང འེབབྱ་ཀི་འོག་དཔག་ཚདྭལ་བྱུརས་བཅདཔན་ཡོདཅིང། ཡནལགནི་ལ་དང་མེའི་གནས་ནའང་ཡོདདོ། །དན་སོང་གསུབ་བ། དཱད་བགག་རེགངས་བནསསམལོ་རེན་ཕ་སེ། །ཁ་བཀོས་པུ་ཨཁེལ་ནགདས་་ 
བ་ཡིད། བིངསྦ་ཀི་གནསརྱ་མཚོ་ཆནཔོ་ཡེན་ཅེང་ཁ་འཐོར་བདི་མིའི་ཡུལ་དཔའ་དེད་ལའེ་གནས་ནའང་ཡོདཅིང་། བསུས་པས་སའེནང་དང། ཐང་དང་། རིདང་། ཤིང་དང། ཆུདང། ནམམ་ཁའདང། མིའིནངན་ཡང་ཡོད་པབཤདདོ། མཁར 


ཆེ 







པོ 7 =£ 5 722; 















ལ་ ¬ 


ཕཱ 


ུ ཁིས་ཁྲི་སུསས། །སབྲ་གཞས་གཞ༢སསགསན་ཡེ་ཞཞེ། །མྲི་རམས་འི་གནས་འྲི་གིངབཞིི་གིང་ཕན་བཅུན། ཇ་ཡང་ཀྱི་མིངྲཔན་སིནཔོ་གནས་པས་ཡི་དགུསིུའགོ་བརསུད། གསར་གིབ་བས། ཡི་དགས པའི 
ི་ཟནསགསུངས་པའི ངི ི་ལ་ུ ༼ཁཱགཞཞས་གཏེ་།བས་འདག་ལལེགཞས་རུ་ཤདྡ །རྱ༣ཆེན་རེགས་ལ་ཤིའི་འབ་བཟར་ལ་དང། །ཏྲ་ག་རམ་ར་ག།ཞལ་ཡེ་ཁར་དུ་གཞསས། །འགསསཁང། བསབ ཀ་མཁམ་པ།ཞསགམ་།།ཧ་པསཕབག།། ། 
འབུག སཿ བདརིམ་བཞིདང། ཉི་ཟླ་གཟའསྐར་གྱི་སྙེངན་གནས། -དེཡཔབདརིམ་དང་པོན་ལགན་སོལ་གྲཐོགས་པཞེསྱ་པ་བ་གནས། གཉིས་བནམེ་ཏོགགྲི་ཕེངབཛགས་པཞེསྐ་བཔའི་ལཱའི་རྲགས་གནས། གསུམ་། ¡ཿ 
གའ [ 
- 








ཏཱ པཔ ཞྩོསཔ་ ཆེནཔོ་བཞིའིགནས་ངང་། དེདག་གི་འཁོར། ཤ རནའེ་ཟཾ། ལློར་གྲུལ་བུམ། ་ ནུཔན་ཀླུ། བྱངན་གནོད་སྙཾན་བྱི་རིགས་རྣམས་གནས་སོ། །ཕྲ་བདགི་རིགས་བཞིལས། | 
ཡུལ་འཁོརསུང་ཞེས་བྱ་བ་དང། ཏིགསྣ་ཆུས་མོའིཕྲོ་དབསཔགསྐ་གིསཞོས་བབར། ནུབནསྦུ ནམི་བཟང་གི་ བངྭསཱ་ཚོགས་གཟུང་ཞེས་བ་བ་དང་། བྱང་ན་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་”1 
ཀྱ་དངོས་རེདཔག་ཚདཉིས་བྱརྤལ་བཅུཔ། ནང་གིས་གཞི་ཚནས་བྱརས་བཀུ་བརབས་པ། ་ཤིང་བལྱ་གི་འདབམ་ལྟར་རདཔ་བ ཞེམས་ཤིངབཏགན་པརབ་སམ་པ། གསུརྱསྱ་པེམ་བ བརལ་བལ་་། 


རབས་པས་ནུབ་ཿམདུ་ཁེབས་ཤིང། རིནཔོཆས་བཞེས་བགས་པའི་ཛིངནརུསངཅི་ལྭ་བུས་གངབ། རྫིཔགེའགམནམེ་ པགསྐ་རམ་བཞིའྱབུང་བའེདཔགབསམ་གྱི་ཤིངདང་། ཆུདང་། ཐང། 














རས. ཐྲོ་བང་ཡོད་ཅིང་། ོོོིོ་ །བརྡཕུགའིཅེསོདང། རིལྒལ་དང་། ཤིངགི་ལ་དང་། ནགས་་འི་ལ་ཡན་ཆདྱཾ་ཧཱལཆེན་རེགས་བཞིའྲི་དརགཏོགས་པས། དེདག་གི་གནས 





ཧནྱ་ཏམངངོ། ཱུ བྲ ་གསེརལས། 'གྲུབ། །ཟླ་བའེད 


ཡབཅུལ། 
ངི 









ཐེ 


།ལསརྩེས་པའཾམཏོག་དང། དེལ་གྲནས་པའེབ་དང་། ཐུངབ་སྙནསྙན་ལྟརསྤྲོག སྭ་པསྐུ་པཛེས་པདྲབས་པལསོགས་པལོངས་སད་དཔགྱཏ་ལེད་པས་བརྒརན་པའོ། །གཞན་ཡངུ་གཉའཤིངའ འཛིནཔིའིསྟེངགྱི་ཕོགས་བཞི་ནྱ་ཧལ་ཆེན། 

ནཱ ། པདབ་གཙུན་ལ་བཅུ། ག་གས 

ཊཱུ །རིདབའ ་ གཏང ཤི་ིརདཔ དམཉམ་པའི་ཐདསནས་ཏི ཟུ་གཟའ་སྐར་ནམས་འཆརཏེ། ཏི་མཱའེདཀིལ་འཁོརལ་དཔག་ཚདྲལ་བྱཅང་གཅིག །ཁ་ཞེཔ་ 

འགྱུརརོ། སས དོ །བླ་བ་ནིཁ་ཞེངདཔག་ཚདལཱ་བཅུ། ཁགྱཏྱ་ཟསཔོ་བམས་ཅད་ཅིཆས་ཉདསུམ་ཁྱག པལོགགཞིཆུ་ཤེལ་ལས་གུཔས་བསི་ལཞིངའོདབེརཧཅར ་ ' 

ིསེང་གི་ཁོརཡུགཏུགསེ་རྱསིརབདངླཟ་བ་ལ་དངུལ་གྱི་རབས་ལེགས་པར་བསྐོརབའོ། །དེ་གཉིས་ཀ ཉིས་ཀའི་རམསསུ་དཔག་ཚདྱེ་དདངག་དང་དཔག་ཚད་གཅིག་གི་བཅོ་བྱརདཆགཅིག་ཉེངདགནས་སེ། །ཉྱི་བ། གཏི་ཀཀ་ཁེ་གརན་ 
།གདམས་ཛེལདམལ་མགའརི་ཞཁེག་ག།ཞི། །ལེ་ཧགསཿརཔརཿས་ནུབ་འབ་ཤིས།འཕབ། །རྙིང་པ་འདོར་ཞེབ་གསར་པ་གསལ་བར་འགྲེམས། །དེ་གཉིས་ཀའི་སེང་གི་གསེརདང་དངུལ་བི་རབནེ་དབག་ཚདྱཕེདབས་ུན་ནས་ཟུམ་པརབསྐོར 













ཐོར རབ་དེདགལརིན་པོ་ཆྩས་བཞིལས་བས་པའིལོག་ཡོད་པནང་གིས་གཞིནཚོན་སྣ་བརྒྱས་བཀྲབརབྱས་པ། ཤེ ཤིངབལ་ལྟརའཇམ་ཤིང་ཀངཔ་བཏེགནའཕ་རབ་དང། མནནནནེམས་ཀྱིས་བྱེདཔ། མེ་ཏོགམ 


གེས་འཐོར་བགསར་བའགྲེམས་པ། ནང་གིལམ་སྲང་ནཆུར་དཔགཚད་ལཱ་པ། ཞེདྭདྷ་ཟེདདང་གཉིས་པ། དྭཾབསལེགས་ཤིང་བལྟན་སྡུག་པ། གསེར་བྱི་བྱེམ་བརྡལ་ཞིངཿརྣན་གྱ་ཆུས་བཏབཔའོ། ༢།ལམདེའའབམ་གཉིསན་རིནཔྡེད ་ 






ནཱར་བས་པུས་ནུབ་ཙམ་དུ་ཁེབས་ཏེ། ཏེ། རྙི 


བཞིལས་བྱས་པའི་རྲིང་བུ་ཆུ་མངའ་བསིལ་སྔང་རི་ལྟ་བུས་གང་བས་བརྒྱནཔ། སྡིངགིའགྲམནསེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའབྱུངབའིདཔག་བསྲམ་གྱི་ཤིང་ཡད་པའོ། །ལྷལྱེབཉིམདངྱ་ཟབའ་གོང་ཁརརིནཔོཆས་བཞི་ལསྦ་གབཔ་ལྷ་དཔྙལ་མོམང་པོས་གང་ཤིང་ ་ 
གྲག ¡ ཐེ 'གྲོངང་། །རྒྱཿགྲམནས།ེས།ཞཿཔགགེབ་ར་ཡ་ཀ་འེ་། །སྐར་མ་ཡངཝུ་ཤེལ་ས་གྲབ་པ་སྟེངགི།ཁཆག་གསུར་གེ་རབས་བསྐོང་ཞིངས་གཞི་ | 


£. དང་ལམ་སྲང་བཟང་པོ་ལྤའི་གྲོང་ཁྱེར་བྱིས་བརྒྱན་པ་སྟེ། སྐརམ བྷནམསྦ་ཀིཞྲད་སྲགགསྲ་གཅུངབླ་ནམསལ་གཅིག་དེ་པརམནམས་དདའི་བར་གི་དགང་ཡིནཔའ། །འདེཿཤུགས་པའི་སྩོད་ པ་དབཝན་པ། ཕེང 
ལཾ ༩ །རུང་གགསབ་ཅིགཞུས་བཅོ་བྱརག་བར་ཨེནནོ། །པིཏཛེན་མྲི་འལ་སོགས་པའེ་བཞེདཅིས། སྐརལ་དེདག་གྱི་རུགསེར་ཟངས་འཁརབགསུམ་ཀཅི་རེགས་པ་ཡིརལ། ཚང་ཁངམབྱརཐུགས་བཅོབྱརདནས་ནངབཅིག་ཡིནཞེས་ ངདདོ། །འདོད་ 
 ལྟམེམགགས་ལ།ེམསཔཔ་ངོ་། ་རེ་སབཕ་བཀ་བཅལ་སྐུལ།བཅུསའཔས། །ཡ་མ་པེསས་སེལ་འབ་ག་ལི་བཛི་ད་མཚཆག།ལ་བཤགས།། །ེགཔ་བགཞས་རགས༢ཏས་ཤུར་གཏིས་དང། །གཙོས་གཞས་ཏྲེ་ཁ་གསུལ་མཁའསཕུལ། །དབུས་ིའི་དབབང་ལྱུན་པོའི་སྟེངན་དབངཔོ་ 








༣༢ 
























རོའོ ི་ོ ལོ་རར ཅེག འོ་ཆོོ ཏྟ རོ རོན་ི་རིརིགས་་པ་ རརར 
༅། །དང་ཉེདབངགི་གནསམ་འདེས་པདང། ནོབ་ཐིངཔོདང། ཡོངས་འདུས་གནས་པདཔ། ནམ་མངེས་གནས་བདད། དགའབའི་ཚལ་གནས་བདང་། བངབའཐརབདང། གཟེའྱརདམརོགདུང། མཐོང་དང འཁོ་ར་གནས་པར་ 
༧ དོར་བུ་འཆ་བདང། མདོག་བཟང་ཆབདང། ས་ལ་ཤིང་ཟུགདང། ནོརྐབྷ་སང་བདང་། ཆོས་བཟུངས་འདྲུནས་ལསོགས་པ་གནས་སུམཉུཿ་གསུམན་གཙོབོཉེདབང་སུམནུར་གཉི་ ། ལྷའེདབརང་བྱརནདངསམཉང་ 5 ་ ¬ 
~ ངེམམ་ཀིའྱས་ཁཱན་ལ། །དེས་ལགབ་གཆ་གབྱ་གནལེམ་གཞསཁ་འེསུང། །གཡཆལ་བ་ག་ཞིའི་ཤིའདཔའཊཞས་ཁས། དདབང་དི་་མའི་ཚདི་ངོས་རེརེལ་དཔགཆ་དབྱརུའིབྱརདའིཡོད།འི་སེང་ནང་དདུསདཔ་སང་ལདངས་པ།ི་ི་་ེི་ 
བ་ཞེའྱསཁུན་ ཀད ར་ད ྲཱ རལ དྲུ ཱ སུ ལེ ༅ 
¥།ས་འཟངཔོ་སྟེ་ཝཱ་གནས་པལས། གྲོངལ། ལྷ་འེདུཐང་པའི་ཁང་བཟངས་དང་། ཕྱིཉེ་གྲེང་བལྟན་སྣུག་དང་། མཆམས་ཀྱི་གནས་ས། །དབང་པོའེ་གནས་ནེ། དབུ ངཱ ཏང་ བུབབསས། ། 
ོ ༨ ༨ ༤ ༨ ༡) བའ ེ །རེ་འག་ེཚེང་གནས༡མངདད་བདུད་བཞགས་། ཨི ] 
;] །ཿ མཛའ =༨་ ། ༦ རབ ¢. ཾུ ༡ ར་མ་་ ཿདུ ༦ ། 3 = 7 ་ ང་ཅེན་དངྔ་ཐམ་ ད་རཀ་བ་་ ` 
འིཐོངྱ་ཁེར་བྱལ་ སུག་གི་དབུསནྡ་རམ་བརྱ་ཧུལ་བའིཁངབཟངས་ངོས་རེལ་དཔགད་ཏིས་བྱརལ་བཅུ་པ། མཐའ་ོརདཤགཆད། ངཡོདཔ་ལས་བལུ་ནུག་ལ།ནདདཔགཚད་པེདདཔལ་འཕུགས པནངགླིརངཏེན་དང་ཐེམ་སྒས་དང་ཀ 


¬~ ` "༡ཀང་།་ , 
་ ༥ 2 ༢ དའང་ངང་ ི་ོ ༨ དཱ ྭ རར་ལའང་ཁང་པ་། 
སྱ་ཅས་པ། ཀ་ཏན་དང་ཀཞུ་དང་། ཐྲེདང་ཅམ་གཏུང་ནམསརིནཔོ་ཆེ་སཱཚོགས་ལས་གབཔ། ཧིནཔ་ཆེའྲིད་བངང་ཆུན་འང་དང་མཛེསྱ་ དངུ་མང སུས་པའ། །བང་བཟངས་དེལ་བགམ་བརྱརད་ཡདདེ། 3 ་ 










; 





'༡༡༡༡༩༩༨༤༤༧༧༤༨༤༤༧ཟའཆ ::45@@)2 - «== 2. -. བ་པ འབ་རལཡ་ཡ་ཡཾཾར་ཾ་ཤཁ་ད་འ་བབ་ 


ན་བདུནན་གནས་ཁང་བྱདན་བ ན་གྱིས་བརྒྱན་ཞིང་། ཕྱིའོལགྱེ་སྒྱེདམཾསཚལ་ཤིང་། ་སྣཚོགས་ཀྱིནང: ཛིདྲབུ་བཞི་ཡོདདེ། རུཞེ ༥ ཅུ་པཆིག་པ་དང་། ཐིམ་སྤུས་དཔལན་ཀན་ཐམས་ཿདདིན་པོ་རྲེས་ཚོགས་ལས་བདང་ བནུ 
་ ཞི ས་བཅུནཔ་ཡོདད། ཟབྲགམ་དའདོད་གའང་་བས་ིི་ཆོས་ 7 དད། རོད།འདྱལབྱབྱ་ིས །དཔ་བྲཀ་སསེད་དངག་སུམསེངགསེ 

£ ་ ཡར་བ བི „ །དགུ་བརྒྱ་དག་བཅུཿདག་འེ་སྲུ་ཚན་རྣམས། ༦ བ་སོ །་བལ་ག་གཅིས་བ་ནམཔྱཅམ་བའཁང་། 
ངསྭ་ཀྱི་པོགས་ 
གསཤི 






324 











་བཞིའི་ཕྱི་ ༡རོལ་ནའཁོརབརཡདདོ། །ངོས་རེལ་དཔག་ཚད་བཞི་སྟོང་ལྟ་བརུ་པ། གུནདུ་བསྐོར་བས་དང་གཚད་ཁི་པ། དཔངས་སུ་ཕྱེད་དངགསུམ་པ། རྩིག་པ་གསེརལས་བྱས་ཤིང་གསེརྩའི་རབས་བསྐོརབ། ནང་གིས་གཞིནི་ཧྱེའས། 
ལྟན་སུག་པ། ལྤོ ཚོནསཱ་བྱརྱ་མཱ་གཅིག་གིས་བ བཀམ་བརྲབས་ཤིང། ཤཤིངབལ་བྱིཡདབམ་ལྟར་འཇམ་པ། གོང་འྲརདའྦིས་ཆེནནིདག་བྱར་བ་གུ་ཁཿ་དགུ་ཡོདདེ།ཐམས་ཅདྱ་ཡང་འཕངས་སུ་དཔགདྱེད་དང་གསུམ་དང་། ཞེང་ངུ་ དུདཔག་་ 


རཾ = 


་ ཱ འཏ་ས་ས་་སསྱ་སམ། །།ཞེསསསཡུས།་སཁར་ཁམས་ཞར་བདེས་ག། །རྡིབད་པརིག་ཆེན་ཤིངདང་པླདས་བྱཧན། །ལམསྲང་གིརིང་ཚདྲསིདངུདཔག་ཚདཏིས་སྟང་ལྔ་བརྒྱཔ། ཞེངདུ་བཅུ་གཉིས་པ་ 
བས་ཆ ཁ་ཨ་སུགགསས།་ཨ་བཏེ་བ་ོ་བ་ཁུལ་གམ། །།ེསསསཡུག་༡ེསསར་ངལ་ཞེས་བདེས་ག། ༈ཇྲི་བདཔ་རི་གཆ་ན་ཤི་དང་པླ་བས་བྱགཞ། །ལམསངགི་རངཚདྲསི་དདུ་དཔག་ཚདཉི་ 


རོརབྲུ་སཆཾགས་ཀི་སྤོ་ཧན་སྣརམའི་གཟུགས་སྱུ་བས་བ་བཞི་བཞིདང། ཟླབ་ཚེས་པ་ལྟ་བུདང་། བ་གང་གིརི་གཔ་ལྟ་བུ་དང་། མིལོཔྟ་ཐུས་བརྒྱན་ཞིང་། ྲོར་རེརཡང་ལྟའི་སངམ་གོ་ཆདུང་མཚོནཆས་སྔས་པལྔ་བརྒྱལུབངྱ་] 


ཊ 

























༄༅། །དབྱིབས་ལེགས་ཤིང ངཙནྡྲན་བྱི་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ། དེའིགཡས་གཡོནནདིནཔོརསྣ་བཞིལས་གབཔའིིངབ་སྦང་རའྱི་དུ་བསེལ་བྲས་གངྲབ། (མུཔཱལདང་། པྨད་ཆེན་པོལ་ སོགས་པམེ་ཏོ་ །སཱཚྔོགས་ །ྱིས་ཁིབས་པ། 
རུ་བྱརྩེ་བ། རིངའབམནན་པོཆདཔ་གབསམ་ བཟོན་པ་ལསམ་ཏོག་དཔགོསལ་སེགས་པའྱབངཤེར། ལྷའིབསྐད་སྙནཔེརསྤོགས་པས་བརྟེན་པའོ། རོ མརྟརརོ་ །བརསང་ཁབཔ།བདནརུས་པ་རང་ལས་ཕྲ་ཧན། - 
རིན་ཆེན་ག ་ ཨིག མནོས ཅན་བ བནམས་ཁི་ཟསདང་བླབབ་བ ཡོབས རུ ཡ་ཤུགསཏེཅ་བལོདོ། །། 


འིརབྱ་སསོའིབཚམས་བཞིརཁ་འབཅེགས་བཞི། །དཔབས་སུ་ད་ བས་བ །ཇསར་བྱས་དང་ཧེ་ཧུཝ་ཝ་ས། །གཞོདསེན་ལགནྲངང༢འེགས་གནས།། །རེརབཅེ་ཡོའིལཚམས་བཞིན་བངཔ་ངྷཅགས་པ་བཞི་ཡོད། 
ཡུ་དཔག་ཚད་ཕྱེད་དངཝུ་བ། ངོས་རེལ་དབགཆདབྱར་ཉི་ཤུར་ལཱ་པ། ་་ །བབྱ་ཅེགས་བཞིབབར སརབབཅ་མོའི་འཆང། ཆོག་འ 


ཟླ 
¦ 
སཱུ ཚས་བ །དཱེནས། ླ ས་ཟནིཔའདས་པའ་མཚམསན་གནས་པལས། གྲག ཤུརེ 
ནབགས་པའི་ས་ན། ལྷ་རམས་ིརེདམོའིས་གེགསས་མསལ་བཞེ་ལས། ་དབས། བཤགསཏགས་སེ་མསཚས། །ལྕ༧ཡེསུམོས་དག་ལབ་འསུས་པ་ངོ། ། འི | 
























ཅིད རྡོབོབའིཛིང་བུ་བཞི་ཡོདདེ། 





ཀྭ 
¡ ཆུ་ཞིདྭདདཔག་ཚོདྭ་བཅུཔ། གསེརདང། དབངུམ་དུང་། བྱིའུརུ་དང། ཤེལ་ལུསྱ་བས་པའིཕ་གུས་ངཅིགས་ཤིང་ཐེམ་སྐས་ཡོདཔ། ལདཀན་རེན་པོཆེས་ཚོགས་ཀྱིསྲ་བས་པར་སྤང་ཉི་ལུ་ཛུའེནུས་གཔའིང་ ¦ ཀཱ 
# ཤླིཔཀཱོན་པ། ལྷའིགས་དང་། མེ་ཉོག་དང་། དམམད་པོས་བྱརཞུཅིང། རུ བར ད་པའི་ས མ་པ། ལ་གོ ས་ཡི་བ | ་ 
7 ཟིནརེ་སེས་ཆོན་དངས་འ ཧད །རྩུབ་འགྱུར་གྱི་ཚལ་ནྫིངཐུ་ཤིང་དངམེ་ཏོག་ལསོགས་བརུབ་པརྱགུརཔ་ཡོདཔས། ལྷརྣམསཀྱི་སྩོད་པསུནལྷ་མ་ཡིནལ་གཡུལའྱེདཔར་མོས་པའ། །ཤིངལས་རིནཔོ་ཆེའི་གོཆ་ཤིནཏྭས་བདང། འཁོཔའ་ད། .¡ 
ˆ །མདའ་པཆེལསོགས་པའིམཚཆའྱའུངབ་ཡིན་ནོ། །གུསགགེསཿ༠།ཛབསཁལ་བོཞས། །སཱ་ཚོགསསཕམས་དཔོགའབེས། ། །འདྲེས་པའེ་ཚལ་དེན་ཇིབུའདེས་པ་ཞེསྱ་བ་བའདོད་དགུ་འདྲེས་བརའབུང་བདང་། རིནཔཆེའི་ཤིངད༽ ལཡེཏག་ 
7  དང། , ལྷའིབུམོལསོགས་པའདྲེསུ་པེར་གྱུར་པདྲ་།-. ལོངས་ཧུངའཆོལ་པརཡོད་པའོ། བམོས་གད། །བསྐལ་བཟངའདཱེན་པ་སྟེང་གི་ཤིངདངབཅས། །ལོངས་ས་འདུགའུ་ 


། 

¦ 

འོ ¦ 

ཀར 1 


ཀཀ ལྷའིབུ་མོ་དགའབས་བྱ་རན་བསེ། དེར་སྤྱད་པས་ལྷག་པརདགའ་བའཕེལ་བའོ། །ཚལ་དེལ་བསྐལ་པ་བཟངཔོའིསངས་རྒྱསཧེ ངོག་གཟིམས་ཁྲིརིནཔ་ཆེའི་ཤིཔལཱོན་པའིནངན་ཡོདཔའིའོད་ ་ ¦ 
| _ ཟེརབྷརའིཡྱིས་བཟོད་པས་བྭལཱ་བརནུས་པའིལོགསལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཚེརབས་དང་། ལེགས་ཉེས་དང། གཡུལདའཇག་པའིཚགནོད་པས་ཇི་བརྙནུས་པ་དང་མི་ནུས་པའི་མཚནམ་མེ་ལོང་དུ་ཤརབའི་གཟུགས་བརྟྙན་ལྟ་རགསལ་བ་ཡོདདོ། །སྙེདཔོས 
༡༨༡ རོ = ‹ = ¬ ༢ > = - ༤༤ -- 

























ཡྱི ཤནོདགཡུ་ཞབཉབ་བྱསལ་བྱ། དེབས་ལེགས་གསེ གེ་རྱ་སེི་སྐུལགཕག་ཆདག་ཅེབ། །རི་ ༤==‹ རྭ བགྲརདཏིས་བྱརཝ་བྱ། ཞེངདུདྲཾི ངི | 
ཡོར ་ གི་ག ས་གོ ང་ད །ངགི་གཞྲིནཔས་གསེརྦརྱམས་བད།། ན་ཆད 
ང་། །མེ་ཏོགཔང་ཐུངབུངབགའཐེད་ཕོངས། །ནངགིས་གཞིལ་གསེར་ཅྱི་བས་བདལ་བ། ཆོན་སྣ་བྱར་ཆུ་གཅིག་གིསལ་བ། ཤིནཏ་འཇམ་ཞིང་རག་ནབདེབ། བཏགནའཔར་བསྟམ་པ། མནནནནེམས་བདཔ། མེ་ 
བཙམ་དུཁེབས་པལ་བུང་བསྟན་པརསྤྲོགས་པ་དགགར་བྱེདཅིང་། མཚོ་དངྫི་དུ་བཟད་པོས་བྱཧན་པརྦ་བས་པའ། ་ དྲ  ོཡ་ལམནརདགཚང། འུ ་ ]གསིངའི་བཱམ་བརྡལ་ཞིང་ཟྒ 
བེ ཏབ་པའིའགམན་ཤིངྱ་ རན་པ ཏོགདའྲས་ཅུསབྱནབར་དསེངསང ་པ་ཡོདདེ། །དེལྟཐུས་མཇེས་པར་བརྒྱན་པའི་སྩྱེདམོས།་ མ་བཞེརམ་པ་བཞིན། 
ངྲེས་པ་དགའ་བསྭེ སཱ །རིན་ཆེནས་གཞི་སྫྲོནཿཤིང་ཆུམཚོས་ཁྱཅན། །ཚདཾདང་བཀོརབཆལ་དབའདངའོ། །ྱོགས་བཞིའིཚཔབཞིབོལསྱའརེབདུགཞལ་བའི་དབདཚ་ ཉོ རི ག་ཞིབ (ལུར ། 
ས་གཞི་སཱཚོགས་ཞེས་ཀྱབ་དང་།” འདེས་བཞེས་བ་བདང་། རྩུབའགྱུརཞེས་བྱ་བ་དང་། དགའ་བཞེས་བྱ་བ་དག་བོ། །ལམ་སྲང་དང་། ཀཀ ་ བར་བར་ནའཆག་པ། པ་དཔ་འཇུག་པའི་ཤ་བཤོདཊཏ་། 
གྲག ˆ ༨ཨ༨༨༨༨༨ྭྣཔྣ༨པ༨ྣ~པ~༽~༢༽ྣཔ༽ྣཔྣཔྣཔྣཔྣ༨པ།།པ༨པ༨པྣཔ༨པ༨པཀཔ ཀཀ ཀཔྣ༽ྣ༽།།ྣ།ྣཔྣ།ྣ།ཀྣ༨ྣ༽ ` ` `~༨༦༤༅༽ 


















: བའེ་གཞི་ ཞིར་གུརཅིངརི་འབྱ་ཉེས་ 


ཅོ ཌ།= 


ཛཱ) ཡིན 





/ཱ་ཡིདདུ་ལོངབ་ཐངས་ཀ་བདེབར་གནས་པ་ཡོད་དོ། །ཚལ་དངས་གཞི་དག་ཏུ་འགྲོ་བའིལམྱ་གི་བར་ནྭཏ་དངྱ་གངཔོ་དང་། ཤོངཏལསོགས་པའེཤོནཔ་ཅུལ་བླསཚོགས་དདལནབ་ཡེནནོ། །ལྷ་རྣམསཉེབར: སྩོན་པཾའེདཔགོ་བསམ་བེ། །ཤའྲ་གོང་ཁེར་ ། 
༼།'ཡངས་འདུས་བཏོལ་འཕ་དབུ་དབབཚད་བྱར། །ཧུལ་འཕུགསསོག་ཁས་བཤེའི་ཡར་གའ།། །དཔག་ཆགཝ་ལགའཅུ་བཅུརབཏྱུངས། ལརྭལ་བྱུས་བྱགན། བྷལ་ནགགི་ུང་ཤརན། ལྷ་རམས་འདུ། 


། 
གཞལ་ངོས་ས དལཞོས་བོ། རྩ་བ་དཔ་གཚདལ་ཐུར་དུ་ཟུག་ཅིང་། གྲ ལ་ག་ཞྲི་ཡོགས་པཞིཿཅེས་པལས། དཔག་ཚདྨུ་བྱསལ་བྱཅས་མཛེས་ཤིང་ རཱམོ་ཀུན 1 


༼ནས་ཟླུམ་པ་གདུགས་ལྟར་འདུག་པལ་ འང་དཔག་ཆེདལ་བྱཅུསྟེ། འིནཔོ་ཆེའྲིད་བདང་། ལྕའིགོསཀྱིས་དཔྱངས་པའེ་ཤེང་བཟངཔོ་དེལ། དེསེད་འོད་ཅིསྱ་ཡོགས་རྣམས་གསལ་བར་ཁབ། དེབསུང་ཞིམ་པོས་ཇི་ཕོགས་དང་གཆདབྱར། །ཛྫིཕྱོགསམ། 
ཆུས་ཁུབ་པིའ་ཕུར། །ཨརམོནིག་འདའི་ངོལབམཛེསཔ་སྟེ། ཅི་ག འ་འདམིས་དབག་ཚདལ་བྱས་ཁོར་ངྱ་གྲཁུབ་ འེ་གདུང་ འབྲས་བུ་དང་། ལོམ་དང། སྡོངཔོའིདྲིངདཀིརྫི་ཕྱོགས་སུ་རླུང་གིསེར་ཐུས་ཁྱིརབལས་དཔ་གཙད; 
རངབའིནྡཕགཚདྨཝ་བཅུཔ་སེ། ལྷ་ནམས་འདེད་པ་རིཡོན་ཏན་ཡིདལ་བསམས་པ་དང་སུམ་ཧུ་བུངབའི་ཤི ཤིངགྲིངནའཆེསར་མནིག་ལརདཀརཔ་འརྡོ་ལེབ་ཡོདད། །དེའི་ཚད་ངབཀདཔའི་ཡོན་ཏནའ། ཆུའཞེངདཔག་ཚདལ་བསུའི་"། 











ཁྲབ་ཅངཿ 
[ཁངབ་ཞིཞལ། །དབང་པོའིཁི་རབཅས་མེ་ཏོགཆརའབབཔས། །ལྷ་རམས་དབརནསྭ་ཟབ་བཞིར་གནས་ས། ཾ་ེའིཁུདཔ་ིངགཚད་ལབྱསབས་བ་པའེམཐའདིསབྱསདཔའ་་དཔག་འོདཔདད ག་དངབཅོྱཔདྲ་ཅཆ་། 








༧༧༡༤༢༤༤༨༧༡༨༧༤༣ེར༢༤༧༤༤༠༡ར༩༤༡༤༢༤༠ ༨༤. = :༣-༩༩ §, = 








༄ྱྱ། །གཅིག་གིས་ལུག་པ། དྱ་ིས་ལེགས་ཤིཚོཿ ཧནྣཾས་བྱྱཾཾ་གཱ གཅིག་གིས་བྲག་བརྩ་བསབའི་གཞིའ་ ཞི་འ༣ཡཞིང། ། བཏེག་ནའཕ་མཞེསྱ་བེདལ། མནནནནེམས་པ། མེ་ཏོགམཱཔ་ཡྲཿསནུབཿསུ ཁེབས པའི་དབུ་པན། དབང་ཁི། 
ཌཱེལལྷ་གཞུན་ཉསསྱི་ཁྲིས་བསྐོརཔ། ལྷཉུངངུཔའཔུཨཔགཀྱངའེའི་ ་ ངསཔརལིམངོན་པ། མངཔས་ཁདོག་པརསིམངོནཔ་ཡོདདོ། །དེངྱསུམཅུཿ་གསུམ་པའྦེལྷ་ནམས་དྱབརླཟ་རབལ་འདོདཔའི་ཡོནཏནལ་ལུལོངས་ཡཱུདཔའོ། །ར་ལེབ་པའི 
རིའི་ག ཐོས་དང་ཤོ་གདང། ཁ་ཟས་ལ་པགས་པའྱབངབས་སྦེངས་ཤིང་ཤིངརྭསྣ་ཛོགས་དང། རྒྱནསྦྲགསའང། རེལལྟོསཱ་ཛོགས་དང། བདུད་དང སྦངཆར་དང། རྨི་ཚོགས་པས་བླམོས་པ་ བཟའ ། 
༤/ བཏུང་སྣ་ཚྫོགས་པསུ་བརྱན་ཞིང་། དེདག་འདཱུན་པའི་ལྷའི་བུ་དྲང། ཧར ་  ཡང་ཐོགདཔུ་བངཔ་བྱ་གསུམ་དང་། ཧིདམོའིས་དང་། བསིལཾཁངདང་། རེདའཇོདང་། གླུ་གརབྱེད་པའིལྷམོརབྱམངཔོདང་། རོ་མོདངསི་ལསྐ། 

།ས་པལྒཾལ་མངཔོས་གངབརབས་པ་ཡོདདྲ། ] །ལྷོནུབཆོསབཟཇསལ་ཡེ་འདུནསྣས། །རུཞེབད་མ་བྱཧ་མཐའ་སར་དགུ་བྱས་ཟམ། །གོང་ཁེརདལོ་དུབ་ནས་དཔག་ཚད་ཕྱེ ཕྱེ་དདང་བཏིདཔུགཏ། 























༣ ཚེས་བཟངས་ལྷ་ལའདུནོས་ཡོདདེ་དུདངཞེངབུདཔགཚདསུམ་བྱར་པ། མཐའ་སརདུ་དཔག་ཚད་དགག་བགུཔ། ཀུནནསྲ་དུལ་པོརྱ་གུཾཔ་འི། དཔུསགཔཀསེག་ལསཙེ་གསུལདའབར་བ། གཡུང་། །ལྷནམསརཔཀྲི་ཕིད་ | 
° བཇུ༔བྲལས། །༡ཿས་པ་བསྲུང་ཕྱིང་པཔྲོཝའེ་གནས་ཡོནདོ། །དེལའིའིཕི་པའདུན་ས་ཞེས་བན། དགོས་པནིགངཞེན། : 








(© ཧཿ ་ཡང་དག་པའི་བ་བའི་དོན་རྣམ སཿ 'བྲབ་བད་བལ་འདུནཅིང་བསྟོད དཔཉིདདང། རངགི་ངཿ རཕལ་ལ་ང་།”" 












 པ་པོབསངཔའི་ནདྷར་ཅསབུའོ། །གི་མངས་མོ་གས་ཞུནསླ་ཟུ་ིངཐཛོས་པོའིདབས་ནི་ལསྦ་བཔའིཀ་བུངབྱརདཔ་་ཅ་ཙམྱ་གིས་ཁང་བངཅོགས་པའི་ཉིན་པམེགཔས་བཏིགཔའི་བངུ་ངོད་བཟས་ཅད་གབཔརའེདཔཞེ 
ནུ ཤཁིངན་ཙདབངཔོའི་དཔབ་གཞན་དགྱུ་བངརབྱཏ་མང་པོདག་པ ཤམས་པ་ལྷུ་ལྡནམས་འདུགནསྱ་བབདང་བབམ་ཡནཔབའགནསདག་དོ། དེདག་གིས་སགཞིལ་བརེན་པའི་གནས་དག་བ ཤད་ཟིནཏོ། །གཞིགསས་ཁ་པལ་བཏེན་ངསི་ 
མདད་པའི་གཞག་བག་བའི། བུམ་རུཔ་གསུམ་བི་སེང་གི། །ནམམ་ཁའལ་བཏེན་འདོད་ ནི། །གཟུབ་སར་བཀིན་གུམཁའ་ལ་སྣང་བསྟེ། །རྒྱཆཚདསུམ་ཇུརྱ་གསུམནས་བཟུངཞས། །གོངནས་གོངང་ཉིས་འུརདབགས་པ་ཡིན།།། ¦ ། 
སོནྱ་ཧི་དགེ་བ་ཟག་བཅས་བསོདནམསྱི་ཚདཔམཐུན་པའི་དགེ་བའྱིར་ལས་བུང་བའིའདོདམའི་པཱ་གནས་སགུཞེ་དངམའབེལབ་བཞིན། འཐབབྲལདང་། , དགའལྡན་དང། འབྲུལ་དགའདང། གཞནའབུལ་དབུངབྱིདརྣམསཏེ། དུསནི་སཱཾརཆགས། ; 
༢ རྣ གཞལ་ཡས་ཁང་ནིནམམ་ལའིདཔཔསན་གཟའ་སུར་བཀམ་པ་བཞིནད གནས་ས། །དདག་གྱི་རསོན་ལང། སྭ་མྦརཱ་གསཱམལསཉིས་ལྱར་ཅིས་འྲབབྲ་བལ་ཆེ་བྭཞུར་གོངམ་གྲསུམ་ལའམཐཚུངས་པརབངངདོ། །གལ་ས་ཝུམ་ལིན་གི་གནས་ ། 






༤མིན་རིརབཆུམཚཾམསམནརདྱར། །ཁོངགསེདནངནས་རིམ་པསྤྲལུ་གཅན་དང། ། ཕེང་ཐགས་བཟངས་རིས་ནམས་ཏེ། །བདེ་ལཱ་རཔས་དངྱར་འཕུལ་དཔལོངས་སྷོདདབའདོདཔའེརང་བཞིན་ལུ་དཔའད་ཡང་ ་ 
ས་དཔ བ་མ་ཡིན་ཞེས་བབྭ་སེ། དེདག་གྱི་པ་བའེ་གནས་ཇིརབྱའི་ཆུམཚམས་མརབཅདནས་གསེ་ྱི་ས་གཞིལ་ཐུག་པའི་བརྩསི་ཁོང་གསངྐ་ཡོདཔའི་གནོས་ཁངགོངས་ལས་འགོམ་བཟངབར་སྣངངོ། །ཆུམཆམས་ 













་ སྡུག་བསལ ལྷས་ཚོག་ ྱརནདཱ་ཛཱཾའཔ་དང། འཚཱནྱ་ིདདགེབས་འ པརས། རྫོགས ྱེདའདྲེསམའེའབྲས་བུ་བདེ་སུག་འདྲེས སམལ་ སེད་པའེརིགས་ཏྣལམིའེམཐོ་རེས་ན་བྱཏམངབ་བཞིནནོ། །ཡངའཤེནིད་མི་དགེ་བསའཕངས། 
8 

















ཀྱི་ཁོང་གསེངན་སྦ་གཅན་དང་། དེནས་པྲེའེའོགནང་ །རྲ་པེང་ ང་གི་གོང ང་ནའགུལ་པྲེདཧུནདང། གསེརྩསིས་གཞི་ལྲ་བགསུབཟངས་རིསྦ་ ཕཱས་ཡོད་པ པའོ །དེདག་ཏྭཱེ བེབ 
ཅེདྭལ་མེ་ལས་ཧིསངོགས་ཟསལས། 1 པའེདཕལ་དངའཛོར་པསམཛེས། །སྔེནགྱི་ལས་སྤེལམཔའདྲེས་པ་ལས། འགྲོབ་གངཏུ ཡིནཞིར་སྐྱེབ་འགྲུབ་པའེལ་ 
སས 1 ་པ་སྟེ། འདེར་ཡངྱ་ཧུའཔེ། བེདཡི་དགསིལས ཀྱིས་ལུཕཔས་ཧངྡཛགས་ཟེདབསོདནམསཆམཐུ་ ནྭལ་འིདགེ་བཛོག༔ ས་པརྱ་པསཔས། 
ཀརབ་དང་། 


ལས་ཀྱེས་འཕངས་པལ་ 


༨ ༤ 





ཉྷདཔ་འགྲན་པ །རནུས་པའིའྱོརཔ་ཡོད་པའ། སཱ ¡ 
ནྣ་པར་གནག་པ་དང། འདྲེས པ་གྲས་ལའྲ་བྱསདབསན། འཕེནེདདུགེབས་འཕངས། ཇོགས་བདདགེ་བསྭདགེ་བས་བདད་ཧོང་བདང། འཕིན་ཅེདདགེབསའཕངས་ཏེབདེའ་ཐློག་བབང། ཇྔོགསྱ་འདཔི་དགབ་འའབུས་ཅུ 

རྫོགས: 
སྲེ བའའབྲ་ུས་སྣུགབསྔལ་ཀྱོང་བདང་། འཕེནབུདི་དགེ་བས་འཕངས། ཛོགས་ ད་ལས གའབིསམལ སུཾདཔ་དང། འཕེདབེདམི་དགེབས་འཕངས་བངྡ་ཚགསྤ་བེདགེ་འྭབས་ཅི་བདེབརྔཚོགས་པྭ་ལའྱི་བབལ་སོགས་་ 
{ ངོནསོངན་ཤིདཏ་མངར། དག ་ བས་བ གཾ །མདོརདིལན་དགེ་བའེལས་ཀྱིས་བདེའགྲེ་ད་ བ། བདེབའིརིགས་ཐམས་ཅདི་རྣ་རམས་བསྐྱད་ 








༨ 












ཧི 











དད ་ 
རོ །བཟོདབ་རངཀའ་དངུ་མཆོག་ར་ 


།ཉའིམཆོགདྲི་སིན་གི་ཤུགས་ཅན་ལྟ་བུ། རྟའི་རྐྱལ་པོཿ རབྱ་མུ་རཞེས་བ 


ིགདམམ་པན། ་ །གོང་ཁྱེརགསེར་ཝཱན་འདུནས་ནོརབཟངས་ནལ། །ཉེདཛའབུན་དགའར་དང་རབ་ཕགའདང། །དགའབ་དགའ་བའེ་ཧུན་དགའ་རབའོ། །གསེར 
_ ཁྷམ་ཡིནྱི་མཆོག་ནམས་ལ་ཡོདདེ།་ འགྲེག་ཧེགས།དགས་མཁེསསགའ་འང་། ལྷམ་ཡིའ་བྲ་གསས་དའའྲབ་ཡི་ནདོ། །དེ་ཡང་ནཱམ་པརྱ་ུལ་པའེཁང་བཟངས་ལྟ་བུ་གདུམས་བཅནདང་ 
དབཞིནངུའ བཅུནས་ནོང་ ཟངས་དང། སྱིདམོས་ཚལ་དཔ། ཀུན་དགའ་རབ་དང་།རསྱ༔ དགའབ་དབ་དགའབདབ དགའབའེ་ཏུན་དགའར་བའ། །ས་གཞིའིམིང་ཡངདེད་པའྲད་བ་སྟེ། ཤིང་གི་མཆོགནིཊ་་ 


ཏིའོ། - རྡོལབནྲི་ལམ་ཡིན་གྱི་དོལེབ་རབཏུ་བཟ ཟངཔོའོ། །སྱིད་མོ མོསཚལད དྲུསཱདཔའྱི་གངབོཆེས་སུངགི་བཱ་ལཱ་བཱའི། གླངཔཆེཏིསེ་གངས་བརྩེགས་དང། གཡུལ་ངོར་སྱོདཔ་རབ་བརྟནལྟ་བུདུང་ །གཡུལ་གྱི་གླངཔོ་ 


ནོ། །དེལ་རལས་འདས་བུའིའཕེནཔ་ལས་འདེས སམརྦ་སུརང པསའབུངཔབའིགནས་རི་ རིགས་ད དདག་གི་སལ་བང་རང་བཞི་འོགདས་གོང་དྲུའྱགུར་བལས། རིརབ་ཏྱི། 


/ཤ 


ཨུརརོ། །ཚལ་བཞི་པོད་དག་གྱི་ཕིརནས་གཞི་བཟང་པོའི་མིང་ཡངཚལ་དེདག་དང་མཚུངས་ཏོ། ས་གཞེ་བཟང་པོ་ཀུན་དགའ འརབ་ལསོགས་པའོ། ། 


་ཡདདོ། །དེདག་གི '་གོངན་དཀར་ཕྲེང་གི་གནས་དང། སྲ་བ ས་གཅན་གི་གནས་ དགནྱི་རྒྱལ་ཆེནབཞིའིའ རྣམས་དང་འགྲན་པའེ་དཔལ ་དྒ་ཨལ་བ་བ 




































་བ་ཆུང་ངུ་། དང་པོ་དང་གཉིས་བ་བསྔོམས་པ་ལས། བཞེཔོ་སྣེལ་བའབྲིང། དངཔོ་གཉིསཔ་གསུམ་བ། བཞི་པ་སལ་བཆེནཔོ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་དངཚནརེརེཞིངབཞིཔོང 
[༤ངངསུམས་བུམྲ མཆགཏུཆེན་པའོ། + ཚར ༽རྨྫྨྫྣྣྣོ་ པར ་ མོ ཡས་མརརཔའ་བར་དུབཞིཔ་འ 
།བའྲོ། །དེལརབསོམས་པས་མི་ཆེབ་དང་། མིག་དངབ་དང། གྱ་ནོམ་སྣང་བདང་། ཤིནཏཱ་མཐོངབ་དང། འགཡིནནམས་སོ། །དེདག་བྱརབདུན་པོབམས་ཅདའདས་པའི་ཡང་པོལ་ནམགམགཆགསཔ་ས་ཞསག། གནས་རིས དེདག་གོངནསིད་པ་་ 
།ཐྲམའི་གནས། ༽ལོགཡིན་ནམ་མཛེསས་བཅུ་འོབ་པའི་གནས། ”།དངས་ཤིངགསལ་ལ་ཡོངས་སུརྫོགས་བ་ཡིན། ། །གཟུགས་མེདབ་ལ་དངོས་སྣ་གནས་མེདད། ། །གཙངམ་ཝཱ་ལས་འདུས་པན་དབངཕུགཆེནཔོའི་གནས་ལོདདོ། །ས་བཅུ་ཡོངས་ 
ངཿ ^ ་ ཉདརངཔ པརྡ་བགས་པསཅངཅསར བ་པསསེང་ནབ་བཟ་ དཔའ་འབགས་པརག་ནས་ྱིསྦ་བངྱ་ ལོ། ། །གཟུགས་མེདཔའིརིས་བཞེལ་དཔོ ཅོསྣསྣངགི་གཟུགས་སྲུ་གཟཔ་ལེདཔས། ངེའི 
༨ =÷ །གཟུགས་ཀྱི་ཁམསྦཀི། སྱཀྱི་ལ་གནས་དེ་དགལ། །གསཞསགཞེསསཡས།གསས་ཞེསམཔཤེན། གིབ་བཞི་བ་དབྲསང་གཡིག་སོང་གཉིས་གསུམ། །འབས་བུཅེཡི་བར་དབསྟའ་པ་སྟ། །གནས་ 
རཕའྱི་ཉ་གནས་ཀྱི་རྒྱ་ལྱོན་དངམཚུངས་པར། གྲིང་ི་པའི་འཇིག་ཉེན་གཅིག་གི་ཚད་དང་མཉམ་པ་ལ། གཉིས་པའྱི་ཝ་གནས་གསུམནིརེརེབཞིན་སང་ དཔའྱིཧིཕུདེའཛིགཉིནརེརེ་ངམ་ཚུངས 






























།ཤིང་། གསུམ་པ་རྣམ་སྙེང་། གཉིས་པ་བར་མ་རེརེདང་མཉམལ། _བཞི་པའེ་སོ་སྭོ་སྩེ་པེའི་གྲནས། _ གཞན་གཡུམ་པོནི་སོང་གསུམ་གྱིསང་ཆེན་པོའྦསངརེ་དང་མཚུངས་སོ། །གཅད་རིསྭ་ 
གནས་ལྱ་ངར་ཚདམེད་པནམམ།ཁའལ་བཟུའ། བྲཀམ་པ་དངའཇའ་ཚོན་ཤར་བལྟརགནས་པརའདོདདོ། །གནས་རིས་དདག་གི _ །མཐོ་ཁུད་བར་ཐའས་འཛམ་ཡུལྲགང་ཉེ་དནས། དེ །རྒྱལ་ཆན་བཞིདང་སུམཉུ་རྩ་གསུམ་བར 
÷ ཚད་བཞིའི་བཞི་ཁྲི་ཡེད་པ་སྟེ། །འག་མ་འཛམ་བུའྱི་གིང་ནས་རྩི་ཏལ་གཉའ་ཤིང་འཛིནྱཀི་རཱེན། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རྩ་བའེ་ཕོ་བྲང་ཡོད་པའེབརྩྱི་ནམསུཁའ་ཐངསལྱ་ཕནདུ་དཔགཆད་བཞི་ཁའ། །དེནསརིརབྱི་ཧཱ 
¿ གྲནས་ཏྱིཔར་ཀྱངདེ་དུཔའདའོ། །ས་ལ་བརྟེད་པཁྱེལ་ཡི་གནས་གཞནནིེ། །དེནས་མཚམར་བྱརདྲ་བི་དགའཝནད། །ཆི་གའབུམ་དུགུཁི་ཡོདཔའི་ཆ་གཞལ་ཏེ། །གོང་ནས་གོངམར་བགྲོད་པའི་བརསྣང་ལ། , །འཛམ་བུའི་གྲེང་ན 
༤ ཇིཿམཞག །ཡན་ཕའེ་བརགག་གངམར་བཙིས་པ་ཡེས། །འགམིན་བར་དུམཐོ་ཁུད་ཤེས་པར་བ། ¬ །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམནས་འཐབ་བྲལ་བྱི་བརདུ་དཔག་ཚད་བརྐྱད་ཁྲི་སྟེ། འཛམ་བུའི་གཱིརནས་དེ་སྲིད་དུ་བརཐག་དཔ་གཚད་པུ 
དྲུགཁི ཡོད་པརུར། འཐུབ་ཐུལནས་དགའ་ལྡནདུ་ཡང་དེསད་ད། །གོང་མྲ་ནམས་ངའཛམ་བུའི་གིང་ནས་རང་རང་གིའག་གི་བརལ། འོག་མའིལ་གནས་འཛམ་བུའ་གླིང་གི་བརདུ་ཇི་མ་ཡདཔ་དེཅམརེ་ཡོད་པས། འརི 
གྱི་བར་མཚམསཆེརཿ:ཐོ་བ་ཡིནནཾ། །དེལྟར་གནས་པའི་གནས་རིས་དེ་དགཀྱང་སྟེངགསུམ་དུ་སུདཔའི་ཚུལ་ནི་འདེ་དག་གོ། །གླིཕསཞེ་རེབ་འདོད་ལྷ་རུག་པཾདར། །ཚངས་པའེ་འཇེག་ཏེན་གཅིགདང་བཅས་པལ། །གླེངབཞི་ 
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།དེནྱི་བིད་བཞི་རི་རབ་དང་བཅསཔ་སྟོང་སྡོང་དུ་གནས་པས་དེ་སྐད་བྱའོ།  །དཉིདགཅིགནས་གཉིས་སུ་བྲགཔས་པས་སོངལ་བརམལའཇག་ཏེནད་གཞག་བནི། དྲེས་ཕབར་མའེའཇེག་ཏེན།ཁམས་ཡིནཏེ། །གཞནའ 


འར 





སས. ་ཁི་མ ཤརགཀེ ཞེ སྨྱ །མུ་ཁུདཏེ་ཊ བྲའེའཆ་རཚད་མཉམ་བས་བསར། །གླིང་བཞི་རིརབ་འདྲོད་ལྟའེ་གནས་དྲུགཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་དངུ་བཅས་པ་གཅིག་གི་མཐར། ཁོར་ཡུག་མུ་ཁྱུད་དཔག་ཚད་བཞི་ཁྲི་འཕགས་པཔ་ང༔༈ 


རྒྱན་པནི་བླིང་ ངབཞི་པའིའཇིགཉེནྱ་ཧི་ཁམས་ཞེསྱ་བའོ། །གྲིབཞི་པའཇིགརྟེན་ཁམས། དེ་ཉིད་སོང་མཐརསུམཧཱ་ར་གསུམ་དས། །མཛེ་བྱད་མཉམ་ཕའེ་ལྕགས་རེས་བསརབདེ། །ཧཾཕུནསྙང་གི་འཇེག་རྟེན་ཁམས་ཞེས་ ་ 


།་དངཿཉམ་ལཱག༔ 


རིསའུ སབསཱོར། །དེན་རི་རབ་དང། ཏླིཟླ་ལ་སོགས་པསཡ་ཕགས་ཡྲོད་པའོ། །བརམའིའཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས། དེ་སྟོང་སཾ སང་གསུམ་འཇིག་ཏྟེན་ཆེན་པོའིར་ཐར། །ཚརས་རིས་དངམཉམ་ལྕགས་རེས་བོརབན། །གླིང་བཞིརེརབ་” 
ཆངས་པའིའཇེག་ཏེན་བར། །ཐེརའབུམ་གཅིག་བྟེ ཧཱེ་བྱེ་བ་ཕྲགབརྒྱར། །བར་མའེ་འཇིག་རྟེན་སཱོང་ ངབསོམས་པས་གཅེགགི་མཐངལུགས་ཉོ་རིའིམུ་ཁུད་ཆེན་པོངསརིས་ད་ འཔོའི་ལྷ་གནུསཀྱིཚད་དང་མ༡མཔའི་མཐོའུ དྲཀིསབྷ་སོར་བ་ནརི་དང། གླིང་ 
པང་། ཏི་མལསོགས་པ་ཐེརའཐུམ་ཐེརའབུམ་སྭེ་བེ་བཟག་བྱཧར་གནས་སོ། ། །པེ་སྟརནམམཁའནས་བཟུངསྟེ་སྡོད་ཆྔགས་པའངབརྱིབསྐལ་བགཅིག་སེ། འཇེ ིག་ཉེནི་ཁམས། འདིདག་འོག་གཞི་རླུ དངགི་བྱིལ་འབོར་ཡང་། །གཅིགལ་བརྟེ ཉནཔས་ 
་ །སྙོང་གསུམ་བྱིའཇིགརྟེན་འདི་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཐདདཔརསྣངཡང་། འོབ འོག་གཞིརླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་གི་རང་བཞིནལ་མ་བ་བརྟན་པ་གཅིག་པསཆགས་པན། ཤར་དང། ལྗེ་དང་། ཞུབ་དང་། བྱར་དང། མཚམས་སུ་སྙེང་ 






རའ 
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༄༅། 
ཞོས་ཆར་བབས་པ་ལ་སེགས་པའི་ ཱུ རོ 
ཟླ ལྭ་དུས་གཅིགཏུ ངད ཁྱ འྱི་ཏེནྱ་གིསྣ་རུལྲ་ཕན་འདུས་པཱལས་ཆ་ 
ར་གས་གཏོལ་ཚུས། ] །དེདག་གིས་ཡོདཆགསདཔཔ དྲ་བ །ལས་ཆགསུཏེ། གནས་བའདུདས་གཅིག་དང། དྲད འོ་ག 
། ཀྲས ཏེ། །ཁེ་སུའིཁ།ཁགསབས་ལ་དེ། ` ་ 
|, སི སྦྱངབ སེབྱདྭདྷཱ་ཧུར་པའདའབངབ | དེ ཅུ་གྱས་ཁ་གཅ་ནགས་ལུལ་ལ་། ཧྲ ཨས། ཕར 
ཿ ”ྲ ་ རི དྲད ོ་ ྲག ྣ|ྨཾླཾོ|ི་ སྟད 
ཏེ བསྭཔ་གཏནྷཾ་ཡི་གཟུགས་འོདགསལ ངྲས་བྲ་མཆོབ ལ་གྱབགསྦ་ཁླིགས་ཉེ བར འདྲལ སུམ་ཙིརིསནི་གསུམ་དུའདུས་པ་ཉིདདོ། །ཏེ་བརྙོ པཾ 
རཱ ་དངྲས་པ་མཆོག་ཡིནལ། འདོདཔ་ སྭ་ཉེ་བར་བཅོད་ཅེ་ནྭ། ཞིདལ་ར་གཟུགས་སུ་མཚུང  ་ བ་པའི་ག 
ཏཾ །ཱ །ཡངིགཊབམས་ཅན་ འདོད་ ནདེའིཆ་མཆུངས་པ་ཉཾད་ལས། རྣམླི སཿ འི་ལོ གྱི་ཆ ཏི ཆུངས་ཁྱང་། དགེབ་ཟག་བཅས་སྩེསྱཀི་འྲབས་བུ་ཐོང 
_ == ན་གཉིས་ཏེ། གཟུགས་དང རྣམ་སྤིནཾ་སྐྱེས་དངདེའི་ཡོན་ཏནགྱི་ཡི་མཚུངས་པའིྱིར་ན བཐོབ་པའོགཟུགསི་མཆེག། 
ཐུགས་དང་གཤུ ཁགས་མེདཔ་འགསའ་པའིཡུགསལ་ང ུགས་གཉིསངསགཅགྱུདབ སི རའ 
ཅུ ༡དད། །ཡདགཅགཏན་འདདཔནིགུགས་ཅནཿི་ིངདུ་་པའི 
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འདོད་ཡོནལ་སྲེད་བའི་འདུན་བུ་ལྷག་དང་བཅས་པའེཕྱིར། 
5༡༦ ོི་ 


གཟུགས་མདས་ཞི་ལ་གཡནས་འོགམརལཆེད། །གྲཟགས་མེདཔའི་ཕོགམའྱརནིའིདགསལ་ཧིངཔོལས། 


གོལས་ཅན་ལྟོང་ལྟདུ། མཚོརིས་སུ་ཕན་བེདབསོདནམས་རམཐཱནྱ་གི་ལས་གྲརྱེརུདདཔམཐེབམབྭལ 
ཿ།བ གུབ་པལས་བྱུངབའོ། །དེ་ཡངབསམ་གཏནབཞེཔ་སྣང་ཡུལམ་བཀག་པའི་གསལ་བཅམ་སྟེ། ཡུལ 






ཚུ 


གཅོཆེབའེརངབཞིན་གྱི་སྒྲས་ཀྱངཉེ་བརགཏོགས་བརའདོདདོ།, །ཁཅིག་སྒྲ སྤ་འདོ་ཧུལ་བ་ཡིནབས་བཤདྱྱུ་བེདཅེས་ཟེརབའངརིགས་པ་མ་ཡིནཏེ། ཁམས་དངརིས་ལ་སོགས་པའི་དོདབ་ 


རཾ 


གསལ་ལབ་འཁུལ་ཏེ། །མ་རིག་པས་བུས་བས་མ་གཏན་གཞེར་གཡབས། 


མཆུངས་པརྱལ་ཅིགསྙེང་པའིམརིག་པསྱྱ་ར་བས། རིག་བརྟོག་མེདབསམ་གཏན་ངིགས་བཞིའྱི་རར་འཐུམས་བསྐ་ཏེནཉ་བརྡ་དངས་ཏུ་ 
#་ ལེའུ་དང་པོ་ལུངངང་བཅས་བ་བཤད་ཟིན་ལ། སིདཿ པགསུམ་དུ་ཅི་གནས་གཅིགར་བྱུདཔའིཏུས་ནའདོདབ་དངགཟུགསའི་ ཁམསནས་གཟུགས་མེད་ ད་པརྩསེ་བའྱི་ར་ནི། 


།བུས་འཕངས་པ་ལས། 
མིགསལྦདོས་ཏོགདངོདམེདཔ་དད། ་ཨ 


དུ་སྙསསོ། །གསུམ་པ་ཏྟོག་དཔྱདཞེ་བའེ་དགའ་དདེས་བྗར་པཅི་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ངདད་ཡུལ་དབབལ་བརབསྒོམས་བས་ཅི་ཡངཤེ་ ད་པརཾ། །གཉིས་པ་ 'སྩོད་པ་ཙམ་དང་བཅ 


གཟུགས་མེདཔའེས་པ་ འབེམ་དཔའྲ་བལུ་པིད་ཏེདེ་ ྲགནས་པནི། འཁྲུལ་པབསུགསཔ་བསུམག 







སེསེ་རངརངགི་རིག་པམདའ་རྟབུ། དེས་ཉེབལལེནཔའལས་ཏི་ 


རྩ་སོཔལ་ཞེནནས་བསྡོམས་ 'པས། -སྲིད་པའི་རྩ མོས ཡད 
ས་པའེབསམ་གཏནགསལ་བྱ་བུངཚོར་བཀག་པའྱི་ནམ་ཤེས་ཙར་དུ་ | 





༧༡ 
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༄༣⁄ 


བདེརྭྦེབ་ཐིནནོ། 


༡༨ ༡༧ ཀ་ 










| . དི བགློ་འོས་ - 


།བསློམས་པས་རྣམ་ཤེས་མཐའཡས་སུ་གལ། དངཔཏོག་བཅས་རགས་པའིེའད་ ཤེསནུབ་པ་ ཡུལ མེ་གསཝལ་བ་ནམ་མཁའལྟརདངོས་པོ་མེདཔ་བསྒོམས་པསནམ་མཁའམཐའ་ཕུས་སྲུ་གོལ་ལ། 


པ་དེནས་སྲེདཔ་གཞནདུའངའཔོབསྐམ་ངེས་སོ། །འོན་གངཕལ་ཆེརགཟུགས་མེདའདངདག་བཞིཔོཐབནས་འགྲ་མ་ལགམརརིམ་པས་ལུང་བ་ཤསམེསྟེའཆིཀརསཱརྱི 
ཱུ རྟེཉིཿ པ་དེ དེར་ལུཔ་ དེ་བཞི ་ག་ཤེང་ཀྱི་འཆིཀའརན "5 ཿ པའ རཾ 22 2 =: ངད 
གས་པརྩསངལ། ནེཉིདཚོར་བ་བདེབས་དེའི་དབལ་ཆགས་པས་དེངྭལུངལ། དེབཞིནྷངདུནཔ་ཤེས་ཅི་འིཀར་ནམ་མཁའམཐའ་ཡསྱི་སེམས་ཤརནས་དེརརྩེལིངབས་མཚུངས་ལྔ་ི་བྱབ 


/ 





~ 


ཏིངེའཾ 





ཕྱིསྲིདརྩེ་ཞིག་ནས། ཙ་ 


ཨ་བས། དེཿ་མངདའིསེམས་འག་བཔར་ཤིནཏྱས་བའྲི་ཕིརཔོ། །སངེ་པའེསེམས་གུབ་ཐབ་ཀི་སྩེབའཛིནབརནུས་ཏེ། འདྲོངོགཟུགས་གངའུངནས་གཟུགས་མེདཏུ་སེམས་བར་ 


། ཇྙཌ་བུརིམ་པསམ་ཚོགས་པར་གཞན་དུའབོ་ཞེན། ཚེའི་མཐའ་སྙེན་བའེམདེལས་བ་ཤདབ་ཧྭ་བུ་སྟེ། སྔེནདགེ་བའེ་རྩ་བབསོདནམས་ 





ཆམཐུནཧབས་དང་ཆན་ ་ 


( ` པ༽-2¬ གབ ངེ => ། ༣ ངདྲེ་ས ད་ོའ་ཞིའསམགཏོར། 
ཞེཕོ་ཡང། །དང་པྩོ་ར་པའལོདགསལ་སྙིངཕོལས། །འབྲུལ་དུས་གོངནས་འགྱཏུ་མཆེདཔ། ཕན་རུནའཁོརདྭས་སཱརགྱེརྙེནལ་བསམ་གཏནཔའིེསེམས་གཞེགང་གྲུབ་པདངར་སྱེསནས་ཁཿིག་གེང་མཐོབ་པ་ལས་འོགནསའོགཏུའིཡ་; 
སྭ་ལུང་བའང་ཡོངལ། །བཅིག་གང་ཐོབ་ 
 །ཡིནཏེ། སཱ་རནས་ཏིང་ངེཛིནྱ་གི་པངགནུུ་རུན་རིང་ཐར་བྲསལ། 

ཁ©་༅༅00 ༦ ར་ཁང ཀ་འ ཉིག་ཀའིསེམས་བྱཀད་འ་ 
ཡུན་རིངབོར་བདེདཔལྱ་སོངབའི་འཕེནྱངེདཅིས་ཡོདབྣ་རམས་ནིས་དེཔའི་སེམས་ཐོབ་པའིསོབསཅིས་སྩེ་བལེན་ཏེ། དེ་ཡདཁ་ཅིག་སོན་ལ་གཟུགས་མེད་དངཔོ་ཐོབ། །འཆིཀར་གཉིས་ཀའིསེམས་བསྩེད་བསྲིདཔ་དེརསྩེ། དེནས། 


















ངམར་སེ་བ་ཡང་ཡོདལ། ཁཅིགསྲིད་རིལས་འཆིཀརའོགམའིསེམས་ཐོབནས་དེར་ཡངའཆིཀརའོགམ་འོགམའེསེམས་སྩེསནས་དེངྱེ་བ་ཡང་ཡོདདོ། །སྦྱེཚུལ་མ་ངེས་ཏེནམམཁའནས་ཡརབབོདདུས་འཆིཀརྨ་དཔ་ཤེས་དང་། ཅི་ཡངམདཔདང་ 
སིདཅེ་གངནུངདུ་སེམས་སྩེས་པས་ཤི་མ་ཐགདེམའཕ་བ་ཡིནལ། གཅིག་གི་མཇུག་འཆི་ཀརའེདང་ཉེ་བའེསེམས་སྐྱེ་བ་ཡང་ཡོདདོ། །སྲིདརེ་ནས་མར་བྲགོད་དྲུས་འགོམ་གསུམ་གངརང་གི་སེམས་སྩེས། ས་དེརྟལུངབ་ཐོདནལ་ལརིམ་པས་སྩེབ་ཡི - 
བཟང་ངནྱ་ིས་འཕེན་བཆེ་རུང་གྲི།དདོ། །ས་གཞན་དུའཔོ་བན་སྔོནྱ་གི་འཕེནྱ་བདདགེ་བཅུས་ལནཅིག་འཕེན་པར་ནུས་པའིལས་ཅན་དེདགས་ད་པའི་ཏེང་པའཛིན་ཐོབནས་ལས་དེ་མ་བདརིང་དེར་གནས་ལ། ལས་ཇོགསནས་འདོདཔ་དང་གཟུགས། 

བཟའཔོཞིངུང་པ་ཡིནནོ། །དེསནས་དེཔའི་བབསའེསེ་མསནིཏེངངའཛེན་དེས་བྲབལ། དེརའཕེན་བེདངངངོགས་ཅེདབསོདནམས་ཆ་མཐུནི་དགེ་བྱརས་བིད་པམིནཔར་རིགཔརྦ་བའོ། །གཟུགས་མེདབཞིའི་ཏེནགངན་ཡོདཅེན། གཟུགས་ལས་གོད 
དུདཔགས་པིའ་ནམ་མ།ཁའལ་གནས་པར། བཀོདཔ་ཆེན་པོ་འཇིག་ཏེན་བཀོད་པའེལེའུལསྱ་བུངབ་བཞིནས་སོརབ་ཤདཔ། ནསམ།ཁར་པཏེནནས་རིམ་པར་གནས་ཚུལདེ། པྨྨ་རྣམ་པརབརྩགས་པའི་ནམ་མཁའལ། །ཡོད་མིན་མེད་མིན་སྩེ་མཱཆེདཏྭ་། 
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། །ཏེངའཛེན་གཅིག་གིསཁསལཆེནབྱརདྲ་བུརའདར། །མཁབའདབིངས་ངངན་ཞིང་འདེབཀོད་པའྱེཿ་མོའིཆ། །པྨད་ནམ་པར་བརགས་པཞེས་བུ་བའེནམ་མཁའལ། །ཡོདམིནམེད་མིནྱི་ལྷནམས་བཏེན་ནས་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ནང་གིཏིངང་། 
ཿའེདངལས་བསྐལ་ཆེན་བྱྒརདྲ་བིའི་བརད་གནས་སོ། །ཐགམའིནམ་མཁའ། །དེའོག་དབགཚདསང་ཝག་སུམཧུན། །རྣམ་རོལ་འཁོརལོ་ཅན་གྱིནམ་མཁའལ། །ཅི་ཡངམེདཔའི་སྩེ་མཆེདབསྟན་པནིེ། །བསྐལཆེནདྲུག།འྲིའིབར་ངུ་བ། ཊཱ 
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5 ལ་ལི་གཡྲོ་བའི་ 
¦ །ཡི་དགས་ཕལ་མོཆེངང་། བརདོའིསེམས་ཅནལྟར་གཟྲགས་རངམཚནཔ་མེདདེ། དྲ འྱསྱོལས་འངམོད་དོ། རྣམརྟོག་འགྱུ་བ་མངོན་ཨུར་ཚུབ་པས་ནངགསལ་ངང་ ཅོ 
#ིང་ན་བགནས་ས། །དེབ་ཞེནདའའ་ རྩསོངིག་མུགབསལ་ལུས་ལེ་དཔས། །རུ་བ ཅིགཞི་བདེའི་བསམ་གཏཏ་རོས་བན། ིེ་འིགཉིངནསཞེས། རན 
 གཟུགས་མེརཅེས་བཏགས་སོ། །དེ་ཡངགདོས་བཅས་དཔའོདྱ་ཀིརམ་པའིཡུས་སུ་མདབས་ཤེས་བཙམ་དྲ་གནསཔ། ་ ༢ ཡད་དུསསུམདཔལ་ད་པདེལ། རཅུ་ྷཔ གནཤིངཇགསཁྱ་ ངས་མ 
° ༡ བསལ་བི་ལུས་མེདཔས། ཏིངངེའཛེན་ཕུམ་གཅིག་ལ་བདེབར་གནས་པ། རིག་པཏིངང་འཛིནྱ་གི་ ༢ ༥ སོང་བྟསབྗས་གིའ ཞེས་བ ༥ ལལ ་ 
འདན །འདེར་དྷེལ་རགསུངས་པ ཞིདོན་ཕྱིནཅིལོགཏུ་ཏོག་པའི་ཚུལ་དགག་པ་ནི། ཐོས་པ་རུངབ་ བ་བཅིག་དག་འ་ མ་དུ་གཟུགས་མེདཔའྱིལ་དགནུལ་མཁའལ་བརྟེནཔར་མིརིགས་ཏེ། རྟན་ཆས་གུགས་མྲེད་པའེཔྱར། རྟན ཞིན 
ཛྲ 0 གཟུགས་མེདབ་ལ་གནསམེདད།།ཞེས་བས་གནས་མེད་བར་བཤད་པ་ཉིདདང་། རསགསནང།། ཇུབ ཁའ 82 བུ་ཏ། ངང ཤི་སདརནི་གནས་བ་ཁོནཧེ། [ ་ 


[དདད་ཐསོས་པ་ཡེར་ནནི། རྡ་ཏེནདངབཏན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པས། །གཟུགས་མེདཔ་ལ་གནས་གཡུགས་འདོད་་མིན། །གནས་ནི་ཁང་ཁིམ་ཡུལལ་སོགས་བ་སྟེ། གྱས་ནར མཛོནམནགནང བ། 
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པུ ༢༧༠ ༤ ཅབ རཱོ ཱ ་ (2 ཡི 













| ཤི ཅ1ཅ}ྨཤཨཤག༩ དད ༨ ྭསྣསྣམཆཚཁ༩ཚཚཚ ༩༩༩༩  ྣྨ༩ྷ༩ཀ༩༅༩ཨ༩ལ༩ལརལར་་ ཟོ་ར པར་པ ཤང པཿ 
ཙོ རོ ལྟར ཁལ་བརྟེན་པར་བཤད་པ་ཡིན་གིས་གནས་ཁས་བངས་པའ་ འངམ་ཡིན་ལ། ཏིཔའཾཛིན་རྩེ་བ གཅིག་གི་དང་དུ་ རིག་པ་བརྟེན་ང ཀི 
ཅེ! _ བོ རཾ ་ ི 0 ཀ་ །ཐང་དང་། ཁངྱཊིམལ་སོགས་པ་རེཞིག་ཉེ་བར་སོདཔའི་ཁངའིམལ་སོགས་འདྲུག །ནས་སུ་ད , 
ཤྲ ༈ ལྲེ ཡ་ཡ བོལུནོངདྲ་བསས འདོདཔཕིར་ཏེ། འདེར་དེདག་ཁསླ་བངས་པ་མེདཔས་གཟུགས་ཏྱུ་ཝ་ལ་གཟུགས་དང། གསི་འགདའ་ཡེནདོ། གཡེ ་ 
ག་སྐམསྦའི་རིགསཔ་དགོད་བནི། བཏེནཔར་སནཔས་ཡོདནམིང་བཞི་ཡི། །ཕུང་པོཉིདྱཔང་དྭལརའྱ་གུརབ་ཡིན། །ནས་མཁའི་གོརམས་བསུདཔུས་དེང་ 
ཧཱ དུཔནད་ལ་བ་་འ་གས་ས་ུ་ གོོ། །སུ་ོ་ུས་གསོ་ི། ོད་པ འདོད་པར ཡྱིརངོ། །གནས་ཀྱང་ཁྲས་བངས་ཕརའྱཧརཏེ། གཏྦ་ཤི་བའི་ 
འ འགྱུར་ན། །གངེདུ་ཤིསའངདེདང་ཅིས་འི རི ངོ ང་མཚན་དུའདོད་པའངགལ་ཡིན། གཟང་ཤི་བནམིངབཞིའིཕུངཔོལ་སེམསྦྱི་དུད་བརྟེན་ཞེས་བ སྙུན་གྱི། སུ་ 
གཟུགས་མེདཔ་ལིལྣདེདག་ཡོདཔར་འདོད་པའྱི་རིརར། །དེསྷིརེནདང་ཏིངཔེའངནྱ་གི་ཆར་གནས་པས། གཟུགས་དང་གནས་དང་རང་མུཚནདུ་འདོད་པ་འཇུ་ག་ ཆ ངགི་ 
རག སམབསདཔས་ཨངདེན་པོདཔལ་ཡིནནོ། ཏི ་དས་་ཞིནཞ་སི་སས་འས་པའ་མགས་་ོ་ཁ་ཤས། ལན དཔས་པ་ལ་སོགསཔསེད་ཁང་ཚརབ་འདུ་ཤེས། འདྱ་ཟན།ན་ཤེས་ིཅཉིངཔེབཛནདརས་པའིཏནམས་འ་རངགི། 
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ཐིག འྱི་རུདོ་བེཀྐནས། ཏིངཔེ་འཛིན་གདདུ་བགྲོད་པའིསྡོབས་དེས་ ནམ་མཁའིའིམ་པདེརཔངཤིས་ཕྲརོལ དགནས་པ་ཡོནཏོ། 
ཝེགས་བཤདདམ་བའི་ཕུལ་དུའདེགཟུང་ཅིག 






ེྱ 


་ ཡིནཏི། ཁམས་ག ར་ཁ -ིིལ་འ རརར སིཝརོལ་མི་ཁར་ 

ཤི བར ་༦་ དཔམཆེནཔོ་ཡིད་དིན་ོག་དྲེ་དང་། ཟོང་བྲ་རབའརོར་བམམངདངས་ཉགྲལ་ིང་ཆའའསྲལདང་ ད་པ 

༡, ཀྱིས་བསུན་པའིསློག་ཤིངལས་གུསལ་བརགསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དགེ་གྲྭསགས་ཁེཀ་བལ་གྲ་ག་ལེ་ལབསགན་པ་ནེ། གྲད སམེདཔའི་ 

{ ྭབས་ཀྱིས། །འོདྱཀི་ལུས་ལ་སེམསྦྱི་ཆུདབརཏུནཔ། །ཏིང་འཛིན་དགའབས་ཡུན་རིང་གནས་པ་ འམ་དདྱེཿ 
།།འོད་ 





བྨའབྱུངགདས་`_ † 


-2༣ 
2 





།ལས་མཛད་པའྱིསཏིགཕངཔྱིརུདའགལ་དང། བདར 
བསནཔ། དེནས་གྲཟུགས་ཁམསདག ངབ་ཞིནནི། །བསམ་གཏ 









རར ་ སོན ྗེརམྱ་བསུནཔ། དེནསས་ཐུགས།བམས་དགའ་ཟངབཞིནདི། །བསམ་གཏན་བཞི་དང་དགེ་བྱར་ ་ 

ཐོ 'ཡིན། །སྔོནྱགི་བསམ་གཏནམཞིདང་། མརེྱབིན་པྲ་པག་དང། དགེབབཅུ་མཉམ་པར་སྦདཔལས། གནས་རིས་གདདང་གངདུ་དངས་པ་༠ 
7 ། འོདཀྱིལས་གཞུལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པྲ་གུབཔ་དནི་གཟུགས་ྱི་ཁམས་ཞེས་བརྫད་དོ། །དེ་ཡངབཀེས་པ་དང། སྐོམ་པ་དཔ། ཚབ་དང། གུངཔདང། ནདདང་། འཚེབདང་། དཱསཔ་དང། རྒུད་པ་རྤང་། དབང་ཕྱུག་དངཔི་ལཱན་པའི་” 
བྱག དད། །འདེལ་བྱེབག་མི་འདབ་ཐ་དདུ་ཀངུནྱ་སྱི་དད་དང་། དྭ་སའི་གནས་པ་ཏིང་ངེའངིནྱ་སི་གནས་ཚུལ་བཞི་ལུ་ ( 
1 ས་བཞིའི་ལྷརིགས་བཞིར་ཕྱ་ལ། དེ་བཞི་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིནྱགི་ངོབོ་གཅིག་ཀྱང་གོམས་པའི་དབང་གསུམ་གྱི་དབྱེབས་གནསརིསག 





, ེ ་ ± རླས 'ལཱུ་སནས། བསམ་གཏན་་ ཁྲ 
སུམ་གསུམལ་སོགས་པེརྱརྱེ་བཡིནན། །དཡངབསལ་གཏནབཞིཕོལ། འཛགས་པདཔ།སོསོསེ གཉིས་ལས།དང། ¡ 
























>, ཆེཿ རེ 3 ± མ་པ ལོ རཾ $ མེ ལོ ༤ < ༡༤. 
ཕོནིརིགསལ་ཡོད་པའི་རེ་མོའམ་མཆོག་ཏུ་གུ་ ནི ནམམཁའ་མཐའ་མས་སྩེ་མཆེདའོག་དགནས། ཀདབག་ཚདསྟོང་པྲགཉི་ཤུ་གཞལ་བན། །ཅིན་ཆེན་མཆིངབྲུ་རམ་བཀོད་ནམམ།ཁའལ། །གོངམ་ལས་མཆེདའདོག་སལ་དངས་པརོག་ 
དང་པནསའགཏ།ངྲ་ཕག་ཏ་ཤུ་གཞལ་བནད། རནཔཆམཆང་། ཀདཔ་ཞེས་ བའིནམམ།ཁའ་ལ།ནམམཁའམཐའཡས་པའེསེམས་ཅན་མརཐིགས་པའི་ཚུལ་དྲུལུང ཁོ་འི་བ་།པི་ཉ་མི། 


ཅཱ ༢" རཀ དའོ་  ་ི འེསེམས་ཅན་མརཐིགས་པའི་ཚུལ་དུ་གུངབམཆེད་པལས། སྣངབའོ་ཉི་ཕུས་ཕི་དམི་དཔད་ཟངཐལ་བརྡ་དྲུདདུ་ཡས་ 
པལྱ་གིས་ལྭག་བའོག་ཟུགས་ཅནྱགི་འོ་བ་དེདག་གིས། ཧིངའཛནྩསེ་མེདའཕུགས་པའིགནས་ཐོབ་སྟེ། །གནས་གཞནསཱངབ་གུན་ཅྱི་ཅུརྱ་གུརཔས། །འོགམིན་ཞེས་པའི་གནསདྷེལྨ་ནམས་ཀྱང་། །ལུས་ཕོངས་དབགཚད་འྲེ་དངྲདག་སྟོངཔ། །ཅེ་ཡི་ཚད་ཌ 
ཧུདཐུབ། །འཕགས་པའིགནས་དེངསྦེས་པའི།དེདག་གི་གནས་ནིའོདཏིརཔབཞིན་དངུས་པའ་གཞལ་ཡས་ཁངལསོགས་པའཇའཚནྟརརསང་ཞིང། ˆ གཟུགས་སྲུསངབས་པས་པའེ་གནས་འོའའིར་མོ་ཡིནལ། དེའིགོངིནགཟགས་པྣངགིགནས་ 
གསིནཞེསྱ་བརོ། །ལྷ་དེངག་གི་ལུས་བོངསདེ་དཔགཚརཁྲི་དུག་སྟོང་ཡོདལ། ཚེ་ཚུད་ཀྱངབརབསྐལ་ཙི་ཁིདྲུག་སྟོང་ཐུབ་པྲོ། གནས་ངེའི་འོག །རིནཆེན་མཛོཿ ཤིན་ཏུ་མཐོང་སྭེ་ལུས་པོ 
འོ ཅིནཔོ་ཆེ་མཐོནར་ཐེ 
















༨ ༨. 
རེ །ཐུན་མཐྲང་སྲས་པའེནམམ།ཁའལ། ། ཤིན་ཏུ་མཐོངསྟེ་ལུས་ཕཾངས་དཔགཙངདརི། 
རཾ གིེ་སྦ་ར་ས་ཡར་སས་ང །་བའི་ནྐམ་ར།ཁའ་ལ། བོག་རོ། ང་བའི ་ངྲབ་བ་རིར་བ ར་ལ 2 ངཱ ཏྱ རི 
སིི རབ ་ ཐིཿགསྣ་ནམ་མརྭགཱས་པ་ཞེསྲ་བབའེནམ་མཁའལ། འོག་མནལས་མཆེད་པའྱི་ཐཱ་དག་བཏན་ཕནེ་ཤིནཏུ་མཐཞེསྱ་པོའ། དེ་ཡ་པྭལ་བླ་ནབ་པརདྭག་པམཐོངབ་ ཤིནཏུམཐངཞེསྱ་བོ།།འ 
ང་། ཚི་བརྩ་་བས་ལ་པ་བྱཧདྭསངྡ་བུབ་པ། ླྲུ 





དེའེའགན། རིནཆེན་ནམམ་ཛས་ཞེས་བའེནམ་མཁལལ། །གངམ་པས་མཆེད་བ་ནོམ་སྣངབའིལྷ། །ལུས་ཕོངས་དབགཚད་བཞི་སྟོང་གསལ་བལས། ཚེ་ཡ་བཔསྐལ་དེ་ཤིད་ཐུཐང་ཡིན། །འནྨ། | 


= 3) 








` 





ཟིས ངོ་ར་རོ་་ོ་ རར་་རརོ པཔ གྩོའོའོ་འོ་རོ་རངོ་ རློ ངོ བོ་པ ཚོ འོ རྭ ོོོངོ་ོ་ 
རནཐ་མཛེས་ཞེསྱ་བབ་འིནསམ་ཁའ་། ཇུདོམ་སཱངབ་ཞེསྭ་བཟའྱེལ་ཡོད་དོ། །ཡུས་སེམས་ཏེ་བརི་བའི་བདེབྱ་གནོམ་བ་ཡོདཔས་བུ་ནོམ་སྣང་བཞེསྲ་བའོ། །ལུས་དཔག་ཆདཔཞི་སངཔ། ཚེ་ཡང་བརབ་སྲུལ་བཞི་སྟོང་ཐུབ་པའོ། །དེའི་འོག་ན། 
ད་ང ་འུངར་ ཀི །ཆེ་ཡངབརྱི་བསྟལ་པདེསྟེདད། །ིན་པོརེ་ཟེབ་སྤ་ཛུ་ཞེས་བབའིནམམཁལལ། མི་གུང་པའྷ ་ཆགས་པནི། ལུས་སེམས་ལའདོདཔའེ་གདུང་བཏེ་བརཞེ་བང 
དྷསྐད་ཐཱགས་པདི། བདོག མདང རེས་བ བཏ་དྦ་ཐཱབའོ། །དེའི་འོན། རིནོ་ཆེན་ཤེལ དད ྣསྣསྣསྣསྣསགསགྣསྣསྣྣྣྣླྫླླ་ 
གཅིག་ལུ་ནནོ། །དིན་པོ་ཇེ་ཤེལྷ་གཱི་ཁང་དུབ་ཅིགས་བའིནམམ་ཁལལ། ཐརབས་ལུས་བོངས་ཆུང་ཤིང་འདོད་ཡོན་ལ་གངུངབ་ཤས་ཇུང་བས་མིཆེ་བའྲི་ལ་དེལས་ཐོངས་དབག་ཚད་སང་དྲང། ཚེབརབུསྐལ་བྱི་བསྐལ་བསྙོང་ཐུབ་པའ། །དེནས 







།ཁང་བརྩགས་པའིནམ་མཁའལ། །མིཆབ་སྟེ་ལུས་བོངས་དཔགཆདསྟོང། །ཚེ་ཡདབར་བསྐལ་སྟངཕྲག་ ; 
།ཚོ་ཡངབརྡ་གི་བསལ་བདེ་སྟེདདོ། །རིན་བོཆེ་རབམཛེསྣ་ནལ་པརགདལ་བའནམ་ 


གྲག ༼༼༼༼༼༼༩ྣ༼༩༼ྣ༨ྣ༨ྣྣ༼ཚཨཚ/ཚ༼ཚ༼ དྲད ོོོི་ 
མཁལལ་འབྲསབཆེབའ། །སོསྭོ་སེ་བོའི་བསོད་ནམས་ཆ་མཐདཱནྱཧིས་དགེ་བའི་འབས་བུ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་གྱི་རེ་མོ་ངྱ་གུར་བས་འབས་དུ་ཆེ་བའ། །ལུས་དཔགཚད་ཝ་བྱཧཔ། ཚེབར་བསྐལ་ལྔ་བྱར་ཐུབ་པོ། དེའིའོགན། རིནཆེན་ཀ་ལི་སྤས་པའེ 
མ་མཁའལ། །བསོདནམས་སྩྱེད་ལ་ལུས་བོངས་དབགཆང་ནི། །ཉིས་བྱར་ཝ་བཅུ་བར་བསྐལ་དེ་གེདདོ། །རིན་པོཆེ་ཀལི་མདོག་མཛེས་ཀྱིས་ནམ་བརླསས་བ་ཞེས་བ་བའེནམ་མཁའལ་བསོད་ནམས་ཕྱིས་ཏེ། དེཡང་ཚད་མེདཔ་བཞི་བྲོམས་། 


\༨ 
























མཁའ་ལ། 


. › | 3 དདབདླཝདེུསབོངས་དཔག་ཚདི། །བྱདངཉེརྔལ་བརབསལ་ངེགཱད་ཚཾ། །རིནབོརེདཱནཱ་རཱལ་བརྙསུག་པ་ཞེས་བུཌའིནམ་མཁའལ། སཱིན་མིདྱཾཔའིིམོའསཔབདང་འདབས་ནྭགི་མེདད། །ལུས་དབུག་ཚདབྱ་ཧད་ ལཱ 
། ཡརང་མབཿརད་བ ཤུཿཾ་ཝཱའོ། ྲདེ་ ༨ ་ །དེའིའགནཔས་མ་གཏན་གསུམ་པའེལཝ་གནས་གསུཊ་ངརགས་མུརགནས་པའིགོངམདི། རིནཆེན་འདྲ་ིནཞེས་བའིན་ 

༈ མཁའལ། །དཀྲེརས་དཔགཚད་དུགཅུཿ་བཞིའིལུས། ། 

| ཚད་དུག་ཅྲུ་པ་བཞི། ཚེབརབསལ་དུགུམ་བཞིའོ། །རིནཆེན་སྕིརཱའཱིལའིན་ཁམ། འལ། །ཆད་མེདྲ་འགྲཱལ 


ཚདཊཅུ་དུ་་བར་བསལ་ཚེ། ་ ཤཾའོནཔོཆེཔེ་ བོའི ོོསི་འི་ང་པརི་ོ་ 








ལི་བསོ་དོན་མས་ལས་ཙ་བླབས ྱོའོ་ཝཿསདོདམས་རོས་ཡུས་དབག་ཡལས་ རྱཝབཅུ་ོཿ ེསྲད་བདབྱསལཉིས་བྱུརལ་བཅུའོ། །འེའིའོགན། དག 
་ 





ེདཐོབ། །རིན་པོེ དྷ ྷཨྲི དགེབྱར རརྒྱསས་པའིའས་བུ་བསེདཔའྱི་ཕར་དགྱེརས་ཞེསྱ་བེ། དཔག 
བོངས་དཔག་ཚདནི། །མུམ་ཅུར་གཉིས་བརབསལདྷེཧཱདཚ། །རིན་པོཆེ་ཨྡེཧིལསྔ་རམ་པརྫསས་པཞེས་བྱཔའི་ནམ་ 
གྱ་མ་འབིང་དུ་སུདབཚེད་པེདཔ་ལེའབསབལསྱབྷ་ བེའི དབག་ཞེསྱ་བབ། ལསདཔགང དོ ཚཡངབར་བསྐལ་ཧུམཉུ་རྩ་གཉིས་ཐུབ་པ། རིན་ཆེནཔེ་ཏངཀིཿ  ་ །དགེ་ཆུངདཔག་་”་ 











ཙྲ་ཆུད་པའིའབས་བུ་གུབ་པས། དགུརུང་དེས་ལུས་དབག་ཚད་བཅུ་དུག ཚེབ་བྷསལ་བཅུ་དུག་ཐུབ་པོ། །རིན་ཆེན་། 


+ 













ཁདོག་ངང་འོད་ཟེར་ རཤིནཏ་གསལ་བས། འེད་གསལ་བཞེས་བྱབའིལ་ ལུས་དཔགཚདབྱཧད། ཚོབར་ 


ཤཱིགཱ་ཛོའིནབ་མཁའལ། །འོོ་གསུལ་དབགཚོདབྱརདལ་ སཆོམཚུངས་ཝན། །རིནཆེན་ཤཱི་ཀྭ་ཏཞེསྱ་བུ་བའེནམམ་ཁའལ། ཛོ 
ལུས་ལའོདཿ 


བདླུཾལ་བརྒྱདདང་བཅས་པའོ། ། །རིན་ཆེན་ཀེ་ཀེ་རུས་སསནམསཁའལ། དི བའདགདཔབ་མབའདོས། །ཚེ་ཡངབརརྱི་བསླལ་པ་དེ་ཧྙེདདོ། །རནཆེན་ཀེཀརས་རཱམ་བར་སྨུས་པ་ཞེས་བབའིནམམཁའལ། 
ཧཱི མདསེདའདོད། ལུས་དབགཿདབཞེལ། ཚེ་ཡང་བརབསྐྲལ་བཞིའོ། །རིན་ཆེནདཔའབའི་འོདྱཀིནམམཁའལ། །འེདཆུངངབགཚདགཉིས་ལུསཚ་མཆུངས་སོ། །རིནཔ་ཆེདཔའབའིའོད་ཊྱི་ནམ་མཁའལ། གོངམབས་ ; 
།འགཟིརའྲབ་བྱུ་ངབས་འདདུངཔ། ལུས་དབགཆདགཉིས་པ། ཚེ་ཡང་བརགྱི་བསྐལ་པ་གཉིས་སོ། དྲ ྣ་ །བསམ་གཏན་དང་པོའི་ པོའྩལ་གནས་གསུམ་བཤད་བཞེ་རིམ་པ་ལྟར། རིནཆེན་ཀྲེ་དང་ཡེ་ནམམཁའལ། ༈ 
_ ཅཅ་ངདང་ཤརདད་ག་ ང་འི བུང་བའིཉིདདོ། །ཇིར་ཀཆོུང་མི་བོབ་འཆུ་པ། འདདཔའྱི་སོན་ངས་དེ་དག་ལ་འོགམ་བས་ལུས་ཆབསཚངས་ཆེ་ནུཏྭལས་དཔ་གཆདྱ་ཕེདདཔགཉིས་བ། ཆེཡ་ངབར་ 
ཤཱ བྣསལ་ཕྱེང་དང་གཉིས་སོ།ˆ ༈མངེའི་རྒྱལ་པོན་རང་གི་གནས་ལས་མ་གཡོས་བར་ འོགམའེ་ལཱ་གནས་ཀུནདྭ་སཱལ་པ་སྟོནབ་ཡོདདོ། །རན་ཆེན་ས་མི་ཀ་ཡིནམ་མཁའལ། ཚངས་བ་ཀུན་འཁོར་དཔགཚད་གཅིག་ལུསཚ། །ཅིདབོཆེས་མི་ཀུལེ་ 
¦ _ ནམ་མཁའལ། ཚངས་བ་ཆེན་པོ་མདུན་ན་འདོན་བྱེད་པས་ཆངས་པ་མདུནནའདོན། འཁོར་ཡིན་བས་ཚངས་བ་ཀུན་ལབོར། ཚངས་བཅེནཔོའི་བ་ཁ་འབའ་ཞིག་སྦུབ་པའི་གྲོགས་སུ་ཕན་བསཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་ཞེས་བ་བལྕལ། ལུས་དཔ་གཙད་གཅིད་ 


¿4 





ར་་ 











༄༅། །བྐ༨ ཚེབརབསལ་གཅིག་ཐུབཔའོ། །རིནཆེན་པིཏཾ་ཀ་ཡིནམམཁའལ། །ཚུངས་རིས་དཔག་ཚདྱ་འིདལུས་བརབསལཚོ། །དཱནཔོཕིཏོཀཞེས་བུབའི་ནས་ལ་ཁའུལ། གིག་བསངས་ཏེ་ཚད་མེདཔ་བཞི་གུནས་ང་ 
ོ་ ཚངས་པ་ཞེསྱ་བའྲིཝ། ལུས་དབག་ཚད་ཕྱེད་གཞུའདོམ་ཉིས་སྟོང་། ཚེབང་ཁྱི་བསྐལ་པ་ཕྱེདདོ། །དེཡ་པརདདགགི་ནམམཁའྨ་དམས་རིནཔོཆེདདག་གི་འོདཡི་མོག་དཔམ་ཚུངས་པས་རེནཔོ་ཆེདེདག་གིནམམཁར་བཏགས་ཏེ། རིན་པོཆེ་ཡཱིན་ 
„„ རཱཊསུག་ཅེས་བྱབམཐེདགརྣཔྣང་བའི་རྣམ་པཏྟ་བཞིག་གོ། །སཱིནམེདྱཀིནམ་མ།ཁའཡངདེདཔའྲད་བསརིནབོ་ཆེ་གྲིན་རྣམ་པར་སྱུགགི་ནམམཁའ་ཤེས་བྲོདཔ་བཞིནདོ། །དེས་ནནམམ་ཁའི་སྣངབ་དཀརཔ། སིརཔ། དམར་། ཚུང 
ཤཱ ལསྲགས་བརཔྣང་བ་ཡིནནོ། །ལྟ་གནས་རྣམུས་ཀྱངཐགམ་གཟུགས་མེདནས་བཟུངསྭེ། གཟུགསནས་འདོད་བའིབ་དྲ་གོངནས་གོདདམཆེའྡརུལནི། སཱོན་བསྐལ་པ་དངཔོ་ཆགས་དུས་གནསའོགམ་ནམས་དངཔར་ཡདཔ་ལས། བང་་ 

༠ །མའི་གནསལས། བསོདནམས་ཟདདེུ་བས་འགམ་དེར་སྩེ་པའིལས་བསགས་བརརྣམས་ཝི་ ས་བྭཀཱརཾ་ཡཱས་བབས་ནས་མཆེད་བས་བལཆེརམཆེད་ཚུལཙསྦ་ཧཱིས་དར་གཏོགསི། ཐམས་ཅདདེལུརམཆེདབམ་ཡིན་ཧེ། [7 ཅང 

ཀྱང་འདིཔའགྲེ་བའགའཞིགའདིཿསྱེས་པསྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ནསཀྱཔའཇིག་ཏེན་གཞནདྭ་སེ་བ་བཞིནན། །འདེའིཏེ་བཤོས་དེལས་ཀང་མཆེཕག། དེའི་གོང་ལས་ཀྱང་མཆེདབར་་བུརཏེ། འོདགསལྱསི་ལ་ལསཚངས་པའི་གནས་ནས་འོགཏུ་། 
| སྩྱིས་པནན ཚངས་བཅེནཔོཁེལྟ་གནས་གོང་མཐན་པོངབ་དཁོངངགིབསམབས་དེར་ལ་མྱི་བུང་བར་འཇིན་བཉིདབཞིནནོ། །གཟུགསི་ཁམས་པལྭེལ། དེདགགཞལ་མེདཁང་བཅས་ཛུས་སྩེབས། །ཕངངམ་མེདགུན་ཛགས་གས་དང་དཅས། 


















ཤྭ ༨ ཛཾ ལོ ༨ རོ འན སག ༨ རེ དཱ (ཱ འཁ; ཤ་བཀྲ ས་ $>. ཅེ་དདྡེབ། ཅོ 

ཏིཔཛིན་ཟས་སྤོད་ཁམས་ྱིསམི་འཚོ། ཞི་ཡོན་ཏན་བར་བཞིནཉིད་ཕིརརོ། །ལྷ་དེདག་སྐྱེ་བ་ཡུབགཞལ་མེདཁང་དངབཅས་པནམ་མཁའལ་འཇའཚོན་འཆར་བ་ལརསདཅིགལྷ་ཛུས་ཏེ་སྩེ་ཁ་དང་། ཏིངངའཛིན་གི་བདེབ་ལྭ་ཧཱདཔས་་༥| 
¦ ༼བསདོང་ཁས་ཅེས་ འོ ེ། །ནམ་བས་ ཞོད ཀར གོ་དང འྱུག་པ་འཞསང་མེདདན་གནས་ཅིསབན་བའྱའིི། ཡང་རོན་བམས་པ་སོགསཚདཡེད མ་པ 
བཞིའིརང་བཞིནབསོམས་པའིའྲབས་བུམངོནདྲུ་བས་པའྱི་ི་པརོ། །འོནྱ་ཀང་ཉོན་མོངས་བ་དབྲལ་ནཞིངསྦིབ་བདངབཅས་པས་འཆེའཕོབ་དང། གནས་ལརངདབངམེདཔའི་ུར་གནས་དནའ་ནུ་པགབྷ་ཕལ་ཡདཔའ། །ཁམས་བངམའད 


པེརཛིནྱི་ཛོརབ་བདབལཆགས་བའེདག་ལུ་སི་ པའིའདདཆགས་ཞེསྤ་བབ་ཡིནན། །གྲཟགསྦ་ཀི་སེམས་ཅནཆགས་ཚུལ་བཤད་ཟིནཏེ། །དགི་འདོདབའི་བྱཅདྲ་ནམ་ས་ཆགས་པའི་ཚུལ་ལ། མཐོརིས་དངངན་སོང་གཉིས་ལས། མཐོའརིསྭ་ཀི་ཧ་དང 











བནོང་ཧཾ ཅུ „ མ་པོརིས་ཧི་ཁཱ་ 
རུ ། དབཔ་ལོནི། འདདཔའིཁམསལ་ལྷ་རིགསྲབུག་བཤདཔ། དབུག་བསམའེནཆེན་བྱརན་བའེནམ་མཁའལ། །གཞུནའཕལྷ་གང་གགསྤ་ཕེདདང་གཉིས་པའིལུས། །གཞུའདོམ་ཕེད་དངབྱང་དབྱའིརུང་བཞིན་ཏེ། ། 
ཁོ་སྙཾངདྲག་བརྒྱཉིན་ཞག་གཅིག་བརྩིས་པའི། །རངལོ་ཁྲདང་རྔུག་སྟོང་ཐུབ་བ་ཡེན། །འདོད་པའི་ལ་ལས་ནམམཁའལ་བརྟེན་པའི་གནས་རེས་བཞིའི་གོངམ་དནིཆངས་རིས་ལས་འོགཅུ་གཞལ་བུན་པདདེ། དཔག་བསམི་ཤིང་རིན་པོ་ཆེས་རབ་ཏུབྱརནཾ། 


པཞེསྱ་ཐིའའིནམམ།ཁའལ། གཞན་ཆྱིས་སྦུལ་པའིལོངས་རྩོད་ལ་དབངྱ་ཟིདབ་ས། སྨྲལ་བའི་ཛས་རང་གིས་སྦུལ་ཡང་གཞནདྭ་སྣང་བའེའྱོར་བར་གུར་བས་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱདཅེས་བྱའེ། །ལུས་རྒྱངགགས་ཕྱེདདང་གཉིས་བ་སྟ། གཞུ་འདོམ། | 


༢༨༦ -༤ རོ་ཙ ིཨིས -) -2༨- » 
ཕྱ 






















རྲ་ངགེྲཉརིཤཚཨ  ྒཔལཔལཔྣལྣོཔྣཔྣཔྣ།ཁ ཀོལ ལལབབབཀབཀ། བག ོ་ 
དུག་བྱ་ཧལ་འདེའིཉིན་ཞག་གཅི་གཅུབིས་པའི་ཟབབྱཅུ་གཏིས་ལ་ལ་གཅིག་གི་རཔལོ་བྲིདུག་ཧེ སཾང་ཐུབ་པའོ། །ནམ་མཁའ་ལ་དཔག་བསམ་བྱི་སྦས་བརྔོདཔ་ནི། འོད་འབར་བ 
བྲི ཤིངདྷེཝ་བུས་གནས་དེན་བྱརན་པའིཆུལ་བཏགས་པའོ། །ཁཅིག་ཤིངདེ་ལུ་བལས་འདོདདགའེ་ལུལ་བའྱབེདཔ་ཡེདཔལས། གནས་དེ་ཡེང་དེད འདྲ་བར་སྲུལ་བའིའྱོརཔས་བརྱན་ ནས་བཏགས་ཀྱི་ཤང་མེདདོ། །གངགི ། 
ཤུང་བར་མཚོ ནཔའོཞེསཟེརར། །དེའིའགན། དཔག་བསམ་མཐེང་མཛེས་ཞེས་བའེནམམཁའལ། །འབྲུལ་དགའརྒྱངགྲ་ གགས་གཅིག་དང་བཞི་ཆའི་ལུས། །གཞུའ མ་ཧཱ ྒྱད༨ནིཾ་ཱ་ཝྔའ། །མི་ལོ་བ བྱང་ིད་ 
་པའི། །རང་ལོ་བྱ་ཆད་སོང་བར་དགནས་པ་ཡིན། །དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་མཐོང་མཛེས་ཞེས་བུབས་བྱ་ཧན་པའེ་ནམམཁའ་ལརཿཤིས་སལབལ་དབང་བེདཔའི་ལོངས་པོ་ མ་ཡིད ད་ཡོད་པས། འཕྲུལ་དགའ་ཞེས་བ་བལྲུསྤྱ་ཧུངྲ་སགྲས་ 
།ཆེམི་ལོ་བྱརདབྱ་ཧུལ་ཉིན་ཞག་གཅིག།ུ་བིས་པའི་རང་ལོ་བྱརདྲ་དང་ཐུབ་པའོ། །དེའིའོགིན། དཔག་བསམ་མིག་མངོས་བྱ་ཧན་པའི་ནམ་མེཁའལ། །དགའ་ལཱན་ཆོས་མཆོག་ 
།རངལོ་བཞི་སྟོངབར་སྙེད་ཐུབ་པའོ། །དཔ་གབསམ་བྱི་ཤིང་མིག་མཛེས་ཞེས་བབས་བྱ་རན་པའི་ནམ་མཁའལ། ཐེག་ 


གཞུ་འདོམ་ལྔ་བརྒྱ། ཆེ་མི་ལོ་ 










།ཕྱེད་དང་བརྒྱད་བརྒྱའོ། །ཚཚདམིའི་ལྷ་པ 









ཤླ ཝ་ 





་ ་ 

བཿ ང་བཤ་ཆ་ རདང་༧་༨ 

དད ་ ༥ །ྱརགགས་གཅི་གཡུས་གཞུ་འདོམ་ལྔ་བྱར་བེ། །རི་ལོ་བཞི་བྱཧཉིན་ཞག་གཅིག་བཅིས་པའི། 
ས་དགའ་པདཞེསྱབ་གེ་བསལ་པ་བཟང་པའིསངསྦརྒས་གྱི་རྒྱལཚབརེ་རག་པརཿཁུགས་པའི་གནས་ཁང་ཡིན་པའོ། །ལུས་རྐྱངགྲགས་གཅིག་པྟེ། 


ཅན་ པའ (5 


བྲ 
:¿ 














ས་ལི 





བཞི་བྱར་ཉིན་ཞག་གཅིགུབཅྲིས་པའེརང་ལོ་བཞི་སང་ཐུབ་པོ། །དེའི་འག་ན། དབག་བསམ་ཡེཔའགུར་བྱཧན་པའེནས་མཁའ་ལ། _།འཐབ་བལལསཔོངསྤྱ་ཧུང་གགས་བཞི་གསུམ་སྟེ། 
བྱརཉིནཞུག་གཅི་ག་བཅིས་པའི། །རང་ལོ་ཉིསྭ་སྭོང་བམ་ རྭསེད་གནས་པའ། །དཔག་བས་མྱི་ཤིང་ཡིད་འགུར་བཞེས་བབས་བྱཧན་པའེནམ་མཁུལལྭལམ་ཡི་ནྱ་གོའཐབ་རོད་དང་བལ་པསའཐབ་བལ། འ 


དཔའེ་ཁད་པར་ནི་བཤད་མ་ཐག་པའི་ཚུལ། དྷེལརའདོདལའི་ལོངས་གོད་ཕུན་ཚོགས་ཏེ། །བདུད་རིའི་ཟས་སོགས་ཤིན་རཱཆེའོ། །འདོད་པ་འིརེསྱ་ཀི་ཝཱ་གནས་འདེན་བཏུད་ཅོའི་ཟས་དང་བཏུང་བ་དང། 





ཞེས་བྱསེ། ལུས་རུང་གགས་གཅིག་ལཆ་བཞིརྲ་བུས་པའིཆ་གསུམ་ཡོདཔ་དེ། གཞུའདོམ་སུམ་བྱ་བདུན་ཅུ་ཙཾ' རི མིལོཉིས་བྱ་མལ་ཉནཞག་གཅིག ཏུ་བཅིས་པའེརང་པོཉས་སོང་ཐུབ་པའོ། །གནས་རིས་ཇུན་མོང་དི་ཉེ་ངར 


རློང་། ་ 
གཞུའདོམ་སུམ་བརྒྱ་བཏུན་ཅུ་ཉ་ལུའོ། །མི་ལ་ཉིན། 


ཝཱ ལྷ་ཁྱེའོུམེ་གཉིས པང་ནས་དུས་ པྲ 


{ 
ལྕའིགོས་དང་། དཔགབསམ་གྱི་ཤིཔལཿ། 


བའདོདཔ་འྱབུར་བདང་། སིལ་སྙན་དང་། གླུ་གརདང། རྩེདའ འང སོགས་བ་འདོད་པའི་ལོངས་སོ་ ཙཚདམེདཔ་ཡོདད། ༈ཡིདང་འྲོང་བའེ་གཟུགས་དངྱས་དང་། ཏྲིདང་། རོདང་། རེག་ལ་སོགས་པའོ། ལོཔས་སྣོ་པའི་གཙོ་བནི། ཡུཾ 


རྣམས་བོ་ནང་ནས་ཡོན་ཏན་མཆོག་ཏུ་བདེ་བདང། ཁམས་ཀྱི་ཟས་དང། འཁིག་པའི་བདེབ་ཡིནལཾ། སྩོངཔའེ་ཚུལ་ནི། འདོདཔ་སུདབ་གཞནའྲཕལ་ནསརིམ་བཞིན། བལལས་དགདལུག་བཅུངས་གཉིས་གཉིས་འཁུད་བ་སྟེ 
ཅིགཉིདགསུམབཞི་ལྡནཔ་ཉི། ཀུབདེབ་དང། ཁམས་ཅི་ཟསདང། འབེགཔ་འབ། ནང་། བོང་བ ། ོང །འཕྲུལ་དགའ་དགོད་བཙམ་གྱིས་སོ། །དགའལནན་ཕན་ཛུན་གཅིག་ལ 


` -------༤༤༤༤༩༤༨༧༢༤༤༤༤༧༤༤༨༤༨༤- -.----- 











ངོ་བོ་བོའ ཅོས་ལོའ་ ཀནི་ མི ངུ 
འི་བ བ་མོ འོ་དོད ་་ལྤཔྱ་ྔལ། རརར 
„ ཁམསྦངདང་། སྩེདམོས་ཚལ་དང་། ས་གཤི་བཟངཔོ་དང། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་། འདྷུན་ས་དབ། བཟའབཏུང་སྣ་ཚོགས་བ་བསམསཔ་ཙམ་ཐྲིས་ལགྱྭ'།འོ་བ་ད། དབུག་པསམ་ལས་གོས་སྣ་ཚོག ས་པཿམྱིས་འབུངབ་དང། 
གག ཐཐ ༥ལའོའ། པ་འ བ་མར ོས་་་ལ པ་ཾྲགྲག་ འའ ༦ 
2£ ཿཧྲཱསྭ་སྲུའགྲོ་བདེདདོ། །ཕྱཾནཏུ་འདོདཔའི་ཡོནཏནྟ་ཐཱ་ཨཅེ་དགར་སཱོདདོ།  །སྭ་ལ་སཱུད་པའི་གནས་གཉིས་བཞི། ༢༢༢༨ ༤༥འབབུབ་འ༥ ཁུ 
* | ¿ལཱ །མིལོལུ་བཅུཉིནཞག་གཅིག་བརྫིས་པའེ། །རངལོ་ལཱ་བརྒྱའེབར་ུ་གནས་པུའོ། །རིརབྱའི་བདུརསནམས་ལྭ་མམཐུཾཐཱ་གྲསསྔནསམེདཔའི་ལ་ནམས་ཆགས་བསྡ་ཕོགས་བཞིའི་བདག་པོར་གུར་པ་སྭེ། སེེ་བཤིའི་ཁོངས་སུ་བཏོགས་ 
= ླེ དརིས་བཞི་ཕྲོ་ལྷིལ་ཞེས་བའོ། །ཚ་ཚདམེ་ལོ་ལཱ་བྱཅ་ལི་མཞག་གཅིགཏ་བཅཾས་པའེ་རངལོོ་ཝ་བྱ་ཐུབ་པོ། །ཝུསྱརཱངྦགགས་ྱི་བཞིཆཱཾ་གཞུ་འདམ་བྒྱཏི་ཤུ་ར་ཝཱའོ། །འཁྲིག་པའིཧོུད་ལུལ་སུམཅུ་ཝ་གསུམ་པདཔའདའོ། །་ 
དེ བོད་བ་དྲ་ པ་ག ར་ད ཌ. ཀཾ ཅོ དེར ཧེ འི། །ལ༧ཝསམིནྡ་རམས་ལའར་རིགསནི་ ཧུ 
ཤིངདང། གོས་ལ་སོགས་བ་དབགྱརམེདདོ། །ལཱ་ཁཅིག་ཉི་ཟླགཟའསྐརི་སྟེངན་ལྷའི་ོངས་སྩོལ་སཱད་བསགླིངབའི་བསྐོར་བའོ། །དེའིའོགཙུ་རིརབྱི་ཁོང་གསེངལ་གནས་པའི། །ལྷཡིནརྣམས་ལའངརིགསནི་རྣམ་བལྲ།། ,' 


@ 
















[ལས་རུ་ ཙས་ཏེ་སྩེས་པ། ལྷའི་བུཉི་མ་རབཏུ་སྣང་བྱེད་དང་ཟླབ་དྲིམ་མེད་བ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་གཉིས་འཛམ་བུའྱིགི་དདུ་འས་བ་ལས་མཆེད་པརབ འདི་གཉིས་འགལ་བམེདདེ། འདོདགསལྱ་གི་བཱའི་འྲགོ་བཅགས་དུས་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་འདིའི་ 
ུལ་རྣམས་ལ་མིངགཞནདྲུ་གགས་ཏེ། ཡུལ་དགའ་ལྡན་བརྩེགས་བ་ཞེས། དྲ དོ ་ འཐུག 7 །འཛམ་བུའི་གཱིངང ་ ི་ོ 
རར ་ བསོདནམས་ཀངབགས་ཊྱིས་བྲི་བན། ཤརཡུས་འཕགང་ཨྱི་གཱིངདུ་གོངམའེལ་ལས་གཅིག་འོངས་པའིའོགྱུམི་ཕལ་ཛུ་ རྫུས་སྩེས་ཀྱི་ཚུབགྱེས་མཆེད། དེནསྱ་བྱང་གི་སྣ་མི་སྙན་པའིཿ འིམི་ཡང་སུམཅུ་ར་གསུམ་བའྭི་ལཱ་ལས་མཆེད་དག་ཆགས་ 

སྲུ །དེནས་ནུབྱ་ཀི་བླ་གང་སྟོད་དྭ་ལ་ནས་མཆེད་དེ་མང་དུཊཕེལ་ཏེ། སསེའྲ་གིངཔནང་མིང་ཡུང་མཆེདདོ། རས ང་ད འཛམ་གབྲཝས་ཆདཚལ་དཔག་མེདནས། །བརྒྱད་ཁྲི་ཡནཆད་རངཁྲུ་སུམ་ཅུ་གཉིས' ¡ 
ཕྲི སྭ་ནྲིཁ་བཞི་ཕྱེད་དང་བཞི་བཏེད།  འགྲབྷནམས་ཀིས་བསགས་པའི་དབབགིམ་འཇས་ངཔའི ུ་ནམསཚལོདངཔོ་དབགྱུ་ུདབ་བ་པནས་བཟུ་སེ་བརད་འ་བརྲ་བསབ་དངུདདནར་སོན་དག་གི་ལསལརབྲགུསམ་ཅུ་ གཟེས ¡ 
དདོ། 


|: 
ལོ 
རམ ུ །དེནསཉི་ཤུ་པ་དང། བཙུདུག་པ་དང། བྱཧད་པནས། ཚེལ་བྱ་པའིཚེཁྲུ་བ དེངསཔླ་ཝ་བྱར་་བཞི པའེ ས་ནྱཔེདདངབཞིབ་ནང། མཐརབཅུ་པའི་པརི་དྲ་ཐུང་བརླབིའོ། 


༣ 


་ | 


རབ ༼།ཚལོ་ཡང་དངཔོ་དབག་མེདནས། མཐར་བཅུ 
¦| །པའབརའད་ངེ ཇེ་ཐུང་དུ་བི་བའོ། ། ཤརྱི། ལུསའ་ འབགས་མི་རྣམས་རང་ཁྲ་བརྒྱདབསྟེ། །ཚཚདཉིས་བྱརྭ་ཝ་བཅུ་ཐུབ་པའོ། །ཅིའི་ཕྱེརལུས་འཕགས་ཤེན། འཛམཐྭུ་གིངབ་ལས་ལུསཆེ་བའྱི་ཕིར་རོ། །ནུབ་ཀྱི། བླགངསོདམིལུས་ཟབསླུདག་་ ྲ | 
ནྡ 












བཅུས་དགའ་བདོའི་ཟས། ཡོདབཿ 'ངོན་གུ་རམེད། །དེཚབསྐལ་བད དངཔ་ཞེསྱ་བའ། །གཟྲུགསཁམསྱ འི་ལ་ཝར་གཟུགས་བཟང ཞིངབལྟན་སྡུག་པ་ དབང་ཕོདང་ལན་ལག་ཚོངབ།མངོས་ཤིཔཁདོགགསལ་་འོདདང་བཅུས་པ།ཤ ནམ་གའ 
ང། ལའདང་བ་ མ་ | 
ལ་འགོ་ཞིདནམ་མཁལ་ འཕའདགྲབ། བསམས་བཙན་རིས་གངྒད་འདོད་བརྡ ནབ །། | ཟས་སུ་དགའ་བདེལ་པྱོད་པ་ཉོན་མོངས་བམངདོད་རླུབ་མེད་པ། །ཚིལོ་དཔག་མེད་ཐུབ་ཅང་བེདབའབའ་ཞིག་ལ་ཧདཔསྟེ། བསྐལ་པ་དང་པོཞེསྱ་བ ་འོ། །དེའི་ཚོའཛཡ་པུའི་་ | 
¬ བླིངན། གོང་མེད་སྭ་གཞི་ཁོད་སོམས་མཛེསཔསེ། ྲིཐམེདི་སྱེས་བ་ཐུདམེདམེད། གཀུནཅང་ཛུས་སྐེས་སེམས་ཿནཞེས་བརྡ་གགས། ། །ཁྱིམ་དུང། རང གྲོང་དང་། .མཁར་མེདབསས་གཞིཁདསཧམཧཱ་ཧཱར་པ། ཉི་ཟླ་གཟའ་ ། 
| 
| 





¬ སྐངགྱི་འིམ་ ་པསྦེ་བའིདྲུསཚཿ 








རཾ ། ཟུ་བདང་། ཉིན་མཚནདང། སྐུད་ཅིག་དང་། ཐང་ཅིག་དདུ། ཡུད་ཙམཞེས་མིད་དྲུ་ེ་བསེད་ལ་དབང་པོའི་གོམ་དོདཔས། སྨེས་པ་དང་བུད་མེདཅེསརེགས་སོ་སབམེད་པའྱི་ཧཱུར། འྲོ་བདེདག་ལ་ 
7 ཕཱནཅཱཾནསེམས་ཅན་སེམས་ཅན་ཞེས་བབའི་མང་སྦིར་གནས་བྱ་བངངོ། ་ ྲེཾྲྣཾྨཾ ལྷངང་མྲི་ཞེས་བྱ་བའེ་མིང་ཡངམེད་དོ། རྣས 
¿ དབྱངསལས། མི་སྣང་ཞེས་གྲགས་ཚུན་ཆད་ཡིཞེས་གྲགས། , བསྒལ་བདང་ཕའོ་དུས་དེ་ཡུན་ངེང་མོ་ཞིགཏུ་གུརཔའི་ གཏུ། འགྲོབདེདག་ཐམསཿདྲའེས་ཐོས་བརནམམཁའིྱའིངསནས་མེ་སྣང་པོཞེསྱ་བབའྱིས་ཆེནཔོལན་བདུན་ །གམ། 


| བསྣ འགྲོབདེདག་གིབདགཅག་མིའོཞིསྲ་གགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེལྟརསྒྲ་གྲགས་པའིདུས། དེནསཚོདཔའོད་དྲེ་བསཾདནམསཆུང་༈ །ཏོན་མེངས་མངོན་གྱུར་མེད་ཀྱངལོངས་སུཏེ། །འདེདས་གླིངབཞིར་ཕིརྣམསམཆེདཔ་ཡན། 1 





























་འདཀྱང་ཆུང་ཞིངཉེན་མོངཿ 


ཌཱ ུ ཏོ ཅེབ ཀེ" ༣ 
།བསྒལ་པ་བཟུང་པོ་ཏུམས་ ་པའིདུས་མགོ་བཟུཿ་བས་བསོདྲནམས་ ནཾ 


ཿཔ་མདོན་གུརམེད་ཀྱང་བགལཉལལངས་པས་མངོན་གྱུར་ཀྱང་འབྲུ་ 
ཟེ །རཛམ་པརལན། ཕོམོའི་དབང་པོའི་སྤོ་མ་དོད་པའོ། །འདིའིདུས་དང་མཉམ་དྲུ་གིང་གཞནཙིམི་ཡངམཆེདདོ། །ཡླིངའ་ 
རྲེ 


ངེསཅིགནི། འཛམ་བུའྱ་གིཔཞེས་རབཏུ་གགསཔ་ཡང། །དྡོང་གདནནས་བྱང་དུའི་ནག་པོ། །དགུ་འདྲ 
༈ ༡ ། །དེགཉིས་བརྙན་མ་ངོས་མཚོ་ཆེན་ནི། །གུ་བའི་རུ་ཞེང་དཔག་ཚདྲལ་བཅུ་པ། །ཡན་ལག་བྱཧཧདྭ་ ན་ཆུ་ཡིས་གངབའོ། །འཛམ་བ་ཏྲི་ཤ་ཞེསྱ་བུ་བའི་ ཤིང་གིས་ཉེ་ངརབྱ་ཧནཔས་འཛམ་བུ་ཡིནལ། གྲིངཞེསང 
¦! [གཾསངང་ལན། །དེགཉིས་བརན་མ་ངོས་མཆོཆེནན། རའ ར་ཐ ཏད ༦ང། ཤན །ང༽།།]།།།།།དངདངདྣདྣཌྫ 
། - གཾ པོ་བངལ་བས་འུ ་པའི་དབུས་སམ་བརན་སའྱེ་ཕོགས་ཅུང་ཟད་ཆུལ་ཞིབམ་བཀམཔ་ལྟ་བུརགནས་པསདེ་སྐདཅེས་བཏགས་ཏེ། མཚོདང་ཆུ་སལ་ཁ་ཅིགགི་དབུས་དང་མཚམསན་ནུསཅདཔའིསའིསྦལ་པ གླི 
ཧཱ ད ཐི 




















© - ཇོར ལ་རབ ° ྲ -- =÷ འི་རྒལ་རོ་རིསེའོ། །ཅརེའི་བང་ན་རིངོ་སྲོས་ཅྲིང་། 
གས་པ་བཞིནན། །འཛམ་བྭ་ཏྲི་ཤཉིདགངན་ཡོདན་ཏིཔའདེའིདབུས་ནམ་གྱང་དྡོ་རེ་གདུན་ཡོདལ། དེའྱིབང་ན་རནག་པོ་གསུམ་དང་། ་ཡང་གསུམ་དང་། ཡང་གསུམ་གཞལ་བནགངས་རིའི་རྒྱལ་པོ་ཏིསལོ། །ཕྱངནརིབོསྭོས་ཉི་པ་ 
གསང་ངཞིད། །ལེ་བོི་བ་ོ སི ོང་བར་ནར་ཚོ་ིནང་བདེས་པ་ཡོདདེ། གུནནསྲ་གུ་བཞིཔ་ཇུ་དུང་། ཞེདངུདཔག་ཚད་ལ་བཅུའི་ནངྱཅུབསིལ་བས་གང་བར་གནས་པའིམདུས་པཞེསབུའོ། །དེའི་ནངནྐ་ཀུའྱིརཱལོ་མ་་ 

ལུ ངཿ ` འརོཾ། ་ཾོཾཀ་ ་ྣཚོ་་་སཾོཾཾེཾྣཾིེཀཉཀ|ིིིེིི 


= 
པ་གནས་བ། མཚོད་ཡང་དེབས་བལྟ་ན་སྡུག་པ། ¬ ཡནལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཆུས་གངཔའོ། 








༣༡༡༡ (+ རོ 












ཅི རོ 
བསིལ་དྲོད་སོམས་པ་ 


མིགནོད་ང། །མགྲིན་ ། །འ་དག་སནལ་གཡྦ་རཧན་ལན་ཏུ། ། འཇྲུགོགས་ངང་ རོའདི་བ་ལ་སོགོས་པཡི་གཟོང་ཡདོཔ་ས་ཡེདངའབདཔའིར་གཙོང་ །དང། 
དགུགིས་ཁམས་བཟངབརྱ་ེདཔས་འཇམ་བ་དང་། ྗ་ མདདགཔད་་ །ཁགཏིངམེདཔར་རབྱཏུགསལ་བདང། ཚའིའརེག་པ་དང་གྲང་བསེལ་བས་བསིལ་བདང་། དྡིམས་ 





ངཿ 








༡=༤༡༦༤༡༤༢༤༠༤༤༤༠༠༠༠༠༤༠༤༤༩༤༤༢) 





༢༦༡ 





3 བུམེདབས་རྙོག་པ་མེདཔ་དང་། འཐུངས་པའེཚ་ཞིམ་ལམགྲིན་བརའབད་ཙོལ་མེདཔརཁོང་བུའཇུག་པས་བདེབ་ངང་། །ོངཔརསོངན་ཕོབ་སྤོ་བྲ་ལ་སེགས་པ། ཆུ་སྔ་མ་དྭང་འཐུབས་པའིནད་མི་སྐྱེདཔར་རྟགཏུ་བདེབ་སྐྱེད་པས་ལྕེ་བ་ལམི་གཞོདཔ། 
ˆ, རཱཾ་འཆུ་ཡནལག་བྱ་རད་ལནནོ།  །ལྷའི་རུ་ཡན་ལག་བརྱད་ལྡན་ནི། ཟཁཱགམས། མབསརཔགསལ་དར་ལང་དང་ཞི་མ། །འཇམ་དངྲོདང་བསིལ་དང་བདེ། །འདིདགྲའི་མད་ལ་ཡི་ཧུ། །ཡིད་འོཇཡནལག་བྱསདདུ་འདིད། །ཅེས་པས་ཁ་ 
7/། གཏིང་མེདཔར་གསལ་རྟོག་པཾ་མཱེདྲ་ཕས་དངས་པ་དབ། ཚབའི་གདུང་བ་སེལ་བས་བསིལ་བ་དང། མིའིཆུལས་གརྒྱད་འགྱུར་གྱིས་ལྕིད་ཡངུ་བ་དང། རེམངངབསྤང་རྩི་ལྟརདྲོབསཞིམ་པ་སྟེ། རེགནའཇམཔ་དང་། དང་བའི་ཚྲདོ་བའི་ནམ་ ¦ 
༧ བ་དང་། _ སྔོན་པོདང་།. སེརཔོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀརཔོའི་ཁདོག་གསལ་བཙོན་སིས་བསྒྱར་བལྷ་རསོ་སོན་གསལ་བདེཁོང་དུསོང་བན་བདེབ་མཆོག་ཏུའགས་པ་བསྐྱེད་པའོ། །གནས་དེ་ར་ཛྫ་འཕྲུལ་དང་མི་ལཱནཔ་རྣམས་ཀྱིས་ 
།ཀའབ་ཡིདའེ། ང ཤོདེ་པདྨའི་ཀྲོང་པོ་ཡལ་ག་གཤེལ་མདའ་ཚ མ་དང་། འདབ་མ་གླང་གི་ཀོ་བ་ མ་དྲུ་རས་པཁྭ་བེ་བས།ཁེབས་པལ། ཆུ་བྱ་སྣ་ཚོགས་པ་རྩེ་ཞིང་སྐད་རབ། ་སནཔ་སྤྲོགས་པའོ། །གངས་རིདའིའདཔན། གསེ་བྱེ་བགྱར་ 





























བཱ 5 ཉིག་ཡིན་ཡང་འཛམ་པུའེ་གླི་པལ་ཕྱགས་ཐ་ད་ 
ངེ དེའི་ཆུའཐབ་ཕ་ལལྟོས་ནས།- ཤར་དང་། ལྷོདང་། ཞུབདང་། བྱངགི གྱི་ཧམཚོཞེས་བཏུགས་པ་ཡེ་ནནོ། །མ་ངས་པའི། ཀཀ ་ ཏ་ཤའི་སྡོང་ཕོ་ལས། །ཤིང་ ་ཐོག་མཚོར་ལྱུང་གསེརང་གྱུར་པནི། རྡ 
ུ ཚུངས། །འཛུམཔའི་ཤིངགིསབྱདདགགས། །མཚོདེའིའགྲམ་གཡས་འོལན་ཤིཔའཛམ་ཧུ་ཏྲི་ཤའི་སྔོང་ཕེ་གནམ་འཕུངས་དང་རྐྱར་ཡང ངས་པལ། འབྲ་ བྲས་ཐུར་མངན་དཔལནཔ་ 


དྲན་ལཱ་བརྒྱས་བསྙོརབ་ཡང་ཡུཿ ང་པ་ཐ་དྲང་ཆེ་བྭ་ལཱ་བྱརྒྱ རྱའི་ཅུརེ་དེངབབསནས་འདེས་པའཕྲོ་བལ་འདོངདྲོ། །ཆུབུན་བུཔས་པས་ཆར་སོང་བ་ ར་ཡདམི་མངོན་པ་ཡིནནོ། རྒྱ་མཚོ: འིདབྱིངས་དེ་གཉི 
༽. ༤༨ 
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ལུ ི་ོ གསེར་གཞན་ལན་བཅུ་དག་བཞུ་བཏུལ་བྱཿ བས་པའྲི གུན་མྦྱསུརཔ་ལྟ་ཧུའིབཅུང་དང། ཁདོགདང་འོད་ཡོདཔ་ལྟ་བུ་ལོ། །ཚོདེའྱི་བུང་ཕོགས་ན་ ཤང ཤལ་མལིཿཝོ་ དི 

བུལྭལིང་རཿ དད ་ །དེ་ཱ་་པུཀོད་པ་ཛུན་སུམ་ཆོགས་པས་བྱརོནཔ་འཇོམ་བུའྱི་གོཔ་ལི་ཉིདདུ། ་ _.མིཞེསྭ་བ་བརྲ་གགས་པའི་བརྡདང་བ འབདེལ་གཱོད་གཱཾདྲཡ' | 

ྲུ ོསདམས་་གས་ཏི བྲི་སྟེ། སུར་གྱྱ་ཡོན ན་ཏན་ལཱ་བྲུ་མེདལ། དེདས་མྲི་ནམས་དགའབདེ ས་གཡེང་གྱུར་པ། །ཆེལོ་བྱེབ་དགན་སྤྲོང སྩེས་ཏེ། །ཀུན་ཀྱངའོད་ལྔའིཛ 0་ རཾ 

ཿ །ལཁའལ་འགྲོ། ག་ས ་གིས་གསརདུསོག་པནིམེདཔས་བགས་ཅིས་ཟངདེ། ཚེའོ་བ་བརཾ་ཐུཔོ་པནཡི་ མྡེ་རྣམས་འབུང་བ་བཞི། །ིའིདུལ་ ་ཕྲནདངཡོཿ ཿ 








དྲོསྣྣགགསགསཾས༽ི་༨ྣེྭེཾ༩པ༩ེཤ༩༩5༩3པ3ེམེམ༩༩ཾདརདེརརདང་ོ དེངག་གྲིལས་ཕོངས་དང་ཁ་དྲོག་ཅི་རིགས་སྱུ་བརུལ། ཇམཉམཔལས་ཡངོས་ཤིངབལ་ནྭཱགཔའོ། །འོད་་། 
ཧུ དྲུས་པའྲི་སོངལས་སྩྱེས་པ་ཤ་སྟག་གོ།, །དེ་ཡུང་ས་ལ་སོགས་པ་འབྱུངབ་རེ་རེ་ཤས་ཚེ་གཞན་རྣམསཇུ་ངབས་གྲུབ་པ་དེངག་གིཡུས་བོདས་དང་ཁ་དྲེག་ཅི་རིགས་སྭུ་བུངལ། ཇམཏམ་པལས་༧ཛེསུ་ཤིངབལལྟདཙག་པའོ། །ངང 
ཟླ རབབདང་འཆ།  བབ་ སམས་པཔསྤ་ྲི་རངགསནམ་མཁལལ་འྲགབདང། བས་བ བཡེད་སམ་དགེ་བ། གས་རེདགཅེརྱབབང་གྲེ་སག་བྗམའདཔ། དཀད ྩླླླློོ་ 
| ཅི ཞིཔའཇྫམ་ལ་རཱགནབདེ་བརྡཁུས་དངགཙུང་སྦ་སྤྱོདཅིང། _ རང་བཤིནྱིས་དགེ་པ་བཅུ་གནས་པའོ། །དེ་ཡུང་སྟོནགྱི་ལསུྱི་ཚེ་ཡངབག་ཀྱིསབྲི།  ཞུསྭི་འོད་ཁང་ུ་ངདུ་སོངབས། དེནས་ཚེལོས་ཕྲ་དག་འབུམ་ན། ། 
ཟེ ྒེ ལམ ¡ རཡས་སྩེའོ། །འདེནི་ཚལོའབུམ་ལཐུག་པར་འཾད་༢ཇོའིབལསའདོདཔ་བཏུད་ཇི་ལྟ་ | 










བའྲེ་ཁྲསྦྱས རང དཔ ཌི ཉེནེས་པྲས་དྲོད་ག། 

[± འེ་བྲེཾསདའ་གང་དྲོད་གཤེར་སེ་བསྟེ།. -༈འདོདའཇོའེ་བདང་ཅང་ཤེསརྟ་མཆོག་བྲཧོ། །འདིའིདུས་ནུའབུང་བཚབས་དྲོདངུས། གྲངབསྱ་ཏེནབུས་པས་དོདག་ཤེ་ རལལ་ལ་་ རའ ཤིངགི་ལཱོནཔ་ལཾ་། ˆ 

༢༠ ཨུྱོབ་བསས་གསུང་ལྗེ། ཟབ་དང འགྲབརའདོདཔན་ཅང་ཤེསྱོ་བཱུརྦཤིངགཔ་འདོདད ཡིནཔརྦ་བ་བལ་སོགས་པའི་འདོདཡོན་ངརེམི་སྨུས་པ་དངམཉམཛཱ་ཐུངངོ། ་།དཡབལ་ལ་ས་དུང་། ཚུའི་མཚམས་དང། ཤིཔགྲེ་ཝོནཔ་ལ་་༽ 
སམ. རེར་་ལི་ཡོ་ལ་བཡྲེང ༩ ་པའིམ་གྱིས་བྲེབརའགྱུར། །སྤར་ཡངདཔགབསམ་ཤིང: ངསྟེ། །འབྲས་བུ་ཟཞེང་ཤིང་ལ་གསསུ་ཛན། །ཕན་འུན་མཐོངདང་རེགན་བདེབ་འབྱུང་། ། 
ཤསག  ྣྣྣསྣསྣ༨ྣ༥ཁཀ༅"ནཇ|{་ 

གསག་ྲཀགྣ༈ཚ༼ོ[ཏ་[ྨྨྣྨྣྨྣྟཁྣཔྣཔྣྨྣ །ྣ།ྣ།ྣ།ྣ༈¦¦| ྣ༢པ༢པ༢༢༨ྗ༩རྩརྣྩྣཀྣྩོྐྐྣྐྣྐྣྐྩྣྣྨ།ོ་ 


ˆ ༡ལཁོ་འ༡༤༠༨ 

















'༡༤༨༤༤༨༨༩༤༨༨༨༢༩༨༨༤༢༤༨༤༤༤༤༨-༩༨༨༩༤༢-༤༢=༧༨༨༢-༣-༢-. 
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| འོྱར་ ་གཏིམུག་བག་ལ་ཉལ་ལངས་པ་ '་པལས་བྱུངང། །འདོད་ཆ་གས བགང བོ ཉེ་བའི་དུས་སོ། །དེནས་ཕོ་མོའི་དབང་ཕོ་སྲོལ་དོད་ ཅི ཕན་ཚུན་བལས་པ ས་རེག་ དད ོ་ 
དུ འུཿཿཤྲཾ་དྲུག ། །རིཔཞིགན་སྔརབས་ལོ་བརྒྱལཁཆུ་ཞིག་ཞདས་ ཏེ། ཕནཛུན་ མངོ་བས་བསའཁརིམ ཚེ་བ རྩར  ་ །བྲུངང། །དེནས་ལོ་བརྒྱ་ཝཱ་ རར ཆེན 

དཾ : བལ་སོགས་པའི་རྣམ ཅོག་འབུང་པོ། །འདེདག་གི་དུས་ནྱ་པལ་དང། བགྲ་ཿ ་ ཞེ་སྣང་བུགལཉལ་གྱིམཐུས། ཤིངདེདག་བཅདཔས་ནུབ་ པུརྱ་གུརཏེ། པོསོའི་དབངའིལ་ 
|£ ཞིག་སྟེ དངོས་སུའི་མེད། དེནས་ཆདང་བསདནམས་བྲིབ་ལས ། །སྦང་རྩི: འའ (ཕན ཛུཾན་ཊགདཔས་ཚེམ་པའི་འདོད་ དོད་ཆགསྱ་བུང་། །དའལོག༔ ལོ་ཝ་བྱརཁདས་པ་ལས་ཚདངབསོ་ད 
འ ཀྐ པའི་སྲར་ གས་ང པའྲིརེས་ལ་རུའི་རྒྱན་བབས་པས་རོ་ ལོལ་མཚོ་དང་ གླིང་ཐམས་ཉེདགངནསྭ།, བྷི ངང མའཱཾསཱསབཤིན་རཱགྲས་པསནསྭའུ་བཅུད་ཅེས་ཏེ། ཏེ། མརགསར་ གྱ་ཁ་དག་ལྟ་བུ: བྲལ་ང སྦྲང་ཆྣཿ སིའི འིརོབྱཅུད་འདབ 
རངས་པས་ ས་སྲེད་པར་གུ་ རྒྱགརཔས་ཟསས་ སུ་ཟཞིང་། གཾ ཕྱོ་བུང་བ་དག་གསུས་ བྱན་ཏཾ། །དེའི་ཆ་གཅིག་ལ་གཅིག་བགདཔས་ཚིམ་པའི་འདོད ཆགས་བྱུ བུང་སྟེའགྲོབ་ཡངམང་ ཆེ 
ཉམས་བཏི་མུག་དབངགིས་བུན་ཕ་བུང་། །སྟེ་མཁུན་ལསཀྱིསཏིཟླ་ 'གཟའརྟ་རྱབུང་། ༼རནཿ་མབངད་ཿ འུ ཁང ཁྱཟས་དེས་ཡས་ཁྲདཔརགྱརཏེི 




























































རུ །འཇག་ཏེན་འདི་མུན་པྱ་བུངངོ། །གཏི་མུག་བགུ་ལཏལ་དངོས་སུལངས་པའིདུས་སོ། །འདེ་ལར་འཇིག་ཉེན་ད་མུན་པ་བུང་བ་དྲང། ཏྭི་ཟ་འཆར་བརོསཉིདཡིནབས་འགྲོབ་ཀུན། །སྱི་མཐུན་པའེབསཾད་ནམས་ལསནམ་་། 
-ཟ མཁའ་ལཉཏིམའིདྱིལ་འཁོར་ཤརབས། འདེ་ནྟལའི་འདཡེན་སམ་དུ་སེམས་ནམིཔཉིནཔརཞེས་ཟེརཏེཉིལརྲགགས་སོ། །དེནུབ་པ་དངམཚན་མོ་ཞེས་མིང་བཏགས་སོ། །དེནསླ་ཟ་བ་ཤརབས་འདི་ཡངདེའི་ཟླངོཔའནུག་ཟེརནས་བབར་བཏགས་སོ།། 

སུ ཤུ་བངབསེལ་དྭགས་པས་གངབར་གུར་ཏེ། ཧ་ཅང་བསེལ་དགས་སཞས་མཐནཔརྩསསུཔས་འྲེ་བཔརའྱརརོ། །ཡངནཔབར་ཤགཅེས་སྨྲསཔས་སྐྱེ་བརཁྱུརཏེ། སྟེདསདཀྱཚསལ་སྱེའ བསར །ཟབཔོན་འཛ་གཞི་པ། 
༩༡ ད་བ་མའྱི་ིདདེརའདོདལ། ཁ་ཅིགཔས་ཁི་གའོག་འགུརབས་དེལར་འདདཔ་དངའ ཉས་མི་འགལ་ཏེ། རུ་པཔའིའྲགབྷརམསའིད་གདུམུན་པར་ཡགསཔ་རྫན་ལམ་ང། རྱེན་ཁཅིགྲ་གིསམ་ལ་སགས།མདུང་དའབར། 
༢ དེཡུ་ཤེ་མ་དང་ཉེབས་རངག་ཁཅིག་སྡི་ མསའགིབ་པ་གང་ལིན་པའི་ལོསཀྱི་ཟུབ་འཕེལབརྩསཔྷཧ། མཁོདཁགཀ་་ ༈ ། བལའསང་། །ཞེས་པང། །ཡངན་ངོས་གཅིག་རུ་ཤེལ། གཅིགབྱེརུར་མོན་པར་ 
འཕེལ་ མཆུ ཤེལ་བངལ་ཇེགསལདུ་གུར་སྙོབས་ཅིས། བྱེར་ཇེབིར་གུརཏེ། བཅྫོལ་ནསྔ་གས་པརྨ་བ་འོག་ལོག་ལ། བཅྡ་མགནས་འབྲིབྱདས་རྱནུརུལ་ངཆེརྱགརསྟོངལབྱནརརལའོག།ླན་ར། ནམ་མཁའདངམདེག་འདེས་པས་མི། 
སྣངབ་ཡིནན། །དེ་ཉྟ་རགཉིསཀ་ལུངལས་བཤད་དོ། །ཏི་རེཟླབ་ཤརདཱས་ག་ཟའདཔ་སྐེརམ་ཡངདའི་འཁོརངུ་ཤར་ཏེ། སྐད་ཅིག སྔྲོ་དང། ཁྱིྫོདག ཉིན་མོ་དང། མཚོད་ཡོད། ཞག བེབ བོ་བ 











ཀལོ་ཆོལ 





------= ,ོ༧ཚཚོས་ ༤ ༡༩ ` ཤྲ ཨྣ ྣྣཾཾེ =- ངེ 


ཁུ རོ ོོེ@ གོ རི རོ ཐོག ༢ ངུ་ཟབ་དག་བྲཟངབས་ཁ་ངོག་སྲཚོགས་པ་ཡོད་པརྱ་གུར་ཏོ། །ངན་པ་ལ་འས་ཤེང་སྤྲད།བཟྲད། 
རྣུ་ྣ་ྣ༽ཾཾིཉཤགཤཀཔྣྣཾ།ངགགགིགྣགིྣྣ་ྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣྣ་༽་༽༽༽ླ།ླླླགླགླགླགླགླགིླིགིགིོགིི་ 
བབ ཆདྱརལ་བསྲ་གདག། རཏ ལ་དང གདོགམངོགརས་པས་དསའིབུདའ་པར་ནས། ཀོ མུ ིདྱཞིང་བྱ། །དེན་ནང་ 
,ཀ8ག་ཏརདྲམར་བའོསང་ི་བསལབ་ལྟ་བ་ཐུངབལ་སུན་པདདྙོ།དེ་ཡང་མངད་པའིངྱལ་སྩེས་པསནུཐ་པན་ཡང་སར་བཞིན་མུངནེད་དོ། །དེའའོག།མ་གའིཚལ་ཁདག་ཀུཏུས་ཀའིརེ་ཏོག་ལུར་སེརབལ་མནའི་དད་ཞིང ཅུ ོ 
2 ' ཇཛས་ནངཉྱེ།། ཧུབ་བརྔསནཐུབ་སྩེ་ཐས་ཐངས་བས་མི་མངོན་པ་ཡོདཔ་ལས། སར་བཞིན་ནབནས་བུངནྭབདདོ། །དེའེའགར་མ་རོས་པ་བཏབ་བསའཔྱ། སཔ་འིའབས་སྲྲཕབམ་མེདུ་ ཀག 
དི ིྣན༽ྗནྣནྣན༽༽ྣ༽ྣ་ྣྣྣནྣླྣྨ་་ོ་ 
` །ི རོགསལནནོ། །ཟས་རགས་པདེས་ལུས་ཧོབས་དངྡལན་ཞིང་བཤངགཅིའི་ལམ་དང་། ཕོམོའི་དབང་པོའི་སྒོ་དངོས་ཨུ་གསལ་ཐར་དོདད། །དེདག་མུཔའི་དོན་དུངས་བལ་ཐགས་སྲུ་བུས་པའྱེསྐད་དཀིས་དང་གྲོས་སྦུ་དད། །དེའི་ཚོགཅིགལ་གཅིག ། 
| ¡ པས་ད གྱ ༢ བོ་བ དས་ལྔ་ཐགང་བྱསདབས་སེམས་ཅནད་ ལན་པངྱ་ར་ཏེ་མངལ་ནས་སེབརཁུར་ཏ། །དེལྟར་འབྲེགཔ་སྱདཔ་ནི། གཞན་དགགིས་མི་རིག་པའིསེམས་སྦྱས་ཏེས་རྡོས་འཐངས་པ་] 
| རེ ༢ལ༥ངབུན་ བེ ཇཾ ཕི 








































བཾ བ་ངོཚཔའི་ འསམས་སྐྱེས་ཏེ། ཤིང་དང་རྡལ་སགས་པས་ལོགས་སྐྱོརཏཱེ་ཁངཿ བྲུ་བྲས་པས་ཕོཙཔའི་ འིྱིམཞེས་མིདྲངུ་ དྲུ་གགསསོ། ར་ན 

ཿ ཧི བའཇག་ཁྱིམ་སྤིལ་པྱོཅུང་ངོ། །དེནས་འབྲསསཱ་ ཞི་ནས་ཇི ཇིཿམ་དགོས་པནངརཱ་བལས། ལེལཅན་དག་གིས་སང་གིི་མལ་བ་ཡང་དོའུབ་ལ ལེནཔའི་ འིགསོགའཇོགྲ་བས་པསདེལ་ཐམས་ཅ་དའྲག 

ཧུ སོ དེ་ནདནི་སོན་ྷསལདང་ྷ་ོ། དགེ་བ་པོ་ (ལ་ངངགིས་རྫོགས་པར་སྱདཔ ཿཛྫོགས་ལྔནགྱི་དུས། དེནས་རེང་ཞིགལོནཔ་དང་མི་དགགིས། དེནས་ལེ་ལས་གསགའཇོག་བསཔ་ཡིས། །འབྲས་ལ་ཕུབ་ཤུན་བརྔས་ཕའང་མངོན་ 

རྒ ནརུཾནབརྐུ་བ༔ །གསོག་འཇོག་གི་ཉེ སཔས་འབྲས་སཱ༢ུ ཡུ་དེདག་ལ་ཕུབ་ ང་ཞིག བརས་སོ་ཅོག་ཀངམ་ངོན་པར་གུར་ནས་སྔ་ཡུ་རྣམས་ཕུངཔོའ་བྱས་ཏེ། „དེདག་གིས་འདུསནས་སྨུས་པ། . ཀྱི་མ་བདག་ཅག་གིང 

ཅི་སའི་དངྲ་མདང་། འདོ ཇའ་བ་དང་། རད སའཞག་དང། རྱ་གུའེ་ཚལ་དང་། མུ་རུས་པའིལ་ཏག་ནྭམས་ཁང་གསོག་ འཇོག་དང་། རིས་སུ་བས་པ་འིདབངགིསནུབ་པསའདེན་ཕངཔོར་ཤཞ། 
རོླད་ འདྲོད དེའ་ཚམ་རང་བཞིན་དོན་པ་ཅིག་གིས་འྲབས་ྱྱ་ཞིངལ་འདིངཔ་པཞེས་རེས་སུ་བཅདཔ་ས། དེའྲི་པགདོག་གི་ ་གིསའགྲཿ ནོནས་ ཀུན་ཀྱིས་ ཏེར ་ང 

འུང་བའི་ཞིཔལ་འབྲས་དན་པ་ལསམ་སྐྱེས། །ཆེ་བ་ལ་བཟངདུ་སྱེས་པ་ ར་གཡོ རར ང་བཀྱུངངོ། །དེནས་འཛམ་པུའི 


ཀར 













































- ཨུ 












གུ བཞི་དགྱུརབ་ཡང་། དེ་ཚེ་རང་བཞིན་བཟང་པོའི་སྐྱེས་བུ་ཞིག །ཀུན་གྱིས་བཀུརབས་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཀམང་ཕོསུ་བཀུར་ཐའི་རྒྱལ་བོ་ཐོགམའབུང་། །དེནསའས་ཀྱི་ཞིངབ ཟངངན་གན་ལྷ་དབམིའིགས་པ སཔས་ཆད་པ་བཅད་པ་དངོ། གོ -ཧ 
1 „ འདྲེནཔ་ང། ནངཔུའཐུགས་པལ་སོགས་པ་ངབར་་ེས་པངག་གིས་ཐུས་ལ། བཟདྷད་སེས་པ་དགདལ་བརའ་བོདཔ་ངརེགས་པས་བདག་ཆབྲ་ནམས་འདུསལ། ༨ གཅིག་དཔནད་བས་བརབའོཞེསབྲས་ཏེ། དདགགིན་འསཟིངི གསད ] 
དང་ཚུལ་བཟངལ་གཟུགས་མཆོགྱཏྱ་གརཔ་ཞགྱ་ཆལ་པོརབྐནས་པསམངཔོས་བཞུརབའྱི་རལ་པིས་བ་བྱུང་ངོ། །དྷ་ཡུའརིགས་དང་གཞན་དག་འདུས་ནས་བཀུརབའི་མཆོགལྱ་རལ་པོ་ཞེསྱ་བ་བའི་རིགས་བྱུང་ངོ། །ལུང་ཁཅིགལབ། འཐྲསཀྱི ༨ ཀཿ 
ཞིང་ཟད་དུ་ཉེ་ ༡བལས། སྭ་སོར་བགོས་པན་མི་རང་བཞིན་བཟང་བཅིག །གིས་བགོས་མཁནབྱས་པས། ཁོ་རང་གླི་སལ་བཅནཔལ་ཐམས་ཅདམགུནསྦྱ་བེད་བདག་ཅག༔ རམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོར་འོས་སོ་ཞེས། དག  ; 
ཱ བཤདཔ། །མི་ཕལ་པདེའེནངནས། འགའ འཞིག་ཁྱིམནས་པྱི་རོལ་ཕྱོགས་པ་ལ། །བུམ་ཟེ་ཞེས་གྲགས་གཙང་སཱ་སཱཾད་པ་བྱུང་། ། འགྭའ་ཞིག་ཁྱིམ་ནའྱོར་ལྡན་ཕ་མུ་བཀུར། །དེདག་མིང་ཡངརེའུརིགས་ཞེས་སྲུ་གགས། 
ཱ ཁིམནས་ཡིདིརྱ་ཡོགས་པས་གཙང་སྔ ལེན་བདེལྲ་བམ་ཟེཞེས་བུའིམིངདྲ་གགས་ཏེ། དའྱི་རུདདག།ཏོགས་པྲ་ནམས་ལྲ་བཟ་ཟའིིགསཞེསབལོ།།ཁི་མནགནས་ཏེཕྱོབཔབརཔས་ཕདངམཆཆོད ལགཙཿ དཔ་དེད་ སེ 


གཏོགས་པྨ་རམས་ལྔ་རེའ་རིགས་ཞེས་བའོ། །འཕོབདེདག་གིནང་ནས།འགའཞིག་ཆོས་མི་ྲཾདལ་དམངས་འིགས་ཞེས། །མི་རིགས་རྣམ་བཞི་གྲགས་དེནས་བྱང་། །གང་དག་ཕ་ལ་ཕརཡི་འཛིན། མ་ལམརམིའ་ཛིན། རིགས་ད 




























༄༅། །པས་དྲེདག་ལ་མི་བཀུ་རཞིང། རྒུབ་པལོག་པར་གཡེམ་པལ་སྲོཐ 













= རཅོ་ £ རོལ་རོས་ས་རརར།༤ ༨༥ 2 ལེ ཐྤིག.ིིིས་,„ི་ཁ.ི་.ིན་བོངས་པ་པ་ོ་ོོོ་ ར་ ་་གྲ་ཁ མ་་ཁ་ས་་ཁ་ 
།པས་དེདགལ་མི་བུ་རཞིང། རུབདངལོག་པརྦག གསུ་པཡ་ས་མི་དགེ་བའ་གཟུ་བར་རོལ་ཚོས་སུ་རན་པར་སོད་པདེདགལ་ད ་དམ་ངས་སུམུངོལ་པའིའིགསའེ ཧནུཔརབསསོ། །རིགསའདེས་པས་བསདཔ་དག།རིགས་། 
' |] སེ ་སབྗསད་བུའའི་གས་མབ།། ཆེད བགསགང་ཡིན་ལསམསནདམངས པགས མངམ དེང་སང་གིབརྡདྱཅགརེདརིགས་བྲསང་པལནང་ 
ཤི་སོང པདགསཔ་་ཞ ས་མིའགས་ཞ་བ་བར་འདོ། རྱལོ་ཡུངས་ཞུརཔའ་ོོ ད་ཤོག གསབས 
རོ བཞིར་བུང་ནས་མིང་དང་རིགས་སོ་སོརྱ་བསྟཏེ། ཡཾ འ་སག པང་ཡེལ་བའིལསཞུཊ ཅོམ་བས་བུངདོ །དདག་གས་མང་རཾསྭ་ཀྱི་ཆགས་ཚུལ་བཤུད་ཟིན་ཏོ། [དགི། ངནས དགལས། 
བོ་གཏད གག་བར་རཔའི་ལས་བསགསེ་བ། །ག གན་ེའིུ་ལ་བོར་ཅདཡི་འཕོར། །དགལཔ་སངས་ནམས་དྲ་དཔས། ཟེ ས་ི་ཆགས་དལབཤདབ ངུ །སོནམཐོ་རིསཀི་ཏེན་ལའེ་ 
སུང་གི་ཏེན་ལས་གཙོ་བོར་བསགས་པས། , དཨས་དྲ་ུལ་བཔྲ་ནམས་ཀི་བདག་པོརྱུ་རབ་འེལསབསགས་པཞིག་ཐོགམ་དམུལ་བོའིགནའེ་སུ་གཤིནེའྱི་སལཔོའི་སེབཔ་བར། །དེའི་འགཏུ་སེམ་སཅ་ 


ལ་ 


པའིུལ་ཛྷ་ཛས་ཏེ ཡུང་ཞིཔི་དང། བྱདང། ཟངས་དང། ཁྲོརུདང། མེ་དང་། མཚོནལ་སོགས་པའབྱུང་བརའགྱུརརོ། །དེབ་ཞིན་དུསེམས་ཅན་དྭམལབ་ནམས་ཀངའྱབུང་བརའགྱུརཏ། མནརམེ 


ན་དམུལ་བའི་སྲུང་མ་རྣམསནེ་སཱལཾ་ 
དཔ་དང་། རབཏུཆབདང་། ཚཛི་དང་། 








.-222&>-=@4-)----༤---༥༥--༨༨༢༤-༧༤༤༤༤༨༤༤༢༤༡-༤༤༡-༤༡-༡ ༡༡ 
















དུམདཆེནཔོ་དང་། དུ་འབོདདང་། བསྡུས་འཇོམས་དང། _ ཐིགནག་དང་། ཡངསས་ཏེ། ཚབའེདྭསུལ་བྲནམསནྲེབང་གིའདབའབོརད། ་གས་པ་དངྲ། པདྨ་ཀྭ་རགསྲ་པ་ངང་། །ཨུཏྟཱལ་ལྟརགས་པ་ པ་དང་། སྭ '"? 
པ་དང། ཀྱི་ཧུད་ཟེརབ་དང་། ཐམ་རུ་ཟེརབ་དང། ཆུ་བུར་རྲོལ་བཅན་དངྲ། ཆུ་བཆནྲ་གཔའའདྲསབདག་བླག་པཔར རའགྱུརར། པི གས་མང རོ ས་དེལརྦད་ང་བརའ་ད་པདི། མི་ཤེས་པ་ཁཅིགགམ་ 
དའྲདམེདདའེས་སྨྲ་བ་རབཏུབླནཏེ་མེདཔ་དེགཔལ་ཟེར། དོནལ་མེད་པའངདྲོན་དམ་པརམེདཔརའདདན།་ ་ོད་རནསལ། ཐ་ ་སྭདརྨཾལམ' ་ེདག་ཁྱང་རང་གྱི་ཆུདངྱཏིན་ཧིས་ཇི་ལར་ གསུངས་པ་ལུར་ཡདདོ། ད 
ཿཡངྱབེདབ་པོ་རང་གིལས་ལས་གཞན་དུ་མེདཔ་ཡིནལ། མེདཔརའགྱུར་བདེནི་རེགས་པུམ་ཡིནནོ། །དེབཞིན་ཕེ་དགས་དྲུད་འགོའིཆགསཚུལ་ཡང། བད་ལས་འིས་གནས་རིགས་དེརཔ་ སེ། །ཡུལ་དོན་ལུས་ཀ་སྣངབ་ཧྩུག་བསྔལ་སྣཔ།། 
ཐོ ཛོ ཆགས་ཀྱི་སོནས་ཡི་དགས་མོང་བརའགུརབའེལས་བསགས་པ་དེདག་ལའིའིམིབ་བ་ཅན་དང། ནངགྱི་སྲིབ་བཅན་དང་། པཱི་མཐུནལས་ཀྱིསི བ་པ་ཧནདང། ོཁུདྱི་སླིབ་པུཿནདུ་སྣང་བས་སྡུག་བསྔལ་བ་ཡིནརཾ། །སོན་གཏེ་ 

དའཐ་ཁྱོངབརྱ་གུར་ཕིལཔས་ཅནྡ་རམུསལ་གཅིགལ་གཅིག་ཟུ་བ་དང། བཀལ་སཱང་ངང་། འཚེ་བདུཔའི་རྣམ་པསྤ་རམ་ཚོད། གླིངབརདང་། _ ལྟ་དང་མིའིཡུལ་ནསྣང་བ་ཡི་ནདོ། །དེཡཔའརེདག་གེ་གནས་རིེས་དོན་ལ་མེད་ 
ཆེནཔའིལུང་ཆིནམསལས། ནམསལགཅགབགཅགབབཔ དའི ག་གབྱ་ོྱ་ང་སལམསཅན་ྲགལབཔ། ཡེ་ངགས་དང། དུའྲགོའི་གནས་སྱུ་སྣངབརམཛདཔས་སོ་སོའི་སྡུག་ 


ཤོད 


༡༦།ྱ932799992 



























ཧོ རྩོཾིོེོ་ ཆད ཆེན་རོའི་རགོ། རིང་བ གྲིབ་བསང ཚོ པོར་བསྙན་པ་ལྟར་བལྟ་ཞིང། འྭོག་ཏུ་ཡང་ཀཏན 
རླ །ས་གྲབགྲས་བ་གི་ བོ ད་པ ཐང་ག །ག་ུ་ས་ད་འ་་འ།།ག་ག་བ་ཆམཔང་ཤིོབྱནཔ་ཱ་བང། །དྲེསདབར་སེད་ 
༢ ལ་འབེབས་པས་འདི་མ་བ ཤདུདོ། །སུདབསུགས་གསལ་འི་རག་ཁྲལ སོམ བཀང ས་པརགསུངས། །མན་མེདཔའི་གནསསུ་སེམས་གཅོགཐོག་མར་དྲམལབའི་ ་ 
ད ཆགས་པའིབསཱལ་པ་སྟེ། །སྡོདཆགས་པལ་བར་བསྐལ་གཅིག་དང་ནི། །བཅུདལ་བཅུདགུ་བསྡོམས་པསཏི་ཤུ་ཉིད། །འཇིག་ྟེན་རུབ སྐྣལ་པལག་ དག་ ས་བའི་བྲསལ་པར་ཐལ་བའྱི་ལིརཉགནས་ 

| རྱོང་བའི་བརདུ་སྣོད་བཅུདཀྱི་འཇིག་རྟེན་བས་པའིབསྐལ་པ་ཞེས་འདོདདོ། འོན་དྭམལ་བའི་གནས་ཐམས་ཅདཆགས་དགོས་པ་ཡིནནམ་སཱམནམ་ཡིན་ཏེ། དྷེལ་རཱནདཝུའངཆགས་པའིབྷས ་ ༨ 
སྡུག་བསྔལ་རྱོང་བའི་བརད་སྣོད་བཅུད་ཏྲི་འཇིགརྟེན་ཆགས་པའི་བསྐུལ་ རག བཟུང་སྟེ་མནར་མེདད་གཅིགསྩྱེས་པའི་བར་ྱི་ཡུནལ་སྣྲོད་ཆུགསྲ་པལ་བརགྱི་བསྐལ་པ་གཅིག་ཡིནལ། བཅུད་ཆགས། 
° ཐྲམས་ཅདགངབར་མཆགས་པའི་ཕིརརོ། ྲསྲྣྲསྣེི|ི|ིེིཾེིེི ་ ཨུད ཟིར ཡིདབནནའརིནཔོ་ཆེའི་མཛོདལས། བཅུདཀི་སེམས་ཅན་ཆགས་པའེ 
ཕལ་བས་དྭག་སེ། བསོས་པས་བརབསྐལ་ཏིཤུའོ། །དདགགིས་ཆགས་ཚུལ་ནམས་ལེགས་བ་རགཏནལ་ཕབ་ཟིནཏོ། དྲི 
རང་བཞིན་བ ན་པ་འི་སེསགེསསསེསསསཁཔལབ།མས་བས་་།། །ྭ་ཏརྦ་ ཡཾ 
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དད་བ བཤེམ་འཐེབ་བཅོ་བྱ་ཧད་དང། །འཕེལ་བ་གཅིག་ཧྷུརུམ་པཏི་ཤུཉིད། །རིམཔ་གྱསམ་དུབསྲུས་ཏེབསུན་པལུས། །དང་པོ་ཚལོ་དཔ་གམེདནཔ་བཟུང 

རང ིལོ ་ །དངཔོ་འགྲིབ་པའི་བསྡལ་པདཾ། སྣིརཱམས་ལོ་དཔགྱཏུརེདཔནས་བཟུདདུ་བྱར་དྲའའབ་དཡཉིས་བྱརསིངག ནལོ་རེའལིའོ། །དེ་ཡང་དཔགཉུ་མེད་པར་ཐལ་ནས།, ཆེ་ལ་བྱ་ཧད་ངཿ བར 
ནོ། །གསེ་ །དེནས་འཕེལ་དཔའབིབ་གཉིས་ཟུངགཅིག་གིས། ༈ཚནཔ་བཉོ་བཅྒུ རྒྱདའཕེལ་འགིབ་བརཁུག་སྟེ། །བྱང་བྱཧ་དགན་སྡེ་ཚན་འཕེལ་འགི གིབ གིབ་བྱེད། །ཚེ་ལོ་བཅུ། 
ཨ་ཡརྦསྐྱེ་བུལ་ འགྱུར་བཞི། བྱརདྲབརྡའུབ་པན་ཡ་ངབྱར་པརླཐེབའིསྡེཚནནསྭ་ཤིས་སུརབ་དབེདཔ་འདིགཉིས་གཅིགཉུ་བསོམས་པས་ལུན་བཅོབྱར་དད་འབུངབའོ། །གུལས་ལསེསས་པ་འ་བ་ལགས་ག།ཞེའ། རཁུག་ རྫགས་པའི་ཇྗེས། དེནས་སར་ 





















£ བཞིན་ཡརསྟྱེ་མྲར རའགྲིབནི། ་ ཀམའགརིངམའ་ ཞེས་སྲུ་གགས་པ་ཡིན། ༽བར་ཁག་རོགས་དུས་ལོ་བཅུབ་ནས་བརབག་བུདྩསེ་ཛནྱིཾསཚེ་ལོ་པགམདུདུ་འཕིལ་བའིགཅིག་འིབ་དུས་སངས་ཆུས་མོས་པའབུངལ། དེན་ བྱར་དྲའེ་པའིབརཉིས་ 
་]; “ བརྒྱསཡོརའྲ་ཞིང། བྱརདྲབིནས་བཅུ་པའི་བར་དུབྱ་བྱརས་ལོར འབྲི་བ་ཡིནདོ། །ཅིགམཐོག་ཀྱངབྱ་ཧང་བྲེལས་ཡཔའཕལ་བརྡསི་འདེདཔའདིནི་མི་རིགས་ཏེ། མ་ཐོགལ་མོསཔའབུང་བར་གསུངས་ལ། དེའེདྲུས་ནྭསཾྱི་འདས་པའེ་སངས་ 











[ (5 ཊ་་་ སམྱུསཔོག་གསཔའྱེ།།བནམཐོགགསམི་ངོགསཏ། ཐོགདངགིལཔོསསཆེསདགྱ་བད་ ཞུམ་ཡཉསེརབརོཅ 
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ཙོ £ 1 
4 །སགཤགག་འཕྲུརབས་ཡླེབཅཾམ་བ ཅམ་གབ། 
ཕྲོཟང་དང་། གྲོང་དང་། 


ད་དེ། །འབྲུནི་སྟེ་མ་ཤིན་ཏ་ཆེབ་སེ 


_ འདེདག་འཕེལ་འགྲིབཅུང་ཐད་བཤད་པནི། །བྱྒྱད།ཁྲིའིདུསནྲང་འེ་ 
མི་ནམས་ཆལོཊ། རྙད་ཁི་པའི་དུས་ན་འཛམ་བུའི་བི གིང་འབྱོར་བ། པོ 
གྲོང་ཁྱེམདང་། གོང་རྔལ་ ུམས་ཅིབརནྭབ་གག་འབུ་བས་སབ་པ་ཅམན་འདབབོར་ཡོདཔའི། 

བདྲང་། ཟས་མི་ཟ་བ་ 


༔ར ཧཾ ་༠ོཙོཀཀྤོཁྐྟ‰ ར་ན་འ ཁ་ཆུང 


།དེ་གཉིས་དང་མ་ཐོག་དུས་མཚུངས་བམ་ཡིན་ཡྲངསངས་རས་བྱོན་བའི་ དང་བ ན་པམ་ཐགལ་ཛོགས་པ་ཡིིན་ སངས 
ཟེ ་ ཡ་འོགམ་ཐོག་བབབུག་བཅད་པལ། ེེོོགས།་པ་ོ་ བ་པས ཏཾ ཐ་ 
„ །འོདེདག་གི་ཡ་ཐོག་འྲབེ་བཤས་བྱརད་བི་ད དང་བཅུ་བའེ་བརྡ་གི་ཡུན་བར་ཁུག་གཅིག་དུས་མཚུངས་ལ། མར་འགྲིབྱཀི་བྱཧ 


དྲའི་བ་ཡངདེ་དང་འདྲ་ལ། 
8 ་ །ཡ་ཐོག་མ་ཐོག་དུས་མཉམ་བ་ཧཾ་བསྡོམས་པ་དང་། བར་ཁུག་གཉིས་རིང་ཐུངམཉམ་པར་ལུངལསའབུངངོ། ལེ 
པ་ཡིས། །བབབ་འགེས་པ་ཁེ་ལུ་ཁྱ་བས་ཁ་་བའགད་པདེ། 





རྒྱས་འཕཊནསྲ་བསྟུན་བཞུབ་པའེ་པར་སྐུབས་ལོ་གྲངས་ཤིནཏ་མངབའི་ཕྱིར་རོ། ེ་ལུང་བཞུན་ 
མཐོགལ་གཅིག་སི་ ་རྣམ་གྲངས་ཉི་ཤུནི། རངབཞྲིན་གནས་པཞེས་བྱ་བའེབསལ་ 
.སྱེ་བ་ཡདུ་མཆུངས་ལ། ར་བཞིན་བ སས་པས་རབལ་ཉིང་ བང་བ གི 


རྒྱས་པ། _ བདེ་བ། ལོ་ལེགས་པ། ཧྩྱེ་བམཔཔོས་གངབ། རྒྱལ་པའཾ། 
འདུསན་བུ་མོ་བཅས་བ་ནམས་ནིལོ་ལ་བྱངན་ཁྱིམ་ཐབ་ལ་གཏོངལ། མི་རྣམཾས་ཁྱི་ནདནི་འདོད་པས་གཟིར་ 





་བ་དགྲ་ཀང་མངའབུང་ཞེང་། །འབྱོར་པྱ་ཧཆེའདེད་ལའི་ཡུལ་དཔའགན། །མི་རམས་ཀྱི་རོ་ 

















.|༄༅། །དྲོ་།ནད་མེད་པ་དང་། སོབས་དང་། པྲོ་དང་། བརྙོནའགྲས་དང་། བསམ་གཏནཉམ་ཡ་པའྱ་འེད་པའོ། །པེལ་ཁྱ གནརསངསྤྱ་རས་ཇོལོ་བྱ་དོ་བེནས་བྱཧཔའི་བར་ཁོན་ལའྱབུང་ཞེས་པའཔབོས་པའི་ཡིག་རྒྱང་ཐུང་བའྱིནག 
རཏ ཚེལོ་དཔག་མེདྱ་ཀི་དུསན་སངསྦ་རསྨ་ནམ་པར་གཟིགགྱུ་བུང་བའི་ཕིརདང་། འཇིགཏེན་གཞན་དགནམ་གོནཔོ་ཆམཐུའ་ཡས་པཚལོདཔགམེདི་དུས་ནབཱནོཔ་ལསོགས་པས་གྲནདད། །ངེས་ནབྷསལ་པ་བཟང་པ་འདའི་སངསྦྱཧས་ 
པྐུང་གདོང་པ་ པའཁོར་བའཇིག་བྱཧདྲ་འིའི་དྲུས་སྤུ་པོན་པནས། „ གཞནགསརབུཔདུང་། ཧིཁྲིན་འེད་སྲངས། བྱརཔའ་ད་ས་འད༨་ཐྱག་བུབ། ནས། མཐརམས་པའེབ་དདུ་བྱཅིས་པ་ཡིནན། །རྣམ་པར་གཟིགས་དངྲ། མརམེ་མཛད་དང་། 
ཆེནགཅུག་ཏོརཅན་དངགསྐུམན་དེའི་གངདུ་བོན་པས་བརྩ་གི་སངསྤ་ཆས་ཞེས་བྭ་སེ། ངེཉྭ་བྲ་ཡིསྱ་ཀབའབོན་པར་གསུངས་པསམ་ངེས་པ་ཡེནན། ། །འོནྱ་བབདཔག་མེདལས་རིཔཞིགནམཔའྲབྱཏུ་ཉེ་བའམ། ་ ཱེ 
ཛྫགས་སངཿ 


= 

ཚཾ ཆྱེ་མིང་ཡོད་པ་མན་ཆདལ་འབུང་ངོ། །རང་ས་ངསྤྱ་རྭསྣ་རམས་ནིཡརྱསེམརའབྲེང་གྐིསག་ལས་འབུབྷེ། སས གས་ལ བྱོན་ཡང་བསྟན་པནུཐནས་ཉནཐོསརྣམས་ཟད་དྲན་འབུའུ་ཧྭེ། རཁསསཁས་ཁག། 

. ༥ ཧག །ཧན་ཐོས་སྐ་བ་བྲ་ཀང་རད་ཡ་ན། རོ སངནགྲིན་དོདབཟྗག་ངོསབས་འཇིག་པ་ཞད། །དེཡང་ཚལོམར་འགྲི་བྱ་ཏཉེ་བའི་དུས། དེནས་ 
ར་འགྲིབ་སྟེ། །ཐུག་ཁྲེ་པ་དངཉི་ཁྲི་བཅུ་པའི་བར། ཁྒྱ་རྲ་སྱས་བདག་བོག །འིབ་བའི་ཆུ་ནིའཆདཔ་རའྱགརབ་ཉར། །འཁོརབའི་ཆོས་ལུགས་དུམ་འཇིག་ཏེནདུབངབས་མི་དགེ་བའེལས་ནམས་འཕེལ་ཏེ། བྱསད་ 





= “༡༨ ༤༤༤༨-༨༩-༢༧ (]-ཇཆ་ 

















ཁྲི་བནསུ་བདུན་ཁྲིཔ་དང་། ` ཇྡུགཁྲི་བདང་། ཉིཁྱི་པ་དང་། སྙོང་པ་དང་། ° བརྒྱབ་དང་། བཅུ་པའི་བར་དུཚེའ ིབལྟརཡོངསསོདདང་། ཁ་དོག་དང། འདདང། ། ཧོབས་ལསོགསུཔའི་ཡོནཏནླ་མསའགེབ་བ་ཡིནནོ། །འཐེབཔ་ནམས་འི་མཐརྦ་ཐུག་པཅོ་ཡོ། པཱ 
་ཏོག་ཉོནམོངསརགས། །མིརྣམསུ་ལུས་བྲེ བངས་མཐོ་གྲངཆུག་གངལ། །ཉེནཆིགནུབ་འཁགས་དབུལ་པ། ཐབས་གདུངས། །མིརྣམས་ཚརིངན་ལོབཆུ་ཐུབ་པའེུས་བུ་ཅས་པ་ལལོ་བརུ་ཐུབ་པརྲ་པྙོན་ལམ་འདེབས་ཤཱིང་། བུ 
མོ་བཙཾས་པྭལ་ལོལ་ན ཁྱིམ་ཐབ་ལ་གཏོངལ། ཤུས་ཐོངས་ནི་ཚེལོ་བྱྱས་པའི་མི་ནམས་ཧི་མཐོ་གཟཆག་གང་པའོ། །གཞུང་ཁཅིགལས། རིངབ་མཐོ་གང་། ཐུང་བཆག་གངདུ་གསུངས་པ་ཡོདད། །ཁཟ་ ཟསྱ་ཀྱི་མཆགི་ཀྲོ ཇཔའ། །གས་གྱི་མཆ 
།ང་། འོམ་དཔཞོ་ཡོད་ཤངམ་རམིའབུང་། ནྣ བུར་ཤིངདང་ཀར་ཤེཔཡོང་ཀྱང་བུ་རམ་དཔཀརམི་འཇུ་ང། 

ལནཆགཏནནས་མིའབུང་། རྡ ག་གི་ཁ་བ་གཅིག་པ་ལས་མི་འབུང་། མངརཔ་དང་། སྩྱོར་བ་དང་། བསྐྲ་བ་དང། ཚབ་དང་། ཆུ་བ་པ་ལ་མེདང། །ཁ་ཅིགརུབ་པ་ལས་གཞེན་རོམསླརུབ་ཅེས་ཟེརར། །དེའི་དྲས་དམི་རྣམསཏིཿ 'ནངན་པ་མ་དང། 
རྒན་རབས་ངང་། བྲམ་ཟེལ་སོགས་པ་རིགས་མཆེག་ཏུ་གྱུརཔ་མི་བཀུ་མཞེང་།_ སོགག དོ་པལ་སོགས་ི་དགེ་པའེ་ལས་ལ་སྤོད་པ་དེདག་ལེ་བསྟོ དཅིང་བཀུར་བར་བྱེདལ། དགེ་བྱ་པད་བ་པིདན་སྔོདཅེང་ཐིང་ལྷདངུ་བྱེདདོ། ྭ 
།ལནརཱ་གཏན་མོདཞོལས་མརཡེ་འབྱུང་། །ཕམ་དགེ་སྦྱོང་བྲམ་ཟེལ་སེགས་པ། །མི་བཀུརསྫོད་ཅིངངན་པ་རྣམསལ་བསྟེདོ། པཿ 


འབྲུ་བཟང་ནུབ་སྟེ་དྲུག་ཅུའི་ །བྲ་བས་དང་། །ལྭ་བ་གྱོན་ཅིངད་ང་ཐབ་ལ་སེགས་ནུབ 


£)བརུ 






ས་ས 





-32 
/§ ནི་སྐྲའེཝ་པའོ། །རྒྱན་གྱི་མཆོགཞེ་མཆོན་ཆའོ། །དེའི་དུས་སུ་སྔངམ་ཡོད་ཀྱང་སྦང་ 


. 7 
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རྔ 
: 2 











མསོ་ལླ་ུགས་ནས་ཆར་དསུམོབབ་པས་ལོ་ཉེས་པར་འྱགོུ། །དརྱཏེནོིསསག་པ།བསུམ་མསུང་བ་འོ་། ་གསས་འང་། ཟཟུགགོས་དཀའ་ངོ་་བང་། བུལ་ཨསས་པར་ཆོསསགས་སས་རོ། །ངེ་ཁསགསམསཛ། དེའི་དྲས་ན་ནས་པ་མ། འབས་སྐམ། 
ཤ» སྲན་མལ་སེགས་པ་སྔེན་གྱི་དུསན་པྩེ་བའེ་ལྷགཅུང་ཐད་རྟེད་པ། མཐོངན་ཡ་མཚན་དྭྭ་བེདཅིང་། བ་ལོལ་སེགས་པ་ཆིའྲུ་དན་བ་དག་མཐོངན་ཡང་ཟམ་ཏོགཏུ་བཅུགནསྲ་སུང་བརྡ་བེད་དོ། །བཀྲེས་པས་ཉམས་སབས་མེ་དདེས་ལ་འགྱེལ་ནས་ལཱཿ རོ 
 ཉུས་ལ། གཞན་དག་གིས་ངྨསང་བེདམེའ་བས་དེ་ཉིད་བུའཆི་བ་གང་ཡིན་པའོ། །བུས་གསདཀམ་སོ་བདི། སོན་སི་ཤི་བྷ་ནམས་ཆིརྔས་གངདཀར་པོ་བསསནུས། འདིནི་བཟས་ཅི་ཟས་བབླརམས་ཁི་རུས་པ་ཡིན་ནོསམད་བུས་མས་ནསྭ་རུམངཔོ་ནང་ 
རྤ དུབསྐྲོལནས་འཐུང་བའོ། །སུགསསཨིའྲབའི་བེ་ཁ་ཆེད་བ་བྲསས་ཏྲེརུ་མངཔོའི་གསེབཏུ་བསལ་ནས་འཐུང་ཞིང་། འབྲུདེ་ཐུརམས་ཉབ་པང་བྱེད་དོ། །དེའཆེལོ་ཁྱར་གཅི་གཔའི་བུས་ི་འཛུའི་ཟེ།ཁྭ་ལག་ལུས་པ་དག་གངཝིར་བྱཅགནས་སེར་ས་པེདྱ་ཨ 
ཌྷ ཀཀ ་ དེནས་ཟེ་ཁྱརར་ལོངས་ཧུདཔས་ཐུར་མ་པ། དེ་དགགེས་ཀྱང་རྫུས་གུང་ཡུདཔས་རུས་གོང་དཀར་པཞེས་བབ་གསུམ་རིམ་བས་འབུངབ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་མཚོན་གི་བླསལ་པཞག་བདྲུན། ད་ིབྲསལ་པླ་བཔ་བྱདན་དཔའུ་ལ། 

བདུ མུ་གེནི་ལོ་བདུན་དར་བཱ་བ་བདུན ཞག་བདུནྱི་བརད་འདུང་བས་མི་ནམས་བད་བརྡ་བེད་དོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དབའི་ས་ལསཚལོ་སུམཅུ་བལ་མུ་གེ་ །ཉ་གྭ་བ་ལ་ནད། བྱརབལ་མ་ཡོན་འབུངབར་བཤདད། ། དེའི་ཚ ཤརབི་བིངགཉིཊ 


ས་འྲད་བཙམ་འབུང་སེ། གནེད་ཡེ་ཡས་ ག་པར་འྱབ་ར་བཅམ་དང་། ཁ་དོགངནཅིང་ཉམ་རུང་བཙམ་དང་། བཀྲེས་བདང་སློམ་པའེ་གཏུངཔ་འཕེལ་བཙམ་ལས། དངོས་པདྷལ་བུམདོད་འཛམ་བྱ་བི བརྡུ ་ ( ྣད་ 
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རཱ 
ཙཾ 








------¬༩༨༠ར༧༠༨---༨༤༨ཚ༤༤- 


1 དོ ལའོ །ངྱིནགཏཀནས་མི་ྱུར་བའོ། ༨༨ ༨ 
} = འགུལ་ཞིག་ལུས་ 


འདུག་པལས། 














།པྲ་གོང་ཡུལ་ལོངས་བན། །གཅིག་གིས་གཅིགམཐོདདགའ་བའིསེམས་སྩེས་ཏེ། འདྷིང་དགེ་བཅན་འགའ་ཤག་ལུས་བནི་རུའི་བིང་ངམ་བའྱི་ལོངས་སམ། ཐུག་གི་བརལ་སགས་པརབཞུགས་ནས་ཞག་བནྱ་གི་བར་དྲུརུས་འཇོ་ཞིང 


' བསྐལུ་པུ་གསུམ་པོད་ཕལ་ཆེར་ཐད་བརའགུལ་བའི་དྲུས། ་ དྡ་གཙས་མངེལ་སོལ་གཞསས།པཞཤྲ་གསསའ་ 


ྱིར་གྲངདུའོངས་པན་གཅིག་གིས་གཅིགམཐོངབལས། ་པཱནཛཱན་ཡ་མཆནདངདགའབ་དངབེ་བའི་སེམས་དནམེདཔ་ྦེས་ཏེ། ཨེམམི་གསོན་པོམཐོང་ཞེས་སྨ་སྟེ། དེདགའའདུཨནས་སྤར་སྔོཌྱི་ཉེསབདེདགྲ་གེཔཞིང་ 


དག་གྱུ་ི་དགེ་བས་བུམ་་ རི་གནས་བབ་གི། ག་པརྱཟེད་དོ། །དེ་ཡང་བམས་པའི་སྤུལ་པ་གྲཟུགས་དུང་སྐྱེ་མེཆེད་དང་ལང་ཚོས་བྱཧན་ཞིང་། དེ་དགུལས་ཅུང་ཟད་ཁུད་པལ་ཕགས་བཞིག་སྦལ་པ་དེལ་གཞནདག་གི་སྔ་ངིས་པ། 
བརག་ཅག༦་ ཚ་བྱ་ཁང་ད་བཆོ་བགས་ བར དྲེས་སླས་པ། བདག་གིས་ནི་སྲོག་གཅོངཔ་སངས་བལས་བུངངོ། །དེ་དག་གིས་སྨྲས་བ།.. ྲསེྲེཾིཾིྲཾཾཾ་ 


ད་ 








ཅས ནག །ཡངསྦཱལ་པའྱབུངབལ་ཧཱ་མ་ལྟ་རྲིས་བས། མྱི པར་ལེནཔ་སཱངས་པའི་ཕན་ཡོན་བྱེ 


ནཙས་ 











།ཕ་མ་ང་གའྱཁུལ་རུ་བམ་བཿ 


ལ་ཚ $ 
















སེམསདང་། །གནོདསེམས་ཡོག་་ལིརིགས་འདོད་པ་དང་། །ཆ ཉོད སཾེིཾེཾྣཾྣཾྣཾ 
སམ ་ ོག་པུར་ལྟ་བ་དང་། དེག ཆོསམ་ཡིནཔའེཆགས་པ་དང་། སས ངས་བ 
རྔིགས་འི་གཙོབློ་མས་ལ་དེ་དགཏུལི་འ། ནཔའི་ཆོས་སངས་ཏེ། རིམ་གོཆེརྱས་པས་མི་རམསྱཀི་ཆལོ། ཌབརདངཉིས་བྱརྭལ་ྱ་རང ༨ ÷+ སླུག བང་དང ། 

$ ཊི །མེས་བཟག་ཡེམ་བསཱཔས་བནས་བཟབང། བྒྱྱ་དང་།་ བརྒྱུང 4ཾབརྒྱ་དང་། སྭོཾཔདང་། ཏིསྭསང་དང། ཧིཁྲིདང་། $; རད་འ་ཉ་ཧ་ཀཀ་། 6582 ་ 
རྩས སས ྣྤྣྤྣྤྣྤྣྨྤྣ༥ྣ༥¦(¦(༥ྣྫགོ4<ད 
ར་གྲབུགསྲ་ཀང་ི སཁགྱུར་གྱིསརིངངུ་སེངལ །* ནོཿདང་། འབྲུ་དང་། ག མརཿ ཀྱི་འཕ ༈ ༠གྲེབ། 
ལེལ་འབྲིབྱི་དབངངྱ་བསྒའི། ཡཐོག་འགྲིབ་བདང་། གིལ ས་ཡུན་རིངབར་ཐོགས་བ་ཡིན་ཏེ་སུར་བཤད་ཇིན་ཏོ། ཤཀྲིྲིྲིྲིཾིྨིཾིཾ་་ ་བ་ལ་བརྱི་ 

















༈ ༄༠། །བསལ་པ་རེརེར་མཚུངས་བ་ཇི་ལར་ཡིན་ན། བར་ཁུག་གེ་འཕེལ་འབིབ་གཉིས་བསོམས་པའེདུས་ཇིཙམ་ཡིན་པདང་། ཡཱ་ཐོག་བསལ་པ་དང་པོའིའགིབ་བ་གཅིག་བུ་དང། མ་ཐོག་སྐྱེ་བའི་དུས་གཅིག་པུ་རྣམས་མཉམ་པས་བསྐལ་ 
= །པརེའེམཚུངས་བཟའགྱུར་རོ། །བརའུག་གིཆེཆུཿམདཱ་འཕེལ་བའི་ཕྱེརནའོས་བཉེདདོ། །དེ་ལྟར་བསྐལ་པཆགསནས་གནས་པའིརཾངལ། འཇེག་ཏེན་དྲུ་གགས་པའིཆོས་ཅི་ལུགསཚད་མེདཔ་བྱུང་ཡ་བསྲགཛབསུས། འོ ཿ 
- །ཐའ་བག་ཞན། ཇས བཤད་མག་པའི་ཇུལ། དྭལྟར་གནས་དུས་ཆོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཀྱང་། །འགྲོ་བདྲགངངཔྱེ་བརྣམ་པ་བཞི། །བཞི་ངུ་གངུས་བྱཅུ་དངོས་པོ་བཅུ་བདུན་དང་། །ཡོ་བྱདབཅུ་བཞི་རྗེས་སུཾ་སྱོད་པ་བརྒྱད། །དེ་ལྟར་ལྷ་དང། ལྷ་།. 
ཌྷ མ་ཡིནདང་། མི་དང། དང་འོད ཡེ་དགས་དང་། དྲམལ་བ་སྟེཁྲོ་བག་གོ། ༈སྣུང་ལ་སྲ པ་པ་དང་། མངལ་དང་། དེདག ཤེར་དང་། རྫསནུས་ཐྱུས་པདེཡེ་བརམ་པ་བཞིའོ། །གངངག་ཁུང་དང། ངངཔ་དང་། ཁུང་ཁང་ལ་ 
° ཐོགས་པ་སྤོཾའི་སྔུབས་བརྟོལནས་སྒྱེབཞིསྒོངསྐྱེས་ཏེ། བདུདདུང་གནོད་སྤེ་ནདང་། ཆུབདག་ལ་སགས་པ་ངེགས་བཅནའགལཞིག་བཞིནནོ། །དོད་གཤེརལས་ཨྱེ་བཞི་ས་དང་། ཤུཾངདང་། རྡོལ་སོགས་པའི་ནེང་ནས་སྩེ་བ་སྙེ། གྲོག་སྤར་དང་། 
ཕྱ་མ་ལེཐལ་སོགས་པ་དང་། སགས་པ་བཞིནནོ། །ཇཱསྟཏྭ་ེ་བནི། པླདྨལ་སོགས་བས་སྱེ་བའམ། ཕོུགས་གངུའཇའཚོན་ལྟར་སྨྱེ་མཆེདདུག་ཚོངབའམ། མཚངབ་རྣམས་ཏེ། ཞིང་དག་པའྱི་བངྡ་ཆུང་སེམས་དཔའ་ནུམས་དང་། 
རྭ་ལལ་བརམ་སདང་། ལྷ་རམས་དང་། དྲུཔའགྲ་འགལ་ཞེག་དང་། ང་། མིའགལཞིག་བཞིནནོ། །དྭ་དྲག་དང་མིལ་སྩེ་བབཞི་ཀ་སྲིདཅིང་། ལྷ་དང་དམལ་བནམས་ཛུས་སྐྱེས་ཡིནལ། ཡི་དགསལམངཔ་སྒྱེས་ཀྱ། 


























“5 ༨༨༤༤༨༤༨༨༡༢༧༢༠༠༡༨༦༡༢༡༧༢༤ ལོ ༩ 






`± རར ་ ཅི 


རི ཡི་དགས་མངལ་ནས་ འངཡོདཅེས་འདོདཔའྲེ་ཡིརརོ། །ཡོངསུ་སུ་གཟུང་བ ཧེ ོ་སོ། 
ཅིགདངཔོ་ང་ ྣྲོ་ གཞན་བཞིདང་། གཏམ་ྱི་ག ཞིདང། བདུན་ཅེས་འདོདཔའང་ཡོདདྲོ། : ་བ་ ས་དང། ཆུ་དང་། .་ཁྲས་ 


ང་བའེ་ཡུལ་གང་ཡིན་པའོ། 


དྲད ོ་ །ཁབབཟངས་སྲུ་སཱང་བྷནམས་སོ། །ཟསྔ་མགགནའམསཧི་བསྦ་ཀྱི་གཞིའམྱ་དུལོ་ལེགས་པའོ། 
- ཁམསྱ་ཀི་ཟས་དང།། རེག་པའི་ 


༡ ཁེབས ་ །བིའཔ་བནདཔ་ལས་བྱསབས་པྲས་བདབའི་གཞིར་བས་པའོ། །གཱབ་བའ་གཞིན་གཟུགས་ལཾསོགས་པསླ་བབའྱེ་རུ་ི་བ་པཔོན་མེལ་སོགས་པའ། །ུས་གནས་ཁའེ་གཞི་ཟས་རམ་པ་བཞི་སྟེ། 
༢ [ཟྔས་དང་། ཡིདཔ་སེམས་པའེ་ཐས་དང་། ནམ་པར་ཤེས་བའེ་ཟས་ཏྭལུས་གནས་པར་བེད་བའོ། །དུསྔསསལསསུའེ། བསལ་པ་དང། ལོདང་། ཟླ་བདང། ཟླ་བྱ་ཕེདཔ་དང་། ཉིནམོདང་། མཚཱནམོ་དད། སྐདཅིག་དང་། ཐང་ཅིག་དང ཡུལ 
ཅམ་ཕ་དང་། དྲུསཅིགས་སོ། །བསྐལ་པལ། བར་བསལ་དང་། ཆེནཔ་གཉིས་སོ། །ཡོནྡི་རཱ་ བ་བཅུ་གཉིས་པསྔོམ' །པ་ལའ། །རླབནིཚས་པ་སུམ་ཆུའོ། དད ་ །ཉནམནིའཛམ་བུའྱབི་འ་ཉི་མ་ 








ང། བྲམ 
ྲོ པ་དབངཆབལས་བྱསབབ།ཁཔ་དང་ཡངཐོག་ལ་སོགས་པའོ། །དེཡང་མི་རྣམསུ་ཀྱི་ལྕར་ཆེད་དུ་བྱས་པ་དང་། དྲཔལ་བདངལ།བ་ཅིག་ལུར་བསོད་ནམས་ཅམདང་། རན ཟ་ གཞནའཕྲུའ བཱ 
།བདེ་བའེ་གཞི་གོས་དང་། བས་དང་། གདང་། ས་དང 


ཀ་ཀོ 
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ཧོ ། ཤོ ` །རིགས་དང་། ` བྲམ་ཟེ་དང་། སེས་བདང་། བུདམེདདང་། _མནིང་དབྲ ངན་པ་དང་། འབྲིང་པོ་དང་། བཟང་པོདང་། ཁྱིམ་པ་དང་། རབྭཏྱབུང་བཱ་ངང་། དཀའ་བབྲ་དག་པོཅནནམས་དང་། དཀའ་ངབྲ་དགཔོ་ 
རླ ཅནམ་ཡིན་བ་ནམས་དང་། _ སཱོམ་པཅནརྣམས་དང་། སྔོམ་པཅནམ་ཡིན། སྡམ་བམེདཔ་ཡང་མཡིནབ་ནམས་དང་། འདོདཆགས་དྲ་བལ་བ་དང། འདོདཆགས་དངྲབལ་བིམ་ཡེནཔ་དང་། ལེག་པཏིད་དུངེས་པ་ ངཔོ་བླ་ནམས་དང་། ཡང་ 
- ** །དག་པཏིད་དུངས་པའི་ཕུང་པོབྷ་ནམས་དང་། གཉིས་ཀརམ་ངེས་པའི་ཐུང་པོབླནམས་དང་། དགེ་སོང་དང་། དགྲེ་སོངམ་དང། དགེ་ཚུལ་དང་། དགེ་རུལམ་དང། དགེ་བསེན་དང་། དགེ་བསེན་མ་དང་ ཁ་དོན་པ་དང་། ཞལ་ཏུ་བེདཔ་དུང། 
ཧཱཾ {£ གནས་བྟཏན་པ་དང་། བརམ་དང། གསར་བུ་དག མུཁནཔོ་དབ། སཱོབདཔོནདང་། ལྷནཅིག་གནས་པ་དང། ཉེ་གནས་དང་། ཐོ་བུརྦབྷཱཾ་ཏགས་པ་དང་། དགེའདྲྱགིལས་བེདཔ་དང། ཆེདཔ་འདོད་པ་དང། བཤུར་སྟིདད་པདང་། ཡེ་བདབསུངས་ 
ཏཾ བདང་། མདྐ་ཐོས་པ་དྲུང་། མཁས་ཤྲིངབསོདནམས་དཔྲ་ཝན་པ་དང་། ཆེསྭ་ཏྲི་རེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་ལ་ཞུགས་པ་དང་། དྲ ་ མདྩོསེ་འཛིན་པ་དང་། མ་མོ་འ་ཛིནཔ་དང། སེ་སྭ་ས་པོ་དང་། ར་ 






།ང་མཐོང་བ་ངང་། - པཿབདང་། .མི་སློབ་པ་དང་། ཉན་ཐོས་དང འངས་ཡསྦྱངས་དང་། བྱཇཿརུབ་སམ་ མས་དབའ་དང་། ཐ ལབརལས་སྱུར་བརྣམསས། །ད་སྡ་རམ་བྲ་བང་ནི། ༔ཅཨད8ཏ8ང་ཅུ། བཅས་པའི་དུས་དྱའིས་ 
- པའེད་ཨ་དང་། གཞེནནུའི་དུས་དང་། ལངཚོའི་དུས་དང་། དརལ་བབས་བའི་དུས་དང་། རྒས་བའི་དུས་ངང་། ས་རེསས་མ ར་ར ད་ 











གག -_རར་ིིིོ་ཾོླནརྣུ་ཡཔཡྤ09⁄༨0ཡ༨ཡྤྒ་ :ོ =: „༤5 ཿ ˆ ༤ ངྲཱ - - ངོ བྷ ཤེ 
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རོ 





¡ , བཞི། ཁུཚོཁ་ནཁ་བྲབྲུགནི། ཚོང་གིལས་དང་། གས་བཅད ཞོ་ཤུསའཇོབ་དང། ཡི་གེདང་ཤེད་དགོད་པ་དང་། ཆི་སཅི་ལས་དང།། དེདགལས་གཞན་བ་བཟོའི་གནས་ར་ཡས་སོ། །གསུགནསམཐངས་གུགསས། ཀཱ 








དགུམ་ཤེས་པར་འཇུག་གནས་འབུང་བ་བམལ་པ། ཤེས་བཞིནའག་མ་ཤེས་བརགནས་འབུངབཉན་བདྲོ། ཤེས་བཞིན འང གླུནསམི་ཤེས་འབུང་བ་རང་སངསྤྱ་རྱས། ཤེས་བཞིན་དུ་འཛྷག་གནས་འབུང་བྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔལོཞེང 
འདེདདོ། ས་ག ྣྣ་ །གཞན་ཡང་། འཆོབྲུག་ངང་ཀུན་ནས་སྲང་བརྔུག །ང་རྒྱལ་བདུན་དངརྒྱགས་པ་རྣམ་པ་བདེན། །ཐ་སཱད་ཁུནདང་ཐ་སུད་ 


།དང་[ རྟའེཚོགས་དང་། ཤིངཏཾའིཚོགས་དང་། - ང - དཔུང་བླུ་འུ་ལགི་ཚྲོགསདྲང་། ཅིཚོགས་དང་། མཛའ་བ ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་དང་བཅས་ཏེརཔགི་སྡེ་སྲུང་བའོ། །སུུགས་གྲ་འཐམས་དུན་ནི” སྱེ་བདང་། རྒས་པ་དང་། ནབདང། འཅིབདང། ཅི 
ཌུ །གྲ་སཁ་བདུ་ན་པ། དག ཆེབའེང་རྒྱལ་དང་། རྒ་ཧུལ་ལས་གྱངང་ཧྱལ་དང་། ངའ འགཧྭམ་ཐལང་རུལ་དང་། ཅུངཟདསྭམ་བའེང་རྐྱལ་དང་། ལོག་པའིངྱ་ཧལ་ལཾ། ་ཁུང་ 





དངྲལཔདཔ་དང་། སྣག་པ་དངྲ་བལ་བདང་། འདོད་པས་ཕོང 


[བུན ཤདེདཔ་བགས་པདང། ལང་ངོསྦྱ་གསཕད་བ། བཏོནཔསྦྱརགས་པདབ། རིགསཅིས་རྱགས་པ་དཔ། གཟུགས་ིྱགས་པ་དང།དབངྱག་གིསྱ་ཅགས་བདབ། བོས་བསྲ་རགས་པའོ། གགས ཁོས་པ 









ཀྲིན ཤེས་བཞིན་དུའ་ཇུག་ཅིང་གནས་ལ་མ་ཤེས་ངལབུངབ་ཉན་ཐོས་དངརངསངསྤྱ་རས། ཤེས་བཞེན་དུའྲག་ཅིངགནས་ཏེ་འབྱངབབྱང་ཆུབ་སྲམས་དཔའོ། །མི་ཤེས་པམའཇུག་ གཅུཔགནས་ཏེའྱབུང་བདེ་དག་ལས་གཞན་པའི་འཕོ་བླནམསཔེ། ། ༨༨ 















ང། ཟསཁམཿགབ་པ་འེ་གསུངལ་ས། ཆོསྐཁིཁསུདི་བ།བགཞུའལ་བོསདས་དིའ་བཅོག་གཞ་ལ་པར་དང་ཡོ་་ །མེམཊཀསལ་བསེངསསསབཞེང་།ངདེ།མ་ལབོང་མ་ཐོས་པར་བདག དཿ ་ 
ཚེ །མཐོཛསའེ་ཁགྭ་དནི། གངདེས་མིགལ་སོགས་བའི་མངོན་ ནོ་སུལ་ངྲུབསནས་བཟབཏནོཏེ་གཞནལ་ཐ་དྷ་ཛོད་པ་འོ། །གྲས་བང་གིས་ཁཁེས་གངའེ་གངདེས་སོ་སོ་རང་གིངིག་པ པ་དང་། རྟོགས་པ | 
བསན་དང ཞན་པ ཕན་པར །ཇསཱདྲ་ཧེ།གེམ་ཁཕཉལ་ས་དེ། ངེས་པའིཚག་གི་གཞི་ནམས་དང། གློས་པའིགཞིརམས་དང་། དོནབསུས་པཿ ་པའེགཞི་ནམས་དཔའེས་ཀྱངྱ་བཱ། ུམྲིབཔམེདམའེ་ 

མ་དག་པ མྲ་དལཔའེདོན་དང། རྟུག་བྱན་ མ་ལོག་པའི་དོན་དང། བདེབ་དང། སཱག་བྲསལ་དངམྲ་བལ་བའི་དོདདང། ཚཔབདབྲབལབམ་ཡིནཔའིདོནདང་། ཆོརབདངྲཔལཔབའིདོན་ཏོ། ཐ་སད 


རར 











གཞྱི་ནམས་ཀེདོནདི་བ་ཧུད་འདོག་པའིཡུལ་དཔ། དོནད་གུཞུལྭ་བག ཡིནལ། ཐ་སྭདྱལིས་ནེའངལྱབེདདྡ་ནམ་བརྡ་བླ་ཞག་པ་ཡིནཏེ། གྲཟུགས་འིརམཡི་ཤེས་མངོན་སུམལ་ཨྭ་ངལ་སཱང་དྷུས། ཕྱི་མོསཨི་དོན་པ་ ངམུ་ཆན་སངཱལའི་ག་ཟུགས་དང་ 
- / དྲིདང་ཆེ་ཆུངལ་སོབ། ས་པ་ཡུལདཱསངབའིདན་ནི་ཐ་སྙད་ཀྱི་གཞི་ཡིནལ། ཨྤུང་རངས་པའི་མིག་ཤེས་མངོནསུམཚདམནི་ཐ་སཱངཅེསྱ་བབ་ཡིནཔབཞིན་དོ། །།ཞུན་ཡ། མཁས་བྲདུག་དངབ་ཀའཡི་དངོས་པོདག། ྣ།གོ་ ། 
` པརྡ་བགས་། །མགཇས་ལརལ་ཁ་ལགོད་མསམསསསསས། ངུངཔོ་དང་། ཁམས་དང། སྩེ་མཆེདཔང་། ༦ ར་ཆ ཁ ༦ ;ད་ །སུསས་ཞཿསེ། པ།ཟུགས་དང་། ` 




















རྒུད ལྕ་དང། ལུས་དང་། ཡིད་དང་། གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང] དྲིདང། རིདང་། རེག་བྱ་དང་། ཚེས་ཀྱི་ཧྩེ་མཆེད་དོ། །རེག་ཅེསུགས་སལའསར་ཁའི་བཅུ་གཉིས་ཏེ། མརིགདང་། འདྲུ་བདདང། རྣམ་པར་ཤུས་པ་དང་། མིང་དང གྲ 
ིམཆིདྲང་གདང་། རེག་བདང། ཚོར་བ་དང། སེདབདང་། ལེན་པདང། སིདབ་དང་། སྩིབ་དུང། ཧཤིའོ། །གཡསངསགནས་མཁེ་མབནིདའེ་ལམ་གུནའབང་འབུས་དྲསག་བསལྱ་གི་བདེནངས་བྱབས་བམས་ཡང་ཀཏནྷ་བུ་གནསམ་ཡའུལ། 






མངནལས་འདས་པ་འགོག་བདེནནིནི་བ་སེ། དེའྱི་རུལམ་བདེན་ཆདང་བཅས་བྱ་ནམས་གཉེན་བློ་བདྲ་གཟོན་བས་གནས་ཞེས་བའོ། །དགསགམའཕགས་པ་དང་། སོ་སྭོསེ་བོ་གཉིས་ལས། དེལ་གཟུགས་ཅན་མིག་དང་། རྣ་བདང། སྣ་དང། ལྕེདཔ། 
:ཌ. ཡུས་དབངཔ་སྟེ་རམ་བྲདུག །གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པནི་ཡིདལས་ཕྱེ་བམའདོདདོ། །དདཔ་དང། བརྩོན་འགགས་དང་། དྲན་བངང་། ཏིངཔའིཛན་དང་། ཤེས་མབྱཀེ་དབངཔྲ་རམས་སྲོ། །རྣམ་པར་གལ་བའཕགས་པའི་དབུང་པོ་ལའང་ལག་པ་ 

ཚ དབང་པོ་གཟུགས་ཅར་ཐཱ་དང། གཟུགས་ཅནམ་ཡིནཔ་ལ། རྣམ་པར་གལབའིདབངཔོདང་བྱཅུ་གཅིག་གོ། །ལུག་མེདལ་གཟུགས་ཅནནམས་མེདལ། གཟུགས་ཅུནམ་ཡིནཔ་ནམས་ཐོབལམ་ཉམས་པར་གནས་སོ། །ཚུལགཞནདུདཔངཔོའི་ 
¥ ཤཾ་ཤུཙུགཉིས་ལས། ལྔནཚུལ་བརྩེ་བནེ་ཉནཀོང་བའི་ཧེ། རོ ལོ ཧ་ལ 





| །་ཤེས་དུང། འདུ་བེད་དབ། ཆུམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོའོ། །།སསསཀིསྐག། ས་དང ཆུ་དང་། མེ་དང རུ་དང། ནམ་མཁའ་དང། ནམ་པར་ཤེསབ་ལབམས་སོ། །ཱ་མཆོདི་བཅུ་གཏིས་ཏེ། མིག་གི་སེེ་མཆེདུནས། རྣབ་དཔ། 
། 
། 
¦ 


ཆ་པར་གཞག་པ་ཡིན་པ། སྫོས་བལ་དགའན་དེའི་གཞུངདུབ་རག་གོ། །ས་བསྱ་སས་ཀེ་བཀའདགསསར་གུ་པ། སེམསམ་འསགངས་མནག་ཟུགས་ལ་སོགས་པའེ་ཉེ་བརལེནཔའི་ཕུངཔོ་ལྔའོ། ། 








ཤ༨-༢2 
2 | 








, རྫ 





རབས་བདི། དན་པ་ཉེ་བརགཞག་པལ་སོགས་པཅོས་སུམ་ཐུཿ བདུནནོ། །གབཞེན་དནཔ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་བཞིདང། ཡང་དགཔར་དོ་བ་བཞི་དང་། ཛ་འཕུའ 


ཁེལམ་ཡན་ལག་བྱཧདདང་། དེ་ལ་གྲགསསེསཁས་གག་བཏྫ་ཀཁྲེ་ཧེ། བས་དང། ཚོརབ་དང་། སེམས་དུང་། ཆོསྲ་དན་པཉེ་བར་གཞུག་བའོ། །ཕདག་པ་ངོཞིན རབ་བཟང་མ ཅི 
འདུན་པ་དབ། སེམས་དབ། སཱོདཔ་དང། ཏིངས་ངོན་ཡཛོ་གྲ་ཛལགལྱའི་ ང་པའོ། . | 
བཿ. བཙོན་བྲས 


བའྲའི་དག སྤེས་པགོརབུལཕེལཔའེི་འདནབཔཔྱེ་ཞཱེཤའབདཀ།ཡོམ་ལོ། །བཅྩོྱཱཱ་ོམསོ།།སེམས་བབྱཏའཛིན་བརམ་བབཞིལོ།། 


དང། ཤིནཾ་སྱངས་བདང་། ཏིངཔེ་ཛོན་དང་། དགའབ་དང་། བཏང་སྭོམས་ཡངདགྱ་བང་ཆུབྱ་ཀྱི་ཡན་ཕག་གོ། 





ཿ - == 


།མོངས་སྤོད་ཀེ་དངོས་བོནི་ཧེ་མཆེདབཅཅུ་གཉིས་སོ། །མུསསང་གཙོབས་བོ་ནི་ཏེནའབེལ་ལ་གས་མཐུན་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སོ། ༈འགྲད་བསསཁིཛེང་ངསསོ་ནེ་བས་བཞིཔྩོན་མས་སོ། 


གལ ༧༤༨. 


! ། ཡེ 
ཟླ པྱུག་བསྔལ་བང་། གུནའབྱུངདང་། འགོག་བ་དང་། ལམ་སྟེ་བདེན་བ་བཞེའོ། _ཨཱཧོཿགྲས་ཧཱཿརབོས་བོ་བཞེག། །ཁམས་ཚདམེདཔ་རམས་སོ། ཀཀ དད ་ འོ 


བ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང། ། པུབས་འདག བྱང་ཆུབཀྱི་ $ ༤༤ 
འིར སྒྱེས་པསོབའིཔྱིར་དང་། དགེ་བམངསྐྱེད་ 


།ཛྡ་སལམ་གགས་བསས་གེག འ 
ཧི ` དདཔ་དང། བཅོན་ཁྔགས་ནྫ་། ཧདྲཞྲཔ་དང་ ཏིངངེའཾཛིན་དཔ། ཤེསརབྱི་དབངཔའོ། །སྟེབས་བི་དདཔ་ལ་བགིས་པའ་ནམ་པ་ལའོ། 
།ཁས་གས་ལ་ལི་ཞ་ཁ་ག་བྲགགད་། 


རཾ. .དྲན་པ་དྲ་ཧ། :ཆོས་རབ་ཏྲ་ནམ་བར་འབེད་ 


ཡང་དག་པའི་ལྟ་བདང་། ཉོགས་པ་དང། ངག་དབ།ལསཅིམ་ཐའདབ།འཚོབདག རོའ 


གོའ 


ཅལ ཆོ 







པསེད་ - 
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སུ ༤༤༤ ༢༢ རོ 

དང ཏིངཔརཛཾནའཕགས་པའེ་ཕཡ་ཡ་ནལ་ག་བྱརདདོ། །གསསམུནཛས་བོ་ཁྱ་གདལ། རྒལ་རིགས་དང། བམ་ཟེ་ངང། ཁྱིམ་བཛྷཊ་དུབ། དགཱེ་སློང་དང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའརིགས་དུང་། སུམཱུ་གྲསཱམ་པ་རུང། བདད ཚྲལས་པའི་ལབོརརོ། །སོགས་པརྒ་གབ 

` „ ཞས་པའེདོནནི་འད་ཙམ་དུའངམ་ཟདདེ། རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་བསྙུན་བཅོས་དྲང་། བྲམ་ཟེ་དང་། ཁྱིམ་བདག་དང་། དེདདཔོནཿམཀྱེ་ཧམཚོདང་། ནོརབུ་བཏྟག་བོལ་སོགས་པའེབསྟནབཅོསནས་ཕྱི་རོལ་པ་དང། ཞཿཔ་དང་། ི་ོ 
ཧཱཿ ཊཱ བསལ་པཱ་གནས་འདིངྭའུབུངབ་ཡིནཿཤོས་པའི་དོནཏོ། །སྔརཾབ ཤཿཔའེཚུལ་བྱིས་བསྐལ་པའདེཿའབུངབའི་རྣམ་བྲངས་དང། ཚུང་གཞནཆགས་པ་ལ་ཡོགས་པའིཿབཞནདྱ་ྱམཱཆརདབ་བྲསགནས་པའིབླགལ་པ་ར་ཉིད་ཁམ་སཱཤོ་འོགགིངོས་ལ ལྡནཔ་ [ 

༡ དཔཔི་ལནོང་པབྱཧནཔའི། དྷེལཱ་གནས་ཚྱ་བདཔརགྲའནྭབསུན་པ། །བཀྲེས་སྣོབ་འདོད་ཡོདགྲངུགས་དབག་ཟགས་མེདམེད། །གེངགསུམ།ཁབསྣ་རམ་བམངྒལནཞིང་ །ྲུལི་ཨནྭཨཱ་སཱ་གགང་ཉིད། །བ །གནས་པའིབསམ་པ་ལ་ཁུམས་གསུམ་པོ་ི 
ཆོས་གདདང་ནྲིའུན། གངྒ་ཞིགནི་ཡེད་སཱམ་བ་ལས། འདོར་བསོ་བཞི་གླགོག་བཞི་ བཀྲེས་དང་སྣོམ་པིའདོདཔའེ་ཁམསྲུན་ཡོདལ། གྲེངམ་གཉེསནམ་དུདོ། །གླིཔགྲསུམན།ཁཟསྭ་ཀྱི་རམ་གངས་དཱམ་ཡོདལ། ་བྱངནམ་བཏཔཔའི་འབྲུའབའ་ཞིད་སོ།། 
.:2 འབྲྲེནི་ཤིངལསརངབྱུང་པ་དང་ ས་ལས་བུང་པའྲེས་ལུ་ཞེས་བུ་བའིརིགས་གཉིས་ཡོདདོ། །གཞན་ཡང། ' འདོདྤག་བདྡུདཅཱི་ཡནཆདཏིང་འཛིན་ཟས། །མི་ལ་བཤངགཏྱི་ལྷ་རྣ དཡིན། །གླེཔགསུམཆལའབབཆེཆུངསྣངབ་སྟེ། །སྤ་མི་སུན་ལྷ་ 
༼ནམེསབ་དམ་དདོ། །འདོདལྲདགང་འབ་ིའདོགཚྫལ་སད་དེ། །དེ་ཡན་ཆད་ལ་ཁམས་ཀྱི་ཟས་མེདདོ། །བཤཔགསནིགིངབཞིའམིལཡོདི། རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞི་ཡནརད་ལམེདདོ། སབསུམནརརིཆུངདཔའ་བཡཁས་ཡམཁས་ཡོདབྱ་། 
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གོ །རྣམགྲངས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བསྟནཔ། དེ་བཞེ 
[བ་བླ མཔོ་ནལོལེགས་ཉེས་སྲུ་པེ་བམེངཔ། སོ་སེརབགོས་པནསྱབུངབའོ། །གིངགསྤུམན་ 
ཤཿ ་།གཟུགས་ངྲ་སཱ་མི་སནན་གཱའཔ་ 


དུག་བཞྱི་་ 


ཡོ སབང་། དམ 











།གླིངདཔལྷ་རྣམསལམེདཔ། །གླིཔགསུམནལོལེགསཉེས་དཔ་འཇིགས་བ་དང་བདེབ་བཞི་ཡོདལ། སཱི་སཱནདངའདོད་གཟུགསནལོ་ཐོག།ལེགས་ཉིས་མིདུལ་བདེབ་ཤས་ཆེ། འཇིགས་པ་ད་སུག་བང་ལྭ་སཱབས་འགུའ་དི་དཔ་ 


༨༩༨ 


ཡོ་ཉིད། །གྲིཕགསུམརས་བལ་དར་ཟབ་སལ་མའེགས། །སྤ་མི་སྭན་ཉ་དྲགནསྲ་བའཇམ་ཡང་། །གླིཿ 


ཞིནནོ་འབུ་ཉོཚོཔ་ལོ་ལེགྲས་ཉེས། །ཆེད་དྲུ་བས་པའེ་གནས་ཀངམཚུངས་བཉིད། །གིཔགསུམནའྲབ་དངནཔལ་ཉོོང་ཡོདལ། བངདཔལའི་གནསན་མེ 
ཆེདདུབས་པའེ་གནས་ཁང་ཡོདལ། བྱངདུཔཉྟརྣམསལ་བསོད་ནམས་སྟོབསཧྲིསཆེདདུཿ ཆེདད་སྱབས་པའེཔར ས་ཡོད །གླིང་གསུཿ མ་འདོདྫཝལི འེག རྱ 
།གླེངགསུམན་དོག་ཐམས་ཅད་པའི་གོས་ཡོདལ། བྱུབན་ཤོས་དཀར་པོགག་ཡེདདོ། །འདོད་ལྷ་དྲུག་ན་ཛྔོད། ˆ 
དང དཀར་པོཐམས་ཅད་ཡོདདོ། །ཚུངས་རིས་ནུས་འོག་མིན་ི་བརདུ་དཀརཔོལོ། ཨིུ་དམབཞི་ལ་བདེག་མེདདོ། །གླིང་གསུ:མ་ནགོས་དརརས་སྣལམ་ཡོདལ་ལཱིད་ཀྱང་ཆེབ་ཡིནནོ། །བྱངདཔའདོང་ལྷ་ལདཔག་ 
ཐསམྱབི་ཤིཔསསྤ་བུངབའིགོས་སྲབལ་ཡང་ཤིང་འཇམཔ་ཡོད་དོ། །བྱང་གི་པོས་ལ་སྲང ང་གཅིག .རྒྱལཆེནབཞོའི་གོསལསྲངཤཾད། དཱ སུཿཅ་གསུམ་པའིགསལ་སངབཞིར། འཐཔ་པལ་ལབྱ་ཧདཆུ། དྲའནའ་བྱྲ་དུགཆཾ། 
་ ་་ གཞནའབྲུལ་དབང་ཕྱེད་ཡ་དུག་ཅུར་བཞིཆའོ། །ཚངས་རིས་ཡན་ཆདལགཞལ་དུམེདཔའི་གོས་ཡོདདོ། ཀག ་ 1 ་ །ཀླིངགསུམ་ 





རྩར ཾྣྣྣརགནག་ྲནྣིྣཾ་ཾྣཾ་ཾཔཾེིེོེ་་་པླླལཾཔལཔལཔྣྨྣོཾོོཾོཾཾཾཾེ་ 




















ློམ་མིཧཱནྷ་ཡེད། ཟཾམི་སནཔམ་གཉོགསའདོདྒལམི། །བྲག་མ་གཏུངལེནགོང་མའེ་ཁམས་ནམེད། །རྗེའབངས་བྲནགཡོག་ཕོཆེ་མཿ ས་བརབརོད། །གླིབགསུམནཱཚགྲབཡོངལ། བངདཔྱལལམེདདོ། ། །གླིངགསུམངང་ ། 

དོ ག་ས་གཏང་ཟན་ཡོདར། བརང་ཆངས་རེས་པནདུ་མེདདོ།།ཞིབགྲུསམ་དཔ་འད་བག་ངསརེས་དང་བཅས་བནྡཇིའབུངས་ཡོདལ། ཧཿདངེད་པན་ད་མདོ། །གླིབགསུམ་དེང་འདོད་ཕྷ་བྲན་གཡོག་ཡོདལ། བུང། 

ཧཱཾ (པས མེ་གཉིས་ནམེདཔ། །ཁུམས་གོངས་གཉིསན་བམ་དཔཔོའདལ། འོགམ་ལ་ཡོད་དོ།།འདོདརྲགནདརཡོདའླབ་མེངཅིང་། ས་མི་སནནའ.བ་ཡོདནོཌ་མེང་ལ། །གཉེན་མེད་གཟུགས་དངའང་བཉིད་ཡིནན། །ཐིངགསུམའུཧོང་གཏིད 
 (ད་ཝད་བཏིད། །ཇཔ་རྱས་ལགུས་གངམ་ལཁ་མས་ནམེད།།ཐིངགུ་ོར་བ་བདལ། གྲེ་མི་སཱན་ནའྲད་ཡོད་ོར་མེདད། །འདོད་འདག་ལནོར་ཡོདྲ་ཁངའཐབམེདཅིང་། ཆངས་རིས་ཡུནཿདལ་འབུ་ནོང་གཉིས་ཀཡེདདེ། 

¿ / གཅུམ་ནདོར་དཔུའླག་དང་གཉེན་པཨི་གོས་པ་ལ་ མངོནཞེན་ཡོངལ། སྤ་མི་སཱནཔལ་མངོན་ཞེནམེདདེ། ཅི།འཇོདྱ་ལྲངུག་ལཱ་ནོར་པཔའཐབ་ལ་ཞེན་པ་ཡོདལ། ཚངས་རིས་ཡནཆདཔ་མེདདོ། །ཇུས་སེསར་མེདག་ཞནརམས་རོངང་བཅ། 

, །བཟཾདཡའདརང་གི་ཛུ་འཕྲུལ་གྲུབ་པཿ །གཞན་ལ་བརེནནས་ །གོངམརྦཡིན་རྱགྱསི། །གཞནདུའགུམས་གོང་མུམཐོངབ་མེད། །རྫུག་ཏེ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ལ་རོམེད་ལ། །སྒྱབ་གཞན་གསུམནོ་༢ཆི་བའི་ཆ་རོདངབཅས་པཉིདདོ། ། ངྱ་ 
ངུཛྲ་མམི་དགསྟནམསནྫིད་ས་ཅྱཾཔ་ཡ་གཏོགས་པརོདཔངཿཅསཔ་ཡིནལ། ལྷདང་དམྱལ་བརྣམས་ནེརྣམ་པར་ཤེས་བཟུབ་པ་དང་ཇུས་མཉམ་ཇུམི་སྣང་བར་འགྱུམ་བས་རོཆེ་དདེ། །ལྷ་ལ་གནདའཆད་པའེསྲུག་བསྡལ་མེདལ། འཆེའཕོཏྷོུ 

































༢ ༤ 
བྩསལ་པྲདད། །མིལ་འཆེའཔོ་དང་གནདའརདཔ་དང། སཱི 
།༤༅ྱརར། །གོངདུ ་བགད་པའང་དང་གིཚུ་འཕུལ་ཐོབ་པའམ། ཁམས་གེངམའྦིལསྲའེ 





གིསེམསྭཀྱིསདརུལཐད་པའོག་མའིས་པྨ་རམས་ལེའི་སྣང་རུལ་འཁུལ་པའྲི་རུང་སེམསའ་ ཀྱི་འདུ་བྲ་ལསྦ་བུཌ 





བདནས་ལ་གནས་གོང་མར་ཡིནཔ པ་པལ་པབརཞུས་བོགཞན་ ཏི ་ 
པ་ལ་སགྲས་འཛམ་གླིང་འོང་བའི་ཚ། །འགམའིསརབརྟེན་སྦལ་པས་འངཔའ། ཀག 
རཱ ལེ 






པས་གགག།ལེགཞྡེབ་དད་མངང། དཀ ་ ་བུསསཔ་དགས་པགྲ གས སསའ ངམྭ་བུའི་གླི་ྲང། འོངྷངས། ལུས་དགནས་ལསམ་གཡོསཔལ། སཔ་སནྱཾཱ མཆུ་ 
།ང་བཞིའི་མི་ན་མསེཉིན་མཿ ཧན་སཱངབའིཆ། །འདོང་ལྷར་པདྨོབྱེ བྱེ་དང་ཐུམ་པས་ཤེས། 'དཔ་སླདཔ་ཤིནས་ཅ་གསུམད། ' །གྲཞན' 
ཤརད་ཉིམ་ནུབ་བ་དང་། ལྷོརཉི་མྱ་པིདཔ་དང་། ནུབ།ཉི་མའཆ་རབྲ་ནམས་གླིངབཞི་མལ་པོརཔ་ཡེནཏེ། མཛདཁས། ནཔ་ཐེད་ 














ཚ་སས་པ1༼ 





མ༨.4༢*༦-༦༨༧ ྭ ༨༥༦ *རོེ 







བྱད 


ད༽ 


2 བྲ 






ཡང། ེ་ཨམམེནམམསམམམབསས།ཡེབ། ཊེ 
དུས། བྱངངུདྲགུནྩཾགི་ཉི་་ལོརབྱགཱོད་ 


(ཀྱི་རེམ་པ་དང་། ་བཤད་མ་ཐག་པའྱིེཁདཔརྩགི་ཆས། 





ཆོ །ལཿསའཕགསན་དྲིད་ཡོདན། འཇུམ་བུའི་གིངན་དབར། བལང་ོདན་དོན། སྒྲ་མི་སྭནཱན་དགུན་ཡོདདོ། 


་་ བོདྲབུ་དྲུས་ནམ་རྲིབབ་དང་། ལུསའཕགས་སུ་དཔིདྱ་ཀི་མཉམ་དུས་དང་། ནུབྱཏསྙོན་གི་མཉམདཱསྭབངབའེ་རམ་པས། 
ཁོརབ་ཡིནནོ། །དེཡངཉིམནྟེ་ཟབྲ་དགདུགན་ཐོ་བངྡདྲ་བཟོད་པརྭ་བེུལ། ཟུ་བཅི་ 
ཧིཤྭར་བྱཧདྲ་རམས་ཀིས་ཆེས་དངྱ་བ་བདང་། ཏིམའྱེའིམ་གིཆག། 
£ རདནླཾརམིདངས། འདོ ལྦུགངཨ་ ་ཆམསལ་ཉིནམཆན་ཅིས་བཞགན། 


དེན་མེ་ཏོག་ནམས།ཁྱ་བེབངང་། ཟུམ་པངང། ན་པ་པང། མིའྱིནབ་དང་། གཏིདྲ་པ་བ་དངྲ། 





ང་བ 


ཟླུ་བནི་སྙོད་སྨད་ལ་བྱདད། །ཏེཟླའབོརབལྟམ་གཟའུ་སྐར་ཐམས་ཅདཀྱདགྲིང་བཞིརའཁོར་ལ། དཔས བྱི་བྲ་ནེ 
° ཉྭ བླགཉི་ པབ 
གངདྭ་ཕིནཔ་ནུདགེ་བ་དངམི་དགེ་བའེ་འྲ་པོདདཔའབས་བུྱཅི་བཅམལསྤྱ་དུསར་ཕལ་པ་ནམས་ལུས་ དེདག་མེདཔསམ་བཅུས་ འའ ་ 





།འཛམླ་འྲིགིངན་དྲབརྦ་ིཉིས་བྱངངོ་ དོ ་ཱ 
ཞིརདུས་བཞིདང་། ཏིམ་རིང་ཐུངྦོབྲ་པོདབ 


སངས་པས་འབྱེདཔ་དང། སྣངབའི་བྱ་བཞྲི། རངངང་ 


དཿ ཡཔབས་བེདད། སྲ་ཡ་ནཔའིམྱིརམས་ཧིས་སུམུཿ་གསུ་མདྱཱ་བརངས་པེལས་བསགས་བས་ཤིམ་ཐགཏུམའར་གུ་མོདཱ་སལ། མི་ལྭ་སོགས་གཞན་རྣམས་ལས་ ཆོགས་པས་ ངྲངྷུསི་ཐོགང 
དེདགྲ་རམསྤ་བཔབསསུ་ན་གསུམཉིདདེ། །གཟུགས་དུས་ཡིབ་པསཁབཏུ་དམེ་བདི། །འདྙེལ་ ྲགེིྲཾིཾིཾཾ་་ 7 
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ཟླ 











རྫུལྲ་པ་རབ་བདུན་ལ་རུལ་ཕྲན་གཅིག །དེབདུནལྭ་ལགས་རྔུལ་གཅིག །དེབདུན་ལ་ཆུ་རྲུལ་གཅིག ༈དེབདུནལ་རིབོད་ཕུལ་གཅེག །དེ་བདུནལ་ལུགརྡུལ་གཅིག །དེ་བདུནལྭ་ཀང་ཇུལ་གཅིག །དེབདུན་ལ་ཉི་ཟེར་གྱི་རྫུལ་ང། 
ལྭ་སོ་མ་གཅུཔ། །དེབདུན་ལ་ཤིག་གཅིག །དེབདུན་ལ་ཞས་གཅིབ། །དེ་བདུན་ལ་མ་རམོ་དབུས་མའི་ཚིགས་གཅིག་གེ། །སརམོཉི་ཤྭ་པ་བཞྲི་ཁ་གཔྷསེ། །གུ་བཞི་གཞུ་གངདེིདྲལ་བྱམལ། །རྒང་གགས་གཅིག་ཧཱ་དགེ 
ཉུན། །རྱངྲ་གགས་བྱ་དདལ་དབག་ཚདཅེསྤ་བའོ། །སོརམོཉི་ཤ་བཞིལྭ་བུ་གངངོ་། །ཁ་བཞིལ་གཞུ་གཔསའདོམ་གངངོ། །གྱའུ་འདེཔཝ་བྱསལྱ་ཧུངགགས་གཅིག་སེེ། གེངལས་དྲེསིདའཕགསཔལ་དཔེདལ་དེལྱ་བ། 
ཨྭ་ཕྱེདལ་བསམཐའ་ཞེས་བུའེ། །རུད་གགས་བྱཅདལ་དཔག་ཆདགཅིག་གྟ་གུ་འདྲོམ་པའི་ཆུང་དོ། །དེས་ནི་བེརྩེ་ཧུལ་པ་ལ་སོགས་པ་གནས་དང་ཡུལ་ཚདྲ་བམས་ཅདགཞལ་ལོ། །ཕྱོགས་གཉིས་པ། _རུས་ཡུ་ཐའསྐང། ` , 
་ཅི། །དུག་ཅུ་ར་བཞིའི་ཆགཅིག་བྱརཧིཤུ། །དེ་མི་སདི་གྲགསུ་ཐ་ཅིག་ལ། །སུམཧུ་ཡུད་ཅམ་སུམ་ཅུ་ཉིན་ཞག་གཅིག །སུམ་ཅླ་བ་བ་བཅུ་གཉིས་ལ་གཅིག་གོ། ་།དུས་ཀི་མཐའི་སྐད་ཅིགམནི། སྙེས་བུཧབང་ 











།གསུམ་དུ་འཇིག་ཏཱེན་གྱི་ཆོས་ལུགས་དེ་དགབསྲུས་ཏ་བསྟན་ཏོ། །དེལ་ཕྱེགས་དང་པོ། གཟུགས་མཐའཕྲ་རབ་ཇུལ་ཏེབདུནའགྱུར་གྱིས།. །པཆབཅུལ་པནྭ་ལུགས་རུའ ཐོང་ཕུག ལོ 


ཅོ་བཞི་འདའབས་དེའི་ཆ་གཅིག །ཁཅི་གྲང་གཅུར་ཡཔ་རདོདདོ། ༼་ོ་་ །དེའིསྐདཅིག་མ་རྲུགུལ་ཐང་ཅིག །ཞག་གཅིག་ལ་ཐངཿིགདགུ་ངྩ ཡོད་ 













་ 


༤ `གངསའང་ ཀག་ 












དབྱིད་ཟླུ་ར་བའབྲིང་ཕོ་ཐ་ཆུངས་གསུམ། །དབྱར་ཟླར་ཐ་འབྲིང་པོ་ཐཆུངས་གསུམ། _སཱེན་ཟླ་ར་བ་འབྲིང་ ་པོ་ཐྱཆུངས་ག ངུ 
ཀས ་ ཏེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཧ་ཟེད་པྭ་སེ། ཁྱིམབེཅུ་གཉི་ 


འཇུངར། །དེ་ཡང་དཔེདླག་འདིང་པོནསརིམ་པ་ཉར། ཁགུ་གངའབག་བ་ཀརྐཊ། །སེང་གེ་བསྲོསངསི་གཔ། །གཞུ༠སང་སྲན་བུམ་བ་ཏ། །ཟླབསྱིངྨ་བཁབཾརནས་བཅམ། །ཞིས་སོ། །ད༨ངབཔའདིང་པོ་ཀཿ 
བིངབྱོརུསིནྱི་ཁཱམནས་ཉིམ་ཤས་ཆེདླ་བོགགོ། །དེའཔལོ་གཅིག་ལ་ཞགྲ་དུག་བཤུལདོརཏེ། སྟོན་ཟཱ 





ཟཱ་ཐཆུངས་ཀྱི་མངངོ་ནཱས་བཟུངསྟེ། ཌྷ ཟླ་བདྲུགཏཱྱེདབུས་པའི་མཚམས་སུ་ཞག་མི་ཐུབཔ་སྟེ། གནམ་སྟོང་གི་དུཊ འའ 


ཉནྨ་ཟབནམ་མཁལལྱ་རུབམྱོ་གས་ཐུལ་གཉེས་ཏེ། ཟླབ་གཅགཡུལ་བའེཚཿཞུགིསྦོུཆུ་ལླ་བ་བ་གཅིག་ལ། མུགྱོགས་པའེ་ཚཾཞགཉི ཉྲིཤུ་ཝ་དྭགུ་ལླ་ཟབ་གཅིག་ཏུའྱགུར་བས། ལྭོ་གཅིགལ་ཞག་མི་ཐུབ་བླ་བ་བྲདག་དང་། 


༨ ༠ ཅུ 


འཾརིམཔ་ང་འཕའྱདུངབསན། 


ནམས 





ད་ །ླཔལསའདཔ་ཆད་བལས་ུང་ནེ། 


དཔྱགས་འབུང་ངབ་ཁུག་པའི་རེལ་ཟུང་ཅིགཏྱུབས་པའྱི་ར་བྲ་དག་ངུང ཐཾ དྲོ་ གེབ་པའྱ་ཏདཔརལས། ཅིས་ཀྱི་ལག་། ཊཱ 
ཟི ཅེ ཏོ་ངུག་བྱས་རྒྱུབ་ཡིནལ། དེལ་སཅིད་། ' 









༡༡༡༩༡༨༧།༧༡༩༤༤༡༧ཟ༨ར༨༩༢༤༧༡༩ 
















-ཾ བ་ལང 
་ དྲཾལསླ་ཟབའིབ ཤོལོ་འྱགུང་ངོ། །ཡང་སོབདཔོན་ཁ་ཅིག ལོ་གཅིགལ་ཉིནཞུགསུམ་བྱ་དུགནཱ། ཚེསཞག་སུམ་བྱདང་བདུནླུ་དོན་གཅི་གའྱ་བུངབལ། ཉིནཞག་གྲི་བྱཚིས་བཏུངནས་ཆོས་ཞག་བཅུ་དཅིག་པོ ༥༡༤ 
བཤལ་བྱུལ་ས་ཏལོའ་བཞིན་བསགས་པས་ལོགསུམ་གྲུསམནྡ་ཟབ་རེའིབཤོལ་འབུངབ་ཡིནན། ད་ དྭལཱ་ཙུའཚུལ་གིས་ལོའི་གྲངས་ཤེས་པསྭ་ཏ །༈རྣམསྱཅཚདངདུས་ལེ་སོགས་པ་གཞལ་བ་ཡིནནོ། །ཧོངགསསག་སུས་ང་། མིང་མཐའ 
ཡི་གེསིལ་བུའདུས་པལས། །མིབའབུང་བཏྭགས་ན་ཡི་གེ་སིལ་བུཉིད། སུ་དེང་ཐག་པ་གཡགང་ནེརུགསིང་བཞིན། །མེང་གིམཐའ གེ་སེལ་བུའེ་རེས་ཡིནལ། སི་གེའྱདུས་ནམིངྲདྷཱ་གཱར་ཏེ་པླདྨཤེས་པྭལྟ་བུའོ། ་་ ་ [ 
༣ཾ,མ་གཉིས་སོ་སེན་ཡད་ ཡདངྭཨ་མེ་ཏོགགིམིངམ་འབྱུང་ཡང། འདྩས་པ་ལསའབུང་བའོ། ེལཡི་གེནྲིསདང་སྔའི་དོན་སི་ོགས་པའིཔླད་ཞེསལམ་བཇོདཔ་དེ་ཡིནལ། བྲིས་པ་དེནི་ཡེ་གྱེ་ཕི་མོ་ཞེས་བའོ། །དེ་ཡང་ཡི་ གིགཅིག་ལྱ་པི་མོ་གཅིག་ང | 
པ་ཡོདདེ་ཕ་ཞེས་བ་དང། ཡེ་གེ་གཅིགལ་ལེ་མོ་གཉིས་ཡེདཔ་ཡོདདེ། མིནེས་བནུམ་དང་གུ་བ།ི་རུམ་པ་གཉིས་སོ། ཡི་གེ་གཅེགལ་ཕི་མོ་གསུམ་ཡོད་པནི། དཔལ་ཞེས་དདང་། པ་དང་། ལུའོ། །ཡིགེ་གཅིག་ལངྲི་ པ་བཞི 
ཀཀ ངྡ་དམས་སོ། །ཡི་གེ་གཅིག་ལམོཡཿདདེ། ཛོགས་ཞེས་པན། རདང། ངིདང། ནཔོ་ང། གུ་ངང་། སའོ། །དེངསད་བདལ་ལཱའིབར་དུཅ་རིགས་པ་ 
པུས ཏི ་ོས་ས་སོགསཔམངན་པར་འྱུངཔམེགབ་ྭ་སེ། ཐགམ་ལལེཚན་ཅཀལ་སོག་ག་ཡིགེཨནི། ཀརོདབན་རབབཞིན་ཡས་ཞཔལཀ་ཨ་ཞས་འངོ། [ཡྲ། 
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ཿ ཅག །ྱིན་ན་ཨཾརའགྱུར་ཏེ་ཀི་ཨི་ཞེས་པའོ། ་ འགྲེངབུ་ཨེ། ཞབས་ཀྱུ་ཨུརཞརལ་འབྱུངངོ། །ཧེཉིདབངྱོའི་ཡི་གེ་ལྔའང་ཡོད་དོ། །གཡལ་བྱེད་རྣམས་ཡི་གེཉི་ཤུཏ་པཞིང་བསྡུས། ལྷགམ་རྱེད་ 
ག་ནི ཅ་ཆངཇཞ་བའ་རྣམས་ལསའ་ཕྱེདུདུ་བཞགསྟེ། _རྒྱགརེ་ ་གེ་ལའངརེང་ཆར་བཏགས་པ་ལས། དྲྭ་བསན་མེདལ། བདངུའངཔལ་དུཿ ཡུལ་རྟེནདངརིངཆརའུ་ རབ་ཤས་ཆེབསསོ། །དེདག་ལ་དབུམས་རྣམས་ཁྱི་ཨ་ཨཱ། ཡོ 


༡ རསག་་མོངོནའཕྲུམས། ་ི་གྲུབ་། ཨེའབངྲབ། ཨྭ་ཨཱ་ཞབས་་ཧུ། རརྟ། ཡ་ཡུ་སའོ། །དེ་ལུངན་ལེག་དང། མི་གའྱིིོ་རམས་ནི་སིལ་བུ་ཧཾ། པཱ་ཉག་མའམ། ཛྔམའི་ཏུག་མའཔ། རྲི 





འཇུས་པས་མིངལ་སོགས་པྲ་བབ་པ་ནི། ཐག་པ་དང་། རྔ་མའེཆུན་པོ་དང་། ནེའུགསིདངྲུ་གབ་པ་ལྟ་བུའོ། །དེལརཡགེ་འྱས་པ་ལས་མིངའུང་བ་སྟར། མིངལས་ཚག་འབུང་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས། བརྟགསན་ཡབ།” 
ཧིལ་བྲུ་མ་འབྱར་བའོ། །མིངའདུས་པ་ལས་ཚེགཧེས་བྟེ། འཁོརའདས་ཞེས་པལ་སོགསཔ་དོནིཐ་དདཔ་འབྲེལ་ཆགས་སྲུསྟོན་པའོ། །དེཡངཡི་གེདང་མིངགི་དོན་རེཉེ་བར་མཚོནཔ་ལ། དེའདས་པཾ་གཉིས་ནས་གསུམལཡོགས་པས་དནོཐ། 
དའལཆགསྣིགམདས་ནཆགགིཆགས་ཞེས་བབ་རའྱབ་ཏ། ཆོས་ཐམས་ཅདརང་བཞིནྱིསྣ་རམཔདདགཅིངའེདགསལ་བསྡེཞེསང་ལ་སོགས་པརམཆེདབའརམ་པ་ལས། བ་ཀྲའདང་བསནབཅོས་ཅྱེ་ལྲེལརདབམ་པོ་དང་ཧཱེཆན་ 
ང་བར སྣེདའདུས་བ་ལ་ང་བས་ཡོངས་སུ༔ ད་མོ ལ་ར་འདུསཔའི་རངབཞན་ཡི།སི་ལ་བུ་འདེས་པརགནས་ཏེ། ཐགཔ་ར་ལའིདས་ནྭཾགམ་རནཀནས་པདང་། རམ་འི་མུན་བཉིད། 










ངུ འོོ 
གས་བརའགབ་པའ། 
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བོ། མོ་ཡིཿཉིདྲ་ལ་བར་འོ་བའིལསཅནདེད་གཞིང་གཞན་ིདྲུལ་བརའ་གོའོ། །འདིའེ་དྲམེལ་བརགསརང་ཡི་ལུངབས། དང་པོ་དཔལ་བའི་གུནས པགསརྦདམ་སེ་བནས་མགྱོ རོམ་པརའཐདཔ་ཉདནོ། །ཇིལུར ། ། 
ནིདེལིཚ། ལས་བརཔསནིབའོིས་སེའྱུརཞིང་། ། །དམུལ་མྱོངལས་མ་ཟད་རམས་གཞན་དགཔ། །དྭམལ་བྲ་དམསྲས ལཕ་བརའྱགུརབ་ཡིན། །དེབཞིན་ཡེ་དགསདུདའགྲོརམས་མཚུངས་ཏེ། །ངནསང་ ད་ 
།ཅནལེདང རའྱགྱུར། །ྒུསྩེབའེས་པ་མས་གུལས་ཅནངག་དམུལ་བལ་སགས་པདེཏུན། །འབུས་བཚུངངུས་ཏྱི་དཔུལ་བཔ་རྣ་ མས་དམྱ མྱལ་བའཇིག་དུས་ཇིལྟརབྱ། ིནིམྫཛོགས་པའིངིགསཅན་དང་། 

བརི་འྱགབའྲིརི་ མནའདི་སར་ཡིནཏེ། འཇིག་པའིདངཔོད་མུལ་བནས་རྩོམ་ལ། དེནས་མསུཿནཱ་འགའཙམ་ཡུངམེདཔ་ནས། ྲ །དེ་ཡངྱབ་རོག།འཕྲུར་བད 












འཁྱལ་བཅྡུསམཉམཔ་ལྟར པ། 
རྗ ༣༩ 

། རཟད་བནཔསར། དྲ དྭུལ་བཞིགནས་གཞས་གོངམ་གངགིལས་ ངདགོས་པ་དེརྩསེསྲེ། ཀས །བཅིགངུང་འགོ་དང་། མི་དངྲཕཕ་སོགསངུ་ཡུའོ། །དངུལ་བངང་ ་ ལོབ གས ཁྡུང སྐལ 
{5 -5 ཁཀདུས་དེ་ སུག་བསྔལ་ཡུངངོ། ཞི་གཞསགཞན་ནསཔ དྱལུལ་བཡ དར་བཡིན་ཏ།ལབས་ཁྱ་གས་པར་བ་གས་ཟས་གསུལ་ལས། ལུ ༢ 














རས ཊེང ལ ༨ ་་ 
རི ངོ ཅ = ༠༤-༢༠༠༩༠ ༨༤-༤ ¬༨ 








།སིམསུ་ཅན་དམུལ་བཅེན་པོནས་ཤེན། ་ །ཡངསོསནས་རགྱ་ཚ་བའབར། ཚོབདངྲ་གངབའིདྲབལ་བམསསྦཱ་སཱཾ་བརབྭ་སཱནལ། དྭགལ་བཅོནབྫོདཔསནིཕདཌ 
སྲ ་ཡིདགས་ཀྱི་འཇིགཏེན་དུ་མགོརམ་པའི། སེམས་ཅན་འཕོརུལ་དོན་གཅིག་གོ། །དཞིག་མུ་ཐགཏདུདའྲགོ། གགོ། དེནས་པ་ལ་སོ ས་པརྙམཔ་སའ་གཔ་ཡེར ཱ | 
¬ 4] ཅཅི་ོགདཔག་ཚ་ལ་བྱསནཔདལ། པནའགའ་ཞིག་ལྟ་མིའི་གནསནའངམཁའལ རུབར་ཡོདད། ནི་བྱིངས་ཀྱི་གནས་སུམཚོཆེནབོནཆང་དརམའི་ཕཱངམཿམུ་ཡོདལ། 6 དྭལམིའི་གནས་ནལང་ཡོདདྲ། ལྟ 
༩ བཟི་གནས་གངུསཏསེའི་ འལག་ནས་དཔག་ཚད་སྟོང་ཉིངཀུན་མནང་པདཔའི་གཞུས་ཡོང ༨ལ། དེའིསྟེཔན་ཡརགཞནྣམས་བརྩེགས་མར་ཡོདལ། གྲངདམུལ་བྱདྲནའདབས་འབྱོར དུ་ཡོདཅིང། ཉེའརབསུཚ་དམུ རྱལརམས་བསརབའྲི རལ 
£ དུ་ཡོདལ། ཤིཚེབལ་ངེས་པ་མདདེ། ནམ་མཁའ་དང་། རིངངྱ་ཧམཚོའིརྔ་གམ་ལུ་སོགས་པར་ཡངགནས་སོ། སདེལ་དངཔོ་འཇིག་བིཐཱསུདབཏུགས་ལནི་་བའི་གནས་ལ་བི་ 

།ཁའཕྲོར་བུམཐོ ཐོརས་འཇིག་པ་དང་མཉམ་དུ་ཕིས་འཇིག་གོ། །དེནས་མོརིས་ལའང་ ངཐོགམད། མི ཏེང 


་གསུམ་ 
མདང་རོས་ཡ། །བསམ་གཏན་གཏིས་པ་ཐོབརས་བསྒྲ་གས་པནཾ། །དབེནལས་སྩེས་པའཾདགའ་བདེཞི་བའོ། །ཞེས་སྦྲ་གླིངགསུམ་བསྒྲགསཝེཾེ ལ་ཡ སླམ བཅུ་བ 
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ཨ་ཤེའཕོས་ཏེ། གསཔསརངསཔར་བསམ་གཏུ་བ་བཅ། 








-~༦༤༅ོཟོཐི་ཐོང་ངོ་ཆོཿཚར༤༨ --༨༨-༤--. . .:' 2... ༣༦ གབ 













ཐྲུ བོ །འགུརད་ མིའིའཇིགཏེན་གླིང་བཞིའཇིག་པའི་རུ་དི། དེའི་ཚ་འཛམ་བུའི་གང་གི་མི་ཅིགགིས་རང་གིཆོས་ཉིདྱི་ཐཾབ་པའིབསམ་གཏན་གཉིས་པའི་བརྡད་ཐོབ་པརྦུ་བས་ཏེ་གནས་པ་ལས། དེནས་ལངས་ཏེ་འདྲིགདདུ། དབེན་། ¡ 
ག་ག ༼༨ཨ༨༦ཨ༨ྣྣསྣྕྣསྣྡསྣསྣྕྣྕྣྣཾྣཾྣ་ྣ་ྣ་ྣཾྣ་ྣ་ྣ་ྣྣྣྣྨྨ་ྨཾེཾེཾེེེེེོོ་ 

; ཏིགནསས། །དེ་ནས་སེམས་ཅནདེདག་ཐོག་མའཔའོད་གསལ་ཁྱིས་མཚུངས་པའི་སེམས་ལས་ཆདཔའཐུ་མའངཏིངངའཛན་དེ་ཐོབ་ནས་ལོདགསལ་བུ་ལའིབིགས་སྲ་རུབརའུགུངཏེ། ངང་ཅ་བཅིའ་ཅཅ་ ༥ ི་ ཚ། 

= ཤཅ་ཨས་འཕགས་ཤིངགི་མིཔས་ཀངའཇམ་བུའིབསར་བྱས་རཔོ། །དནས་ཆུབ་ཅིབ་གུ་ློ་ཁབའྱག་པ།དནས་བུངགྲིམམ་སུནཔ་ནསི་སུབདུར་བམ་ཅི་ཝརྱཅུས་བ་ཡིནཏེ། འདོདབནམས་ལཆུགས་པ་དངས་བས་བའྱི་པིརོ། །གིངཝ 
༡༧།བ་ལ་རང་བཞིནྱྱིས་སྩོབས་གོངམརསེས་སོ། །གིང་པནནམས་ནིགཙ་བའི་ཅི་པདཔའད་སེ། བངངངྫའིངྲཝནནམས་སུ་མི་འགའ་ཡངམ་ཕྱུས་པ་དེའི་ཚེ་མིའིའངིགཏེནཞིག་བཞེས་བུའོ། །དེའི་འོགུ་འདོད་པའི་ཕ་ནམས་ཀུངའཇིགཔརའབུར་ 





དྲྗྫྦ་ ངེ རྫ 
ག-$-77༩(ཀག(((ག¥༨¥༥4༨༥ཀ་༅་ཀ༅༅ཀཀ༽ཀ༽ཀ༥ཀྣྣྣྣ པྣཔྣནྣནེོེནདེོེོདེོེོོོོོོ་ 
(ཏརབུལཱ་གཅིག་གིས་བསམ་གཏནབོབ་པའིརྲུལ་བསྔྲགས་པཐོས་པལས་རྱེན་བྱས་ཏེ་བསྒོམས་བས། ་སྔམ་སྟརབསམ་གཏན་གཉིས་བ་ཐོནས་འོདགསལ་ཁྱི་ལྟར་ཕྱེས་ཏེ། འདོདལྷ་ན་སེམས་ཅནམེད་པ་དེའིཆ་འདོད་ཁམས་ཞགཔ་ཞེས་བྱའོ། །འདོད་ཁམསཞི་ 
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གགས་ཀགསག༧༧༡༠༧༡༤༤༡༤༡༡༡ལསའགསཌ་ཁོཀགཏ་༡༡༡༤ ༤ ་་བས་གས༢༩༧༩ག་༧ག༡༡༡༡ག༦སཞདུགའགུལ།ཀ༡༠༩༡༠༤༨༤༡།༡༨-༨)༡༤༡༨-༡༡༧༤༤པ༡༧༡༡༤༠༡༡༡༦ 











ཟླ ལོ །དུ་ཤརབསས་ཆེན་པའོདིལ་སྣེས་པའྙཾང་དང་ཤིངལ་སོགསཔསྐུཿས་པརྱའདདོ། །དེནས་ཡྱརང་པོ་ཞག་འདམནས་ཉིལབ།ག་འཇིགཉོནདུབྱབངབས། ལྟིང་ཀདངྦུ་རྒྱུན་བྲནུ་འབབ་པམ་ལུསྲཔ་སྡེམསསོ། །དརྐས་རིངཞིགནཿིཿ ཏོམགསུམོ་ 
ས་མ་ས་མ ་ ཿ ཡསོ། །ལྦ་པས་རྱ་མཚོ་ཆེནཔོའི་ཐབསསུ་དཔག་ཚདབྱརར་སམས་པས། ཉིས་བྱསདང་། བདྡུནབྱགདང་། སྙངཔང་། ཁྲི་དང བྱངད་ཁིའི་བར་དྲུ་སེ་མལ།་་་ 

| མ ཁའ ཙམམ་ལུས་བརྙསམས་པ་ལས་ཐིགས་པ་གཅིག་ཉངམ་ལུས་པརྙནམསསོ། ིྲ་དགབུང་བས་སཆེནཔོ་གངས་རདངའྲབརབེདལ་སགས་པའིརྦན་ནམས་བྲསགས་སོ། ཏཾ 

ཚུ ཱཾཿ རཐུད་ཿའ་བ་བབན་ ལུགས་རིའཁོར་ཡུང རཾ ཅིག འྲི་བངགིས་བཏུ་མཆེད་པ་ལས། མཇགསདྱགསུ་གཞིདྱ་མལ་བའིགནས་ 


རླ དངབཅསྐཔ་བསུགས། ༢ རར སརངུས་པའི་གཞལ་ཡས་བབསྟོང་ མས་བྲསེགས་ཏེ། བའབར་རབྱཏུ་ བརབས་སྟོང་གསུམ་ཐམས་ཅུདབསྡེགས་ཤཾང་འབར་བའི་མེ་ཀློང་ཁྱནདུའབྲུལ་བ། འདོ་ 
སུ 8, །གསུལ་གྱེལྷ་གཞ རྣཿ སྣ་སཱག་པ་ལ། ༢ལྷ་དནནམས་བྱིས་འ ལྕ་ཆུས་འཆདདེ། ༽ རཿ ¦ ནོ །དནསཡ་སངབ་ཡ་ནཔས་གས་་བཤནོཔམདདཤིས་ ༥ 
དབྱུགས་འཕྱིན་པ་ཡདད། །ཐེ ེ མ་ས འཐར་བའི། མེདས་དྭགལ་བའིགཞིབྱབ་སྲེག་ཅིངའབར། །གྱེ སྩེ - །འོདགསལ་ལྷ་ཡི་བུ བརྣམས་" 
































སཿ ཤིངསྐུག ད་གནས །ཅེས་ལེགས་པར་བསྟནཔ་ཡིནནོ། ནེ་བཤདམ་ཐག་པའི་རུལ། གདེལུརམེ་ཡེས་ལན་བརུནབྲསགས་པའི་ཛེས། །མབའཝསཆརབབས་སོངགསུམཁུབཔ་ལས། །བཡན། 
„) གཏནགཉིས་བམནཿངཞིགཔ་རའབྱུར། །བྲག་གས་པའི་ཐལ་བྱརུདངའདེས་བར་གནས། །དེ་ལུརམེས་ ཁིརེས་ལ། སྙེབགིནམམཁའ་ལསཆར་ཕྱི་རྒྱུན་གཉའ་ཤིང་ཙམ་དང་། གཤོལ་མཱདའཙམ་བབས་པས་སངགསྲུ་ཐམས་ཅདྱབུབཅིངབབས་པ་ཧེ ཧེ། 
„པསམ་གཏད་ གཉིས་བ་མནཿདལནཿནུབཞུབ་སུརུནས་ཚིགཔའི་ཐལ་བརུམས་དབྱ་ན་གྱུཿ གནས་སོ། །སེམས་ནནི་དའི་ས་རོལ་དུདགྱ་ཆས་སྭ་སེལ། །ཆུས་སྱངས་པ། དེནསྨ་རྨཔགིས་ཕྱོགས་བཅུཊགཏོངབ་ཡིས། ཀཀ ིྒླྒྣནཾ༨|གང 
༢ པརའགྱུར། །ཛུལྲ་བནཆམེདམཁའདྲ་ས་བཅིག་ཏུའྱ་བིལ། སྔར་གྱི་ཆུས་སྩངས་པའིངྱམ་དགུ་རུང་ཤིས་ཕྱོགས་བཅུ་པའཐྲོར་ཞིང་། །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་མནཆདཞིགསྟེ། །ཛུལ་ཕནཆཱ་ཤས་མེདཔརཡོངབ་དགནམ་མཁའ་གཅིག་གི་དངནམི་མངོན་ 
སེ འངིལ་ནས་ཅི་ཡང་བ་ལརམེདཔའི་རངབཞིན་སངཔ་གཅིགཉུགནས་སོ། ] །དེཀྭརའཇིག་པ་དག་ཀངམས་ལནབདུན་བྱུད་མངའཇིག་ལ། དེའི་ལོགཏུརུས་ལན་ཅིག་འཇིག་པརའགུརཞིང། མཇུང།ཏུ་ཟུངགིས་ལནཅིག་འཐོརཔ་ཡིན་ཏེ། 
རཾ གཟིག །མཇུགྐུམཿགེས་འབོརས་པེན། ། །ཞྐས་ཁ་དུངབ་ ངབའི་ཕྱིརརོ། །བསམ་གཏཏ་ནདངཔོམནཆདམེསནབདྲནངའཇིག་པའི་བརྡད། བསམ་གཏནགཏིསཔ་མི་འཇིགལ། གཉིས་པ་ཆུས་འཛིགངུས་གསུམ་པ་མི་འཇིག །གསུམ་པརླུང་གིས་འཇིགདུས་བཞི 

[མི་འཇིག་གོ། །དེནི་བསམ་གཏནི་སབས་ཆེ་ཚུངལས་སུངཔ་ཡིན་ནོ། །ད་ཡངམེས་འཇིག་བའི་ཅེམོནི་གཉིས་པདེ། དེམནཆང་བསག་གི །ཡནཆདལ་གནོདབམེདདོ། །རུས་འཇིག་པའྱིཅེམོགསུམ་པ་སྟེདེམནཆད་འྲབུ་བརྱེདདོ། །རགིས་འཇིག་ ། 



















།རའཇིག་པའིར་གོ་ངྱར་པང་ནཔ། ཞིང 65 གྲུངཔའིབངདྡུབང་ བསྐལ་ཉི་ཧུ་ཡོདཔ་ཡིནནོ། ། མསང་ག་ངུའ། ཏན་ལ་ཁསསཁ་བདི། དྭལྟཔ། (ཞིག་ན དོ བརབ རེ 
དྲངཡ༧ ཤཔལོ །དཱེནས་ཡངཅིགཆགས་པའིམགོཙོར་མོ། །ེལྟ་བཞིགནས་བརངྱི་བསྐལ་པ་ཉི་པཊ འི་ུནལ་སྟོངས་ནས་གནས་སོ། །སཱངས་པའིདུས་ནཐམས་ཅདནཡམཁའ་གཉིག་གི་རངཔའི 

ཧེ གཟུགས་སཆོས་སྣུའི་དབྱིངས་སུཞི་བའི་མཚོན་བྱེདངུ་བུང་བའོ། །སྤརཡངའའིའགཏུ་ཇུལ་ཐནའདུས་པ་ལས་འཇིག་ཏེནྱགཁུམས་ཞིགྱཡོམ་པའི་མགོའཾཛིན་པརའགུ་རཔོ། །མིམཇེདའསོངས་པའིའོགཏནཔའི་བསལ་པྲ་དུཅུ་ཆགས་འཇིགསོངས་ 
„ པ་དྲུ་གཅུ་འབྱུངལ། „དེའྲིའོགཅུ་བླསལ་པྭ་སངམ་ཧ་བུལ་སཿསུ་རས་གཟུསམེ པཔ་འཇིག།ཏེན་ལུའབུངབལ་སོགས་པནས། .སཚིགས་འདིའིནམ་མཁའལ་སྔོན་ཡངའཇིགཏྟེན་བསམ་གིས་མི་ཁུབ་པ་བུང་ཞིང་། མའོངས་པ་ཕིམའིམཐར་ཡང འཆགས འཇིག་གི་ 


ཐཾ འཐིག ཀདདགདགག་ 'འཇིགརྟེནའུདིཔལུ་བ་བཞིནདྲ་ལོགས་བླསུ་གཞན་ཡངྒརམ་པ་མཚུངསསོ། །དེལུརན་ཆགས་པ་དང། གནས་པ་དང་། འཇིག་པ་དང སོངས་པ་བཞིའིབརྡ་རམས་དུས་མཉམཔས་བརླའིསའ་ 
ྲ །ཚུལ་དེས་སོན་དངྲཡི་མའིམཐའིབསལ་པའཇལ་བདང། གངས་རྒུས་འྱབང་བའིཚོགས་བསལ་བྲ་གངས་མདཔལསགསུཔ་འཇུལ་བརཤསཔཔ་ 
ཡཱ བཤདམ་ཐག་པའི་ཚུལ། ་བེརར་ཕུན་ཚོགས་སྣངབའིའཇིགཉྟེན་ཁྱང། །མི་ ནག །སྲིདལ་དགའ་བའི་པང་བཞིནདེ་སངས་ཏེ། །ཞི་བདྲེ་བརཔའྱི་བང་དུབ 


༨ 




































བ་མོ བོལ ོ་བོ་གསོངགསོའོ་ ས་པའིབསནའིགཉེསའི་དགནམསྐནམ་པརབྲག་ཞིངེབོམངཔོས་གངབ་ཡིན་ངམཐལའཇིག་ཅིང་མངས་པ་བ་ སཾ། དྭྟརའི་སངབ་དུང་བད་བཅུང་ཟུདལ་ཆགས་པ་དག ་ 
› རིགཔ་པམ་ཡིནཏྱ། པཱདདངབཅུདདུ་གླར་པ་རྣམས་མི་རྟགཅང་འགྱུར་བའིདཔེས་རང་གིའ ི་ོ མ་བ ་པ་ གས་ག སན །ཐེགཔ་ཆེནཔོའིམནཔག་གེ་་ 
བ གབོས་ཡིངབཞྲིའ ཆརིབ་ལ། འཇིག་པརངསོངཊ།པ་བསུནཔའི་མྲེསལག་ཁྲ་གསེར་ས་ལལ་ལའོ། རར །།ད རབསལུ་པའི་རང་བཞིནརུ་ཆེར་བརྙན་པ་ལས། བསསལ་པས་བྲསས་པའི་སྣོདགཅི་གཏུ་ནུངཔ་ལའང་ཟྲ 
ཟར ཤདམ་ཐག་པའྲིརཱལ། དེཀྟར་སདབྱཿདཔཔབཞིན་བསནཔ་ལས། །དེཡིས་བདྲེསགསེལ་མའིསཱངཛུལ་དེ། དད ་ 
བཡེན། །ིལྟརྦུདཀྱིའངགརྟེན་དང་། ། །བཅུདཀྱིསེམ དིསེམས་ཅནནིནམ་པ་སྭའ ཉིདད། བགས ོོ་དབ་ཤསཆེལ་སུགབསལ་བབ།ཀལ། མྲི་རམས་འྲདེས་པའི་བདེ་བཅུང་ཟདངགས་ཆེལ་སགབསལ་ཡངམངོཿགུརསཚོགས། 
བྱསལ་ཤས་ཆེལ་བདེབ་བགལཉལ་ཏེ། མངོནགུརསྲིདཔ་ཙམམོ། འདམ་ཨ་ངོནགུ་དངབགལཏལྱའི་དྲེསགྲའམསཅད་མཁམ་འདྲས་མའེ་ཡོདཔ་ན། རུ རྒྱུལས་དགེ་བངཡི་དགབ་རང་།་ རགསྱལ་བཟྲགས་པལས་བསས བསབས འདེལ 
།གངངགམི་དག་ དབབགལཏུལ་། གང པ་ ་བྲག་ཁསུལ།འབའ་ཞིག་ེམན་ །རྒྱདབ།བའབལཞིག་ལསམི་དབམདབདལ། འབྲས་བུ་བདེབའབའཞིགསྟེ་སངས་རྒྱས་རྣམ ས་བཞིནནོ། །ཆུ་བསཾདནམསཆམཐུནཱ། ། གེབ་ 
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སེ ཚུ པོ 
¬ །ལས་བདེབ་ཉིདདེ་མཐོརིས་བཞིན། །རྒུསལ་མལས་བདྲིསུག་གལམུརགོགཅིག་ལའང་སྙིང་སྡུགརིམ་པརའགྱུར་བདང་།  ཐནཉིན་གཅིག་དྲང་ཅིགལའང་བདེ་སགའབུར་བསོང་བརནི། སྔོནའཇེས་མའིལས་ལུས་བུ་ཧིམིདང }ཾ 
ནོ །པེ་བ་བསཞིཀྱ་ས་པ་བ་བ་གདསན། །དགེབས་བདྲའགོ་བདེབ་ཐམས་ཅད་དང་།  མི་དགེས་དནའགྲོསགབྱསལ་བམས་ཅད་དོ། །སེལམས་བདེསྔུག་འདྲེས་མར་ཕྱོང་བནི། ལས་ས ཙགས་དབང་གིས་སྣང་ ངབ་ཡིན། །འདྟེལཱརདགབ་བྱས་ 


ི་འཛིགརྟེཊལཿ ང་མིརསྩཾ་ལ། ༼བྱདཔརདྭའགྲོབ་གངདྭུ་སྙཾས་ཀྱངགཐུགས་ད་ ་དང་ལང་ཚོས་བརྒྱན་པ་དང་། །བཟས་མོདཔ་དང་། དབང་ཆེབ་དང་། ཚེ་རིང་བདང་། ཐཾ །ཆུངབལ་སེགས་པལ་ འུ མིངག་བས་དནའྲ་དང། ྱད་པ༣དྲ་གྲང་དུད 
འཚོབདང། ཕངས་པ་དང། རིགས་ངནཔ་དྲ། མི་མཛེས་པདང། ནང་མངབ་དང། འགྲོ་བ་སཱངབ་དང་། འཇིགས་པ་དང། མྱངནདང་ཡིདམི་བདེབས་གདུཏུས་པནས་ཐནཚོ ཅཾརམ་བུགཔ ཀཔའི་སཱག་བསལྱསི་བརདསོངབ་ཡིཿཏེ། རིགསེག་ཁེསཔ་པ་པ། རྩ 
རླ -ི་ །མིགཾ་བལས་བན་སོངངང་། །དེ་གཞིནསྡུགབསལ་ཐམསཉང་དོ། །ཞེས་སོ། །དེས་ནའགོ་བརྣམས་ཀྱིལསམ་ངེས་པས་སྣང་རུལ་མངེས་སྭ་ཚོགས་ཀང་། བསྔནའ་ བླ་དགཅེས་སྣང་ཚུལ་མི་འདྲབདྲུ །གིས་ཙེནས་བཞུག་གོ། 

ཁྲ་གས་གངལ་གསསའ། འདི་ལྟར་བསམ་གཏན་གཟུགས་མེད་ཁམསནཡང། །དགེབས་བསྩེད་པའིབསམ་གཏནནེ་བདེདང་། །ཚེརིངབསལ་པརགནས་པེད་ཡོདཀྱང། །ཟག་བཅས་འཁེརབ་ཡིན་ཕིརཏགཔ་མེད། །མི་དཔེའེ 
ཆོའ་སཚོ། །ཕྱིམའིགཏས་ལསག་བའི་ཕྱུག་བསྔལ་ཡེད། །བསམ་བཏན་བཞིདཔ་གཟུགས་མེད་ཞིངིཇིས་སུགཏོགས་པའི་ལྟརསྐྱེས་ཏེ། ཚེ་བསྐལ་པར་བུབ་པས་བསམ་གཏན་ཧི་བདབལ་སྤོད་ཀང་།དེཀཱརཕྱངབའི་རུངགེ་ཉིད་ཀེ་ཕེན་པ་ཟང་ནས་ཟག་དཉསཿ 



















ངྫོ ངནསོང་གི། 


པེ 


ཐབ ® རེ མཚོན་ 






ཅིར་ཡངསྟང་བདི། 
མྱོངབསའགྱུར་བདེ། །འདིལྟརའདོདཔའིཁ 











དད ་ རྟེནདེལ་དགེ་བགསརདུམ་བྱས། སྔརངགེ་བའིའབྲས་བུ་ཟད། ལསྭཀེ་འཕེནཔྱ་རྱང་རིང་བས། + ཐཾ དཔྱ,ིམརྭཝུང་བམངོན་ཤྭསྦཅིས་མཐོང་ནས། 3 ཉབ ལཱ 

རཱ དངུའངྲག། 

།འདོད་ཁམསན་ཡངབདྲེསགསཚོགས།ཏེ། །སེམསདྱུལ་ཡི་དགས་ཇུད་འོའི་འཇིགཏེནན། །པཿང་ི་དགེས་བྱསདཔའི་སག་བསུལ་ནི། །ཚྭ་གངབྲེས་སོམ་གསོད་གཅོདབརྡེག་འཆོགསོགས། །བཟོདདཀའ་ཕུན 

བབྦིཔདྲང་། ཆེནཕོགཔའཚམས་པརསྤྱདཔ་དགལ།་ དེདངའཚམས་པའི་སྔག་བསྔལ། ཚབདང་། གྲང་བདང་། བཀྲེས་པ་དང་། སྒོམ་པ་དང ° གསོད་། 

ར། ིདམི་བདབ་ལ་སོགས་པ་ག་བསལྦའི་རིགས་རམ་པ་སྣཚོགས་པ་སཱངབ་ཡིནལ། ་ཡང། རངརངྱསནདགེས་བྩེདཔའི་བདེའྲབསྐའི།།ཡིདགས་། 

སོགསྟརེདདངདུང་ཟདབདེ། །ཉིན་མཚ་ནའཅྱུར་བདེབཔའགའསྡུག་བསྔལ་ཆུང། །རྒྱལ་དངདེ་སྲསྫུ་འཕྲུལ་འོད་བཀྱེ་བས། །སྡགབསྔལ་ཞིགྱུམགངདེབདེ་བའི་འབྲས། །ལྷ་དང་ལྷམ་ཡིན་དང་། མི་དང་། ངནསངགིགནས་སབས་གཔམངཿ ཧེ། རངངཔགི་སྔོནདགེ་བ་ 
ིའྲབས་བུནྲིི་བཤནདུའབེང་བའིསླདཀྱིས། གཡད་ལེས་པ་དེང་ཡངགྲཟགས་མཛེས་པའས། ཕིདབདོབའམ། ཟས་སྙོམརྟེདཔའམ། རྟེདཔ་དང་གྲགས་པས་བརྒྱནཔའམ། སྟོབསཆེབའམ། ཐནལམ་དུངལ་སོས་པ་ལས་ཅུང་ཟདབད་བལྟ་བུཡང་རྐྱེན་ངལ་བཏེགཡིན་ 


མས་ྣརངརངགེ་ལས་ཐ་དང་པ་དང་། རེཞིགམི་དགེ་བྲ་དངདུདང། 


ྭབྱུགཔ་ལསོགས་པསབརཾགཔ་དང་། འཚོག་པ་དང་། འཚེབརང་། 


བྲ 





། །ཁོག་དགསགཀིལྔ་བ་མང་འཡས་ཁང།། ཤི་ཞས་གྲྭསལཝབང་་ཁ་འཐམ་དན་པ། །ཞེབ་གགཡུངས་སོ། །འདོདཔའི་ལྷ་དང། ཝོ 








4 -- 
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ཤུ ཡང རྒྱུདཀ་བཁེན་ཡིནཔས། བདེ་བའི་ཆྭ་ཧེནིལས་སྩེས་ཀང་། །རྒྱུདག་བའིའབྲས་བུ་ཡཾནཔར་བསྟའ།, །ཉི་ཚིབ་དང་ཀླར་གྱུརྲ་པ་ནའང་། །ཉིནནམམཚནནམ་པྲ་དོ་ཕཱདོ་འགུར་བའི་བདེ་བའི་ཆནི་དགེ་བའའྲབསབུ་ཡིནལ། དམུལ་ 
བལ་སོགས་པའམ་ནདཉིས་ཉེན་པན་བརྙགབས་འགའ་ཞིགུནུང་བདུབདེབདེཡངདག་བའིའྲབས་བུཡིནཔརརིག་པརྱཧུའོ། །སཾམས་ཅནད་མུལ་བལ་སོགས་པར། སངསྦྱརས་དངྱབངརུབ་སེམས་དཔའ་ནམསཀིསའོདཔིར་བྱས་བས་བདབདྱབས་པད་ 









„ཡང རྱིན་སངས་ཆསྦ་ཀི་འོདཡིན་ཡང་ཧུརཔ་གི་འོད་བུར་ཕོག་པས་བདེབ་བསྩེད་པའིལས་བསུགས་པའིའབས་བུཁན་ཡིནནོ། །འདེ་ལྟར་བདེ་བངང་སྣུག་བསྔལ་བ་ །ཉིས་ལུས་སེམས་གཅིགལ་དུས་མཆུངས་ ོཔར་ལྷནཅིག་འབྱུངབ་ཡོདན། དེཡང། སེལ་མཿསཱཿ 
- £ བལས་ལུས་བྱུར་པ་ཡིན། མི་རྣམསུལ་ཡུང་གནས་དཔལངས་སྣོདདང་། །འཁེར་དངྲགགས་འབོརཚརིངནདུམེདསགས། །བདེ་བའིཆརྭསང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །སྡུག་བསྲལ་ཡང་ནི་སྦྱེ་རྒནའཆི་དང་། །བཤེས་བྲལདགྲ་དང་ཕྲད་ཅིང་མི་འདོད་དང་། 
¡ སྔལ་འབུརཔ་དུ་དཅིང་ཕོངས་པསཉན།།ཡི་དགསུརྲ་ཤང་བཀྲེས་སྐེམལ་སོགས་པ། །སཱ་ཚོགས་མངལུནུ་བཟདདཀའནམས་དཔྲལན། །དེཀུན་པང་གིའབུལ་སྣངལས་ལས་བྱུར། །འདེ་ཁུརཁསསཁལེ་ལབྲ་ཧེ ལེ གི མྙིནམ་ 
སངས་པ གཅུགསིཅུདལ་འདུདགསལམརཐུང་བའམ། ཐདང་པའི་རྒུདལའཇུང་བ་ཡང་ངུ་ཧ། གནས་བཟངཔ་དང། ལུངས་ཙུདཆེ་བུདང་། ཧནབཟང་པོདང། འཁརམངཔ་དང་། གགས་པ་དཔཝལནཔ་དང་། གངའདོདཔ་འགྲུབབདང་། ཚེ་རིངབ་དང་། 
] རྣ ངབ་དང་། ཉིན་གཅིག་གས་སྐངཅིག་ཡུང་ཙམ་དུབེདབའིཆཅནམ་གྲོནད་ཕྱིན་པར་བཀོད་པ་པའབྱོར་པ་ཐོབཔའམ། མེ་ཏོགལསོགས་པའི་མིག་གིདགའསྙོན་མཐོངབལསོགས་པས་ཡི་ བདེབ་ཇི་སེདཔ་དང། ཡངྡསགབྱསལ་བིཆ་དུར། སེབདད། | 





༦ 











¢ ༄༅། །འགྲུགོས་ལ། བཆེའབོ་ལུང་བའི་སྔག་བསྔལ་དཔག་མེདལྔན། རབ ཤདོ་བཔབོད་པལབདགའ་བ་ོགས་བང། དེའིལས་ཟདཔན་སངསནས་གཅིག་པྲུ་སུབས་མེདའལོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་ཡང་ལྔན་པ་ཞིད་དོ། །ཊ །ག་ ག་ཅ། 
་ ཁྱད་པརརིངབ་རྩེ་གནས་ལུ་རྣམས་ཀྱི། །དགེ་བས་བསྩེད་བའིའགྱོར་བདེ་རབ་མངངོ། , །གྲཾངདང་སྐེ སྙེདཚལ་རྡོལཐ་ཤིང་ཆེནདང་། །དབང་པོའི་བཙུན་མོ་བུཿ 'བུསྙངདཔའ་བ་སྟེ། །མེ་ཏོགམགོ་རྱན་ལྱ རྣམསཀྱིས་གང། རིརབརྩེ་མའིགནསནི་པརྲོ ¦ 
ཉི་གྲོངཁུ་ཞེསྱ་བ་བརུམངོན་བཛོདདྲ་གགས་ཏྱ། དེན་ལྷརྣམསྱིས་ལས་མཐུན་པར་བསུགས་པའི་སྣངབ་ལ། གྲཾངདང་། _ཚོལ་དང་། ་ ཤིངཆེནཔོ་དང། ༈ བྱར་བིན་ཡིང་ཙུནམོདམ་པ་བཙུན་པོའ་འཁོརངུལས་བསྐོང་བ་དང་། དབངཔའེདུཧོང་ | 
ལྷའི་བཱོ་མུཏོག་གི་མགོ་ངྒྱན་དཔ།. རིནཔོ་ཆེའི་རྣཆ་གངུབ་ཀོར་བྱིས་སཱས་པ་རྣམསྱིས་ཁངཔ་བརྩེགས་པའིའཕྱོང་ཀུའི་སྟེངངུ.། མསྟངཏ་ཧུ། ཚལ་དང་། བཤིརདོགཔབརྫགུ་གརྱཔཾད་ཅིངསིལ་སྟམལུ་བོལ་བས་མཛེས་པརྩབས་པ་དང་། ཅང་ཤེས་སྔིན་ 
བཤུག ཅནཏུམཆོགདང་། རབ་བརྟན་བངཕོས་སང་བུམཛེསཀི། །མགོབྲོསམ་དྷ་པ་གསུཔ་སིངཔོལ་ཅིང། ཚྩེ་དགའིངུས་སོནཉནམཚན་ཕྱེད་པརཔཱོཾབ་ ཅུའི་མཆོག་མཐོནམཐིང་བའདགཔ་སྲནཅི་བཞོན་པས་བྱ་སོདཔ་དཔའདབའི་ཕྱིཔ། ལཾཿགིཿ་ཤུགསཿནཞེས་བབ་་ 
ཡོདད། ོནསདམཉདགིམཞིའདམསོགང་དང དག་བའིམཚོནམ་བརྟགཔ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཚལ་པ་བགས་མྱ་་སར་འཇུག་པའྱ་གངཔོ་ཆེསྲ་སངགིབའིམགོས་མྱ་ཇ་སམཅི་སེངྡདཉེདབངམ་ཅུ་ར་གཉིས་འདུག་གེ། གདུགས་དངྱུ་ཧལ་ 
ཛན ངང་། དབུར ཨ་ཡཀ་བེས་གོར།་བཀོ་ཆྱ་བྱིན་བཟུགས་ནྲག + : ས་གཞིབཟང་པོདང་། འདྲུནསྣ་ནམ་སརཿའགོཞིང་། དད ་ ཅད་འ ཉོན་གྱིས་ཉིན 
་གཱུད་ཧྲལ། ངེ ` གླ 


ྲི ླ ངེ རར ན་ཟ ~~; ང ཏ2--" ༡༡༡༩ 
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༄ ོབསསིཀ་ཕམནུམཚོམསི་སྦགཅོན་ནས་འཐབ་པ་དིའི་མོ། ལཱམ་ཡིན་ཅིདབངཔོ། སྒྲ་གཅན་འཁུག་ཧེ ཙོད་པ་འཕམ་གུརཔ། །ངརྩོརུལཆེནུ་ིས་བཞིའྱི་ཕམཆོག་ལྟགས། །དཀུར་ཕེངགནསནས་འགུལ་འེངའཁྲུག་། 
༈ ལའཚེད། །གངདུ་ལ་གཅནྱ་ཧཱལང བའིཚོདཀརྦཡོགསསྱི་གདབབརཔངགྱིཝསྦྱ་རལཆེན་རིས་བཞིའི་དཔངྡ་རམས་སཱནཔ་ལས། ཡུལ་འཁེརྒསྤྱངདཟའིདབུངགས་བསོརབརིནཔཆེའི་གཆྲས་བ་སོནཔ་དང། འཕགས་མུས་ཕོོ་གུལ་བྱམ་ཐི་དཔུངདང་། མིག་ 
¢ ཊཱ: མི་བཟང་བླུའིདཔཿ་དཱང་། རྣམཐོས་ཤྱི་བུ་གཞོང་ཉྱིན་ ནྱ་གིདཔུང་དཔའཆས་ཏེའཐབ་པ་ལས། -ཏ་ཡིནནས་ལ་ཡ་པདའང་ ་ དཀརཝེང་གགནས་ནས་འབུལ་ཝེང་ན་ལཱམ་ཡིི་དཔུང་དཔྱལནཉིགའཐབ་པལས། ལྷམ་ཡིནབྱི་དངུཏ་རྣམས། ཕམ 
༼ གྱུརབུགསི་བཟངས་རིས་སྦན་བསྔོད་པ་ཡིན། །ངཐ་འཨུལ་ཚོདབངཔོ་ཉེ་དབང་བཅུས། ‹ །རྩ་བཁུགུརཚལ་སྡོངགོཆརབ་བགྲོསཏེ།: །རབ་བརྟན་བཞོན་པ་ལྷ་ཡི་དཔུངདང་བཅས། ། རི་རབུམཚམས་ཐུབ་པར་བསུ་བ་ལས། །གཡུལ་འབྱེདའི་བབ་འཕེན 
ཿ ལྟམ་ཡིན་གྱི་དཔུ་རྣམས་འཕམ་པ་ལས། ཐགས་བཟངས་རིས་ཁས་ཏེ་ཏངཔ་གསེར་རི་ས་གཞིལ་བསྣན་པས་སཆེནཔོ་གཡོ་ཞིངརི་ 


| 





1 ལྷརྣམས་གྱེནངུཾི་འགྲེང་མཛུན་དུའཕགས། -རབ་དཀརབསོདནམས་སྣབསལས་གུར་པ་ཡན། 
ཀག ི་ ངེའི ཚྷལ་འིདཔང་པོས་བསམས་པ། ས་གཡོ་ཞིངརིརབ་འགུལ་བའྱེརཅི། ང་ཅུབསེབས་ད་བས་རོང་སང་བགས་བའ་མ། `སངས་རྒྱས་ཀྱི་སུལ་པ་ཆེན་པོསའཇིགཏེ། ཏྟེན་དུ་ཆོའཕུལ་མཛུངཔ་འེམ། བསོད་ནམས་མ་་ 
ཧྭ ་ནབས་པོཆ་ལིའ་སན་ཕྲན་པའམ། ལྷམ་ཡིཧི་དབངཔོ་གཡུལ་འགྱེད་སྟམ་ཇུ་ལྭའི་མངོན་པར་ཤེས་པས་བརྟགས་པན། གཡུལ་འགྱེདཔང་ཤེསནས། འདུནསཆས་བཟངས་སུའདུས་ཏེ། ལ་གངདགའཆིབའིལས་ཅནངག་མ་འདེངས་ ་ 














ཌི 


ཤག་ 
ཌྷཱཿབྱེད་དྲོ། །དེནས་ལའི་ཚོགས་དག་ཅྩུ་བ་འགྱུརགྱིཆལ་རུ་སོངསྟེ་རྫིང་བུར་ ཞུགས་པཅམ་ཅྱི་ས་ཞེ་སང་པྱེས་ཏེའ 


་ 


༼ བཱ བདུན་བདུན་སལ་ནསརི་རབྱི་ཆུ་མཚམས་ལ་བུག་པར་བས་ཁ་ལས། ལྕམ་ཡེ ནོབས་ཅནའདོདཆགས་ཤས་ཆེབ་དབངཔཅི་མདུནདུ། 
རོད །དེའི་ཚྭོལ་རུབས་ནི། བསོད་ནམསི་མཐུས་མི་འགེང་བདུན་ཚནདྲ་ལུམ་ཡིན་ལས་འཕུགས་པའྟཏྱི་ཟུའངོས་ནས། དོད 
བདདོ། །ལྷ་མ་ཡིནམས་ཀང་གྲང་ཡོ་ཆ་དང་། རྟ་དང་། ཤིངྷརྟ་དང་། དཔུངགི་ཚོགས་ཡནལག་བཞི་པདང་ལྷན་ཅིག་འོངས་ཏེ། 











།གཞནདགུ་གཡུལ་འགྱེད་པ་ རྩ་ཕོས་ཤིག་ཅེས་བྲགོ སུནས། བྱདྱོགས་དགའ་བའི་ཚྭལ་ ན་ཤིངལཱན་པའི་ནངན་གཟིམས་ཁྲཾ་ཡོདཔ་གུལ་བརུ་བལས་པ། ་པལས། 
ས་ཏེའཐབ་པ་ལ་འགྲོ་བར་གྱུར་པ དེའཚཾ། དེའི་ཤཾརྱྲོགསན་གོཆའི་ཚལ་ཡོད་པརྡིནམ་ ཐགཏུཾ ཏེ་ཤི་ཞྡོན་པ དག་ལས་རིན་པོཆེས 


4 ཆེ ཤིན་ཏ་སྲ་བརྡ་རྗེས་ཀྱང་ཕིགས་པར་ རངཀའབར་གྱུབམངབདགྱ་བངབབགས་ཏེགཡལ་ི་གང་ཚེ་རབ།གཉན་པའ་སེང་དའདུག་པ་ལས། མགོ་སུམ་ཅཱ་ར་གྲུསམ་གྱི་ཧེ་དདུདབང་པོ་ཉོ་དབངདང་བཅས་པ་གནས་སོ། 
༼ཌཿསྦྲལ་པ་རརེའི་སྟང་ན་ལུའི་དཇུར་ཡོདལ། མགོད་དགལ་མཐེབ་བདུན་བདུན། མཆེ་བ་རངེན་སྙེདམོསཚལ་དང་ཇྲིངབུ་བརུན་བདུན། . དེནྭལཱའི་བུམོ་ཤིནཏཱ་མཛེས་པྲ་གགརྦ་བེད་བདྡུན་བདུན། 












ཱནསྦརམསྭ་མོོད་གྲཟགསའུཆརབ་སྟར་ཤར་བའྲམཚོནན་ ངཱ 
ཆྩེས་ཚོགསྤའི་ 
།མགོ་རེརེ་ཡངབུ་ཉུན་བདུན་དུ་ 
དར་རེལ་གཡོགསམོ་བདུན་བདྲུན། དེརེརེལ་སིལ་པཱ། ཡུན་ 
ཇེརདཔའཁོརལོ་འཕེན་པད་གཞིས་སེམས་རབགྱ།ོས་པརླའཅིང་། ལྡའི་རྡོར་པའའཡས་འཇོམས་པ་པཟུང་ 
འཁརལདང། མནའ་དུ། གཏུན་ཤིངདང་། རིཿརབལ་སོགས་པའཕུནཞིངལཱ་མ་ཡིན་རུམས་འཇོམས་པར་ 
རརེ་དང་། མདའ་བོཆ་དང་། ཤཱགཏི་དང། རིཿབ་དང་། འཁོརལོ་ལ་སོགས་བའལེནཅོངྭལནམས་་ 








±~. 





5 





རྱུབ་ཡིནལ། ལྷམ་ཡིནན། 


མོ ོད་པ ོས་དསཏ། 





འབུངབ་ཡིནནོ། །དེའི་ཚྩོལ་དཔ་ཝམ་ཡིནམངཔོམགོདའ་ཡན་ལག་ཆདདེའ་ཅེལ་ ་ 


ལྷམ་ཡེཾནརམས་གྲོངཁྱེམགསེརཝྔརབྱི་སྒོ་བསྔམས་སྐར་ཁུངབཉད་ཞག་བདུ དུན་གནས་པ་ལ། ཡངལྷམ་ཡེརཔས 


།ཐོསནས། ལྷརྟམསྲ་རབགིགནས་སུ་ལོག་པ་ངང་། ལྷ་མ་ཡིནནྣམས་དགའ་བརསྫོདཔ་ཡིནན། །ཚུལ། དྷེལརྭལཱཾངཔྷལ་མིནཙོངཔལས། །ལུག་བསལ་མང་ལནྡསམྣ་རམསྦ་པར་ཞིང །བྱངལ་ 


རྣམས་ཕམ་པརགྱུམཅིག་ཅེས་པའིསྨྲ་ 
/ །གཡུལ་ཆེནཔོ་འབེདཔནྭཔ་ཆེནཔོནམ་མཁའདྱ༡ལལལ་བུརནི་བླམགས། མཚོནཆངིཆརནིབབས། ཡོད་དང་ཕྱུགས་པའི་འབོར་རུང་ཆེནཔོ་བུང་བན། སཱ་རས་ནཱམསཅིགནཾ་བྱཆུལ་ནས་འགལུ་བརྱགར། ༼བཅགིངགས་ 





མི་རྣ ས་འཇིགྣརེན་ངོས་བྱརདལ་རང་རྒྱུད་པརབཟུང་བདེ་ཉིད་ཀྱིས་གཡེངས་ཏེ། 








དང། ར་ངནུཆེནཔོ་སེ་བྲ་ིནའོ། །གྲེས་བསསཔབཔ། ཁསྲསསསསྲ།ཞགས་བ་ཡེབ། ། 
བལ གྲོ འའ རབཞི་འདོདཔའི་ཁས་ན་ཡོདཔས་ལ་བསུལ་ལུག་པརཆེབ་ཡིནནོ། „།མདོརནལྦ་ལོངས་སྙོདཀྱིདག་བདེ་ལ་བདེན་པར་བཟུང་བས། ་ 


ཚོ་ཟདནས་ལཁོར་བའིའདམ་དུངིང་བའིཉེས་པ། སི་དགས་རྣམས་བཀྲེས་སྒོམ་གྱེ་གདུངབ་ལ་རང་རྒྱུད་དུ་བཟུང་བས་ 






ཞིཿ མསེ་གསོ་ རེབམདོདོ། བུཁ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྲལ་དང་ལཱན་པཞེ་ 
ིནོོོི་ ་ སོགས་ག ས་པ་དང ལྷ་མྲ་ཡིན་ཕྲགདོག་འེཐབརྩོདེལ་རང་ངྲུད་པར་བཟུངབ་དེཉིདྱ་ཀིས་གཡངས་ཏེཚོ་ཟདཔས་ཐརཔའི་ལམ་སྣེར་ནས་དམྱལ་ ་བའི་སཱག་བསསྔལམོང 
| 











2༡ 1. 












༄ོ། །གཡེངསནས་ཆོས་ལམོས་པྱ་ཅང་ཟདྱ་ཀངམདཔར་ཚའདས་ཏྲེསག་བསལཞིང་འཁོར་བའིའདམ་དུ་བིང་བའི་ཉེས་པ། དུདའགོ་ནམསྤ་གྲེནཝལཱགས་གཏིམྲག་ལ་རུང་དྱུད་པརྔབཟུང་ནས་གཡེངས་པས་ཚེ་འངས་ཚེའ་ཁོང་ ང་བྭ་སྣགབས 
བྱི་འདམ་ ད་བིངབའིཉེས་པ། ་དམྱལབ་པ་རམས་ཚྭ་གངབཙོ་སྲཾགལ་རངམཚན་དུ་ཞེན་པས་གདུང་བ་དེས་གཡེངས་ནས་ཐར་པའིལམ་ཧྱིཏེནདུ་མ་ཐུར་པརའཁེ་རབ་སྔག་བསྡལ་ བྱིའདམ་ཇུཾྱངབའིཉེས་པ་སྟེ། འགྲོ་བདྲུགལ་རང་སྣང་བདེ་སྣགལ་བློརང་མཚན་ 

༤ ༢རར་ ༨༣ རེ 4 5 .- = རོ 2 =:2 < རཾ ༨ = 
ཤེནནས་ རཔའྲི་བས་མེ་ཤེས། སྨྲ་ཡངམི་ཐཾས། ཐོས་ཀངམ་བསྣྲབས་པས་གཏནང་སུག་བསལ་གྱི་འདམ་དུ་བིང་བསུ་བདེ་ ཡས། 








བྭ་ཅུང་ཟདཀུངམེདདོ། སས ཧ་པ ལྭ དའ །ཡངུ་འགུཇེས 
ལགསས་ཞས། །བུས་གསས་གསུམམོར་ལལ་ཅསས། །་ས་གསགསཁ གདནས་ཁུཔ་ི།སཱངརུལ། དའི་འཁརབམ་ཡའོབས་འཛལས། །བྲོ་ལན་མས་ིས་ཐརཔབླསབ་པརབ།།ཞེས་སོས་ 
༩ ཏེ རགཏུ་བརེབའིགླསབས་མེདཔས་མེལོབས་དང་ཆོས་མཚུངས་པའིའཁོརབ་ལས་ངེས་པརྦབུར་པ་སྦབ་བ་མགདམས་པ་འབུལ་ཁ་སམས་པ། ཨེ་ལེཁབསྐ་ནབས་ལ་བྲ་མེད།།གསཇསལ་ལ་བདེབ་མེད། །ཅེ་ས་པོ། །འདེལར། འཁོརབའི་གནསན་ཡིད་ ་ 
ཏེད ཏུགྱཏཔ སསང ངརའབུརབའི་སག་བ་ལ་ཉིད། །གཏདད་འཁོརབ་ཟྲོརའིའབུདཔོའྲད།།དྱེལིརདལས་བརྩ་ཡིརབོནའཚུལ་ལོ། །ལས་ཅི་སདཔ་གསུ་མན་གནས་པའིའྲཔོ་བདུག །གཅུགནས་གཅི་གུ་སཞིང་ཕུག་ ༥ 
བསབ་ས་དཔའི་ཕིབ་འཁོརབཞེས་བལ། ངེའི་གནས་སྦུ་གུརཔནི། རྒྱུལས་སྣ་ཚོགས་པ་ཀུནའབྱུང་གི་བདེནཔ་དང་། ངེའི་འབྲས་བུདདེསུུགསྣ་ཚོགས་པ་སྲུག་བསྔལ་གྱི་བདེནཔས་ཉོན་མོངས་པརབེདཔས། ཧི་སྣདནང་ཇུད་རྱ་འཁྲུལ་ལྣང་ཆདང་ 
ངོ ངི ུ བྲུ ཱ 
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(ཤྭ ¦ 


ཤྲི ཧ ིྣསྣྣི་ས༨ད༨ྣྩཾ༨ྣྨག༨་༽ཤཚཤིུུགི 
བཅས་པ་སེུ། དེལ་བདེཏ་ཧུམ་དྲུ་བོའརོ་བ་འི་གནས་རུད་ཐད་ཀངམེ་དདོ། །འདི་ལརལྦ་ནམས་ཁྱི་བསམ་གཏནགྲཟུགས་མདྦིཞི་བདེངཡཱཔདཿཅིག་བདེབ་རྟསང་ཡངལས་བདནས་འཕོཞིང། འགྲོ་བ་གཞནདུ་འཇུགླ་པསའགྱུརབའི་སྣགབསུལ་ཉིདཡི་ལ། | ་ 
འདོདྭལའི་དཔལ་དང་བདེའྱརདང་། མིའིབདེབ་ལྟར་སྣངབདེ་ཡངསྲིད་བཅས་འཇུ་བེདཀྱི་སྟག་བསུལ་ཛྱིས་པས་བསྡུས་པའི་ྱིར། ཡིད་བརྟནམི་རུཔབས་ཐར་དགོས་ཏེ། ང འཐོ་བརིགསྲདྲུག་པོའདེདག་ལས་གཅིགནས་གཅིགཏུ་བསིགཔསགནས་རིགས་ ་ 
རི ཡིག་བ ཁ་ལོ་པ | ལས་ཀི དབཤིས་གུནདུའཇགཅིབའབོརབདི་ཐོ་རའིབུདཔོལ་བའོཞགགས། ཤྩ . སྔག་བསྡུལ་གྱི གྱིརེབོ་བཉི་པར།: 
༢ བྱད ཐུརཔའྱི་རུལ་མཚུནབྲསངབརྦབའོ། །ཐེག་པ་ཅན་པོའི་མན་ངག་གིབསྙན་བཅོས་ཡིད་བཞིན་རིནཔོ་ཆེའི་མཛོདལས། སྣོད་བཅུདཀྱིབུད་སུག་བསྟན་ ཏར བ་ང་ 
! འོ ་བགདམས་འི་རེསཔ། ར་ར ར་ོས་སས་་ར་་མ་ མ་མ་་ར་ལ་ བ་དཆོ་མཉད་ཤེས་པ། དེསཔཔསེགས་པའྲི་བརཔ་འདོདཔནྙིསེ་བོདམ་པྷ་ནམས་ཀི་འཇུག་ངོབ་ཨ་ 
ཟངཔསྟེ།་ ངེས་པརདོནདུ་གཉེརབརྡབ་བ་ཁོནའོ། །དེལ་ཁམས་བདེབརག་ཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་གཞིརྦབས་ཏེ། ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང  སྣོམ་པལས་བྱུངབའི་ཤེས་རབཀྱིས།མས་ཀྱོ་དྲིམ་སྱོང་བདང་། དྲིམ་ཐམས་ཅདདངབལ་བའིའྲབས་བུངམཔའི་ཡདས་ 
ཅུ་འརྫམ་པྲུགཏི ཉིསཏེ། བྲལ་བའི་གཞི་དང་། བྲཔྱེད་གཏེན་པོའི་རིམ་པ་དང། བྲལ་བམཐའཕྱིནཔའིའབྲས་བའདུས་པའི་ཕྱིར། ལེའུདུང་པོར་སྱངབའིགཞི་དང་། གཉིས་བརདེའིའཕྲོས་བསྟན་པདང། གསུམ་བནས་བདུནཔའིབདདསངྱའིདིམ་དང། བྱྱགད་ 































„ དེནས་ཁཁོང་བ་སྲུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ལས། བརྒའ 
| གྲ 





སྲུབ 
དད ༤་བྱ་བེད་དགོས་པཉངྱའྱི་ཕིརགོ། ་ །ཕྱོགས་དང་བོ།ཁམས་ཁྱ་ར་ཁ་གྱབ་བཁབ་ཁཞ་ས་ཇབ་རུམ་བཁ།གུམ་ཁ་བ་། ད་བ་ལ་འོསས་ར་ཁབུཁབབ་ཁེསབ་འ་ཁད་ཏེ། ་ 

དིརརོ།  །ེགསུཁ་ས་ཀུགྲ་ཁའཀར་ཁབ་ལཁཌ་པ།༡  ཟ།ཿཿཿས་བ་ལས་མཁ་ཁན་ཝི་མས་མཛོ་བས་བག་ཕསཿམམ་ང་། ལ་མམི་མམས་མཛོ་བའབཀ་འཕ རི་ར་བོས་བ་ཡུཁསཔ་འཛལ་བ་དད་བ་དང་། ་ ཐེས་ཁ་དགུ་དོན་བ།ཏན་ལ་ད་བབ་བའོ།་ 
རློ མེས ཧུ ཛ་ལ ལལ ་  བགེ་བེ་ཁ་བཤངས་ཁེ་རཁས་་ ཁང་ཁྲལ རུ་ཁག 





།ཤུར་གཅིག་པའིབརདྭ་སངྱབེདྲཐབས་ཙི་རིམཔ་དང་། རྩ་གཉིས་པརསྱས་པ་མཐྲརྱིན་པའིའུབུས་བརྣམ་པར་གཞག་པ་ཡིནརྲོ། བེནི་སཱབས་འོདིརའྲེལ་པྲ་ནམ་པརགཞག་པ་སྟེ། ལེའ་གྐནྱ་སིཁོངནས་འབུངབ་ 
འཆདཔལ་སོགས་པལ་ཕནཔའྱེརེནཅནཏེ། བུརྱ་གི་གསུལྱ་བེདངེས་བབརའགུངརོ། །སྐབས་འདིཿརྟོན་པའིའཐད་པ་ཡང། །འབྲེལ་པནིདེདགགེ་ཁོང་ནས་འབུང་བ་ཡིནལ། དེ་ཡངདབུསནས་ཉེ་བར་གནས་པ་ད་དང་། 






ཁ་ར ལ་ཁག སཱོད་བཅུང་ཀྱིསངཛུལ་བསྟ། 
ལ་ཕྱིར་དེད་དཔོཿ ཕོན་དཔལ་ལཱན་བླ་མ་བསྣུན། །འཁོར་བ་ ཆེབས་ཐོགམའིཕམཐའམེ་མངོན། ཏིང་ཐབ་པས་འོགནས་འགྱ་ཟུབ་ལ་བུག་པམདདོ། ། །ཤུགསྲངགས་པསལས འི 
ཀྲང་འ 


།བཟོར་པརཀའ་བས་དབའ་བ 





ལྱ་གི་ཀྲང་འཁོརའབུགཔ་སྭེ། ཡརསྲིདཔའིར་མོལ་མཚོའི་སྟེངབྱས་པ། ག་ས རེ བརྟལ་མིན་ངནསངལ་མཚོའིདྱབིངས་འབྱིལ་བ། གངགིསྱཏང་ 












༧༢ ༧: 4ྱླྱཁྱཀནཤཟན⁄ན‰ཁ‰་ཏ - 2» ~~ ----༨༤༤༤༢༤༤༤༤༤--༤-- ༢ 





ཏར ོད་་་་ མ,མིིལ་ངོ་ང་ 
།འརབརདཀའ་ཞིང་། དགབྱསལྱའི་ཐིགས་མེའྲ་བ་རམ་པ་མངལོའྱརུ་ོན་གྲག་པསྭ་ཧིན་པའོ་ ཐོན་མེད་པའེ་ཆོསྱཀྱིགརེདད་པློབ་མཁེབ་ལོ་པས་བྱརན་པར་བཞུགས་ཏེ། ད་རེསིལལྲཔརིཔོང་འདི་ཐོབར་འི ཉཱཾནའཛལས་བརྒལ་བབུྱ་ངགོསཏེ། 
ཉེམའབདན། རྱིསནས་འ་བར་བངནསངགི་ཀློངདུ་མྨདནས་གཏནདུ་8ར་པའིདཱས་ཝཱེདད། ས་ག ཆུ་བོའི་ཕ་རོལུ་བརྒལ་བཔའདོང ྲངུ་གཅངབགུཡརྲགཔ་ལ་གསོལ་བའདབས་བཅག ཚོསཅབ་བགསཏྲེསིངཔའི་ཆོལས་་ 
བརྒལ་བརྣམས་ཀྱང། ཐོག་མརྦ་བམའི་གུ་འཛོན་ཁལ་པལ་བཏེནདགོས་པས། དེམཉེས་པའིརམ་པ་ལའབདཔརྱ་པའོ། །བླམདེ་ཡང་མཆནཉིདབང་ཝནཔ་ལ་བསྙེན་དགོས་ཏེ། ཆུའིཕ་ཕོལ་སྒྲོལ་བཅོམ་ལའང་། གུ་བཟངཔོདཔམཉེནཔ་མཁས་ཤིངསྟུབས་དཔཝནཔ་ལ 
རོ །སེདན། འཁོར་བའི་རུངོགཉིངམ་ཐའམེདཔ་ལས་སོལ་བལས། ཆོས་བབཅོླབམ་མཁག་གབྱའི་ལོ་ནཏཾམངའ་བས་བསེན་པརྙིབརླ་གིཤདོདཔྷ་རུམས་ཅི་མཆགྱ།ུ་གཅེས་པའི་མནངགདམ་པའོ། །དཱལ་ཡངངག་པའྲི་བཟའི་མཆོནཏིང ཧིད རམཔ་མངཔཡང་། 
4 བཏ བསྙེན་པའྲེདྲ་བོ།་ ཡེད་བཞིནམཆོག་གྱི་བམའི་མཚནའིདབསེན་པན།། །དེ་བ་ཐབས་མབསྔ་བུགས་ཇེང་ག་མེངཅིཔ།ཤམ་དྩོ་དཱདཔེའ་བཞིནམངོད་མངའའགོ་བ་འདེན། །སྤྱོན་བུལ་ཡོནཏནཛྫོགས་པའི་བྲམནི། །ཧཱིགསུམའིདསུ་སས་རྒྱས་དསངང་ 
° [རྡུས །འབདད་སི་ཞུག་སཔའྱིལཕོས་བསྟེན། དེ་ཡངཚེགས་རུབངྲུས་དོནཆན་པོ་འགབ་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་ཤིང། གཞནལྲ་བགས་ཇྗེ་སོ་ངལ་མེངཔ་རནཔདཔགྱ།ཱ་མེདཔ་མཛོདལ། བདེབརག་ཤེགས་བའིགསུང་ཕབམདས་དང། ེའདོན་པསམངྱདངོས་པ་འམིབ། 
རབའྲི་ལི་ནལ་ས་ཚངམེངཔས་ཐར་བའི་ལམ་སྣ་འདྲེནཔ། ཱ་གསུང་ཐགས་ལམེ་དག་བའྲི་དེམམདཔས་སྩན་ཐམས་ཅདདངབྲལ་ཞིང་། ཆང་གཞནཧའདོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྐངས་ཏེ། 


དྲ ས་ཆོསྱི་མཛོདབང་རཆཿཞིང་། འྲགོབརམས་ཀྱི་བ་ལྱོ་གེན་དྲ་བྱས་བབའྲ་ལིནལ་ས་ཚང་ 
























ས་ས 


:-ཌཱྨྤ 


ལེ 
























ཐོབ མ་གཞས ༢ག་དཔཔཞྱསིཁྲས་བྷསནཔར་གདམསེ། 

རབབཞིན་ཡན་ཏན་ཛོགས་པའྲབ་མནི། རགས་བཟངས་ངོཚཌཁེལ་ཡོང དབ 

བྱམས་དྭཔཔཱིངརྗེ་ཤེས་རབ་རྒྱཆེ་ཤཾང་། མངཐས་སྒོགསུམ་ཏཱལ་ཞིངབདཇེན་ལྡན། , གསོངཞིངངེས་ལྱ་བ་གུ་མེད་་ཧ། ཅི ཞིནརནནནདད་་གཟུག་གིས་ཉེན། རགྲས་ཀིུ་ཡོན་ཏནྱལ་རིགས་ལ་སོགས་པར་སྦཾས་པས་པོཛ་ངང། 

འཛིམཆེབ། གྱཾ་བསྔམ་ཚོགས་བསགས་པས་དབངཔོཆངཞིངབག་པ།་ ཐཾགཆེནྷ་གིརགྲས་སྭུ་སཱས་པསྔ་བུམས་པ་དང་ཧ་ཛང་རེབ། ཟིག་པམཆོག་གི་བ་ཞིནལམཁས་པས་བོ་ངས་པ། -སྔེན་སྱངྲས་ཀྱི་ལསའཕྲོསདཔས་སྒེས་སྟོ བྲས། 

་ གཟུང་འཛིནདངཉེན་མོངས་པ། ངབས་དུལ་ཞིང་བཟོདཔ་དངུལྔན་པ།- བ་བ འུག ལོ ང་ཡབ རམནཔའྲི དདལམ་བོཅནས་ཡངདྲག་པའི་གནས་། 
དཱ 


། ་དགོངས་འདུས་ལས། རིག་སལ་ཟངས་སེཡ་ས་ད་།ཁདཕུཡང་ང། གཟི་རན་བརིརསེ་ུལ་ཡི་འརྲག། ་ ༡ 
| བཛད །འགྱོ་དསགལ་འགྲམ་དབེན་པ་བ་ཧེའ། །འདི་དབགང་བཞ་དམལ་ཁེ་ལོས། ཞེས་བ ། ཚོ ཉདགསང། ིདཔསོས་མོལམཆག་་ོན ཅ་བ ོོ 































འིད བགཞནོ་སཞན་མང། རྒྱའབྲས་ཡེདངེས་དགེ་སཱཾག་བླངདོཿྱེད། ོ་ནོསཐངས་སྣནུ དམན་འྲ། ༈ ཐེག་ཆེན་དོན་ལན་འྲོ་དོནཐབས་མ།བསཁང། བརགས་ཤོངབོམཆེརདཔལ་ལྡནཚོས་རྱརེ། རྟགཉུའབྲལ་མེད་སྩོལ་མེད། ཆོ 
རབསེན། ཝ་ཡུཝ་ལ་འབྲེམ་པ་ཚོདཔས་མས་པའི་སུལ་ལས་ཐག་བྲསངས་པ། འ བ་ས ི་ོུབྱཅབརབ།༽ དགོས་མེད་རུདལ་སྐྱེསཔས། ཟས་ནར་ལཆགས་ཞེནརུངབ། རྒྱའབས་ལ་ཡིད་ཆེས་སྩྱེས' 
་ལྭ་ཐུངདོ་བྱེད་པ། ཚའསུན་པརབྱ་ུཿས་ཕུནྱབདནཆེནླ་མཊ་པ། ིག་ཆེནདོན་པདུས་ཁྲདདནཔལསལམཁས་པད། དགོ་ཁ།སགསས་ང་། ཐས་མལོས་ལནཁས་ཡུལ་སཱངས། བག་མགས་འཅམས་བཞད་བེར། ། ཡེ་འགགས་མཐུལསསཔོ་ 
ག་ང །བརྟགས་ཤིབཡོན་ཏནྲ་གངཁབ། ། །མུ་གབྲཡལ་རམག་ལས་ཁབསྲ་ཁིས་ཚུབ། །ཝེབསས། །མཆན་ཉིད་གཞུས ༠༨ཤེས་རབྱ་རཆེསལ་བཟུངས་བྲམ་ནི།- ` རིགས་གནས་གནས་ཤེསྱབའིདྱརལ་འཁོརྒརས། །ཐོས་བས་མྱ་རཆྲགབམཐའ་། ་ཛ་ 
ངོན་ཕཁས། །ལྭ་གྩོང་ཕུཝ་བྱུངགབགིས་སཱདདྲིཡིད།. ༽ལུངརིག་དང་ལཱན་རབབཐོ་བ་ཟུ་ལྷ་མས་མེད། །གྱབརྡབས་བཏག་ས་ཟས རས་དུནཞིང། །བྱང་ཆུབ་ལམ་འདྲེནདེད་དོན་པྲོ་ཚཾག་ཅན། རའ ་་ས་་་ ། 

།ཿ པ་བཅུངས་པ་ཤེསྱ་བལ་ཐོ་གས་པ་མདཔ། ཤབགངསྐ་གའཛེས་བསམམངབས་ཐེག་པཐམས་ཅདཀི་ཅགདེནཏོགས་པ། ཁྱདཔརཉྟོད་ཡུའདུ་བྱུ་བསུ་ལོག་དམན་གྱི་གྲབ་མཐའ་ལས་གྲོལ་བ། བུང་རིགས་ཀྱི་རྱབར་ 


།རབཆོདང་གྲབ་ལུམས་མདཔ། གདུལ་ངའླིཐོ་རོགས་བཏགས་ནས་བསྟན་པའི་ལམ་སྲལ་དུའདྲག་པ། ཚེས་དངཆོས་མིནྱེདཔས་བྲཊ་པགོལས་གཙོདཔལམཁས་པ་དེ། 































མམྱ་གི་དམ་པྲཐཾདབབ་མོསརངགནསྱ་ཀིཆོས་སྲུ་རངངོཅརམཔོངྐད་སོདཔ། ཚལ་འབོངས་ཀི་བོགས་འདོནབབ་མོས་ཡོན་ཏུན་གོང་འཕེལ་དུབདྷེ་ པྲ། མཐརཧིརྟ་གོས་པམ 
སྣ རད ཤི ཡུངརེའི་དགང 





ཆོད་ལས།བས། བླེད བོ་བ །ཞས 












1 པ། །དཀྟརཇི། གས་ག ི་ ་ བཾ གསམཕྦིཊསམུཿ སཅད་འཛོམ་པར་དཀའ་བས། ༥ ཡན་ཏཧ་དག་མནཆེད་ལྡན་བནི། བླམ་ངངེས་པས་བཟུངལ་། 
བདར ཏུ ི་དབསན་པ བཡོནཏནདུ པ་ར ་སཇུ ཅ། །ྲ་སན་བ་འཤུན། །ཨས་སཱ་འསར། ལཿ རེལ བཟོག །ཆུཐོང་མུ་ག་དབ་བཟ་ཡདེ་རས་ཤེས།། ། ་ 
ཱུ །༣ཇགས་པ་ཁྲིལོམཆེནབཏཱག་པ་ཤེར ཁར། །ལུཁོར་བའི་གསོངའྱའ །ཨཁེ་གབའིནཌ །བགཔ་བ་རསམ་པད། །ས་གགང་་པ་སམའབ། །ཞེས་གསུབསསོ། །དེདག་གི་དོན་ཡང་། 
| སད་བཤྲ་བའི་ཡོན་ཏན་མཆོག་དག་ལས། རས ཀཾ རའ ་ །དིུནཅག་ལྔནདེལ་འཔབེྟནུ ཅསྟེ། །སྙིགས་མའེདུས་འདིར་རབཏུ་ལྟེདདཀའ་ཞིང། །བྱ་ཨུས་བཅེན་ 
1. ྷགྫྗྗིྗ ཀས ཀསྣྷྗྣྗྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣ།། ། །ྨ།ྨ།ྨ།ྨ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣྣྨྣྲ་ 















` །དེ་ལཱ་རབ་ཤདཔའི་ཡན་ཏན་ཡུན་ཚངབ་ནིམ་ ཏོགགྱི་ཧུལ་བོ། མམ རྟ འེད 
ང་དག་ ག་ 






པཔ ་ རབའོ། ཏཱ 
རཾ རོ བབྲལ་མེདྱརྱནདུ་བསེན་པར་་ 
(རེ དམསཔ་ཡུང། །གཏན་བྱི་འདུ་རྔགོས་བཅལས་ཟབ་མེ་ཉོད། །ཐཱམ་ལཱས་གཞནག་གིས་གེནམ་འབུར། བྱིལིྟ་ཁགྲབམ་བཛ་ན་པརྱ་བ། །འདལྟརའཇིགཉེནན་འདུན་བས་མཁས་པརྲ་གགས་པའྱིར་ལ་ཕོང། བློནཾབོདང་། གཙོཕོད། 
2 ཧཱ་ཨཱཡ་སོགས་པས་བབཏནསྟཾུས་ཁའིཤདནཐས། ཚེ་འདིརབདེལ་ཐངཔའི་ལས་སྣ་བཾན་པཱ།: ཕྱིམརསྱོང་ལ་ཀུང་ཆུབ་ཉྱི་ལམ་ལ་འཛཾག་པ། ག གཏནདཱ་པེགས་པརརུང་གཞན་གིདོན་གཉིས་གཁ་པའི་འདུནམ་བཟང་པོནྡིམ་དམཔས་་ 
ཛི ཧན་པདནུས་པའྱི་རརྲབ ན་པབདགོས་ཏེ། སཱ ལེབཞེས་གཉེནནསྐའདསཔསྱཆབ་། །བཟེ་ཁ་ག་གིཞ་སའ། །ཁང་རུབ་ཀྱིལམ་ཡ་སྤྱོང་ཁུའོ། ། སོ་སཁབ་ཏ་མུ་ཕ་ཉི་དོགས་ཕརྦ་ཐེད་པ་དང། ཁམ་བངེ་ 
| །”དས་ལེ་སད་བགཞག་པརཡེནམནར། བད་པ་ཤགར་ཀར་པོའི་ཡོགས་ཐམས་ཅད་ཁས་ལག་དམེད་པའོ་ཞ་བལ་དང་། དགབསས་བུསཁ་ཁབ་། གལ་ལད་བསུན་ལར་འཁ་སཁལ་ལ། དབདེརྟག་བཟོལ་བོ་། །སྱབས་ཆེནྲ་བ་མདེཉཔལས།། 


༡༤༤༨ ། ས་ 
༔ ཏར ོ་ འའ ཡོནཏན་ཕལ་ཆེརཝཱན་པའངསངསྦྱ་རས་དངཿཚུངས་པཙ ཅམ་སྟེ། 
་ ཁོ་བ་ག་འབནཔ འེ གབ་འི་གཡིཀའཀ། ཚལ ་ རཾ 


ཌོ 


{ 










0ྱིཿ 














ངི 
















ཐབས་པོ་སེལ། །ཤས་རང་མིག་འྱབེ་ཐརལས་ ས་སང 


བ། རིག་པབསྐྱེང དཔ། ཤིས་རབ་སྣང་བ། མགདཔ་ལསོགས་ཕྨབ། 
་ ཅྡནལ་མའ་སོངབ། ཁཁབ་ཁི་གང་ཁེཁནས་འདོནཔ། བབུད་སིཞགས་པ་གཙོདཔ། མཇིག་པའི་བཞཔ་སེའ་བ། 
།ཆུས་ཡུའུངི་ཞུས། མི་ཤེས་པའི ད་ ྲ་ 


















གཞནཧོས་སྩོབ་པརྡནསམ་ཡོན། །ཞེསསོ། ཊབན། ངགྲེམག་སངྱབབམོའི་གནང་གྷོནཅོང། །སྔུག་བྱསལ་ནད་། 
རབྱེད། 'བྲ་ མ་ས་གཞན།མདྦཾརྟཏབཏུབ་སྙེན། ཐན་ལ་སོགས་པྲསྱ་ཀངདནཔར་མྱནུས་པའྲིབུངདོརྱིམོག། དགེབ་སྦྲབ་པ། མི་དགེ་བ་འདརཔ། སྲུག་བསྡེལ་སེལབ། མ་ 
མས་དུཨ་པསྦ་སང་ཐདྷན་པར་ཛིགས་ཏེ། སོ་ཁབ་ཁ་ཀའ་པ་ལ་། དགེགཁི་བཤེས་གཞེན་གྱ་བུ་བད་ ངམྲི་བེ་བཟམས་ཅདག་པ ཟླ ཞུཇག།ཏན་སཱ བ དང་ 


ཡུ 


པ། སྡུགཔསྔ་ཁིུ་་ 


མོཤེ ཆེ གྲིབའིམུབོ་ལས་སྤལ་བ། འའདོདཔའི་འདམནས་འབིུན་པ། ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམོན་པ། ཡོ་དམ་ལ་ལ་ཛག་པ། ཞནཏཉན་ལ༠འགད་པ། རས་བརལལབའ་ལམདན་པ། 
སེམ་་ཐེལ་བ། གུངརུབསེམས་དཔའི་ཛོངཔ་དུནཔ། ཕ་ཛོ་ལྟསྲ་བིན་པའི་གང་བས་པ་སོན་པ། ས་བྱས་འིགནས་ལ་འགོདཔ། །སངསྦྱ་སས་ཧ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ ་ 
ན་མོ་བསཊས་ལུ་སར་དགཁོད་པ། །སཡད་ལགས་ཁུ་བཁལ་མཆེད། །ཡུལ་ལ་འབངབའྱི་གལ་པོལས། ། 


ངེཾེཾེཾེཾེེ་ ཁྭ་ཏ ཧྱངཟུབ་ཀྱ་སམས་སཱལ་ག ངེ 
ར་ས ཡུང ཧྱ་ོ་གིགཞོ་ེ་ནང། །ཁམས་ཅད་མཁསསད་ལེག་ཅིང། ། ། འུཔཔ་པབམངུ་ད། 








ལའྟཾལ་ཝན་གབཔཾ་དེ། 





རི 


ཅུ ། །འེ ཅངས༔ ིབ་དཱཿ ངཿ 
ཡུགས སམསཞསྣ་འ། ནརཨྩས༅ཆྩྣསླྣ།ྣ ས། །བུམལིབ་ལཱའིཁངརེལ། །ཨཛཱནཐིགས་པ་གཅིག་བུག་སལ། །་གུམང་ལོདཔ་ཡིད། 


ལང 
༨ ་པའྲིརིགྲཔསྐ་འདི་ རང བན་སང་པའ་བརང 
བཅདཔང་ ཨ ལྟར། །བྲན་མེད་པའི་ ་པ་ཆོགས་ག་ 
༦ 


རོ 








།ཞེ་ས་ལོ། 


དཾ ཁེ གོ 
།བིལ་ བསབ་པ ཚོག།ཞབ། ཉིས་ཅོགས་ལསརཊ། གག 





།ཅརབཅས་འཇིག་ཏེན་གནན་མདཔའེ་ཡེར། །ཞིངགིམཆེ་གཱ་སཱརྲགཱས་པས 
སསུ་འགྲོ་ལྡོག་ངེས་པ། །དྟཏེནྦ་བཱམ་ལས་མཚོགཏའཕགས་པ་གཞནནམེདཿི། །མཉམ་པཡངམད་ པས་བ 


ན། །ཐོརངལནཔས་ཏག་མཆོདྱ་བ། །གསྱིར་ལོུགས་བཅུ་འི་སརསྦྱ་དུས་དང་།་ 
གཅིག་མ་ཆག། །དྲེའིརྦ་ཀ་བད་པོནམ་ཆོདྱ་བེདཔ། །སངམསྦ་སས་བངམུཛསེམས་འཔས་གཟིགས། །ཞ་ས་ཁདང་། 





ཡགས་ས་ཡུ་ཚོངྱ་བུ་བཁ་ས། གང སྨྲབ་མའྱིབ་པ་ལ། །མཁས་ 
།ཐུས་གསུམ་སངས་ཆུས་ཐམས་ཧདལ། །བསྐལ་པྱ་བེ་བརག་འབུམ་དུ། །ཕག་བུས་ཕས་ནི་འདིདོན་ཆེ། །།ཞེས།པ།རང་། །ོ་ཌཌཔཁ་ལུཁར་ཝཊཕང་།། །བྲ་མ་ཉདངང་བློ་ཡའི་འཁོར། །ཉེ་ལཁོརགཡོག་ངང་བཅས་པ་ལྭ། 





དད ་ 















རོའ ས་སག ངོ། །ཨ་བོ་ཆ་ན་བོ་རི་ོ་ཆམིརཡུམ་གཞ་བུཔ་གཏུར་སོན་ཏན་གཡས་ཅདྱ་ེའབུང་གནས་བ་ 
མེ་ཁཛ > རར ཡང་སངུ་ཡཱང་ བོ ཨྱེ་པེ ཡས ། 
སུ གྱསཆོས་ཨ་ས་མ་ག བའུ །༡ཇིང་ཅིང་འཁོང བ་གིས ཆོསབིས་ས་ཨྱདགིས་བབ་སོག་གྱ་ གསུངས་སོ། །དེཏྟར་ཡོནཏནཡཆོག་དང་ལྡན་པའྲ་བམ་། 
བྲ ལ་འོར་ངུ་བོམས་པ་ལས་ཁྱང་བསོདནམས་དཔགཏུམེདཔ་ཐོབ་སྟེ། ཨི་བ་བཀཞེན་ཡ་ཁགས་བིལཏག་བའབ་། བསོག ཟྭ ཁགྲགསས་པ་ཡིག། །སབསྱ་ཆུག་ད་ཡིལ་འཁོར་སྣོང་གུགཏིད། ། དུ 
སཿ ཊ། །ཧཱིང་ག 7 རར འ་ཁ་ཁ ན་ཉིད་དུ། །དཕ་ལ་ལ ཝནྨ་བ་མ་བསུམ་བརྩག། །ཞེབ༥༢༥། །བླམའི 
སྱ ་ ངག་གིས་མཚོངཔ་དངབདདཔ་ལ་སགང་པ། ཡདཀིས་མོས་པ་དཔས བསོགས་པ་དྲ། གཞུན་ཡདྦ་བམས་ཡུལ་གཞན་དུ་ཕོ་ཉར་མངགས་པ་ལེགས་པརསྒྲུབ་ང་དང་། ཞབས་ 
ཿདང་། གནས་ཀྱིབ་བ་དང་། ཐན་བཟོ་དང། འདེགས་འཇོག་ལ་སེགས་པའྱི་བ་བཟྲག་བ་ལས་གསུངས་བཞིནབསླྲབས་བཟམས་ཅདཀང། ཚ་འདིར་འདོད་པ་ཐམས་ཅདའགུབ་པ་དང་། ཕྱིམ་བདེབ་ཅན་དང་མངོན་བར་ 

































ུ རསརྣིོིོོཾ།ཾེཾེཾེཾེྣཾྣེྣཾེཾེཾོ དིནི་གནས་སབས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ལ། མཐརྦ་ཐཱག་ཛོགས་པའཾསངསྤ་རས་འཇུབ་སེེ། འབེ་བཀེ་བ།།ཿསས་ཁེཿ དེ དོ 
བཁས་པའྙིས་ལ་ཝན་གང་ཡིན་དེ། །ཐུས་གསུམ་སངས་ཅས་བབས་བ་དལ། །བསྐ་ལ་པྱ་བེ་བྲ་དུག་འབུམ་དུ། །ཕུཁ་བུས་བས་ནི་འདིདོན་ཆེ། །བམསབསྲོའ་བཀན་བྗེག་བས་ད། ‹ ཛ་ བམསྲགཅཔ་དང་། 





ངང དག ་ །གཨ་མཧེསས་ཡར་བ་བྲ་བསཁཔ། །ལསན་མཨཁཿགཟཝུམཁགཔའ་པ་ལང་། །་ལ་བཱ།ཞངདུ་དབུག་སྦ་པུངད། གྱཔངད་འདས་པ་བདག་བཤེ་གས་ས། །ཞེ་ས་ས། 

ངེ ། ངནའོའི་སྲིདདུང་བར་ཆད་འཇོགསྣ་ནམས་ལས། །སྦྱོབ་ཕྱིར་སྩབས་ཁྱི་མ་པའྲགཞིནམེདདེ། །སངའྦྱ་རས་ཉིདྱ་ཀངྱཐཱམ་ལ་བསྟེད་ྲིར། །ལོག་འགྲེའི་འཇིགསྲ་བལྔ་ཡིརཡངྟཏགྱཏ་་ 
༢ ཡུནའིངཔོརའུཁོར་བནྱ་རུབ་ན། བླངདོངགྱི་མིག་མདུངས་པས་རྒྱ་འབྲས་ཁུཾགནས་ལ་རྨོངས་པ་དེའི་ྱར། བངེ་བ་འདོད་ཁྱང་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུའབྲས་ལ་གྩོདཔ་ཉི་ཕྲད། རྒྱོང་ཁཛུག་ཁས་། བདེབ་འདོདྲ་ཀང་གཏི་མུག་པས། ། 
; 15ཁ་བ་ཏབའང རོམས། བ་པ པ། །སྔག་ཁསྲ་ ལྱ་བིས་རདབངམད་པར་ས་་ྱི་རུང་ཤུགསྭ་ཟོག་དཀའབས་བོདདེ། ངནའགྲོ་གསུམ་དང་ 
ཆུད་པ་ཐམས་ཅང་ཏིས་གདུངས་ཤང་། མཐོརོས་ཐོབྱ་གངབདྙད་གཅོདཔས་མེ་འདོདཔ་དུམ་ཉེ་བརའྱབུང་བཞིའཛེགས་པས་ཉེན་པཉིདདེ། གཏན་དུ་ཕོངས་ཤིང་ཕྡུག་བསྔལ་ལ་སྔོདཔལས། སྩེ་བོགཞན་ངག་སྲས་ཀྱང་སྐྱོབ་པར་ 
























འི་འཇིགས་པྲ་དག་ལ་ཡྲན་རིང་བ་དེལ་ས། བྲམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏཉན་གྱིས་སྩྱོབ་པ ་པརའོས་ཏེ། འགམམས་་སཛང་།༠༡ལ་བས་ཁ་ར་དོ་བཡིང ། གྲ 
་ ཟི རིིིཾ་ རོ བཿ པོ དངཔོརབམ་ལ་བསྟེན་པས་དེབི་བིར་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་མ་གོན་བླམ་ | 
མཤཝ།ས་དས།མཇས་ང་། ། །ཟམགཏཏ་ན་བར་ཤེབཁབ་ར་ས། ར་ད །གྲ་མ་དག་ལ་བ་རྟེནན་ས་འབྱུང་། ཞེས །དེས་ནྲ་བས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ] 
'འཇིགས་པ་ལས་སྩཾབཅིང། ལེགས་པ་ཐམས་ཅདབསྩན་པདྨ་བ་ཧེ། ༈ དཊ་ཁས་བཀཀ་མརས་བབང་་། བགལ་འི་བ་ཤེ་བ།ཁཀཏེ་ན་ཤེ་འ་ཁང་བྲ་འྲ་ཧུབཁི་འཛིགས་པ་ཐམསཅ་དས་སྩོབཅིང། ལགསཁཿ་ཁམ། ཾ 
འིས ༡ ༦༥ ༦ སས ཀསཨྣ མས་ཅད་སྦབ་པའི་མཆོག་སང་བཉིད་ནི་གསས་། དགེ་བའི་བ་ཤེས་གཏུནྱལིས་ཡོངས་ ཏཱ 
 བུ་ཟིགས།ྱི་མ་ཏཁཁསེ་ཡས་དམ་ལཤ་འམ་བས་དིུ་འང་། བེག་བཅེ་ན་ལ་ལ་བཅཟམམཨ་འཐབ།བ། །གགསོས་དབབས་བཅང་གྱང་སས་སམ་མནས་། ིྲསཾསྲ{ོིེཾ་ འ། ཟུས་པའཾས་ལས་ཡང་དག་ 
ས་སེམས ཁོང བིབ གསཡོས་བའིརམ་།། རེག་སལ་བས་ལས་འ་གབ་ཨ་ཡལ་བེ་ཆ་ཉིདཔ་སཛས་ཉ། བོས་པ་དང ། 
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ཤོ 

ཅེ 
= བོའི 


རི 


། བླ་མ་ཡ །ྫྗྫྗྫྣྫྣས དྣྣྣྣདདད་ ངབས་ལྟག་པའིགུས་པ་ཆེནཔས་བསྟེན་པརྡ་བའ། 
༢ཏ་ཤཾས་དག་པ་དང་། ཕྲིན། 


] །དེ་ལྟ བའི སརམ་པགསཔརབའོཤ །གགོ་ལས་ཁ་ཁད་ཁང་ལསྱ་ཁང་། །དེབན་ལ་ངཀའི་བདག་པོ་འདིང། །བློ་ལཱནགགཁ་དང་གཟས་པ་ཏིད། ངཱ ། 

།ཞབས་ལ་ཧཱི་ོས་གཏུགས་བརྩ་བ་འོ་ཞསབ།། །མསག་ཧ་གས་ཁེངས་ཁ་ལསནབབས་གཏན་ན་ན་མེ་འ་བྲ་ཁ་ངབ་བེ་ན་བར་ལོས་བནོ། །ཁྱདཔརྱལི། ཡཱི་གྲསདུས་ལཅི་ཝན་ ནྨུབས་ལས། །གཞན་ཞིག་བདག་གིཧེའ་པརམི་འྱུར་ 
།རུལ་ཡས་ལྷག་པའི་གུས་ལ་ཆེན་པོས་པེཔྣེན། ར་ ར་མ འ་ཁ་ཁ པ་སོ ནངསད་ཤནཏུལྷ་དཱསྟ་རིས་ཏི། ཚོ་དཔའབོར་པ་དང་ ཆོས་དང 
་པ་འདིད། ཡཿ 


།དེཡངཁར 
དེན་སཛ་ ཇད་པ་དཿ 





ངཔ་དང་། འཕིན་ལསྨ་རབས་ཆེ་བའིཆ་འགའ་ཞོག་གི་ངོས་ནསླ་བ་མ་དངསངས་ཆས་མཉམ་པར་ཡང་བརྟགས་ལ། བདག་ཅག་གེ་ངོརྲངེན་ཆེབས་ལྷག་པར་ཡང་བརོང་དེ། གས་བའ་བསཇད་་ ། 


༢༨ ༤༤༤༠༡༨༨༤༨༧-༧༤༤༢༤༤༨༤༢༠༧༤༢༤༨--༣༧~-༨. ཾ 





ཁེ་སང ༼ཇོསསམཁངོཕྐ་བཅམཅ་ོའ་རཔ་ཨངཔ་བས་འབོ་། ཡཁ་ལ་ར་ས་དྲ་ལིའ། སས ་ 
རོར །རབ་གཞནམཧམ་པ་ཤིདྱ་བྱིེར། །སས་ཆུས་གུན་དྲ་བམ་མཉམ། །འགྲ་བཁཀང་འ 1 པབངྒ་ས་པངསྦྱལ་སབས་ག་བཅོ་ 
༢ བླམ་སངས་ཅྱག།ན་དང་པཉམ། ས་ རར ང་ རུ་དང་གངར་ཚུང། བ་འ གྲག ་ དེང་ངནབསུནཔ་འཇོན་ཞེའབར་འལལ་ ་ མ་་ 
¥ ང ཅི ལ་ནས་བཀའ། བཀ ། 
སུངསྤྱ་ཆས་དངོས་སུ་སྣངབས་དན་མཛུདལ། དནས་དྲག་བཅམ་པདང།། པ༔ི་ཏརཔཱངབས་དནམ་ཛཾད་དུས། དདགྱུར་ལུལ་ ས། རྱངན་རྱ་བེད་ཀུན་དགའཔོ། ི་དག ་ །དནི་ 
་ ངབ ། ཞེས །མངོང་བཛུ ྲྗྗླ}ེྲེྲགོ་ 'དད་ ི་ = 
དུསྱ་ཀིཚེ།་ བགེས་ལས་ཤས་གསུག་ཏས་ས ཅིག་ཁི་བགསབ་ཆེསཔས་འཁོརཔསྣ་དརབའྱིསཔ་པོའི་བྲབབ་ བ་ད །འ'ོ་ན་ཏ་ཏ་བཌ་ར།བསས་སསིའསཔཔམ་ ་ བསས་མགེལསས་མ་ར་བའོ། ཀད ཁ་ ད  ་ 
ཡོ ཅབ་སལ་ཡཁན་ན༦ །༡ཐག་རབ་༡ས་བག་ོཁ ༩༡༤ བའ་བ་༩་༠ྗ གབས འམང་་ཅས་ 
།སལཱ་བ་ལ་ཁ་འ༠༠ཛར་བབཿ་བད་ལོ་ན་གཟབསངོ། །ཡརོ་ལྭ་ཁྲ་བིན་པ་འི་ལ་མ་ལ་འཛུབ 
ྣ ` - ཟའ་སི ་ ་ ཛྲ 
= = ར་ * - ཌེ 











ན༤༧༡༤༤༨༧༤༧༧༤༠༤༤མངལ་ཁལས་པར་ 


























ཆོ ཅོ རོས ིའྲིྲགོོཔྨཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔསྲཔོཔྨྣྨྱཔྱཔོཔོཔཾཔཾ་་རར་བོ་་ོ་ 

རོ ཧཱ  ཙིརུས་ས་མ་བས་ད་ཁ་སོག་་བམས།་ ནྲི་བཟི། གཏེ་གཡལ་མག།མརབ་འོ་ཤྭསཁཊ། །བདག་ཅགྲ་རམས་ཀྱི་སྔོན་པ་སངས་ཧས་བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀྦ་བམ་མིད་། 
བཅ རི རརང་་ ༠༤ *༤རྩ ལལ ་ 
དྱེ་བི་བཅོ་ས་ཀནས་སརནི། །བླ་མ་དག་ལས་མྱོ་བུརབའི། སྒུས ༄མི་སེདེ། །གཡ་ིར། ི་ 







དབུའི །ཟུ་མ་ཁ་ཙན་ཉི་དྲ་ལནཔ་ས་སུར། །ཞེས། །དེས་ན་རུམཚནང ནཱ་དདག་དང་གཞན་ཡངདཔགྱང་མེདཔ་སྙེདདེ། མང་ར་ོ་་བཇོད་ཡསསདཅོཤས་བ་མོདཔས་དབྲ། „ ལས་དངཔཾ་པ་ནས་སངསྦ་རྒྱསམ་ 
་བོངལ་ཡིད་པཔ རྭགུས་པསྨྲ་དམ་བརན་པ་ལ་བསུབ་པེ། ༨ དགབའིབཤས་གཉེན་ཧ་ཡོན་ཏན་ང་ བསྔགས་པ་བཇོད་པ་ནི། གྲག ་ 
ཏི ཡའོ ཞེབསམམསསསམམ།༥པ༨། །དེུང་བ་སྙེནཔ པར་རིགས་པའྱི་ཧུ་མཚནམཐོངནས། བགྙེནཔ་ལ་འཇུག་ལ། བགེ དེཡཡངདཔལ་ 
མས་པ བར་བ ོ་འཔྔནཔབས། ༣ །ཐོགམ་ཉིདནས་མཉེས་བ་ཡ་ངདག་བཙལ། གཱཔ་ཆོགཔའི་ཡོན་ཏནམངའབའྲིད་མ་དམ་པ་དེདག་གངན་བུགས་པའི་ ༥ ྟ 





ཊཾ 








= - -~-&< = =ར 
༣ 












ར༈ ཅོོ །ུལ་དེརྦ་ཧིནལ། ཟྲས་པག་ལོདགསམ་གྱིདདཔ་དང་། གུས་པདང་། སཱཾ་ཞུའྲིགོནས། ཅ མཇལ་མ་ཐགཉིདནསྔ་བུགས་མཉེས་པརྱ་དེདལ། འངི་ཇི་ལྟ་ངུ་ཞེས་བརྟག་པ་དང་། སྙོམ་པ་ལ་སཾགསུ་པ་དང་། མ་གུས་ 
` ཤཿ །བདང་། བག་མེད་པའི་ཆ་ཤུས་ནུང་ཐད་ཀུངམྱི་བ་སྭ། དམ་པྨ་རམས་་ནྲིདངཔོ་ཉིད་ ཉིས་གངཔཔྱ་ད་་པདེམཐོངམབགྱབཔུམ་པ་གནམ་སམ་ུངགོངས་པས་བགས་བས་ཅལབསརཏི ཐེག་མའི་ཏེན་འབེེལ་འཇུགུལ་ 

£ ཕ་ཏི་དངོ། །ཕལ་པ་ཞིག་ནི་ངའི་འོགཏུ་ཏོགས་པར་འགུར་བས་ཀངདང་པོར་ཤིནཏཱ་གས་པརམཉེས་ །རྲ་བུབ་ལས་བླསབ་པའོ། ཧེ །ྱོང་ཀྱིས་འགེ་ཁའེ་ བཤེས་གཉེན་འཚོལ་བལ་ཡོངས་སཁྭི་ཉོ་བརླུབ། 
ཙི ནང་ཁརདེརི་ངས་བྲུ་ཨཱ༢༠༠ལ་བསེལ་བ་མེང་པའི་སྐེ་ཞྲུ་བའོ། །།ཟུམ་ཐམས་ཅཧྱི་ས་ཡི་པོཁསཁསཿ་བའི་འུ་ཤེརཿཁྱ་སེདཔར་བའོ། །གེ་ལྲ་གསསསཡསསནསཿཿལེ་འད་ཤེས་བ་སེང་བར་བའོ་ཞེས་ས། དེཡང བི་ཡོངཔ་འོ 
























དགེ་བའི་པཤོ། གཉེན མཚོལ་ཐནི། དཐབས་ཡིན་པས་གངན་བཞུགས་ྱར་ིངགཞུ་ལ་ཡང་བ་དང། རང་གིསྱ་ཀྱངྱ་ོགས་མཐའ་དག་པརསོང་ལ་བཅུགསཏྲེ། དཀའ་བཅི་བུང་ཡངམི་ཚློག་པས་བཙལ་བནི། 
ནམས་ད་ རང་ཡེ་ཤེ ཤེསྱ་ཀྱི་ཧམཚོ་སཱདཅིང་། སིག་ཏོ་མི་ངགེ་བའི་ཕྱོགས་ཡས་སྩོཿ བ་ཧྭེ། ཟླ་བ་སྲོ་ བུ། མྱར་བུ་ླན་མེདཔའི་བྱང་རུབ་ཐོབ་པརའདོདཔས་ཧིངྡ་ ཆེ་མཛོལས་བུང་ཆུབཏེ་སེམས་བྱིདདེ། བརྩོན་འགྲུ་ས་་ 
བནསད་བཟསས།ཞསོལས་ས་ལམྷ་ཡར་། ཆོས་དཔ་པ་གོན་པའི་ངགེབའི་བཤེས་གཉིནྱ་རུན་དུབཅལ་ལ། ལ་ད མེ པས་ཁྭལེནབཀངའའོ། །ཞེགམསམཐམས་མནམསམཐབ་སེཞཔ་བཅཔརང་ཁས་སོབ་མེདཔན། བ 
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*»2- 4044 ༦༦) 


༡༣༣ 


ཡངའ་ངོ་ ོ་ིཾིྨ་ 
མེང་པ་ལི་གནས་ལས་ཟོག །འཁོརབའཁྲིགའ་བེསནས་འདོན། 


= 


5 འ་འ རའབོ་ར་ལི་ལང་ 
ངཆུབ་སེམསེདཔའ་རྣམས་ནིངན་འགྲོར་མི་ལུང་། 


ཁངོགཏེན་ཁམ་ས་ཅང་ལས་མཚོནསམ་འཕགས། ་ལས་འཕཉནམོངཔ་ལབྲ་བུབ་པརདགའོ། 
བགྐེསཔག་བུང་ 


7 ་ 


དདགའོ། །ཇིགས་ཀི་བ་བེ་ཙུབ་སནདེ་ཚུང་ཡིད་ལྲ་བད་པྱ་རུ 
གཉེནྲསག་གྱི་ཕིར་ཡ་བ་ཡོངས་སུ་མི་གཏངང་ཞེས་བ་དང། 
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༄༅།་ 


¡| ± ༄༅ 


ཙཱ 


ལི 
ཧཱཾ % 
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ཟོ 


ཐུམ་སཅ་དདྲུ་ཕིན་བར་གྲསཁས་ཁཁང་། བྱ་ཧ་ཧང་བ་ཁས། 
སྡོང་བུ་ཧྭང་བཙུགསན་ གས་ནས་ཁབུལ་བ་ལསགས་པ་དཀའ་བསུམ་ས ུདནས། 


ཱ། 











།ཡ་བཡུ་ང་། །།ཙ། །ཡསྱ་ཧང། མཁན་ལོ་རངྲ་སོབ་དཔོན་ལ་གུས་ཁས་གང་ཡོངས་བུ་མི་གཏོང་བའི་རིན་ཕོ་ཆེ་དང། ཤཀ ་གསསཁལས་མི་གཏོངབ་ངང། གངའག་གལས་ལ་མི་གབ་དེ་མེདད། ངེ 


' བཅོམ་ལཱནའདས་ ག་ལ་ཡའ་གྲགས་གོལ་གཅ་སབས་ལ་ཡ་སན། 


རཾ ་ 


'ཤངདཔའི་མཚན་ཉེདཚྭ་ངནུ། འཇིགཏེནྱ་ཧི་རིགས་ང་ དང། ལོངས་སཱཾང་ངངཡིག 
བཛོད་པ་དུས་མཐུན་པ་གཞིཆ་བས་ཇུང་ཟདའགོགས་དཀའ་བརམ ངོན་པརྱཡིནན། 


ལྟང་པབ་ད་བྱས་དཀཁ་ཡང། ཐམབཿ་དཨ་མ་ཁཿས་འབཚན་པརྩས། །།ནེ་བ་།་ 


ཤྲ ༩ ༈ེན་གྱི་ཁམས 


ར་ཐར་བ་དང་། སཁས་པ་ཀོར་བ་ཁང་། ནོར་བཟ་ངསྱ་ཀྱིརྣམ་པུར་ཐཱརཔ་དང་། དད ་ 


ཙ་ལ་བརར་ན་པ་ར་ཧཱེ། བདག་གིས་ཅིའི་ཕར་མི ༨མི་བཙལ་ 
ཞི་ལ་སོགས་ངའི་སྩོན་ཕྱོགས་རེའམདུམ་ཡོངཀྱངབསྟེནལ། ཁཿ 


།དེཡང་ཆོསཿ 3 
ཁྱདཔར་དགེ་བའི་བཤེ ཤེས་གཉེནནི། གཡ་ 7 ་བསམ་པདྲ། 


ཀཀ ་མགལསསསཕས་ཕབས། འངིབ།ཅེན་པ་ཡི་ཚོནྭ་ལན་ལང། །ས་མ་ཁཾག་ལམ་ལ་མཁབྲས་ངེས་ཞ་ 
ྟེགགས་གྲོ་ཁ་ལམསེད་་་བདད་བ་ད 


། །དོརའ་བླ་བབ་ལ་ངང་ནགས་བམ་བྲསང། འདིལྟརཡང་་ 
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པར་ཐེདདོ། །དཞིན་བཟོདལྲ་རུང་བ་དག་ལ་ན། ཚིག་གུངམི་སྭན་པ་བརོདལ། ཡྱོ་བད་སུངས་པ་དངྱས་ཐུངབུནྨརམབ་དག་ལནི་བྱབེདམང་ཞིང་སུན་རིངཔའི་དོན་མྦབཔ་ལྟང་ཡང་སྙོནལ།... མཱདོང་ནགུ་གསུརཐུགས9ྱིརངབཞིནལ་འཁྲུལ་པད་ 
རྫ ཧཅོམེདྱཀང་། ་རྲེའི་ངོཕོའཾ་འགལ་བྭ་ས་ཚོགས་པ་སྡང་པར་སན་པས། སྩུ་དང་གསུངམ་བརྟགས་ལ་འབྲེལ་པ་མེང་ཅིང་། ཐུགས་འཁྲུལ་པ་ལྟརསྣངབས། - ཐརལ་ཁྱི་དདཔ་བརྟན་པ་དནམི་བརྟན་ཕའཾ་ངངཛུལ་རྟོགས་པར་བྱའཾ། །དཡང།] 
3; ཟྲམ་དམ་བ་ཟབ་མོའི་བོ་ཅན་ མས་ནི་མང་ཡང་གཞནྱ་ི་གཏཾངདཔོག་པར་མི་འགུར་ཏེ། གུན་དུ་སྱོངཔ་སྣ་ཚོགས་མཇཛང་ཀྱངའགྲོ་བ་འདུལ་བཙམ་ལས། དགངས་པ་ཚས་ཉིང་ཟབམོ་སྙངཔ་ཉིང་པུང་ནུབྱ་ཀི་སེམས་ལས་མི་འདའབའི་ཡིར་ 


༩ 
༅ 
། 


ཏུ =.=@་རོོ་རཚོ སསྣྤྣྤྣས༨པྣཔསཔསྣསྣསསཔྣཔའཔཔ༨༨རྣྣིྨཾོྨཔྩྨྩྣྨྣྨྣྨྣི་རརར་་ཀ། ་པྨཔྨཾཔྣ།། དོ གོའ ར་ས རློ 
།པའྱི་བམ་ནི། སྣུདཀྱི་རིམ་པ་རྟག་པན་བརྟག་པ་དང་། དྱཔདཔ་མངོནདུ་གཏོངབ་ཡིན་ལ། དེ་ཡངས་རས་ཅན་རམས་ལ་ཡྱོབུད་འདོདཔ་ཆེ་བརསོན་ཅིང་། གཏོངཡོདདུངབ་དག་གི་ཡངཚོ་གས་གཉང་ཚོགསསའེཡན་ལང་ཏུཡ་ 





།དཔ་ནྲ་བ་མའིམ། དཔ་གངལའད་དགངས་པྱ་རབསཆེ་བའི་རོལ་པར་ཤེས་པས། ¬ རག་སྙཇ་སྱེངཔ་ཡཾན་གྱི། མ་དད་བ་དུང་བདྲ་ཁང་བསམ་དུ་མི་དུང་སེ་ལམ་གྱི་ཏེན་འཐྲེལ་འཇུགསཔའི་ཕྱིངརོ། །མཛདཔ་ཞི་བ་དང། རྲག་པོ་གང་ 
: གཞན་ལ་ཛན་པ་འགགབ་མནི་ལེས་བུ་དུམ་པ་རམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིནཏེ། རང་དོན་གུབ་བནནས་གཞན་དོན་འབུངབའི་སྐབས་ཡིན་པའྱི་བྱིརརོ། །ངསན་དོན་ཆེན་པོ་ཐངཔ་བསྦྲབ་པ་ལ་ལམ་མཁན་བླ་མ་ལས་གཞནཡེདཔས། 
ཧྲི ལར་བྲསངས་ཏ། སླབཔ་ནིའཇིག་ཏེན་གྱི་བ་བ་ལའངདཀའབ་བཟོདཔས་བསྦྲབ་དགོས་པ་བཞིནནོ། །མཁསཁ༥ཁཁས༧་ཁ་ཞ་ངྲ་ག་ཁ་ཁས་འག། དེའི་ཚེ་མི་མ་བུནྱ་ཧེན་རམས་གངས་མངབས། 












----༨༨༤༤༧ཚཛ ཚོང -- -- 















། ༦ །ཡིདའབྱང་ཕྱིང་ཕྱོགས་བྲོ་མང་སྩེ་བ་ལ། །བདུདདུ་ཤེ་སནས་སྲརཡངགས་མཆོག་གིས། །ནོར་བྷུརེངལ་མི་འདོངཾ་པོས་བྷས་ ཧེན། །གང་ ཐླབ་མདམ་པྭ་རེད་པ་དེའི་ཚོ་བདུང་ཝིག་ཅན་བརྩོནཔས་བར་ 


;ྷ ང་པོ་བ །གི་བརདུ་བེན་བཅའ་ཞིང་བཟའ་བཏུང་དང་། གནས་མཁལ་ངང། མཐུན་པའི་རྐྱེན་དཀའ་པརྱཟེང་ཅི་ངལམ་བྲསོདཔ་ནབུརདུ་གཙདཔ་མངབ་དང་། འཕྲལདུ་འཚེངགས་མངབས་ཡིདའུང ང་བ་དང། 
{ 
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ྲ 








= 


སྩ་པཾརྩ་ཡོགས་པའི་ཟོ་ འི་ཟྲོ་གངས་མངཔོང དག་འཆ་ བྡངའཛུག་པན། བདག་གིཐརཔ་ལ་ བརྡད་གཅ ཙདཔའིབདྲདདྲ་ ཤཾས་ནས་ཛྲ 'པཱང་ཞིང་། སཔཡངབླ་མ་ལ་ཐུཊ ་གུས་། པཆེན་པོས་ ་བསྙན་པརྱ་བྲ་དེ། ། ཨམ་མཛ་མ་རཁ་ག་བ་། 


རིང ཆེདི་བདགས༢༠ར་༦བསོན་བ་དང་གསབ་ཆེཞ་པོ་ས་ེ་ས་པ་ པ་སྲུ་བུབ་དེབ་ཞིཊ་འུ། ཤེ་ས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏཱ་ཕིན་པའིར་ རིན་པ་ཆེ་ཡབས་གཏཚོ་ལན། བདུཔལག་ཏོ་ཅན་བཟརུདྱ་བབ་ལ་བ་ཙོན་པར་འྱུ་ ཏེ། སྦ་ཀངདཐོས་པརཔི་འཛུ་ 
རཀ ༄ུུཔི་པགོདཔ་ལཱངོག་ས་ས་བུབ་ལས་ཡིཅིརོང་།་པརྩའད། དདོ། །ཞེགསཁམཁཁསེལ་སཡབའ་སེམས་དཔའཆེནཔོས་འདི་ཚུལ་དུ། _བདྡར་ང་ག།ཏེ་ཅ་ནཱ་ཕག་གཡ་དཛེ།༤ 





རླ རབ 
།གཟྲུ་གང་བླ༔ བརྩོག་བྲལ་དོར་བུ་ལར། རཱ \།སླིབ་པའི་ཆུ་ངངས་ཡོ། 


། 

! 

ཉྲས་ཀྱབ། ར་ཛརི་ལཱརྱ་ཐ་བ་ལ་གཟམཿ གསཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ གོ་བརྔབའོ་ཞེས་སཾ། །དེཡང་ཐར་པའེ་དེདདབོནྲ་བསསསསག་ཁྲ་བཀམ་བ་བཀབ་བཞེ་ཁཀབསསང་བྲ | 
་ྲ ཉནསྭ་ཀངའེའི་དབང་དུ་མི་འྱག༔ རཐངཾ་ལྭ་ སར ཊས་བརྟནཾཧཱར།  ་ ། །པདྨའེནང་གནས་བདེག་ཤེགས་ངི་ , | 














ངྲེ་སུང་དམ་པྷ་རམས་ལ་བ། ྟེན་པདཧུ ། །ཚུལ་ཇ ་ 


མེའྲི ཁིམུནནག་སྣངབ་ཇིཀཱ་བུ། །ཐརྡ་གིང་གང་དུ་ཉེར་འགྲོ་དེང་དཔོན་བཞིན། ཆུགཏེར་ཟབ་མའིའབྱང་གནས་བགྲོང་པདབྱད། ། 
བཏ ་ གསེནྦ་སིས་མྱི་ཕེད་པ་ཇྡོ་ངེ་ལྭ་བུའི་སེམས་ནང། _ མཱག་ཕྲསལྱ་སིས་་བྱཙོད་པ་འཁོར་ཡུགྭ་ཝ་བུཌི་སེམས་འང། ེབངི་བཛེ་ 


| 
ལྟརབསྟེན་ཞེན། | ཏེ ཅྱི 
རླ སཱ ལིསེམས་དང། ཐམསུ་ཁར དཅ་བྭ་ལྭ་བཱ་ ཁི་ར ས་ངང་། གྲངཔོ་ཆྭས་ུའི་སེམས་དང་། བདག་་ལམས་བ།ི་ཉ་བུའི་སེལས་འང་། ༩ 
ར་འ ཉེནམངས་ཕས་མི་ཧཱ་བམ་ལྟ་བུའི་སེམས་དང་། ༠ མི་སཛནསསསམ་ཏང་ཤེས་གབའ་སེས་སད། ས་དང་། ཆེགྲགས་མདཔས་གདོལ་པ་ལྟ་བུ། ལྔ་བུའི་ 
ང། མོ་གས་ལཨད་ལསྔ་ཁུམཆོལའངདབ་སད དང་། ་ ཐུ་བས་བུ་གཅེས་པ་ལྟ་བུ་དང་ ཇག་མཐར་ཕྱིན་པས་ཐམ་པ་ལྟ་བུ་དང་། རོལ བདབས སམས་བ ཟི 
པོའི་བཀའ་ལས་མི་འདཁ་བསྩ་རུལ་བུ་གཞེན་རུ་ལྟ་བུའི་ ས་བསེན་བཀུར་བ ཁྲི་ཚུལ་གིས་པཀའལས་མི་འདའབརལི་ཞུ་བུའོ། །གཞན་ཡང་དྭ་ཁར་སེབ་རསྱ་ཧྲ་ས་མ་ངོན་གུ་བ་འིཏི་བབའ་ཇེ་མཁཁ་གྲ་ཀུང་ 
རར སྣ ྷཡཀ །གུཐཿསོབཿ་སེ་པ།པ་དཁག གླེགས་ཁམ་ཕྲི་ཕཇ་ཤུབ་པ་དེལ་ཇེས་ཕརསནཔའི་འདུ་ཤེས་དཔ། དགེ་བའབཤས་གཉེན་གྱེ་འདུ 0 ་ ཚོས ; 
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རྐ །གབ་བངག་བཟས་གཡ་གུའུང་ ཡི ཧིངཔོ་སྙོན། . །མཚནམ 
` 


| 


ཟླི 





3༦49; 
ཏཱ 


༣ 


ཅུ 


 ད 






- 





( 


ཆློས 


ོར་ 











རོ , 
‹ 


>” 


123 
པུ 





་ ཐོས་ནས གམས་ང་དག ཉེལ 


།གཏི་ཕག་གགཉིངལ་ས་སད་པར བཟུདཔའིའ 


མམ 


རྭ 


ད་པ 
5 སྲ ི་ 


རཾ འུལ ལོ ཁུ 
༢རགསསསསད་ཁསའ་འདུ་ཤས་བསེར་དོཞསཔའིརུལ་གྱས་སྟན་ཏོ། །གཞན་ཡ་བདབེ་དུ་ཁ་ཁ་བས་ཁ་ས་གས་ངབ་ཧེན་ཁམ་གཟམངས་ཏེ། དཀའ་ཐུབ་ངྲཔ་བགཉེན་དཔའབྱོརལ་པོ་དང་། །སབ་དཔོན་སཱན་པ་ཕན་འདོགས་ཐོགང 


ཤེག = ོང 
འའ ., 
༩༤ ཁག་རམང་ཏ།འ 





ངེ ྷེྷྲོ་ ཆོས་འཚོན་པ་ཁྲ་གུས་པ་དང་ གཅ་སནས།ཁུསསགས་ལཱ་ང་བ།་ཁདུས་གེང་། 
གྱེཡའདྲ་ དུ་ཤེ པ་ ཟི བྲི ༨ ༨ ༩1 


འེའདུ་ཤེས་ཕྭ་སེསདོ། །བངག་འཁར་བརའ་ཁམས་པ་འཚོལ་བཟྱབེདབ་ དུཿ 
ཤེས་བ ༣བྱུ་དདོ། འག་འ ད་མི་ག ༢ ན་པའ་བྱེང་པའྲི་འ 
འདུ འབལ་གེ་དོ། །ཇཿ་ལ ཡུར 


' 
¬ སཁབ་ཀི་ལ་ལོཌ ཐབམ་་འཐི ལེ་འ།པཁས་ངསྲ་ངས་ རི ༤ སས 

་གེསྱ་བིས ་པ་གཟོ་བར་གེ། བདག་གིས་འདིལསཆོས་ཐོས་པསུརར་ 
ང་བ་རལ ཁའྲ་ཀུར་རོ། མི །པོམ་པའི་གནས་རམས་ལོཁས་ལུ་ངངབརའ ར _ དལ་བུ་ཕུན་སུམཆོགསཔ་ཡོངས་བྲ་ཐོབ་པརའགྱུར་རོའོང 











མྲུ 
།ཉེན་མོ་པས་པའི་མེ་འང འབཀབ་ལས་ 'ཞིཿ བརྩབེད་པའི་ཆརྦི ར རི ཕེ ཧྱཾ་འདུ་ ཞེ རཾ ཏི 



















དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་བསྟེན་ལ་བཙོན་པར་ ། །དེས་ནི་འདྲི་ཤི་བདེལེ་གསཆས་འགྲུབ་པོ། །དྲུས་ཏགྭཏཱ་གཡེལ་བ་མེད་ 'མང་པ ཡར་གཙེས་སྔས་དང་མེས་གུས་ཀིས་བསེན་པའི་གདམས་ངགནི། ཕྱི་ པྱཚོམཔས་དོནམེད་པའིདཀའ་བ༔ 
བསྙན་པ་ལ་སོགས་པ་ལའཔ་འབདཔ་དག་པྱོ་འདྲན། བདག་གིས་དོན་ཡོང་ དཔ་བདབ་ནེས་བུདབརའ་བིདཔརྦ དཔའྦིབུམ་ལ་མོས་གུས་དང། བསྙེན་བཀུརཿཅིའི་ཕྱིར་མབྱ་སུམ་པ་དང་། ཇིག་ཉེན་བྷནམས་འབུང་གཉེན་སིང་ ཇ་དཔན། 
ལསགས་པར་བཀུང་ཞིངམཆོདན། བདག་གིས་འཁོར་བའི་ཕུག་བསལ་ཐམས་ཅད་སྩོབ་པའྱི་བམ་ལ་ཅིའྲིཕིརམ་མཆོངསྟམ་པ་དང། ཧཾ ི་ོ བདག་གིས་གཏན་གི་ལབོརབདང་ ནཱ 

‹ངཆཱ་སཾངལས་ཐར་བརེ༔ དཔའྲི་དམ་ཅིའྱི་བིར་མི་བསྟན་སྟམ་པ་དང་། རྒྱལ་ཕོ་ལའངཅིན་པོ་ཆེདཱང་། རེལ་མོ་དང་གདུགས་ལ་སོགས་པས་མཆོདན། „ བདག་གིས་ཡུནྣ་ དོན་སངཆེན་པོ་སར་བའི ཟླེ་པ་མ་ལ་མོས་གུས་དངབ་སྙཾན་བཀུར་ཅེའི་ 
ཧཾ ངི ་ བཟོ་ལ་སོགས་པ་འཇིགཏེནྱ་ཾརག་སོ་ བ་པའི་སློབ་དཔོན་ལའངབསྙེན་བཀུར་བྱེད་ན། སེལས་ཅན་ལ་བངསྦྱ་རས་་མུབཔ་སྟོན་པའྲིབམལཆེས་བས་དཔབསེན་བཀུ་ ཅའི་ཕརམྱོ་བ་སྔམ་པ་དང་། འིདུབ་སོམས་ རཱོ 
འྭ་སན་ང་ ཀྲ འྱི་བ་མ་ལ་མས་གུས་དུངབསེན་བཀུརཅིའི་ཕྱིརམི་བྷཧཱམ་པ་དང་། ཉིནཔའི་འཛགའི་པ་ཆུང་བའྲི་ངལམཔ་བར་ཆས་་བས་པ་ 0 ༢༤༠༨ ཞིའིདྲག་ལས་སྱོབཔའི་ ། 
མ་པ་དང། ཟས་གོས་དངནཔལ་སོགས་པའི་ཆས་ཅུ་བཟད་ཕན་འདོགས་དགོས་པ་དེདག་གྱིིསོག་ཁ་པགཏོངབརཟུཔ་ན། དཀོས་འདད་ཊིནརབྱ་ཆེརབའི་ཐམ་ལམོས་གུས་དང། 


-- 




















ད་ཀ་ཅི་སོང་ཏཱེ། །ཞསམས་མམསཔསས།པ་གུ།ས་སམམམམེས་འཞུལསར་་འེཊཁ་འོསགསས་། བུཔགསཁསལབཅདཔ་ཁུལསགལཞོསའིས་ལང་འོང་པ་དང་། ཁ་རོན་བདོནདགཉེརབས་ཕའོྱན་པྲདག་གསྦ་བརླུབ་མས་དཔའ་འ ཚོགས། 
{ 
ྒ 
| 















རར 


་ པའིགས་སུ་བཅང་པ་གཅིག་ལུང་མནོས་སམྨ་བུངས་པའི་སློབ་དབོནདལ་ཡི་གེའི་གྲངས་ཇི་ཧེང་ཡོང་པའིསྣསལ་པར་རཱ ཐོ ཀུ་པདདཾདང། མཚདཔ་ཐམས་ཅདྱཅིས་བསྟེན་བཀུར་བུས་གང།  ་ 
བང ཐཔ་ཡངས་རོགས་ནཆོས་ཤི་གསཔ་ལ་ ིསྨཾས་ཞེས་སོ། རྩ ི་ གུང་། འ་ འིགས་བམཚགས་ཨེསཁོགག་གིས་ཤིནཏགས་པསྟབཔ་སབྱངའོ། ངེལ སན་དགེ 
£ བའེཆོས་པས་བསམ་ །པ་དགེ་བ་དང། ངེབས་འབྱོར་པ་དགེ་བརའགུར་ རརོ་ཞྲེས་པ་དཔ། སཁྭཾ་ཧཱ་ངཔོ་ཁེམ་དོ་ཁ་བ། བླ་མལ་བསྙེ: ཉེནབཀུརྱ་པདཔ་ནི་ཡོན་ཏནྱ་གི་ཆོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལཱན་པའོ། །དེཡོངས་སུཟིན་པས་གཏེརབུ་ཆིདཔའའབུའ 
- ཏེ། ནན ་ སརབདང། དེདག་ལ་ངེས་པར་ རསེམས་པདང། གཟུངས་ཀྱི་སྣངབ་དང། སེསཾ་ཡངངག་པར་ ཾག་ཕ་བཞེཐ 1 བཇདདུ་མེདཔ་ལ་མཁས་པར། རྟགསཇཐ་ངད། བངསྐྱ་ཆསྱ་སྱི་རྣམ་པར་འཛུལ་ 

་པ་དང། ཆོས་ཐམས་༦ངམཉམ་པ་ཉི་ངབ 


རལ་དགང་བ་ད་ 










སྦྲབ་པ་ལ་མཁས་ཕ་དང་།་ སངསྐ་རྱས་ཐམས་ཅདམཐོངབ་དང་མི་འབལ་བ་དང། ཕྱ་མངགྱུརཔའི་བསྙལ་པ་བསམ་ཁྱས་མི་ཁྱབཔཿགཞན་ དདོནབླསྒྲབ་པཡ་མཁས་པདང། སངས། | 
ཚཞས་པ་ལ་སོགས་བ་དབ། ཁསྐྱ་ཧུ་ཁྲབས་གསན་བའི་ཨདོ་ཁ་ས། གཔགིས་ཐེག་པ་ཅེད་པོའིདབཞིན་པ།ཤེགས་པའིགསངབའི་ཧིངཔོ་འཁོརལ ོ་ ངོང་ ཏའ 











































བྲའོབ་རའགུརསོཞེས་སོ། མདོར་བསྡུ རོ ཌུ 
"པའ་བརཚ ཚོདཐུམས་ཅདཞིབ་དང། རོག རུས་དང དཱ མཐོང ྱ གྱི་ཡོདཏནཏེ། བདག་གིས་ཀུངཚ་ཟདཔ་ལས། ཏྤཿི ནཿ ༥ 

པའི་པན་ཡོནྱྱི་ཕིར་ཡངཆའཕེལ་ཏེ། ལོངས་ཧཱཾད་བི་འདྭ་བ་དཔདན་པར་སུརྟཏི། །དེས་ནང་འདི་ཉིང་དྲ་ཡ་ འདྲན། ཚེརཔབས་གཞན་དུཏཅི་སློས། རངགཞན་དྲུའང་སྔན་བྷསལ་ དུས 
€ རོག་གས་ཆུངབས། དགེ་སྡཾག་དལ་གྱིས་ཚཾགཞན་དུ་འབྲས་བུ་སླཾན་པ་གཞི་ཚེ་ལ། ` བིཡསཔདསྭཧགས་མརྟཏོག་པརགས་པསཚེའདཀར་གནས་ཀྱ་མཐོང་ཚེས་དངེས་སུུ་སིན་ལ། སུལ་མཆོག་མྱ་བས་པལློགབསཆ་ཅདཔར་དངས་ 
༧ -, ལེ ་དག་ལས་གསུངས་པ་བ །ཞིཞ་རང་གཞུནལ་དངོས་སུ་མཐོངབས་ཡིང་ཆེས་སོ། ། །ཡུལམཆགྲ་བམ་དང་། མཁནཔོངང། སབ་པཡོན་ངང་། ནྲདཔ་དང། ཆོས་སཱ་བདང། སྲིདཔ་ཐུམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཉ 
་ ཕ་མ་སྭེ། བསོདནམས་ངང་། བསོདནམས་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ཀྭ་སབས་ཆེའོ། །མ་ཛོང་ཁས། འབགསཔ་མིན་ཡང་མ་དང། ) ནི་ཆེཿ 


དངནི་ཆེས་སྣ་དང་། །སྩྱེ་མཐའི་བྱངརུ་ བ་སེམས་དཔའ 
ནི་གཞལ་དུ་མེངཔ་གསུངས། །ཞེས་ཨྱང་འདོད་ཏེ། དེས་ན་ཡོན་ཏན་ཚད་མེདཔ་ཉིངྱ་ུདྭསཔཞིབཏུག་སུངས་པ་ཡང། ལྱེ་ལྕ་ག་བབསི་གུད་ཁས། གལ་ཏེནལ་འབྱོརྦཔོ་ལཱན་གྱིས། །རངེཐས་གོས་ལ་གྱོངབསྐུར་ནས། །བྲལ་ 
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གསས 


= 
ཧེ 


ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱིསངས་དྱྱས་མཚོ་ དཔ་བས། བླམའིབ་སུ་ཁུངབུཅིག་མཆོད་པ་བསོང་ནམས་ཆེའོ་ཞེས་པ་དང།་ དག་འབྱང་བའི་མདོལ་ས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མགུ་བརྩཔསན་ ་ 
།ཞེས་པ་དང་། བཀར་པ་ཆེན་ལ་ལག།། 
རྣམས། །བླ་མ་མཉེས་ཌྱཿ ཤིར་ཡོ་ཞས་ཁསུངས་། །པས་ནི་དངོསྤ་གུབ་མ་ལུས་པ། ། །དཱ་ཉིདང༔ 


[1 
ཀྱ་ 


བ་་ །ཞིངགི་འཁེར་ཕུག་ཆལ་ཁམསན། །དགེ་སཔདཔ་གུ་མེདཔ་ལ། །སྟནམོ་ལན་སོངྱ་བས་པ་བས། །ཟས་སམ་ཡངན་གོས་གངར་ 


ང་། །བླ་མ་ལན་ཅིག་མཆོད་པ་ཡི་ས། །བསོདནམས་བྱར་ཕག་བརྔོདམི་ཛོགས། །ཞེས་པ་ དཔ 
སླྲ་བ་མ་དྡོརའཆང་། །བབའ་བྱ།་བུ་ན་ ས་རྟག་ གཉུ་མཚོད། །འདིང ཅཡང་བཟའ་བཏུང་འཕེལ་བ་ད ཆོང། །འཁོར་ལོས་རྒྱ་ 


ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང། ཇྡོ་ངེབེ་ཅོནྱ་གྱི་བུ་ད་ཁ་ས། ཕྲོཾདཔཝྔནཔ་སུ་ཞིག་་ 
ཙེ །བྷུཡའེ་མདུནདུ་ཚོགས་གཏོང་ལ། _ །གཏན་དུ་ཆོག་ཛྫགསྱ་བས་ན། །སྭཧུདྡཝནདང་ཚོགས་ཇྔགས་དང། །རང་གཤན་བང་ཆད་ཀུན་པལ་ཞིང། །འཕོསནས་གསངབངག་། ་འཁོརདུ་སྩེ། །ཞིས་པ་དུང། བྲ 
ས་ཁུནམ་ཤེས་མ་ཏོགས་ཀྱང། །མཚན་ཉིདབཟང་ལཱན་ཐུམ་ལ། །བཀུཿནས་རིམ་གྲོ ཆེརྱཔཱས་པས། ་སོ་ །དཔེརན་ཞིང་ ངརབ་གཤན་པོ་ལ། །ས་བོན་བཏབ་ནབྱ་སའ་ཐེལ་བཞིད། །ཞེས་པ་ 


' 









= 


རྟ་དང་གླང་པེནོ་༨ཊ ་གྱི་དབྱིག །རྒྱལ་སྲིངབུ་ དང་རུངམ་དང་། །གསེཿངངཡ་ཟངས་ལུགསརནཔཆེ། །བཟའ་བཅའ་དགའ་གནནབབའ་དང་། །ཧདཔཾ་སྙན་འབུ་མེ་ཏག་དང་ 








ཐགས་མེདའགྲུབ། །གལ་ཏེ་དེལུ་ར་མ་འབྱེར རན། །ཡིདལས་བུངབའི་མཆདཔའི་ཚོགས། ཧི ོ་གང་མཡ་ཡའོ། འདིས ༄ང་བསོདནམས 






















སོས །པརཔང་མྣཚོངས། །ཞེས་པདང། ཡེ་ཤསྱ་ཧམ་ཚོའི་ཆུད་ཁ། དེ་ལར་དངོས་གུབ་ལསྱ་ི་མཐའ། །ཐཱམ་བསཱེན་པ་ཉིད་ལས་བུང། །གཞུན་གཱི་དངོས་བུབ་ཕལ་མི་འགུར། །དེསན་དཔོསྲ་གུབ་གུན་རི་དངུས། ། 
གལ་ཏསྭརཱནགཱར་ཁཱམ་མམ། ངིཡིསྨ་བམ་མཉེས་བུསྣན། །བསྐུལ་བ་བྱཿཔགདྱ་པ་རནི། །སངསྦྱ་ཆས་ཞིདབུམས་འཐུམ་ཐག་ལ། །མཚོདལས་བསོདནམས།ཁུདཔརའཕགས། །སངསྦཆུས་་བངྡརབ་སེམས་དཔའ་པི། ། 
གཟུགས་སྲུ་ཧེངཝག་གཞལ་མེདལ། །རིཊེན་ཝ་ཡིས་སྔས་པལས། །བླ་མའྭ་ཕྭའམ་བ་སཱ་ཞིག །དིན་ཆེན་ཝཱ་ཡིས་བྱནཔན། ༈འདནིབསདུནམ་ས་ཕ་མཐུའ་ཡས། །ངལཱར་དགེ་མོངབམས་ཝཧུཔ། །འདུ་ལག་ 
རྩ་གཉིས་ལུ། །ནྐཱནམོ་ལནབན་བྱཅུགཅིག་བས། །བླམའི་ཞུལ་དུ་འབུསཆནའྱབུ། །དགམ་བྱད་གུངས་བང དདམག་ལ། རགྩིྨིོྣླིྣ།།ནན་་་་ 
ལུས་ལོངས་སྤོདཐམས་ཅདྱཀིས་མཆོད་ིངབ་ཉེན་བྱཀདབའོ། །ཐུམའྱི་ཡུགས་སྔ་ས། ཅུངཟདལ་ལ།ཁཇུམ་ས་སྱི་མོགྲ་་། །གཞུནང་པི་བཟང་འགུདཔར་ཡངརྱ་བུ། །བདྲིིའི་དཆན་བླས་བཔའྲི་འབུས་ཡན་ངིར། ། 
ལེགས་དགུས་མཚོད་ངྟཏགཏུབྷ་ནབཀུརང། །ལྟདདབཅས་པའིའཇིགཏྟོནན་མོནཏནྱི་གནས་དམ་བླབ་མ་ལས་ལུག་བརི་དཅིད། ནཆེབ་ཡང་གཞན་མདན། དེལ་ཐམལ་བངབིང་གིནེརྡ་ཛས་ཅུངབདཙམ་དུཕུལ བལ་ཁེརམས 
དཔྲ་པམི་བྲངསྟེ། དྲིནམི་འཁོར་ཞིང་ཆོས་ཡོན་ཏད་གཞལ་ཇུ་མེདཔའི་ཕི་པཔོ། །སྐྱེབོ་ཐ་གལ་དགྲ་བ་མའིམདུན་དུདདོས་སུདིན་འདེན་ཅིང་། ལོགཏུངས་འདིཕུལ་ཞེས་ཡང་ཡང་གཞཧྱི་རུརྦསོགས་པང་བྱེདལ།: ཇུས་གཞུན་ 















































་ དེས་ནབཀའ་དནབསམསལ། ཚེའདི་དངྱཔི་མའིབདེ་ཡེགས་་སབཅིངལམ་བྱསགས་བསག་པའྱི་ཕིར། རངལ་ཅི་ཡོད་ཏི་ལེགས་དྭགྲུ་ཐམསཅདྱངས༔ ཡམཆོད་ཅིང། བསེན་བཀུརབར 
ཟླ ངྩོཾཧུ།  རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ཏི་ ཅིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནལྔརིནདགཟོ་བས་བསྟནབཀུརབ་ལ་འབདཔརྦབའོ། །དིྱི་ཕིར་ཞིན། དགེབའིཆས་ཐམས་ཿདནི། དེའི་འགནའདུག་ 
་ ་ ྲ་ཁེད་ཁ་བ། ༢ ༣མཛོད་ཝནྤ་བའི་ཕྱོབ། གསརགྱུཏུ། བཀུར་སྟི་རིམ་གྲོ་སུས་ངུས་པ། །ཡངས་སུ་སློག་དང་བགྲང་མི་བུ བུ། གཡུ་ཏེད་ལཱར་སུ། བེདཔ། ཁྲབས་བུ་མེད་ཅིང་བརག་པརའགྱུར། །དེཿ 

་པདེའིའོ ནང་སྒོ་གསུམ་གུས་པའ། སུདལམ་མཆོག་གིས་མཉེས་པརྩབ་བ་ཡང་། །ལུཿ ལུཿྱཾ་ཉྱིསྱ་ཡག་དང་བྷགརབ་མཆོངཔ་འབུལ། །བརཆདབསསྲངདང་མངྱག་གཞུག་གཡུགབུ་དང་། ལྔང་དདརུ། 
མ་མཆོད ཞབས་འབྲིངྱབ་བ་ཡང། ཐམ་ཟང་བིང་འབུལ་བ། འབྲིང་ལུས་ངག་བསླུལ་བ། རབ་སྤྲབ་པས་མཉེས་པ་དངགསུམ་ཡཾནཏེ། ཟདཟིངགིས་ནིངཇིག་ཏནཔའིདག་དབཙང་ 






རེ དེལརཌྱ་བརག་དམསཏེ། དགེབ་ཡང་བྲགངས་ནའ་རུད། འྱགདཔ་སྩེསན་འཛདཅེས་མདོལས་གསྲུངས་བ་ཡན། གཞན་ཡངྦ་་དཡུཔ་དེ་འཁོར་བརྡི་གྲུདཔ་སེལ་ཉིང། དྭསྦརཱས་བྱིའྱོདཔ་ཐོབ[་ 
པཆེ་བ སུན་ཞིང། སེམས་ཉིདསངས་རྒྱས་སུངོ་སཱདཔའི་དྲེནམི་འདྲེནཔར། །ྲ་ཟངབི་པུ་དཟད་ ཀིདྲིནདང་པོརམིའོས་ལ། བཅཅི་གྱཏུརངཔ། གི་དགེབ་སྭིལ་བའྲི་པུར་ཕུལ ལྔན་ོ ཤཧོཧཾསཕྲུལ 
ནང་དུཅི་ 


༡༡ 


+ ༧མ་༡༦༦༥ཝཐི་ཡ་མིམ ༥ 
























[སླུང གཏངབརྦབ་བའྱིཔིརར། །དེ་བསལྱུས་ངག་མཆོག་སྭེ་འདི་ཀར། འཇིག་ རྟེནན་གཅེས་པ་སྲཿ པ།ཡིན་པརྡ་གགས་ལ། ལློས་སོག་པོངས་པམདཛངགཏོཛརུས་པནི་ཤོད བྱ་ 
བྤཱཿ སྤབབ་གྙིང་པོརབྱདཔ་མཆོག་སྟེ། བླམས་བསྙན་པའི་དགོངས་བ་ཡངད་ཡེན་ཏ། དྲ ་ ལམ་གྱཾ་དགོངས་བའངདར་བུག་པའྱི་ཕིར་དང་། སྣ་གཅཾགུ་འ 
སྨྲུབཞུག་པ་དཀན་པརརབྱཏ་བཞག་ག། །དེལ་སྐབས་འདི་ང་གྒོ་གསུམ་གྱི ུ་སྦ་ཀྱི་གོ་ནས་བྭ་ཧེནྱ་བདང། སངྱ་བཱ་ཧཱོང་བ་གཉིས་ལ་ས། བཀྭ་ནྲབ་བཉིས་བརྡ་བུབ་ནི། 
¦ ཐར་པ་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྙན་བཀྲུར་དང། སྲི་འྱུ་བབ་ལྲས། བྲམའྱི་ཡོགས་ཟྱཿ པཔགི་ལུས་བཀལ་བས། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། བསཱོར་བྱ་བབ་དང་། གེས་དང་ ཛམེ་ཏོག་རམེ་ལསོགས་པྱ་པུདང། ཐུད་དང 
ལོ 5 ་ རྟོགས་པ་ཏཾངངེའཛིན་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་བ་གསངབའི་མཆོད་པ་བཞུགས་དུས་སམ། སཱུ་འདས་བའི་རེས་ལའང། ཚེསྲ་གངས་གངལྲ་བགས་འཕོས་པ་དེ དེའི་ཉིན་མཚན་ལ་་ 
བོ་ལ་མྩིནཔ་ཧཱབ་ལ་སོགས་གུས་བའི་བཀའ་དྲིནདན་བས་བབ་དང་། བླ་ཁ་ཡ་མེ་ཆུག་ཡང་དང་གེཅན་གཟནནམ་དྲགའི་བརཆདབྲསངབ་དང་། བླ་མའི་བྱབ་ལ་ཕུཝ་ཐ་དད་པར་བང་ཆེན་གྱི་མངག་གཞུག་་” རཾ 
ཀྲ ་སྤུ་པབ་དང་། རཀ གཤེགས་སར་ཞབས་འབྲིངྱ་བ་བ་དང་ ། -ི་ ནིན ¦ 
༣ : ༢ ཀཱ 2 ལོ 


£= དཱ 
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ས་བྲསུ་ནིང་བྱསལ་བ་ངང། 












ཀྲོ 


ཐྟྭ 


༧ 





1 ཕང་གཅི་གཙུན་རྒྱལ་པོའི' ཉེ 


ལྒ 





། ་ ་པ་ཧཾ་ད 


ལང 'དང་ཐལ་མོ་སརབལ་སྲགས་པ་བའོ། 


འཁོར་བ་ན 


་ 











དྲིས་ཆྔགཆག་བྱབ་དང། གྲཟིམས་ཁངལ་སོ་གསཔའིཉ་འཁོརད་ ཕྱགས་དང་བྱ་བ་དང་། མཆྫལ་འབུལ་བ་དང་། ྲྣྲྲྣྣ་ 
།ཟླམ་ལ་ཇ ཇི་ལཱརྱ་བུབ་ད དང་མཐུན་པར་ཡྱ་ཡོདན་དེ དདཡང་བཀྲུར་བད དཔ ཉེ་འཁེརན་ཞབས་འ 
མཆིཉེ་ལབོརྭསཱུག་བའང་བླམ་བཞིན། །ཞེས་བསྭན་པའི་ ྱིརརོ། །རང་བཞིན་ ནདུ་བ་མ་མཉེསཔཿ རླབསྱ་ཀང་། ཉེ་འཁོར་སུན་ཕྱུང་ན་ 
།གཅྲིགྭཏུནྷ་བམའིཞབས་ ཉོག་སློབམ་གུན་གྱཾས་བྱདགཾས་པ་ལས། དེས་ཁུརདྲུ་བངས་པའི་ 
ཀུནྱ་སིས་འཁུརདགོས་པ་ར། བམའིཉ་གནས་ལ་སོགས་པ་ལའངསམས་མ་དྲ་བགས་པརབཀུརབ་ལ་འབདལརྩབ་པོ། །གཞ ངས་ 
ཅིངཉེས་པུ་ཐམས་ཅད་ འགོག་པ་ཡིནནོ། །བྱད་བརདུ་ཆེས་བཤདཔ་དང་། དཔེ ཨུརབ་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡངརང་གི་ 






།རང་ཉིད༡ལ་པའི་སྲས་ཀྱངྲབྲ་མ་བཞུགས་པའི་ཕྱོག ས་ས སུ་སཾནཔ་ ངང། 





ཅེས་ །ཏེ། ཕྱུགས 
འི་དབེ་ བདག་ཅག ་གཞན་གྱིས་བྱ་ པ་མ་ དགེས་ ་པརྱ་གུར་པསྦ་ཀང་ 


སྦུར་བྱེང་པ་ནའངའུས་ལ་རྗེས་སུ་གནང་ན་བྱའོ། །མི་གནང་ 
བཟའ་བཏུང་ཅི་བ་ ཟ་བནྨ་བསྲ་དནཔས་པདའབུལ་བདད། 
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;,༄༅ ཤོས་བཞོནྱ་གིས་དོན་བླསབ་པ་ལ་འབདཔརྩུབ་འོ། །མདོརན་དྲས་ཏགྱཅྤ་བམ་ལ་གདུང་བའི་སཱི་ཞུས་གནས་པར་བྱའོ། །འདི་དག་ དོ 
དང་སྤར་ཏེ་བཤདན། _ ༈ྭ་ཧས་མངོན་སུཁ་ངུ་བ་ཁུ གྱངརུབ་སེབས་དཔའ་ཆོས་སབའི་དུསོཔལ། ནེ པཔ་སངསྦྱ་ཆས་ཅི་འྱུ་ཤེས་ཚིས་བསྟུནབཀུར་བུབམས་ཅདྱ་བཞི ངེ 
འབྲེང་ངོ་། །ན་ཆོས་ཉན་པ་ མྭ་གཱི་པཱར་ཡདཇི་སིདའ ནན ལུངནོདཔ་དང་། འདྲི་བ་དང་། བསྒོམཔའི་ཕྱིརྟྟ་ཅི་སཱཾས། དངུས་ཐམས་ཅདདུརང་ཉམས་བཏངཧེ། དུགབའ་བཤེས་གཏེན་དབྲི 

དུ་འ = ། ~ ། ཡང་ཚོངདཔོན་་བི་ འོར་བཟུངས་བྱང་རྔ ངརུབ་ཆེནཔ་རམོས་ཤིངབཙོན་འགས་བཙམས་པས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནའཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བྱི་ཕི་བཞིན་དུའབེངས་ནས་བསྟོད་་ །ྭ 
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' །བྱ་བས་པན། འཇམ་དབལ་གིས་བཀའ་ངལ་བ། བླ་བ་རངའྲགགས་ཤི་ ར་གདན ར་རབ ཆེན་པོ་འགགྲབ་པའི་གཞྲི་ཡིན་གྱིས། དེབསྙེན་ཅིངའགོགས་པས་མི་སྩོ སྩེ་བར་བྱའོཞ་སཁ་དས། ཅུབ ཌྷ 
ལུས་དངངག་དང་ཡིདསབས་ཀྱིས། །ཅིུས་བ་ཡིསྭ་བམ་ལ། །བསྙེན་བཀུར་གྲི་ཞུ་སུ སུསྱ་བས་པ། ཀླི བུན རབས་ཐོགས་པ་མེདཔ་འབུང། །ཞེས་གསུ་བས་ཁཔ། ཏ་ལམ་བཟབས་ལ་གུས་པས་ 
ཅང ༩ འྱུ་ཆུགས་བྷལ་དང་བཞིན །ཉེརཔལ་མོ་བ། །རྒྱང་་ 






ཡོ ༤ ཁཿ 





མཉེས་བརྩབ་ ཤ་བའི་ཁབས་ ་ལ་འབད་དོ། 


༩༡༦༤ དྲ 


» $: སེས 11 



















ཚོའཇོ་སྒཾག 


ཟུར་སྙོན་དང་རྐང་ལུག་རྐོངབ་དང་། །ཧལ་འཕྲེས་འཐབ་འཛིངས་རྩེད་འཇོཿ རོ ་ །དྲ ££: ་ སྩེས་༢ུཿ 
སུར་པ་ལ། ཆས་ཉན་བའངདུས་གཞན་དའར་རུང་སྲ། -སང་བའམ། ཙོ་འདྲིབའམ། གཟུགས་བྟ ནྭ་སཚོགས་པས་པོག་བྲགདནས་བྭྭ 


ལའང་བ 
: ཆི 


་ གཅིག་ལ་གཅིབ།འཐབ་པ་དང་། ཀུ་རེ་དང་རྫེད་མོ་ཙོམ་དུའང། འཛིངས་ཤིངྷསེངནས་བརྡེག་སངས་སམ། ཐུལམོ་ལ་སགས་པ་དེབ་བ་དང་། ཆེད་དགདམ་ཞི་པས་པགདྱབྱ་བདཔ་དང་། 


ལིའརོལ་སྒེག་བྱེདཔ་དང་། གཞན་ཡང་། ། མཆིལ་སཱབས་འདོ་དང་གིབ་མའགངབ་དང་། །བཞུདཚམ་གནངམ་དུན་འགྲོས་ཞབས་རྗེས་བརྲི། །ལཱམ་སྙན་བཞོན་པ་ནོར་ཛྫས་ཕུང དཔ་དང་། །སྩ་ལ་ཚ 














ལེ འགོང །མ་ གྲུས བེར ཤེས ཉེས་དེ་ ་དེར། ཡང་བརྩང། །བཱ་མ་བཞུགས་པའི་ འི་བཙན་ཁང་དང་། བྲུང་དངོས་སུ་མཆཾལ་མ་དང། སྣབས་ལད་དང་། [ བྱུང དང། £: $ ཆེ ཆུངབྱ་བརྣ རྣམས་སཱཿ སང་ཞིང། ང་། ཁུ །ཁང་ལྟ་ཏུ བཿ བུ་གཅིག་ལ 
ལ་བཾ། །ཅིཀོ།་ རི ྱེབ་དང་། སྙུརི་བྲིང་ཡཔ་འགོང་བ་བསླང་བ་དང་། བཞུགས་དུས་མ་གནང་བརམདུནན་ ནས་འགྲོ་བ་དང་། གཡས་ཟུནནས་འགྲོ་བ་དང་། སྤདབཞིནདུ་ཞབས་རྗེས་བཛིས་པས་འགྲོབརཡ་བྱའོ། །གཡས་ 
~~ ཌོ"ˆྣ"ྣཨྣྤྣ"༽ྣ༽པ༽༨ ༤༠ འོ་ཁ་་བའང་བང་འས་ལོགསས་ ༤ 










བདན སྣ་བམ་ལ་བྭལ་བ་དང་། ོད ེ་གོྱ་བིམེབ་པ་དང། རྒྱབ་སྙོན་པ་དང་། གྱིས་འཇུག་པ་དང་། རྐངལག་རྱོང་ནས་འདུག་པ་ད ་དང། ཉལ་བ་དང། གླ ཕལ་དགཞོགས་འབེས་སད། གེ ་ 





དགཞལ་ན་བཟའ་ང བཞུགས་ 
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ཅྩོསག །སབམགོ་ཡོན་པས་དནས་འགོབབཀགོོག་ མདནནས་ནོ་འགོ་བའིཐོག་མ་ཡེནབ་ཉིདྱ་མིས་བཀག་གོ། །ྱམབནི་ཞབས་ཇིས་བཅིས་པའི་ཉེས་ཁཁྦདྨགུ་བས་བཀག་ཉེ། གཡོནནས་འགྲོ་ངངོ། 
ན་གངལའངཉེས་བམེདཔས། འགྲོདུས་གནངབ་ཞུབུར་བའོ། །བླ་མའིམཆིལ་ལམ་དང་། ནབཟའ་དུང་། བཞུགས་སཱན་དད། ཛས་གཞནན་ཟས་དང་བཞནཔ་དང་ གཐམས་ཆུ་འདུང་ ལོ་་ 
- ཕྱག་དཔེལ་སེགས་པ་རྣམས་ཀྱངམ་གནང་བརཝམ་ང་དཔ་དངྲ། བླམའཾ་སྣ་ལ་དབུག་པ་རེང་ཐུང་གཾས་གཞལ་བའམ། མཐོས་གཞལ་བ་དང། ཀབ་ལྭ་ཐུ་ལ་འདི་དང་མ ༈ § ཐཐ. རང་པ།དབང་ཡམ7 



























3 „ དང་། ཤུ །ནང་བརྡམིཧ ( ལོ ངེ ༥ ངཱ 
བསསརནས་གཞལ་བ་ལ་སོགས་པས་དཔགཔཔརྙི་བ་སེེ། བླ་མ་སཇས་རྒྱས་སུ་བསྟན། སངས་རྒྱས་ཀྱིསྡུ་ལ་ཧཱིགཙུག་བལྟརམི་མངོན་པས། དེའིཚདབཟུངབའིཆའིཉེས་པ་ཡོ ནམཆོགབརརིགས་པ་ལས་འབྱུངབ་བཞིན་ ] 
ཚི དབཟའ་དང་བཞུགས་སཱནལ་འགོངབ་དང་། ཇཱངདཱཾིལྲ་ཀངདུང་སེགཆོས་སྱིས་འདུ་གབ་དང་། ཆེརུལ་གིསྱ་ཧོདརངས་སུ་འདུག་པ་དང། ཟྲས་ལ་སེགས་བ་གོདངུས་པུད་ཉིས་མི་མ གསཉེས་པ་སྣ་ཚོགས་ལཉེས་པ། 


ང་བ་ཕན་ཆད་ངན་ཡང་བླ་མ་དམ་པ་[ , 


དྭམུལ་བརའཚེད། །ཅེསསོ། ། 








མཤེས་པས་མཉ༡མ་འཕྲོགས་སྭ་འགུརརམ། ཤེསྭ་ངྭགས་པས་མ་གུས་བརྡ་དཔ་ནྲི། སླཔལ་འབུམ་འགྱུར་གྱིས་ལྕི་བས་སཱང་བརབྱའོ། །དེའཾང་དངྭཔོ་བརྟགས་ནོས་བམངགཟུངངོ། །དེན་ 
བཞིན་བཀུར་དགོས་ཏེ། གགཁས་ཁབསསསསས། བ་མ་མཆོགཏུ་བཀུརྱ་བཱ་ཧེ། །དམ་པརྦ་སུར་པ་མ་ཡིན་ཡང་། །དམ་བ་མཆོག་བཞིནཔ་དྲྱབ། །གལ་ཏཾབྷརཱསྐའྤ་ཏདབསདན། །ཐྭདུད་བ 


















'“ 


-དེཡ 


- £! ,„ བསུཿབུརབྱའ། 





ལ་ 










།འདིར་ཡང་སཱཾད་ལམ་མ་གུཿ 


བྱས །གསུངྔ་ 









རག 





ང་ཡོན་ཏུན་ལ་བསམས་ཏེ་བཀྲུར་བས་གང་ལའང་ཕན་ཡོན་དཔགཅུ་མེདཔ་འབྱུར་བའྱི་པིརརོ། ༔ཕལ་པ་བླ་མརབཟུང་ཡང་ ་གྲས་བརྩབས་པ་ནི། དམ་བ་ནམས་ལྭ་སོགས་སྲམ བེར་བར་གསར་འགོགས་སྷ་བུས་ཏུ། ངྲགྭཏཱ་གྲུས་པ་དང་བསྟེན་ 


ས་པའིརང་བཞིན་ལས་སྤིབ་བརགྱར་བ། ་ལུང་གས་ ༡ སཱེ། རཱ་ཁཁྦ་ཧོང་ཁ་ད་མ་བ་ཁྱི་བུད་པས། དབུ་ལས་ལ་སགས་འགོམས་པན། །ཤལ་མ་རིལ་ ་འཛེག་ ༈པར་འགྱུར། ¦ 


”བུམའི་སུ་ལ་མཐོས་གཞུལན། མ་དེམབུང་ཐུངམྙཡ་བྱརས་འབིགས། །ཞ་ས་པ་དང་། ས་ང་བཁྱི་བུད་ཁ་ དརདེྲེ་ །ཞབས་ྱི་རེས་ལ་མནན་མྱི་བ། །བླ་མའི་མདུན་ལ་འགྲོ་མི་ྱ། གཞན 
རཱ ཧྱསྔ་ཁེལ་བརྡས་རྒྱབ་ཧྱོགས་པས། །གྤ་སྲ སུརཾསཾག་པའིལས་སཱ་འགོ། །བྱ་མའི་གཡས་ཕོོགས་བྱའུགས་མི་བ། །པལ་བའགྲོ་ལ་དགའ་བ་ཡས། །བླ་མའི་སྟེང་ཕྱོགས་གཡོནནས་ྭགྲོ། ,།ཞེ་ས་ཁ་དང་། 
ྣགཨཀ+ 

སལ་ཕུས་བར་སཱའོ། །ལུས་ཇིལྟ་བར། ངག་ལའུང་བངདོང་གཉིས་ལས། ཉམས་སུ་བླ བྲངྱ་བ་བུས་པའི་གོནས་སི་ཞུ་དངབཅས་པར་གདམས་པ་ནི། ངགྱ་ཀཔ་སཱན་པས་བཧོད་དང་སུབས་སུ་འགོ། །ཚི་ 


` 


སོནྦྱ་ཧྲིཿ 


༽དབུ་ཕྲི་གབམ་སོགས་འགོམས་པསྲ། །ཡང་དག་སཱངས་ནས་དྭམལ་བར་ལུང་། །ཞེས་གསུང་ས་པྲ་རམས་བསམས་ལ། བགམ་གསརཔ་འོང་ཐ་ཐག་འད་བའི་བགཟོན་སིལ། ངཿ 





ཛི 


དིསྲ་བཅང་ཅིག།སུངས་ལེགས་ཞེས་བརོད། །གཞན་ལའང་བ་མའི་ཡོན་ཏན་བརྗོདྱ་བཞིང། །དབྱངས་སྙན་དདདངབཅས་བས་གསལ་བ་གདབ། །ཡིད་རབྱང་གུས་པས་ུན་ནས་བངས་པའི་ 











¬ 











༄༅། །ངག་གིས། བླམ་ལ་བསྙོད་པངང་། གྤབས་སུ་འགྲོ་བ་དང། བླ་མ་དང་འབྲེལ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེསས་ཟིནཔརྦ་བས་ལ། དངོས་སམ་ལོག་ནའངྷབམ་དམ་པའིགྲ་སུངག་གཅེས་པ་ལསོགས་བ་ངོད་ཅིང་། གྲུམ ། 
ཨུས་དོན་དབྲ་ཝནབ་བཟུངནས་མ་བཇེད་བརྦ་ནོགསབདིགྲས་ངགིམ་བའོ། །གཡུ་ཏེ་གསངསཾས་ཅུང་ཟདཉམས་པ་སིདན། བདག་གིས་འདིའི་དགངས་པ་ཇཾབཞིནབ་མ་ལོན་ཏེ། སྤ་ཇཾཧུབ་འདིནི་འགལ་བལྟར་སྣངབའང་གིཉྲོའི ། 

རྫ ང་ར ་ 'སྫཾསསམ། འཇིགཏེན་ཧི་ཟློས་ནོངབ་ལྟ ཉྭ་བུའངརང་གིས་མ་ཏོོགས་པ་ཉིདངུསེམས་པར་བའྲོ། །གཞན་འདྲིནའང་དགོངས་པ་ཅན་དེནོ་བདག་གི ས་ཁང་དུམ་ཅུད་ཅེས་ལན་གདབ 
ཕྭོཿ ¡ །བླ་མའིདེམ་ཡིན་ཅེས་བཛོང་པམ་བསམ་པ་སྐད་ཅིགྱ་བང་མི་བྷ་པེ། སསྱྱ་ཧསྦ་ཁི་གྲསངལ་སཱརཔ་བཏབ་པ་བྲྲ་ུངྡསག་ཆེའོ། །དེས་ནླབ་མས་ཅིགསུངས་པ་དེ་སྦྲབ་ལ། ཐ་བ་གང་ཞིགཉེས་པར་མངོནནའང་། 
ཀག །ད།ད།་་ གག ྲེེེཾེཾིཾིཾཾཾ་་་་ 
བསྟུདདོ། །ླུངས་མེདཔའང་ཡདྱརྔ་མངབདག་དག བ་གཞན རང་གྲི་བམའི་ཡོན་ཏནངེས་བྷ་ནམས་བཇོདཅིང། ཐུན་བཞིའམ་ཏགྱཏྫུག་མང ནཔས་གསོལ་བ་འདེབས་པའངྒདགན་ཤོས་ཨིསྱ་བའོ། 

བ།ཞན་ཡ་དཇག་ ཀེས་བཧྭདབ་དང་། ཚིག་སཱན་བ་དང་། འཇམ་པ་དང་། གདངམི་ཟོག་པ་དང། གསོངཕོར་སྦ་བ་དང་། གཞོབས འཇོ་ལ། པྲག ཁྲགལ་ 
























༣རླབ་མ་དན་པས་བསྟོད་པ་དང་། གསོལ་བ་གདབ་པརྡ་བའོ། །ཇི་སྭདངཿ 


བདང་། སྤི་དབྲ་བུང་བའི་ཚེ་ཁ་དགདབ་དང་། 
ཐ་ རོ་ ཞེས་དང། བཀའ་བཞི་ 


གང དྱ གིས་གནངབ། ཞུབ་ རྙིང ། 
རིམྲཾ་གརྩབས་ཏེསྭནལ་སྡད། བསུགས་པ་བརོདདོ། །ལེགས་སོ་འབུལ་ལོ་ཞྭ་ས་བ་རཛ། ་ 
ག་བ་དང། ངོམི་ཏག་པ་དང་། ཉེས་པརབལ་བ་མེད་པརྩ་ཕི་བཞིན་དུའབེངབ་བའཞུས་སོ། 


'སགས་ངག་གྱ་མིབ་པ་པུང་། 


ཾ ཞིན་བེརཔ་དང་། གསུངསི་ 
ངག་གི་མི་དགེ་ས་ཚོགས་སང་བརྩབ། །བྲ་མའིདདྭ་ཛུན་དངྲཕ་མ་། 
| ་ 
ཀའུ་གཅོག་པའི་ཚིག་དང། གདོངྷཚོག་པའི་ཚིག་དང། ཞེ་གཅོད་པའི་ཚིག་དང་། ལོ 
རྒྱ་སྙོ་དབརྗོདཔ་བས། བླམའིདངདུལན་ཅིག་བཛོད་པ་མིག་སྤིབཆེབའི་ཕཱིརཔོ། 
བླ་མ་སངས་རྒྱས་རངབཞིནལ། །ལྒོག་ནས་འཆལ་གཏམ་ཆེརསྤྲ། རྭཝ་བ། 


ཆོགཔ་དང མཛདཔ་མི་བཏབ། 

¡དང །ཚོག་ཆུབ་ཅསོཁག་ལྱབཁ་བེལོའི་གཏྱུ། །བཀའ་གཅོག་གདོངྭཟོག་ཞེ་གཅོདྲ་ཞོག་ནས་གཤེ། །ཅོའདི་ལ་ 

ཛདུནུཐ་དང། དབེན་གྱར་གསྭ་པ་་དང། ཚིག་རུབ་མོ་དང་། ཅ་ཙོའླིས་དང་། བེ་མོའི་གཏམ་དང། བ 
༢ ཱུ ནའདོན་བད། ཁྱོདལས་ངབཟངདཱབརྣམས་སཱངབར་བྱའོ། །དེ་ཡངདུས་གཞནང་ 

རྭ ཡདལ་སྤི་ད་པ་དང་། ཁེངས་བའིོ་ གསྲཱ་བ་དང། ཚའདིལ་སེམས་པའོ་ཞེས་པ་དང། 
















:* 
༥༧ 


-- .. ------¬ཿ༤༤༤--- 














ོད །བླསས་འཇོམསྲ་སའཇོམས་མགུལ་པ་འགུག ཨ་བསམ རྒྱབཁི་ཟུན་མོངས་ཞེས་སྨ་བ། །བྱང་ཆུབ་ལམ་དང་འགྲད་མི་སྲིད། །ཅེས་པ་དང། ཅྒྱན་དམ་བཁས། ངགཆི་གྲ་ག ་ 'འགེང་ ས་པ། ། །བལ་པསྟོའོ། ། 
།ཟྲག་དགྱལ་བར་ལུང་།_ །རྣོརྣསབ་དཔོནདམ་པ་ཡི། །ཟབ་མོའི་ཚིག་ལ་སྤོ་སུར་པ། །མནར་མེད་གནས་སྭུ ལུང་བར་འགུར། །ཞེས་ས། །གཊས་ང་བ་ཀུན་གོ་ཁ་བ་ཧཿུ་ཡས་། ཟླམ་མཆོག་ལས་རཔཉཾདཿ ནི །ཆེས་མཚོགརམ་སེམས་་ 

ཿ # སྤ་བ་ནི། །བསྐལ་པ་སང་པག་དུམ་རཱ། །ཐུར་དཱ་ བལྟས་ཏེ་དམྱལ་བར( ། (8 གྲ་སའབངལ་བ་ཁ་ས། ལྐགཁྩྱས་སྩུ་བར་གངུ་བྱེདུ། རྡོ་རྗེད་ཡྱཌ་བཉིད་དུའཚེད།, །གུ་རེཅམ་དུའང་སཱད་མྱི་བ། ,།ངག་གིཏེས་བྱས་”” 

ར་ས དགའ་པོ ད་་ག་ནས་ཁམ་བཅས་ལས་བྲ་གབ་པ་དང། ཡིན་ཅ་གུ་བ་ཁ་བ་བ་དོངས་གི་བ་ལ་ས། བཅུ་ནི ཡིད ླ་བའི་ཕོ་ནཏན་ནྱུབ་ཞིང། །དདགུས་ཆེ་པས་འྲཔདདའིརོ་སེདལ། །རྗས་ 
གཟུངའགོ་བ་གཞན་ལའང་གས་པར། །མཆོགྱཏུ་དདབའི་ཡ་དྲ་ཅསླ་བ་མའི་ཡོནཱ་ཏན་དན་པར་བས་ལ། འཕདབུརདཀའ་བའྲི་པོས་དད་གུས་བྱུསེདལ་བསེན་བརུ་ཧུའཾ། །དེའངདཀོན་མཆོག་བཞི་པར་བྷའུ་བསུ་སངས་རྒྱས་དངུ་ 
དད ་ ལྷགཔརམོས་པས། མཚན་ཐོས་པ་དང། ཞལ་མཐོངབ་དང་། སྨོནལམྱ་གིས་མཇལ་བ་དང་། བཙལ་བསྟ་རེདཔ་དང་། གསུང་བོས་པ་དང། ཛཱཔོརྩ་པག་གིསརེགུ་བཅུམ་ལའང་དགའ་བཅེན་པོ་བྱསེཿ ། 

ཉྭ་བས་དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེནདམ་བའདྷིལྭ་བུལ་དངོས་སུའཕད་དུ་ཡོད་པ་རེདགའ་བྭམ་དུ་ཏེད་པརདཀའ་བའྱི་བོས་བསམས་ལ། ཐབས་སྣ་ཚོགས་པས་མཉེས་པ་བླ་མབ་ཅང་། དཔ་པ་དེཉེདའཇིག་ཏེན་དུའབུང་དཀའ་ལ། བདག་དངའཕད 










།པའངྷ་ཉིད་དཀའཞིང། ནམ་འབལ་མི་ཤེས་པའྲི་པོས་བསནཞིང། བམདེས་ཇེས་ས་གཟུངབའིའྲསོ་བྲ་ཐུམས་ཅདལའརགུས་པསྲ་སིཞུ་དང། ཕྱག་འཚོལ་བ་དྲང་། བྭ་ཉེནབསུརབ་ལསོགས་ 
{ ླ །ཁལལ། བགན་་གེ་ལས་། ྤ་ལོགས་གངན་ཆོས། དབགས ད་མཆོདཏནྱག་འཇུ་ཤས་དང་ ཆེས་སྨྲ་བ་ལ་བ་ 
སྩེད་དེམཐོང་ན་དགའ་བ་དང་། རངས་པ་བསྩེ་ སྩེདདོཞངས་བ་ ཟོད སྲེ་དེད་མཝཞབས་བ་ཁི་མ་དོ་ལབ་།ཁབ་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ།བན་པ་དང་། སྫོབ་དཔོན་ལུ་དཀའ་ཐོ་བདེ་བླ་བ་མརྱ་པེད་པའི་ 

བ་དུང་། གཅིས་བརའཛིནཔའི་སེམས་བསེང་པརྦ་པའ་ཞྭས་བ་དང་ ད་ལཱ་རྩ་བི་བས ལི་ཉི་ང་རེ་འཛི་ 
་ སུར། ་་ ིབེ་ལ་ དགེབའིབཤེསགཉེན་ཡིདལ་བེདབ་དངམྲ་བལབ་ལས་དོན་ཐམས་ཅདའྲ་གུབ་བརའྱགུརརོ་ཞེས་ལ་དངག་ (ཞེས།ལཝ་ནངག ་གགོསསས་ཁངས་ཁམལས། ངེའོ་ 
ངོ འིབ་མ་ལ། །ཇུས་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་དང་། །རྒྱལ་སྲས་ལཱ་དངམཾ་དག་དང་། །དེ་བཞིན་ཀླུ་དང་གནོད་སྤྱཾན་དང་། །སྲེན་པོ་ལོག་ལྟ་ཅན་དག་གི། །རིག་བ་འཛིན་པ་ཆུན་འདུས་ནས། །མེ་ཏོག་གཏོརཞིངབསོད་པས་འདུད། །དཔེརའུ 
།རྒྱལ་བ་སྲས་དང་རིང་།འཛོན རྣམས། །ང མྭཔ་ལསྤྱ་བུང་ཤེས་ང པརྱ་གིས། །ཞྲེས་སག།།དྲ་གད་ཡེ་དྱི་སོ་ནས། མདད་ལོག་པརྟལཱ་དང་ཁོངཁོ་དང་། ། །རྟག་ཏུ་སྩོནལ་སེམས་དང་བརྙས་སེམས་དང་། །འགནསེམས་བཀོདའཚ 










དྷ ནཱ 
ལི་ཆུ་དང། གསངད་། ཕངས 


དྲེསྤ་བམ་ལྭ་ཁྲལ་ཡོད་བ་དང་། བྱས་བ་གཟོ་བརྩ་བསན། དེ་ཡ་དདགེ་བའི་ཆོས་ཡུནརིངང་གནས་ཤིང་རོངས 
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--- ----༧༩ཇཇིཿཆོའིིཆོཆཆ»=--- 























༄༅། །སེམས་དངངྱ་རལ་སེམས། །མཇད་ཧཱོད་འགལ་བར། ར་འཛིན་དངམ་དད་སེམས། །བརྣབ་སེམས་གནོད་སེམས་ལོག་ལྭའིསེམསྣ་ནམས་སང། །ཡངདག་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ཡིདྱ་ཧསམ་དད་པ་དང་། །བོཔྲ་བོ་བ་དང་། སྩོན་ཛིལྟ་ 
དྲག་སམ་དུབཏག་པ་དང་། རིགས་དངགཟུགས་དངལོངས་སྭོད་དམུན་པ་ལ་བརས་པ་དང་། འྲགནཔརསེམས་པ་དང་། དེདཔདེའི་ཉེ་ལབོརན་གནས་པ་ལ་གནོདསེམས་དང་། འཚེབ་དང། ཁང་ཁ་བ་དང་། བྱཧལ་གིས་པནཾ 
བརསེམས་པ་དང། བླམའིནོར་ཛྫས་ལ་བརྣབ་སེམས་དང་། གནདསེམས་དང་། ལོག་པརྭལཱ་བས་ངན་ངུ་སེམས་པདང་། „མཛད་ཧཱོཾདགྲང་ལའངྲའགལ་བར་འཇིན་པས་སྩོ སྩོན་དངལོག་པརྭལྟ་བར་ཇ ཧ། བླ་མནིསེམས་ཅན་གང་་ 
ལའངག་བའདུལ་གྱི་ངོརསྐུ་གསུཿ ངུགས་ཀྱི་སཱུདཔས་དེ་ལ་ཕན་པ་མཛདཔས་གངངདུའངའབུང་སེ། རེཞིག་བསྟུན་ལས་བཞིའི་དབངགིསརཾམ་པ་བཞིརམཐོངབ་ཡིནནོ། །དལ་གངུདག་ངང་ཆུ་ཞི་བསའདུལ་བ་དེལས་བངཞི་བའི་སུ་གསུང 
ཀྱི་རམ་པརྩ་པབས་ལགས་པར་འདོམས་པ་དང་། སཱན་པརསྦ་བ་ལ་སཾགས་པར་སྭན་ཙུང་། ཡྱིནཔས་བསཱ་བརྣམས་ལུ་ནི། ཡྭོ་བད་རྣམས་ལ་མཆགས་པརའྱེད་ེ་བྱསན་པའི་རབ་སཱོན་ལ་དབངྷ་བྲས་འདྲལ་ན། ཁྲ 
རྣམས་བསྡུས་ཏེ་ཚོས་ལ་སྦྱོརབ་དང་། དྲག་པོས་འདུལ་བལ་བརྡེག་པ་དང་། འཚོགཔད་། ཚོམ་ཇམས་དུང་། ཚི་གི་འབྲུ་དག་པོ་འགལ་བདྲ་མརྟོན་ཏེ། རབབཞིན་དུའདྲབ་མ་ི། རར 
སྐུ་གསུང བུགས་ཞི་བརྩས་པལ། རིན་ཆེན་ཛིགསྣ་རམས་སེག་པས་གོས་དངྱརན་དངལོངས་སྱོད་ཀིས་འབྱོར་ཞིང། པདྨའི་རིགས་ལ་འགྲོ་བ་འདུལ་ཞིང་ཡུམ་དངབཅས་པ་དང། ལས་ཀྱིརིགས་དེདགས་ གསུངཐུཿ གྲས་དེ་དག་དྲག་ཤུཿ 
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གིས་ཧྱངྱ་སོབ་ལ། 
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ོ་ོངོོནོང་གོ བོང་བ ལབའ་ངགཅསོབོ་ོས་པསོ། དགྭསྭདང་མོསྤ་གསཆེན་པཱས་སྲི་འུ་དངྲ། །དམ་པྨ་རམས་ནྟི་ཏུག་ཏྭ་གཞནལ་ཕན་བདེ་ 











སུའིཆལ་གསནིགཅིགྱཏ་་ངེས་ཤང། ཐསུཔམངའཇམ་པོདང་ཚུབ་མོལསགུས་པ་གཅིགཏུམ་ངེས་པས། ། སོན་ལྟུརསྣང་ཡང་། ྤྱནདུསེམས་པར 


༼སཾ། །དེས་ནྣ་བ་མ་འདིནནོར་ཛས་ལྲ་སེདབ་ཆེ་སཱམ་པ་དང་། འདོདཔ་ཆེ་སམ་པ་དང། བརབ་སེམས་ཆེསམ་བ་དང། ཁོང་བོ་དང་གདུག་པ་ཆེསམ་པ་དང། ོན་མོངས་པརགས་ཉྙམ་ ཡ་པ 
„ སྣམ་པ་དང་། ཡུམ་དངབཅས་སྙམ་པ་དང། རཾགས་གཟྲུགས་ངན་སམ་པ་དང་། ཅི་ཡུངམི་ཤེས་སྙམ་པ་ལ་སོགས་པཡི་སེམས་ཏྲེ། 











པ་ནིརང་བཞིན་ཡིན་པས། ང་ 


ཐུགས་དགོངས་གངཡན ༥ཤསཔས་་ ཤྲ 
། ང་ངྱལཱ་ཆེ་ རཾ 
དཱ རངལ་མངོན་ཤེས་མེདཔས་ཐུགས་དགོངས་མི་ཏོགས་པའི་པིརརོ། །བྱད་ ་ 
ཏན་གངཡངམི་འཇུག་སྙམ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཤྱི་ཡོན་ཏན་དངམེ་ལྡན་སྙམ་དུམི་བསམ་ཧྟེ། ” སུ་གསུཏཕགསྭ་ཧིགསང་བཱ་ཤིནྟཏཱ་སས་པནྲིམི་མངོན་པའི་པིརངང། རང་གྲི་སླཾཕོ་པྲས་ཕུལྷ་བར་མི་མངོནཔའི་ཕྱི ། 
ཐམས་ཅད་དངས་སྲུ་སངབན་ལས་ངག་པ་དགོས་ལ། གཅིགཉན་དེྭ་བུའི་དངས་སུ་ཡོན་ཏན་སྣང་བ་ དགའགི་པདཚུལ་མི་མཚུངས་པས་སྟནདུམདཔ་ལ་སོགས་པར་འྒྱུག་རབ་ཡིནཱ་ནོ། ' 
ྷ ཀན གལ་ཏེ་ངེས་ཚོས་སྣ་བདེལ་བརྣར་སེམས་པའམ། ཐབའམ། སྔངབའིསེམས་ཁྱིས་གནས་སམ། ཏཉོབས་སྦྱརས¦འི་ཁ་ཤེས་པེ་འ་། པྲགོིིཾི་ གོ 





ངེ། སེར་ ཆེ་སྙམ་པད་ 





༠༧༤-----༠༧༡༩༤༤--༧ ' 
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༄༅། །ཕོབ་བའམ། ཐོབ་པྱ་དདམི་ཟ་བནི་གནས་མེདཔོ། །མ་གུས་བས་ཚོས་ནུབ་པར་འགུརམཞེས་པ་དང་། ས་ཁསས་ཁ་དགསཊསཔ་ཁེསུས་ལ་ས་། རྣྱྱམོ་ །ཡེ་དམྱ་རལ་བའི་ལ་སུངས་པས། །བོངའཐེང་ 
ཤོནནས་མཚོབྷ་སོང་ལྟར། །རྒྱལ་བའི་སངས་རྒྱསའགྲུབ་མེ་སྲད། །བཱ་མའིདཀོར་ལ་བརབ་སེམས་པ། །བསལ་པ་གཉིས་སུ་ཡི་དགས་གནས། ཞེས་བདང། བྲམ་དང་ནིདེ་ཡི་འཁོར། །ཁྲོབས་ཞེ་ 
གྲས་སུན་འབིན་པ། །བསྒྲལ་པཞིང་གི་རྔུལ་ཧྭ ཉེད་དུ། །མནར་མེད་གནས་སུའཆེད་བའོ། རར ་ བྱང་ཆུབ་བདེ་བའི་དབུངབ་སྩེདནས། །རྫརབ་མ་སླད་མི་རུང། ། །འདད་ཆགསཞེ་སྡངལ་སགས་པ། །ཝ་པཾ་ལྡན་ཞེས་བསྲམམཾ་བྱ། །དེ་ 
དྲ ་ །ཅེས་བ་དང་། ་གུངྱ་ཧ་མ་ཚོ་ཁ་ས། རྡོརེ་ཡད་བཞིནྱ་ཧུལ་པོལ། །ཟས་སྙཾམ་ནོརལ་སྲེདསམ་པས། །རབ་མཐའ་བཅུ་ཡི་དམྱལ་བརའཚེད། །གསང་མཚོགྲས་ སྤ་བེདྲ་པལ་པ་ལ། །ཤེས་པཅནི་ 
ཡིདྨ་སོནཿ སུ། །རྱཔལ་ཆེབའི་ཡིདམི་བས མ། །དྱེ་ཡོན་ཁ་འཐབ་གནས་སྲུ་ལུང། །ཞཾས་བ་དང། བུམ་འདུས་པ་ངི་མ་དོལ་ས། _བདུག་གྲི་དིན་ལ་གནས་བསམ་བས། | །མནར་མེདཔར་ཡང་རབཏྭ་སྩེ། །སློབ་དཔོན་སྱོན་ལ་གངསྲེམས་པ།།དགེ་ 
བསགས་དོན་མེདལ་ །གངས་པས། །ལྷུ་ཀླྭ་གདུག་པ་ལ་སགས་ཤྱིས། །མྱུང་དུསག་གཙོདད་མུལ་བར་ལུང་། །ཞེས་པ་དང་། ཧཱིང་བོ་ནཱ་མ་བར་ལེ་ན་བཁྱ་གུད་ཁས། མཆོགཏུ་བཿ་གས་ལ་ཞུགས་པལ། །གནོདཔར་བེངཔའིསེམསའཆངན། 
གག །ཞེས་གསུ་ཇས་སོ། །དེས་ན་དུས་ནམ་ཡངྨ་དམའི་སན་ལ་མི་བསམ་འིང། ཐཱ ཌྲི་བམས་སང་བར་མངོནན་ཡ། :མཉེས་པའི་བཤགས་བབ་ཞིང། སྡཾག་པ་ཟད་པའི་རྐྱརབསམས 
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པྲ ཇཾ བླིངབཞིདངལཱན་བས་སློབ་དཔོན་སྐརམཁནདང། ཡུལ་གྱིམི་ཡ་སཾགས་པ་གུས་པ་དང། འ འདེདཔའི་ཡོན་ཏནལམིཆགས་པདདད་བསེ་རབྱཏབུངསེ། རྨུ་མཇུམངོན་པརཾ་ཤེས་པ་ལཱ་ཐོབནསུ། མི་དངམི་མ་ཡིནཔ་རཱམས་ཨུཔ་ | 
„( རབྱིདབ་དང། གདངྷ་སེས་བའྱ་ཆཱ་བརམསཅདྡད་ཐོ་དང་ཤེས་རབ་དཔྲཐོབསབ་མཆོག་གིས་གགས་ཤིང། འགོ་བཐམས་ཅད་གྲས་པ་དང། སངསྤྱ་ས་ནས་ལཔའྲ་བཐམ་ས་ཅད་ལྔལ།འ་ས་དཔ།ངའདདནམབརྡསལ་བ བདའ ། 
ྷཾ། ཞིད། འཇིག་རྟེན་ཐུམས་ཅདལས་འགས་བརའ་གུརརཞས་བ་དང། དགོངས་འཇུས་ཁས། སཱནྱ་གིདམ་པ་བདེག་ཤེགསྣ་རམས། །དེདདཔོན་དམ་པམཉེསྦ་བསུནས། །སུན་ཝཔས་དན་པ འིམཐརགཤིགས་ཏེ། །སྣྲབབས་ཡངདག་ཐར་བམཉས།། 
དེབས་དེཏཱརྫེས་སྦོབན། །རྒྱལ་བའེ་རྣམ་གྲལ་གདུང་འཆབ་པོ། དབས་དམ་བརིནངནལ།།།ོད་ཁ་ེདབའིདདཔད། ། །གྱོང་ཁེངས་མེདཔའི་མཉེན་ལཱག་དབ། །སེརྭསྭ་མེདབའི་ཟངཟིངདུང་། །སེམ་ །སམཉིམེདབའྲི་སྲི་འུ་དང་ །གཡོ་སྒུམེད་བའིདྲ་སྐུད་དང་། 
ཁ་གས་གཡེད་པའིངངྱ་ཧུདདང་། །རྨོངས་པ་མེད་བའི་ཤེས་རབདང་། །དྲིམ་མེདཔའི་ལྭ་གསེ མུས་བརྱུད། །དམ་བ་དེལ་ཛོགས་བརའབུལ། །།ཞེསས་པད།  །་ཆུ་ནསཔ ༣ བ་པའིམཚོདཔས་ཐོ་ ཐོས་པ་དང་བསམ་པའིདགོངས་པ་འྲ་གབ་ཅིང། ་ 
པརྩ་དཔསྨ་བཟྲ་གབཐབ་གམ་རྣམས་རྱི་ཇེས་སུ་ཉེགས་ཤིང་། སངས་་རྒས་དབྱབ བརུབ་སེམས་དཔའི་གདུངའཚོབ་བསན། འཁོར་བའི་གནས་སྔ་ངས་ཏེགཅག་པཞི གཔཱཞི་བའིནགས་སྭུ་སྦབ་བ་ྟིངཔོའ་བྱེད་པ་ལ་འབད་བརྩ་འའོ། །ད་ 
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[༡ །དྲུ་རུད་བརྲབ་སེ། དེལྔ་བམས་ཆོསྱ་ཧཆེརྭཉན་ཅིང་། གསལ་བརྡ་བདཔས་དབུལ་བླ་རམ་པར་ཆདཔན་བ ཐན་མེད་པའྱི་བརྒརུབ་ཁོང་དྲུ་རུདབརའགྱུརརོ། །མངདེས་འཁོརལོས་སྒྱརབམཐའབཞིའ་རྣམ་པརྨ་རལ་བའིརིཕོཌི་སཱ་བ བདད 














གག རྡོ 








ཟླཊས་གརུམས་བཉམས་ས་ལེནཔ་ལ་ཞུགས་པདུའི་ཐུག་པའི་བསམ་བ་བེབ་ཁུགྲ་ཁིག་བྱརསོངབག་བརྫོད་དམེདཔ་བཅུ་ཡོངས་སུ་སྔོང། དབངལོདེ་སེད་ཅིག་འཕེལ། ངཱ བྱནརླབས་དེ་སྙེད་ཅིག་འབུང་། ཛྲ སྫིབཔ་དེ་སྙེདཅིག་འད་ | 
བདུད ཧྙེད་ལས་ཅིག་འདའ། ཚེས་ཀྱི་སྒོ་དེ་ དྷསེདཅིགལ་འཇུག །ཚོགས་དྲེྩེད་ཅིག་ཛོགས། བྱ ད་བ་དྷ་ཏདཿགམ་བརྐདག །སན་ལྷ་བད་སད་ཅག་འགུབ། ཨེནཏནདེ་སེད་ཅིག་ཐོབ། མདནནས་པསྤྱ་བསྦ་ཁིཚེས་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྤུ་ངོགས་པ་ནི། ། 
བམ་ལུརགཡས་ཤིངྦ་མ་ལས་འཇུངའལོག་གབེ། །མཛད་བོད་དབ་བཁྲི་རེས་སུ་བྲ་ག་བས་བས་ཚ་ཧེས་འཕྲ་སས་སང་། ༧ོ་བའིམགོན་པོ། དཔལ་ལཱནླབམའིརམ་ཐར་སྦབཔ་ཡང། །སུ་གསུང་ཐུགས་ི་ཡོན་ཏན་བསམ་བུས་ལ། །བདག་ཀངདེ་ དནས་ རི 
འདའིརྗེས་བསླབས་ཏེ། །དམ་པའི་ག་འཡངཐབ་བརྩ་བེདདོནདུ། གཟོས་བསམ་སྤེམ་པའི་ཚུལ་ལ་ནནདྣན་བ། །འདྷིཉཐབམ་དམ་བ་དེནི་སཱ་སཱཾདདག་ལས་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ུལ་བེརཔ་ཤདལ། རྒྱདཝ་ །དགཡསྱ་ཁངསངསྦྱརས་ཀྱི་སུལ་པཆེ ན་པོར་གསུངས་པའི 
ནྲ ¿(ཏྱ པེར དེའི་ནམ་པད་བརབ་བཞིནབྱསབས་པས་སྔ་ྱ་རས་ཀི་ནམ་པར་ཐརཔ་ལས་བྲསཔ་བརའགུརབའི་ཕྲི་ རག ཾཾ་ བདག་གིསྱ་བངདེ་ཁོན་ཉིདའདུབ་ཞིག་བུའོ་སེམ་དུསེམས་བསྲ་བསུའི འི 

་ ཐྲས་པ་དཔ། བསམ་བདང། སྦིམ་པས་དུམ་འདའབའབྱསནམཆོག་དང་ཐུནམོངགཾདཕོསཁཿཆྒུ་དུ་ཐོབ བ་པ་ཉིདདེ། ཧོ གླམ་སངས་རྒྱས་བླམཆོས། །ད་བཞིནླ་བམ་དགེའདུན་ཏེ། །བུམ་དཀོནམ་ཆོང | 

བི་ཡོལ་ ཀབ་མ་མྲི་སཱངྲབ་མ་བཀུ་ང་ ༣ སས་དངབས་པ་པའྲི་བྲེ་དག་གིས། །བ་མ་འགྲབ་འགྱུར་ཐེཚོམ་མེད། །བླམ་དངི་རྡོ་ྔེའཛིན།།ཐ་དད་བརནི་མི་ལྟའོ། །དེལསྱ་བུངབའི་དངོསྤ་གུབདི། །རྣལ་འཕྱོརཔ་ཡིས་བཟའ་བདུབྱ། །དམིས་དཔལ་ལྡན་རྫོགསསཔས་རྒྱས། 
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བྲིད 


རཿ 


ས་དང 


པཿ == 


( 









དསྦ་བཟ་ནྱལས་ིཐལ།།བཟམ་ཉེས་བོདལས་འབུང།།ཞེསབཀདབཤ་ད་ཆོམ་བམས་ཅདསེལ་བདང། གས་རུདལ་འཆརབ་དུ།ཏོགཔའིབགཅོདཔ་དང ། མག་བྱ་ལྦ་བིར་གངྷནམས་པདག འཁོངབའི་འདབ་ལ་ 





ད་་འཕུལ་སྤྲབ བད མཱ སྐྱེབ༔ དྲུདགེ་བའི་བཤེས་གཉུནདཔའཔདབ་དང། གངས་རས་ཀྱི་སྣངབ་མཐོང་བར་འདོདཔ པསླ་མལ་གུས་པའི་སོནས་སིུས་མཉེས་བླབས་ནའྲགབབའིལུངབསམ་ཡྱིས་མི་ཁུབཔ་གསུངས་སོ། ། །ཇི་སཱདབཤང་པའི་ཚུ་ 
རྫར སྭ་བབས་མང་ཉིདྨ་སོནས།།ཐ །བ་བཅེནབུའི་ཏན་བཟབ་ཡས་ཏེ།།ངདགྱ་དདྲབདངདམགསརས་བེད།།ཆོགསཛོགས་མིབ་སངས་བ འཆད་ུཞི་ཞུང། །རབཔངྱསེབདམ་བའི་གནས་ཐོབནས། ཆུ་བ 

འི་གྲོངཏུབིན་བའོ། ཐར གང་པོ པ་ག ོསགདབནཔགས་ཏེ དེལ་བསེནབས་ཡངདག་བའྲིལམ་དུ་རུངཔདང། བངདོ་གིདམིགསྤ་བེུདཔ་དང། ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་སྲིབ་བྱབངབརའུརབདང་། བགེགས་པབདདུང་ཅོད་ 
པ། མའོང ནརཔཡངྩེས་བུ་ར་ འམ་བྱརལྲསས་འཕ འཕགས་བའིས་ཐོབནས། ཕྱུ རྒུ་རངུ་བྱ བུང་རུབ་འགྲ་བ་སྟེ། ། ཁགམགཛེས་ང་བ་།། དགེ་བའིབཤེས་གཉནལ་བསྟེནབས་ནིབདབངའི་ཤིས་པའྱི་དུངལས་བུངབའི་རུབོཐམས་ཅད་སྐེམས་པར་འགྱུར། ཡེ་ཤེས་ཏཱིཉིམམཐོངབང 

ཞེས་བ་དང མཱེ་འབོམལོ་ཁིགུང་ལ་བ། འདི་ལ་བ སོགས བ་འཇིགཏེན་གཞལ་ཡེདཔའི།ཇལྲ་བལྲ་གངས་དངམ༡མཚུས་མི།།།དེིརྨ་པམ་ཉིདྱསོས་སོ། །ཞེས་པ་དང་ ་གུནུགཟངས་ཁེསངསཔ་གཞས་ལཁ་སུད་ཁས། ཛོགས་པཆེནཔོ་ཨཏིལས། 


འིམཚོལས་བླསྒལ་བདང། མཇིགཔའྲི་ཟུན་བ་སེལ་བདང། ༢ དངསྤ་གུབྱཀི་བཅུདབབ་བདག། བླངདོར་གྱི་དམི ་ དང ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣངབྱེད་པ་དང་། སངསྐྱ་རས་ཀི་ཞོང་བམས་སྦྱོངབ་དང་། ག་བའིནིངདུབྲསོདཔ $ རེ མངོན། 





-༧༧༧༧༧༨-- འ༅༅༧ཟ:0352:552525- མོར 4,ཉ8:2556མ. - 





དིནྡནཉིད། པགདིལོལཟལག་པའོ་མཐས། །སིབའི་གཙུགཏུངས་བསོལསཔ།།སངས་རས་ཧོང་གི་ཡོནཏན་ཡང། །གངཟག་དེཡོས་འཛོནབརཤབུར། །ཞེསསས། །ཞོ་ལ་སཁ་ཁ་བ་ཏེག་ཁི་ཧོ་བགུད་བ་ེ། ཐརཔའི་ལམ 


- དྲེ .ལེགས་པའེཆོས་ལསཉམས་པ་དངུ། སྲུག་བསྔལ་གྱིདྲབརརྤུད་པ་དང་།  འཁརབའིའདམ་དྭུབིངབ་ལ་སོགས་པ་དབགཉུམེད་དེ། དབ་སབསྲ་གཁསགནགསལབ་ཡ་ཏངབའ་པན་ཁ་བ། ཟླམ་ལམཿ 


གུས་བནམས་ཤུཾས་ནི་ཡོན་ཏན་ཧི་ཆས་ཐོབ་བའང་ཉམས་བརའགུརན། མཐབཔ་ཐིབ་པརའྱབ་རབ སཱུས། དེཅིའི ར་ལོ སུཿབའིསྡཾག་པའི་ལས་ཤི། 
། པརའགུར་བལྟིཾཊ འི་ཚུརཞེན། ཆེས་འཛིན་པ་ ཆོས་ལ་ཐམི་དདཔསན དེས་དགེ་བའི་བཤེས་གེན་དངཆས་དྲ། ངབའི་སྡཾག་ ཤིནཏུ 
ཛཾ བསགས་པའ་ཕྱིར། ངུནསང་གསུམ་དུ་ཡ ཡཕུནརིང་མོར་ལན་མ དུ་ལཁོར་བས་ ་ ན་པནི། `; 





= 







(ཐརབས་སྙུགབསྔལ་བརའགྱུརཞིང་།: གལ་ཏེདེདགལས་ཐརནས་བྱར་ལམ་མིར་སྱེས་ནལ་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྒ་མི་གྲག་པའིཞིང་དུ། དམུས་ལོངདང་། འནཔ་ 
༼ ༼ླདུང། དབང་པོབ་ཚངབནྱའི་བབའུཔོགསབ་དང། དགོབས་འབུག་ལས། སཱབམརྩཾབུརནས་ངནསཡས་ཤིས། །དམ་པ་དེལ་བརཱས་བེད་ཀང་། །སངསྦ་ཆུས་གཞལ་བཤུས་པས༽། །དདགངི་གྲག་དལ་བརའྲོ། །བཀའ་བཅག་པང 
། 


༢༠ 


ཆེ 


དང 





བར་ ཐུགས་འགལན། །དོཿ རཱེཾད་ཀྱལ་བརྡ་ད°གྲེ་སྟེ 


ངེ 


ཊོ 






གསོ ངབར་འགུར། ། །ཆེའདི་ཅུལ་པོའི་ཆད་བསོགས། གོ་ །ཞེས་སོ། །དིསནྭ་ཧུན་ཡོན་ལྭ་བརདོང་ཤེས་བའྱི་སྒོ་ནོསྤ་བམ་དམབ་བསྟེནི་ ན་མེ 
འམནངགེ་གི་བསྙནབཅོས་ཡིདབཞིན་རིནཔོཆེའིམཛོདལས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནབ་ཉེན་པའི་ཁངག ] 


༤།ཁ 


རྨུམཾབ་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །ཐེགཔ་ཆེ 


--“༤-༤༤༩༨༨༩༤༤༨-༡༤༧༤་༤༩༤༤-༨-༢-----¬ 




















ཐ་པ སེ ཁེ ལི དྲེ་ཉརདགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ལགས་ང སདན 
བགོ གཉེན་གོགས་དཅམ་པྲ་སངས། །སརབདང་པུནཔ། སེགས ཁས བ་བཞི ང་འ 
དེ་བའད་བསྡ་ཛིག་པའྲ་ཕོགས་ལ་མི་བཏྟན་པར་གདམས་པཉིདད། རར ཞོལ་དགོས་པའྱིཔར་རོ། བ་ཿ ཡིགས་ཆྱི་བུ་དགེ་པའྲེ་བ་བ་མ་ངོན་པར་འདེདབས་བགྲེ་འི 
| བཤེས་གཉེན་ལ་བཅུན་པར་བའི། ཇཱིག་པའི་ཐོགས་པོ་དག་ལནམ་ཡང་བསེན་པརསྱི་བའྲོ། ་ ལ་གསུམ གོ ཡོགས །དེ་པང་ཐིག་པ་མི་དགེ་བའྱི་ཡོགས་འཕེལ་པའིབ་ཤེག 
དང་གཉན་ ཉེནྱེདབྲས་ཤག་པའི་བཤེས་གཉིན་ཏེ་གངདགཆོས་ལུར་སྤོད་པའི་མཁན་པོ་དང། སློབ་དཔན་དང་བྲ་མའི་གཟུགས་སུ་སྣང་བརྣམས་དང་། སྡིག་པའི་གྲོགས་རྱད་དྭག་བལ་བར་ གཅོདཔའི་ཕྱིར :་: 
བཅོས་པའྲི་གོགས་སྱུ་སང་བྱཏིམཔ་དང། གངག ས་གོ ི་གཆོིད་དངརབཞ་ན་ཆབཞིའ།་ དེམི་ཤེས་བརམས་ལབྱས ལ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ དེ་ཡངཉོན་མངས་ཤས་ཆར་ དུགོ། ལོ 
1 ༩ །དད་བཅོན་ལི་ལན་དགེ་ཚོགས་རིདདྱ་བེད། ཟློ་བསོགས་གོགས་གསཔངའ བདག། །ལ་ཡོད་པ་ བཟིར བཤིན་མཆེདཔཉིདནདའེ། 





















* ༡) ( =-༡༤༤༨-༨-༥༢-༡༠༩༩༢༡༡༧༡༩༧༡༡༤༧༢༠༠༩༠༤༤ 




















÷ {ོཾནམོངས་པ་དྲུག་ཤས་ཆེ་བས་རཱང་ངྱུད་ངན་པ་དང་། འཁོརབཱལ་ཡིདམ་དབུང་བས་ཚེ་འདིའིཆེཐབས་སྒྲབ་པ།, ཐེས་བསམ་བྱི་ནོརྒོ་གེས་པོངས་པས་ཤེས་བའི་དོན་ལྔ་རྔངོས་པ་ཐརྭ་ལམ་ལ་དདབཅོན་མེདཔས་པྲ་རད་དགེ་ཡྩོརདརམེའབོགང་ ཤཱ 

ནོ །གཞ་ཡང་ཡོད་དའདིསར། སྨྲོ་གསུམ་མ་དུལ།ཁེངས་དང་བཅོས་མའིཚུལ། ༈གཞན་ལ་ ཞིང་དག་སྣངམོས་གུསམེད། །ཟས་སྐོམནོར་དངལོག་པའེཆོས་ལ་སྲེད། །རངྱ་ཧུདཆོས་དཔའཛོལ་བསྒསོགྲསུམཉེ་བར ` 
, ¦ £ ཧཱ །ངྱ་ཧལ་སིརི་བོ་མཐོ་བས་ཁངས་བའྱེ་བང་འིམཆེ་བ། གཞན་སྣངཐབས་ཀྱིས་བླས་བསཆུལའཆོས་ ཟོག་ལ་མཁྲས་པ། ཛག་དག་གི་རུར་དཔུརའཆུབ་པས་གཞུན་ལ་གཤེ་སུར་འདེབས་པ། ཕྱོགས་འཛིན་དཔཆགས་སྡངཆེ་བས་ ། 
” [ནང་ལའུང་དག་སྣང་མེད་པུ། ཡོན་ཏན་དངཉམས་སོངམེད་བས་དད་པདང་མོས་གྲུས་མེདཔ། ཏིངངེ་འཛིནྱ་གིབླ་རན་གིས་མ་གོས་པས་ཟས་སྐོམ་ལསེདྲཔ་ཆེབ། གཏེདནས་ཆོག་ཤེས་མེདཔསནོར་པས་ལ་ཆགས་ཞེན་ཆེབ། ཐརལམ་དཔལསུ། 








ཤཿ འབྲེལ་མེང་པས་ཡྲོབ འཆོང ཀཿ3!13 འེར ༨ རླེར ཏཱ + 

ཌཱ“ ཅུ ས་ལག་པའ ཡམ ་དང།་ །བང་དག་གྱི་བུམ་མེདབས་བྱངད་པ་ ནྲ་རབས གས་པའོ། _ །གཞན་ཡང་། སྔམ་དང་དམཆགའཆ། ཆངྱ་ཧུཔའཚུབ། མངས་ལོག་པའེ་ལམ་ལའ དྲ། །མ་འགའང་༨ ` 

- ཞིང་དགེ་ལེགས་འགྲིབ་པསྟེ། །སྡིག་བའི་བཤེས་གཉེན་གྲོགས་བཅསམཚནིད་ལགས། །ངེཚདང་གཉེན་པོ་ནུང་བས་སྡོམ་བ་དངདམ་ཚེགའཆལ་བ། ྲིེིེཾེཾཾཾ་ ངྱ་ཧུད་འཚུབ་པ། 1 
༡ ཀྲ ༥ཆདལ་ཉནར ། ར ༨ 


(ཡོངས་འགོབ། ཐོས་བསམ་དང་བསགས་པ་ཆུང་བསརང་གཞན་ལོག་པའེལམ་ལའགོདཔ། བདུད་དངབགེགས་ཆེན་ཞུགས་བསརང་གཞན་ལ་བཀཡི་ཤིས་པ། གོམས་པཉོན་མངས་ཆ་བས་མི་དགེ་སིག་སོངར་པཡ་ག 











---༨༨--5“5-~- ༤ ༨༤༡༨ ༡༠༤༩༥༡༧ས་ ༥ ༤༡༠ཛ་ ༡༡༡༡༨༧-༡༨༡ ལར 












ཡཿ 


















༄༅། ས། ་ ཐིག་དམནྷཧྱི་བོདངསྲ་བལ་བསྔ་ཕེག་ཆེནྱ་གི་གཞུངལམ་སྔོངབྲ། ཤམསྐྟ་ཏོགས་ཀྱི་རལ་གསུམ ' ངཱ ཏ་དང་པ་ བདང 
པ་ད །བལས་ཉུམས་ཤིངྲི ཐབ ་འ་འ་ རང་བཞིན་ཡིནནོ། །ཇི་སད་ཏ་འབགས་པ་དཀོན་ཁཁོ་ག་བཅེ་གསལ་ལས། སིག་པའི་གོགས་པོ་དཞི་མི་དགེ་བའི་ཕོགས་འཕེལ་བརྩཧདཔ། དགེ་བ་ལས་རིངྲུ་དདཔ། ཀླ ་ 
6 ལམ་པོ ཐོཅ་ལཾས་ཐོག་པར་བེད་པ། འུཁོར་བའི་བོཔྱ་རཉེབརསཱན་པརྱ་བེདཔ། ཐཾད དེུས་པ་ཀུན་སྣུད་པས་རང་བཞིན་ཧན་ནོཞས་སོ། །སུག་བཟྲ་གོག་སོ་དེད་བའྲགགས་པ་ས་བཙ་དམ་དདེ། ཀཀ ད་ 
ཏཾ ཕྱོགས་རིས་ཁེ་ ངས་ཤིངརང་ཡོགས་མཆོགཏའཛིན། །བདག་བསྟོད་གཞན་སྩོུདཡངདགཆོས་སྲོང་ཞིང་།༨ །ཐཾགཆནཿ ཤཱ་པའིབཤེས་ལ་སུརཔ་འདབས། འད ཨི་གཙངཔའའདམ་ ་དང་ཞེབྷ་ན་ རྣམསདྲེབནཔས་ཁྱབ་ིངདེའིེས་བ་འགོབལྟ ལཱར། ངན་པ་དག 
ལ་བསྙེན ནཔའཔདེའིཉེས་པས་གོས་བརའགུར་བཞི་ཆོསཉིདཡིནལ། མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བསྟེན་པའཔདེལ་ཅིཡོདཔའི་ཕྱོནཱ་ ཆརའགོབསཉས་པཚད་མེདལ། མཞིག་བསྣ་ན། སྦོབ་དཔོན་ནམ། བླམའམ། ཐྲོགས་ལ་སོགས་པ་གངཡང་རུང་ 
ང་བཞིན་ལ། ངྱ་རུདངན་པ་དང། པག་སྣང་རུང་བ་དང་། ། ཧོགས་རིས་ཁེངས་པ་དང། རངགི་ཅ་བ་དང་ཆོས་ལ་མཚོགུའཛོན་པ་དྲ་ བཞནལྱ་ སྣོད་པ་དྲང། བངག་ལ་བརཾདཔ་དང། ཚེས་རིགས་གཞུན་ལ་ཟུཿཨྱིས་སྙོད་ཅིང་སྲོངབ་དང། དླ བཱམ་ 
འིབ་ཤས་གཏེན་ཤན་དནཡ་ཁུརབྱ་དས་པདགལ་སྤོདཔའི་རིནས་ཅནདེ་དག་དཔའསོགས་པན། རངས་བདེའིསོགས་དཔབ་ཤིས་འདིས་བྷཏནཔས་དེའིཉེས་པོརལ་འོབ་ཡིན།ཏེ། དངཔོར་དི་དགྲ་རོག་པརི་གནས་ཤིངྱསོན་ཆགས 


ཌཱ 
རེ 
། 
{ 
| 





༤༩༤༤༢༤༨༤༤༤༤༤༠༤༢༤ལ་འོོ 


༢༤---༨-༨--༩༤༤༨༤༩༤༨-` 


བའིར་ 
ཆི 
གེ་བའེ 
















རཾ །དང་པོ་ནས་སག་པ་འཕེ་ ལ་པའེ་ལབ་དང 





་ །ཅི་ཞིག་ཙ་མན་དེདག་གིས་མངངུ་ ་བརྗོད་པས་དཡིདལ རནས། དེའྱ་ཕོུགས་ལ་ཡིདའྱགུརཞིངདག་སྣང་ཆུངྲབ་ལསོགས་པའི་སྩོན་ཆགས་པརའགྱུར་བལ་ཇྲེ་ངོ 
4 སྤྲུགས་ལ་བཏེནདིསམྱི་བབ་ཡིནནོ། ས་བ ལ་ཁྱརརདེལ་ཐིག་བའི་གོགས་པོའིསཊ།པར་ལང་བདདག་ཤིས་དགེ་བའི་བོགས་བམས་ཅདྱ་ཁངཉམས་བར་ རརཞེས་བ་ཁ་ས་གསས་ལ་ཁངས་ང། །ཏཱུ༣8ྣ།ནྲ་པཅ། ནོང་རྫས་ 
བྷ £ ༧ སྲེད་ཅིངཆགས་སྡངདུག་མདལའཕེ ན། །ཚའདིའི་དབང་གུར་ཐརལས་ཆུབ་ཅིསྤ་ཕོགས། །དགེ་ལེགས་འབྲི་བཅིངམི་དགེ་འཕེལ་བ་ཡིན། །འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པས་ནོརྡ་ཛས་ལ་སྲེད་པ་ཆེ་བ། དུག་ལཱ་པགས་པས་ཆགས་ལངདང་གདུག་རླུབཆེ་བ། 
རེ འཁོརབ་ལ་ཆགས་པས་ཚའདིའྱི་བབལ་བཙོན་པ། བདུདདངཉོན་མོངས་ཀིདབང་ དདུ་སོང་བུས་ཐརཡམ་ལྱ་ཅུབྱ་ཀྱིས་པྱོགས་པ། ་གཟུངའཛིན་དང་ཏོན་མོངས་ཆེ་བ ལིངམི་དགེ་བ་འཕེལ་བའིརིགས་ཅན་ནམས་ལབསྟེན་ན། དེབས་ཀྱང་ 
ཿ རྔས་ངན་བརྒ་གར་ཏེ། ཞབས་བསང་ཡང། .མི་ཡི་མདུནན་ཏ་རུ་ ཅུ །ཀུ་ཤཧིདྱའི་ས་དམ་དྲཀེས་པ། །དེནི་རིང་པོརམི་ཐོགས་པར། །ཀུཤ་ཏེ་དུ་ཀྱ་བདེ་འདྲ་བའགྱུར། །དབཞིན་ཐིག་བའི་གོགས་བསེན་པས། །རྒྱུན་དུ་དེའདྲ་ངའུ་ གུར་བཉིད།། 
ཊི །རྣམྲ་ཐངས། ་གཞན་ཡང་གངདངའགོགས་པ་དེདགའགོ་སེ། གཏི་མུག་ཅན་བཏེན་ཐོས་བུསམ་ཤེས་རབ་འབྲིབ། །ཞེ་སཱངཅུནལས་མཱ་ནུངས་རང་རུད་ངན། །འདོད་ཆགས་ཅནལུས་ཕུལལ་སྲིདཔ་འཐེལ། །ངྱ་ཅལ། 

༢གོབརམ་བནངས་ཉངལ། བོགས་སམྦ་བམའི་རིགས་གཏི་མྲུག་ 


གགས དི དཿ 
| གསརྱ་ོགས་རིས་གཞིསའཛིནལཀོ། ། །ྲ རོ ག་ཤས་ཆེའྲ་བན་ར ་སེམས་ཐུག་ །རུ་ཉིད། །ཧལ་མ་དངའགོགས་ཉེས་གུན་སྲེལ་མ་པའགོ། །གཔལ་ཡོད་པའི་སྩོད་པ་དནི་འཕྲལ་དུཌགོ། 
- [2 3 


0 5 


| 
; 


























།ཤས་ཆེབ་དབའགོགསན་ཐེས་བསམ་གྱི་ཤེས་རབའབིབ་པའེཉེས་པ་འགོ། །ཞེ་སང་ཤས་ཆེབ་དངུའགོག་སན་གཏུམ་ཐུང་གདུག་ཆུབཅན་གི་ཉས་པ་འགོ། 
།བཟའའཚལམུཏབཱ་དཔའྲགཾགསུན་བཟའ་བཏུང་རུད་འཚོལ་བིཉེས་པ་འག། །ནཱུར་སྲེད་འཇུ་མའགགས་དང་འགྲོགསན་སེར་སྣ་སྲུག་འབུམསཾིཉེས་པ་འགོ། །གཡེང་གཟེབརླུང་ཁྱེར་དང་འགྲོགས་ 
ཿདངྱལ་ཤུས་ཆེ་བདང་འཐོགསན་ཕོགསརིས་གཏི་མཚཛོན་ཤིཉེས་པ་འགོ། །བཱག་དོག་ཤས་ཆེ་བ་དང་འགྲགསན་འགྲུནེམཿཿ།བོང་ཁྲའི་ཉེས་པ་འགྲོ། །སེརྭས་ཤསཆེབ་དཔའགོགསན་བསོགྲེ་བནའ་ངོན་ཆགས་ཅིཉུས་པལ་ ། །ཉོན་མོངས་པྲད་ 
ཡཾ [1 སོ། ; །དུག་ཁཱ་སེརྷས་དང་ངཱགྷའི། རུ་བའི་ཉོན་མྫོངས་པྲ་དག་ཅེས་བའོ། །གན་པ་ཀེ་བང་གཞག་པ་ལས། འདོད་ཆགས་དྭང་། ཞེ་སྡ་ངདང་། གཏིམུག་ཐམས་ཅདྱི་ 
གང པནི་དཔེན་དུག་པྲི་ཛང་པོ་ཉ་བུཔ བུམཉེས་པེའཞེ་གས། །གཞན་ཡཕའཁོར་བལས་ཡིདམ་དབངབྱ་ནམས་དངའགོགས་པའིཉེས་པ་ཡང་འདིེ་ཉྲས _ ངེསའྱབུངམེདདངཆ་འདིར་མངོན་དགའ་དང་། ཡོ 
; ་ །ཆེ་བཙན་ནོར་ལ་སྲེད་དཔཁེ་སྲོགས་མཁན། །ལསྱ་བེདལ་སོགས་གངདང་འགྲོགས་བྱར་དེའི། །ཀུན་སྦྱོདསྒལ་བངན་བ་འགོས་པརའགྱུར། །མི་ཆོས་ཅྱིམ་ཇབ་པ་དངའགགོགསན་སོནམ་དང་བསོགའཇོག་ 
བའེཉེ་སཔ་ཡོདནོ། །བློན་པོ་གཙོ་ཆེན་རྣམས་དང་འགྲོགསན་འདུན་གྲོས་བསམངན་འགོ་བའེཉེས་པ་ཡོད། ན་གཞེནོ་རྱེ་དགའབདཔའགྲོགསན་གླུབྲོསྨན་སྩོང་འགོ་བའི་ཞེས་པ་ཡོད། ཁེ་ཕྲོགསནོརའཚོལ་བ་དངའགྲོགསན་བསནོར་རྟེདའཚོལ་་ 


།འདོད་ཆགས་ཤས་ཆེབ་དངའགྲོགསན ཡུལ° 


་ 



















འགོ་བའིཉེས་པ་ཡོད། རྒྱལ་པོ་ཆེ་བཙན་པ་དཔའགྲོགསན་ང་རྐྱལ་ཆེ་དྭག་འགོ་བའིཏེ ཉེས་པ་ཡོད། རྒུའཕྲོགའཐབ་རྫོདྲ་པ་དང་འགྲོགས་ནཤེ་སྲང་བརྔུང་བསད་འགོཔའིཉེས་པ་ཡོདཔས་སཱོང་དགོས་དགོས ་ཏེ། མེ་སེཝ་ཁསཕེ་ས།སང་། མཁསཔ་་ 
ཤཿ ར་ཉསསྦོན་ཕམ་བཏང་བ། རྒྱལ་པོདང་། ཌློན་པོ་དརུ། གཙོ་བོཞཇ། མདུནན་འདོན་དང་། ཤར་བ་དང དདོད་ནུ་དུང། མཁན་པོ་དང དགེ་བངགོ་བོདང་། ཁབ་སོབ་དཔ། དདགལ་སོགས་པ་བསྟེན་པལ་ལས་ངན་ཤིནྱ།་མི་ཟད་པ་འཕེན་པ་ 
7 དེབ་པ་མ་མུ་ཅིག་ཉེས་བ་གང། ཟཁེགས་མམསཁུང། མཛོའས་ལེ་ཡི་ཡུས་སྲུ་ཧེ་སནམཚང་། །སགསྤོད་རྱ་ལཔར་མམྱདེ་ཡི་བྲོན་ཁོགར། །དམུགདཔོནཞལ་བཅེ་གཅོདཝར་བདག་མ་མྱེ། །དགེ་མོང་ནམས་ལ་དབང་བེད་བདག་པ་དང་། །གནས་ག 
༼ ༢ ལུས་བྱེད་པ་དངནང་ཁྲིམས་དང་། །དགེ་དགོད་གཅང་སྤྱོར་བ་དང་དམ་བཞག་པ། །གང་ཟགལ་སྦ་བིདྨནམས་སུ་བདག་མ་མྱེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དཱལྟར་སྡིག་པའྲིྱོགསལ་བསྟེནཔའི་ཉེས་པ་ཚད་མད་པ་ལས་ཕོགསདང་པོ། ཚོངས་པ་དག་དང་འགོགས 
£ པའིཉེས་པ་ཡང། །ཤིས་བའི་གནས་ལྔ་དོངས་དུང་ཤོགས་རེས་ཁེངས། །ཐརལམམི་ཤེས་ལོག་པའིལམ་བགྲོདའགྱུར། །དེལ་གངདཔའགྲོགས་བཉེས་བཆེན། རྨོངས་བ་དག་དང་འཕྲོགས་བཉེས་པ་ཆེལ། སཱིརྲལབོར་བརའ་བམས་མའང་མངས་པ་་ 
རི འུ ལས་ད་ཉེན་མོངས་པའངམ་རིག་པུ་ལས་མཆེད་ཅི་ངྱ་བུངབའི་ྱིར་དཔ། བྱི་བུག་ཏུ་ཐརཡམ་བྱང་ཆུབ་སྦྲབ་པ་ལ་སློབདཔོནནམ། བླམ་མི་ཤེས་པ་ཁོན་བསྟེན་པ་སྲོ་རྱོངའི་སྟེ། ' ལམ་མ་ཡིན་པལ་སྱུར་ནས་གྲེལ 






པྲའོ་གཏུ་རེབའྱི་ིར་རོ། ། ལམ་མ་ཡིན་པའང་ཆོས་ལར་བཅོས་པ་དེ། ཐས་བསམ་ཚིག་གི་ངུགགིས་སངསྤྱརས་མི་ཐོབ་ཅས་བཀའ འལུ་པལྭ་སུར་བ་འདེབས། བྱས་ཆོས་འཁོརབ་སྦྲབ་བས་བྱརམེདནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སླམས་ཤིག་ཅེས་ལམཆོགསགཏིས་ 
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རོ 
པ | ཅཅ །ལྭ་སུརཔ་འདེབས། གངསྤ་ནུས་དངྱབད་ཧུབ་སེམས་དཔའིསན་སྟཔས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དབུ། སུ་དང་། ཡཾ་ཤེས་དང་། ཞིངགྱི་ཧྨན་བཀོད་བླ་ད་དོན་ཡིནྱ་གིས། དན་ལཅི་ཡང་མེ་ 
འདེབས། གནས་ཡུགས་བདེབརགཤེགས་པའྟི་སིངཔ་ཡོན་ཏན་ལཱན་གུབ་འོོ་གསལ་དུ་གསུངས་པ་ལ། དྲངདོནྱིས་པའི་ཆཾས་སུ་འདོདགྲས། དྭ་ཝའལྭ་ཐུལ་ གརང་གམ་སཾམཉམས་པ་འདེ་གནས་ཡུགས་སུ་འ 
པྲས། ` ལམ་དང་། ཏིང་པེའཛིནྱ་གིཚོགས་དྲང་བཙམ་སྙེ ཉ¦ དནུལ་མེདཅེསྣ་ནམ་པར་གོལ་བའི་ཡོན་ཏནལ་སུརཔ་འདེབས་པེ། དིང་སངག།དུས་ན་མདྩོ་དམན་ངག་ལུང་རིག་གངདང་ཡངམ་མཇུན་པའྲི་བམའི་ ་ 
2 ་ ¦ གཞནྱསི་འདེནཔར་ཁས་འཆེབྱ་རོན་བྷནམསནི། ཐོས་བསམ་རཆེནཔ་ལྭ་བོམ་སྩངས་པའི་མོངས་པ། བསྟན་པའ་བཏུད་ཚིག་རམས་པཆེརྦག་བ་མངཧཾ། དད་ལན་ཐར་པ་བྲགདཔའི་གེགས་སུ་བཅུད་རིགསྱ་ཀི་མིམ་ཡིཧྱ་ཧཾ རོ 
དང་པསོདནམས་དང་ལན་པརྦའིནྱ་གིས་བརབས་པ་ཉིདྷ་བཁཱཀ་ཁསཁང་དས་བཁད་བ་འ་མ་དལས།  ཨུན་དགའབ་ང་ཡངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་འབོཏུ། དམ་བའི་ཚོས་ལཱར་ རམ་ཡེན་པའི་བཅོས་པ་མདདུ་འབུང་སྟ། བཅིག་ནིའྲག་བ་འདིདག་སྟང་བའོ། 
ཤེས་བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཊིཚོགས་ལུ་ཉེ་བརམ་བསྟེན།  ཁུཅིགཞི་རང་གཞུནྱ་གྱིརྒུ་མེད་དོཞྭས་ལས་དངལས་ཀི་འྭྲབས་བུ་ལ་སུར་པ་འདེབས། །བཅིགནི་ངོབ་ཏདྱ་ཀི་བདག་མདེས་གང་ཡདྲསང་བདའཐ་བར་མི་བུད། ཁཅིག་ནི་ཀུ་ནས་ 
ཀླ དད་ག ཀྲག རའཛིན་ཏོ། །མི་གཏི་མུགཅན་དེདགནི་བཅུད་ཅིསྱ་བིྱ་གིས་བརླབས་པའོ། །དམ་པའིཿེས་ལྟང་ 
བཟས་་སས་ིབས་ོ་་ ྭ ཟོ ཏཿ 





















བཅོས་བ སོ། །དྷེལུ་བུའླ་བམའིངུདདྲཧིན་པ་བྲས། དངཔོ་ཤེས་ཀངུ་བྗིད་པརའགརན། ཕྲཾས་ཡོནཏན་གསདདྭཔེ་བ་ལྟ་ཅིསྲོས་ཏེགནས་མེད་དོ། །ག ར་ལམ མས་རིམ 
ལྷ་རོངས་བདཔའགོགས་བས། གྒྲ་དནྱིའབེལ་པའི ས་པའེ་ཞེས་པའགོ། ་གསུ་བརིག་པའིགནས་ལ་མོངས་པདང་འགོགས་པས་འདུ་བའིནད་སུལབམི་ཤེས་པའི་ཉེས་པའགོ། གཏན་ཇོགས་ངེག་པའི་གནས་ལྭ་མོངས་པ་དཔང 
༡ དོརརིག་བ་དཔལི་རིག་བའིརིམ་པམི་ཤེས་པའིཉེས་བ་འགོ། བཟོརག་པའི་གནསལ་ནོངས་པ་དངའགོགས་པསུ་གནས་ཀབས་ཉེབརམཁ་བའིདན་མི་ཛོབ་བའི་ཉེས་བ་འགོ། གག་པའིགདས་མརངས་བདའ་ཐོག་སནམ་ངོཔརསྲབ་གཞ 
སྐབས་མཐོ་རིས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་། མཐུརྦ་ཐུག་ཡེགས་པ་ཐརཔྱ་བངྡརུབྱཀི་ལམ་བཟངས་སྒྲུབསི་ཤེས་པའི་ཉེས་པ་འགོ། རྱོགས་རེའི་གཞུང་ལུགས་ལ་ཞེན་པ་དངའགྲོགསན་གུབ་མཐའ་ཕྱོགས་འཛོནགྱི་ཉེས་པ་འགོ་བུས་མཐའདང རི་ཤོང 
༨།ས་མཱེད་ངུ་མ་སྩྱངས་པ་དང་འགྲོགསན་ཐརལན་བླངཆུབ་ཡི་རྟེད་པས། བ།ཏེན་གི་འདུནམ་འཆུགས་པའི་ཉེས་པ་ཡོད་པའི་པིརརོ། །ཐར་པ་འདོདནྲ་བམ་མཁས་པ་མདོ་རདྱ་ཀིདགོངས་པ་བོལ་བལ་བསྟན་པར་ ལོ 
ཁྲ ཏྭ སྡིག་པུ་འྲི་གྲོགས་པོ་ལ་བསསནན། སཾ གམས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དང། ལྟབྱིནཅི་ལོག་དང་། རྣམ་པརའུཕྲུལ་པ་དང་། ནོས ྒྱ་ཝ དྱ༦‰&་ ར་ཞབ་བཏང་། བཊསབགསཉང་།༨༡༡༡ཛད་ེ་ས་ད་བང་།། རངགིལསྤ་ལང་མི་ ཤེས་ 
༦ ཆོསཏན་བནི་སེམས་ཅན་དམུལ་བརྙལང་ངོ། །དགས་ཕྱོགས་པཞི་ལུས་གཅིགྱ།ཏུགཏོར་བཙམ་ཧུ་ཟདབིས། འའི་ལྟ་བུའི་གཏི་མུག་ཅན་གིས་ཆོས་བཤད་པསི་གཅང་བས་ན་བསལ་བ་སྟོང་པགྲ་འི་འབུམ་གིབརདུསེམས་ཅནདྭམལ་བཅེད་པོ་ 
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འདའི་ལུང། །བསྙེན་པས་ལམནརྟཏོག་པག་ཟིན་ཏརེ། །ཞེསས། 


པའྲགགས་ན་ དགེབ་ཁྲ་གིབ་ཅིངམི་དུགེ་བའཔེལ་བའི་ཉེས་པ་ཡོད། དཀོན་མཆོགལ་དད་བརོོནྱ་ཡིས་ 


༄༅། །ཱམསྦ་ཨྱིནུནཔོའི་བུ་ངན་བུས། ག་གིས་མི ནསས་ཧྲི་སོག་འཕོག་འི་སྡིག་པུ་བྲས། རོས་འཆུད་པམི་གཙང་བ་དིག་པྲ་རེའྒོཞས །ཡུལ་མམནམཐུ་། ་ 
འུ །སུན་ཐརལ་མྲ་བངཆུབྱ་ཀིགེགས་སྲུ་བམའས། སླིབ་དཔཾནངན་པཆེ་བས་བཏགས་ལྭ་པངངོ། །ཡོགས་གཉིས་པ། དད་བཙོན་ཡེཿ 
བལ་གཡལ་ཞིང་མོས་གུསཉམས་པར་བེད། དྲ ་ ཞ་མེདཔ་དངའཕྲོགས་པུའིཉེས་པནི། མ་དངཿཆས་ལ་པ་དདཔ་དཔའྒགོགས་ནྱ་བིྡ་རབསིན་བུན་ཡུལ་བསུ་ཐརཔའིལམ་དངྲབལ་བའེ་ཉེས་པ 


ཁཆོདོད་ དཔའ་དབགསུན་བཏའ་པའྱིལ། མས་བའི་པ་པ་ཡོད། འོད དབས ལ་མ དཔབ 


གཏིས་འཕེལ་པཆདུཔའི་ཉེས་པ་ཡོད།  དགེ་བདུན་ཡ་དད་བཅོན་གྱིས་མི་བསྟེ རྫ ་ ི་དམ་ལ་དད་བརྩོན་གྱིས མྱི་བེད་པ་དངའྲགོགས་ེ་དངོསྦྲ་ཐུབ་ཡིད་སྩོན་ལྔ་རེ་ 


པ་ཡོད། _ མཁའའཕྲལ་དད་བོནྱ་ཡིས་མཚོ ཆོད་སྲབ་མ་བྱིད་པ་དང་འགྲོགས་ནའཕྲིནལསཀི གཾ 'ཏེ། 
༼ཅགབའི་ནགསལོ་ཡནལ། གྲག རྣ ྣཾ་ྣཾྣཾ་ 












དྲ ( 
།གསུམཔ། ད་གགབབའཡོགས་གཅིག་པཞི་ལ་ལོས། །སེམས་སྟོབས་ཆུང་ཞིང་གཞན་དོན་་ 





འཁྲལ ་་་་་་རིས ༢༤༨༡༨༨༥༢ ལོལ ར་་ 2 





















བ་ོལ རགནསྤ་བང་མངྡན་ོས་བཞོ་འཚོལ། སལསཅན་ཡོངས་སུ་ལིནབར་ིའེད། ཆོས་ནཔ་ལུམི་བཅོན། ཚོག་བི་གཏམྦུན་གཅོད། ཡོངསྦས་འདེབལམྲེསེད དོནནམ་བརངས་པའི་གཏམ་རུནགཅོད། དགེ་ང 


ཡིནདེགའཚོལ་བལལི་བཅོནབར། སི ོདཔ་ནགནས་པསཉོནསངས་བཅུང་ཀང། གནནས་སནོན་པ་ཙམ་ཅིས་དགའབ་ཤོབཅིདབགལ་ཏལ་མཱང་བྲེས་དངུལཁྨ་ནས་པར་འོད། བདག་དང་གཞནྱས་དོན་ལཡི་བཅོད་པ་འདིདེ། དགོནཔལ་ 
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ཙཾ གནས་པའིབདུད་ཀྱིལགསྱ་ཀུ་ི 1 ་ རབཅས་པའིསིག་པའྱི་གོགས་པའཞེས་ས། །རྱོགས་བཞི་པ། ལ་དཔཏིངའདོན་ཡིད་དངབླ་མབ་བའཁུ་ལ། །ཐམལ་དིག་ཤེས་སྐོངདང་ཆེད་པ་འཆོལ། །གནད་མེད་གཅེག་པུརའེནདང་ 
± ཧཱཔརྟ་ཿན། །ཏཕས་མདབུསྭ་དམ་བནདཔ་འགོགསུན་སང། །དུ་དགྲ་བུརའགོདོནམེདཆིགྲཡི་པའབེང་། །ཞེཙ ཟིའདོན་པ་པའྲདབརྒགུརཔ་ཡིན། །ཁཱདགོངས་བི་དགོངས་པ་མེདཔདང་འགཾགསནཆས་ཉདལས་རིང་ ་ 
-£ རེག: པའམཕའལབདབའ། སན་ཏལས་སེའ་བསྡརབྲམཁུཔབའཉེསཔའདོ། །བཤས་གཏེནརྟ ཉུདའཛུལབའམགསུན༽ གོསི་ལོལཔ་ འཆོར་བ ས་པའགོ། །གནདམེད་དཔེན་པར་དགའབ་དངའ གྲོགསུནསངསྱརསྱི་ རྣ 


མ་ས གོ།ཁཁྱབབས་ས་ནབ་དཔའ་གོགས་ནྱདྲབསྱ་འདངུགས་དཔུའ་ེས་བའགོ། །ཏུགས་དབ་ཏུདམཁན་དབའ་སོགས་ནདོན་མད་ཚིགལ་དགའ་དའི་ཉེས་པ་འགོ། །ཚོགགྲབ་ཧདཔ་དབའ་གོགསན་ཉུམས་ 
སམས སང་ཁ ། །་ ོ་ེད་བླམབ་བམདབའེམི་དཔའ་མོག་ས་ནབ་མུ་དངོས་གཞནདོནམེད་བའིཉེས་པའགོ། རྒྱའབྲས་དག་སྲོལ་ཛུ་འཛོནཔ་དངའ དཔའ་གགསནགསངལགསྲ་འདྲད་གསདབའཉེས་པ་འགོ། ཟླ །ཟླིཆུངམཚན་བཿ 














ཡ 


|= 


{ང་ 


¦ ° ཞེསལདང་། བཀན་མཆག་བཅེ་གསཔ་ལག། ད་ གྣ་ལ་ངགངལ་གཏསསུ་ 
] ; |གད་ཁཊ་གའ་བའད་ཁཱ་ར 
ཀླ , །གའ་ཁ་བ་ཁ་བའདེ་ཁ་ར། དེ་དག་དང་འགྲོགས་པརལམ་བར། རྩང་གཙོད། །དགེའྲགེབས་བདབགྲོའི་གནས་ཀྱངཡི 





ཞིན་པ་དང་འགོགསུན་ཟབ་མོའི་ཅོས་ཉིད་ལས་རིང་བའིཉེས་པ་འགོབས་ཏེ། དོན་དངུམ་འབེལ་བའེཅས་དང་གངབགགིས་རངྱརུདབྱམས་པམངལ། ཚིགམ་གོ་བ 
དྱཧུདལ ༨ཙུར་བའྱི་བམམཆེ དྲགགས་བཟང་པ་དངའགྲོགས་པ་གཅེས་ལ། དའེཡཱ་མཐུནཔ །སིགྲ་གོགས་སོངབ་བོན་གལ་ཆེས། 
ར་ལན 








འགྲུབན། 








འི་དོནསུ་ 


གེགཞུགསགངོཀགགསང།གང་ཁཁ། 
ནཏན་བའོ་ཀསས། །གང་ ༩ ད་གུལ་བཅུ་ཡུམས། བུབས གས་པ  ས་ཉསདི་དིག་པཅ་ཀང་པ་ གསུམ་དང སའྲ་ས་བ་གཡལ་ལ་བ་། ཙདཔའདུཿ ཀྱི་སེམར 
ླགྩགོོ་ ཊ སྲཾངམ་བ་དང། སིག་ཏོ་མི་དགེ་བའྲེ་སེམས་ཅན། , བདུའཅྱིས་བྱིན་བྱས སབྦ་དབས་པ། རྩསྙེགས་ཀི་སྤུངས། ལོག་པའྲི་ཕོགས་འཇིན་པ་ 
གུགག་ ་ དྲག ཀཀ དམིགས་པཅནྱ་བིདྲག་པའེ་བཤེས་གཏེ ༦  བའབའཞིགལ་བཅོན་པནིདགུསྤོངམ་ཡིན། གཡོ 
ད།དེྲེྲེྲེྲེེཾེྲེོ་ ་པལ་ །ཐགཔཆེནཔོ་ལལམོས་པདནི་བདུ དུདྱཀྱིས་བྱགས་བཞེས་བའཞེསསོ། །སུང་གགས་བ་ར་ ་ 
།ཞི་བདེའི་བྱང་ཆུབའགུབཔ་སྩོས་ཅིདགོས། 


རཾ 


ཡི 







པ 
ཅི 





༨ 
འཿ 


 ་ 





།དབན་སིག་བའི་གོགས་པ་ཝངབརྩབ། 


།ཞེསྭ་བར་ཞེས་པ་དང། 













།སྡིག་པའི་གྲོགས་སམ་ 
















།བླམ་ངན་པ་བསྙེན་པས་དགེབ་འབྲིབཅིངམི་དགེ་བའཕེལ།ཏེ། བནསྐ་དབས་ལ་ཡིའི་བདེའླདསྣ་ཨཱཕི་འྱགུདའི་ཙེདཐར་ལྔ་་བདྡ་དགཅོདཔས།  གཞི་བའ་བདྩརབའྲགབཔོོསཉོགནསཔདཔོ། ཆེད 
དད་པ་མེདཅིང་འཛུངས་པ་དང་། །ཇྔུན་དུ་སཱ་དང་ཕྲ་མཉན།_ - །སྡིག་ཅནཾཔེ་དངའགྲོགས་ི་བྱ། „།བཧྟེནྱབམ་ཡིན་བསྟན་པའིམོ། །དེཡི་སྱྱན་གྱེས་སྱོན་ཅན་འགྱུར། འའ 
ས་མདའ་བཅུག་པས ཅཅ ན། ཞེསས ་ཡ། དཔེ། ཇིལཱརལམ་འབྲངབབྲོདཔའི་འགྲོན་པོ་དག །ཆམཧུན་འཇེགས་པྲས་བཅོ 
སཱ་ལཱན། །དེ་ཡིས དིའིདར་དང་སྲོག་འདོཿ་ྱི། །ག ི་ོ ཊེ །འདིདགནི་གསལ་བའིེདཔརབཀོདནས། དབས་ཆེས་འཇིགས་པའིདྲག་ལམ་བཏུན་པར་བད། བནྡོ་དཅགཅེས་གའཡས་ རུ 
ིན་གེའི་བཞེས་གཏེན་བཏིངཔའ་འཛ་ང་། །དམ་པས་བརྟས་ཤིངད་ཀརཤོགས་ལས་འདོང་བས། །གནོདམང་སྡག་བསྔལ་འབྱུང་གནས་འདི་ཡང་བུང་། _།ཕྱི་མངངན་འགྲོ་གཏན་དུ་སཾདམཚོར་ལཱབྱམ།  །བདེ་བའིནོང་ 
།མཆོག་བལ་ལ་མི་འཇི་ གས་པའི། །སྱྱི་བོདེནི་བདུད་ཀྱིས་བསླུས་པ་ལགས། །མི་དགེའི་བཤས་ལ་བསྙེནན་སྱེ་བོ་དམ་པས་སྩ། ཅྩད། །བསྲང་བའི་ལྷས་འདོར། གནོད་འཚེ་དངསྡུག་བསྔལ་མང། མི་འདོང དོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོགཏུ་ 


1བབས་པས་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་ཉེས་པ་མངབརམ་ཟད། སྱིབ་ཕྱི་མ་ལ་ངན་སོང་གསུམ་ངུ་འགྲོ་ཞི་ང། ུས་ཏགའབར་ཟར་བབམས་ཁས་ནསལཆིདམལརཁརབ་ཐེབྱའ་དཔའ་ཚདབཅིས་དྲ་ཚགཔའི་ཐོག ¡ 











འྱངའྲ་བས་པརགདརས་ཏེལ་ སཔ་ལསཏམས་པརའགུར་ དུའོརབའི་ཕིརརྩོ། །དྲེ་གདབསུན་ཡངའཇིགས་པརྡ་ནིབུད་ཀིསེ་བྱང་ཝར་བསྟེནན་བཏུད་ཀྱཾས་བསྲུས་པརདིག་པར་བུའོ། །གཞེན་ཡངརིདགས་རྔོན་ 
ཀྲྲླ་ བྱིཆུངབྱིལལསྐག་པདང། གསུད་པའི་ མ་ལྭ་སྒག་པ་དང། གླང་པོ་ཆེ་སྱོན་པ་ལ་གླག་པ་ལྷར་ རསངདགེས་ཏེ། - རུ 
-ཾ ཤི སེམས་དཔའ་སྡིག་པའྲི་གོགས་པོལ་འཇིགས་པ་ལྟར། གླངཔ་ཆེ་ཛཱཱཾས་བ་ལ་མི་འཇིགསཏེ། གྲངཔསནིཚའདིའི་ཝུས་ཙམ་འ་ མ་འཇིགབ་ལས་རི་ཐུད་ལ། གད རམ 
3 ”བྱེདྲངཞེག་གོ། །བརྟག་པ་དངངཔྲད་པཆེརྦཧས་པ་ཏིདྱིས་ལངབ་ར་འོས་བའི་དཔྲེ་གུ་བ་བཞི། ཇཇི་རུར་འཇིག་ཏེནན་ཡངརབ་ཏོག་དཔེ། །སྐྱེལ་མུའི་ཡུལ་དེ་བབངངན་རྟོགཅིང་འདྲི། -བ རཔ་འདོདལ་བཤེས་གཞེནྲད་རོགམེད་ 
༡ །ཿིོས་བུནཔོ་དཔོས་སུབ་དུད་ཝེས་བཅོས། །འདི་ལར་འཛིགས་བཅས་ཀྱི་ལ་མ་འཕུངབརདཔུ། སྩེལམ་འྲཚོལ་བྲར་ཡངཐུབ་ལཾ་ཐུབ་མཇགིས་ཁྱང་ཏོག་གཞན་ལའང་འདྲི། འཇིུག་རྟནན་ཡོད་པནིཏིན་གཅིགཙམ་ཕྱི་དོན་སྤུབ་. 
པལ ལའང་མཐོར་རཱ། གཏན་གེ་བདབྲ་བརཔ་བྲགོདཔ་ལྷ་ཟམ་འི་སེ ངུཝམ་དགས་མ། _ དེམཚནཉིད་དང་ཝནལི་ལནལི་ཏོག 3 ཇག ུད། ཨའ །ཞནལ་མི་འདི་བརའབར་ཇུགས་སུཟུནཔོའཁརའདོདཿན་ 
་ང་་ནཔ་འདི ཕུངརཁམས་ཤི་ ཤིནཆེབ་ཡེ་ནཏེ། དིངསང་ཤིདཏུ་མང་ ངབར་སྣངངོ། །དེཡངཐརཔ་ལབ་བབྲ་བའི་བདུདྱ་ཀྱིས་དངོསྲ་སུ། སུ་བཅོམ་པཞེནྱ་བའོ། །བཤེསགཏེན་ངནཔ་ལ་བཅེཤཔ་ཙམི་དུའངམ་ཟདའིས། 


པོལ 
ཤུངཆུབ , 


ལགགས་ཁསུ་ཁན་ལག་འདུས་བ་འ་བདལ་ས། 
.བགངའིགྲོགས་ཕེསྭ་ནི་ སཱན་གཏན་གིདགེབའི་ལུ ་ལྲང།ཿ ས་དངྲ་སོཾཐ གྭ འཇིག 


རོ 


བརྲ་ 


༦ 












༨ །ཆོགནོར་བ་དང་། འདྲེས་བ་དང་། བཅོསམཁལཞུགསུ་པསྐུབརཔ་འདོདཔ་རོམཚོརབས་པཞིའདི་ཞུར། དམན་པའིནརདགཞོརོངབྱངན་ཡབ། །རང་གིསམི་ཤེས་གཞན་ལའདྲི་དང ཧོང ཛྷ 
སྲ སང་གད་བུང་ཆོས་ཅི་ལམ་དེརའཇུག། རྣམ་དཔྱོདམིགམེད་ཐོས་བསལ་སྣངབམདོངས།  །མཾག་ཝན་གཞན་ལའདྲི་ཞིང་རྟོག་པ་མེད། །ཐརའདེད་སྱེ་པོ་མངྲ་པོ་བདུད་ཅིས་བསླས། ¦དྲ་ཧྱུཅངཏཱངྤ། ཐྨ་དུང་ | 
,ཤབཆེལེ་སཾགས་པ་དམན་པའིནོར དགཉོནའདུརངགིས་ཤེསུན་བཟང་ངནབཏུག་གོ། །མི་ཤཾསན་ཤེས་པ་གཞནལ་དིསནས་ལེནཔར་བེདན། དེངསངནི་ཐར་པྱ་བངྲརུབ་སྦྲབ་པ་ན་དོར་བྱི་མཚོག་དམ་པའིཿ 
དེ་རུང་གིཟོས་བསམ་སྤམ་པའི ས་རབ་ཀིསརོགས་བཟསངམི་བྱད་བར། ཆོས་དིམ་ཅན་འཆུང་དངབདེཏིདྲལུ་མང་བརབྲསབསནས་གཞན་ལ་འཆད་ལ། མཁས་པཐེས་བསམ་སྲོམ་པའི་སྨནྱཧས་པ་གཞན་ལ་གང་ཡིར་པི་ 
འཾབཅཙམངུམ་བད། ཐགསོ་ཡོ་མ་བ་ཡབུ་ཆོར་རདབ་ བད་ ང་ར" པཾ མའོངས་བའི་དསན་་ 
དགེ་སློངམངོན་པའི་ངྱརལཅན་ཆོས་ཨུར་བཅོར་པ་དུམ་འབུངད། དེའིཚོ་ རངགིས་བསད་པའི་ཆོས་དག ་དགའདེས་མརྦ་བས་ཏེ་འདིན་དམ་པའོཞས་སྟོན་ཞིང། ཆོས་སྨྲ་བ་གཞན་ལ་འདུ་ ད་བརམི་བྱེད། ཡངས་སྲུ་འདྲི་བརམི་ཕྱེད། ཀུན་ 
དལ་བ །མེ་གཅསུགཅཀ་འགནིའྱིརས་ཤིབའི་་ དས་བ བ་བ་གལ་ཁབ་ཡ་ཐོགས།བ་སམ་མམཁ།དམམ་སདེ། 


སེམས་པས་སྙོད་པའ་བྱེདདོ། ཆལལ་ ༦་་ལ་ ངཱ 
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;ལེགས་པ་ པསྭེ། 


. ། རེགཅིག་པའིཏིངངའ 
ཌཱ དཔ་། ལྷད མའིནངྲགིས་འདནཅང། རར ་ 






ཤདིཧཾཐིག་པའི་གོགས་པོ་བརྟགས་ཏེ་སུང། 
པའི་སྒོནས་ (འིགོགས་པོསས་པའི་ཡོན་ཏནཚད་མེདདེ། འ འགཐགསསགསསལརག་གས་བར། སྡིགཔའཾ་གྲེགས་པོ་གངབཞེ་ང འདྲོ གངན་སོངལབ ཡརལངབ་ མས་སུ་མི དརེེལ་ འར 
ེས་ལོ། ི་ོ ནན ོ་ ྲཀགིགིཾིཾེིེིེིྲིྲིྲཾངེཛེིི་ 





།དེ་ཡི་ཕན་ཡོན་ངམ་པའངཚད་མ་དདེ། །ལོག་པརཡིལུངཏྟགཏངགེ་བའཕྲེལ། 


་ དྲན་པ་ཏིཔ་ པའཛིན་ཤེས་བབརཆེ་ཧི 
།ཟཐོརིས་གླངའེརུངོགས་ལགས་བཟོད་ཅིང་། །ཞིང་རྣམསྦྱ་ཧལ་སྲས་འབོརཔས་ཡོངས་གངམཐང། ཝིགཔའི་ཐོགས་པོསང་བའྱིལེ་བོདག་གིས།དགེ་བ། འཕེལ་བའིམཐུས། 
རལཛིན་དག ༢རོམ་བརྲགལ་བའིཤེས་རབྲ་གབབས་ཐརཔའིཡམ་པའརྲེསལ་བཏོདཅིང། འདིར་ཡངཙརིང་བདང། ལེངས་སྤོདདང་ལྡན་བདྲང། ནདལེ 


།དབ་ཡས་འཕགས་བའིའོབིས་བྱརན་པའི་ལུས་འགུབ་པོ། །དེཡངའཕོབ་པལ་བའིམཐོ་ངེས་ལས་འཕགས་པ་ནི་བདེ་བཅནལ་སོགས་པ་དག་གིཞིང་ཡིན་ལ། 


།དམ་པས་བསྟོདཅི་པཡོན་ཏདངོགས་རབའགུབ། །ཐར་པ་དོན་དུགར 


༢༤ ༽ ¬= 
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ཆོས་སེམས་ ༈་བའི་ཛནཔ་ དང། 


༢༩ 


༣ མཐོངན་མཐུདང་ 
བསམས་པཅམ་ཡིས་འདོད་པའིདོན་ཀུན་འགྲུབ་བ་དང་། ནིནདེིེིྨེིཾ བུན་ 


རཿ 


བར་འ 


འམངན་ཏ 






སན་ཕག་པཔ༨ 








རར ་ 


„ཤཿ ༤༢༤༥ ཇ་པ (ག༧་༤༩༢༤༡༧༨ ༡༩མཚམར ང་བས ར༤་༡༦་ 
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ཅིང ཐ། ˆ 








བོདདམཐོ་ིས་གླངནཧོགས་ཞིསྤ་གགུས་པདབྲསོདནསྣ་སེ་བའཛི འཛིནཅིང་། སཔསྦྱ་རས་དྱ་བདྲདུབ་སེམསདཔའསལ་གནས་བྷ་ནམས་མཐོངཞིང། པཱདྨོདང་། དཔག་བསམ ྱི་ཤིངདང་། དྲུ 


ིདྲོ་ཟིས་ག དང་། ༨ ནོནུ་བུ་སྣ་ཚོགསཀྱི་ཁངབུལ་པྱོད་པ་ནི། འབྱོརཔས་གངབ་༩ སྩབ་བལ་ངེས་པརལེགས་པས་དངལམ་དང་གཟུངས་དང་། ཏིངཔའཛིན་གི་རྣམ་པརའཕུལ་ཞིང་བངྱརུབ་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། དའ 
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ྲཀགྲྲཾྲིཾིཾིྫིཾིཾིཾིཾཾརར་ དྲ སས ་ 


། ཚིཾག་ཙམ་ཡ་པཡི་སཱ།། ༠ལམ་དུ་ཡངམི་འགྲོགས་སྲཞེས་པ་དང་། ཁཿ ེདཀྱིས་སྡིག་བའི་གྲེགསུ་པོ་དག་སང་བར་བྱའོ་ཞེས་བ་དང་། ་གཁྐེ་ཧ་ར་ཁའ་ཨ་ད་ལས། | 
རབྱ་ཏ་འབརབ་ལྟར་པཱོང་ཞེས་སོ། དེས་མཚོན་པརརང་གྲི་བ་མ་ལམི་གུས་པརན་ངྱངུ་འགོགས་པ་དགྱ་ཁང་། .སཱིག་པའི་བཤེས་གཏེན་དོང་འགོགསྤ་སུའིགནས་ཐནལམ་ར་ཐུན་དུའང་པི་་”་ } 
་འབུ་ལ་བ་ལས། དེདང་ཞེ་འྲགས་པ་ལ་སྦྱར་བརམི་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཅིས་ཀྱང་གནསུ་གཅིག་པ་ལ་སོགས་པར་སྡོད་དགོས་པའིཚེམིག་མི་སྟ ཧོན་པ་དང་། བག་ཕེབས་པརམི་སྣུ་བ་དང་། ཟུས་པརམྱི་བ་ 


རི བ་ས གང དོཔ།ལྔ་སུ་ལ་འབ ཉབ ྲྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾློོོ་ 














_ །འཕོ་གོས་སྱུ་གུརཔ་སྟ་སྙིངརེརེ། འདིས་བདུག་དང་གཞན་བིན་པར་རྱལ་ཅིང། ། ཀ།ཀཞཨ༼/༼--- དད ལམབཟངཔོལ་འགོད་པར་ཤོག་སམངུ་བསམསཔས། 
ཌྷཿཅིཔའྲདེས་པ་སངབའྲི་པོས་རབྱཏཱསང་དགོས་ཏེ། ༩ དུ ཐེམས་ཉམས་པ་དང་། ཚོ་གཉུམས་པ་དུང་། འུ་འཇོལ་དཔའབ་དང་། ལེ་ 
རར ་་ བྱངཆུབལརྒྱབཀྱིས་ཕྱོགས་པ་དང།- །ཁྱིམ་བ་དང་བསྟེནཔ་རྣམས་སྲངབརབྱའོ། །དུ་ཡོངས་ ས་སཔརབའིཚད་སང་བང་དོ། ཁཁོབྲབོ་བལམ། བ་གུས་བའི་སེ་མས་བྱསདཔརཔི་བའོ། །གཞུན་དུན་པ ཅེན་པ་ཡོངས་ 
ར་ས སྭ། །དྭལུརྭ་སཱཾག་གྲོུགས་དང། ཕཱཾག་པ་ལ་སྩོར་བཱའི་བླ་མ་དང་། སློབ་དཔེནཱ་དང་། མཁནཔོ་དག་སཱང་བརྩ་བས་ན། བརཔ་དགེ་བའིཚེཾས་ཐམསཅད་ངང་གིས་འགུབ་པའྲི་པཾརད ཊཱ 
རང་གི་བློ་བསྙེན་ིང་སྱར་བརམི་བྱའོ། །འདེདག་གིངས་པ་མདོད་ ལེ་ཅུམདགསུངས་པའྱི་པིརྦབར་འདོདབས་ཇི་སདབཤདཔ་ལུརསིག་པའི་བཤེས་གོགས་སྲང་ཞིང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནདུམ་པལླ་གུས་པས་བས 
༡ དརས་་ས་པསསས་། འགེ་བའེབཤེས་གཏེན་བསྟེན་པར ཐགས་པ་འཕེལ་ལ། སྲིག་བའྲི་ཡོགས་པོ་བསྟེན་པས་ཉེས་པ་འཕེལ་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། དགོ ོ ག ག་ 
བཱ ཤོགས་ལས་ལོངས་ ྲ ༥བཞིན་དོ་ཞེམས། ༤ བཆེའ་ེས་བཟི་གཉ-་སའ་ ཉེ་འ ལྡིཾག་པའི་གྲོགས་པོ་མྲང་བའེ་ ུསརད་བཀུ་ 


























་ རོས པ་དམཔོའྲི་ཡུལོ་བསནཔོའྫརཾསལ། རིཀག་རྲ་མབ་ཁང་ཁྱ་བ་བའ་རུལ་བབ་བརསསསཔར།། དབསམདོར་བ་ཧཱ་ན་བ་ཀེ་ དྭལྟརསིག་པའི་གྲོགས་པ་ཧཱ། ངོསྦྱ་བས་ཏིང། དགེ་བའི འི་བཤེས་གཏེ 

ཁཾ །དལས་དང་བཛ། །པའི་ཤེས༔ ཁབ་བསྙེད། །འདིནྲིཐརཔའྱིར་བ་ལགས་པར་གསུངས། ། །ཐར་པ་འཛོལ་བའི་གངཐགནིསྩེས་བུཆེན་པཤེས་བུལ། -5$ད་ པརྡསཾག་པ ག་པའ གྲོགས་དངབ ཤེས་གཉེན་ཧཱངས་ནས། དགེ་བ 

[@ དམ་པ་ལ་བསྟེན་པན། དོན དོནདུགཉེརྩབའིགཙོབནིགང་ཡིནཞེསྲངིས་པ་ལས། བྲརཔ་དམཔའོཞེས་བསྟནཔན། དེངིརཔསྒྲབ་པ་དང། རངབཞིནདྡིས་པ་ལསྲ། བ།ཞིཚུའ ལ་ཁམས ལྷབཱསྟེ། དངཔའིསོཐོས་བསལ་ང་འ 

„¿ །ྱིས་དེའི་དོན་བསྒོམ་པརབ་ཤདཔས། ཇངཔ་ཐོས་པ་དམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ཐའ་པའྱི་རུ་བར་གསུངས་སོ། །གཞི་སྡོམ་པ་དཔུལཁྲིམིས་སུ ཡུ་བྱ་སྟི། རསགྲུ་ཁེག། ཁྲིམས་ན་རདང་ཡི་རྒྱའིས་བཞིའ་ངུ། །ཡོནཏན་གཞི་ཏྟེན་ལ་གས་པརཤུང་ ཀླ 

7 ། །ཞེ་ས་གསུངས་པ་དང། དར ཚུལ་གཞས་བས་དངབས་མ་གཏན ནབས། །སལ་ང་ལའཞིའབཏུ་ཕཱར། །ཀེས་གཡུངས་པ་བཞིནནོ། །ཇིཏལ་ར་ས་པ་ཁེ་དོག་སསེ་རབ་བཀད་ས་ ་ 

མྲ དེ་པར་དཇེས་ོ།།ནང་ཆུབནྲུའ །ཐམ་མཆོག་དེས་སྐལ་བཟངས་ སྭསློབ་མ་ལ། །དམ་པའིཿོསནི་ཡོངས་སུ་འཆདང་ན། །ཐོག་མརཔྣོདཀྱི་དབངཔ་བྟཅགཔ་ག་ 
རང་བག་ཞིགགྲཅའ་འིགས་ནི་འསར་ཤིས་ཅའི་དོ་ལ་ཆོང ངས་པ། དག་ རར ཆས་ལ་དཔེ་མྱབུདབེདཔ། ིག 1 གཞ༽ 





འེ 








བ། ངྱ་རལ་དངྲ་ཕག་ངོག་ཆེབ། ཆོས་ལ་སེརྟས་བེད་པ། ཆོས་དཔརང་རུདའཛོལ་བརམས་དོརལ། ཡོན་ཏན ཡོན་ཏུན་ཕུན་སུམཚོགས་པ་བཅུདང་ཝུན་བུ་ལུབོས་པརྦ་བའནི། 'ལུགསནས་ཐེས་སསངའབབམསམངསས་དབ་འལོཁོར། ཐས།་ 

རཾ ངངུཤོས་ཉིང་བས་ ་གས་པ་ཐེས་པ་འཛིན་པ་ཡིན་ཡང་། དེས་མཐོདམན་དུཔ་སེམས་པདང། ཆེས་དབདོནལ་ཐེཚོམ་ནེ། དཔརའསྣགའིཆིག་དང་ལནྲ་བ་དང། ཡུག ལོ་ | 

ཱ ༈ྲ ལ་ ོན་ལེ་ཉམས་འཛང། དུས་དང་དདང་། མན་ངགདང་། དེན་ཤེས་ཁང་བཤེས་གཉེན་ནན་བལ་བསུན་པ་མི་འདོརབདང་། བསྟན་བཅོས་འདུལ་བདང་། མདོས་དང། མངོད་བ་དང། དེ་ཁྐོགཏེག་ཤེསསཿར་གཞན་ལ་དེཔའསུལསད། 

7, གཏོངབདང་།  ཟབཔ་དང་ཧཆེབའེཆོས་དོན་ལ་མཁས་ཀྱང། འཆིག་རྟེནྱ་ེ་བསང་པ་དང་མཐུན་པར་འཇུག་བདང་། རངབཞིན་དཔཞིངགཏེནལ་འགོགས་ན་བདེབས་སེམས་ཅནྭ་ཀིབསམ་པ་དངལ་བུནཔ་པའཇུག་ཁངཚུལ་ཁིམས་འཇལ་པའགྱརུལ། ] 

- རར སྦྱིན་པ་དང་ཕུལ་བ་དང་གཉེན་པོ་མི་འགྱུརཚོག་དུང་གནས་པ་ལེ་དགའ་ཡང་། ཟམས་ཅདདུ་ཡིདམི་གནས་ཤིང་སྔོང་ཡུལ་ལ་ཡང་རམ་ཕརལི་རྟོག་པ་དང་། བག་ལཉལ་དང་ཀནནས་དཀྲིས་པ་དྲང། སི ། 
གྱོ དའ 


[ །དོནགྱལསལ་པྨོ་ 
° 


ལོ 







༧ ཡང་སེམ མོངས་པ་སཱངབའིབཅོནཔ་མི་གཏོངབ་རོགསས། །དེ་ལྟ་བུའི་བྲམས། ཤུན་པ་བཆོས་དང་སྟེན་ང ་པ་ལ་གུས་ཤེངབརཔ་གཉེརལ། ཤེསརབ་དངལཱནཞིང་གཟུ་བོས་གནས་པའེདོན་དུ་གཉེར་བའི་སྣོདདུ་གུརཔ་འན། 
; ཡབཔདམ་པའི་ངོས་དག་འཆད་པན། ཐོག་ལར་གོད་བཏག་ས་གཁ་ཁེབཞི། བིསདང་རན་བཞིན།བ་ཟས་ཐདདལས། །དེཡི་ཆོས་ཀྱང་རབབཞིན་བ་དདད། །དེལ་འཇིག་ཏེནན་ཐོག་མརས་པ་བཙསམ་ཐག་ལ་།ཁབས་ 
༩༠༤༡༡༡༡༠༤༠༠༠༤༠༤ལ༨ག༽༥༧ས༢༠༧༤ལ༠པ༠རཔལཔཔ༡༨༠༤༤༤༡ར༤༥༦ལ༢༣༠-༢༡༤༠།༡2-།༢༦༠༡༧༩༩༡༡༢༥༡༡༢༡༤༠༠༢༢ལ་༢སམམེཉ་འབརཔཔསརསཐབ་” ༤ -----------༨༨-----¬----------~--------) 












༧ དོནམའུ་འཇམཔ་ག་སེརྱ་གི། ཆྩུ་བཅིངརེངས་པ་དགྱབིནན་དག་ཏུའྱགུརལ། ྐམོག་པོབས་སཚོགསརན་པལུར། ལས་དངཔཔ་ལ་འཁོར་བའིཉེས་དཝིགས་ཐརཔའི་ཕན་ཡོན། དལ་ 
།ལ་སོགས་པ་བསྟན་ལའཁརབ་ལྭ་བོལག་པ་དང་། གདོདཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནམེདཔ་ལ་སགས་པ་བཤདང པརྩབབ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངཐོཐམ་ལཉནར་ རང་གི་ཚོས་དང་། འབྲིཔལ་རྒྱ་མཚནཏིདཀྱི་ཕྲེག་པ་དང་། ཆེ ནང་འ 
ག་པ་བཤད་པའམ། ཐམའིགསུམ་ལཏནཐོས་རངྱ་ཧཱལྱ་བངསིམས་གསུམ། འབིངཔེ་གསུམ་འྱབབསྤོད་པརྣལ་འབྱོརགསུམ་དང་། ཤི ་ འིཐ 
ཁ ཏཔ་ཁ་གྲསཱཔ་འབུཧའ་བདི། །འཐཛུཔ་ངའོོས་པ་དོདབ་སྟེ། །འདིང་པགོ་དྲུལ་འཛིས་བླད་ནཔོ། །ལ་ཡོགྲང་ བའོ །ཆེདཔེ་རིབ་ཝེད་གཅུང་དགོལ། །ངདདུང་ངོབ་ས་བརེ་ན་པོར་བཏ་ན། །ཞས་སོ། 
གང་ག དམནཔ་མཆོག་གིཆོས་ལི་བསྙན། །ཅྒྱ་ཆནཚོས་ཀྱི་སྣོད་གྱུར་བ། །དམན་བའིཆོས་ལ་སྩརམྱི་བྲ། །ཞེས་འབུངངབ་བཞིནནོ། །ཇིལྟ་རབརྟགསན། རབ་མངོན་པར་ཤེས་པས་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་། དབངཔབག་ཉལ་ 

ངའཚམས་པརསྙོན་ལ། དམིནན་འབིཔའྲགསནས་བརྟག་པདང། དེམའྱབ་ནཐམོདེས་ལ་བཏུབབ་གཅེས་སོ། དག །ྣྕྣྨེྣ་་ྣཾོོ་ 
།དེའྱི་ིརཾསངསྦྱ་རྒྱས་ཀྱི ཚོས་ཀྱི་སྒེ་དང་རྣམ་གྲ་ས་བྲོདབབསྐུན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསུངས་ཏེ། མཁད་ལས། །ཆོས་ཀྱི་ཕུངཔ་མུཾ 
















ཀ་ བེལ པན་པའིའོམ་སྦལཡྱི་དུག་ཏུའགྱུཆབ་བཞིན་ནོ། 











རེ 2 


པྲ་ཟུབའགཚོགས་ ཤལ ཱི་བཔའབྱེལ་བནས་འཇུག་པ་ཡིནནོ། །ལམ་འདིན་ཐེག་པའིརིམ་བནུས་འཇུག་པས་ཆོས་ཟུབ་པར། 


།བུངརུབ་སྲུབ་པ་ཁཅིག་ལའོ། ཏབ ཅོ ཧེབ ངེ སྙེང་པ་དངའནི་སྐྱེངརྗེའི་བདག །དཔལ་ལཱན་འབྱོར་པ་དམ་པའི་ལམ། །རྣལའྱཔོརཅན་ གྱིས་བརྩིན་བྱསན། ' 
ཝཱ ་ ཅེབ །དེཅིའི་ཕྱཾར་ཞཱེན། བསྐདནམས་དང་ལེཤཊསྦ་ཀི་ཚོགསྱཅསཁམསྱ་ཀྲིད་གསུམལ་འ བཔའིརེམ་བསལནས། ཆོས་སྒུ་དངུ་གཟུགས་སླུ་ ཡངོནདུ་ཐེངལ། ཐབས་སཱངྡརེཆེནཔོས་ཏད་ 
 ལས་བླགནས་སེའ་སཅཧྱལི་དོན་བུད། ཤེས་རབ་སང་པཉིདད་བསསོམས་པས་སིད་པའིཆལས་གོལ་བཡིནཏེ། མཐོག་ཏོགབྱ་གན་ལས། ཤེས་པསྭསདལ་མི་གནས་ཤིང། །སིངས་ཞི་ལ་ཡི་གནས་དང་། །ཞེས་འབུང་བབ 


༡ བག་ད་་བབག་། ཆོས་གོངས་ར་བཤེནྱ་གིས་མ་མྩེས་པ་ལསོགས་པའི་དོན་ལྔ་བོ་མི་སྒག་པ་དང། ནོར་པ་དངགོལ་ས་མེདཔ་ངང། ུ་ཐམསཱཔུངའཇཇཐོབ་པའི་དགོས་པཉིདཡོདཔ་ཡིནདོ། 
ག་གསེག་མངག་བད་བ དོ 





་ ལུ །ཕྱིསནས་སྲ་བའབྲས་ཆན་སེགས། །མངབོ་པོས་གྱངཾ ས་འཕེལ་འྱུར། །ད་བཞིན་བསྲིསུསྨ་ཚཱཡ་།འུང་ 


༈ རྒྱ་ཁཀསཔར་ཁང་དབལ་པ་ཁཊ། དས་མ།ཁའ་ཁྲ་དུ་བའི་བ་བཞི། ཚེས་གཅིགནས་བཅོ་ལའི་བར་དིུམ་གྱིས་ཕྱེའོ། 


















ཛ ས་གཞེས་ ག་གིལམ་དང་ཡྐོགཏཿསེསས་དགེ་བཅུམསཅིམ་ཧིས་དེའ་ཞྲེས་པ་དྲང། ོད་འའགསསཞགགས། ་ །ཐེགམགསུམ་རྔོ 
£ „ །དགའ་ཞིངསཱ་ཁས་གཞན་ལྱ་རུས་སྟན་ལ། ཅར་ང་ཌཌ#ཌ#ཌཊཌ༤བ་ ། ཡཿ ་་་་ 
< ཐས །ངཡི་ཚོས་ཁམི་གུད་གིནཏ་བྲུསཔ། །ཞེས་ཁ་དང། སག་སུབ་བ་ལབ། སུར ཆན་པ །ཐརལམ་ཞུན་ལ་མཁས་པརྩབ། ། །ཤསགབདམ་དབྲམར་། ། 
དྲྲི! ་་ ངེ ༦ ྲགླ་ ཡཛུད། །ཅེསས་ང་དང་། སིད 
4 ཇ་བའི་ཐ་བས། འདི 8 །ཡི ག་འཁན་བའིཉེས་པ་དང་། །སྡིག་སྦུངས་སྱུ། ལོསམ་པ་སགས། །རྫོགསནས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ། གྲུབ་མཐའི 
ད ནའདྲ གདངུད་ཡཱ། | །རྟེན་འད་རུད'  ་  ཇ་གས་་ ན་པརྦ་པ། །དྫ བུའམ 









ཀ་ཚཔ་འགུས་སང་།། 
རཾ {ཡབཿཡྲིཀྲ། ཌ་ ཅེ་ཤེ ཡབྭ་ལཱན་གུཿ རཔས། 
,. བཅུཉིད། །དཞིནླས་བ་བགྱས། །མདི་པཔ་བགིས་བྷ།ནས། ཡར །ཅེ་སསོ། ིམ་པས་ཁང།བརན་རམསསཤསབྱོ་། ནནི། དསརམཔ་ཤདྱསནནལོརཔད། གངའོག་སྨ་ཕྱིའིརིམ་པ་དང་ 
















¬ ÷- 








།ཉེན་མང་ཙནྱ་པརཝེག་བརིྱགི་ས་བཤད། །དངཔའིམཐའལ་གོཔས། 
༨ བཊཔའི་་ཁཏྐ་སངབཉད་་བཞི་དྷ་ཡ་ཡིཧ། 





ཨརྒྱའབྲུས་ལ་སྙུརཔ་བཏབནས་འབྲས་བུ་པ་ 





།ལསཉམས་པའཉེས་ད ངོ ་ 

ཁུ གོབའིཉེས་པ་ཡོད། གོ་ཡངབབ་མོརམི་རྟོགས་པའིཉེས་བ་ཡོད། མཚན་བཅས་ཚོགས་གཉིསྱ་ིདགེབྱ་བདདུ་གསོད་པའི་ཉེས་པ་ཡོད། 

༦ དགེ་སཱི སཱིགྲ་དངདོར་འཛོལ་བའིཉེས་པ་ཡོད། བྱཏཧུབསེམས་དཔའིུདབསུ་ཁས་པ་འཉསཔ་ཡོད། གཞནཡངཧྭཔལྟས་དད་ལཱན་ངནའགྲོརབསྦུས་པ་དང།_ 
ནསཾངདུ་སངབའེཉེས་པ་ཡོདད། 





༄༅། ་ །བྲལ་བས། །བསྙུན་པའིཧྩིསྲེལ་རིམ་པསཉམས་པད་ བྲ རོས །གདིམསམ་ཤེས་ཐབམེརམི་ རུསྱབས་བགེབ།ྱབྱདདུགསོདཔ་དང། །སྔོ་སྭརྦ་རྱུར་གྱུཌ་གྱྱཝ 
དག །དཔྲ་་བ་དཔ་ངས།།ཐེཆ གཡསབ སེ་བ །གས་བའདེལར་ལས་དཔའཔ་ལམ་བུའྱངགཔན། རྟགས་དུང། །འབུཿབུས་བགེབྲ།ཁདདགསོདཔ་དང། །སུམརཅུརྱ་ཨངྦ་བཱ་ 
མི ལགས་ཇེས་དོན་ཅེག་ཅརཔསཱནཔས་ཉེས་དམིགས་ཤིནཏ་ཆེཤིང་ོན་མངཔའུངཧེ། དཔཔ།ཁོནརས་ངསྤ་རས་ཀྱ་བསྟན་པའི་སྦིསྲོལ 


བློ་དམན་གྱིས་སྣེ་སྙུར་འདེབས་པའེཉེས་པ་ཡོད། 


འེ: 


མི་ཤེས་པའྱིདཱཿནདགགིས་དཔཔ་ལོགམནས་ངིཁྱ་བིསམབྷཱས་བསཔར། ཐོག ། 
བྲོ་ཆུ་བསྔངཔ་སྦྲགསྩེས་ནས་བླམ་དངཆོས་སྔོང་བའིཏེས་ཿ བཔ་ཡཾད། ཇིས་དོན ཟླ 


བྱརཡེདཟེརནས་ཐམའ་ལུས་པ་དང། །མ་སྙིན་འགྲོ་ལ་གྲསངབ་སྨོ སྤོགས་པ་དྲེ། ། 
ཅར་མོག ཐས པཱ དཀོན་བཁོག་བཅེ་གས་བ་ཁས། འོདྲགུངས་གངབགྱཱ་ཝཱ་བརིརབ་ཅམ་དུ་ནི་བའི། 
།ཐམས་ཅདགདོདནས་ནམ་མཁའི་རང་ བཞིན་ཡིན་པས་གངཡངྱབརམེད། བྱས་པས་ཐུངབཡེན་ཟེརཞིངཇྲ་གཕུམ་སོསདལ་ལ་ཞེནནས་ 


ར་ 
ཤེས་བྱའི་གནས་ལརྨོངས་པའཾ ས་པ་ཡ 
1 ཉེས་པ 






























རོ 
བ་བསལ་ངུ་ 






དྲུ་ལྲས་པའིཉེས་པ་ཡོདདེ། ་གེཏེད་ཁས། མ་ཁོངསཁཿནདགེང་མ་ཕོང། ོ་ །བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམ་སཅདནམ་མཁའ་ལྟ་བའོཞེས་གསུངསུནས། ཆོས་གདཡངཙོལ་བ 

ཐྲ ལརྱོི་བསོང ཡས་འབབས་བྲུ་མདསཧེད་བདུག་འབུངསྟེ། བོ ནིམཐོ་རིས་ཀྱི་བཟེཁ་འ་བྲསཕལམསེའཧུརན། བླན་མེདཔའི་བྱང་ཆུབ་ལྟི་སྲཾས་ཞེས་ས། །མ་པཱཾནཔ་ལ་གསངབ་སྤོགས་པསཚོས་སཱོང་བའེལས ངུ 

རོ ་གགསགས་ཁས། འབའབོར་ཐམས་ཅདྩས་ངབཉིདདང། མཚནམ་མེད་པ་དང། སཱནཔ་མེདཔའཤེས་ཁས་དངཔ་པ་ཐགམ་ལགས་རདུཞུགས་པ་དགགིམདུན་དབངོདབར་མྱི་བའོ། །དེའིའྱི་པིར་ཞེ་ན། ས་ངས་དཀི་གུ་གཙལ་ 

རྣལ་བས་འདོརངུའོང་བའྱི་པི་རོ་གག་བ་དང་། _ཤུམམུཁསས་མསུ་ཁགཤེ་པ་ཁཟཊས་། ཡོངས་སུམ་སཱིན་སེམས་ཅན་ལ། །གསངབ་སྒོ་གྭཔ་བཏུན་པ་ཡིན། ཞེ་ལལོ། རུ པརྡ་ཐེག་པ་ལརིམ་པས་མ་ཞུགསན་ཉེས་པམདབས། མ་པང ཅཱ 

གསསསསསས་དཁབ།། བིས་པ་དཔང་པ་གཞེན་ཅིང་ལེ་འཅག །ཐེག་པ་གཉིས་ལཀན་ཏན་འྱི་བེད་པ། །ཐེག་པཆེནཔའིའཁོར་ལོ་ལཱནམི་འྱུར། །དེནི་ཧཱ དད ་ བྱིས་ 

ངསུམས་མེད། །ཆ་པར་ལྟ་ལ་ཆགས་ཕ་པན་པོང་གཞོལ། །ཡ་ངདགཆོས་སངཆོས་མ་ཡིན་པ ཧཱོད། །ཐེག་བ་གཉིས་ལྷསུརའདེབས་སྣོམ་པ། ཕུར། 
ཐེག་པ་གཉིས་ལནནཏནམམམཁ། །དབང་པ་མ་སཱིནཔ། བརྩོན་འགུས་ཆུངབ་དགལ་ཐེག་པཆེན་པ་ཤིནཏུ་བབམོ་བསྟནན། 


| 

































ཆདཔར་ལཱ་བ། _ རྒྱའབྲས་མེང་བར་འཛོནཔ། དགེ་སྡིག་ལ་སྙར་པ་འདེབསཔ། 


།ཀས་སཱིག་པའི་འབྲས་བུ་ཤིན་ཏུ་ལྷི་བ་ཐོབ་སྟེ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐུམསསདལའཁུབའོ། །དེསནི་བདག་ཤེས་པརཁས་ལནཔ་ཡང། ཆདཔ 
རགའསྱ་བདམིནཔ་དཏོ། བསྐལ་པ་གྲངསམད་ པའི་བར་དུཡི་ལུས་ཐོབ་པར 


¬ ༄༅། 

ཌེག་པུ་ཆེན་པོལ་བརྫུན་ཟར་བ། དམ་པའི་ཆོས་མ་ནུངས་པར་བྱེདཔ། ཆོས་ཆོསམ་ཡིན་པ་དངཆོས་མ་ཡེན་པརོས་སུ་སན་པསན། ལོག་པརཀལྟ་བཆེད་པོ་སྟེ། 
དཀའོ། །རྫསཾ་མ་བཏངབརའོན་ཐུགསན། སྣོདཀྱི་ཧུན་ྱིས་པཱདབཅུད་གཉིས་ཀ་མརུངས་པར་བྱེད་པ་ལྟར།_ དཔོན་སྤེབ་གཉིས་ཀ་ཡངངརྐྱལ་ཕྱིས་ཡཇུངས་པརྱེདདོ། _ །མངེན་པའིང་རྐྱལ་གྱི གྱིས་བགམདཔར་སྟོང་པའི་ 

པའི་གླེན་པ། ,མི་དགེབ་བཅུ་མི་སཱངབས་ཐེག་པཆེན་པོ་འནན་ཏན་ཕེདྱཀངཆོས་ཉིད་ཀྱི་མངོན་པརྟཏོགས་བསྦྱ་མི་སཾད། གུབུག་ཅནསམཆོར་འཛུག་པ་དང། གྲ་མཁྲོད་དུས་བོན་བཏབ་པ་དང། 5(བ་བི་ོད་ས དག་ཅདང་བདབཏུབ་ 

པསྭ་ཀང་སཱད་དུམི་རུང་བའམ། ལུས་རུལ་པ་ལ་དྲིཊིམ་པ་ཁྱུགས་པ་ལྟར། ངན་སབངན་འགོ་ལག་པར་ལུངབས་ཐར་པའི་སབས་མེད་དོ། ། །དེབསན་ཅོས་ལུ་སྣོདཇིལྟ་བརརིམ་གྱེས་འཇུག་པར་བྱ ལྷགས །མདོརན་གང་ཟཐག་ཐྲ་པ་སྦྲབ་ 

པ་དག་རི་ པཔསོསངུམ་ལ་བསླབ་དགོས་ཏྲེ། དུས་གཅིགལ་ལམ་མི་བགགོདཅིངཆོས་གཅིག་ཁོནས་ཐརཔ་མི་འགྲུབ་པས། ཐབས་སྣ་ཚོགས་ལ་རིཡ་གྱིས་བསླབ་པརགདམས་པ་ཡིནནོ། །དེའྫརཾས་ཐོགས་སུ། _ བཤདབྱའིརོ་ སེན 

ཐེག་པའྱི་དམ་གངས་དང་། །བླང་དོར་ཤེས་བྱའི་གནས:ྣ རྣམས་ཐམས་ཅ་དདེ། ད་ས །ལམ་ཞུགསརྣམས་ལ་ཐྲེག་པའི་རྣམ་གྲངས་དང། །གཞན་དོན་སྙཾདལ་རིག་པའི་གནས་ལྲ་སོགས། །ཟབཅིང་ 




















































རྒྱཆའི་རིམ་པརྣམས་བཤད་དོ། དེལ་བངརུབ་འདོདཔས་བངདོའ་ གྱི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཨཁས་པར་བུ་ལ། པོཊིར༤བཞིན་ཤ ཤེས་པདི། གཏའ ལ་དབབྱབའིཆོས་རེས་པལགཱའྱ་ཐུངཔོ། དམ་གྲངས་ཀྱི་གཞལ་བྱ་རྡེས[་ ། 
,དག་སྟེ། སཱངསྨྲིདའ་བོརའདས་ཀྱིས་བསྡས་པའི་ཆེས་ཐས་ཅད་ལ་ཤེས་བྱ་དང་། སྲངབ་དང། བླངབྱུར་ཤེས་པས་འཇུག་གོ། །རཿ དབུཤོན་དུ་ཡུལ་བྱརུལ་འཇུག་པཉིད་དེ། 5 ཆོས་ནི་ཤེསྱབ་ལས་དཔའི། | 
རྒྱ་ཛན་འ འདས དང་ིདྱའི་ཡུལ། །མསོགནར་ས་ཆོདང་གསུང་རབ་དང། །འབྱུངའགྱུར་དཔེ་དང་པུགས་ལའོ། །ཞེས་པ་ལས། སྙབས་འ འདར་འཁོར་བ བའི་ཆོསཉོན་ལངས་བནསས་སཱངབུར་ཤེས་པ་ལ་འཇུག །རུ་དན་ལས་འདས་པའི་་ ། 
ཚོསྐརམ་པ་བུངབནས་སྱ་བུ ག་ས དུང་འང་ཡི་རཔས་་ „ གྱངག་ཨཁགས། དདན་ཤས་བནདྱ་ རྒྱུན་ཡང་ །བདེ་གནས་ཐོབ་ཕྱིརཧཱ། རུ ནཏིད་བསྟེན་པརབྱ་བ་སྟར། །སྣག་བསྲལ་རྱྱད་ 
ཏོག་བ ཏུང །དེའི་ དི །མ་ོགསསྣ་སངབདོརསདམསྤར་ཆའ། འིང་བཞིན་གྱིས་ 
ཆག་ བདང་ཡི་གི་གཞུང་གི །ཚོགས་བཤདྱ་བཐོས་བསམ་གྱིརངཔཞིནྱ་གུཆེབྷ་ནམས། བླམ་དམཔ་ལས་བརྒྱུད་ ་པའམན་ངག་ཚིག་དང་། ནར ་ པཡྭ 
སྐབས་འདེརགཏནལ་དབབ་བུའི་ཆོས་ཏེ། སྙེས་བུ་ཤེས་རབ་དང་སེམས་བསྩེད་ཆེབས་གཞན་ལ་ཕན་པར་བཞགས་པ་རྣམས་ལ་ཟབ་པ་དང་། རྒྱ་ཆེབའི་གནས་ཐམས་ 
































རིག་པའེགནས་ལྔ་དག་ གལ་བརོན་པརམྭ་བསྲན། །འབགས་མཆོག་གིསྱ་ཀངཐམས་ཅདམྲའྡེན་ཏིདྲཐོབམི་འགྱར། །གཞན་དགཚར་བཅདརྗེས་སུ་གཟུང་བ 






















ཟབ ཅད་བསྙན་པཉིད། ཨགྡོགྐཱ་གཞམས། རིག་ དུ ཅདམཁྱེན བྱ 
བདག་ཉིད་ཀུན་ཤེསྱ་བྱའིརདེལ་དྲེ་བོབ་བྱེད། །ཅེས་སེ། །ལས་དུངཔ་པརྡམས་ལ་བུདཔ ༣ཕཞ་ཡོནལཁོངབའིཉེས་དམིགས། ཚིཏག་པཱདང། རྒྱུའཐུས ཡིདངེས་བཤེདད། གཀོག་ལཁག་བཅེ་གས་གས། པརཔ་པོང་ང༨། ། 
1 འུགས་པརྣ ཨས་ལནི། །རློདངཇྗེས་ཧུ་འཚམས་པའིརོས་བསུནཏོ། །ཞགཁ་ལྟར་ རོ །ངེས་འབུ་ ངབླ་མབ་པ་ིང པོརྱབེདཔྲ་རམང་ ལ། ཛིགཏུཏུང ང དནདི་ལསླམ་དངཐརཔ་བྲགདཔའ འགན་དབབསམནས ངོ ] 
བདྲང། ཆིག་ཐསདམངབ་དུང། གངལལ་ྟིངཔ་མེད་པའིཧུཾ་རོ། ། དུུང་ཤས འིམ་པ་མང། །ཚེ་ཡེ་ཚད་ངཇཙམ་མི་ཤེས་པས། །ངང་པྱུ་ལ་འོམ་འདུཔ་ཉར ༈ 
3 × འགི་འདོདཔ་དངང བང་བརྩིས། །ཞག་བདང བགའ་ རྨོར །བུ་བབསསདདོདལདསགབསལ། ཅ་ུསམས་ཀུངཔན་བརི་གདའ་ས། ཀཀ །ཞེས་ 
ེ དེཡངམི་མཐུནྭཧནྡནམས་སཱངས་པ་དང་། །ཐཱིཤངའ འཇེབཅེནཔ་ཀུརབངབིངདབ །ཅ་དདང 






གསུ་ངས་ པ་བཞིན་ནོ ÷ 







5 ༣༦ ༨༩༢༥ ༨7. 
ཤས་ལ་སོགས། །ཐོས་པྷམེདོན མངད་གྱུར་ནམས་གཱང་ །ཆོས་འཇནཔད་གཏནཔ་ལཞུགས་པན། ོདོ་ོསྱ་ཅི་ཡིདགཡས་པ་ ན་གལངགི་ཟབཟིདང། བྷ 

















ཙོ གཏིོབམུས་ཅདགགས་པས་སེམས་ཅབམས་ཅདགིསཔས་པས་མག་པའྲ་མནབ་སངསཏ། ཐམསཿདྲ་ཏིས་ཆོས་འྲིསའི་གཟུངས་དངྭ་སབས་པ་དང་ ངཏིདཔ་འཛིན་ཐོབ་ཐར་བས་མཞིད 

ྲེ རཀ སཱནཔཾས་པ ཧཱོ་ཿ བ་དང་ དངབརུ་བ། 

པས་གུནནས་བསྩངས་པའིསེམས་དང་ ངགྲམབདང་། ཆིགམི་གསལ་བདང། „ ལགཅདདུ་གྱུརཔ་དང། དམ་བཅས་པ་སྔ་མས་ཕྱི་མར་སུནའབྱིན་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཆསྱ་ཀུ་གསབ་ 

ཡུལ་གྱི་བརྡ་སྐད་འནུ་པ་འདྲེས་ཕ་དང། _ གུཡྱབའི་བཱ་དངམི་འཚམས་པས།ཏེ། ། སྙོནངུ་གྱུར་པ་རྣམས་སུངས་ལ། ཚིག་གི་སྱཾཿ རབ་ཕུན 

་ ཆིགདོནངས་པསཐིོམ་གཅོདཔ་དང། དཔེ་དོནམ།ཁས་ང པསཉནཔ་པའི་ཡིད་ངུའབབཅིངཏོགས་པརྨ་སབ་དྲང། 
་བཿ 





སགས་པའིསོ་ནས་ དུམྱ་བ་གོས་བའིརམ་པྱ་ཆཆེརབ་ཤདལ་ཐེཚོམ་བཅད། འཆདབའྱི་སྨོན་ཡངྷསབས་འཚོལ་བདང་། བརྡ་མའཕྲེདཔ་དང་། ཚིགདོན་ནོརབ་དང་། ཧོད 
ཏུ་ཐུརྱ་ཧིསརང་གི་འཁོར་དང་གཞན་ལ་འཚའབ་ 
སུམ་ཆོགས་པསུང་ཤདདེ། བརྡགསལ་ལ་འཁོརིཁམས་སྭཁུབ་པ་དང། ནྣ་བར་སྭཏང 
བློདང་འཚམས་པས་དོན་དུའགྱུར་བ་དང། སྐབས་སུ་གཏམ་རྒྱདངོམཚར་ 
3855 28 ཐིག་པ་ཐམས་ཅདདང་མཛུན་པར་བཤད་ རཱ 





པསྐནོརའྔ་བུལ་མེདཔ ཕྱོགས་ལཱ་དངསྩོན་རྣམས་ བསླངས་པར་བརྔོད་ དབས་ཉེས་པ་ལས་བ 





ཅཀཔ་དངམ་འདྲེས་པས་ཆིགགཟུངབ 




















རའོས་པ་དང། སས་ཤོངྱསཱདཔ་ལ་མཁས་པས་བཤདཔ་རངདབང ཅུརཔདང་། སོས་དམཞིགའོང་རས་པཔོགོས་ཆུངས་ བདུབ 




























ཧས དབུ 
རྒྱགསཔཆིནཧང་པ་ །རྟོགས་ནས་སྣཱ་བར་གངྱཐེདཔ། ་ །ད༩8ཿ 
ི་ོ །ཉོནམངས་མེདབཤདཛུལ་ཁིམས་ཕརོལ་ཕྱན། ་ ནའླགས་ཏེ། །མ་ཡེངས་བསམ་ །གཏན་བབེདཔ་ཤེས་རབདོ། །ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ལེགས་པརབ 
པའོ །ཉོན་པངས་པདཔམཁ ས་པར འཆད་པསྡ་ཚུལ།ཁྲིམས། འཆོདཔན་སོོངལ་དང་བཀེས སོམཚྲ་གཏལ་སོགས་པ་བཟོད་པསར་བཟོད་པའོ། །འཆདཔལ་མི་སྩོ་ཞིང་སྩོཾབས་བཅོནའགྲུས། སེམས་གཞན་དུམ 
རྩེ་གཅིག །པས་བསམ་གཏནའོ། །གྭང་བཤད་པརབ། ྲི །དེ་ཡངའཆདངུསན་རི་ལམ་སྒྱེ་མར་ཤེས་པནི་ཤེསརབ༠ྱི་ ©ི་ཕ་རོལ་ཏྱཱ་ཕྱིན་པས་ཟྲིན་ ཡེན་ 
° པར་བྱའོ། ཆོགསཀ་བཅེ། རྗས་ལ་སེམས་ཅདདོན་དུ་བསོ་བརྩབ། །བཀའདུ་དཔས་དམཆས་གུས་པ་བསྩེད། །ུ་མ་ལཱརེང་ཤས་བདག་དང། ཏུནཔ་བདེང། ཆོསྣ་ནུམས་སྣངལ་རདུབཤིན་མེ་དཔུར (་ སྦིན 
ཆན་གྱུཆ་ཕ་འདེཡེསནི། ་ །བྲགོ་བའིནང་ནས་བངྱ་བུཛཾསངས་རྐྱས་པོག། གླི ཐཔོའི་ཚོགས་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སོལ་བར་ཤོག རར ་ རིན་ཆེནདགེཚགས་འདིཡི་ 


གྱུར 











ཏ༩་ཐར ༦ ཁང 












དོ ཞབྱིས་གངུབ་བྱིན་པརྦ་བེད་་དང། རངདཔ་གཞུན་ཅི་དོན་ཐམས་ཅདུའྲགུབ་བརའྱུར་བཅི་དབོབ་པརའབུརརོ། །བནུ་ཡ བྱསོ་གཞན་ཡུངདཔགྱཏུ་མེད་པསྟེད་ཐོབ་སྟེ། བ་བཏ་ཏཱ་ཀི་བ་ཀསཁས་མསེ་ཟས་པསསས༢སསསསམིེམས་དོ་ 
པཿ ཏུ ། རྟེད་པ་དང་བ་ཀྲུརསྙི་ལ་རེ་ལྟསཀྱི་འདད་པ་མེད་པར་སྟེངཇྗེས་ཕན་པར་འདོད་པསཚས་དནཏ། །ཤེས་རབ༔ བརྲ་འགུརརོ། །སོབས་བམེ་ཟད་པརའགྱུར། འཁོརལས་སྦྱར་བ་དང། བྱོནད 
ཚོངས་པའྲེ་ང་འཕུ་ལ་ཆེན་པ་ཐོབ་པརའགྱུར། བླན་མེདཔའསངས་རྒྱས་སུ་འགྱུ་༨ར། །ཞེ་གཔ་དང་། : ཞེ ཛས སྱེ་བོམངཔ་དགའབ་དང་། །ཆོས་གྲུང་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བ་དང་། །ལྕེརྣམས་ཀྱིས་བསྟད་པ་ 
དང ་མི་མེ་ཡིནྱཾ་ཧི་གནད་པས་མི་བྲངི་བ་དང། དམ་པའིཆོས་བྲསངབ་དུང། ཕྱོགས་བཅུཿསྙན་པསྲ་གགས་པ་དང། ་བདབར་གཤིགས་བླ་རམས་ཏྱུས་བསུགས་པ་དང། ཆས་གོས་ལ་སྲགས་པྭ་རུདཔ་དང། ལས་བསནས་་ 
༈ མ་བ བས་དང །ཏོགས་པ་དཔ་ལན་བ་དང། མདོད་ཆགས་དད། ཞིད ངདང། གཏིས་གུུང་བ་དང། རངདཔགཞནཅེཉོནཔོངས་པཛེར་གཅོདཔ་དང། སངསྦྱ་རུས་ཁིརོསའཛིན་པ་དང། བདུས་པགི་ 
དྱ བས་བ གབ ོཔར་ལ་དངམིརྩག་བདང། སྣུ་བཐམས་ཅད་དུན་པ་དང། ཞིང་དག་པར་རུ་བ་དང། དབབཔ་ཚབབར་་བ་དང། སངསྦྱརས་མཐོངབ་དང། ཆོསཉནཔ་དུང་། དགེ་འཇུན་དངའ་ཐུགསཔ 
` , དང་། མྲི་བྲབལ་བ་དཔ། གས་པ་མོ་ཟདཔའྱིརུའཛིན་པ་དང། གཟི་བྗའིདཅན་ཡི་གཟུངས་ཐོབཔ་དང་། སྱི་བོས་ཁས་བས་གཡོག་བྱེདཔ་དང། ཤེས་བབཆེན་པའི་ཅྱུད་འཛིན་པ་དང། མུར་དུཆོས་ཀྱི་སྣང་བཐེབཔ་དང། ཚུལ་ 





























༄༠༤༤༠༩༦༧༡ཁཆངས་ས་འ་འདམ༡༧ག་མང་ངམནཡང། ༡༩ ཁ༡ཛའཛཡངདེའས་ འའ 





























་ དོ ུྲ་ྲ་་་ གསུངྭཐགསྒོསྣོལུའིམཚོནྣབར་ཐོག་པཿམྱགིས་བྷགལ་པདགག་བྲཅ་གྲས་མཇུབས་གསམའྱི་སིབ་བ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བེངད། །གཟུངས་། 
སྙེད་འཛིན་པས་ ན་ཚས་སྟེནཔ་ལ་འབདཔར་བྱའོས་སོ། །ཐྲེག་པཆེནཔའིམནངགགི་བསྟུན་བཅོས་ཡི་དབུཞིདངིནཔ་ཆའིམ དལས། ཁ་སུས་ 


















རཝ ཿཟ་ ཤང་འབ་འོ་རོ་་་་ དནས༡ནྱ་དྭཿབཡ་ འི་ཆོས་ཚུའ 
རྩིན་གུམ། དྲིམབྲུག། ཉེས་པས་ཤར་དུག་གིཚོགས་དངྲབལ་བའྱིཚུལྱ་གིས་མཉནཔར་བའོ། །པཱ ཡྱན་གསུམན་སཱ་ སོདཁ་སྱུབ་པ་དང། བྲ 
འཆརབབ་པའི་ཐིགས་ པ་གཅིགྲ་ཀངི་འོངབ་བཞིན་དྲ། ཆོས་ལྭ་སྣ་པབ་མི་གཏོད་པའམ། གཏོད་ཀྱང་ག ཀཉིདྲ་པགས་དངྱར འཛོདངགཞནང་ དུ་ཡིདའྲོབརྩེདཔའོ། ། 
བཏེག་ན ཅི ཚེས་ཕོས་པ་བེ ཐྲེངས་དདེནས་ཡོདར་ རངཟིན་ཡང་ཡང་དང་ཡངདྲུ་དནཔ་ལ་འདྲིས་པརམྱབས་པས་བརེདཔརའགུར་བ་དང། དུགཿནངུ། 
སཱམཞེངཐོས་བས་རྒྱགས་ པམ ཨ་ དེགསུམ་སྲངབར་གདམས་པ་ཡང་། གུག་མཁས་སཁང་། ལེགས་པར་ 


རའ ༈ 4 ༧) ༦༨༥༦---༡༦༤༤༤-༤༤༤ 













ཧེ 
བ་པདས་ལ་ཡོདརེང་ཌརབདས་པ ལྱི་ཏུ་ཡོདཔ་གུན་ 
ྷ =རརུས་གངབམ་པོབརགནས་ཁངགང་གིས་སྔདཔ་མི་བདེ་བལྟར། ཉོན་མངས་པའིདབང་དྲུ་སངནས་ 
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བཤང་ཤེས་གྲང ངསཏེ། ཙོ ཡངོས་བ་མེད་པརའེ་གས་པ་ཧོོ། ཁབ་མཱ་པུར་དབུ་ཧོན། ཞུབས་ལཇོབ་ རུ 
ན་ངུ་གཉེརབ་མེ་དཏིད་དཔ། ༈ཕྱི་རོལ་རྣམ་གཡེ་དདང་དུ་སྲུད། ད བདུས་ཡིན། ་ ཐབ ཛེམ །མགུས་ལསཿད་དུ་ 
་ པ་། _ །ཐང་ཐཾངརྟེ་དསོགས་གཡེང་བུའིསྱ ནྭདུག་དང། །རྟེདབཀུརཆ་གས་སོགས་ལགེ་པའི་སྱོན་རྡུག་དང་། །གཞདདུ་ 
ག་འ ཏཾ ཡེར འེ ད་ ལིའོ པ། ཧྟམ་ལས་དང ས་ དད་ དེ་འིབཤེས་གཏེན | 

ོ མས་པསལས་ དང་ལས་ཏིནམུ་པརྨ་ིན་པྱ་ཁདངུ་གསོད་པའོ་ཞ་བསས། མ་ ཟླ ཁྲུས | 

དད་བུགས་པྲས། ་ 9 2 ༦༡༦ ༦ ཀཀར༽ བྱང: ངཆུབསེམས་པའི་ཝསདམི་ཉན་པདེ་ པ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནལ་ 
ཕིག་པ་འདོད་པས་ལུས་སེམས་ཆུལ་འཆོས་པ་དང། ངྱ་ཧུལ་གྱིས་ཆོས་སྒྲ་བ་ལ་མི་གུས་པ་དང། ཐེཚོམ་གྱིས་ཆོས་ལལི་གུས་པ་དང། 










བཿ 
4 
༡7 








རེ ༽ཾཨཤེཨཨརཨལ 





།ཚུ་ལ་འཆོསྱ་ཀྱེ་ས་ཁོག་པར་འཚོལ་བ་དང། ཕ་མ་དངམ་ཁནཔ་དང་། སྤོབ་དཔེན་ལམི་གུ་ སྱ - ཡུས་སེམས་ཆུབ་པསྟ་རུག་ཏུ་མི་མཐུན་པར་ཚོད་བའོ། ཿདོགསབསག་ི། 
འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བྱེད་མངབ་དང་། ཟངབིང་གྱི་རེད་པ་མངབ་དང་། ངག་ཚིག་བྲེ་ཡེའཾ་གཏམ་གྱི་ཕྱེར་བ་མང་བ་དང་། སུག་པའི་གོགས་ཁྱི་མཛའ་བཤེས་མངབ་དང་། ལག་པར་ཏོག་པའི་ཕོམ་ངབ་དང། ལེས་ 


ངོར 


1. 





ཆ@ ངན་ པའི་དབང་གིས་ནདགདོན་མངབའོ་ཞགཁཀ ཅཅ ཙུད ཌི བུ་ཁ་གབོ་རྒྱ་ཧ་ང་གི་གྣ་ཁུག་བཁ་་ད་ཁ་ད། བཀའདན་གས་བཿ བྱས་པམ་ མི་གཟཱ་ཞིང་གཡྱོ་བེདཔ་ ་ རྙདཔད། དང་བཀུར་སྙི་ཏ ་ལཆསགས་ 
པས་ཆོས་སྦུབ་པུ་དང་ ཕ་རྔོལ་གྱི་རྟེད་པ་ལ་ ཧཾ ངོག ཀསེར་སཱ་བྱེད་པ་ ཆོས་སྣ་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་མི་སེམས་པར་འཁུལ་པ་། ་འཚོལ་བ་ བུ སེག་པའི་སབ་ ཐུང དད་ཅིང་བསྟེན་པ་དང། ཏྟོ་གགེ་འཚོལ་གྱི་བསྲེད་ནམས 
|, ;: ཀྱི་ཡོཿ ནྟ ཏནཡི་འཚོལ་བ། ་བ་ཁོ་གསསས། ཿ བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ སྡེ་སྭོདམི་འཚོལ། ་བརམུ་སེགསིཛཱ་ རྫ 'འཐཱལ་འཆོལ་བ བ་དང། འཇིག་ རྟེན་པའི་ 


ཞལ་ཏུ་བདཆཔཔ་དུ་ཐོས་པ་མི་འཚོལ་བ་དང་། ཚོགགིོས་པའཚལ་ཀིངདས་རམཔརགོལ་་མ་འཚོལ་བ་དུང། རིག་པའི་གནས་ལ་མཁས་པ་འདོད་ཏཱ་དགེ་བའིབཤེས་གཉིནམ་འཚོལེ་བའོ་གྲསས། དེ་ལྟབུའི་སྱོནནམས་ 
_|སཱངབ་ལསཉནན། ་ཅེས་ཏ་ཀ་བཅབ་ཁུཁག་གཁས། གངཚལགས་པའིཚུལྱ་ཆིས་མཉནྱབ་བ། ་ ི 















ཅོ 


ག་ཤེས་སོགས་དགོས་པདམཔྲདག །ཆོས་འཚོལ་ལ་སོགས་འ ལ་བ 











བའི་སྩོང་པ་དྲུག །ཐེཾས་མང་གཉེར་སོགས་རྱེན་གྱིས་མི་འགྱུར་དྲུག །སྙིངརྗེ་བསྩེང་སོགས་ཆེད་དུ་བྱ་བ་རྤུག ། ང་དྲག་སྟེ། །ཡོན་ཏད་སུམ་ཅུ་ཅདུག 


'ལཞ་པེས་ཏུའ། ། 






ོ ཆོས་སྩུ་བ ཁྲི་བཱམ་ལ་ཟིན་པ་ཆེའི་གཏེ་རྭངུ་ཤེས་ པ་དྲུང། ཅོས་ལ་ མེདཔ ཞིན་གྱིདོརཿ བུར་འདུ་ཤེས་ པ་དང་། ཆོས་ཉནཔ་ 
ཙཾ །ཁརབཏུ་ དཀན་པརའདུ་ཤེས་ ་པ་དང། ཆོས་འ ནཅི ཅིངབས་པ་ལ་གཅེས་པའི་དོན་ཡོདཔརའདུ་ཤེ ས་པ་དང་། ངོལ སོ་སཾརྷ་ཏཱོག་ ༈་པ་ལ་ཚེ་རབས་ བྱཧར་མི་༔ རེདཔ ར་འདུ་ཤེས ས་པ་ ཆོས་ 'འཚོལ་བ་སང་བྲ་རམས་ལ་བདུད་ཅེ | 
2 (བོརནས་ཇུག་ལ་སྤོད་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང། _ ཉན་ཅིང་སེམས་པ་ནམས་ལ་དོན་དངབཅས་པརའྱགར་བའི་འཇུན་པ་བསྟན་ ་པརྩབལཞེས་སོ། ། དགེ་ བའབ་ཤེས་གཉེན་ ། 
རླ ཀྱི་ཧྱོགས་སུཚབ དྲ བཀྲེས་ པ་དངསམ་པས་ཉཾན་མོངས་ ་པ་བཟངཔ་དྲང་། ངནྭ་སས་ །དངྱ་སུགདྱཀིས་ཉྲོསམོངོས་པ་པེ་ཟོངཔ་ང། ངང་། ངལ་ དྲ་ 


ཅང 
ཡོ་བྱང་གཏོང 
རེ 

ཝེ སུཇང་ལཿ 






ཚོལ་ ི་བས་ཉེན་མེངས་པ་བཟོ དྲཔ་དང་། _ གཅེས པར་བྱབ ཐྭ་སཾག་ལའངབདོས་ཏེ་ ཏེ་བཟདཔར་བ་བ་གསག་ག། ཆས་ ་སྙན་པ་དང །དང་ཆས་ུ་ 
་མཇུང་ ད་ བྭ་ཀྱང་མི་བཟློག་པར་འབདདོ། །བྲས་པ་མངདུ་བསོག་པ་དང་། ཐས་པ་མངདུ་འཛིན་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་དོན་ཤེས་པ་དང་། ངེཉིངཔུད' དཔ་དང་། ལཱན་པ་དང། གཞན་ཡངངལྟ་ཕུལ་ 





--~ ~༤༨༨༤༤༤-༤༠༧ཚོ༠༧༢-༧༡༦=-༢༠༤༡- `) 


༢༣༠༦ 



























།གརྟེན་པ་དང་། ངེལྟ་བ་ལ་བཧཱེན་བཀུར་བེད་པའོ་ཞེས་པོ། །སེསར་བ་བཁཁ་བསཁ་བུབ་ཀེ། དེ་ལས་དགེ་བའྱི་ཚུ་བྲཐམསྲ་ཅད་ཤེས་པར་བུབ་དང། ཤེས་དསདེདགཆུལ་བཞིན་ངུབསྣུབ་པ་དང ( 
༢ ༢ཧོྫ་རཆེནཔ་བྱསེད་པ་དད། དམ་པའིོས་ཡངས་སུ་གཟུངབདང་། དཀོན་མཆོག་གསུམྱ་བི་གདུང །པ་དང། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྣིན་བརྩབ་ བསཏེ། ཆེ་དངུ་བ་བ་ དེ་ལ་བུ་དཔྭ་ཝན་པར་པའོ་ཀག་། རྱ 
ཤླཾ ཇེ འོད་གུ་ཁ་གྲ་ཀ་བཀཀྲུ་གཡཁ་ཁ་ཁ། ཐོསནས་ཆོས་ཀྱི་བྲི་བགཅུ་ཤེས་པརྦ་ བའི་དགོས་པ་དང། ཤསས་བུབམ་ཡིནཔསབདགས་བརད། ག གཞན་ལའངདེ་ལྟརབསྙུན་པའི་དགོས་པ་དང་། ངེ 
རི ་ྐ ་པརྲ་སོལ་བྲ་ཐོབ་པ་ འི་དགོས་པ་དང། རངདང་གཞན་གྱིསཿཤེས་རབ་སྩྱོང་བའི་དགོས་པ་དང།, 
¿4 ཕོ 


རྱིགས་བཞནས་ ་ལྷགས་པརྣམས་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་གཙོད་པའི་དགོས་པ་དང། 
ས། གཡ་ དངྱསྤྱ་ཡེདུཔ རབསམ་པ་ཐག་ པནས་ཆས། འཚོལ་ ་བ་དང། 

_ གྲཟུ་ལུམས་མ་ཡིན་ཕར་ཤེས་རབ་ཀི་འཇུག་པས་འཚོལ་བ་པང། 
 ཡོངས་སུ་འཚོལ་བངེ་་ ་བུས་བཙ་ ་ལ་བའ་བྱའ་ འཞེས་སོ། དུ 





ཀུརླགསཏན་ལབཅད ར་བ 
ཟོ རངགིཆེངམ་ཡན་པར་ཀུ ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་དུ་འཚ ང། རྟེདཔ་དང་བཀུར་ དཱ 
ངོ ཡི་དགཉིས་མེད་པར་ཀུ་ ཀན་གྱི་ཐེཚོམ་གཅོད་པའི་ཕྱིར་འཚོལ་བ་དང་། ྩ་ 


ཏབ་སངུ་ ། ་ཆོས། ཡཉན་པའི་དུསནི་གཉེན་པར་ལྡསུ། 








། ཁ་་ 





















ལང 








གུམན་ཏྷུཏྡ༔ྷ་ཧཱ། །དེ་ཡང་རང་གིཏོན་མོངས་པའི་གཉེན་པརའགྲོ་བའིཆཆོས་དེལ་མཉནཔ་ནི་ཟབ་པྱ་དུང་ལ་སྭུཾ་ ཱར་བའི་དུས་ཡིན་ལ། དྲོན་གཉེར་བའི་འདུན་པ་དང། ནུ་སོ་གཞོན་པ་ལ་སོགས་སྨཛྨཱ ། བྷུས་པྱམཚོཿ འདྲ 
ཉན་པའི་ངུས་སྲོ། །རངབཞིན་དུ་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་པའི་ཐོག་མརཉན་དགོས་ཏེ།- བཁོརའདས་ཀྱི་སྨོན་ཡོཞ་ཤེས་པསྔྲཌ བྲདོར་ལ་འཇུག་པའི་པིརརོ། །རྦ་དྲ་ཅུངབ ཚཉཿ ན་དགོས་ ཏཾ ག མང་མཾངས་ ་པ་བླཛབ ལོ 
ཏམཔ་སུལན་པན་འབཉན་དགོས་ཏེ་དགེ་སྦོར་ རའཐས་པ་ལསོགས་པ་བོགས་འབྱིན་པའི་ཕི ཕྱིརརཾ། །ཤེསྦྱརདཁཐའ་དགྲ་གོལ་བལའཔཉནང་གོས་ཏེ་ཐེ་ཚོམ་ཅི་དོས་པ་གཅོད་པའི འི་ཕྱིར་རོ །དུས་དཝ་ལམ་ལ་དང་པོར་ཞུ་གསམ་་ 
ཕྱིན་གྱི་བརང་རྤང་བས་ལྷག་པ་མཆོས་ཀྱི་སྡོ་ཉནཔ་གལ་ཆེསྟེ། གོངམ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགསུ་ཉམས་སུ་ བཞེས་པྷ་ནམས་ལྔ་བོཁྱ་ཡོགས་པ་དང་། རངགི་ཉམསྟ།ོགས་གོངདྲུ་བར་ཡོདཔའྱི་རིརརོ། །དང་པོའདིས་ཆོག་ཅེས་གང།་ ྱ 
དར ེ་ཁྲལ་བུས། ་ལམ་གོལུམ་དངལགཔ་མཚོར་རོ། །མེས་བལཱ་བན་ཆོསྲུ་བྱུས་པུར ར་སྣང་ཡང། རངལ་ཕྱེདྲཅི་ཡང་ཡེད་པའི་ཕྱིར་རོ།  ོ་་ཀེསགསརསཔསང་།། རྱ 
ཐོས་པྱ་ར་མཚོའི་ཕ་རཱལ་ཏྱཱ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་འཚོལ་བ་ལ་བསབ་པ རྩ་བཁོག་གཁས། །ཚུཊ་ཿཊས་ཁང་ཁ་ཏ་ཀ་ཀེཀ་། དེ་ཡངནམ་གཡེང་འདུ་འཛིནམས་སྲངས་ལ། །ཆོས་ 
| །ཁྱག་འཚལངང་པརའབུག་སྟེ་ཐལ་མོ་སྩ སྦྱར། །མ་ཡེངས་གུས་པའིཚུལ་གྱིས་མཉན་པར་བྱ། །ཆཾསཉན་པན་ནམ་པར་གཡེང་བདང་། །ཇ་འི་་རབནྲ་མས་ལ་ཏན་ 

































༄།༄།། །ཏོ། །བེཡ་པའཇིགཏེན་ཅི་ཚོངལ་སོགས་བཞྲིསོ་གསུམ་ནས་པར་གཡེངབ་ཡིན་ལ། འཁོར་དང་ལོ་བདནང་དུའདུབ་དུང། དེའི་དབངདསོངབས་སྡོ་གསུམ་ཐུལ་བས་འཛིབ་དངའཛེངས་པ་ཞེས་བུའོ། །ཆེ 
།  དུགཅདཔའྱ་མོ་པའི་ལགསསའབདཔེ་བགམས་ཏ དར་ཟབ་ཡ་སགས་པའིགདན་ལ་བའུགས་སུ་གསལ་བ་ལ། རྤས་དང་མེ་ཏོག་དཔམརམེ་ལ་སོགས་པ་དངོས་སུམཆོང་པ་དང་། ནམམ་པའི་དྱིངསྲ་ 





༥ ¦] 
| @ བདག་པས་ཡངས་བུ་བཟུངཔ་དང། མ་བཟུང་བའི་མཚོད་པའི་སྲིན་ཕུངའཁྲིགས་པར་བསམས་མ་འབུལ་ཞང། རང་གྲིག་གཅོས་གདུགས་དང་། ཁཔར་བ་དང་། མཚོནཆདང། མགོ་གཡོགས་དང། མཆིལ་ལཱམ་ཡྱོན་ 
༨ རི ཡོ =: = ངེ རར ངང ཤག རར ཧྭ ་-་ ༡༩ ` ྣཌ་ རཾ 
„ རྣམས་སྱངས་ལ། རྒྱབདང་བུར་གྱིས་ལྟ་བརྣམསམ་ཡིན་པར་སྱྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའམ་ཙོག་བུར་འདུག་ལ། - མིག་ཕབ་ཐལ་མོ་སྙརཏེ་འཁོདཔརྦ་བའོ། །ཆོས་ལས་སེམས་གྭཁྟན་དུམ་ཡེངས་པར་ཉན་ཞིང་། ཆོས་དང་བམ་ལགུས་ཤིང 
(2 དགའ་གཱོདང་བཅས་པས་ཏན་པནི། 
རར ¿ཱ 








ལ་མི ཁཁབཡོག་།གགསགསསསགསུགས།།སྐདཤས།། དགའ་དངུ་གསརད་དང་པའི་མཆོག་ནིཉེར་གཞག་དེ། །ཐྡིབ་པཉོན་མོངས་བྲསལ་ནས་དིམ་ལས་འདས་པ། །འྡུགོ་དོན་མངོན་ཞུགས་ངེས་པའི 
ཤིགའབ་ཕརོལ་ཕྱིན། །གངལ་དཔའ་རྣམས་སྤོད་པངེ་ེ་མཉན་པརྱ་གིས། །ཞེས་གསཁས་བའིཚུལྱ་སིས་པ། །དལས་གཞུན་དུའཆདཔ་པ་འདིས་ཆོས་མི་ཤེས་འི། རགསངནཔ་དང། ལོངོས་པྩོདམུང་བདང། ཧོནམངས་ 
པརགསྟ་བ་དང། ཁྲཾ་བ་དང། གཉུམ་པ་དང། ངག་མི་སྟན་པ་དང་། ཆས་གས་ངན་པ་དང། དྭབུལ་ཞིང་བོངས་བ་དང། འཁོར་ངན་པ་ལསོགས་པར་སེམས་པ་སྐདཅིགྲ་ཀང་བྱསེད་པར་མྱི་བའོ། །དཱཾ་ལརསེམས་པྱ་བུང་ན་་་ 


ཀོ 

















༤. 


བོ ཤགས་བྷཨྱ་བཞོང། བཀའཔིཀལ་བས་ས་ལ་སསོ་འ ཤས་ལའ་བྱརབྱམདད། འོ དེ་ཡབརཔཉིདའངམ་དཔལ་བསམས་པ་ཡི། །སིངནངཇོས་སའོདཟེརལོགོ་པར་བདྡ་མ། ༈ 
' སཧན་པ་པོནམས་སྩེས་པ་ཡིན་ན། འཇམ་དཔལ༔ རྣོནཔོད་མར་སེར་ ྲད ཨི དེ་མངོ་ཏད་བ་བཔལ་ཁས་བ་པ མཿ འཆདྭཔ་པེའི་ཤལ་ནས་ཆོསཀིཿ | 
ངནས། རང་རང་གི ཧཱངནངདུ་ཕཾག་པས། མཆིག་པའྲི་པུན་པ་སངས་ཤིང་པཱེའིཔྱདྨོ་ཧཱས་པར་བསམ་པ་ ་གདམས་ངག་ཡིད་ནོ། །དེ་ལྟ་རཉན་པནི་ཚེས་ཀྱིརོཾ་ཕྱིང་བས་སངས་གྱ་ ཉས་སྤྲུབ་བ་ཡིན་ཏེ། - གུས་བབཁ་ཁུག། 
།རེགས་ཀྱི་བུ་མ་དག་གིས་སྩེས་ཐུདམ་པ་ལ་ཆོས་ཏནཔ་དངབསེན་བཀུརདུ་བའོ། །དེ་ཐོས་ནས་རྗེས་སུ་པཱཱ་ ་པས་མངོན་པར་རྫགས་པར་སངསརྒྱ་བའི་བརངུ་བུའོཀ་ས་བོ། དངེས མོས་པའི་ནམ་པ་བ ་ི 
།ནྭ་བས་རབ་དང་གུས་པའི་ཡེངྱབས་ཧན། །ཆོས་ཏརྤཔས་ཕྱེ་གཅིག་པ་དོའིིཆཾས་དང་བྲུམ་ལརབཏུ་དང་བ་ངོང་ ་གྲུས་པ་ཆེན་པོ་བྱསེདད།  སསོན་ཏནབརྒྱད་རུ་རྩ་བཞི་དཔ 'ལྡན་པསཉནནོ། །དལ་བབཏུང་བནི 
ཁྭ་སོངང་བཅས་པས་ཚ་གཅིགཏུ་ང ཡིན་ལ། ར་ར ལུས་དྲངཔེར། འདུགསྟེ། ཐལ་མོ་སྱར། ཤིཔའཛུམ་དང་བཅས་པའོ། ཐེས འ་མཐཿསྦྱཿནུ་ཅ་ཐཱ ་བཤཾ རེ [མདོའི 
རོགས་པརྱ་བཱ་སེ། འམམས།སསསས་ཏལགགས།ལརབ་བཀཀག་བགསསསམེསསདཁས་། འདུན་པའི་རམ་པ་དང་། བསམ་པའ་རམ་པ་དང། དེ་བཞིན ༦ ༩ངེ་ངངོར་ སྱོར་བ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས” 





































།གཏེན་གྱི་ གྱིརྲ་མ་པ་དཔ། ལཾ བག་ཡོད་པའི་རྣམ་པ་དང། ླིོརྱབེད་པའྡིམ་པ་དང་། མཐུན་པའི་རྣམ་པ་དབག _ བཀའ་བོ་བདེ་བའི་རྣམ་པ་དང་། བསྟེན་ ་བཀུར་ཿ 
དས་པོ་བྭཔའྲི་ནམ་པ་དང། ཕྭདདྲབ་བའྲིརམ་པ་དང། ཆཱ་བ་གཏདདེཉན་པ་དང། ཡིདལ་བད་དང་། མི་གཡེངབ་དང་། གནས་པ་དང། ཡིད་བཞིན་ིནོར་བུ་དང། སཱན་ཛུ་འདུ་ཤེས་པའྡི་རལ་པ 
@ གཅོང འབྱེ བྱན་པའི་རྣམ་པ་དང་། དུན་པའི་སྭདྱཀི་ནམ་པ་དྲ། རྟོགས་པ་ཤེས་པ 6] རའ བྲོ་གྲོས་འདོད་པའི་རྣཝ་པ་དང། བློ་ལ་འཇུག་པའེརྣམ་བ་དང་། ཆས་ཏན་པསཔ་ངོམས་ མ་བ་དང་། ¡ 
༢ ངུ་བཞིངདབང་ཤེས་པའིནམ་པ་དང། མངད་ཐས་བ་བསྟད་པའྲི་ར་བ་དང། གུས་པས་དགའབའྲི་ཚུམ་པ་དག ཡུས་བདེ་བའྲིནལ་པ་དང། བགའི་བའྲིནམ་པ་དང། སིམས་རབྱཏུ་དགའབའནུམ་པ་དང་། 
ཆིག ཉན་པའིརྣམ་པ་དང། རོནསེམས་ང ཁིརྣམ་པ་དང་། ལེགས་པརྭསྤུདཔ་ཉན་ ནཔའིརྣ པ་དང་། ནན་ཏན་གྱེས་ཉན་པའྡནམ་པ་དཔ། གཞན་གྱིས '་བསྙན་པཉན་པའི་རྣམ་པ་དང་། བསུུ་བའི་དངོས་པོཉན་པའི་རྣམ ་དང་། ་ 
ཙཾ བཉནགཞྲིདམཔ་དང། མངོད་པ་རཤེས་བཏནཔའྲི་ནམ་པ་དང་། ཐེགཔ་གཞན་ལི་འདོདཔའི་ནམ་པ་དང། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པཉན་པའྲིནམ་པ་དང། བྱང་རུབསེ་མས་དཔའིསྟེསྣ་དཉན་པའི་རྣོམ་པ་ངང། ཐབས་ལ་མཁས་པསཧ པི 
ི་ོ ཤིས་བཞིནཉན་པའི་རྣམ་པ་དཔ། སྩེ་བལམཁས་པཉན་པའིརྣམ་པ་དང་། མི་སྩེ་བ་ལ་མཁས་པའིརྣམ་པ་དང་། མི་སྣུག་པའི་རྣམ་པ་དང། བྱམས་པའི་རྣམ་པ་དང་། རྟེནའབྲེལ་གྱ་ 





















དི 


༨ ༡ 


། 


སྙོན། ཏཔའིབཀའདྲེན་བསམ། །སྤུ་མའི་ངངལས་བྱང་ཆུབ་བསྔཾ་བ' བ། 


༄། 


པའ། 
(འདེབས། 





ལ་ཤེས་འབཡ མཆོག 
ལ་འཚེབ་སྭོང་བིཚུལ།བྲི་ །བྲེམས་སཾ། 


།ཏོག་སྙནསཾ པོ འབུལ་ པ་བྲ་སིན་པ་སྭ། །ཧཱ ཕེ་གསུམརབ་བསྡ་མགཚུལ་ཁྲིམས་ཕརོལ་ ་ྱིན། 
།ཆོསཉན་པ་ ་པའི་ཚླབམའི་ཆོསྱ་ཀྲིཁི་ཧ སུན་བཤམ་པ་དང། 


4༨ 


།མུ་ཡེངསླ་བསའི་གདམས་ངགཉེན། །ཏོགས་་ཕིངནྱི་ོནཚོག་འདི། 











།ཆས་ཐན་ 





མེ་ཏོག་སྙན་སཾགས་རབ་འབུལ་དཔ་ 
།སྤོལམ་ཡུན་ལ་གདྲུག་དཔལྡན། 
དྲ ཱ 





།གནོད་པྲ་བཟོད་པ་སྔཾབ་བརྗོནུ་འགྲུས་ཏེ།, 
མི། ལིཏོག་ལས གས་པ རེེད .རྒྱན་པན་སྙིན་པའཾ ཡོ 
_ཚགྲངལ་སོགས་ ཡཿ བཟོདཔནི་ བཟོདཔ འཾ 
ཐིོམ་དཔཔྨོ། འདུགས་གཅོདིང་དགེ ཕྲི་ག་སྩྱོན་ ༥ཡོན་ བྗརོདཔ་ལས་ སོགས་པས་ངེས་པའྱ་བེད་བནི་ཤེས་ རབ པྲ 
།ཚུལ་འདིདག །ཁ་བོག་བ་རཏ་ཁགགཔཁཔ་འྲེ་གར་ཁང་། 


བཀ་འདྲིན་ 





།སྦྱལམནོཉན་པ་པོ་བདགཉིདབ་སྤོམ་པའི་ཕཱར་དེསྐད་བརྗོད་པའོ། 





།མ་ཡེངས་ཐོས་པ་འཛིན་པ་བསམ་གཏད་ཉིད། ོ་ 
།འངགི་ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་བ་མས་ཤིངྱ་ཡུགས་དེ་རསེཿ ཡསཅན་ཕཨེ་ང 
།བྲམ་ལ་གསོལ་བའདབས་ཤིང པཉན་པལ་སྡོ་བཞི་བརྗོན་འགྲུས་སཾ། །སེམསཡ་ཡེངས་པརེ རྩགཙགཏུཧན' བུ | 
 ་ ཚེས་དངྱབམ་ཐམས་ཅདྭས་པལ་རང་བཞིན་མེདཔར་ཤེས་པ པ་བ འལཉྱུ་ཕིད་ 
_།སྭ་ཕྱཾགས་པྱོདལམ་བསྣམས་པདང།_ །སམས་ཅན་ཀུན་ལ་འཚཡི་བྱེད། །བླམ་ལནི་གསོལ་བ་་ི 


དྲན་པར་བྱའཾ། །དེའངམའིག་པའིམགའེད5ང། ཐར་པའལམ་ ་དུ་འཁྲིདནས་ཡོན་ ཏན་་ 














།ཆོག་འོན་བ་ཁི། རྗེས་ལཆོསད་ 

















དས དེཐམས་ཅངསྣ་པལ་འངབཞིའམེ 


འི 


།འཐ་གུན་ཕུམ་གཅགསངསྱ་ཅྱས་ཇོད་གྱ་རཅིག་ 
།ངནསོངྡདམ་ཐོལཉན་པ་སོས་ཅཱི་འཛུལ། །འདི་ ༥ །དྲ་ད། ཅའ 












མས་གང 










འི་ས །ཐོས་པས་བང་རུབ་པབྱ་གུརཱན། །ཉན་ིརྭ་ལཱགས་པ་ཧཱས་ཅི་དགོས། །ཞེག་གྲགངས་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡང་ 
གབཟོ་ོདྱཕ་དག་འཡེམ་སག་གའ། ལྭ ་བསྙད་ཅཾཔལ་རིག་སུན་པ་སཔས། །པདྨའཾ་སྙེངམཛེས་རྒྱ: ཆེན་ཆོས་བྲོས་ཤེ་ང། །མྱུརངུཆོས་རྒྱལ་མྱ་ང་མེདཐོབའགྱུར། ད་ ཏཔཡའཛི་དང་། 
| ་ལ་སགས་པའོ་ ཐུངས་དང་། སཱང་བླང་ཤེས་པའི་མཾག་དང་། དགེ་བ་འཕེལ་ཞིངཡི་དགེ་བ་པབ་པ་དང། ལྟདངབཅས་པའིའཇིགཏེན་ཅྱིས་བདདཅིང་འདུན་པ་དངལ་རེག་པའི ཕུན་པ་སངས་པ་དང་། ཡི་འ 


དག སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྔུལ་པ་ལས་ཆོས་བྲོས་པ་དང་། མུརངུ་ཨངས་རྒྱས་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་དམ་པ་བསྐོར་བ་ལ་སེགས་པ་ཕག་ཡོན་གྱི་སྒ ཀཀ སཿ 
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༄༅། །མདོའིགདས་ཇིལྟ་བ་བཤིན་རྟོགས་པར་བྱའོ། །ཇིདཱ་ པད སེ་མམ་གཉེ་མམམམ།མམམམེཁསསམསས་ང་།། རིགས་ཀྱི་བུ་ཐོས་པ་དངལན་ན་ཤེསརབ་འཐུང་པར་འགྱུར་ རརོ། ཉར་ 
ཧཱ མ་པ་སོ ༥ ཧུ་ཁ་ཁ།ཁཀབདཀ་བབ་་ཁ་བཀའུགཁ་ཁྲས་དོལ་མ། རང་དང་གཞུན་ི་ཤེས་རབྱང་ངབ་དང། དད ་་ མགོ 
དྲ སྔ་གོས་པ་ཟྲདམི་ཤེས་པར་བརྔོདཔར་མཛདཔ་དང་། དམ་པའིཆས་ཡངས་སུ་འཛྲན་པརའགུར་བའོ་ཞགལ་བང། འབག 
།ཐོ་ས་བ་བ་གནོདཔ་བསྙེན་མི་བྲེད། ཤྭཤོས་པས་སིགལས་ཟོག་པར་བེདུ། །ཐྲོས་པྲསྱ་མུ་ངན་འུདུས་པྲ་ཐོབ་པརྱ་བེད། །ཇི་ལྟརཁྱིམ་བྱིས་ལེ་གས་གཡོགས་པས། _ །མུན་པས་ཁེ་བས་བའིནང 

རྩ་གུརྦ་ཀུང་དི། ། བ་ལུན་ཤིདུ་མཐོངསི་འགུར། །དེ་བཞིན་འདིན་རིགས་སྩིས་པའི། །མིནབྲོ་གོས་ཝན་གྱུར་ཀྱང་། ༡།སྲིག་པ་དཔི་མི་དགེའི་ཅོས། །མ་ཐྲོས་བར་དུ་ཤེས་ཡི་འགྱུར། ། 
ཁཁ་ཁ་ཁང། ཧི ་མེས་གུཡེག་མམནསལའབསསསས་པ། རམ འི་བུས་གསེལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་ ས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདྲི་པོས་ནས། མུ ༢༡༦༥ གནིི་བངཆུབ་ཏུ་ངས་པར་རྱགརབལགས་སོ། 
ཀྲ ་ དེ གཟས་སྦརསཉདདུ་བྟ་བརྩ་བའོཞས་པ་དང། ་ལྟའི་སུས་གསསསསཀས་ཁིལ་ལུ་སས་ཕ་དོལ་ས། 9 < ` 


























༤ =---------- 
ངོ མསབས་ལབ་ཁ་དྲ་ེབ།ཁལས ་ ཆོས་ཐུབ་མེ་ ཡསྟང་ཉིདདག། མཚན་མ་མེདཔ་དང་། གེགས 










ོ .# 





བགའང། 






ཝཱང་ཞིང་ཐར་བརའགྱུར་ལ། ཐོས་པ་འདིནི་སངསྤྱ་ཧས་བཅམ་ལནཁདསྔ་ནམས་འ་ཇིག་ཏྟེན་བུའུང་བ་དང་འདྲའ་ཞེསཁཔ་དང་། 


ཐིངཅུབམ་དཔའཚོས་འི དང། འའ སམ་པ་ཡུ། 
དཔ་དྲིམ་མེད་པའི་གཟི་བྔད 
ཁི་ལྷནམསྱཀིས་སབ ་ ཚབདན་ཡངས་ངྲ་ཧུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནལས་དང་ལནམསཀིས་ཧེབསཏེབར་བསྡབ་པུ་དུང་། །དེས་འདོདན་ 

ད་ །བྷ་རམསྭ་ཀྱིས་དགའ་བ་སྟེལ་བ་ད་ ང། ནད་སེལ་བ་དང། དྲནཔཉ་བརབསྲབ་པ་དང། རྟོགས་པ་དང། ཕྲཾ་གྲཾས་དང་། ཧཱབས་པ་ཡང་ཉཾ་པའ་བསྒྲ་བ་ 











བགྲ 


= རཆ 





བ 





། 


།ཚོགས་པ་གུས་པ་དངབཅས་པྲ་ནམས་ལ། འཇིགཏཏྱི་ཁམས་གཤན།བཟགས་པའིམརསྦར་སྐ་ཡསྦ་ངག་ཉ་ འ་སྟན་ཅི་དཆོས་ཐོས་ང ྲ རམཛད་དོ། ། ` 
ཅན་ནམསནི་ཚེས་ཏྱི་གཏེར་རིའི་སུལ་དང་། ཤིང་གིནང་དུ་བཅུག་པའིཆོས་ཀི སྤོ་གླེགས་བམ་དུགྲུརཔ་མཐའ་ཡས་བདག་ཀྱང་ལག་མཐིལ་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞི་ན་ཏུ 

ངུ་ཡང་གནས་པ་དང་། བས 
བ་པ་དང་། ལྟ་ 





སྤྲུབ་པ་དང། ཕརོལ་གྱི་གནོདཔས་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདཔི་འབྱངངོ། ཏིས ཡ་ཡས་ད་འབ་ཨངའོག་སལ་ཡི་ འའ ཡུ ལེས་བཞསང་ གཞང་ 


ཆོང ལོ 


༤༤༤༤ = --- ་ོ་སངས་སཏ་འང་ཆོ ༡༩༠༥ 
























༈།གཏེ་གསཁ་ངོག་ཨཏལ་རཀ་བ་པ། མདོསྭེ་ད་ མ་པ་འདིཐོསན། །མ་འོངས་པ་ཡི་བསསལ་ང པནི། །གྲངས་མེད་བདུན་རུ་ར་གསུམ་དུ། །དན། མསས་ཡོང་སྲིད། །བསྙན 
རཾ ད་ ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཚིག གས་བཅདགཅིག་ཙམ་བཟུངབས་ཀང། །བསོད དནམས་ཕུངཔོ་བསམ་ཡསན། །ཉན་པར་འདོད་པསཡདོསཱེ་ཡང་། །གསསདགྲབངང་ དཱ 

| རྱཌྔཏྐཌྨཾི ་ དུ་ ཚོས་ཉན་པ་ལས་དདཔ་སྐེའ། །དད་པས་ཕ་རལཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་མེས་ནསགྱར་དུམངོན་པར་རྫོགས་ནས་སངས་རྒྱ་བའི་བར་ ་པས། 
དབ་ནོས་པའད་དས་གང་བའོ། །ཉོན་མས་པསྦ་མོས་ཏེསིག་པམངདྲུ་བེད་པར་འདོད་བ་ཡངཐོས་པའི་ལྕགས་གྱསཡོདལ་འདུལ་བརའགྱུར་དོ། །ཚོངཔ་རིན་པོ་ཆེའི་གླིང་གེ་ལམ་མི་ཤེས པ་དགྲ་བངགཞནྱྱིས་ལལ་གཏའ 





ཟེ ཏ་སེ སངན་རིན་པཆེ་མངང་ལེན་ཏེ། ངེབཞིན་ ག་ག ་འཔའཐོས་ཕ་དམ་པའི་ལམ་བསྙན་པས་དེར་ཞྲུགས་ཏེ་སེངན། ངས་རྒྱས་ཀྱི་ནིན་པ་ཆེ་ལེན་ པ་འིདོན་འགུབ་པའོག་ས་ 
ཐི པ་དང་ 


ང་། ་བླ་བསག།པཀ་རང་ཁ་བ་ད་ཁ་ལ།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙུལ་པ། རིགསྱ་ཉི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་གངལ་ལཞིགཟུག་པཆེན་པའི་མདོསཱ་ཐམ་ཏོག་བཀོད་པ་འདཚིགས་སུ་བཅདཔ པ་གཅིགཉིན་པ་དང། 
པདང་། འཆངབ་དང་། ཀློག་པ་དང། གཀུན་ཆུབ་པ་དང། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེདལ་བྱེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བགྲ་ངབ་རང་ཚད་བཟུང་བར་མིནུས་སོ། ནག 
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འགའ གསྲ་རྦཱཧྔལ་མ་ཡེ། གེ་དྲུག་པའི་སྒ་བརྗོད་པས། 


= 


ས་སུ་བྱཾ: ནནས་རེགས་གས་༅ྱི་ྐྱལམ ཡེ་གླ་དཱག་པའྱི་སྭ་བྒ་གས་པས། 





ག་པ་ཐམས་ཅདགཏོར་བརྡ་བྱེདདོ། 


སང 





ཕ་དང་མ་དང་། ་དྲུག་བཅོམ་པ་བསདཔ་དང་། 
ཐམ་ཏྟཾག་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་དུག་པ་འདེས་དག་པཟྱ་བེད་དྲོ། 
ཆུ '་བཀོདཔ་འདི་ཊོས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དགདི། 
།དེནསྤ་བངྩར་བསེམས་དཔའ་ཡནརས་གྲིགདབར་ཡག་གསནརམད་པའི་གན།་ ྡྭ 


དོས་ ་པའི་སེམས་ཅན་དྭམལ་ བས་གཅིག སུམངུ་ཙཱ་གསུམ་པའི་ལྟརསྱཾས་ནས་ཕྱིར རམི་ལཱག་པའས་ཐབ་པའའགྱར་ར 


ཡོསནས། 





།བསྟེ་ན་བཀུར་བུས་བརའགྱུར་རོ། གདོས་ཟམ་ཏོ ཉོག་བཀོདཔ་འདིའིཡི་ངཐོབ་པཙམ་གིས་སེམས་ཧན་དེདག་གྲེམོནྱོགི་ལསྦའྱ་སྦི་བ་བྲ་མས་ཅདབད་ །པརའགུརཔོ། 
ལ་གྱི་བུདམེདལ་ཆགསནས་ལག་པར་སུང་པ་དང། དགེ་འདུན་ཧི་དཀོརལ་མ་བྱིན་ བརྨོྨ་$སད༽། 
སྦ་ཀིས་ཁག་ཝྱུང་བ་དང། མཚམས་མེད་པའལས་ཀྱི་སཱིག་པཆེནཔ་ཐམས་ཅདཀང། 

ན་པོ་དཔ་འྲད་ལག་པ་ཐམས་ཅད་འབྲུ་བར་བྱེད་དོ། །རླུཔཆེན་པ་དང་འཿ དྲསྟཾ་སཱི 
རྫུསཏེ་སྙིས་ ཞས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ ར་ཛོགས་པའིསངསྤྱ་ཧས་སྣ་པབ་ཡཐའ་ཡས་ལཿ 


་རོདཉིནད་པ་གཙུགའ གསང་ག རའ 
_།མངོསཱ་འདྲིནི་ མེ་ཆེནཔ་ད་ ་དའ་འདྲད དྲཉྟེ། 


བདེ་བཅན་གྱི་ཤིངངུ་སེེས་ཏེ། 








སུབྱ་ཕོགས་བདེ་ 


བྱ ང་རུབ་སམས་ དཔ འའདོད་པ་ལབ་ཏུ་སྙི 


















ཌོ 
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སྙིན་བཞེས་ 






༤༢༡༡༤༡༡༤༧༡༧༡ལ༩༧༧༠༨༧༠-༡)༨- ༢༩༧༩ `" 









ྱ་བ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཨུར: འནས་ཕྱིར་མི་ལཱཾག་པ་ཐྲོབ་པར ཡའགུར་རོ། །ཡང་གྲོང་ཁྱེར་འཁོར་མེ་འཇིགཏུ ས་ཤིན འབས་ནས འཕྲགས་པ་ནས་གཟིགསབ་ཤུག ། 
ས་སཱ་དཱ་ས་ཐམ།ེ ཏོག་བཀོདཔའི་མདོལས་ཡི་གྲེ་དྲག་པའིསྨ་ཕུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལཾ། །ཆོསལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་འདུན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་ཞེས་པའྱིས་ཕྱུང་ངོ། _ །སིམས་ཧན་ངེདག་་ | 

ང་དཀོན་མཚོག་གསུམ་ཇེས་སུ་དནནས། ྲེྨཾྨཾིི་ ངྲས་པྲ་ཐམས་ཅུདཡ་ཤེས་ཏྱི་རྡ་རེས་བཅོམསྟེ། །བནས་སྱནནྷ་གྱི་དི་ངད་ཅེསྱ་བ་བའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱུརཿ རནས། ནུབ་ཏྱིགས་བའེ་བཅན་གྱིཞིང | 

སཔརྱགར་ཁོགས་ལ། །དེལྟར་ཐྲོས་པལ་ཕན་ཡོན་ ནཚངམེདཔས། སངས་རུས་འདོདྲན་ དདན་ཐོག་མརཐོས་པ་བཙལཏྭ་ཕིས་བསྡོམ་པལ་སྣར་བས་གང་ཡངདགེ་བརའ འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ ཟལྩོསསས་ དད ་ །མི་སློཕཔ། ནི 

།པེལྟར་བསྲུབས་པའི་མཁས་པ་ལ། །བསོདནམས་མི་འགྱུར་གངཡངཡེད། །ཅེག་པ་དང། དབབག་གཏེན་གྱས། ཚུལ་གནས་ཐྲོས་དངུབསམ་གཏན་པས། །སེ་བ་ལནི་བཅྭ་སྔར། 

ལོ །ཐཱན་དབང 
























ཀུ 


།བ་དགགིས་ལམ་ཟབ་མེ་ལ་འཇུག་ནའད། དེའི་ཡན་ལགཚང་བཞིག་ཐོས་ དགོསཔ་ པསན་ ཞྲ་བམསུ་ཅདཐོས་ཞེས་ ཁེསྦ་འཛུག་སྟེ། སཱན་གངགི་པྭ བླ ནྣརཡས་ ཆང་བ་ལ 


ལོ །ཐེག་བཅེན་པེའི་སན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་ཡེང་བཞིནརི: ཆའམངོ གག 























རོ ངོ རེ ཌི ༢༨ 


༄༅ 1 
རོ ལའ །སཱདབྲང་དབང་ཤིས་ཕྱིནང་གཉིས་སུ་བསྟན། །ངེ་ཡངྱདམཱའླིས་ལས་ཆོས་ཞིས་བ་ཧེ། གངཤཾགྲབོས་ཤེས་པརྱ་བ་བའི་ཡུལ་དང་། ཤཾས་ནྲས་འདོངལེནདུ་འཇུག་པ་དུང་། 
` ྲ ངྙྷ་སངང་ ཤཨང་ཤག་ཤེས་ ནས་ས སིི ་ ་འཁར་བྱགུའྲ་བས་ 1 གང་ཞིག་ཤེས་ནསཏ ,མསས་ སུ་བླང་བར་བསྟན་པ་ འཇིག་རྟེན་ལ པཡ་འདམ་ ;ུ 
རཾ དཾ །དེ་ལྟར་གྲགསསལང་ངད་བ་འཚོ་བ་ཁ་གུཊཁ་ཁས།། །ཁསོན་བདེན་པརཤེན་པས་གུན་ནསྤ་རོངས་ ་པའི་རང་བཞིན། རི ༩༩༩༩ ཞས་བ 


ཐམལ་པྲ་དིས་ པའ་འཛིན་ལམ་དང་གུབ་པའི་མཐའ་གང་ལ་འངམ། ཡུགས་པའྲི་ དཔལ་ཚ ཟན་དང 


༨ །འཇིག་རྟེན་ཡུལ་དྲུག་ཤེས་པ་ལ 


དུ། མ་ཏོགས་བ་དང་ལོག་པརཏོགས། །ཕྱགསཏོགསསས་མདག་ཀིད་ཏོགཔ། 








། ཞེས་པ་དང། གྲོན་ག་ས་ཁ་ཁ་བ། །འཇིགཏེན་པད འཇིག་ཏེན་འདས། །གངལ་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་མཆོག །ཨག་ཁ་ཡཱར་རོ། ། 









ཇྭི་སད་བཤདམ་ཐག་པའི་རིམ་ ་པ། 


དཔྱལ་བདང་། .ཡ་དགས་དང་། དུད་འགྲོནུམས་དཔལ་བ་ལོགཔ་ལ་ཞུགས་པའྱི་ཕི་རོལ་བླ་ནམས་སོ། དགྲ གྱ་བྱགནསུང་ ༥ 
 །འདུལ་བ་དགོངས་པ་གསངབ་དང་། །རང་བཞིན་གསངབའི་དོན་རྣམས་ནི། །ཞེས་པས། མུ་སྙགས་ཀྱི་གྲབ་མཐའ་ནས་གསང་་ 
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༅།༄༅། །ཧི་བངགིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའིབདྡེསག་གྱྱ་བུང་བདེ་ཡངངུག་པ་བབས་བ་ལགྱ་བང་ཞིང་། མི་དང་ལ་དངདུདའགོ་ལ་སོགས་པའྱི་དདདདས་ཁི་དབང་གིསམ་ཚལ་ས་སདནསྦརུ་གཅིག་པོདའཕོ་འྱུརབཟང་ངན་མེང་པལས་དེའ 
ལས་བདྡསྲུག་ཤརཏེ་སཾདཔ་ཉིང་མཚམས་སྩར་བ་ལས་བསྐལ་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞིརྙངསོང་བཞ་བྱིས་པའམ་མཁས་བའངཝུང་སྟེ། ཟམས་ཅདདསཧི་ཐར་པ་ཐལ་བཉོདད་བེད་དཞས་པའངིསཔམ་ཡན་ཏེ། སྐང་ཅིག་སྔཱ་ཡིདཉརགསུམ་འཕྲདཔ་བརྟགཔའིད་སཔས། 
ཤ པསསྦ་གུབ་ལ། ༩ གུགཏཆུག་ནའདལམནབླསམསན་ཀུནནས་དྲགོས་པ་མི་ལྭགབཝས་དུས་ངེས་པ་ཧིདེམེརུངབའྱི་ཕི་དངོ། །འནྱཾདྱ་ཀངཆའཕྲུལ་ལ་སེགས་འགྱུར་ཆབའི་དུས་ངེས་པ་འདདཔས་མཚུངས་ས་ཞན། དུས་དཉདསངསྤྱ་ཧས་ཀྱིཿ 






བུན་པན་བདུད་དང་མུ་སེེགས་ཡམ་བཟྱ་བནྡེ་ཤིས་བླརཐས་པ་དང་། རེས་སུ་འཇུག་བ་པོས་སངས་རྱུས་ལདམོགས་པ་ཡུན་པས། དུས།ཁོནམ་ཡེན་པའྱི་པིརདང། དགེ་བྱབས་པ་ལུ་འགུ་རབི་བས་ཡི་མཚུངས་པ་ཡིནནོ། །ཀ་ཏའི་བུནོག་ཅནནོའཇིག་ཏྟེན་། 
ཕཱརལ་ཡོདདས་ཤེས་འཛྲིན་ཡོདཅེས་ལནའདེབས་བནམེདདམ་གཉིས་གའམ། གཉིས་ཀ་མ་ཡཾནནམ་ཞེས་པ་བཞི་དང་། བདྲག་དང་འཇིག་རྟེནཏག་གམ། མི་རག་གསུ། གཉིསཀའམ། གཉིས་ཀམ་ཡིན་ཞེས་པ་བཞི་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་།། 


གྲོངས་ཕན་ཆདབདག་ཡོདདས། མེདདམ། གཉིས་ཀམ་ཡིན་ཞེས་པ་བཞི་དང་། ལས་དང་སེག་གཅིག་གས། ཐ་དདངམ། གཉིས་ཀའམ། གཉིས་ཀམ་ཡིན་ཤིས་འདྲིན། དིས་པ་ལྟ་མལན་འདེབས་པའང་མི་དུང་སྟེ། ར་ཞིག་རྟུག་པར་ཁས་ལེནན། 
འགས་པ་ཇུལ་ཝནང་མེདཔས་ཏག་པའི་ག་ཞི་སྲ་གུབལ། ཐ་སྙད་དུ་སྐད་ཅིག་ལ་སོགས་པའི་དུས་འགྱུར་བས་ཁེགས་ལ། ཕ་བདངས་པོརང་བཞིན་མ་གྲུབ་པས་རྟག་བརཡི་རུང་བ་དང་། ཆདཔའང་རྟགན་གཞི་མེདཔས་ཆད་རྒྱ་མེ་དལ། ཐ་སྙདད་“[ 





གྲ ཡའ 


¥ རད 2. ོ .-:་ ལོ་- ང་་ ར་ོེ་ེེ་་ རརེེ་་་ ་ ༩ེ ཆར] ༣༩༩ 04 
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བྱ ་ལྷས་དབྲས།ཁགསཔ་ཡོནནོ། །དེའངགཞིམ་གུབཔ་ལྱབ་དཔང་བིཆོས་སི་སེདདེདབོདགྲེརའིདོརལ་བཞིནནོ། ༼གཞན་ཡངགབ་ུབ་རིག་ལ་ཏུགགས་ཐིསངིདཏག །མིཅུག་གུམ་ཞེས་དེསན་སྟིཏཱགཔ་ལ་སོགས་པས་ཁད་འདེཊས 


གཞིདེལ་སྲོད་པམ་ཡཾན་ཏེ། སྣངབ་ཡཾན་དུས་མཾནབམ་ཡན་པ་བཞིནནོ། །གཅེར་བུབ་གཉེན་གི་གུནི་ཐམསཿདལས་སུ་འདོད་དེ། །པཱནྱ་གི་དཀའ་ཐུབྱ་ཀྱིལས་ཧུཾས་བདེབ་འབུང་ལ། །པྔན་ཡི་ལས་དན་པས་འདི་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་ཉྟེ། 
གཡངལ་ལདཏབའིནུས་པ་གཏནནས་མེད་ས། _ སྔེནགྱི་ལས་གང་ཡུན་དགྟ། ་ བདསུག་སཱཾད་པའི་ཕི་ བྱིདག་བབལ་སོགས་པྲསྣ་དོང་་ལབྱ ནཔའྱབའོ། །དྲ་ཧཱབ་ལནུས་བ་ཡོདན་ལྤུགས་པས་དཀའ་ཐུབ་ལ་སོས་པ་སུད་ 
རཾ  ེས་བརཐལ་པ་ལས་མསདཔས་གསལ་ལོ། །དེས་ན་སྔན་བྱི ན་གྱི་ལས་ཀྱིས་བསྩེང་པའི་ཐག་བརྣམས་རྲ ༨ རིས །༽།ཾ།ཾེཾ རར ོ་ 
གུ ། སྲེག་གེ་བསང་གགམས། །དང་རཁབ་འང་། ཁས་ར་བ་དགགསས། ཟེད་བ་དགག་པ། ར་བ་བ དབསུན། ལས་ཏིདྲངས་ས་གབ་ཧེ། བསདཔལ་སོགསུ་། 
ིལུས་སེམས་ལདེཉིདདང། གཞནདུ་པདཔས་སོ། །གཉིས་༠ལསས་པས། ཤོད་པ་བོ་ཁ་ཡུ་གབ་ག་ཁ་རུ་བཏགས་ནས་དགུག་བཞོ། གསོདཔའི་ལསངེ་གསོད་པཁུན་ཡིན་པས་གསོད་དྱ་ཚ མོནཔས་གསོད། པི 


ནདཔལས་གཏསྱ་བྱེདཁགལ་བས་ཆགཏིས་སུ་འྱགུརལ། མ་ཡན་པས་ ཁརཡི་རུང་སྟེ། གསོདམཁནམ་ཡནནགསོདཔརའགལ་ལོ། །གསོང དཔཔ་ཡཾནཡིན་གཉིས་དངགཉིས་མནྱ་གི་གསོད་པའང་མེང་དེ། 








དྲར |ླླླ 
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¬ པང པང  ་ར × འ་འ ༡ ༡༡༤ ་ 
















ས་ཀ 
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' །ལ་སྤུ་བའི། སྫོགསཉྱོད་ལ་སོཿ ས་སྣཾནཱ་པ་ ྲ༽ །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ། ཀོ གཟུགས་སོགས་ཐུངླཝབདག་ཧེདྲ་བདྲག་དང། །བདག་ལས་ 
ུ་ི ཀ ྲད་ ནད སམས་ནོ། གུ རའ རོ རྣུམ་པར་ཤས་པའྲ་ཐ་པོ་ལརའིབཞིནདབདག་ཡན་ལ། དེདད་ནི་་ 
@& ནདན་བདག་གནས་པ། བདགལ་བརྟེནནས་དེདགབྱུངྐ། གཟུགས་ལ་སགསཔ་དུདགལ་བདག་གིས་དབང་བསྒྱུར་བདྟ་བདེ་་ཤུ་ལ། | འཇྲིགཚོགས་ལུ་ལྟ་ ལྟ་བའི མཐོན་པོཉཾཿཧཱཞེས་བྱའོ། །དེདགག་པནི་གཟུགས་ལྟ་བུན་ ཡོགས་གཿ ཅིག་ལ 
| ±, རྫཱཾལཱ། གཟུགས་ཆོསྐ་ཱད་བདག་པ་ཡིན་པརཐའ ཏེས་ཏག་བཏུལ་གཞན་དབངཅན་ཡན་པའྲིངརརོ། །གྲ གསྭ་ཅིདུན་དག་གནས་བརིར་སེ། བགྲུ་འུལ་ཅནམ་ཡིནཔའྲི རོ། །བདག་ལ་བརྟནནས་གྲགཔ་འབྱུང་༨རཡདིུ་དང་སྟ 
ྣ ཐར གྲགསལ་བདག་གྲ་མང སབ་ས ་གོ་དའ་ི་སརསཆོར་ལལ་སོགས་དགུལ་ འི པོ། །བས་སགས་པ། གྲ་བགས་བདག་ལ་པ་ཡིན། པ་གས 


ངྫ 
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ཆར 


_ | :: ལཡུཾ་གནནཱ།། ÷བདག་གུ་ཐུགས་དང་ལྡ ལྡནྟཔ་ཨངམྨ་ཡིན་༩ དག་ལ་གྲ་ཆག མཱ་ཏེན་ཁམ་ཡཾན། དེབཞིན་དུ་ཚོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང འདྱ་བདདང་། རྣམ་པརཤེས་པའོཞག་བུད་དྲ་ ཟཁ་གསསས་ུར། གཟུགས་བདག་ 


བབ ཀ་་ བ་གཉིས རག་པར 





_, ཁ་ཡཾན་གཟུགས་ལ་བདག་མོ་གནས། །གཟུགས་ལྡནས་ཡེན་བདག་ཁ་གཟུག་སཾ་བསྟན་མིན། །ཆོརདཔའ་ཤིས་བྲ་བན་བཤིསར་ལ། །ཚུབཞིན་ལ་བཏི་དིཔ་ཡིད། 


















/  །བ་ཡོདབའདལ་ཡིན། མེདཔ་དང གཉས་ཀ་དང་། གཉིས་ཀམ་ཡནཔའི་མུ་བཞི་དངྲ། མཐའ་ཡོད་མེད་ཡུ་བཞི་ལ་འདུ་ཤེས་ཡོདཔའངམ་ཡིན། མེདཔའབམ་ཡོནོཔརུབཞིཧབྱརདདོ། ཆོདབའ་བག་བབ། ་ 
ཡི་དང་། ལྷ་དང། ་ ནམ་མཁའདང། རྣ་མ་ཤེས་དང་། ཅི་ཡངམེདདང། སྲིདརའི་ལྷ་རྣམསམ་ཤཾའི་ བརང་སུགབསྔལ་ཡོད་ལ། ཤིནཔ་ཆད་པས་བདེབརའདོདདེཚྩས་པའི་ལས་འབུས་མེདཔ་རའདོདདོ། །འདིལསྱ་ཊ་ 
ལེ འད དྲག ཉེུགེཾཾྣཾོཾོོ་ བསམ་གཏནདང་པདང་། གཉི་པ་པ་དྲང་ ཐྲོ བཞིཔས་རངངང་གཏིངཔའཛིནལཆེརབསྒོམས་པའིཚེ་ད ཉཾདལྱ་མ་ 
༤ འ་ཡས་འདའ་བུར །འོ། །དེ་ཡངཚེས་ ཧི་མེདཔར་འདོད་པའོ། སཱྫགཡའབ་པ་ད རྟག་དངོས་འགོག་པས་ཁགས་ལ།: མགས་སྭ་ཀར། ཆོས་ཐམསྙ་ཅད་ཏཧགཔརསཱས་པས་མེའིའཁོརལོ་ཅན་བཾ་དལ་བརྭསྱེབ་དང་། 

འཕོསནས་ཀངཚརས་སུམ་བྱར་ི་དགས་མི་འོབབ འཟརསེ་བནས། བབན་བདཔརཾསྩེ་བར་གསུངས་སོ། །།ཁྭསམསགགནསག་བཇང་སུས་བསར་དེ་ཁ་གསམ་ས་། རབ་།་དངོས་བཀག་པས་ཁིགས་ལ། ་མཁསས། ཁ་ཙིག་ཅཱག་པརྨསཾས་པསཾ། 
| (`  ད་ ད་ཊ། འབསནས༩ འཕོསནསྱ་བངཡ་དགས་གྲསངཔ་ཟབ་དལན་བྱརར རྩསཾསནས། དུད་འགྲོ་ལྷགམ་ཟབར་སྒྱེ་བར་གསུངས་སོ། །མཐའམདངུུས་བནི་གསངབཔརའགོག་པས་འདིརཔི་སའ། ་ཁགས་། 
ྡ ། ད ཐས། རི་གམོ་མྲ་བཇུསཁསསིངོབ་རི་ ཉིམཐའལ་གེས་གཅིག་གིས་ཁྱབ་བར། ི- སྱིརབཀསྐ་པནཾརཾཡ་ཕོགཅིགམ་གྲུབ་པའི་ྱྱངརོ། །མཐའ་ 





















ནིམཐ གྲག ངང །ཁྲ་གཟས་དུ་ོཀ་བ་གཟཁབ་ནིའ་ དུ ་ ཅོ ྦ ྦ ྦ 







ཏང བཛལ་འགོག་བེདདཔའྱི་རརོ། །གྷཁསམབཿམང་། རགས་པ་ནུལ་པནར་ཤས་མེདཔ་དང་། ཕྲབ་སྐདག་ཆམེད་པས་ལྷུ་མེསྲོདཔའི་ཕཱརྲཁེགས་པ་ཡིནོ། །ུ་ཁ་གྐད་དངང སུ་པོད་ལུར་བའྱི་རུ་གུལཚོགས་མཚོང་ཇེད་དོད་བདན་ 
སེགས་པམངོན་སྤུམ་པྲས་བེམས་པོདང་། ཤེས་པ་དལར་བའི་མངོན་ཤེས་པ ཚནམསྦ་གུབཔས།ཁེགས་པ་ཉཾ་དད། །ཕ་མའི་མཐའ་ལའདཾར་འདྲུ་ཤེས་བྷཏག་པརམི་རུང་སྟེ། ཡུལརེའགའབ་འཛིད་པའྱིིརརོ། །གཟུགས་ 
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ཚེ 









༢ ཅདམེ་དདེཆ་མེདྲབ་བའྱེ་ཡིརརོ། །རུགཏ་བདེབའངམེ་དདེ་འགུལ་བིདྱ་ཏི་རདོ། ། །ཅགཅུ་སུག་བླསལ་པ་ཡངདེ་བཞིནཔ། །གཅིག་བེ་དདྲེགབ་ཛས་ཐ་དདཔ་འྱིཡརརོ། །ཐདདལེདདེདུས་འགལ་བ་དངྱསྤའིཔིརུཿའྱིིརརོ། །རེ་ 
ར་མང །གཟུགས་ཅན་ཆ་ལ པའིའདུ་ཤེས་མེདབ་ི་སིངདེ། སྣངབ་དང། དྲ ་ རར རེ ཁགས་དེ་ ངེས་འགལ་གཉིས་ཀ ་ཀ་མི་འདུ་ 
ེ སཔནི་དངས་པོགནས་བཤིག་ཡོདན་ཆདཔ་རུངབལས། རྟགྱཏ་དངོས་པྷོས་དཅིག་གིས་ 
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རུགསེགས་དང། ཏུ 
པཔ་ལ་ཧཾ། ཕྱངས་འབུ་བྱར་བསྫོགས་པ་སྲུད་པ་ཆདཔ་མ་ཡིན་པ་བཞིནེནོ། གྱད དཔའ་བར་ིབཞིོ། །ཏག་ཡེདཆདབ་པ་སད། འགལཔའིདཔའིི། 




















ཧྲ དར་པ རོ དོ ཅོོ རྫྱིཾིཾིེྲས་ དོག དེ 
དག་་ི་སཤྲྲོགསས། སས ྣྣྣ ང་ར 
ལས་མ་འདས་ལའི་ཕྱིརར། །གཏ་བནི་ཅུང་ཐད་ཡིདདགའབཙ་གཏག་སེ་ངུབ་ཅངསརསྣག་བསྔལ་གྱུ་རྒྱ་ཅནད་རྒྱལ་པོའི་བཙུན་ཡོ་ལོག་པར་ཞུགས་པཔ་ཞིན་དོ། །གསུསསཁའ་བམས་ཅདས་བེནཔམ་ཁེགས། འགོའ་རེདྲ་ཡདམ་ཡེད་སིཧིང་སྲབ་ 





ལི ྱེདཡོདཔའི་ཕྱིཿརཾ། །དེདང་ཨ་རུངས་པས་རང་གི་ལྡེ་པས་ཀྱང་བདེ་བ་འཕྲལ་འཐྱུངབས་ལས་ཟྱས་ནས་ཕྲོལ་བརའདོད་པ་དང་། སིམས་ཏི་དོབོ་བདབཁོནངའདདཔས་གལ་བའགུབ་པཁེགས་པ་ཏཾདད། འཇལ གཡུལ ལོམཉནསགས་་ 
ར་ད ཾཤུ་ིད། །དུས་གསུམབླསེས་པས་སཱམབྷཧྦདགཱནཱ་ཕྲག་ །ཡུངདག་བྲར་བལཏུག་ཆད་ཁོརམོརའབུམས། །ལོམ་ཅནལ་སོགས་པའི་སོན་པ་བྱཧཏི་ཤུ་ཏིད། སྔར་ཡདྱ་བུང་། དཀུར་ཡང་ཡོད། ུསྦ་ཁུང་འབུངབའི་ཆའི་བདུས་དྲ 
ཉི་ཤུ་ཕ་གསུམ་གཅིགྱཏབ་སལས་ཕྲེས་སུབ་བྱརདུགཉཱ་ཧེ།། ༨ དདག་གྲིས་ལམ་བྱི་ཐརཔ་ནམ་ཡངམཾ་ཐེབ་པ་ཉིད་དེརྟག་ཆང་ཀྱེ་རུབོར་བྱིངབའི་ཕྱིརངོ། །སྟོན་པ་དེདག་པི་མེད་གང་ཞིནཾ། རྒྱལ་དཔོག་པུ་དང་། འཇིག་རྟེན་མེདཔ་དང། འཚོབ་པ་ 


¡ 
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| 
ཱུ ཤྱ ཀོ ཌེ ཤེ > >` རེ | 
; ། གཙང་ཕྦ་ཧཤོ་དང་། ཁྱབ་འཛུག་དང་།- ཁྱབ་འཇུག་སེམས་དཔའདུང་། དབུ་གུ་གསུམ་པ་དང། ཀཾ་ཝྤགས་ཅན་དང། མཉམ་པརསྟོདཔ་ཞྭས་བྱབ་བཅུ་དང། ལྟུ་མཆག་པ་དང་། ཆེསྱི་མཆོག་སྱིནཿནདང། _ 
ཟླ -།གརྡུད་བ་ཅན་དང་། ལག་པ་གདུང་བཅན་དངོ། རྒྱལ་པོ་སྲྭ་བ་དང་། རྒན་པོ་སཱ་བདང་། མི་ཡོ་བ་སུ་ཏརཾདང་། རིགས་དངྡརེས་སུ་མཐུནཔ་དང། བཅངས་ནས་འདུག་པ་དང། འཁོར་སྦྱངབ་ཞེས་3ྱབ་སྭ་ཉེ་ཡུ་དང། རིལ་གནས་པདང་། རྒྱལ། 


ཅྭ 
༡⁄༦ 

















མཛ ༢༢- +ˆ ~ ༤༤. 













ནེ 
ཕྱ་བིད་པ་དང། ཀུནདུ་གནོདཔྱ་འིདཔ་དང། སྣ་ཚོགས་གཟུགས་༢ ིལ་ 








།ག་སེར་ཅན་དང་ ང། རལ ་ དབང་བཆེན་པ་དང་། 7 ནམ་མཁའ་འབུང་པད་། ཤཾདྟར་མང་པོཅན་དང་། །རྡབམསཅདནང། བསལ་གཏད་མདག་ 
' གོས་ཅནདང་། ཕྲུབ་གཅཾགབ་དང། བྱཿ བད ཕྱོགསུ་ཀྱི་འགམན་གནུས་པ་དང་། ཧཾ ཚེུགས3ྱིའགྲམན་གནས་པ་དང་། དུངསྒྲ་ཅན་དང་། ། ལྷརྟེན་སྤྱིནམའི་བུ་དང་། ལུས་ལ་གནང་ 
ཅུ་དང་། ཀ་ཀནྡཔ་དངྭ། གཅོདཔ་དང། ལྷའི་གྲོངཔ་དང་། གོས་ལེད པདང། ས་ཁོངསན་གནས་པ་དང་། ཟླུ་བ་ྱེད་པ་དང་། ཆོས་སེམས་པ་བད་ དང་། མ་ལྭ་བུས་པ་བ་དང། ཕཝ་གུས་པ་བ་དང། ཿཤར་བ་བ་དེདུག་ཅུ་དང་། ཧིས་ཤར་བ་པ་དང་། 
ལག་པ་བབ་པདང། ད་ འདའ་བ་པ་དང་། འདས་པརམྭྱ་སུངཔ་དང། ཕུངཔོ་གསུམཔོ་དང་། གཉས་གསུམ་གྱིཾས་འཚོབཔདང་། འཇུག་བ་དང་། གྲངས་ཿན་གྩི་རྣལ་འྱེར ན་དང བུག་པཐདེབདཱནཅུདང། །ནགསད་ 

འི རཾ ལ་ རྫ ་ རུ བབདང། ་ གོང་མ་དཔ ་ ¡ གེཿས་མདུང། ག་ ད་ འཁོ 


















༢མ༅༅༧༧༧༤༧༢། 









༠ །འཛྲུག་པ་དངུ། འགོལ་བདྩ་ྱོ་ོདཔ་དངོ། ཟིས་ཐོ་ཅོནདང། མོཁའ་ཚོངཔདང། ཨོསྱ་སོང་བནགནསཔ་དང་། འཕགས་མཚོགཔདང། གུཉེནྷ་ཧ་བདུང། འགོང་བིདཔ་དང། དགེ་ཡོངབདབྱར་བ་ལ་དང། ཀུ་ཏུའབུ་དང། 


པཧུྱི་དང བ་གང་གི་བུལ་ཞུགས་ཅན་དང་། ཌ རིདགས་ ་ཀི་བརྟ་ལ་ཞུ 


སླ ཀུ དད་ཅན ཁ ེནནརབྱ། ལཞུགས་ཅན་ད་ཡུང་བྱས་དང། མཐེངབའི་ཚས་ལྱ་སངནལས་འདའབརྡ་གབ་དང། ཆུལ ཧུས་པའི་ཕེངབ་ཅན་དང། སའི་གུཏནབར་ཧཱདང། 


/ དད ་ ` 
ཿ | 
པ་བདུན། །ཧ 
ངཱ བྱཧ། སྔོནབྱེ་མཐའལ་རྟོག་པ་བཅོབརྒྱད། དད ད་ 
















'ཤུགས་ཧུན་དང་། རྟའིའཏུལ་ཞུགས་ཅནདང་། ཁྱིའིབརྟུལ་ཤུགས་ཅན་དང་། གསུལ་པམ་འདབས་པའི་བྷཿལ་ཞུགས་ཅནདང། ཞིབ་པའི ུལ་ཞུགས་ ནདབ།མེའི 


ཤཱདཾ། 





སཾ་ཐཱགས་པ་དང་། མངདུག་པརྤལསྱ་ཟིདཔ་དང། ཆུས 


ཆུལ་བྱིངའཛུཡ་བེདཔ་དཔ་། འབུངབ་ལུ་ལ་སེམས་ཡོདཔརས་བདེ་ཉི་ཤཱའོ། །དེདགུག་པནིཏག་ཆདདགག་པརཁེགས་པ་ཡུནདོ། །དེནས 
སཱནབྱ་གཅིགསུ་བྱརདགུནི །ཧནདཔྱའི་མཐའ་དྭལ་གསུམ་ཕེདེ། །མགོ་ཧཱམས་བཅུང་ཏུག་པཔེརཐུག་དྲུ། །སྦུནྭདགད་བས་པ་གཏན་དད 


རྐ་སདུག་དང་། ཁནབ་གཉིས་དངནི། གསངཔརྩསཱ་དངད་ བཅུ་གཅིག་གྲོ། དེ་ཡང་མགོ་ཧཾཿ 
། །སན་པདྲག་དང་ཤོན་པ་རམ་པ་དྲུག ཤར ཞི་དང བ་གཉིས །རྒྱམསྟ་བཞི་དཔམ ཀུ ཏཱ ངནི། ཁེ སྨྲ་དངདལྟར། ཀ་སོགས ` ་ 





མས་བཅུ་ལ་སོགས་པདལརྩཕཾ་མཐའ་ལ་ཏོག་པསུམ 












ཤིར 
རེ 


དེབ 


ཚོོ 








ཌེ 





ཟ་བཔ། སེམ པ་སྙེམས་པ་ཕྲབཔ། དབུམ་ལ་སྟོམས་པ་ཕྲ་བ་པ་ཆེན་པོ། ཟུཐུ་དང་ཉཾམས་པ་རཾགསྭ་བདཔ། པསྙོམས་པ་ཚིགས་སྱོདཔ། རྣལ་འཕྱེརདངསྲོམས་པ 
རྒྱུད་དཔསྙོམས་པ་རྒྱལ་དཔེག་པ། གཉིས་མེདདང་ཧྭོ་ ལ་པྱཆལ་ཐོབ་པའོ། དུ ས་ ངབ་ལྔ་དང་ཆེནཔོཿ རརར 
ངྱཔཱགྱ་བེད་པཱ་པོ་ཏྭག་པར་འདོདཔ་དང། རགྱབད་ཏུ་ ཏབ འ་འ བརྔདདུམ 

_ ད་གྟུཏ་པརའདོདཔ་དང་།  ་ དང་ད། བྱི འི་པད གཙོབོདང་། རྣམ་འྱར་གསུམ་ལ་ ། རིག་བྱེད རིག་ཡུལ། སྱོད་ཛུལ། ལས་པཱིའགྲེལ་པ། འབ དའདུ་ཆི 
$ བཅུགཅིག་རེ་རེ་གཞལ་བས་བརྒྱ་རྩ་གཅེ་གཏུ་གནས་པ་ཡནནོ།- ` ཁྲག རྒྱལ་ཕོག་པས་སྩྱེས་བུཐམས་ཅང་མཁྱུནཔ་སྦྲབཔ་ལ་མི་སཱབ་གཏན་ཚིགས་པུ་བྱབ་དང་། བཅན་པ་བདག་ཐལས་ཅདཔ་ཡང་བ 
ངུཿདག་གཱ་སནཏ དཏནབད་སྔུག་ཀུན་ལདམཾགས་འགོདཔ་དང་། སྩོདཔབས་པྦ་རྟགཔརཾསྦྲབཔ་ལ་མེས་པརའགོདུང་དང། ནམམཁའིགས་ཅནཔས་ཤིངསམས་པཅན་དྲུ་མབཔ་ལ་མཚནམོ་ལོམ་འགུམས་བདང། རར ་ 


རིགས་ོ་བ། - ་ ་བརྙལ་ཞུགསཿ 
ཱི་རྟཾཔ་པར་འདོདཔ་དང་། 





ལུ སྒྲུབ་བྱེད གོདཔདང་། གྲངས་ཅན་པས་ཕེམས་པོ པྲ་སོག་ཅནད་ཐབ་པ་ལུལཱགས་བཤུསནས་འཆིབ་གཏནཚོགས་སུ་འགོདཔ་དད། _ཤྱི་བྲག་པས་གསེནཔོའི་ལུས་བདགདང་བཅས་པར་སྦྲབ་པ་ལ་སྲོག་དངབཅས་པ་འགོདཔང་བྱེདད། ཉི 





༩༧༢༢ས༧་ ༩༩ 








པུའིབདག་ཉག་བར་འདོདཔ་ད། རིགྱབ་ཏྟག་པར་འདོད་ པ་དད། ཡོན་ཏནཏཱག་པརའདོངཔ་དང། གཙོབདག་རྟག་པརའདདཔ་དང་། ་ 



























།དག་མཐནྱ་ོགས་ཊོ་གས་ངོརམཐོང་བའིདམ་བཅའ་གཏུན་ཚོགས་དཔེ་བུ། གསུམ་སླུབ་པས་བཅོ་བུརྒྱད་དུབཞག་° ་པ་ཡིནནོ། །སྭཾ། ཤོོཐས་གུན་ཐོབྱ༔ ཀཀ 
།རའཆད་པའི འིསྭཾད་པ་པྷཱ མམ་པ་དང་། ཏིཡ་བས་སཱང་ ང་བསངས་པའི་སངཔ་སྒཾམ་པ་དང། ཛྲ་ཡྲ་ཧིརབས་ཚོགས་ཐུག་ཡུལ་དངབཅསང པ་ཡཾན་དུབལྟས ཏེམི་ རོག་པ པཅི་བ།ཅིགྱོ། ཝོམ་པང ་པ་དང་། བྱི བྲག་པ ་པུས་དན་པ་ ་ ང 
་གང་ཡངས་པས་ནས་ནམ་ ་མཁའ་ལཱར་ཨོཾམ་ང པོ །དཔགུ་གིསཏི ཏི ལེའ ༢ 





ཤྱྲ་སྒོམ་པ་དང་། ཞཐཔས་ཐམས་ཅདསེམས་སུབཏགསནས་སེམས་ཉིདམ་ལེངས་པརྡགཱམཔ་དང། རིག་བྱེད་པས་བདེ་ཕྲུག་དང་རྟཾ།ཿ རྟག 
བསགཔ་པའ་ོ། _རྣམ་གྲངས། མས་རཔ་གི་འབུ་སབུ་དངབཞེརདཔས་ཏི་ཤྭ་མ་བྱདད་བདཔ་ཡིད་ན། །རམམ་སགས་འུཀད རད ོ་ིགབྲ་མགས་པ་ུབདག་གོ། །འདི་དག་གི་ཚྭཾསྱ་ཕི་ལྲས་། 

' རྒྱའབྲས། ུརཔ་དང་གོལ་བ། མམཔངབའིའྲས་བཡད་པའི་བདག་ཉིདངིག་པའྱིས་གཅིག དཔ་གསུམ་ཡུལ་བཞིས་ཅོགས་བདྲ་དབས་ད་མ་ཅུཅ་གཉིསཔ །འདོད་དོ། །ས་གཅིགནངགི་དབངཔའིསློདཕུལ་དུམམཐོངབའྱ་བིཞསྱབཞོ།། རུ 
དཔེ་གསུམ་ནི། རྒྱམེདཔའིང་ དཔེ་སཱང་ལ་ཤཾ་མོང་རྡལ་བ། འྲགས་ཐུ་མེད་བའི་དཔེ་ཐལ་བླཝཟ་གིས་གཏོརབ། ངོ ཨོཉདྱིསབུང་བའི་དཔེ ཉི་ཤརྦ་ཆུཔོ་ཐུརདུའ་པབ་པ་དང་། སུན་ཟླུམཚ ཚརམ་གཟང་རི་རོབ་དང། ཙར ོི་ །ི 
མས། ས་ས་ས །ཞེས་པ་ལཱར། ཚུལ་བཞིནི་ ནས་མེད དད་ུབའིའཇིག་ཏེན་བདེ་མུག་ལ་སོགས་ཡོད་པའི་ཚུལ་བདག་དང་གཅོ་བད ླ་ཡིརའཕོ་བེདདགོཐུརབའི་ལསྲ་ག་དུསརཔཆས་སུ་ཡོདཔའི་ཚུལ་ལ་སགས་ ་ 





ཀཀ 








= ཿ 


ག་པ་ཉིད་རྒྱལཔོ། བྲེན་པོ། ཚིགཤུས། ཚོང་དཔོན། $$$ །ཞབུསག་རགང་པ་སཁད། ལོ ས་པ་དང ཡེངས་པ་ངང་། གཡངཔའིའདྲ་ཤེས་ཅན་དང་བཞིའ 
ངི པདོ་གཤིཿ་འདིའི་འེབ། དདས་སྲོལ་བྱླག་པས་འདོདཡོན ༥ལ་མས་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་། དེལ་སེམས་གཡེ ངས་པ་དང། གོང་མ ༠༢ བུ ུལཔའདེདཿིས ཁར་ ་ རྫ 
ཧཾ མགོར་ཐོངགི་སཱེ། འཇིག་ཏན་ཧངའཕན་ངི་ལཾ། ྒུ་བས་གཏུནམད། ཕྱལ་པ་དན་མེད་ཀྱི་སྲེའཾ། དྱང་མེདསྱི་བའིན་་གསང་། །གོ། རངབ ིན་རྒུར་ལྣ་བ།. བུདཱཔརྒྱུར་ལྟབ། དབང་བ 










དཱ 
| 
་ དད དོ་ ས་བ ། སལགསོགཏབ་ད། ་ འའ ང་ས སོ་ས འུ ༈ གི་འ ྣ( 
ཾ སི་དུག་ ¡ ས་སུཿ རབ ་ [ཏེབ ཞི་ལ 
ཟི ཁ་འ 7 རྒྱམེད་པརསྦུབ་གཉིས་སོ། ༥ ་ འདུ་ཤེས་ཅནང་རྟོགཔ་བཅུ་དྲུག །དད་ཤེས་མེད་བོག་པྱད། དག ི་ ངེ 


























ག་པ་ལཾཔྭ་ཀརཆད་པའངག་ལ་ཡོད། །བ་སུམ་བྱཧ 








༥ ལའ = ངུ ཟོ 
རཱ གུང་བཅུན། ཙཏནལས་འདསང་དྲད་བ་ཝའོ། །མགུགགསག །དདག་བྱཏོག་རདག།ཉིས་ཡིད་ལ། །གས་པའི་འྱུ་རད་ཡི་ཚནདདསེདཔས། ཁ་གང བ་ལ ལོ་ལ 
98 (འའ གགབ་ འབིག་ཆོབ།  ་ ལཱར་ཡང་བཀུགཟིནལ། ༣ནྱངཝས་ཅདྟ་ཏག་ཆདབ ཀྲག ་ 
ཐོ ¬ - ཌཾའིབརོ་པ་་ འི་རི =¬ རེ རྩ ཅཱ ཡཿ རལ་ཕོཔ།བའ་ནི་ཚད་པའྱི་རརམ་ གྲ 
3” ཐུམས་ཅད་འགུར་ནང་རགས་པ་དངདའུང་དྲབུདནམི་བཟོདཔས་རྟག་པའིགཞིརཔི་བངབ་དུང་། ཆདཔ་ཡེདདེ་ཡོདཔརྭས་བབུ་དག་གིས་ནི་ངང་པངྱི་གུཉེན་ལ་ལོས་ལ། ཡེདཔ་ནལ་ཨཁ དཀག ་ 
ཿ འེ 


གཅ་མེདྲ་པབའིརཔབཞིནམྲ་བུབ་པ་ཉིདཀིས་བདགམ་གུབ་པ་པའགུརརོ། །གགལསུསསསས། བཀལ་ཏེ་ཕུང་པོ་བདག་ཡིནན། །སྩྱེ་དང་འཇིག་པ་ཅོན་བྱུ་མུར།་ །འོན་ཏེ་ཕུངཔོ་ལུས་གཞནན། །བངབ་འི་ རི པལ 
བདག་ཏུ ྱབ་དབདག་གྱིར ནཏགཔསྟ་ཏག་པ་ཡིན་ཞའངཡི་མ། ྒྱུནདདཅིག་ཅབྱ་བུབ། །ཐེངཔ་དམག་ལ་སོགཔཁའནབྱཛར། །ཞས་པའི་རག་པས། ཆུན་རུདམིགགྲི ངབ་ཡིདཱན། རྐད གྲ་ངོད་ 
།ཉར་གསུམ་ཕྲདཔས་གྲུབ་པ་ཉད་དང་། ཆ་ཤས་མེདཔས་ཀྱང་སྐདཅཾག་དད་རྒྱན་དུ་མིརཱཿཐའི་ྱྱིརཁེགས་པ་ཡཾནནོ། །ཡང་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ལ་ཁུབ་པའི་དོན་བེདནུས་པས་བདག་ཡོདཔའངལ་འཐདདེ། དྭྱ་བེདན་ཅི་ །ཅར་ [ྱིས་བྱེད། ་ 


,8,[བོ9'3; 


་ ཕུངཔོ་དངགཅིག་གཡ་ཐདད། གཅིགཱན་ཝང་པ་ཧེ་འཇིག་བེད་བལརཁདག་ཀྱ་ེ་འཇིག་བེདཔར་འགུར་ལ། ཇིདདན་ཐུང་ཕོལ་ལས་གཞུན་པའི་བདག་མི་དམི ¬ ་ ་ 
རཿ .& 8༨ ོ ¬ 








ཿ 
¦ 





ཧོ 


ལོ ང་གིས་ག ། རཱསེ་སྙེས་བ་ལྭ་སྣ་མ་འགག་པ་དུང་། རྩིཾམ་མ' 
བམ་ཡིན་ 
' ± [ིཾད། །གྲངས་ཅན་བྱབྲག་སྙུད་པ་གཅེ་རབུ་བ། །ཕུཿབུ་པ་དངདེ་ལྟརཝྔ་ཉིད་དོ། ། རས་པལྡ་ནསྲ་གཡསྤ་སིདབུ། བསལ་པ་མཐའ་ཡུ 


དགྱ་ངགྲ་བཅན། ཱནཧ་སབདཔོན་དག་པི་སྣ་ནམ 
| ཌཱགཔ་ད རུདཔ་བ་དང་། གཅེརབུ་བ་དང་། ཕྲུརླབ་པའ། །དེ་ཡང་དངཔོ་བཞིནི་ཏག་པརྩས་བའི་གཞུང་འཛིན་ལ། སྒ 
¡@ ཕྲལ་བརྭ 


དང་དང ཡྱིམནིཆད་པའིཝྡ་པཉིདདུརྣམ་པརབཞག་གོ།། །དེ་ཁ་དབཔོ། གངས་ཅན་བདག་དངག་ཅོབོ་ནམ་འགགར་དག ས་པས། 
སཱབ་གང་ད་ཛུན། །རང་བཞིན་ཐ་དད་འག་ ད། །ཧཱནྱ་ཧི་ཤེས་ལན་དག་གི་གཞུ ཨས་གདས་གགའི། རར དང ཤུ 
ཐུ་དདཔས་ གལ་བརྡ་ཞུགས་པ་སྣ་དཔ་པོ་དག་ལྭ མ་ཡཿ འས་སས་ངས་པས་བླདས་པ་ཡའོ། ྲེ 


- སྲོངསེའ་ཧུ སྩ་ཞེས་བྱབ་དཀའ་ཐུཊྱི་ལམ་བྱ བུན་མེང་དི་ གི་ཡོནཏན་ཐོབ་བ་ཞིགྱ་རལ་པོ་ཡུལ་འཁོརྱ་སྩོང་གི གགྲསརིན་སོདགོ་ །དེའི་གཞུང་ནི་དབངཕྱུག་ནག་པོ་དང་། རྒྱུ་དངུགཅུ་བདང་། ` 





སུ་ཆོགས་བདྡུ་ དདོ་ཟིཔ་འོནས་པ། ! རེ ཚས་འགལ་བས་ཁྱ་ངརྡང་ 
བགད །གཅེབྱསབ།། རྦ པ་ཅི ཀྲ ་ [ཐའ་དང་གཞུངབསྡུ་བ ཤཱ འོ ་ ཁུ 


རངབཤིན་མང་ལྡན་རྣམ་གྲངས་དེདག་ 
པཝལརམ མཛདདེ། གྲངས་ཅན་པ་དང། 


ོ་ རའ འི ཞི 


་ 
















༢ར་་ར་༨ར༨་འོོ་ར།་འ།"རིར།ར།། 5 ཆ5 རཾ ༼་ ` ༠༨༨༨ > 
དུཔ་དང་པུཔའདོད་པ་གཉིས་ཨུ་ཡོདདོ། །གླབ་པའི་མྲབའདི་ཤེསྐ་བའིགནས་ལུགས་ཉི་ཤུར་ཝཱཔའདོདདོ། །དེག་ཏུག་ས་འབས་སསས་བཟུབ་ལས། སོ་བའོ་བོཌ་ མསསས་སེས་། ཤབ་བ་ས་ང་ 
། གཙོཔོ་དང་། ཆེན་པོ་དང་། ངྱ་རུལ་དུང། དབངཔོ་བྱཅུ་གཅིག་དྲང། སཱལ་དཙམ་ལ་དུང་། འྱབངབ་ཝ་དང། སྐྱིཾས་བུའོ། །དབ་ལསསཡུག་ིགེ ན་བདང། ལོགུ་དང། སྣ་དངུ། ལྕིདང། ཛཿ 
རྐངཔ་དང་། བཤུང་ལམ་དུང། ཆུས་སྟལསྦ་ཊི་དབངཔ་ཝ་དང། དེ་ཐམས་ཅདདད་ཐུན་མངབ་ཡིནནོ། །ལ་ཁ་བཱག། གཟུགས། སྤྲ། རྲི རཾ། རང་འ །ཁྱགབབ་ཁ་ནི། ས། ཅུ། མེ། རུང། ནལ་མཁ་། །དེ་ 
ས་ཏེསུུག་བསསལ། གཏཡུག་སྭེ་བར་མ། བདེབ་གསུམ་འདུས་ཤངཆ་མ༡མ་པའི་པངབཞིན་ཡིན་ལ། དེ་གསུམཆམ་མ༡མ་ནའྭཔོབ་རགེས་ཇུགྱང་སྩེའོ། །དཡངསྟུག་བསྔལ་ཤས་ཧེ་ནྭ་དམྱལ་བ་ཡི་དགས་གཏིཡུ་གའེ 
གྲཾ་སྟེ། བདབ་ཤས་ཆེབའིའྭོ་བླནམས་མཐོརིས་ལ་མིར་སྩེ འོས་པ ཡོ དཔམནཔ་ཱ འིཡན ཉམ་གནསན། །གཙོ་བ་ཞེས་བྱམ་རབ་ 


ོ ངོ | (ྱ ཏི །། ཊི ཅཤཔ་ཧོ། ༣༢ ། ` 
ས་བསུནནོ། །གཙོ་བོད་ཡངམཚན་ཏིད་ལ་ལན་ཏེ། བེམས་ཕོ་ཡན་པ། རྟག་པ་ཡིན་པ། གཅིག་པ་ཡེན་བ། ༩ྲགོ་བའྱ་པེདཔ་པོ་ཡོན་པ། མི་སངབ་ཡིནཔས་ཞགཏྱ་གུརཔའོ། །དེ་ཡུང་པེ 





= 





¥ 


། 
མ་ར་རར་མ་་ ་བ་་རམམ་ 


༩ 


བའལའཾཾིི་གསགརང་ར་་ཁ རབ. ་ར་་་ས་ད། རེའི རརར ང་ས ་ རེ་ག རོ ལར ལ་ལ ལོ 
ཅན་དུ་ཡོདང་ད་ཡང་ཕི་འདོད་བས་གར་ཀངཡི་མཐོང་བར་སྐེན་ཏོ། །རྟག་པནི་ཐོགམ་མེདཔནས་ཐ་མ་མེདཔའི་བར་དྭགནས་པའོ། །གཅིག་པནི་ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁུབ་པའི་གཙོཔོ་གཅི ༦༦ སྦ 


༢༩༩༨ 


ཚི --- 

































¬ ༄༅། །བའྱི་ེདཔ་པྐོ་དྲི་ཡོདབྱཅུད་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོ་ལས་བུངབའོ། །མི་སྣངབསནི། སེར་སྩ་ལ་སེགས་བསམ་གཏན་གྱི་མཾག་ཐོབ་པ་ལས་གཞན་ཙྱིས་མི་མཐོངབའོ། །ཐསམ་གཏན་གྱི་མིག་གིས་ནི་ཏག་པ་གཟོ 
ཐཾང་ཡང་། སེེ ྩྱ་ལ་སཾགས་པ་དདག་གིའངརུབུརྱ་གི་མིག་གི་ས་བལུར་མེད་པས་ཐམས་ཅད་ཙིས་མི་མཐོང་བྷ་ཞེསྱ་བའོ། །དེ་ཡངབསམ་གཏན་ཙིམིག་གིས་མཐོངལརུ་བུརྱཾས་མི་མཛོངབས་ཚགཉིས་པའོ། །གཙོཔ་དཏིདདངོས་པའཆོས། 
ཿ སུ་ཡདདམེདཔ་གཞན་ལསྨ་རམ་པརྡ་སོལབའྱི་ཡིརདང་། ཐམས་ཅདནྭ་འུབ་པར་ཡདདེ། བདེ་སྡུག་བཏངམས་སུ་ཁུབ་པའྱི་པིར་ཞེས་སྒྲུབ་པ་ཉིད། དབུད་ཁུ་གནག་པོ་ལས། མི་དགའ་ཡོངས་སུ་གདུང་བདང་། ་ཨཱརཊདངནི་འྲ་བུག་པ་དག །ལན་ 
འགར་ཡདནི་སྣང་གྱུརཔ། །འདིདག་རུལ་བྱི་རྟགས་སུ་འདོད། །རྣོངས་དངེ་བཞིན་གཏི་ཡུག་དང་། །བགུ་མེདགཉི་དདང་གཡེངཔ་དང་། །ལན་འགར་ཡང་ནི་སང་འསརྲབས། །འདྲི་པཀཡུན་པའི་ཡོན་ཏནནོ། །རངས་དངུལ་གུདང་ཀུན་དགའ་དང་། །བདེ _ 


: ཅིལ སས ་ 

།དཔནི་བའི་སེམས་ཉིདུདག །ལན་འགར་ཡངནྟིས་བྱ་སརཔ། །འདིདག་ཧིང་སྟབས་ཡོན་ཏན་ཡིན། །ཞུས་བཤདདོ། །དགསུམཆ་མི་ཧམས་བསྡ་རམ་འགུརཏེ། དེའྲཆེནཔོ་གཅེས་པྲ་དོའྲི་རམ་འགུར་ཏེ། བེམས་པོ་དང། རྣོམ་བཅས་དགུ། ཕྱ 
སི དྲ །ྲུས་པདང་ཅས་བདི། གྲུབགསཅན་ཆསྐ། ཐོ་འསྱབིཁབདེ། ཟོན གུསའིརགཔ། གང་འ 

གསུགསབརྟན།རཏེ། གཟུགས་བརྙན་གཉིས་གཅིགཅུ་འདྲེསཔ་ལ་བདག་ཡུལ་ལ་སོོཏཅེས་བརྗོད་ཊི། བདག་གསསཾམས་དངོས།ཏེ་གཟུགས་སགས་ཆིས་མཐོང་ཐོསརངམཚན་བ་སོད་བརནིཡོ་འདོདདོ། དར ཡ་ཤབབྱམསབས་ལསར 





ར་རི 













དོཤེམ་པ་ཡྭོནཧ། སྣ་ངབཐམས་ཅདདྲིགོལ་སེམས་དབསལ་གི་གཟུགས་ཅན་འདེས་པ་འབའ་ཞིག་ཡིནྱསི། རིག་པརསཱང་བཁངསེཡས་མ་ཡོན་ལུ། བམ་པ་སོགས་སྭུ་ཐཱང་བའངད་ལ་པ་འནོད། །ལུས་གཏིས་དྲོ་།གདོང་ 
ཧ$ མས ག་་  །ེགཞོག་པངམ་ཁྲུར་ནས་ནི། །ཐ་འཛུཔལིཇེསས་འེད། །ཅས་བ། ཀཀ ླླློོོ་ དད ་ 
ག་ཞེསྱ་ཐ་བ་གྲ་མ་པུའབུང་བབངྱརལ་གཅིགཏུབིའོ། །སྡུག་བྲསའ་ལས་གྱུརཔའིངྱ་ཧུལ་ལས་དབང་པོབྱ་གཅིག་འབུངངོ། །དཱམུ་འགུར་ཙིངྒུཧལ་དེཿམ་ཝའོ། །དཙ་མུ་ཝ་ལསྔ་འབུངབུ་ཐུའུ། །སྒྲ་ལས་ནམ་མཁའ། གྲ་དགས་ལུས་ 
༼  ོས། བག ག་ལས་བ །ཝ བཅལ ས་དེ སི་སེྲི་ལསབིབས་བུས་གི དད ད་གས ཧོ ་དེལ་་ཾ།།།སབཛོན་ 
ཏེདརམ་བབྱར་གྱཅིག་འབྲང་། །པེལརབྱརླུ་དག་འྱངབ་དེལསྱ་ང། །དེསླམ་ལཱ་ལས་འྱབངབནམ་ལཝ་འབྱང་།།ཞསས། །དཡྲངས་བའྲ་དང་ 1 རབ རི་འ ངའིེ་་ི་བ་རབ་རིང་མ བ་ 
་ གུང །དེུབྱདདེ། པད་ཁང ། བོངོ་གིས ངུ རྒྱུལས་ཁབསྐབ་ཆདཔ ི་ོ །དེ་ཡངའབས་བུནརུའིརངབཞིནྱི་ཇེས་ནྲ་བུད་དེ། སྣ 


ཐྱ་གལམའི་རང་བཞིད་དངགཔེར་བུམ་གོསརྦིརབབཞིན་ཡིན་པ་བཞིན་ནེ། །ནུས་པའི་ཇེས་སྲུ་བདཔ་ཡང་ཏིག་ཏའིཁ་བདང། བུརམ་ཙྱི་མང་བདང་། ལྕགས་ཙཾཐུམ་པ་ལས་གིབམ་འབུངལ། ཤལ་བུམ་ལས་ཡི་འབུངབབཞེནོ། 
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2375 ལ་ཝ 


` ཏ ¬ 
== == ༢ == ་་་ =- ྲ རར རབ - ཾྷརབཾརརཾྣཀྣཀཀབ = = ༡ ༢༤ ༢༢ = = = =¬ ༢ རོ ར་ར. 
༡༨༨ ྣཀཾྣྣྣྣ་ོཔོྣྣྣྣོྣོྣ་ྣ་ྣ་ྣྣྣཾཾྣཾཾྣྣཾྣཾྣཾྣཾེཾེཾེཾོཾཾོཾོོ་ོ་ 
ཡོདྱབྭཾ་ངུགཉིས་ཙི་དམིགས་བརམི་འགྱུརབའི་ཕུ་དཏེ ཧ་ཅུད་རིངྱཾརཉྩེིརདང་། །དབང་པོ་ཉམས་པུར་ཡིད་མེད་ཕིར། །ཆ་པའྱི་ཕིཔདངབྱ་སིབས་པའྱི་པི༽། །ཟིལ་གནནྱ་ཡི་རདཔའདེས་ཕིརའོ། །ཞས་པ་དང་། ཇུགཏུབ་ 













ཀྭ ྲགེེོོཾིྲིྲིེིྲིིཾིཾིྲིྲིཾིཾིཾཾཾགཾགགགྣསཾཾཾཾྣཾཾཾ་ཾ་ འདི་མ 
; „, གཉས་ཀྱི་ཀྱེན་ཡོད་པས་ཀྱང་།། གསལ་བརྡམི་མཐོངབ་ནི། རིངབས་མཛོངབྱཱ་ཟའི་འགྲོས་བཤིན་ན། །ཉེབས་མི་མཐོངབ་མོག་གིསུགས་པ་བཞིནཾ། །དུབངཔཉམས་པས་མི་མཐོང་བལོངབ འིགཟུགས་བཞིནནོ། །ཡིད་མེདཔས་འུ་མཐོད 
, ཾ བྲ་།ཉདདོ་དངུ་་ཉི་ཉེ་འའརི་སྣ་ངབ་བཞུཾན་ནོ། །ཕྲ་བས་མི་མྲོབབབག༦ྱེའིྡུལ་ཕྲན་བཞིན་ནོ། །བསྤྲིབས་བསམཾ་མཐོང་བ་ལུས༡ིནདཁྲོལ་བཞིནན། །ཟིལྦ་ཧིས་མུནན་པས་མི་མཐོངབ་ཉིན་བརྡ་གྱི་སྐརམ་བཞིནནོ། །འདྲེས་པས་མི་མཐོང་ 








བརུར་འོམ་འདེས་དུསྲ་ཀི་ལོམའདུལ་བཞིནའོ། ་།དེདག་ལས་འདིར་འཇིམ་པའིདུས་ཊི་བུམ་པའངྱརུའི་ནུས་བས་འབས་ཐུ་ིལྱ་ཡིས་མནནཔས་མི་མཐོངབ་ཡིནནོ། །དཔོས་པོ་འཇིག་པ་དང་། གསལ་བ་བསལ་པའམ་གཙོབ་ཐམ་པས་མིགསལ་བ་ 


_ ཡཾནནེ། །ཕྱུབས་ཏྱཾམདུ་བཙུད་པ་ལཱ་བུ་ཡཾནཏེ། ཡོད་བ་གཏན་མེདདུའགྱུརབའི་འཇིག་པ་མ་ཡིནན། །མདོངནདངོས་པ་ནམསནི་སརམེདགས་ད་སེབ་དང། ཡོདཔ་གཏནནས་འཇིག་པ་མེད་ཅི། མིནོ་ཁདརབབཞིན་ཏག་པ་གནས་སྐབསརྣམ། : 















༈ཡིན་ཏེ། གཙོ་ཡོལས་བུང་ཞིང 





ོནནུབ་བྲནི། ལག་གི་གནསྭ་སབས་དག་། བ་དང སྣ་པ་ཐུ་དཔ་། སྣམརས་དང་། ཐཱིམ་དང་། ནུལ་ཕྲནདུ་ཛུ་ ྲ ། 


. དེ རའོ ལས་གཤིན་དུའྱསརབ་མེདཔ་བཞིནནོ། །དེཡ་པདཔངཔོ་དཔ་ཕྱལ་དང་འུངབ་ཉི་ཤཱཿ་བཞི་ལ་ལོངས་དུད་ 
བདབགགས་ཀྱེས་དུ་ཞེསྱ་བསེ་ཤིསཔ་ཡིད་པ། རྟག་བསཔིནཔ། གཅིག་བ་ཡེཔ། བྱེདཔ་པོམ་ཡིདཔ། ཟབབོ་ཡིན་བདྲེ། ཆོས་ལ་ཝན་པཟ་མབགསམབས། བབོ་ཏག་དངོས་བདཔ་ཡིན་པའ་བདག་ །ཡོན་ཏནུརམེདབུ་ཧེགས་ 
༢ ༼རྣམས་ཊིཏགས། །དེདྱདེདྱུདབུད་ལ་བཅིནནས། །བུ་སྟེགས་ཅནུ་རྣམས་གུགསནི་ཐྲ་དད་ུར། །ཨག་པ་བཞིནནོ། །དེལ་ཤེས་པ་ཡིནཏེ་ ༥ 


༢ནས་མོཾ་གྲསལ་དུས་གཙོ་པོཏང ༨ཤོག་གི་པས་བྲའ་འཨི་མཆོན་པ་ཡྲི་ོ། །དང་།། ་ 
ཡུ ཙེ ་ ༦ ་ རི ༽༽ ཅེ རི ༦ ༡དྲདར་གཅག་པས་བཆ༧རམལ་པན་པ་ཡུ་དད། །དང་་ 
1, ཡ་གཙོབའིརངབཞིན་ཡོནཔས་དུལ་ཉག་ཆས་ཕ་བ་ཉིད། ་གནས་སྐབསྦ་ཀྲི་མ་ཁྱགུརྱ་སིས་གསུལ་བར་ ངཡས། མཐརདཱང་པོའི་ ་ 











མཱ ཱཾ ཤི - ¬ 
རུ ངི ་ཡུལ་རིག་པའྱི་ཕིརརོ། །ཏྟག་བ་ཡིནཏེ། དུས་གསུམདུ་མི་འགུརབའི་ཤཱི། དེ་ཡངངངབའ 
ཙཿ འྱུཔལ་གནས་སྐབས་ཀྐྱེར་ཁྱིས་བདེ་ ལ་སོགས་པརའགྱུར་བརའདོདདོ། །གཙིག་བུ་ཡིན་ཏེ། སེཡམ་ཅན་རེརལ་ཤེསྲརིག་གཅིག་ལས་མདཔའྱི་ཡིརའོ། །དེརེརེསྱ་ཨརཐམས་ཅ ༥ བོ ཡོམདང་རོ། །བུདཔ་འོ 
གང ངན་དཔྱིིད་ད་གུན་གསོ་བོས་བེདཔའི་བརར། །ཟབཔོ་ཡཱཾནཏེ གྔརབོས་དཱལ་བའྲི་ཐམ་འྱགརལ་ལོངས་སྔོདཔའྱི་ིར། དོ 






།གཾདད་ངློསདན་གཟུགས་ལྟ་བུ་མཐོངདུས་གསལ་ལམ་འགགས་པའི་ཤེསཔ་ལེརརེ་སིངང་ 


༅ ལུལ་ཇོགནཨཏོག་པརཿང་གནས་སྲུ་ནང་དུ་ཤརབདེལ་བདག་ཅེས་ཟེབས། དེལ་བ།མས་བ་དགེ་གོལ་བརའདོདཔ་ཡནནོ། །འཡངཝིག་ལ་སོགས་པཧོ་ཤྱུར་བཞི་ཕོ་ཚོས་ཅན་གཞན་ི་དེནྱཔེདཔ་ཡིན་ཏེ། འདུས་བྱས་ཤིངབསག་བའི་ 



















།བདག་ཁང་ཤེསྤ་བརམཚུངས་པ་དང་། ལ་དུང་སེངགེ་ཡང་ྲོགཿགས་སུ་མཚུངས་པའོ། „ །དེ་དག་གཙོའོར་གཅིག་བརྗོད་པར་མི་ནུས་ཏེམརོནསུམྱ་ཡེས་གསལ་སོ། །བྱསེདཔས་ཡོད་པདླ་སུབ་པྲ་དི་འགལ་བའི་རྟག ¡ 
ཏེ] ཏེ། ཡོདབྭ་སདཿགགཉིསཔརའགོགས་སྲེངིརབ་འིང་རེ།་ ། དངུས་པོ་གཞན་ཙམ་ཞིག་གུབ་པས་ནིབདག་མི་འགུབ་ ཧེ། ཐུམ་པ་ལས་སམ་བུབྱ་སབས་པ་བཞཱད ་ །འདུས་པམ་ཡིན་པའི་གཞནཉེས་པས་བབླྲ། ཡུ 
འེ ད་ལ་ད ལ་ །གཏད་སད་ཡ་རཁ་པ་བ་དག་ཏེ། མར ཤྒུཌ་ཁམཿ་གབཔ་པ།ད་ས་ནང་། ཧད་པ་དང་། ཇ་ཞསསགསས།འཛུལ་དང་། ˆ 
།གབུཕཞབས་པོས་པ་ལ་སོ་ བས་པའྱི་ཧེན་དང།  བནཔ་དམདཔཔཟཏེ། 
་ལ་སཾགས་པ་ད དོར་བ་བ་ལ་བ་ས་ ནུ ་་པལགས་བར་འིས་ིཁཾ་པ བ་ལྟར བདེབཐགས་པས་སག་བསལ་བིལྱ་ཡིས་མན སཉེས་པ་མེདདོཤོན། ྲཤ 
སྒ ཅྲ ེ་ ཅི རོ ཡི་པོ།འེ 


ཿམེཿ །ཕྲ་གྲས་དདྭག་ཀྱང་གཅིགམ་ཡིན ནཔར་ཐལ་ཏེཆོས་འགལ་བའི་པི་རརོ། ཅབུ་ག།ང་སཱ་ལ་དེ་ཏེ་དངུ་ཡགད། ནསེ་ཕའ་གུཌ་པ། །ཕྲ་ 
](གགསྲག་འ་བག་ཏེ་གོད །གལ་ཏེྱེསང་ཡ་ཞན། །གང་ཞིགཏ་ས་ཧོཿ ། །གེགཡེངས་ཇེ་ཁས་ཡེན། ཞིབ་པ །གཞེམམཐབདེ་ལུ་ ུགཡམས་གཏུམགཅག ཆགས་པ | 


ཟི  _་ 








ྦ 
ྦ 







༧ འལ་བའི་ངིརཔོ། །གས་བ་བཆུ་བཅ་ རིངབད་ངཏིབནམི་རུང་སྱེརུ་དང་གོ་གཅིག་པྲསསོ། །དབངཔོ་ཉམས་པ་དང་། སི 
།ཕྲ་བས་ཞིབུང་རྒྱུབསརགས་པས་སོ། 








མིརུཧྟེ། 


ཡོདམེདབློགཏདཔས་སོ། 





སེམས་པ་དངརུརབ་གཉིས་ཆོས་འགལ་བའྲིཡི་འོ། 
དཔེས་སུ་བདེན་པར་འགུར་ཏེདུམརཾསང་ཞིངམ་འཁུལ་བའི་གྲཟགས་བཅུན་ཡིན་པའྲིར། འདོད ཤིག་གིདངས་པཉམས་སོ། །འྭབལ་ནདེའལཡལ་དངོ 
རང་ངོ །རང་གྲི་ཝེ་པརུའདོདཔ་ཁ་ཅིག་སྣ་ཚོགས་སུ་ཱ 


ཁསཔ་ཕགསཝསཿགསས་ང། ཁསབ་ཁསསསྡེ་ཅམ་མཐེན་བར་བའ་བ་། །། ཁམཇབ་ཁ་དྲ་ཀེདསོསསསམ་པ་ར་། པོ་བཁལ་བ་རང་ 
།ཞབལ་ནི་ུངས་ཞ་ལུཔས་རོག་ཡོདཔའྱའིརམ་ཐོངབར་ཐལ་ལོ། །ཁྱབཔ་མེདདེ་མཾ་གསལ་ཟས་སོ་ཞེན། - འུད ་་མདཔ་་བའ་ཏེ་ཤསལམ་གས་ལད་པདབ་གཉིས་ཀུ་ ཤོ 


ནི་ཤྲསྱ་བ་འདྲི་མས་པ་རྲོགས་སུ་སང་ཡང་གཙོཔོ་འིར འིརངབཞིན་གཅི་གཏིང་ཡིནན། 


ལྣངབ་འདིདུ་མཛསྣང་ཡང་ སེམས་སུ་བདེན་ཏཛོགཅིག་ཅེས་པ་དདང་འདྲ་བརཁེགས་པ་ཏིདདོ། 


།འདྲེས་པརཡོ་རུང་སྟི། ིུགཆནཔི་ང་མཆགཅགའེས་བཅསཅིསདགནི་ བའྱི །དྩེགཡ་ཏཉིཕི་མ་མཐོངབ་ཙམྱ་གིས་ཁེགས་བ་ཡིན་ 









ས་མེདཡཾན་པས་དངས་ཕོམཔའབྱས་ན་གཅིག་པ། པ།དངོས་ཕོངཤིའི་ཏཱའངཔི་ 
དོགས བཟེས་གུབ་བའོ། ། 


༥ 


་མིརུཔ་ རྒྱུམཐྲོངབས་སོ། ༈་ཡིདམེདཔརའིརུངསྟེ། འབྲས་བུ 


ཆར ་ཾཾགགགསའུསྭ ཙི ཤོ 
གཅིག་ལྭ་དུཡརྩ་ཨཱངཱ་ཊའྱི་ཕཱ་དེྲགུལ་ལ་མ་འྲ་བུལ། མཿ མ་འཁྲུལ་ནངུམ་ཀ, 


འདང ˆ 
















༄༅། །ནམ་མ་ཡིན། ཁེགས 
བ་བས་ཊགཡལ། ་ 


རལ 


ས་ནྭ་ལ་དང་དྱལ་བ་སོགས ཁེགས་པ་རྒྱང་འཕནཔ་འགྲུབ་བརའགྱུར་ལྭ། མི་ཁེ་གསུནྲ་གངས་ཅན་པའྱི་རུལ་འབས་ཐུམཁེགས་སོཞན། ུ་སསྙ་ 

རཔ་ ུཾནང།ཉིས་ཀམེདདོ། །དི་ཡང་ཡུལ་དུསསྣངབགསུམ་ཧྱིས་བསྐལ་བནི་སྣངངུ་ཡིརུངསྭ། སྤྲ་མི་སྟན་གྱི་ཐུམབ་དང། །བམས་སྣ་ཚོགསཿཅན་གྱི་སྤིན་དང། རོ ཐོ ཚྭ སེང 
ཡུ་བ ཇི ནོ། །དེས་ན་བུམ་པལ་སགས་པ་ཡདན་སྣངདགས་ལདྱ་ལབ་ལ་སོགསཔ་ཕུལ་ལྔམ༨མ་པས་བྣསལ་བས་མི་མཆུངས་ཏེ། མ་དམིགསཔ་མཚུངས་ཀང་། མདུནའདིརཅནཱན།ཁེག ས་ལམ 
ྷྷ( བར་མི་ཁགས་པ་བཞིནནོ། ༼༅སག་བགགག་མམདགུ་བསསལཞི་ ང་པ་ལ ་པ།བདར་ཡོད་གཡམ་ལོར་ས་ རོ་བབརས་པ་པ་སགས་བཟལ་ལོ། །ཁགམུཁདབ་སུལ་ཁལནོ་ལུགས་གཅིབ།ལ་ཚྲགད་དང་། 
4 མྤདའ་གཅིག་ལ་འགྲོ་སྡོདདང་། ཐལ་མོའི་ཏུས་འདུ་འབེལ་ལསོགས་པ་ཅིག་ཅརཚངབདད། བགཟན་ལ་གཟུགས་བཅུནྱ་བདམའི་ཚེ་སེངགེ་དངངུས་སུལ་ལ་སོགས་པྱ་བུང ་་སོད་དེལགས་དདག སཱ པལ ་ 
རོ ལོ ེ། །རིགས་མི་མཐུན་གོབ་གཅིགཏུ་རྒྱུག་ཅིག་ལ་ཚངཏུམི་རུ་བས་ཀྱངགསལ་ལོ། །འོན་སྦའི་ཁྱོན་ལའགྲོ་བདུ་མ་གནས་བརབཞད་བམ་ཡིནནམ་ཞེན། དད གདོ་ སུང་ཡན་པས་] 


ལི་མཚུངས་ཏེ། ཀླུསུབསགསསིས། ག་ཁ་ལ་གཏསམཉེདཇུརཔ། །གེལཡས་གསན་དུམས་འགུར། །གསལ་སོམཔ་ཉེདཔི་རང། །གེས་ཁ་བ་སཁམིདང་འགུར། །ཞེས་བ་བཞིན་ན། །ལྲགས་ཁི་ལལ་གན་པར་བལ་བདི། བུདེ་ཤིཔ་རདུས་ཕུས། 





























༢༨༣ `. 





བརམ ཟབའི་ཚེ་དངོས་སྲུ་མ ཙཚདབབ་བ། རས་བལ་གི་ཚགོས་སྲུ་གབ་པར་ཐལ་ཏེ། གཅགསས་ས།༠ཕབ་། 'ཏྱ་རྒུ་ལ་འབྲས་ག ། །ཐ་ནྭ་བཡ་གཙཛ་བ་བཛ་ང་གུར། སྭ 
་ །ཞེས་པ་བཞིདནོ། ༽གྒུའེ་ རོའོ རོ སིི སི ར་ བུར་ཏེ་ཡེད་པ་ལས་ཡི་འབུངབས་ས། །གལྟ་ཏྲྱཾཱལ་ཡོདྱརྤཱི་ཧེ་དལ་ཡེདདོ། 
མུཾདཔ་ལས་འབྱང་དུརུངམ་རུང་མཚུངས་བཉཾདདོ། །གམསཊཨགྲ་བཁཔ།༠༠ཀ་ི་དབོགཁསར་བཁབ་བ་ནི། དཔོབོ་་གམཅདྱའསྦྱལ་འེས་མ ཡན་དགགསི་ལམ་ག་རེན་པ་དང་། ཆུས་ཚད་པ་སལ་བ་དང། སྦོནམེས་མུན་བསེལབབདིར རེ 
རྒ །དྡེའི་ཕྱིརཱ་ཉག་གཅིག་གི་རྩན་གྲ དད རྲའགལ་ལས། རུ་མཆོག་གུན་གང་ཆེན་བྱཧ། །སཱན་ཆདམ་མཐོང་ཡོད་དཞས། དེ་ལར་གངས་ཅུན་ཕུགས་ལས་གཞན། །ངོཚབཅས་བསྲས་ ། 
¿ ཞིག་བརྗོད། །ཅེས་པ་བཞིནནོ། བུམ་པའི རྭ ད་པའང་སྐྱེརམི་རུ་ཧན།- -བུམ་པའི་གསལ་བ་སྔམམེད་པའང་སྐེ་བརཅི་སྟེ་རུང་། དེནི་ངོཔ་ལས་གསལ་བརའགུར་བམ་ཡེཿ གྱི། ངོཕོའེང། 
ཛཾ ན་འགུརབའི་རྟེན་ཡངམེད་པས་སོ་ཞེན། གསལ་མ་གསལ་ཡང་ཆོས་འགལ་བས་གཅི་གྱུ་མིརྦངལ། མི་གསལ་བས་འབྱུརཅཧནཾ། འཇིམ་པ་བུམ་པར་གསལ་བརའུརབས་མི་རུང་བམེདདེ། གསལ་བཅེ་དབར་སྩེ་བནྲི དཔི་འདོད་། 


གྱངཀནས་པཿ ་༡ད་དོ། །དཔེ་མྲ་གྲབ་པནྲི་བངུ་ལ་སགས་པ་དེ་དགྲ་ཀང་ཡོདཔ་སྐྱེ་ཐ་མ་ཡིན་ཏེ། ཨང་དག་བར་སྩེ་བཙམ་ཡང་མེད་ཅིང། ཐ་སྙད་དུ་དངོས་པོ་སྐད་ཅིག་གི་ཕྲེངབ་ཡིན་པསན། མ་ལ་གནས་པའི་སྐད་ཅི་གནི་ཡེ་བའི་་། 





ཤཿ 









གྲ 


























དྱཅིགུ་ལཾརྟཔུལ། གནས་པདངྱས་བའི་སྐད་ཅིགཆུ་ཤས་མེད་བ་གུཉིས་བུད་པ་ལྲ་གུབ་པས་སོོ། མསསམག་ལཇསཔམམཁཿགཇོན་་མག་བ་བ་དི། རཱ་ལ་ལོངས་དདཔའི་བདག་དེཏགཏུ་ལོངས་པོའ་ པརཐལ་ཏི། 
རོ དག་འ ཡའབ་ཞིདཏག་པཞིཅརརོ། ྲག ལཛས་མི་ཛུད་པརྟཏག་པའྱི་ཙོརརོ། །གྡེམགས དེག ས་ོོ་ །ཐམས་ 
ཏདཚེནཛྨཱ་འཛིན་འགྱུར། །ཤིསྦ་བམེདན་ཅརགསུན། །གང་གིས་ཤེས་པ་ཞེསཔྔ དྲབེད། །གལ་ཏེ་ཤསསད་ཤས་ཡཾནན། །ཤཾཔ་ཡང་ཤཾས་པརཐལ་བརའགྱུར། །ཞཾསཁསུངས་པ་བཞིནནོ། །དནི༔ སྨཾམ་ཡོདཔའིེ་ཚུ ཧཱུདལ་མེདཔའིཚེཡི་སྩོང་ཏེན། 
„ བདག་དེི་ཏག་པརཔལ་ཏེ། སྤལ་ཧྫོདི་ཨོད་རེས་འགའ་པའི་ཇེས་སྲ་བེདབའྱི་ཕིར་རོ། །མཇུགས་སྐ་གསས་དག་བ།བི། བུམ་བཆག་པའིཚེ། བུམ་པའིངཔོདངགསལབ་དང་བསལ་པ་དང་གསུམ་གཅིག་གཡཐདད། ཐྲ་དདནནིགསལ་བ་ཉིདམ་། 
རྨ བསྐལ་པརཐལ་ཏེ། བྷསལ་པའིང་ཡ་ཡིདཔའྱི་པརརོ། །གཅིཾགནནི་བྲུམ་ བྱུབ་པའིངྲ་་ཡངའགུགས་བརཐལ་ཏེ། འགགས་བའི་གསུལ་བདང་གཅིག་བའྱི་ཕིགསལ་བཉིདབཞིནོ། ། །གཟུལ་བའགགསྱ་ཀངངབོམི་འགགན་གསུལ་བདང་་ 

ོས་བྲོབ་དདའྱགརཏེ། ཆོས་འགལབའི་ཤུརཚོ་རིག་དངྲགངརེག་བཞིནོ། དེཙམ་ཉིཧཿ་ཝཾ་པོ་ཉད་ཤེསྦ་གང་གོལ་བའི་ཐབས་མ་ཡཾནནོ། །ཤེསྱ་བའིདངོན་ཉིདམ་ཡིན་པའི་རིར་སཱངབ་བཞིནན། །དེཤམཏི 
པཾ ནིཤསའི་གངཟགནེཡབདཅ་ཅིམམི་གལཏེཤས་བའིདཁན་ཏད་ཤས་བམཔནི་བྱི་བརྣངབ་ཤེས་བབཞིནའེ། ཀ༡ ༡ ོི་ །འདིརནསངུལ་ལྔཐུལ་བྭ་ལངཡང། དོནལ་ 
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ཟེ 5 ཟོ 


པལ 





།དགུ་མ་དག་ཡེདཔས་དགསཱ་མ་ མ་སྤོཾས་ཿ ་པ་དང་བྲལ དད ོ་ 
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ཧཱ ཏར 
2 དྲ གཅིག་བུ་ཡིན་པ། ལསར་ ་མསྤ་པོ་མངོན་དུ་བཏང་བའི་གཡོ་བསྱ་འདཔས་ལའི་འགྲོ་བས་བསྡུས་པ། དྲག །མགས་ནི་བོག་པནས་ཐལའི་བརད ཡོདཔས་སངཇིམེད་ དཔ 


།དའི་ཧེ་བགས་མཛས་མཇསསསཏེ་རང་ད། ཤེ བྱིབྲུག་པ་དག་ཤེསུ་བྱའི་དོན་དྲུག་གཱིས། གྲོལ་སྐྲབ་སྟེ་ཡངདགལ་ཡཾ་ནཏིད། མུཿ ་བག་པས་ཤསྲ་བ་ཐམས་ཧུདཅོ་ 
གས་སོགས བ་སོ ལག་གི བོ་གང གིགས 
ཡཤང་དབདྱལུག།བླསབས་བསྔ་གུབ་པ་ཐེབ་པརླསཔའིསྲུསཱགས་པ་དགནི། གཟེགསཟན་ཧན་པརའཛིན་ཅིང། དབངུག་ལྷར་ཧེདལུ། དེས་བསྟན་བའི་གཞུངཞིབའི་རྒྱཿ ད་ལ་སོགས་པའི་རེ་ སྭ་སུ་འབྲངས་བ་ལ་དབྱེན། དབུང་ཡུག་པ། ལྱུག་ 
། འུག་ཕུགཔ། ཐཱིཐྲག་པ། རིག་པ་ཅནཔ་ཞེས་པའོ། །དེ་ཡང་དབང་ཕུག་ལཱར་འཛིན་བ་དབང་ཕུག་བའོ། ་།འུག་པ་ལཱར་ འཛིནཔྱས་དག་ཐུགྲག་ཝུག་པ་བཞེས་རྲ། །གཟེགས་ཟནཔས་དབུད་ཕུགབསྦྲབས་པའིརྡའི་ཕོ་མཚན་ཙི་ ཀ 
ངད 7 དབངྱ་གྲ་ཏུབ ཿདས་ངདས་པོདཔ་ཇས་བཅ འགོ ཚོགསྱབམ་བལའགས་བགསབཅ་ར་བསདྲ་གདོགགསསོ།  ་ །རིག་བ་ཁས་ལནབས་ཇིག་པའོ། ཛེ 


ཁུ 





ཡེ པཿ པར་མ ར་ -:3 <÷ 


དཔའོ།། 







== = / 


པྲས ་ 
པར་འདོདའྱི་སོ་སེདད། དེའི་ཚྭ་རུང་གིས་ུལ་ནམས་བསགས་ཏེ། རླུང་གི་ད། 





་ །དེ་དད་དུ་གལ་ཁལུ། 
མསྭ་ྤི་ཧ། །མུཀལ་རྲུ་རམས་གུནྱ་སྱ། །བཐག་་ཡུལ་གའྱི་ཧུ་ཡིན་ལྟར། 


- །དེནི་ལུས་ཅནྲ་ཀུན་བྱི་རུ། ཞེ་བ་ཁྱ་བལོ། 
མངབྱོ་བེད་ཙིང་འཇིགས་བེདཔས། །དེསནྲ་ཕ་བར་བརོད་པ་ཡིན། བསརལ་ངས་དདན། །ཆུ་དང་མེ་དག་གནས་བྱད་ཅིང་། །སྡུད་པ་དཔ་ 








ནི་བཅིངས་ཐར་དང་། དགིབས་དབཁ་དོག་ལ་སོགས་པུ་ཐུམས་ཅདྱ་བེདཔ་སེ། འཇིག་ཏྟེན་ཧྭོངས་ པན་དབང་ཕུག་པི་ ས་འཇིག་ཊ ཉེན་སུལ་, ། 


དཀིལ་འཁོརདང་ ཆུདང། མེའི་ཕུང་པོ་ཙམ་མོ། །དེའི་ནང་དཚངས་པའི་སང་གཙོམ་དེའིནངནས་འཇིག་ཏེནཐམས་ཅདྲ་ཤིམེས་པཆངས་པ་གདང་བཞི་རལ་པཅན་་ 


པཿའི་ལེ་བལ་བཞུགས་པ། རེག་བེད་བཞིལླས་འདོན་པ་ཞིགྱ་བུངབལ་དེའིཁནསྲ་བམ་ཟེ། དྲཔངཔ་ལསྦྱ་རལ་རིགས། བླརལས་རེའརིགས། རྐངམཐིལ་ལམ་དམངས་རགས་མྱེས་ས། །དེབཞིནདདངཔོ་འཇིགཏེན་ཅགས་པ། བརད་ 
ནསུ་པ། ཐམ་འཇིག་པ། མཐར་སངས་པྷ་ནམས་དབང་ཕུག་གས་བེདདེ། སག ས་ས་།ཞདུ་བ་ད་ འི ས་བོ །།གཡསསཤསམཿཅགཔ་བམབས་པ་དོ། 


དྲ ཁྱིཤ་ལསེགས་པ་ལ་མཾ་དབྱེས་ཤཾ་ང ་གཙང་མས་མཆོདན་དངོས་་ 

སྩ་གནས་འདུག ྲགེིཾིེིངེི །དེ་ཞདུབ་དྲ་ཕུག་མཆོད་ཡིན་ལྷ་མཚོདབ། ་ ༈ཡེན་ཏན་བེདབ་ཞི་བརབཏུ་ཐབ། །ཅེས་པ་དང་། བ་ནི་བསྒྲ 

ཀཀ ལག་པ་དུག་དང་རངཔ་དང་། །མག་དང་བཞིན་དང་ལུས་ནམས་ིས། ། 
བྱེད་པས། ཨས ི་ །འབུ་ངབ་ཀུན་ལ་དག་བྔཉེད་ཅི་ང། །གནས་པ་དག་དངར་ 


༢2 ༤༨༤༤? ༡༨ ༢༩ 22༡༢ = ༢༣ དྲ རེ 


༤“ ༤༧༨“ ---༤-༡------༡༨༠༠༧༠༤ 


¬--- 7 ~ --༨༨༤༨༨༨༩༢༥༠།༤-༢༡༢༤ 








བོ །ག་བདབ་གཔ་འདོད་དྲེ་པེད་བ་།། །དེསན་བདག་བརྡ་གུརཅེས་བུ། །གདག་ལུ་ཇག་ལུབ་རང་དབང་ཅན། །ཟགའལའངའཇིགས་པ་ཡོདཡོནཏེ། འོ ཧོ ེ 
} „ བ་རང་། །གཞན་ཡང་ཡཾད་ཀྱིས་གངབསམས་པ། །ཡཾདྲ་སྔ་རེས་འྲགོ་མི་ཧཱད་བས། །བསན་གར་ཡབྱ་ཛིན་ ༈འཛིག་ཏེན་གསུམན་མཚོད་གུར་ཀང་། །འབུང་ཕོ་ཀུནྱཡིག་མཆོདཔསན། །ཿ ༥ 
ཱཾ”ི དབཟུན་བ་གསུམ། །ད་དགུ་གངལ་གནས་གྱར་པ། །མིག་འབེད་ཅ་གིས་བེད་འགུརབས། །དན་ཁདདདབུ་རྭལནཞིབ་། ༣ །ཐརཔའུམ་ཡ་ཏན་ལབའི་ལུས། དྲ  ོ་ ི་ 

` ¡ བསུན་དགའམལུར་གནས་ཞེསྭ་བ། སྒ ཤཾནནོ། ུ་དདཐོདདད་དབ་ག་གིས་བས་ཏ། རྒྱ་ཤུགལ་སོགས་བ་ཆེ་རུང་གི་ཚདངེས་བ་དངྭ་ལཱན་བའི་པིརཿ ང། ཚརུསྣ་རོབ་ལ་སོགས་ངེས་པ་དང་ལྡན་པའྱ་བར་ངང། དབུང 
¢ དགུནྭ་ཧི་དྲུས་ཚིགས་ངྭས་པ་ལུ་སོགས་པ་སད་ཅིངའཇག་བའྱི་ཡོརདང་། གཏང་ཝན་དྭཱྩབཾ་ལཾ་སགས་བརྡ་ཧེད་པདྲ་པོང་བམི་མྔ་དུན་བའི་ཕིརར། གགལ་ཏེ་ལྭས་འབབས་བདེན་ནཆོས་ལྡནཚེཐུང་བླ་ནམས་ཀྱིས་སྣ་མ་ལྭ་སློག་བཅད་བརམ་རུངོ 
ཝི ཧཱུ་བ་སམས་ཡོདཔའིི་བིརཔོ། །ཁེ་བོཅག་ལ་ནིའདད་དེདག་གི་ས་གམ་བཅད་པས་བཅེ་སེམས་དངྡསན་པ་ལ་དབདཡུག་ལྱ་ནབ་ིས་ཤོགས་པས་ཚྱེབུ་བབ་ཡིན་ཏེ། འཛིན་བཅན་གནརྡལན་དང། །གཞན་ྱིས་འཚོབས་དགེ་བཅན། ། 
_ཆོས་པན་ཅན་དགའ་མཐེངོནས་ལཱན། །དབ་པྱག་ཡདཔར་གསལ་བ་ཡིན། །ཡོན་ཏན་ནརལཱནཚེཇུང་ལྟར། །ངནའ་སྙདརམས་ཚརིངདང་། ,།གཏེང་ལྡན་དབལབོམཐོངབསན། །དབང་ཕྱག་གིས་བས་གསལ་བ་པནོ། ཞེས་སོ །དང། 





ཅན ལ་ཐམས ད །ཡུལ་དབ་བཟའུ་བ་བཅའ་། 















༢ = ར ཆ་ 





¬ །༄༅། _ །ཕྱུག་མཆོདཔས་བདེ་འགྲོ་ཐོབ་པནི། སྩ སྙཿ ྭགམསྔོས་དགེ་བགཞནབས་བར་དབདྱ་ཁོནལ་ཕུགས་བསད་བའི་ཤྭུག་གིས་ཡུགས་པར་མཆོད་ལ་ཆི་ངགོ་འབདཕོབ་པ་ཡིན་ ན་ཏེ། . སྩེ་བ་ཚཾ་ཤེཾས་བདྲ་ག་ཉོད་འདིའི། །རནེ། | 
སྣུག་རང་དབང་ཡོདམན་ཏེ། །དབང་ཕྱུག་གིས་བཏངམཐོ རིསསམ། །དན་འགྲོ་དགྱཏུ་བགོ་བར་འགུར། །ཞ་ས་བཀ ། ེསྱཾ་བཟམས་ཅདཚིགག་དན་དུག་སྟེ། །རྫས་དབ་པོན་ཏན་ལས་དུང་ཏི། །ཧེ་བྲག་འདུ་བདྲུགཉིདདོ། །ཞེས་པ་དང་། 
༈ སེང་བཤདན། ཙུསནཱཾགཉིསལས། རྟག་བ་དངམི་རྟག་པའཾ། །རྟུག་པའི་རྫས་ལ་ལྔ་ཛྟ། བདག་ད དུས་ད སཱག་བསྔལ་དང་། ཕྱོགས་དང།: ནམ་མཁའ་ལ །དེ་ཡངབདགུན་རིག་པཅན་པས། བེམས་པའངོབམོནཔ་ལས། བདག་ལ་ 
གནས་པའི་དགྲ་དག་རིག་པ་ལ། བདག་གིིག་བ་མཉམད་ཐང་ཧཾ། མིག་གིས་གཟུགས་མཐེངབ་ལུ་བཏེནནས་མཐོངབར་ཤེས་བ་བཞིནན། །གཞུན་དགུ་བམི་འདི་བདུག་ཉིད། །ཁདདདཔྱསང་ཡོན་ཏན་ཅན། །རེནདང་ཀུན་འཇྲུག་པ་ 
བ་བོ། །གདམ་ཧདཔམས་པའེ་ངབོརའབན། །ཅཾསཔསས། །ད་ནཁདག་ཏུག་བབོ་འགུརཤིམཡོནཏནིདན་དད་བས་བདག་འཇིག་བས་དངས་མེདཔི་འྩ་བབར་འདོདདོ། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅདམེརབྲསེགས་པའམ་ཐོབས་བཅོམ་ཡང། ང 
རྡུལ་འཐོར་བཅམ་ལས་གཞིག་པར་མེ་ནུས་ལ། ནམ་ཞིག་འཇིག་ཏེན་ཞིག་བའིཆནའདདུལ་ཆུམས་ནམ་མཁབལ་ལུངལོངཔར་གནུས་པདག །རྩོམ་དུས་དབངདུྱུག་གི་ གིས་རིགས་མཐུནརམས་བསྡུས་པས་ཕུས་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་་། | 
སྱ གིགས བདང ག་པད གྱདཔདཔ། ཟླ་བ་དང དང་པའ །དང་པ་གྲྭསམནིཔལ་ཆབསཁས་ལནེནེ།།ཨྟ་གསིསཆུགི་ད་ལགཅད་ཞི་ཧེདེ་ཏ། 


རྭ 





















=¬ ༧==༨༨༩ ༢༨ 





ེུ་ཁུང་ གྲངས་དུང་། པངས་ཚདདང། འཕྲདཔ་དང་། བྱེ་བདང། གཞནདང་།་ གཞནམ་ཡོནཔ་ཧེ སྭེ་དུག་ག། །བདག་ལ་སྣང་བ་བཅུ་གསུམ་ནི། ཆོག་གྲིསོ་དང་། རྣབའི་བྲོ་དང་། སྣའི་བློ་དང་། ལྕེའི་པླཾད། ཏུཿཿ 
བདེབ་དང་།  སྟུག་བྲསལ་དང་། འདོད དད་པ་དང་། སང་བ་དང ཆོས་མ་ཡན་པ་དུང་། ཆས་དང། འབད་རྩོལ་དང་། འྭ་བདཔེའི་ཤུགས་སོ། །ཡུལ་ལྟ་སྟེ། གཟུགས་མིའི་ཡོན་ཏན། སྤྱནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན། དྲིསའི་ཡོན་ཏད། རོ 
 རེགརུང་གི་ཡོནཏནནོ། །སྒྲ སྤནཾིཏཾགཏུནམམཁའིྲ ཁྲཾདཊཾ་གནས་པ་ལས། རྨུ་རྨོནཔས་གཡོགས་པས་མཐོས་པ་ཡིན་ལ། .སྙེསྲ་བུཨཱ་བརྔོད་དུས་རླུང་དེ་གྲས་ལནས་ཐོས་ཤིང་། བཤལྟནརུང་ཤུལ་དནུབ་བསམ་ཕོས་པཡིན་། 
༢ཱ ཧཱི བརྐྱངབ་དང་། བསྙུམཔ་དང། འདེགས་པ་དང་། འཇོག་པ་དང་། འགྲོ་བའོ། | སིལ་གཉིས་ཏྲ། ཁྱབ་པ་དང་། ཧིཆེབའིསཱིའཾ། །ཁྱབ་བའི་སྤནིཤེས་བྱ་ཐམས་ཅདལ་ཡོད་བཏོད་ཅེས་པུས་ཁྱབ་པའོ། །ཁགགཏསསསབསམ་། 
སི་ཧུང་དུཿ ཉིས་ལས། དྲོ །གཉིག་པ་ནི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅདུལ་ལུས་ཉིད་ཅེས་བས་ཁྱབཔ་ལྟ་བུའོ། །སིུདེ་དགྲ་ཀངམཚནཉིད་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ཧྭེ། ཁྱབ་ 
རོ ཛུཐུམ་ལསེགས་པལྦ་བུབ་སྟེ།་ གསེར་བུམ་ལ་སེགས་པ་གང་ཡོད༔ ན། བུམ་པ་ཡོད་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱོརརྲོ། །རྟགས་དེགསཡབ་བྱེཐུག་པ་དེ་ྲཿ རཾ 


དབ གི་གུ །དཔེརཱ། བུམ་པས་རང་གྱི་པ་ བུག་གསེརཕུམ་དང་ 
་བརྐད་ཡད་པས། གཅིག་པུར་ཡང་གུབ་པ་ཡཾན། བགིངབབགས་ཟན་ིབས་བའགནི་པོགས་ལ་བ་མེདབའི་བར་ཧོངསནས་ཡོདཔརའདདདེ། དབང་ཕུག་ལཆས་ཅན་ལས་ཡོད་པ་དང། གསལ་བསེདཔའེ་བར་སྟོངསནས ོྣ 




































ཅེ 


༄༅ ཧཱིཿཡོདདེ། ཁྱབ་བྱེད་རྟག་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བེརལ། 


ཙ། ཟེ 


བའ རིགབཅན་གྱི་ཧོན་པ་སོ་ཐརནི་གསལ་བམེད་པའི་བརྡསྦྲོངས་ཆོས་ཅན། གིམདདེ་སྣངརུཏམ་ཡིན་པཱའི་ཕྱིར་ཞེས་ རརོ། ། 
(~- [  ་དང་ཀ་བབཞིནནོ། །འདུལ་བལ་ཐདདདང་། ཐམའི་བདངགཉིས་ལས། ཐ་དདནམགོ་ལ་རགཏིས་ལ་བུའ། །ཐམ་དདཀའདུ་བ་ནི། དུངལ་དཀརྨརུ་འདུབ་ལཱ་ཡུའ། །གེས་ཁས་ དྲདྲག་པོ 
ཟླ ད་གོསིགོང་ཅི། །ཐམ་མེད་པ་མ་ཡིནཏེ། །དེཉིད་ཁན་ཤེས་པ་ཡིས། །མེ་དེབལར་ཐར་བརའུར། །ལས་དང་ཡིདྱ་འྲིཿམ་ཏོགནི། །ཐུམས་ཅདབ་ངསན་་དཔ་ ། །རས་བགག་བཟང་པ་། །ང 
ཙི དོ དོ་སྒོ་གས་བཟུག་ནི་ཡོན་ཏན་ཅན། །བའསནས་བུང་བའྲིརལ་འཚོངཔ། །ཡེདལ་བདག་ཅེས་གནས་པནི། །ེབུག་པ་བསཁཿདབརཤས། གསང་དབང གཏས་སྒགས་ད། བཀ 
< ཅད་དངབུལ་བརའདད་པཏིདད། ཡོདམནམེདམིནདུམ་ཡོན། །གཅིག་མིན་བའནཌ་ནང་ཡན། །འདིནི་ཏག་མིན་མིཏག་མིན། །བདག་མིན་གཞན་མོན་མིན་ེཉིད། །ཅེས་འདོདཔ་བཞིནན། ། 
- མྲི་ག་ལ་པའོ། །དང་པོནཚདངས་པའིཏགསྤ་ཤེས་དབངྱ་ཡུག་ཏག་པ་འགལ་ཏེ། རྟགས་དེདུག་ལ་དབང་ཕུགཏག་པསམྱ་བས་པསྔ་ཁབཔའྱངོ་། །གའདོ་ 
།ག་དོདཀྱེ་གསེ་གགཿཁྲས ་འབང་བུང་ །བ་དང་། སན་ཏན་དང་། ལ་ས་གཛིགང་། ཙྲ་བ་བ།འདུ་ལ་ལ་གསནདཉམ་ོག་ 


ངཏི 





༦ ཁྲ ངེ ` 
དབང་ཕྱུག་གིས་ངྱེདཔར་སྣང་རུངམ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཁེགས་སོ། 











རྐདྲུ་སྭཀ 


བྱ ང་བ་བཞིཿ ཊཝྲ།བ།ཿ 
ཡངས་གུ་ལ། གག ཾེཾེྲེྲེྲིཾིཾིཾཾཾཾ་་་་ བོ་མ འབུང་བཞིན་ཞིའི ད་བོད པརུའྱ་གུར། 
ྲ ་ ་དིཉིདལས། གཡུསྟེ་ཏ་ས་ད་ཚན་ཏིད་ཁེད། །རྒྱ་ཡུན་འགྱུར་ཙྱི་དབང་ཕྱུག་ཡྲིན། ཤམཚན་ནྲིའསིབཱསྐེད་དབངཡེདཿིང་། གཡགཔ་ད 
ས་ཞི དགུགགཞན་ཅིས་པ་ ་བརརདྱདའ་སིདོ་གཅུད་ཁང་དྲ་བབྱངའཛུངས་བརརའོ། ོད ཡིད དི བོབས ཡོ ཉཱས་ ྱགག་གེ་བ་པརམ་ 


ཚྭ 





ཉིད་ཁང་སྣ་བྫུ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱརརོ། ད་དུ ཡངཔ་འཕདདེ། ས་སོ དབདབ་བའརར་བཞོནཅིག་མཆོདས་འསྱབ། ཱག་ལ་བཞིངམི་གཙངབ་ལྭ་བོབ་ཉིདྱིས་བཅ་བདངབལ་བའྱི་པརརོ། 
རཿབཏང། ཆེརྟག་སདགག་པའ། །རྟག་པ་ལ། བདག་དང། སྡུག་བསྔཝ་དང་། དུས་དད། ཕྱིགས་དང། ནམ་མཁའ་དགག་པ་དབྲ་སག། བདག་གི་ངབོ་འོགཏུ་འགོག་ལ། རྩ ་ 











དྭ ླ་ ན ༥༧༡ 
། གལྭ་ཏེདབད་ཕུག་གིསྤ་བུས་ན། །ལོན་གྲ་ཅདབང་སུག་གིས་བསུད་གུ།། །བོདནི་བདག་ལ་ཅིིར་སེམས་མི་དགའ། །གཞན་ཨི་ཉེས་བའང་བདག་ལཅི བླམ ་ཤེ་ས་པ་བཞིན། ས་བསྡུ 
རྒ ་ 





་ སིི 





7 ° ཿ༡༡༡༤༨༨༨པ༨༨༨༨༤༤༨༤༤༦༨༢༦༢༢༤༢པ༢༢༢༤༦༨-༢༧༢༤ ༧༠ 








གྲངས་ སཿ གལ་ཏེ་འ །གགེགསདག་བརྡ་ཡུསངེས། 
[ ངེ་ དས གས་ལ་བ སིག །སྡུག་བསྔལ་གྱིངོབ་ནི་ཕྲདཔ་དང་ 





དྲོ་དུང་བདུག་ལ་འབྲེལ་པ་མདཔའི་ཕྱིར་དོ། །འབྲེལ་པ་མེདྱ་ཀངམཐོངབརཐུམ་པས་ཀྱང་གཟུགས་མཐོངབའི་པིརརོ། །གྲོལ་དུས་བད 
ཅབར་འགྱརཏ རྟག་བའྱི་པིར་ནམ་མཁའ་བཞིནནོ། 


ལ་ཧོས་གུརན། །དཏབྱངནམ་འབསཔ། །འདས་པའི་ཊུས་ན་ཡོདཔར་འགུར། །གསཿཧདེན་ཡེད་བསུན། །ཇི་སྟརདེལ་སྟོས་པརའ་ཆུར། ། 















དག ་ི་ བའྱི་ིརརོ། སྲུབ པོ འོ 
ཞས་གད 


།ེས་པས། དབུམ་པ་ལས་གཞནཔས་གངངཿཅིགཁས ༦ 


འིཚེསྭ་ཏཱགའྱབསཔའི་ཚོམ་པདཔས་ཏུག་པར་བ གགས །སྔུག་བསྔལ་དེགན་ལན་ གྱེས་ནས་ལྭནཾ་ 

།བྲ་ས་འུགགསསསསསསམ། ངེབོ། ཁུད་བད། རག་པ་དགུག་པའོ། །དབས་ཁ་བཞ་ཧེ། ཙོམ་རེད་དང་། ལོོསས་དང་། རྫས་སུམྲ་གུབ་པ་དང་། ་ ཐོ 
རླ ཨསབས་གཆག་མྲགཟངས་དཔྱས་པའིལྲོད་འསོག་་གའགག་འི་་ དསྭ་ཝཱཡད་ཝ་གསུམ་ལ་ལོསས་ཁྭ་གབན་ཏུགྱཏུ་ཡངན་ཡའམ་འཛུབཔའུརན། ལོས་སྲུ་གཟན་འ་ །འཇུས་དྭ་ལུར་གསུམ་དྲུས་གཅིག 
4 ལ་མོ་འཚོགས་པ་དང་། ས་ཕྱིའིདུས་ལྟོས་ས་ཡོདངུས་ལྟོས་ཆོས་མེདལ། ཾས་ཆས་ཡོད་དྱུས་ལྟོསས་མེདཔའི་པིརརོ། ® 


གྲག ༼༼༩༼༼༩ཚྣ་ 
ད་འ །ཛསྭ་སཁྲ་ག་བཞི་དབརདབྟོནཡདྦཔོས་བཀད་པ་ཡིནཏེ དངས་བོལ་མདད་ 








རོ 











ཏྲོབ བརུདུ་བཏགས་ནས་བཞག་པར་མཚུངས་པའིྱི་པརརོ། །གལྭ་ཏེདབྱརལཱ་བུ་ བུ་དངོས་པོལ་ཡདན་རིལ་སོགས་པ་ཤཾདདྱབརདུལི་རུང་སེ། རིམཐོངདུས་དབྱུརམཐོང་བརམགྲགས་པའི་ཕྱིར། དེབཞིནདུགསལ་བམཐའ་དག་ལ་དེས་བླསིས་པན་ངན 
@ཾཿ ལ་སགས་པ་ྲ་གུབ་པན། དྭབརཞེས་པལ་སོགས་པ་ཧིའི་རང་བཞིནཐུས་བཀདབཙམ་ལས་མ་གུབ་པ་ཉིདངུ་འགུར་ངོ། །མཐུན་སུང་དུམདཔ་ནྲི་གིང་འདིང་ཉིན་པར་ཡིན་དུས་གཞན་དུས་མཚནམོང་འགུརལ། སཔོལ་སོགས་པའང་དེབཞིནཉེ། 
ཧཱ དྲེས་པོལ་མེད་པ་ཁོནའ། །ཁུདབར་དག་གཡ་ཁ་གྲ་ས་པ་ཧེ། དུས་གཅིག་པ། དུས་མཉམ་པ། དུས་རིངཐུང་དགག་པའོ། །ཞུཐ་བན་བམ་པ་དངྭ་སམ་བུདས་གཅིག་པར་མིདྱང་སེ། སྣང་བདེལས་ཐདད་པའི་བུམ་སྣམ་མེདལ། སྣངབའང་ཚ་ཤས་ 
-*ཾཿ མེད་བའིདུས་སུ་མྲི་རང་བའི་ཕིརརོ། །གཏིག་བནི་བུམ་སམ་དུསམཉམ་བའངི་རུང་སྟེ། བུམ་པམཉམ་པ་སྣམབུ་ལ་ལྟོས་ཤཾང་། ཤ་པཉམཔ་དལཔལ་ོས་བསན་པ་ཡུན་བཏེན་པས་མཐརརཔལརཔཏོ སུ་འབུར་བས། „ གང་ཡངམ 

གླུབཔར་འགྱུརཏདུས་ཉུདམེདཔའི་བྱི་ངོ། །མཉམ་པ་དངས་པོ་ལ་གསལ་བརེའེཞིབབཏགས་ནད་ཏུདདཔགཞནད་མེདབས་ཀང་ཁེགས་ས། ་ཁསགལས། གལ་ཏེདངོས་པོ་གང་ཉེས་འགུབ། དཏིད་ལ་ཡངལོས་ནས་ནི། །ཏྱོབ་གང་ཡིནདེ 

_ གགྲུབ་ནཾ། །གངལ་ལྟཾསས་གངཤིག་འགྲུབ། །ཅེས་པ་ལྟརངོ། །གགསུམ་བནེ་ཞག་ལས་ལོ་གཅིཾག་དུས་རིངབརམི་འགྲུབ་སྟེ། ཚོམ་བྱེདཞག་མེདནདེས་བཞག་པའི་ལམདཔའི་ཕིརདང། ལོ་ཡངཞག་གྲི་པངབ་ཡེ་བའྱི་ཡིརདང། ཞག་ཁང་ 
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།སྣངབ་རྣམས་ལ་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུའངམདཔའི་ཕྱིར་ཏེ། སྐད་ཅིག་དངཆ་ཤསྲ་དངརང་བཞིན་མེདཔས་དོན་ ཡྱི་དུབམསྭན་ཁཾགས་ལ། སང་གི་དབརྙསོན་ཡངཏག་པ་ཡིན་པས་དགུན་དྱ་པིད་ཅེས་བརོདྲོ་བངའགལ་བཞེདཔའྲེར། 















ལ་ གར 
ཤེ ༽ 


ྷན་ ག་ག རྦས གསལ་བདེས་བནམས་དདཔའདིད ཀཀ ་ དངོས་པ་ཡདབ་སཅུས་ རྟག་པལོགཔ ད 
£. འདས་པ་འིདུས་ཀང་འདས་པའིདུསྱ་ཀིས་སྟེབས་སོཞུས་པ་ལུ་སོགས་པ་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །1ྲོམ།སཔཏ་བཀབ་དབག་ཡ།སསམ་ལན་བསུ་ཁད་། ངོ་བ །ྱད་བར།རྟག་པ་དགག་པའོ། །འོབོལ། ལྟེས་པ་དང་། ཅར རུང སུལ་ཡེདཔ་། 
དསས་ཨ་ལ་ས། ་ཧོས་པ་དགག་བཏོ་མི་མཇེད་འདི་བདེབ་ཅན་པའི་ཤར་ཡིན་ལ། མངོན་པརདགའ་བའིཿུབྱཏུ་བཞགདུས། རཱཁོན་ཡནན་མངོན་དགའ་ཡང་ཤརདྭ་བལ་བའྱི་ིངདང་། དྲེསཱ་ནྲ་པོགས་བྱཅུནའངའྲལལ་པའླི་བས་བཀེདྱ་ཡིདངོས་པོཔ། ཿ 
( དདེ། ཅགེསསངཔ། དངོས་པོ་ལོསྲ་གུབ་གུང་ཡིན་པ། །དེསྲ་གུབན་ཇི་ལར་ལོས། །ཇི་ལྟར་གྲུབ་པརྙཾས་ཤན། །དེནི་ལོས་པར་མིརུང་ངོ། །ཞེས་པ་བཞིནནོ། །།རསསམསས་པས་འགེ་ མི་མཇེད་ཉཾད་ཤརལ་སོགས་པ་མཐུའ་གཅི་གཏུཿམྲ་གུབབས 
8: རད  ྱུླད་ སྦ་མི་སཱནཔ་ལཱ་བངདཱསཱང་བ་དང་། ཧེངའགྲོ་རམས་ལ་ཐུདདྷ་སངབ་ཉིདྱ་ི་བོཅུགས་པ་ལྱ་བེནདཱསང་ལ། སྣེལ་གཞིབ་ལ་འབྲེ་དང་སང་བའི་ཕིརངོ། །ཁགསམགག༔། ་ 
ཚམས་བཞྭཾ་ཡོགས་བཟངངན་མྲ་གུབ་པའོ། །དཇམནྲ་ཡོགས་བཅུའི་ཤརདེ་གཅིག་ཡིན་བསྔ་ཁབདུས་ཤརདེ་གཅིགམི་རུངཔེ། རིདང་རྡ་ཤིངལ་སོགས་པ་དུམ་དངྱེརམེད་དུ་ཡོདཔའི་ཕྱིར་དང་། ཤརཉིདྱ་ཏུང་་ | 










་ལོ། །སགོ་ 
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5898) +དགས་རྲོའ 2 ༤༧ ཤེ ༧༣ 





༨, 


ཨ་ཡ ན་པའྱཾ་པིར་དང་། པ། དདེབ་ཅ་ནྱ་སི་ཤར་ཡཾན་བའྲི་ཕིརརོ། 
;› ཅདལ་ངནནམ་གཙ །ཅིག་ལ་ངན། ་ དང་པོ པོ་ལྟརན་བདེ་བ་ཅུ 
དྲ 


རཿ 


ངུ་ཤཾསཔའི་པུར་པོ། །ཟག་གལས། ཤར་ཕོགས 
(འང་ནམ་མཁའམེ་དདོ། །བཅྱ་སི་སྒུ་བོནི་སྣང་བ་ཡཾན་ལ། མག་དང་པ སུ ཀམ ལ་ང 
ལཁལསམཁགསཁ་ཁཁས། །ཤེ་ས་པོ།། །ནམ་མ་ཁའམ་ཐོང་བར་ཏོག་བ་དེནྲི་མོངས་བར་བཤདདེ། བཞིབ་གསལས། ནམ་མཁའ་ལེགས་པརྟ་ོག་གཞེས། །སོསའི་སེབོདག་གིས་རྟོགས། །མཁས་པྷ་རམས་ཧེས་དེདག་ལ། ག་འ 


།གཞནནས་ནུབྱཏ་འྱགརབས་གཟུག་བུབཞག་པ་མེདཔའླརརཔོ། 


།རང་གི་གནས་གཅིག་ ལའ དེའི། 
རས 


།མཚམས་མྲ་གུབ་པ་ནི་ཤར་ལཱོ་ལྟ་བུལ། ཤརདངལོོ་ཐད་དམ་མྲ་པད། པདན་མཚམས་ཀྱི་གོ་མེད་པས་མཚམས་མྲ་རཔལྲ། མྲ་པདན་མཚམས་དང་ ང་། 
ལོ་གཉིས་ཧི་ཟུརལབར་ཡོད་བ་ད མདོདནནདབ་མཔ།ཚམས་གཞན་པདཔརའབུར་ལ། བཟེ་མདན་གཅོག། བརཔ ནྱོགད་བཟར་ནམ་བའ་བཞི། ཤ་རནྱ་ཡོགས་ངན་སནབན་མདཔ་ིརུཿ་ེ།མི་མཇདལབམངོནདགའི་ 


ཤར་དནབ་ལྟ་བངམི་འགབ་སེ། རྡུལ་པཱན་དངྭདྭས་ཀིརིག་པསར་པདང་ཤར་གཉིས་ཀམྲ་བུབ་པའྱི་པཾརརོ། །ཡདོགས་ངན་པ་དེགངཟག་ཐམས་ 
པམངབཟ་བ་བྱ་མརརོ། །གཉིས་བ་ལྟརན་ལོ་འཕོས་ཀངངན་པ་མི་འྱབང་བར་ཐལ་བའྱི་པིརརོ། །འདིལཱརྟཏཾགསན་ཕྱོགས་ངནམ་དདེགཞི་མེད་ 
ཞཾས་ཁལ་སེགས་བ་གསུངས་སོ། །ནམམཁའམྲ་གཔ་པན། དངོས་པཅི་ཡངམྲ་གུབ་པལ་ནམམཁའཞེས་སྤྲཾབཏགས་པ་ཙམ་ལས། ཐ་སད་། 
གཟུགས ི་དཔོས་པོ་མདཙམ་ཕིར། །ནམ་་། 
`. 
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༈མཐོང་། །ཞས་པ་དང་། སུདཔ་ལས་། ནམ་ཞགས་ལ་ཡ་བོ་བ་ཞེ་ག་སེ་ཨ་ཐ་ཡན་འོབ།ཏུ་རབ་བྲ་ཛོད་བ། ། དྲ །ཇི་སཱར་ངོས་མ་ཐངབ་ཡ་ངདེ་བཞིན་གཤེགསཔས་བསན། མཐོངབ་དཔེ་གཤད། ་ ¡ 
།ལྷོདང་། ཅུབ་དང་། བྱངངང་། སྟེང་དང། འོག་དང། མགསམཆམས་གས་གས་སུ་མེགད། །ནམ་མཁའ་ནྲི་ཟུམ་པོམ་ཡ་ན། ཐཱ 

ཌན སཱན་པོམ་ཡིན། སེརཔོམ་ཡིན། འདས་བས་ཡེན། ་མོབ་པ་ཡམན། དཀྟུ་་་ངབ་མ་ཡིན། ནཝ་མཁའ་ལའྱིརེ་བའམ་འགག་བའམ་གཤུས་བའམ་གཞནད་འགུར་བམེདདོ། །ནམམཁའནི་ཤེས་བརྡ་པབའངམ་ཡིན། ཐང། ། 

7 ཕྲར་བྱ་བའངམ་ཡན། ནམ་མཁའནི་གཟུགས་དངྲལན་པའངམ་ཡིན། གཟུགས་མེདཔའངམ་ལན། ནམ་མཁའནིཏགུ་པའངམ་ཡིན། མི་ཏག་བའངམ་ཡཾནན། །ནམམ་ཁའནི་སངབ་ཡངམ་ཡན། མུན་པ་ཡངམ་ཡི་ནན། །ནམ་མཁའནི་ ། 
༧ སེམས་ཅན་ཚད་མད་བའི་གོ་སབས་འབྱེད་དཞེས་ཟེར་བནི། སེམས་མེད་པའི་པར། ཞམམཁའ་མེད་པར་རིག་པརྲ་བོ། །ནམ་མཁའ་མེད་བའྱི་པིར། ཐིག་པ་ཆེནཔ་མེད་བར་རིག་པར་བའོ་ཞེ་ས་བབ། ཐག་པ་ཡྲངྦ་བས་བཀད་པ་ཙམ་་ 
ལས། དངོས་པོ་ལ་མེད་པར་གསུངས་པ་ལཾནནོ། །མུ་སྙེགས་དང་རྩོད་དུས་ནང་བའི་ལུངསྦྲབ་བྱེད་དུ་མི་ཆེའོསྙམན། དྭེལྟ་རམ་ཡུན་ཏེ། རིག་པས་བཀག་ཇེས་ས་ལངདངས་བས། ན་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པའི་གསུང་ཚདམར་གུས་ 
།བས་ཁས་ལེནཔའི་དགོས་པ་ཡདདེ། །ཁ་ཏག་བདགག་པ་ལ་གཏིས་ཏེ། ་ཁགལ་གསན་ཁྲ་གབ་བ་དང་། ཤི་ཏག་བར་ཁྲ་གབ་པ་འོ། །དང་བོནྲ་གིཔ་ཡན་ལགཡནདུ་བླསབབ་ལ། གངལརི་སཱབུ། ཡན་ལགྱཏམ་གུབ་པ་ནིཛུལ་ཕན་ཏང་ 











ˆ ˆ ~ཀསས༩༩"-༡༢༡ ` ལཿ བ་ཏའརོང 
















7 _ །མེདཔའི་ཕྱིརརོ། །ཏགཔ་མངསྦ་གེདྱ་པདན་གཅིགདང་དུམའིཆ་ཤས་དངར་ཤས་ཅནགབབའྲིཕིོ།།དུལ་བནཉག་ལརགས་བསྟིཏགཔརསྲ་གབ་བ། དཔོས་པོ་གཅོག་ལྟ་ཏག་མིཏགཆགཉིས་དུས་གཅི 
པའི་ཕྱིརརོ། །སོནཏན་དགགཔ་ལ། གངས། བོངས་ཚོད། ཕྲདཔ། བྱེབ། གཞན། གཞནམ་ཡིན་པ། ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་དགེག་པ་དང་བགུསྐཧེ། དྣབསས། 6 ཏ། རྔུབས། རྩོམ་ཏྱཾདམ་གྲབ་བ་གསུམ་ལས། ་ 
ཊཾ དངདགུ་མངབདང་འུངབརའཇོགཔ་བནཚུན་ལྟོས་པ་ཡིན་ལ། ྟོས་པདང། ལྟཾསཚེས་མྲ་ཐུབ་པས་གངས་མྷ་གུབ་པ་ཡིན་ནྲོ། །ཇྭ་ཁྲ་བབ་བཞི་གཅིགཏེངབྱས་ལ་ཕོགས་པའྲེ་གངས་ཉི་དརརེབ་ཡིན་པས་གཅི་གཏུམི་རྔངལ། རིན་ 
ཆེན་ལའངདཔདན་མྲ་གབ་བམ་ཛས་མྲ་གུབ་པོ། །ཅོཁྱ་བདཁ་གུབ་བཞི་ཁལ་གཉིག་གྱིཚོལ་ེདབེ་གདནས་ཡེན་པ་ལ། བེ་གངཕུལ་དངེ། ནས་འཐུགཅིག་ལ་ཆ་ཤས་བུག་སན་ཞིག་པསྲ་གངས་མྲ་གུབ་པ་ཡུན་ནོ། །ལུཡསས། 
སི དེབཞིན་ཉིདལས་གཅིགེ་ཅེསྱ་བབམེད་དཤེས་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དེབཞིནཉཾདདུ་མིད་ཀྱི་ཐ་སྭད་དུ་ཡོད་ཅེས་བའངམི་རྔང་ཧྟེ། ཀླ་དབང་གིས། ། ཤུན་རྫོབ་ལསྲ་ནི་ལོགས་ཤིགཏུ། མིགས - ཀདོན་དཱམ་ 

ལས་གྱངལགས་ཤ་གཏུ། །གུན་ཇོབ་ཉེ་བརམི་དམིགསསོ། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་ཐཱ་སྭདདུའངདངས་པོ་དངོས་མེདལ་སོགས་པའངཝམྲ་གུབ་པོ། །དངེས་པོ་དངེས་མེད་དྷ་ཏོག་གེ་པས་བརྟགས་པ་དཞི་འྲབུལ་པའོཞས་འདོདདེ། རྱིས་[ 


པ་དངོས་པོརཞེན ཤཔྡ་ནམས་ལ་སླཔ།དདང་། ཆུ་ཟཱཏིད་བདེན་པར་ཞེན་ནས་ཛས་སུ་འདོད་པ་དངའྲད་བའི་ཕྱིརངོ། །ཐ་སྟད་ དདུམི་པདོན་རབཏུ་དྱབེ་བརཞེན་ནས་བདགྱཏ་འཛིན་ཡང། དེཁོནཉིད་ཤེས་པྷ་རནམས་ལ། རིལ་སེགས་བརུའི་ཟླ་བ་དང་གྲ་། ཏཾ རཱ 






































ཤད་ཆུར་མེང་ཁངགསལ་བརྡ་སྣང་གིས། དངོས་པོ་དང་དངོས་མེདལ་སོགས་པརྭསངབནིམ་ཡིནོ་ཏེ། རན །ྣ ་ །སེམཐས་ད་འགག་བཀབ་ལགསམཁལ་ང་། ནརའདྲ་ྱདཆེ་་ 
ཆུང་ ང་བ ཛས་སུ་མྲ་གང་ཧེ། དེབས་ཆེབའིདེལ་བྭལུསནསརུང་བས། ཆེ་བའི་ཛས་སུམྲ་གུབ་པའིཉམས་སོ། ༈ཡང་རུངབའི་རྫས་སུམ་གྲུབ་སྟེ། ཆུངབ་ལ་ལྟཾསནས་ཆེ་བའི་ཕྱིརངོ། །ཆེཆུངསྤ་གུབ་པནྡདངས་པོ་གང་གའངམགས་པ 
ལསམ་ཆུང་མེད་པས་གྱང་ཆེརུངཏུ་མ་གྲུབ་ལ།. ཆཆུང་གཞན་ལ་ལོསནས་ཀྱང་། ཆེ་ཆུང་གཅིགཉུམ་གྲུབ་པ་བཤདམ་ཐུག་བའི་ཀྱིརརོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁབ་དང་།  མདུངསངདིངཐུང་མེད་པ་ཏིདྱ་ཝར་སོས་པ་བཞིན་ནོ། །མ་ཧ།ཡལ། ན་ 
[ཆ་ས །ས་ལས་གཟུསགསསཆེནལ་རཆ་བྱམད། སུལསསས་སསད། རགས་པརལ་བྱ་ཤད། ཕ་བརྡ་ིབྱབདཅག་ས། །ཕྲདཔགགག་པ་ཁྲ་ལ་ཧེ། རྟག་ཡཏྲ་པད་པརི་རུང་བ། རབདང་གཞནྭ་ཕདཔར་ཕྲིརབ། ཆ་ཡོ་ 

རེ པྲད་པར་མི་རཱ་་བ། _མཚམས་ཡོད་མདྲ་པདྲ་པརུམཿ རུངབ། པྲད་བཞིནྣ་པ་མེད་པའོ། །ད་བསྐོནྭ་ཏག།པ་པད་པརྡམཾ་རུངབ་སྟེ། རྟགཏུ་ཕྲད་ཕ༢མནམ་ཡང་ཕྲད་པརྭའགྱུར་བའི་ཕྱིརངོ། །ཕིཏ་གཁ་ཡང་ཐད་པངའངུ་ད། གཅིག་སྩྱེས་དུ་ 
རཿ །འགག་པའི་ཕྱིརརོ། །ཚོགས་པྲ་པད་པར་མོདྲང་ཧེ། ཏྲགམིརག་ཛས་འགལ་བའི་པིརརོ། པང་དང་རང་པད་བརམ་རུང་སྟེ་པུདྱ་བྲ་པདྱ་པེད་གཉིས་མད་པའི་ཕྱིར་ཐལ་མོ་ཡ་གཅིག་པ་དེ་ཉིདྲ་པདྱ་བ་ པདྱ་བེདབ།ཉིས་སྲུ་མེདཔ་བདི་ 





། 
ནེ 
།གཞན་ཕདཔལའངམད་དེ། དུས་མཉམ་བ་ལ་མཛང་སེ་གཅིག་ཡོད་དུས་གཅིག་མད་པའྱི་ིརརོ། །གཉིས་ཀཆོགས་པའྲི་པའཔ་མེདད་རང་གཞན་ཛས་འགལ་བའྱི་ལིརརོ། །དུསམཉ ཉམ་པྲ་པདཔ་མེདདེ་གཅིག །བ་ཏོང་ 















` །ཐ་དད་པྲ་པད་པ་མེད་དེདབརྡ་གྲི་དོབ་དངདགུན་གྱི་གྲངརེག་བཞིན་ནོ། །ཅུསག༠ལས། དེདདེ་དང་བདབ་མེད། །གཞན་དང་གཞན་ཡ་ང་ཕད་མི་འགྱུར། །ཕྲད་བཞིན་པ་ད དངྲ་པ་དཔ་དང། །བད་པ་པོ་ཡང་ཡདམ་ཡན། །ཞཾ་ས་སོ། ' 
ཿམེད་ཐད་བརམ་རུང་ཉེ་ཆ་མེད་པའྱི་པརཏེུལ་ཐནཿ་ཤས་མེདཔྲ་པདན་ངས་ཡོད་བས་ཆ་བཅས་སུ་ཐལ་བཞྲི་པརརོ། །ཧཱསསཝག་ལས། བདབ་དངནིོམདལས། །གལ་ཏེམ་པོངན་བདྙན་བརྒ་གིས། །ཞེས་ས། །ཆང་ཅསྱ་བངལད་པར 


@ རྟ ཤྱི་ལོགསམ་རྣམས་མ་པྲད་པསནངམ་ཕྲང་བ་ཤྭསཱཱ་གཏུ་ཊགྱུརཏེ། ན་ཁང རྡུལ་པྲན་རྡུལ་པུན་ཝཕ། ཇུག་མེད། །དེསྐར་སབས་མེདམཉམ་པ་ཡིན། །མཞུགས་པ་ལ་འདེསྣྲ་མདཅུང། །མ་འདྲེས་བ་ཡང་པད་བམེད། །ཨེས་སེ། 
དྷ/བྲ་གངག་གུར་བྲེ་གང་གི་ཆ་བཅས་མི་ཤོངབས་ཕྲད་བརམེད་པ་བཞིནན། །བཞི་གཞི་ཤ་དང་གི་ཕད་ངུས་མཚམས་ཡོད་དམ་མེད། ཿཡདན་མཚིམས་དྲེ་བི་ཡིན་ནམ། ཤ་ཡིན ཤིནནམ་གཉིས་ཀ་ཡིན། ་ དང་པ་ལཱརནྲ་གི་དང་ཤའི་མཚམསྐན་གྲི་ཡོད 
¿ །པར་འགུརར། །གཉིས་བ་ལརན་ཤས་གྲི་གཅོད་བར་ཐལ་ཤ་དངགྲིའི་བརན་།ཡོད་པཱཾརརོ། །གཡསུམ་བ་ཉརནྲ་གི་དང་ཤ་མྲ་པད་བར་ཐལ་མཚམས་གཞན་ཅྱིས་བརད་ཆོད་བའྱི་ཕིརརོ། །དེས་ནྲ་པདབ་ལ་བརམདནདེ་གཉིས་བ། ཅིགཏུ་ུར་ལ། 


ཡོདནངཚ་མས་གཞན་ཅིསཚེདབས་པད་པར་མརུཔྷསེ། ནཏད་ལས། གལ་ཏ་དབང་དོན་བརྱ་བས་ན། །ཞེག་གསའསྲབ་དཔར་འགུར། །བར་མདན་ནི་གཅོག་ཉིདདེ། ༦ྩ༽ ངེ 
བེ བྲད་པའི་བྱབ་འགགསནས་མེད་བའི་ཕྱིརརོ། །དྷཌ་པོས་ཐམས་བདཔ་བསམ་སན་གཡ་་ངར་ཞདཞིབར་ཤེས་ས་བསད་ལཞིནབ་ཐགཔར་ྱརང། །སགེ་གསུང་ལས། འདི་ལར་སཱང་བའི་དངོས་པོ་ལ། །རིག་པས་བརྟགས་ 




















ཆང ༅ཀ་ཾཀབ༡་<་ུ(ཁ⁄༧'༼⁄༨ ("ཁོ = རར 











སེད། །མཚུད་པ་ཉཾ་དདོན་དྲ་མ་སེ། །ཡེནས་གནས་པའི་ཆོས་ཉི་དདོ། །མཐོང་པོཞེསན་གངསེམས་བ། །གཏྲི་མགཉདྲ་ཀིམཐོངབ་ཡིན། །ཞྭེ་ས་པ།། །གཞན་དག་ག་བ་ལ་ལགསས།ཏེ། ། རང་གཞན་བས་གུར་ངགག་པ་དང་། ཁུ 





ཁས ོ། གསིདྲུ་ལོ་མཉམ་པབ། གནུམ ༢༥༦༥ །ྱིས་མྲ་གབདུས་སྔ་ཕི་མ་དན་པའི་ཡུལ་དྲུ་བསནས་འཇོག་པའོ། །མི་འཐད་དེ 
པཔ ་་ ་? །ཞི་སཧཿའདུས་པ་  ་ ཀོ ནབས ངང 
འིཡཿ ཡཾསུ་ཡངམི་ཟུང། སྩེས་བུ་ཡོ་བརྗོད་དུ དོ ཨུམ་ངུ་མ། ངན་ཇི་ལུར་ནམ་མཁའ་སྨྲ་ཡིན། ས་བུས་བ རར ྲིྲིྲེྩཉཿྩ,\›}›ྣན#་ 
བྷུ འཉིདམྲ་གུབ་པས་དེའི་གྤྲ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ད། རྟག་པ་ལ་བ དམི་བཛོདཆ་གཉིས་མེདབའྱི་པིརདང་། ནུམ་མཁའ་ནྭ་ས་ཡོདན་ཏགཉུ་ཐོས་པརའགུརཞིང། ཨོཾ་བརྗོདདྲས་སུ་ སྐུ དྲུག་ལསོགས་ཀུན་དུས་མཉམ་དུཐོས་པ ད 
པ་གསལ་བརྩའུཔ་པར་མེད་པའིི་པིརརོ། །འོན་ལྕེ་རྐན་ལས་སྒྲ་འབུང་བའངམི་འཐདཙེ་ན། དེནྱ་ཏེན་ལས་དངས་སྲུ་སྣངབྲ་གུབ་ལ། འབྲུལ་སཱངཛཱསཱང་ཙམ་ཏེན་འབྲལ་བའིཕྱིར་ཏེ། བགགསསགསསས། ཇི་ལྟར་སྣང་བི ཤིན་ 






























, །ངོ་པོའི་ཕྱིར། །འདི་ལ་དཔདཔ་མི་འཇུགགོ། །།ཞེས་པས། བུ་ལ །ལས་གགབ་པ་ནེ། .ཱཆར་ཏགམི་ཏག་ལའཕབ་མི་རཱ་ངབས་ཁེགས་སོ། པཨྨསཨྨཁོོ་་ 
བོ་རུག་བའླགོལམ་མཉག་པལྲགོ། རྟུག་པ་ལ་འགྲོབ་མི་རུངཧེ། 000 ་ །རུངནའགུལ་བའི་པོརྟ་ཏག་པ་ཉམས་སོ། '་ལའངའགྲོབསེད་དེ། འཐོ་བར་བཟོ་བན་འགག་པརྒསེས་པས་ཡུལ་གཞུནདུ་ 





;ཾ དདགདས་ ། །རྱུནརྟག་བརམི་རུང་སྟ། རར ཁུ གནམི་འཁོརཏེ། དཀ །རཞིག་སོངལ་ 
རི ར། །ས ངམ་སང ། ལོ ཐན་ལ་འགྲ་བམདད་འགགས་བའི་ཕྱི་ར། བ་ལའགྲ་བམེདད། མ་འོངས་བའྲི་པིར་རོ། 
ཌེ རྩི དྲ རཾིཾིཾིཾི ལམངོ། །ཞེས་ས། དན དདྦདད་ | ་ བགག་པ། ི 
_ ཐྲམས་ཅདྭ་ཀུངམེདལ་སཱབབར་ཤེས་པརབའོ། །།ཨུཿཿ།ཁབའཝགསསར་ཕསེ་མངསཊ་ཐད། ཅི སི གྱིགསང་། འིསེབགདོལས་བསས་ཅདྲང། །སྩེསཔ་ཉིདན་སྩེ་བམད། 9 ། 
ཟངོས། །ཚགསསཡེགསསྱགས་ཉུན་ཅོགསང། །ག་བའ་བའམགཅང་གནས། །གདས་པཉིྐངས་གནས་་མེད། །ཨེ་མ་ངོམཚརདྱསི་ཆོག། །ཇོགས་ལཁེསའས་ཧས་ཀུན་ཧེ་གསར། །འགྲོ་འོངམེདལས་འགྲོདབའོང། ¡ 








་༠་༠༠༠༥༥༣་ལ་ས༩༩༠༡༤༠་༠༧༥༢༠༥༩༢༥མསས་པ་ པ་བ བ་འ ༡------ ༢༢ ༡༡༤༨༤༤༡༡༡༢༤༤ལ༧༢ཕརཿའ་ 











གོ དོ ༢ འདིལ་བའ་ཕངཔགགས་འཁུལ་སྣ་གའ་ལེདྩངཔའིགཟུགས་ཅནོད་པལྭ་ིས་བཏང་བས་མེདཔ་གསུལ་སངའབུལུའིགྱུརཤེས་པརྒ་བའོ། །་གག་ག་བ་ཁ་གཏསག བས་མཁགག་གཡང་དང། ། 
ལ་ལ ། ཁསགཊཿ་ཊ༢བབ།།བ་ད་་བསེབསས་་གང་། ཐེ་དན སྲཕས།། ཞམསཞེ། བ་། ༢ ད་་༨འ་འཅ་འ དྲད གསལབ་ར་པའི་སྟེངནའད་ | 
པ་སྣང་རུངམདམིགས་པས།ཁེགས་སོ། ད །༣༦༅གསལ་བྱིལད་ མིནན་གཉིས་གལ་མྲ་གུབ་པའི་ །གཞིདས་པ་ལ་བུ ད་ཅིག གསུམ་ཚོགས་བལས་གཞུནཔའིགསལབ་ 
སྤག ཕྱི གསལ་བའྱི་རེན་གསུམ་བུམ་ང ཏུ ; གཉིག་བའྱི ༦ ནོདད་པ་དང་བྲེལ་བའི་བྱརྲ་ ཤྲག འཇིག་པརཐལ་ཏེ། འཇིག་པའི་གྲསལབ་། 
ཅུགུཅིག་པའི་ཕིརརོ། གས་བ ིེགོས་བབ་པའི་ ལྭ་བུབ་པྷ་ནཏར་བའྱི་རི་ །༦ ཅག ་ར ་ | 
“ ཕྱཾརརོ། །འདོདན་གཅིག་ཡེནཔརབུདདོ། ཀྲོ ཙད །ལུས་དགག་ཐ་ནྲི་ལས ཞེསྱ་བབནི་ཡནལག་ཡཾནནམ། དེལས་ལོགས་ | 
དཔེའོ ཡནལག་ཡནོན་དུམརའགུརལ། དེལསལོགསན་ཡོདན་ཡན་ལག་སྩིཔམ་འཐད་དེ་ཡན་ལགམ་ཡིནཔ་ཡནལག་པཾརའགལ་བའྱ་པརོང། །བའགཡཔབགསསྱ་ཏགཔལས། ཕྱིད་ཡན་ལག་ཡིནན་ཡོནཏནལ་བརྟེན་པའིའགལ་བ། 


















----~-¬>--¬ ༡ཀསུས་ལཆའལག་འཁག། ཀང་འཁ་འྷགསའཆང འཆོལ ༡ < 








“༡༢༨༧༦༢༤-༢༦---༠༦༩༨༦༨༧༤-- ོཔོས་་འབ་མ་མས རི སས་་་ས་་་པོས་ 








ཨེ ༩༨ -༢-༡༤༨-༡-༤༤༤མཛ༤༢༤༤༨༠༤༥༤༤༤༤ལ༩༤༤༤-- ༤ ཟང ༢4 -2-; རེ 








| ¬ ༄༅། ““ །གདོངཔ་མཚོན་གྱིས་ཁ་བསྒྱར། ཀུངཔ་མ་དསྒྱརབའིདུས་སུ། རྒྐང་པའདབ་བསུརབརཐལཏེ། བསྫ་དབའྱི་པེདལུས་དངདྱརམེདཔའྲི་ཡིརརོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ལུས་ལ་བརྟེན་པའི་འགལ་བ་ཡང། ལག་པ་གཡོ་བས་ཡན་་ ༥ 
-  འག་བཟསཆདག་སོ་བརཐལ་ཏེ། ལུས་དངདབེར་མདཔའིལགཔ་ག།ཡོ་བའི་ཤུརརོ། །མགྲོས་ལ་བས་ལུས་རལེ་པོ་སླིལ་བངའྱྱགར། མུས་དདདེརམདཔའེ་མགྲོ་སིལ་བའྲི རརཔོ། །གཉིས་པ་ལྟརན་ཡནལག་ལེགས་སུའངྲ་ལུས་མེད་ 













@ [༈ ཡོདན་སཱངརྡརུཿབ་ལསམ་དམིགས་པའི་ཡྱིའ་དང་། ཡན་ལག་གི ཏ་སོགས དགས་པ བད ནངནཁངམེདདེ། ནདའོལ་ལས་གཞནཔའི་ལུས་སུམ་དམིགས་པའྲི་ངརོ། ] 
ཡཾ ངཿ དེ་ལུརདབདས་ིཐམསཅད་ཐ་བཏགས་ལས་རངམཚ་དམདྲཔས། ཟོསརོ་གཁས།ཤིསསོ། ( དྲས དང་། རི 
74 ཕ་གྲུབ་པ་དང་། མེ་ཐརདུལ་ཙམ་དུའམྲ་གབཔས་བྱེ་བགཅེས་བའུཏདཇོས་པོལ་མྲ་ཟབ་པས་འུདངཤེབག་ོ ལི ལམ ཤྲ པའི ར་ཞེ སོགས་བ གལྟཏུབདགཉིད་ཊུན་ལ་ས། །ལག་སཾགས་, 

ས་ནནི། །སག་སྐགསདེདག་ཇིགེང་པ། །དྲ་སིདྱི་ནིལས་སུ་འགགུར། བུ དགོབ གས་ཏད །ལག་པའང་གང་ཞིག་ཡིན་པརའགྱུར། དཡ་འགསད་པོནབའི་ཕིར། །ཚིགས་ཀྱངརང་གཾཆ་དབྱེ་བས།།ལངུལ་། 


ཤོག རྡུལ་དེྱོགས་ཆའིདབྱེ་བ་ཡཾས། །ཕྱགས་དབྱེའིཆ་ཤས་དངབྲལ་ཕྱིར། །མཁའ་བཞིན་དསན་རུལ་དེ་ཡང། ་ །གགསལདྱ་དྲལན་སྔཞིག་ཆགས། །།ཀསསས་དང་། ྔ་སམཆ་། ༨ བསྐ་དཔ་པང་། 




















དང བནེསསོང་བའ་ཡར་གེས། 


བཉིདིས་གསུངས། །ཞེས་ལ་དང་། ་ཞསས་གེས་ལགས ལག་བ 





།།གནས་དངཔི་གནས་རྟོག་བཞིད།ཁེ་སུ་བ་དང། དུམ་པའིད་གིདོན་ནམ་སནི། ཞི།རངགི་འདེདང་ཐསདམེད།།དེ 
།གས་ཁས་ལེ་ཡལ་མདོ། ་ 


དོན མ་ག ་མ་ཡན་ཏེ། ཤེས་བའིདེཁོནཏདམ་ཡནཔའྱ་བགཙོབ་བཞིནནོ། །མུསམེབ་།། ལོག་ལས་མུ་ངནམི་འདའ་བད། །དབཞིའོ་གཤེགས་ 


སྤལཕྱིནཅིའག་ཁླ་དང། །སྲེད་པས་ཀུ ཀུནནས་འཆིངབའི་རུ། 


དག་པ་ལད་ འདལ་གཉོས་སྲལེདདེ་གཉིསས་བརམེདས་སོལ་ཡིནཐལི་དད་དོགས་པ་བཀད་དོ། ། །དསན་ཡན་ལགགྱི་ཅིལུས།ཁེགྲས་པས་དྲིཧུང་དྲདང་བརྡ་ཙ ར་གྱི་ཧཱི་ ཡྤི་ཡརོུལ་རེས་ཁེགས་པ་ཡནདོ། །དེལཱརིའེག 
མེ་དངེཔཱ། ཁེགས་པའི་ཡིརཏེ། ཐུམ་པ།བགསན་དེའྱ་བེ་བགྲ་ཚཾ་བམ་གཏན་མེདང པརའགྱུརབ་བཞིནན། །ཡངལྟོས་པའི་ཤིརཔཱིམེདཔས་བྲཾབགམེདདེ། ལགཔ་ཏད་ དྭས་ལཏཱསནསྱ་བྲེབག་དང། ལྕུལ༧ལྟཾསནས་པུམའཛོགདས་ལཱ 
ཟྲབག་ཁགས་པའྲི པརྡོ། །རྡུལ་ཡངརཔགྲི་རུལ་ཕན་ཧྲཾ་ཙཱ་བཞིནནོ། །ིནཔསདཁེགས་ཏེ། རྡུལ་ཚཇྡ་ལ་ཕྲུ་གྱ་ཧཱིཡེ 
༡ དཔའི་འངརོ། །དེས་ནདངོས་པོ་གཅིག་ལ་གཅི་གདངབ་དདྲ་གི་འདད་བམེདད། འདབྲ་དེས་དག་ 





མིབགག་ལ། 


ཡེནཔདེཉིདཚུ་ཤས་མེདཔས་ཁེགས་པའྱི ཡརདོ། །འཇུས་བ་ཡངམེདདེཔ་སྟདཡུལ་གཅིགཉུའཚོགས་ཤིངབ་མི་དད་ | 


རྩ ་ དཔུདནབ་དདའའེརྔ་ས་མྲ་མ་སྦེབས་བྲསདཅིྨམབཏགས་འཇིནཔའི་ཡིངཏགསསྲསསམསས། ཏོང རྟོག 
།དུམདློ་ཤཱཾས་བསླད་པ་ཡིན། །ཀཀ་བཊ་བ། །ཟུསཁསསས། ཆོབ་གདང་ཡ་ངགང་ རྭ་ཉན་ཅིགཉུགུན་བྱཧུ་ 


།སྩེབོ་གངལ་དེཡེདཔ 


ར། དེཡི་སྱེ་བཡིའབུངངོ། །ཞེས་སོ། །འོན་རྐཝ་འ་བཀགཔ་ག་བཀབ་པ། དདས་ཏནཔ་གང་ གསན། 





ཆེ ཱ ་ 





༤ 
---~-----༡--~-༡༠༩་འགསང་ཤཁ༡༡༡༤་ 










རཾ 










ལ་དད་པའི་དབང་དྲུ་ངས་ཅི། ལོག་པའི་ཡ་ལ་དདན་ཇི་ལཱར་དདཔ་ལུརཝེ བུར 
ས། །ཆལ་པིུགུངིབཞིནནོ། །ཞེསཁས། །ཆུལ་འདི་ང་གི་སེ་པ། 


གི་ོ་ 
ྷ ཤྱིད་བར་འདོད་པའངཁགས་ཏེ ། དེདག་གི་ཐབས་བསྟན་བྱིས། རང་གི་ཐབས་ལྟརབྱསརེ་བྱེད་པའིནུས་རྲ་དུ 


ཙལ ་གམ་བམ 








བྱཅ་འམེད་པས་ན། །ངནི་སྨན་མེདཁིན་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཤོདནོ། །ཧཱཾ་ 





རི 





༄༅ སཾདནལྦནང་། །གངགིས་མུ་ངནཱའུདས་ཐེབ་པའི། །ཤིས་རབ་ས་ཕོན་གནས་པརའགྱུར། །ཞེས་ཁྱེདརངཡངདད་པས་ཁུགསན་གང ར་ཡངའྲབས་ཐུ་ཐོབ་པརའདོད་བམ་ཡིནདམ་ཞེན། དེནིལམ་མ་ལོག་ ༈ླ 
ནངདུཁས་འ འཆེ་བདག་ །གངལརམོས་པྱ་བསན་སིནྨ་བས་འབུངབས། མཐགོལ་ཞེས་ཕུགས་འབྱམས་སུ སུུ་མཱ་བཁིགས་སོ། །བདྲེཝཱགླ་བཟེམཁའ་འགྲོདག ཡི་དམྱ་བི་ས་་ 
ཁེགས་པ་ཡནན ནོ། །ཁཾཿ བོཅ་གནི་སྣང་ ཚུལ་ཅིརསྣང་ཡང་གཤཾས་ལ་གང་དུའངས་གྲུབ་པས། ཁས་ལེའྱསི་ད་བཅའམེདཔས་སྒྱོནམེད་ཡིནེཏེ། ་སགས།།པལབ་། གལ་ཏེ་ངས་དམ་བྱཿྭའ་འགའ་ཡད། །དེསན་དལ་སྱོན་འདི་ཡོད། །ངལ་དྲམ་ 


དན་ལེདཔས། །ཕྱིན་ཅེ་ལོག་གཞུངགངདེདརབརྱ། །ཁྱབ་འཇུག་ལྷརའཛིན་ཤོངིགབྱེདཚདམརསྤྲ་བས། དམ་བཅའ་བཅུ་ཁས་བངས་ཏེ། ཐརཔ་འདདཔའྲིའ ཉེགས་བིདམས་ལ་གོལ་བསདིགྲགངལམ་བཅ་ལགལའགས་པའྱིན་ 














དུདོརབ་བཞིན་དོ། །མུཿམུམམགགསལ་ས།ཁསཁསསཝའཔ། ནཔ།ལོའི་ལ་ས་དེག་ྱ་བྲས་པ། །དེལས་ཁྲབས་དཀར་ལི་འབུངསེ། །རྩུལ་བའྲི་ཤངགྲི་ས 
(འགུ་རབ་ལ་བཏགས་པ པ་ཡིཤ་ཡུང་། དེདྭག་གིསྱ་པས་པ་ཡོནན་རིག་པའདིས་ཁིགས་སོ། །རྫས་ལྡཾག་དང་ཱིཾ།ཁས་ལེན་པའངའདིབོནས་ 


།བྱབ་འཇུཿ 'ལྷར་འཛིན་རིག་བྱེད་ཚོད་མངསྤྲ། །དམ་བཅའ་བཅུ་ལསསོལ་བྱ་སྦྲབ་པརའདེད། དེ་ཡངྷམ་གོལ་ཕན་པའི་་ 











ཤརུབགྲོདཔ་ལནུབཏྭའུགསནས་ གོམ་པ་ ་འདོར་བ་ བ་བཞིནནོ། 


7 


འདིདདེའིཚུལ་རས་པར་ དིན། བྲམ་ཟེ་རྒྱལ་དཔོག་སྙཾནཔར་འཛེན་ཅཾང་ཁྱབ་འཇུག། 
#བུ་ཞེས་ཝཱར་ཡོད། རཾགྱ་པེད་བཞིརཚདལར་འདོད་པ་དང། རིགས་བམ་ཟེམཆགཏུའ་ཛིནཔ་ད་ ང། རྩུའཔ་ཙམྱ་སིས་ཐོལ་བརའདདཔ་དང། 
ཁྱབ་འཇུག་དང། རིགྱ་ཐྲེད་ཚད་མ་དང་། ཁྲུཨ་ཧིས་དགུ་པ་དང་། ཛཿ 

.མེད་དང་། ཤེས་པས་འངམི་རཱིག་པར་དུམ་བཅའ་བ་ཡནནོ། 








དགཱ་ལུར་འདོད་པ་དགུ་ནི་ནང་ཙན། རིགྱྭ་བེདུ་པ། བྲམཟེ་པ། ཁྱབ་འཇུག་པ། རྡུ སཱུཾད་པ་བ། རྒྱ རྒྱལད 
པཾ རི ཅམ སྟན་བྱ་རུལ་དཔག་གྫངེས་སུ་འབྲེངས་པའིརདྭ་སདདྲུ་གགས་སོ། 

$, རྟོག་པ་ལ་ཕན་པའི་ཡལ་ག་དང་།- དྲངསྲང་སྱེད་བྱདཀྱི་ཡལ་གདང། ནོརབུ་སུདཿ དྫྫླློ་ བྷརཏྟ་ཀའི་ལྡུམ་དང་། ལེམ་ཅན་གས་ཚིགལ་སོགས་པའྲི་རས་སུ་འབངསནས་དམབ 

ཧཱི གྱས་ ` ང་། སྲིད་སྲངས་པས པོ ཚེས སངས་པ ཏ་ར བདད། 
ཅེ །དུང་པོན་དངས་པ་ཐམསཅད་ཁབ་འཇུག་གི་རམ་པར་སྦལ་པ་སྭེ།  ད་བགམམགགུམམམས་རཊ་བ།་འ་བཊ། 


གཡུལ་སྲུངས་པས་དག་པ་དང་། 
ངེ 
° ཅདྲ་ལར་འདྲེན་ཐརཔ་སྩེན་པར་བྱེད། །ནདྷལཱ་ཙབས་བཟངས་འཚམེད་ལ་སོགས་ངོབོར་གནས། །ཡུནི་བདགིདྲ་ཀུནལ་ཤུགས་དང་ཀུན་ལེཁུབ། །ཅེསས། །དེས་ 
§ [དྲར ཕག་ཧོདདད། རྒྱལ་པོ་ཤངོརུབཅུ་པའི་བུརམཌ ཌ་དང་། དྲང་སྲོང་ཨགཞེའི་བུརམ་ཊདང། ནག་བདང་། ཡཾའིསང་གེའི་གདོང་དང། མེའ་ཐུངདང་། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང། ཚལོབཅུ་པའིདུས་སུཏ་དངཔང་ 


ཅའ་བཅུབས་ལེནཔནི། 
སྲོག་སུངས་པན་དག་པ་དང། དང་ 


སྐུལ་ལྡནནོརལྷའདིནིཐམས་ཅད་མུཁུན་ཅིང་གཟིགས། །འགྲོ་བ་ཐམས་ 
'འ བའདུལ་བལ་འཇྲུག་པ་ནིབྱཅུ་ཧེ། 


༡༢ི་འཇུག་པ་དང་། རསས སྲལ་། 





།དེདག་ ཡོས་རྲིད་བབ་ཟགཤུད། 


ཡོག་ 









| = 
སུ་འསྱ་ ཧྱེས་ བུཐམས་ཅདམཔོ་ཡི། ¡ 


; ¡/ 











༔༈ .:- :-:. ÷ = ༢ ཀཀ ༢ འོ འ་ ༧ོ་ལ་་ོོ་ེ་སྲྲོ། སྨས རར རོ་ལོའ པོབ རྤ ཛེ ཡར 2 ཐམ “--- - 


ད ཟ།༄༅། གཞས་བརུབ་ལ་བཀོདདེ་ལཁོརབ་སོངས་པརཧེདདོ། །དེའི་བརད་ཕག་ནོདདུ་གུལ་ནྲས་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་འདགས་ཤིང་ཐམས་ཅདགལ་ཟིན་པ་དངའདོར་བསྲ་བགས་རཆེབའིབུང་བླསམས་པའྲི་པུའྲདནཆེབ་ཡིནནོཤོས། 
¦ དྡེ སས ཏ་སོ་འངོས་ན་ད། མཁང ི་སྤྲིང་ར། །། །ཁྱབ་འཇུགནིདཀྭར་ཕཱལ་ནས་ཐམས་ཅདེུ་བདག་ཉད་འཇུག་པ་ 
ཿ : དངོའྦལོ། ཁབ་འཇུག་ཞིསམགད་ལ། ངའྲེ་བདེད་བ ། །ངནིཟས་དངྱ དགུའི་བདུག །ངནི་བམ་ཟེའི་ལུས་གནས་ནས། ཐ་བདབེདིབྱསིནཔའབིད། །གངདག་ལྷ་གཞནདདབེདེེང། །དད་ནདཅོན་བདྲ་འདཔ་དང། །དགག་ལར། 









® ` །བ་བཞིནནོ། །རིག་བྲེད་ཚོདམ་ནི། རུགྲ་བེདྱ་ཀི་གཞུངཆེནཔོབཞི་སེ། མཆོད་སྱན། ལྱརས།གསངཆགསདྲསུངས་ཀྱརགྱ་བེདད། །གཞན་ལས་མཆོད་སྱན། སྙནངག་སྲིད་གྲུཕས།ངེས་ 
ཨུན་དའི་བུ། །ྱ་བ་སྔན་དུའྲསོབས་བསུན། །ཞེས་འབུངབ་བཞིནནོ། །རིག་བེེད་ཚོདམ་ནི། རོས དཆན་པབཞི་སེ། མཆད་ཕྱུན། ༩ཆུས།གསདཚགསྲིདསངས་ཊརིགྱ་བེདད། །གཞན་ལས་མཆོད་སྩེན། སྟན་དགུ་སྲིད་གྲུཕས།ངེས་ 
རོརཔཞིནི པན་པའི་ཛེགྱ་བུད་བཞི་ཤོསྱ་བ་བརའདདིད། །དེལ་མཆོདྱསནོནི། ལ་མཆོད་ཅིངསམས་ཅནལ་སྙཾན་པ་བེདཔ་སྭེ། མཚོད་སྡུནཞིབ་སོག་མི་གཅོད་པའི་སོནས་བེད་ལ། དྲུགཔོནཕུགསལབབསག་མ་བར་ང་ས། 
༥ དོལ་བ་དང། གནས་སབས་ཆི་བདེནའྲབས་སླབ་བའི།བདབརདའདོདབ་ཡིནནེ། །གསདཔའི་སོག་ཆགས་དེདག་ཝུས་མཐོརིས་སུ་འདནཔས་སིགོད་སེང།དེལ་ཕན་འདོགས་བརའ་དོད་དངན་སོངམཐའེས་ལ་འགོདཔའྱི་པརོ། །གསསཁོས།་། 
རིག་བེད་འཚོབ་གཟབསྟནཔ།བསྟནཔཅོས་གཞནདྱ་གོད་བུརབ། །དེས་ཝ་ག་ཅས་མི་འགྱརབས། །གཏན་བྱ་སེ་བདག་གིས་བསྟན། །ཞས་ག། །ལྩོརས་ནི། ཁབ་འཇུག་གིས་འཇུག་པ་དད། དབང་ཕུག་གིས་ཨཱཔ་དེབྲཔོག་བལསོགས། ་ 




















ཇཾ པོ་ལ 
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ིརབས་སོ། །ག ༼གས་ཤག་ནི་ངོསྲ་བཟས་དརོབོ་ཉོདྱ་རཱསྦྱབངབ་ལསོགས་པར་ལོད་པའོ། །ཟདྲསཔསནོ། བམ་ཟེདམས་ཙྱོབབོནཔ་གཞོནནུ་བབའབསབཅོས་ཏེ  སོགགཡདམེ་ཏ་ད་མགེད། །གེཡ་ཧེབ།འས་ཐབ་འུ་འསས། 
ཌཱ དྱསིས་བུནི་དབ་ཡིན། །དེ་ཡི་དང་འགས་གལ་བ་ཡིན། །དཔི་བབ་མེ་སྟག་ཡིན། །དེ་ཧ་བཡ་མེ་འདིལེ། །སུས་བྱུ་ལ་ཡི་ས་བནབསྲེགས། །ུནྲསེགདེལས་ཡྱེས་་འབུང། ངས .།ཞཤཾསྲ་སོ། །ཚུལ་དེེས་༢ ། 
£ ཿ ྫ ཅིང །བགསམ་ཆད་བདདཔསན་སདྲསངས་ཤས་བའོ། །དེའངྲབལ་བྲ་གུབ་པ་ལ་འུགསཔ་དག་གི་ལུགས་ཀིས་ལྤོདག་ཅུའིབརྒདུཙངས་པངྨ་སདནས་དེའིངསལ་རིགསྤྱརདྲསེལུབསྔརུ་པམ་ལེནཔའིབསནབཅོས་ཤོགས། །རི་ །དིགྱ་བེདཀིགཞུངཔཞི་པོདེ་ 
/ ེི། ཨལ ཉིད་གསུལ་དངལནཔ་དེ། སྩེས་བུསམ་བུསུ་པ། རྟག་པ། བདེན་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་པའོ། ༈ཚངས་པས་བཛའཔའི་རརྱབས་ས་ཤིན། ་མ་ཡཾ་ཧོཏེ། རྟགཾ་པར་མད་པ་དཚངས་པསྲ་དནནས་བརདབ་ཡནྱས། གསར་དུབས་པྲལ་ 
འའ ཧཾ ཅད་ལ 


ཚངས་པས་ཚཡ་གྱ་བེདདན། །དེ་ཡཾ་སེདྭགས་བདག་ལ་བཤད། ༈ཁས་བ་བཞིནནོ། །དེགམ་ཡཱནན། ཨོངནངཔའངཆོསྤྱ་ཀི་དབིས་དེསྱ་བས་པམ་ཡན་བརཐལ། སུངས་རུས་ཊིས་གསུངས་བའི་ 
ར་ཞུས་འདྲདདེ། འམ ཡུར སརཾ་ི་ ་འདོད་དེ། གསང་ཆོག་ལས། ཕྱགསོགས་སྩོན་གྱིསམས་པའི་ཕྱིར། །སྤྱས་ཐུའ། 
༼གན་ཛུན་ཡནལ། །རི་བེྱ་ལེསབུས་ཁྱབསས། །དེས་ན་ཚད་མརག་ཟུང་བརྩབ། །ཞམས། །རིག་བེདྱི་སྤ་དོནལ་འབྲེལ་པ་དངོས་པོ་ཡད་དེ། 'བཏེགམ་ས། ཤད ་ །དནདངའབྲེལ་པས་རྟག་པ་ཉིད། །དནལ་ 








༥ 
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།སྣྣྷྣྨྣ །ཞེས་སོ། །ཤ་ཐེད་འཆདཔ་ཕོཚོངས་བབདེནྱའི། བུ བསོས བོདསོའིདོ་ཅོ་ སྨྲས་བཏུགས་པ་ཅོམ་ལས། ཁྱཾདརདགེ་ཝུངལས། 

ག་པ ག་ འ་འ །། སངསྦ་ཆུས་གསུངནིཚདམ་ཡོན། །ལྟབ་གསུམ་པོ་སུནའཐིན་ཡར། །ཛེལརགངྦ་སཱཨ་དེདེ་ཀཱར། །གཅེརབུརྱ་ཧཱན་ཀཱ་བབཞནེ། །ཤིས་བམཐའཡས་ཀུན་ཤེས་སན། ། 

ཤེས་བདག་ཞན་ཡད་ཐུག་བཞད། །གཅིག་གིསྤརུདངམྱི་དང་། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པརཅུ་མིནུས། །རིག དདགནི་ཐམས་ཅདས། །ལླ་གཔ་གངདས་ ཡྲེལ་དཔར། །འི་ དམི་ནམས་དང། །མཱ་སུགས་གཞན་ཡུང་ཀནམྦའནམད།། 
ྡཾ་སྱོགས་འབེནབ རྭ་བུདཔ་ལ། །ལྷ་སྩེ་བསྡུས་པརའུགྱུར་ཕྱིརདང་། །གྲངཔོའི་དབངཔྲོ་ལོངབ་ཕེད། །མའོངས་པ་དག་ཤེས་མི་འགུར། །ཞག་ག། །རུག་བནི་ ཅདངུག་པ ༡དདེ། ཅེ ྷེྲ 

ཡྱི་དང་། སཱརཤེས་པྱ་རི་ ཕྱིས་གཞནཾས་ཤིས་པའིཕྱིརདང་། མུཉན་བཱ་ཡིན་པས་ཙཾརླཾས་ཉིདྱཀི་པཱུ་བཞིནནོ། །གལ་ཏ་མྟི་ཅགནྭཾ་སྭ་འཇུག་བར་ཡངེ་ཟུངསྟེ། མྟི་རུག་པསན་པུཔའགགསནས་མེད་པའི་ཕིརརོ། །ཆེག་འཛོན་པ་ལསོགས་ ; 

བའངམི་རུང་སྣེ། རར ལྟ་འཛོནདུས་སྔ་མསཾ་རྟག་པས་འགགསནས་མེདཔའྱི་ཡིརདོ། །རངགི་ཤེསཔ་གཞུན་ལ་བཤདུདའདཝི་རང ཤིས་པས་མ་དེདག་འགགས་པའྱ་ཕི་མེདཔ།འནའོ། །མཉནདུའངམི་རུངསེ། ཉནདུས་སུམ་འགགས་ 

ནས་མདཔའི་ིརརོ། གྲག ཾཾཾཾཾོླླཾཾཾོོ་ ལཇས་རལ་མཁང་ནྭ་ཧི་པ།། ལན་ཅོག་འ། འཇུག་ཕིགམས་བའི་པཾར། །ཤྱིས་ཁྱར་ཤེས་ཕྱིརདེབཞནནོ། ཀག 
རྩོ 
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ང་ཁག །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །དེས་ན་རིག བྱེདཀྱི་དགོས་སོ་ཅོག་ཚོཔས་པར་ 
མེད་པར་བ་ཇོད་པརྩབ། །རགྱ་བེད་འདདབའི་ཐོས་པམེདྲ། །ཅེསས། །ཟུསྭ་ཤིས་དུག་པནྲི་པབ 





7 བུབྱུས་ཀི་སྒོ་གངྒཱདང་། གུ་ཤཱ་འཁྱིལ་དང།, བལེ་བཅནདང། སོནཔོའི་རིདང་། ཀུན་ཀ་དང། ཟླབའྱི་རམཆོསལ་བཅན་དང། དྭབངས་ཅན་དང། ཕག་ཅན་དང་། འདམ་བཅནདབ། སིད ནི་རནདང་། པཱ། པཔ ༦ རྒྱ 
2 མཚོ ཚརྣམས་སྲུབས་བསན་མཐདོ་འི ་ 
£. གངྒཱ 


༄༦ 


དླཐ་བའྲིགལཿན་དད་། །དེབཞིན་དུ་དིབངས་ཅནདང། །ཕག་ཅན་དངནི་འདམ་བཅན། །སླེར་ 


° པར་འགྱུར གགས ཤདཔ་བཞིནདོ། དེདགཏ་སཾངནས་སངལའཇལའིྦ་ཁུས་བེདདེ། མ་ད 


ཅདགལཔོརོས་སྲུསེ་བརའདོདདེ། ། གུ་རུའིཡུལ་དྲུ་སེས་པ་དང། 








, 


པསན་བདེནཔའི་རིརྦཔདབ་བ་སེ། བག་བ་ཁཁབཏ་བགསསསསསགས་སས་། །རོགཧེདལུས་ནིམ་དཱ་དང། །རིགྱ་བདདག་ལ་ལས་ངབ། | 
7 ཅཱེ། ་ ཅུསེམས་མྱཏུ་དཔས་པརྦ་བེདཅི་ཝུས་གཙང་བརྦ་བེདཔ་ལྟརད གས་སྲུ་ཐུག་པཞི་ ཞི་བརྩ་པེདཔའྱི་ཡིར། ཁྱདཔད 


གྒྷའི་སྒོ་ནས་སྲུ་ཤ་འཁྱིལ། །བི་ལ་བ་ཅན་དངྱསན་པོའི་རི། །ཀན་ཀ་ཡི་འཇག་ངོས་སུ། །ཞྲས་བུས་ཡངའབུངསདམ་ཡད། 
རྒྱམཚོར་འབྲོ་བདག །ཐྲུས་པ་འདིན་གང་གིཕྱིང། །དག་བརའདོདནསྤ་ཁསྱ་བེད་པ། །ལཱིག་པདག་པབདགཉིདདེ། །ངེས་པརམཔོ་རིསེ་ཐང 
དུ་སཾངན་ཕཱིཾག་བྲསབ་བརའདོད་དོ། ༈ཡུལ་གྱིས་དག་པནི། ༥ །ལ་ཀྲུ་རུ་ཞེསྩ་པ་བར་ རྩ་སིས་པ་ཐམས་ཅདདང་། བནདེའི་དུལྷ་གིས་རེག་པ་ཐམས་ ¡ 


།དེཞི་སལངྱ་སེས་པདང་། །དེ་ཡེཞི་བཀི་མུལ་དགནི། །རྨང་གིས་བིརབས་རིག་གུར་ནའང། །ཉེས་བྱབས་པའིསེམས་ཅན་ནབས། །འཕོ། 














÷ -5ར་མ་བ་སམཟྣཔག༤ཆགསཇངཁཇ༤༡༤༤༨༨༡༡༡༨-༤༨-- ~~~ 
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བླུར 








རེ ཨས 1 ་ 
ཐོ ༄ྱ༅། །བ་གཞནདུ་ྱའུརབརབེ་ད། །ཅེ་གཁ་ །སྲིད་སྤངས་པས་དགཔ་ནིྲམ་ཟེརྣམས་བྱིས་རྲིགས་བཞག་པནཾམཐེརཾཾས་སུ་སྙེའོ།. །བུདམེདནངེས་བརངནའགྲོདའྲཕོ་བས་ནཚངས་པརྦ་དྱཀཔལོ་བཞི་བྱར་ཞེ་གཉིསུལས 

ཁྱི། ུམ་ཟེདངའགྲོགསན ནས་ཐུབསྩད་དགོས་སོ། །བུ་ཡདཔའབདམེང་ཐམས་ཅདནིམཐོརིསྲས སུ་སྩེལ། མེདཔ་རྣམས་ངནསོངདུ་སྙེ་ལ། བུམོམངབའམ་བུམོ་ལསམེདནནངན་སོང་ཡ་ངཐརདཀའབཅནོད་པེའཞེས་འདོདདེ། 
ཊཾ ག་ངཞིག་བུ་དཔ ལྡནཔ་དེ། །ཤཾནསྦམ་ངནམེད་པརའགྲོ། ༈ལམ་ཡངའདེནི་ལྷརའགྲེ རའགྲོའིལམ། །དེས་ནལ་ལའངའྲབིག་པདྱ་པ། །བུད་མེདཔ་ལས་འཇིག་རྟེནནི། །བཟངཔོ་ཡེ་མདྱ་ཧཱསྭ་བེདྱ་ཊི། །ཇིལྟརགླིངལམཅན་གྱཾསནི། །རྒས་ཀར། 


དནས་སྤྲས་པ་བཞིན། །ཞ་སཁག། །གཡུལ་སྲངས་པས་དག་པནི། འཇིགས་པའི་དམག་རྱུང་བའི་ཚེསངངེཡེདཔ 


¡ ལྭ་གནོད་པ་བབྱེད་པའི་སྣིག་ཅནབསདཔཏི་ ཉིདྱགིས་ཕཱག་པ་དག་པརྡ་བེདདེཡུལ་མཆེགྱཿྱགུརཔབྲསཿབའྱི་པིར། 
ཡནབཾརརོ། ཀཞས་བཏོ། 











རའཐབས་པཏེདྲ་ཅིས་སྡིག་པྱ་པངྙཾ། རངགྱི་ཡོགས་རྒུལ་བརབརྩོནཔས་བསོདནམས་སུའྱགུ་ ར་བཞྲི་ཕྱིརརོ། །གཅང་ 


ཀ་ལསག། ངེས་པར་བཅེ་མེད་དཔའ་པོ་ལིས། །གཡུལ་པོཿའོས་བམེདཔ་རནི། །གཡུལ་ལམངོན་པར་ངགསྲུ་གུརན། །ཤིནས་མཐོ་རཾས་འགྲོ་བརའགྱུར། །ཞེསལ། །ཆོས་སུངས་པས་དགུ་བནི། ཟ བབ རིག་བྱེདུ་དང་། བླས་་ 
དེ་ཏེ་གཡསཔ་། སྩཾ་དགུ་བསྒྱངལ་གསལ་ ཡྱིར། །ལྷམིན་ལྷ་ཡིཚོརམ་དག །བསུ་དྱཀངྱ་སཱནནི་ཡོད་ཡིན་ཏེ། །དེནི་ཆོས་སླངས་ 
སོ། །སྲོག་སྲུངས་པས་དག་པནི། མུ་གེསཉ ཉེནནས་འཆིབལ་བགནམ་མཐོངབརབཅུས་གཔཉེས་པ་མདྱར་སྟེརདྲུ་སཾག་པ་འདག་པརའགྱུརཏེ། དངོས་པོ་བལ་བས་མཆོགརབགྲི་སོག་དསུངས་བས་འདྱིའིར་ཕན་བའི་དོནཆིནཔོ་ 


]ཱ 


སྟང། 
མ་ཡུདཾ། 
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ཿ །བཟབ་བའིོརརོ། །གསསསམསྷཿཨང་།། བ་བ་བེ་རུངརོབཏུ་བཅོས་སུ་བཤད། །གཞནནོརམ་མཐོང་བརཡ་དྲབང་བརྡབ། །ཞེས་སྭ། །དངོས་པྱོརམེདནི། དངོས་པོཐམས་ཅ ང་བས་འ ཤུ 
©, འཇི་གཅ་ ཆགས་ལའང་རྱམེད་པ་ པའི་ཕྱིར་དང ནམ་མཁའ་སྭཾངཔ་ལས་སྨན་དང་སེརབ། ཐོགལསག ས་པའྱབངབའི་ཕིརདང། 7 རནསྣ་ཆུབཏུ་པང་གིས་འགྲོ་བ བཞིནན $ ༡༡༡ ༢༨༩༩༥སཿ། ། 
+ མདེངས་ཁྲག་ངོབོ་ཉོདྲ་ཧཾས་ཐུ་། །།བས་ཁཊ། །།གེ་གསགསམསམཿམཊསས་པ་ཁ་ཏང་ར་བད་ལཁཔ། ནསསསམསཇསག་དབ་བཀང་། ངོ་པོ། ཁུགས། ཐེད་བ་ཟགག་ལག་སུམ་ལ་ས། །བགགག་བ་ནོ་དབངལུག་དགག་པ་ བཞིནནོ། །མུང་བན་བོབཀགཔས་ ་ 
བགས་ཏེ། ཁཁུབ་འཇུགཡིདནུ་ངབ ` ་ དེ། མོག་ཤམི་ཐུམེདཔས་དེས་ཁུབ་པའིས་ཡོགས།བེགས་པ་བིནནོ། །ཁྱབ་ཐུདམེདཔས་ཁུབྱ་བམེདཔཉད་ དོ །དཡངགང་ལ་གང་གིས་ཁུབ་པམདན། དེས་ཐ་དདཔི་དད། 
་ /ཤདེའང་ཐ་དད་ལ་ནི། ཅབ་པ་ ཉམ་གཅིགཏུ་ཡོ་དངུ བུ ཐུ ་ དལ། དུསམཉམ་ལའང་གཅིགགིས་གརག་ཅིག་གསུལ་བརཡེདཔསཁབཔ པར་ཡོད་པ་མི་རུང་སྟེཾ་སཱངབའི་གོར་མུན་པ་བཞིནནོ། །འདྲེས་པས། 


བམེདྱ་ཀདླད རར འྱི་ཡིར་རོ། །ཐ་མད་ དནའངའུབཔ་མེད་དྱེཁབྱ་བེད་དངྡ་ཛས་གཅིག་གོ། །ཁྱབབུ་ཁྱབ་བྱེདཏཾ ་ དྲདེ་ཡངྱ་བུབྱ་བརའྱགུར་བས། ་ | 


ལེ < ༨7 ¬ 


¡ [ཁའ་པ་བཤི་དནོ། འདུབརབཀག་ཟིན་ཏོ། །ཁྱདཔ་རནིདུ་མ་དངདཤེ་རམེདན་དུམརའྱགུར་བསྦ་བད་པརལྟཾ་ཏེད་དེཆུ་དཔའདེས་པའི་འོམ་བཞིནནོ། །བྱེདབ་ནིདབངཔྱགཏབཀག་གོ། ཁ་ཁ 

















ˆ ཌ༄2་་>2¡+བཞེ རབིསིིྲིི་ིླིིུཀིཔ་ལངད་༧ལལ༅མམ༧་ ༧༥" ༩" "༥ ༽ 
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པའི་ནི། ཐ་ ་སྟད་དཱུ་སྐདཅེབ། མཐུདཔ་ཙམ་ལ་བ་ཇོདལ། སྤྲ་འགགས་ པྲ་གུྒྒྦ་ལ་གོཡས་ པའི་བ བགཅགས་རིགསམ ཐུན་བཞག་པས་ཤེས་ པཿ ལི་ཕར། སྤ རྟག་པམ་ཡེནནོ། _ །ྲེསསསསགས་མཁུས་ཟས་བས་མཔ་ནཔ་བཀ་ང་ཁ་བ།བཅུ་ཊལ་། ས་་ཁཁལབ་བཀད་ 
4ཾ གས་།བྲསེ་དུས་ལ།ཁ་བུངཔ་། ཞ་ངོད་ག་ཁྲགེས་གསས་ལ་ལོ། དང་པོ་ནཾམཾ་རཾས་འདོདཔས་ཆེ མེ་ལ སྱན་སྲེག་བྱེདཔནའབྲེལ ཅིཡ་ངམེད་དེེ་མཐེ་རེ རས་སམ། མཐོརིས་མེ མ་ཡིན་པའི་ཡིར་ད་ དང། སྩྱཾས་བུ ་བུླ མ་སྤུསཿ པ་བ ངས་པས་ སཱས་པ་ ཡང་ 


དྲཛུནཔས་ལི་བླས་བའི་དོན་དང་ འགལ་བསྲ་ས་སྱི་ལྲུ་ལེགས་པྱ་འེད་ཅག་བླམ་བརབལ་བའི་པིར་དང་། །ཁྱེད་ཅག་ཀྱང་པྐྱེས་བུ་ཡཾན་བས་སྐབས་འདིང་རིགབྱདཀྱི་དོན་ཧཱ ན་པལ་བླས་བརའགུརབའི་ཕུར་དང་། ཚིག་དོན་ལ་འདྲེ ཿཔ་ཡོདནླ་པདདུས་དོན་། 
ལི་ཏོག་བརད ་ དོན་ཏགཔས་འདོདཔས་གསལ་བཉེདདོ། །ཤམ་སེངས་ད་། དེནསམརཾ བས་འདྲོདམེ་ལ། །ཕྱིནསྲེག་སྔིན་ཞེས་ཐེས་པནི། །ཁི་གཟོ་ཞེས་བ་བ་འདེ། །དོན་མིན་ཞེས་འདིར་ཚདམ་གང། ག་གང ཤུད། 
པ་བཞིནནོ། འོན་ཁེདྱ་གངརངྱ་བུངག་ཡི་གེ་དང་། ལའི་ངྭགཱ་ལ་སཾགས་པས་ཆོས་འཆུདཔ་འདོད་པས་མཚུངས་སཞེན། དེནིསདྭསྦྱ་ཧུས་དངྲ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དདའཐོ་བ་སོ་སའལས་ལུསདྷ་ལྟྱུ་ངབ་ཡཾནྱཧི།  གྒ་ཡེདཔརམི་འདོད་ 


པསིམྱུངས་སོ། །ཁྱབ་འཇུགགེ་རྣ་ ཀད ་ རྫར ་ །བྱབའཇུག་གངདུའདཧུརྐྱ ྲག ་ 











ཟའོ དོ་ལཔོན་གགགགས་ལོ། ངཱ །གབ་མོམས། ཏགས ཡསསས་་ཁ། ཏཀ་བ་དག་ག་བ་དང་གུ་མ་ཁག་། ཏགལཁ།བསལ་རགག་པའྲོ་བབག་བརབ ཤདལ། སྣབྱ་ཟོདམོང། གོམས་པ། ཙོས་ཤེསཔ། གཞན་ལ འཆདཔརམི་ཟུངད། 














།གསོ་་པ་ོདཔ་འདི། སྔགས་བཟླས་པ པཱསྤ་བངནུས་པ་མི་འྱཡུང་བརཐལ་ཏེ། ༈ སྩེས་བུའི་ཚིག་ཡིན་ལ། གྕེས་བུའེངག་བསླ་བའི་ཡི་རརོ། ། །ངེར་ 





གཾ 


བ བཛོདྱ་བའག་ལ་བཤ 





| ་ཱ 





_ £ དྲུད འལ རཱགསལ་ཏེ། རེས་འགལབ་ཡིན་པའྱི་པིརཔ། [ །ཇེག་བྱེདྱ་སྒནི གཔརའདོདཔས་འགལ་འཇུས་སུ་ཐལ་བའྱི་པིརརོ། གབདེན་པའ་དོན་༤ ནངུཡི་རུང ོད ། ཟེ ཀ; 
#, དྭན་སྟནམ། ཁནམེདཔའི་ཁིངམུརངགི་ས་བཞིནནོ། །ག་བདག་གརདིའི་ ནཚིག་གིས་དོན་ཉོན་པ་མེདདེ། ཚིག་སྤ་གཱ ཡ་དང ིྷླློོོ་ ཚིག་གི སྐད་ཅིག་སྔ་ ཐཾ ཅོན འི་དང གི 0 
7 ངེརེལ་དོན་མེད་པའི་བྱིར་དང། ཚིག་ཐམས་ཅད་ཡ་གེ་སལ་ཐུལསམ་འདུས་པའི་ཕྱིརརོ། །འོན་ངོདྲ་ཁངའཆདཔ་དངཉནཔྱ་བདབ་གང་ཡིན་ཅེན། འྱལལ་སྣ་ངདུདེ་ལཱརདུ་སང་ཡང་། རནལ་བཤདིདཏན་པརཔི དོད་དོ། ་།ག་ལསགང་ | ་ 
7. ཧྲཿསེ་ུས། རྩ དམིགས་པ་ཐམས་ཅདཉེརཞི་ཞིང། ། །སོས་བ་ཐམས་ཅདཀི་བྭ་སེེ། །གང་དུ་ཡང། ངོ །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། འགུ ཤིས 
༧ །ཁྣལེམརུཏེད། ལག གསར་བརག་ས་ཁ་བུཉ་འགག་བའོ། །་བཤངས། མཁསང་། ལུགས་། སཱག་པ་འག་ག་བ་གཟུསཔ་པ་ས། ལྷ་དགུ་་མི་གགཁསསར་གའ་བ་འོ། ཕུགས་བསདཔ་ལ་དགའན་ 
ལྷདེམོད་ཕུལུསི་རུང་ ལྟེ། ཆགས་སང་དངབཅས་པའྱི་ཕིདའའེ་བཞིནནོ། །མི་དགའན་ཕན་ཡནམེ་འབྱང་ཧེམིམཉེས་པྱ་བས་པའྲི་པིརརོ། །གཞམད་ར་ཁེ་འ་བད་བ་ནི། སཱག་པའི་ལས་བས་པའི་མཆོདྭ་སཱིནཅན་ཕུགས་དང་བཅས་པ་ {་ 











2726) -(2༡ཛཾངཿའ༨ £ =:ˆ# 27: >> 55༡༩ - ' ༢༤ ༦,༩༤༡ རྫར |||] 











༢ ༢༢༧༠༤༨ ༧༩༤༧ རེ ངོ - རོ ར་ཚ = རར ཆོོོ ` རེ 
| རོ ཿ །མཐོ་ཇིས་སྲུ་ངངབརལི་ནུས་ཏེ། ལྷསནུསཔ་མེདཔའི་ཕྱིར་ངོ། །མེདདྲདྲུས་དངྱསད་ཅོག་རྟགཔས་ལཝམ་ཟུབ་བསྲ། ལྷསདྲངས་པ་མཾ་འགྲུབ་པ་ཡཾནནོ། །དསན་བར་པ་དངམཐོདིསརང་གིདགེ་བལ་རག་པཉིདདེ། ཟེས 
བཁས།།། ་གརཔ་བདག་ལ་རག་ལསའདིལ་ (ཤཾ་རས་ྱ་གཅ་སམསཁཏེ། །ཞེ་སགསུངས་པ་བཞིནན། །བདུནཚོགས་ལ་སོགས་པ་གཞེན་ཅི་་ལནྦུ་བས་པས་པན་བར་འདོད་པ་ལའངམཚུངས་སོ་ཞེནའང། དྲེནི་ཁོརང 
དབངབའིཿཙམ་ཡོདཔའིནརཕུལནས་སྔགས་བཇདཔས་ཕན་པ་དང། བསམ་པ་དག་པའི་མཐུས་ཕནལ། བཅེ་བ་མེད་པའི་མཆོད་པནོདངམི་མཚུངས་སོ། །གྐཔར་ཁེག་ལོ་ཁས་ཅས། ཚོངས་བནས་བཙམས་དྲཔལ་བའིགར། ! 
སེམསཝ་ན་ཀུན་ཁ་གག་འཕངས་ལ། གཞན་གྱི་སགནིབཅདབུས་པས། །ཇིལྟ་བུརནིབདབརའགུར། །འབུངཔརམས་ནི་བདེ་འདོདན།་ ༈འཛིག་ཏེན་ཀུནི་སུག་བྲ་སྭལ་ཝཱན། །གངལ་མུངདུ་གནེདྱབསནས། །དེ་བདེའི་དངོས་སུ། 
༥ །ཞེས་བས། ཁཱདརཔགི་ལ་དདང་ཡ་བའགལ་བཏེདདོ། །དེནེཡ་ཆད་སེན་ལས་དུས་གཞནཔ་ལ་གདམས་སོ་ཞེནའངམཛངས་ཏེ། དུས་གཞནདྲ་ཐིག་པ་ཡིནན། མཆུད་ཅུན་ིཚ་གི་བར་འག་རྡ་པའངབས་སོ། །བང 
༥ །བ་་བོ་ནྱས་བར་ཐལ་བནི། པ་བསྡ་ལ་བྱར་སང་གི་བདེབསན། དྲེམདད་ཐོབབརྨ་བ་བའྱི་ཕརརཔཉིད་བསད་དེཊཆོད་ཕྱུན་བབར་རིགས་སོ། །ཆུས་བབས་ལས། ལོག་བརྡ་བདམས་ཡིདའེལ་ལོགཅིང། །དགེ་བའིལས་ལམ་ངེས་བརམ་ 
2 །ཡས་པ་གི་ །ཅུགསྐགམས་ཡཆོད་ལྔདདགསས་བར་དབུར་ཁང། །བདག་ཅག་གཞི་མེད་ཇི་ག་རས་ཐརས་སེ། །མཆོད་ཡེན་ལ་བསདམཔོའིས་འགོ་ནནི། །བམ་ཕེ་གདག་ཉིདྱ་ཕུགས་ས་བརུར་ལ་རག །ཅེས་ས། །འདིལ་ཉེས་པ་ཡོདདེ། 


ཟྭ 
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། ¬“: - ་༡༤༤༢༡༤༡༤-༧༤----~---༢-༨༤༡ 























ཤོ གས་དགག གསྲག་གཞ་གསྲ་བ་གག་པ་ོཀསལདལ་ལ་བར་བོ་བ་ད ཕུག་ས་བ་གདནས་མཚོད་སྱེན་བུ་བ་ས་ལུན་བཿ ཉལ་བར་སེ་བདང་། ཅེ ་ 
(# ཏཱབའོདྲག་གབང་བེབཔགས་བསའ། དགག་བ བ་ཞབམ་གཞིས་ལང་། གས་གིགས། ཉབདགོསལ་ལ་པསཀ་ག། ག་ལ་བ བར། ལ། དང ཅི 
 ¶ པནཾ་སྱིན་པ་སུས་ཁངསུལའཔའགའཿམ་སྤིན་པ་མེདད། རྫས་རྟག་བའགུལ་དུམི་རུ་རབས་ལགནས་ལགཏུ་སྲོརམེད་ཅིང། ནན ་ །་གཉིས་བཞྲིཔདཔ་བཀག་ཟིནལ། མྭཕདཔས་པནམིངོགས་ ; 
] ཏི གངཔོ་འིཁ་ལུགྲ་དང་ཟུན་པཱདཔ་མེད་པའྱི་ཕི་པབཀེས་བམབསལབ་བ་ཤིནནོ། ༈གམ་བན་དངོས་པོ་རྲགས་པ་སྩཾནཔ་མེད་ དྲེ་སཱདགག་པ་བཞིནནོ། །ཕྲ་བ་སྦྱིན་དུ་མེདདེ་སྲུག་བསྲལ་ཆམེ་དམི་མཐོངཔའི་ཕྱིར་པོ། , །།ཨཱསཁསཁཊ་ཝང་། བ་ང ། 
7 ལ་ཡོངས་སྭུ་སནཔ་ལད་ཅིངལེན་པདང་ལེན་པ་བོརངབཞིནྱ་གིསྣ་རམ་པརྙ་ག་གྲ་ཞསསས། འོན་འེདྱགངྷསཱན་པར་འདེདམོད་ཅེ་ན། ༤ འྲལུལྭཝུངཅམ་ལ་སྐ་དས་པའ་དངམུན་པརསི་འདོདདཚོས་ཐམས་དདྡའིལ་མདའདབའི་ 
༧ ཁྱགས ཚས་ཐུམས་ཅད་རལལ་ཁྭབ་སུ་མ་ལ་བུའོགག་ས། །དེཙམ་སྔོན་པར་སཱངབལ་འགོག་པས་པོན་ཡང་། ཕན་ཚུན་བདེནཔ་མདདྲེ། ཁཔ་ལས་། བཏྲོ་ ཡེད་སཱུནཔ་འདིབཏངབ 
 ལེན་བ་མེདཔ་ནམསྤ་ཀསླ་བས། །གངདག་འདིརནི་གཤེགས་ལྔ་རམས། །དེདག་ཡེན་སྱོངབདཔ་ཡིན། །གངགིས་སྩིན་པ་གངལ་སྤིན། ྐྱེ་པ་ཇི་ྟ་ཡདམགས་། །སྦྱིན་པ་མཉམ་པ་དེཉེདཀྱིས། །བཟང་པོལ་ནྲཾ་ཡོངསརོག༥ 
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¬. 





༈། ཤོག །ཅེག་པ་བཞོའོ། །།ནས་རབ་སཱདདག།བ་ན། བསད་ནག་ཕློན་པའི་ཤ་ 
དྲུག་གིས་ཁུབ་པའྱི་པངར། །ཐ་བཏར་གཞག་ཁས། སགཆགས་བས་དནས་སྱིན་བརྲབས་པས་གཉིས་ཀརབ། ཚ་བའིདྱམལ་བརྡགུ་བརག་གཟས་ག། །ཕྲ་ག་ག་བ་དགག་བཞོ། མོས་ཤིངབྲས 


འ 


དེ་གིས་གཅིགན་བྲསགྱ་བྲསེགྲ་བེདདིུ་འཐད་ཅིང་། ཐ་དད་ནདེ་གཉིས་ཕནུནབ་དང་པའྱི་ུརདེབས་ 
གལ་ཏེ་ཡཾནན། །བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་གཅིག་འགྱུར། །གལ་ཏེ་ཤཾངལས་མེ་གཞནན། །ཤིངམེདཔར་ཡངབསཱེ 





ཆོས་སུམི་རུང་སྟེ། དགེ་བརྩསང་ཡངསིག་པ་ཡིནཔའྲི་ཕིག གཏོང་བ་པོ་ལ་བྱཿ་བུམས་མེདཔདང། ལོ་འདོད་རལྟོས་ཀྱི་ 


ྱངབསྲེག་པརམ་གྲུབ་སྟེ་ཀ་བ་བུམ་ཕ་བཞིན། མེ་དང་ཤིང་ཕྲདཔ་མེད་པའངསྲའ་བཞིཞད།། །ཅ་བ་གལ་འབ་ལས། བུདཤང་ 
སྲེག་བར་འབུར། །ཞེས་སོ། ས་ཁ = འོ 


མས་ཅད་དབང་ལུག་ཁུབ་འཇུག་ཚོངས་པ་ལྟ་བུགཅིག་ཁནོསྱ་བྲས་པ་དངྱབ་བ་གཉིས་རུགས་པ་དངྲབ་བརམྲ་གབ། སྐད་ཅིགཆ་མེད་པསམ་གྲབ་པའོ། 





] །གསངས་དག་ག་བ་ལ་ག་གུམ་པ། །སུས།གས་དྲགས་པ་དགག། 
_༼བ་མོ་ཟུ་དགགག་པ་འོ། ཀི །གབན་ཇི་སྟརསཱང་བཞིད་པའི་ཤེསྱབ་ལས་ལོག་གུ་་ཟབལོའི་དོདཔི་འཐདདེ། ཡང་ནལས་ཨངརོགས་སྲུམི་རིགས་ལ། ཤྲ ་ །བཀོལས། གཙུག་ཐ་འབག་ལ་ིསོརོ་ཅེ་འབོས་ ཡི 


བསག་པ་མེདཔའངས་རབཞིནནོ། །ཡེདང་ 





བཛོད་བུ་འག་ལ་གཟག་ག་བ་འོ། །དངཔ་ན་ 
ས་མི་སཾདདེ་སཾར་ུང་བའདས་པ་འགགས་ནས་མད་པའྱི་པིརརོ། །གཏས་ལ་འིཏན་པའངལརུངཧེ། ག་སྤྱི་ནྡ་ཀ་ ༥ ཤུས་ཐེད་་ཡ ནཉནྱ་བེདྱཀི་གད་ཅིག་གིས་བརནྱ་བཏན་བརས་གྲུབ་སྙེཆ་ཤསམེདཔའི་པིརཔོ། ལ་། 


་ 


| 
! 
| 


( 


/ 





བམེདདེ་ཞེས་བ་ལ་སོགས་པགསུངསས། །གཏ་སཁ་བླབས་པ་མདད། བླབས་པའིདོན་སྔ་མུ་བྱསརབ་ཡིནཔ་ལ། དྭ་ཱ་བ་ཡོདས་སཱ་མ་འགགས་ནས་མེད་པས་སྲམ་བྱསརབར་མྭ་གབ་པའི་པུ་ར±ོ། །སམ་དངརིགས་མཐན་བླརས་སོ་ཞིནའང་ ། ¡; 

# མ་ཛཱ་ཧཱཾ། ཡངན་འཇོདཔ་ཐམས་ཅདྲ་སར་རིགས་མཐུནཔསདེཡང་བླཟས་པར་ཐུལ་ལ། །འདེདནདས་གཅི་གྱཏུ་གཅིག་གིསྨ་སཐམས་ཅདབཇོདམི་ནུས་པརགསལ་ལོ། །ཐཧདདུའངགོངཔས་མི་ཟིནཔའི་སྣ་ཐུམས་ཅད་སུགས་བམས་ཅདདདུང་ 

རཱ, བཉཾད་ད། གསང་བ འཇས་ལ་ས།། ཇིབཞིན་སྟངཔས་མ་ཟིནན། །འཛམ་གིང་ཇུལྲ་པནམཉམ་པ་ཡྭ། །གསངསྔགས་བླབས་དང་བསསྒམས་པ་དང། །ཅམ་པཚེ་དང་ལནྱ་གུརྦ་ཡང། །སངསྦྱ་རས་ཉིདནིའྲ་གུབ་མི་འགྱར། །ཞེསས། ། 
ཧེན་ཙམ་ཡང་བཀགཅིང་། (ཁསྐ་ཆིས་དགུཔྱ་རུརསབ་འདིཉིདའགལ་བསམ་གྲབ་པ་ཡིནནོ། །འོན་ཆུས་བསན་པའངམཚུངས་སོ་ཞན། དེ་ 'སྩོད་པ་ཆུང་ཞུགས་པའི་པལ་དུབ་ལྟ་བུའོས་ལ། ་ |, 






“ཚོ ‰ང་། 


< རི 














2;གསུཁ་བ་ནྲོ་མས་ཧདྱཛཱ་མདངྭ་བ་སཱན་བསྦ་ཧན་ཅམ་ཡུ རོ ཤཿབྱཱ་ཧུརྦ་ཨཱབ་འདཉདུའགལ་བའ 
༡ ངུཝ་སྟལ་བུམ་ཡིནྱེ་གི་སངསྦྱ་རཱས་ཀྱི་བ་བའིཚོས་སདྨོདང་འཚོམས་པ་ཇི་ལུ་དུས་པ་བཞིནྱ་ཤེས་པ་ལ་ཡངལབ་བ་ལངབཏོན་ ཧྲེད ཆུཐར་སྭང་པཱ་དང་པཱངྡརཾ་ལརབ་ཡནཱན། ་ ཅུ སི ༢ ༈ ་ 
° སཱོདཅིམ་པ་ཇིལ་བུ། །ཡི་གྱེ་པིམའངསབ་འཇུག་ལཱར། །དེབཞིནས་ངསྤྱ་ཧས་སམས་ནལ། །ཇིཙམ་བཟདཔའིཆོས་སཱནཿ ། །།ཞེཁསས། །དེའངཚོག་གཅེགཏུའབདོན་གུན་ཚོངབརྩ་སནཔས་ས། ངསྒྱ་ཆུག་ིགྲསུངདཆེས་འཕགས།ཏེ། ཤཱ ། 

།བཟཛ༽་སུགསསསསཔ། འཇིག་ཉེན་མསནེ་སོང་དགྱ། །པཡསཆོསྣ་རམས་གངབད་ནཔ། །ཡཾ་གེ་ཐ་དདདོན་གཅག་སྟེ། །ཐམས་ཅདབདག་མེདདེབཞིནཉིད།།གཅིགགོས་ཚག་དོན་བསེམས་བསནི།།ཀུདཔས་ཅགདན་བསམ་པའགུ་པ། 


3 









།དད་རྣམ་ཤས་མུ་བྲལ་བས་བྱེདལ། རོདདང་བལ་བཙམ་ལསལསན་ ན་སར་དཔྱབདམདཔ་ཡཾན་པས་མཉམ་པར་གཙང་མི་གཙངཉོདདུའྱགརལ། སེམས་ལྷ་ནུབྲ་བ་བ་ལསགས་པའིཾསག་པ་ཡོད་པསན་དདང་བལ་བས་གསོནལུས་པས་རོདཙ་ངབར་ ] 
༤ ཡང་བལ་བའི་པོརརོ། །འནཏབྲ་གས་པས་གཙདདུམི་འགཧྭེཡིའི་པགས་པ་བྲཀས་ཁང། ནངཔཔོལ་དང། ཁྲ་གཡཱ་སོགས་བཅོག།པནང་དུ་ཡུས་པུས་ངན་སྱུགས་ཀི་བུམ་པ་འུབ་བཞེནེན། །གཏིས་བནཱམ་གཙངབ་དང། གཙངབ་གཏི 
ཅིགྷཏཚོགས་པར་མེརུང་སྟེ། ` ལི་གཙངབ་དང་གཙང་བ་གཏེ །ཅིང། མགཙངབའངག་ཙངབ་བཞིནའྲབ་ །དགས་པའ་འགྱུར་ལ། ཐ་དདནགོས་སུམེདཔས་འཁྲུ་དེན་མེད་དེ། ཤརྒ་གི་སས་ད་། ་ 
ནན། „ གསུམ་པནོ་ས་དའི་མི་གཙངབ་བགུས་བདྲེདོའགགས་པའྱི་ིརཿ དངོསཡཆམེད་བསུ་ལྔབི་དགོས་སོ། །རྒྱུན་ཡོད་ དཔས་སོ་ཤེན་ཕད་ཕ་ཏག་པས་ས་གུབ་པའི་པིརརོ། །དེས་ན་གཙངམ་གཅངམེདད། །གས་པ་རུལ་ཕན 
ཀཀ ླླླ་་ོ་ གསུ་ཆརམ་གུབ་པོ། །དངོས་པོལ་མེདཔ་དོས་འཛིན་པའྱིར་ལྔབུལ་པ་མཐུརའདོནྱབ་ཧཱ་བ་ཡིནཏེ། ཏོ - རྟག་དངུམ་ཏས།འདི་ཡངམཐའ་ཡན་ ། 
ངའདི་ཡངམཐའ་གཉས་ཡན། །དྱེ་ཡིར་གཉིས་ཀིམཐའནནམ་སཱངས་ནས། །མཁསཔས་དབུས་ལའངགནས་པར་མྲི་བེད་དོ། །ཞ་ས་ས། ཀཀ ་་ མི་གཙང 
ཅ་བ མྲ་བུབ་པས་མཉམ་པ་ཉིད་དེ། མཉམ་པཉིདདུའཛེན་པ་ཙམ་དུའངམི་བའོ། །གསས་སེས། ༈ ཁྱནཔར་ཆུངཐད་ཡོདམ་ཡིན། །ཞབ་པ་དང། བཁས་བ་བ། སེད 























ཀས དང་། གཟགས། གཱངསསཨིབམཉམ་པ་ཆད་ལེགསྲ་པལགྱར་ཆེ། །ཞ་སཁསཅབས་པ་བཞི 
རཾ ར་ཤེས་ཏེ རེག་པ སྦྲིད རྱངག པཔ  ་ [ྱ་རྒོདབཞིན་ནོ། །དོགས་ པ 
-་-  ་ །བདུག་དེར་ལྔ། ཤེས་ཡངདག་མི་མཉམ་སྩེ་ཞིདའཚི། 

རྒྱར །ཧུད་ཅེ་ 











¬ ཁེ 


'ངན་པྭ་སྷེས་པས་བླསདདེ། 


„ གུད་བ་ལས། 
།ཞེས་བ། །དེསུ་ན་གཅངབ 
།ཅང་བརའཛིན་པའྱི་ིརྟཏེ། ཁ་ཅིག་གིས་གཙང་བརམཐངབ། ལ་ལས་མ་གཙང་ཟར་མཐོངབ། དེན་གཞ 
་ ཀུརྩ་ཧ་ས་ང། 


།ཐམས་ཅད་ཀིསྐནིཐམ 





༨. ཆེ ± 


ཀླངདུཁྲདེས་ཤང་། ཆརདུ་འབབ་པ་ཡིན་ལ། མི་གཙངབམེདད་ ་ 
ཞན་བདེན་བརྐཝ་གུབ་དྲུ་མི་ལམ་བཞིནན།  ་ ཆུརྱ་སི་ཚོག 

¡ སླདབཟུར་ །་ཆདབྲ་ག་བདུད། བུས་འབས་དཆེདདས་ི། རྩ ་ ན་པ་ཡི། །རུནྲི་གཱ་ཡེསླ་བངསནསནི། །ཆུནི་གངད་གད་ཡཾན་པ། ༈ཐམས་ཅད་དེ་བཞིནཆརདུའབེབས། ད་སོགས 
ས་ཅད་ལྭུབུད། །དེབས་གཙདདངམི་གཙངསགས། །ཐམཨ་དའད་ནེ་བད་ནོན་ །ཞེ་ས་སཾ། །འ་ཐབ་གྲ་གབ་བཞ། ཆུདངལས་པད་པ་བཀག་ཅིངམ་ཕདབུར་ 

_|འཁྲུམ་ རྭསང་བནི། གཏིམུག་ཡན།ཏྲེ་བས་དེས་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་དག་པར་མྱ་བས་པའྱི་པིརརོ། །གཱཿྦཊ༣་ལཀ་ལབས་མ་ཁ་། གཱར་ལིབ་དགྲ་ཡིས་ཡངྱ་བང། །ཚིག་པ་བཅོབ་བརྩབས་བཡེད། 


ནོ། །ནོན་མོ་གཙང་བརའ་མོན་བཅོཞེནོ། རྱིནཉིལཾགབློ་མཐུ་བརྟས་པས། རིམོ་གཙང་ 
འནངེ་ ཊས་པ་ཡི་འདུ་ཤེས་ཆྱིས་ནདུག་ལངས་པ། །དུག་དེ་ཁོངདུ་སོངབ་མདཀུང་བྱལ་བརའྱཧ 
འང་མེད་དེ། ཆུངུན་ལསཾགམ་པརུ་ 


སྣ་ནི་བབ་ཕ་ཡིས། ། 


ི་ཉད་བདའྱུརྩས། །ལུན། 






------“==༧- ༢༣ང་༡་ གང་མོང་རོག་ཞེར ཐས་ཀའཁོ་༡༤༤ གཞའ 








| །ཅནྒམྲ་ཡིྲེ་གོསཐེན། །ཅེས་པ་དང། རག་བ ཨུ་ཁ་གུག་ས་ལས་ཐར་པ་ཐོབཔ་ི། །ཞོས་པ་དང་། བག་བསུསས།ཀས།བ། རུརབྲགས་པས་དགཔས་དགུལ་མཐོརས་ས བེ་བར་ཁཱས་པས། ཁག 


ཀ་ ཆུས་ལུས་བཀྲས་རྱིས། དྲིམ་སེམས་ལ་ཡོདཔས་བྲགས་པརམའགྱུརལ། སེམས་ཧྲ་དམ་མ་དགན། ་ 
‰: པ་ཧུ་འོག་དཀའ་ཐུབླརུབས། །དེབཞིནྱེདདུངབཅསཔས་དེ་ྲབས་བུས། ། །གང་གིས་བདགཏཉིད་ཆུ་ཡཾས་དགམ་ཡིན། །ཞས་པ་དང་། ངཿ 





ཕེ 






།རི་ལམ་ལའག་ལས་ཤཾརེ། ཡུལ་དེང ཤསཔས་ས སྟ་ཏེགས་སི་བུངྷསཾ། རེཞིག་པུལ་དེནའ་ངའབ་སཔལ་སོགས་པའི་དནའ་ཡོདཔས། ཡུལ་དེངྱཡིན་ཚད། 


།དེ་ནི་དི་མ་ཅན་ཉིད་ཡིན།། །འདོད་དངྲབོ་དངམངས་པ་ལས། །གངཞིག་རྒྱལ་བུ་དཉི་དནི། །འབབ་སྙེགས་གང་དུུས་བེད་པ། །སྱོམཛད་ དེ་ཡཾསཅིཞིག་བྱཔད། ས་ནསཔརྱསདཔལ། །ཞཱས་བས་པ་ཞེས་ཡངཔི་། 
ཟྱིནདབཅས་བརདགཔ་ཡས། དྲར །ཞེས་པྱ་འུདའངགི་ལུངདང་འགལ་བའྲི་པིར་པོ།།ཚོན། ཚགྲ་མཐལས་དབུང་བསནས། „ །སྡུག་བསྔལ་ཐུམས་ཅད་མེད་པ་དབྱེད། །རྒྱལ་པོཏག་ཏྲུབས 
ཅེས་པའངམི་འགུབ་པོ་ཞེན། དེནི་འབབ་སྟགས་ཕི་རོལ་ངེས་པཉ་གྱིརུ མ་ཡིན་ཏེ། རིགྭསགསྦུ་ཁད་པརཅནྱ་སི་ཁཱས་ཡིནཔ་དང་། དེཁོནས་དགཔརཤི་ དོད་བས་ྲང་པ་ས། །གཟུ་གགབ་གསག་པ། 


གྭབགཁྲ་བད་ཁ་ག། བདག་ནི་རུབོ་དས་ ཿམྱིན་འདུབ་ 
¡ །གངྒཱིསྣ་གསུམ་པམ་དག་པ། །རྒྱམ་ཚོག་སུམསྡུགསར་ 


ཐུ་པ་་ 
དབར་པ་ཕར་ཞེག །མཐོརཾསྱ་ཀདམི་ཐོས་པསཚདམས་གྲུབད། ཧངས ཏོགས 





ཙྭ 






¬~ ---- ༤༩༤༤-༤༡-༤༤ ༡༧༤ 


་ 


༄༧༤༨༠༨༨-༧༤༩༠-- ----=-= 





¦ =. ༅ྱཾཧ། །ཞིག་སཱོས། གོད་འབག་ཁ། སེ་མསནིདམིགས་དངབཅསྣ་རམསལ། །ྱ་ངནའདས་པ་དཀའ་བརགནས། །ཞེསསོ། །རང་གྲི་བ་པསྱ་པོརྦཡུལ་བྲསོད་བའང་བཀག་པ་ིདདེ། དོཁས། ཞོངཀུན་གནས་དང་། 
¡ „ །ཉེབའིགནས་ལསགས། །ཕུནཏེ་བྟས་པསརཾགས་པར་གངྱསཱ་བ། །ལས་དངའདབའི་ཡུལ་གནས་གཞནན་མེད། །ཅེས་པ་བཞིནནོ། །འགལ་བཞིའེདརངག་ལངརྱཏ་གསངབལས། དབང་པའི་སནོརབ་བསྣམསནས། །མཉཏམམར་ 
¦ @ འཞགཔས་གངགནས་པ། །དེནིགུརའི་ཞིངདག་ལས། །དེཝ་ཤདངཔདའི་ཧང། །ཞེས་འདོདཔ་དེདུངའགལ་ལོ། །སྲེདྲ་གངས་བས་དག་བ་དགག་བ་ནེ། བདངཆུངམས་ཐརཔའི་གགས་མི་བེད་དེ། དངས་སུའཆིངཞོངབྱརུདནས་་ 
༈ # [ནའགྲའིཧུབེད་པའིརདང་། ཛས་དང་སྐད་ཅིག་ལ་བརྟུགས་པས་ཐར་པ་དང་འབྲེལ་ཕུམ་གླབ་པའི་ཕྱིར་པོ །ཁསུསསསགུབ་བག། ཁམན་གནས་པནི་ཉེས་པར་ཡུད་པའི་གཞིའོ། །རབཏུབུངབ་ནི་ལེགས་པརགནས་པའི་གཞིའ། །ཁུཡན་་ 






¡4 གནས་པ་ནི་འདོདཔའི་འདམ་དུུ་བུང་བའ། །རབྱཏྭ་བུང་བནིའདོད་པའི་འདམ་ལས་འབྱཾན་པའོ། _།ཁྱིམན་གནས་པ་ནེ་ངན་སོང་གྲི་སྒོའིཐེམ་སྐས་སོ། {རབཏུ་བུང་ཐན་མངོན་བྲར་མཐོ་བའི་སྒེའི་ཐཾམ་སྐསསཾ། །མ་ན་གནས་པནིབདུང་དགའ་་། 
| ;བར་བྱད་ཡའུ། །རབཉུ་ཐུངཕཱས་ནྷདདྡ་པཾག་བརྱ་པད་པ་རུ། _ །རྱིམནགནས་ཕནིཚཾགམཾ་ཤེས་པ ། །རབྱ་ཅྭྭ་བུངབ་ནིཚོག་ཤེ་ས་བངང་ཞེསཁཊ། །ཤིམ་བི་ཉིས་པ་བསྟན་པའིམདོལས་གྱང། དྲེ་སད་བཤད་དོ། །འགལ་བ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ། 
¡|÷ ཀང ༡༤༡ ༦ རོ ༨ 





ངགིགས་ངཚག་ལས། གཞོན་ཅུཚངས་པར་སཱད་བེདབ། །དཀའ་བཐུབ་ཧོད་ལ་སཿསབ་ག། །དངསང་དནི་མཐོ་རིས་མགོན། །ཚངས་སོད་འབབས་བུ་དམ་པ་ཡིན། །ཞས་འདོདཔས་ས། །གཁངསབ་སསངས་བསསསདག་ལ་དགས།པདོ། 


༢ 












སྐྱེ་ངོཞི་སཱ བཅནམངསོ་ཚོགས་པའིགྲལདུམིག་གོད་པནྡ་ཐིགཆེ་སེ་དངོས ་སུ་སེམས་འྲབགས་པའྱི་ཕིརདང། ༩ མ་དག་པར་དངོས་སུ་འདུག་པས་ཅི་ཞིག་དག་བརའྱགུརཏེ། མི་གཙངབས་གོས་པདྲེཉེད་གཙཔཞིངདག་པ་ཡེདྲའོཞེསང 
9 མཛུངས་སོ། །གཡུལ་མྲ་བུབཔས་ཀྱངངག་པ་མེདདྲེ། རུམ་ཕྲན་དཔ་གསདཔ་བཀགཔ་བཞིནའོ། །འྲགོ་བྲདག་གིག་ཁ་ང་ཧ་ས་བ་ལས། ལཿ ལས་ཅན་གངདག་གཅིག་ལ་གཅིག །གནོད་པ་པདགའབས་གཡུལ་ང་གསོང། ། 
ཅན་དེདག་སྡུག་བསལ་དང་། །ལྡན་པརལ་གྲིའི་ལོ་མར་སྱེ། །ཞེས་སཾ། །འགལ་བཞིའྲདརངགི་ལུངྱལྱ་བཱད་ལསྱ་ཀང་། གང་ཡངརངསེམས་གདུགཔ་ཡིས། །གཞན་ལ་འཚོདྱརལྱ་བེདྱ་སྲ། །དྤག་པོདྲག་པཆིཝམཿདྲེ། ། ཤན 
འདམུལ་བརའག། །ཞེས་སཾ། །ཆོས་སྲུངས་པས་དག་བྲ་དགག་པནི། སྐད་ཅིག་དང། ཇུལ་ཕནྟ་ཏག་པས་ཆོས་མྲ་གབཔའྱི་པིརབྲསངས་པས་དག་པའངམ་འགྲུབ་པཉིདདང། ཚེས་ལ་གནད་པ་བིདཔའ འངགསད་པཔཡི་ེསུཏེ། 
འྱི་ཡིར་དང། བཟང ཡིནཔའྱི་ཕིརད གྲ་འབལ་བསྲོལནླབ་མི་ཟདཔའྱི་ིརཔོ [ཧྱོད་འུག་ཁས། འདིནིབསོད་ནམས་བགེགསྤ་བདཅེས། རད ་ །བཟོདམ ༈ 









ས་ཡཾན་པའྱི་པིར་དང། བདོད་པའྱི་ཧེན རཀ 
ེ གནྭསུ་མོན་ནམ། །ཞེས་པ་བཞིནནོ། །འགལ་བཞི་བནབ་འི་ཡ་བ་གཡས། ༩ འཚེམེདབདེནཔའི་ཚིག་དྲ་ལན། །ལོ་བ་བར་ལབ་དུངབ་བདུག །འདིནི་དཀའ་ཐུབམཆེག་ཡནྱས། ། །ལུསྣ་སལསྱ་དདཔར་ལྭ་ཀོ། །{.. $ 
སོཿ ག་བ གག་བ་ནི། ལམ་སྲ་གབ་ནྲསག་ངིསྟརྦ་གབསྟེཇུལ་ཕྲན་བཞིནནོ། །ཐ་སྙདྲཛཾག་པའིལས་སྲེགགི་ཕྱིར་ཡངབྱརལི་རུངསྟེ། བུ་ཁོཟླ་མཆོག་གིས་ཞུས་བའིཡ་དོལ་ས། ནོཔདང་། 


ཞུ ཞ་དང་1. 





„ -22བག་ཐའ་ངགས་གྲས་མཁས་འེགས་རཇབ་གང་ལས༩ལ༡༠༤༤༤༤༤༤༧ 
ཀི ཟླ”9ཉ༣ 
ཁལ 





་ཡཨཡལ་ 






















ངུ །སུག་གྲིམ སད་དུའངསག་པ་མི་བྱསིདད། ཞེས་སོ། །འགལ་བཞི་ལྲ་རྒྱཧ་ཁྱ་བེད་ལས། རངལརེ་ པས། །དེདི་གཱ་ 

དད་ ་ དོནམི་འཐད་པ། དབེ་མྲ་གུབ་བ། རངགཞུངདངའགལ་བའོ། ངོ བ་ཡར ཨུན་དཔ་དཔེ་དྲང་ཐལ་བ། འབད་པྱ་རྒྱུནཆདདྭ༔ 
རྒུ མེདདུ་ཐལ་ དང་བོན་བྱུམ་པྱ་རུམེད་ཡིནན། ཡུལ་གཅིག་ཡང །དཔ་ལྟར་ཐམས་ཅདན་ཡོད་པ་དུང་། དུས་གཅིགནཡདཔ་ལྟརདུས་རྟགཏུ་ཡདཔ་དང། 
ཟེ བལ ལཱོས་མཚངམཚུཔགྱི་བདཔརཡདཔ་ྱབིརདང་། རྐེན་ལུ ལྟེས་པནིརུངང་པ་འགྱུརཏེ་བུལ་པ་ཡུལ་དེང་བཞུགས་པ་དང། གཞན་དུགསལབ་ཡོདཔ་ནུང་བའི 
དྲོ །དངས་པརྣམསན་ རའགའཞོག་ །འབུངབ་ལྟེས་པ་ལས་ཡཾནནོ། །གཉིས་བ་ནིསནམ་ལེགས་པསུ་ལ་ཐོག་འྲབསྲབླ་གབཔའྱི་པའབདཔ་རཔའ 
ལ་འབདྱ་བ་ ༢༨༢ ྲ་ །འཇུགཔ་ལས། གལཏྱརུཡེད། །ཁོནའགའ་ཞིག་མྐེ་བརའབྱར་ནནི། །དཚེ་མཐའ་དགརགྱཏཐམས་ དལ 
དི བྱ ཡཕྲག་དག་གྲཔ་ ནས་བཅུད་པརྭ་བེད་པར་ཡང་མི་འགྱུར། །ཞེསས། །གྲ་སམ་བནིང་ བལི་ལས་བུང་བ་དང་། མྱུགུས་བོནལསབྱུང་བ་དང་། དངྱགུ་བསྙནཔལས་རྔ་སྤའཅུ 








¬ ༨ 








{¦ 


རྒྱུ་མེདདུ་བེགས་པས་ 
་ ཚིག་གིས་པ་རོལ་རོོགས་པར་བསྩེདམིནུས་པའི་ཕྱིར་ོ། །དབེམ་གྲུབ་པནི། མར་བརྒྱད་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ལཾས་ཤར་འོངབ་དང་། ུར་སྩྱེས་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ལ་ས་ཐུཿདུའབབ་པརའགྲུབ་པ་ཡིན་ཏ། ཛྫས་གཅཾག་ལཚཤསཤྱིས་བསྩེད་ྱ་་ 
དབེདགཉིས་མི་སདཔའི་ིརཏེ། རྨུགཉིགལལྟཾསནས་གྱསིདམ་བྱསེདཆོས་འགལ་བསྡ་རས་ཐདད་འགུར་བའི་པིརརོ། །ཟམ་བགེལ་ལས། ཇི་ལཱརཆརུམ་ལ་སོགས་པ། །རཱབ་དག་བྱུར་མེདཔ། །དེས་ནདེདགྱ་རུམེདངྱགུར། །ཞེས་ནི་ཁ་ག་་ 
་ །གངཞིགུསེནགངྱའེ་བ །གངཤིག་བྱོམདྱསུརོབིད། །དེའ །དནི་དྱེ་ཧུར་རབ བདསུནཔ། །ད གདན་པ །ཅེས་ས། །ཱིན་ཡང་ཆུའི: རླངས་རླུང་གཾས་བཏེགཔ་ཡིན་ལ། འཇིག་ཏེན་ཆགས་པའང་སྤིན་ལ་སོགས་པའི 
པའརིག་ཏེནགཞནནསྨར གིས་ལྱའེརབ་འདྲིར། པ་ལ་སོགས་པ། ཐམས་ཉྱ་ཀི་པིམཐུན་གི་ལསཱ་ཀྱི་ཧཱུལསྤྲ་གབ་པ་ཡིནཏ། མཛོད་ལ་ས། ལས་ལས་འཇཾགརེན་སྣ་ཆགས་སྩེས། །ཞེས་སོ། །མམཐོང་། 

ས་སན བདཔས་ཁཔའྲས་བམ་ངདབཅས་དགེ སའ་པས་དངསཔ་མས་ཅདར་ལས་ལའོ། །དེས་ན་སྙེས་དུས་ཀྱི་རྱ་འབུམ་ཐམས་ཅདྲ་བངོ་འཁུལ་སྣང་རྨི་ལ་མདང་འདྲ་་ 


ཡའི་དངོས་ྱོརུ་མེད་འགའ་ཞིག་སྲིདཅེན། ཊཾ སི་བདད་བཨ་པསྤབ་ནོང 
ས་དབདནརངབཞིནམེད་པར་ཤེས་པརྦ་ འོ། །རངགཞུང་དང་འགལ་བཞི་ར་ འདིརན་དགེ་དངམེ་དགེ་བའི། །རངགིསྤ་བས་པའི་ལསྣ་༡མས་དག །ཆུད་བ་བརནིམིའགྱུརཏེ། །དྱིར་སིག་སོང་མདུང་གི་བུ། །ཞཾས་བཤདཔ་བཞིན། 
× ཌརརྲརྫིརརནྣྫྣཛྗ 


༦ 


ག་ 


ངཱ 


ི བཅདམ་དགོས་སོ། བ་པས་བ ལྕེདངརནམ་ཕདཔ་ལསྦྱར་མེདཔོཞེས་པས་ཆོགམྲོ་བུངབྲས་སོ། །འདིདངདཆོགཤོསྱ་ངགསྲལ་བཡོནནོ། ་བྱཱཡྭདསས་པད་ནོ་། ། 


, 













སྒ སམ་ཧེ། ལའ བོན བར་བལ་བ། དོདཐཐོག་བརབལ་བ། ཧྲོ་མི་ལྭ་བུ་ལུ་བར་ཐལ་བའྲོ། །དངཔྲོནི་པང་རིགྲ་ཤིས་པའི་རང་བཞིན་དང་། རང་རིག ག་ཤྲེསཔ པའི་གནས་ གས་ཡིད 
ནྭ། རངམ་ཟིག་པ་ལས་ལོགཙམ་ཐིས་ རིག་པར་ དྭབུ་ཁྱཧུན་ལས། རྣམ་ཤེས་བེམས་པོའིརང་བཞིནལས། ། །ལྡོག་པ་རབཅྭ་གྩེ་བུལས། །བེམས་མིན་རང་བཞནོགད་ཡིནཔ། །དྲེའདིངབདག་ཉིད་རིག་པར་བངོད། །ཅེས་ས། 
@ དེས་ནརང་མེ་རིགན་ཤེ ཤེས་པ་ཙམ་ཡངམ་ཡིན་པརཐལ་ཏེ། ཤེས་པའྱི་ངབྱ་བདྲབལ་བའྲི་ཕུརརོ། །གཏིས་པནི་ཤེས་པདེས་ཡུལ་གཏནམ་ཟིག་པརྦ ལཏེརངཡི་རིག་པའི་པི་ར། །དེ་ཡངཐུམ་ པ་ཝིག་ ཐམ བབལ་འ་བ་ 
# པརྨ་གུབ་དགས་པའི་ཕཱུརཏཏེ། ནོམ་ངེས་ལས། དམིགས་པ་མངོན་སུམམ་ཡཾནན། །ཕོན་མཐོངརབྱཏུའགབ་མི་འགྱུར། །ཞེསསཾ། །གལ་ཏེ་ཤེས་པ་གཞན་ཙྩིས་རིག་གཞེནའང་མི་རུང་སྟེ། མཐརའྲ་གུབམི་འྲགབྱཏམའུབ ་ དུས། 
› མཉམམམཏམ་དུཔི་འ་ ཐད་པའྱ་ཕིར་ཏེ། མཐར་ རགྱ་བེདྱ་གབན་མིག་ཤེས་དབྱརུམཚན་མཛུངས་ཤང་། མུ མ་བ བན་བུམ་པནམ་ཡང་མི་འགུབ་ཕརཐལ་བའིི་པརཏེ། དྲུས་གཅིག་ལྭ་གངན་མུན་དྲ་ ཕར་ངལ་བ གྱཔེདཾ 
ཱབྱུམ་པཱ་ཡདདཱསནཱམྦཱ་ཐཱབ་ལ། ཡྱིས་མེད་དུས་གྲཐ་པ པག་རེནཅི་ལགྱཏུ་འྱགབ་བརཐལ་ཏདུས་ཝགལ་བའྲི་ཕྲིརར། ༈ །ཧྫོད་འཇུག་ལས། སམམ་དཔ་ལན༣ག་མེས་པའྲི་བིར། ཚེརབུདས་མཛོངབ་ཡུན། །མཱར་དངྱི་མརྩ ས་པས་ཅད། 

།དྲན་པརའགྱུརྱགིས་མོངམ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ཚུལ་འདིས་ཐབས་ཅིག་ཁོནས་གྲོལ་བ་དྲབ། - མསྭ་དྲ་པངྱ་ཨབས་སངས་སྱི་རབྲ་འབ། སེམས་ཅིས་སམས་མི་རིག་པ་ནམས་བཀག་པ་ཡིདན། མཡཿ་མ་འ་ 
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རཾ 
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༩ ་༨༨རཚ༠ལཛ༤- ༤༨༦༧ ༧༡༨ = 






ཤྲ ་ དངོས་ཕོ་དང་མཚནམ་བཞེན་པ་མེད་པས་སྟོངཉིད་སཱཾངརའི་སྙིངཔོ་ཅནངུ་ལམ་སློམ་ཞིང། གཙོཆེརགཞན་ལ་ཕནབྱ་བུང་ཆུབ་ཧཱི་སེམས་གཏིས་ལནནཏཏྱ་དཔ་ཡིན་ཏེ། ་གཾབྷ་བཱས། ། 
དྲོ པད །ཐུགསྡེངེ རྔེ་མངའབ་རིང་གཟིགས་བས། །བཀག་པྷ་རམས་གཀངདལ་གནང། །ཞས་པ་དང། གཞུན རྣམས་དྲང་ནི་བདག་ལའངུང་། རུཾ །ཕནདང་བད་བརྣམས་བྱ་ཧཱེ། ྷ! 
། །ཤེས་གསུངས་པ་བཞིནན། །དནི་རིག་བེདཚད་མརྱ་བེད་བའི་སེ་པ་ལས། ས། གས་པཙགྲ་དབུ་བཅའ་གཙོ་བརབ་དབའི་ཕོོགས་གས་ངབ་བྱ་བྱ་བུ་གཏུ་བགདབ་ནི། རིགྱ་བེདཚ་དམརྦེ ལས་ཁུད་པརད། །གསངཿགགོབ བཤར་སབའི 
བོ །མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་བདག་ཁུང་པརདགུ་ལྲནཏཾཿ ད། །ཡང་དག་མ་ཡིན་གུན་བརྟགསྦྱརམཚོའླིདབས། །བརྒལ་དཀའ་སྲིདབའིརུགཏེརེདདམཚར། | །སྔར་བཤད་མ་ཐག་པ་ཉིདཧྲི་རིགྱ་བེད་དག་པར་སྦྲབཿ འིནང་ཤཾགསངང་ ཀཾ 
མས་ཅདབདག་གཅིག་གགྲགས་ཀི་དང་ཞིནདྲ་བོས་བཀོད་ནས་ཐམས་ཅདཡཁུབ་བའི་རང་ཞིན་བདབརག་དཔལནབ་དོད་ དཔ་ནི། ཝོནམེདཔའི་ འྷི་རོག་པའིདཔའླརབས་སྲཾདྲ་་རག་ཡོ་པས་འཁངརབ་སླྲབ་པ ཕྲ ཌདདེ། .ཧཅདཡིའ ་ 
ས་ང པ་པ་དག་གིས་བཞད་བགདྲ་ཤིག །ནས་སུ་འགུར་བའི་ཕིརམཚར་ཞེས་བརྗོད་དེ། བམ་སྐ་བས། | གཞནྱཾཚོས་རྣམས་ཁྱང་ཡོདཿ ལ། ། ཤེསྱ་བལ་ཡངསྟོན་པ་ཡིས། །སྒྲིབ་པ་ཟད་པར་བརྗོད་པ་གང་། . .།དེལེཁཾབོས་མཚརད་ཙཱིས། ། 
།འདི་ཡིཆུལ་རྒྱས་པར་དབྱེན། ཚོངས་པ་ལྟརའཛི་ ངནཔའི་བམ་བགསང་ཅགགཙ་བོང་བིདཔ་དགྲ་ནཔརདཔའ་སབཔའི་འཁོརལོལ་སེགས་པའིགཞུངལ་བཏནནས། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུཿཤེསྱ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལྲུབ་པའི་བདག་ 
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ལོའོ ཟེ -༦-~- 





རོ 


_།ལུཨ་ཅན་བྱི་ གི་སྩོན་ཡོནགྱིས་མ་གོས་པ། །བློའི་སྱོད་ཡུལ་དུམ། 
།དང་པོན་ལུས་སྐུ་སང་ཡངངོབོལ་ལུས་མེད་ཤས་ཤང་རིག་པ་ཙམམོ། །ལུས་ཡདཔ་ནི་འདི་ལྟར་སྙེང་གྱི གས་ཐམས་ཅང་སྙེས་ཐུའིམགོལོ། 


ཕོགས་བཞིནི་ལག་པའོ། །གཟའ་དང་སྐརམ་རྣམསནཾ་པཱལོ།_ །རིརབ་ན་བྲངངོ། །རཾའྲོཾ ངབླ་ནམསནྱིཧཱས་ང 





།འོག་གྱི་ཕོགས་ཐམས་ཅད་དངཔའ། སའི 
འ། །གངྒཱ་ལ་སཾགས་པ པའཨྲུནམསན་ཅའྱིད་བའོ། ནགས་ཆལརྣམསནཾ་སཱདང་སེནམོའོ། །མཐོ་རསྱ་ཀྱི་འ བཏནསདད། 
མི་རྣམས་ནྱབ་པོ། །ཚུངས་པྷ་རམ་སནི་དཔཔལ་བའོ། _།ཆེས་ནི་ཤཱཾན་མ་གཡས་པའོ། །ཆས་མ་ཡིན་པནྷ་ཡོན་མ་གཡོན་པའོ། །བཆིབདག་ནྲི་བོ་གཉེརརོ། །ཉི་མནཾམག་གཡས་སོ། ཟུ་བ་ནི་མཾག་གཡོན་མའོ། །རླུང་རྣམསཿ 
པོ _ །རྲི་བགནམསནསལོ ། །ལ་མོད་བངས་ཅནནི་ལེའོ། །ཉིན་མོན་ཡོག་ཕྱེ་བའོ། །མཚན་མོན་བཙུམས་པ །སྩེས་པརྣམསནི་གཞོགས་གཡས་སོ། །བུདམེད་ནམས་ནིགཡན་པའོ། །རིའི་བརྡ་ནམསནི་སོརམོའོ། །འཇིས།ཏེ 
འུམ འབརགསས་པའོ། །འཇིག་ཉེན་ལས་འདུས་པྭ་རུམས་ནྡནུ་བར་གཡོན་མའོ། །ལྷའི་དུ་གཉིསནིཔུས་མོ་གཉིས་སོ། །ཐདཀརན་ངེངརརོ། །ཉིནཞགུནི་ཏེད་སད་དོ། །དབདུ་པོན་པོམཚནནོ། །སྐྱེ་དགུ་འི་བདག་པོ་ནོ་དགའ 
རོ །ཁྱབ་འཇུག་ནིརངཔའོ། །ཁ་དྭགརྣ་མས་ནི་ཁྲག་གོ། །དསན་ཤེསྤྱ་བ་ཐམས་ཅདལ་ཁྱབ་ཅེསྤྱ་བའོ། །རུང་།བནི་ཐོག་མནས་ཐམའིབརདཡོདཔསན་འདིཊ་ མནས་བུངཞེས་པའམ། ཁ་ །བ 
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:༅༅། །ཁདཔརདྭག་དཔལན་པ་ཞིག་འདོདདེ། ངབོ་སེམས་ཅན་ཡུན་པ། ལུས་ཡོད་པ། ཁྱབ་པ། ཏག་པ། གཅིག་པ། །འབུང་འཇིག་གི་ཏེན་ཡིན་པྲ། 


༢༨༤ ངང༩་ལར་- >~ (( 


------------------༧༤༤༤༤༤༨- ༤༤༤༧ཆ༧ཟཚཟཟ༤༤པ༤༤༤༤༤༨ ༡ `  -----༼ 22 2 ༨ ༡༤༤༨༨ ྣྷྣྣོ་་ 














རབ་བས་ གཅིག་ག ནཿ བྱཐཏབ་ པ་སྟེ། ཚ ས་མཆོབ་ །འཙ་བམེད་པ འིགདས ན། །ནྣལའ ྱོརཔ་ཡེས་གམས༔ /སནས._ །དེ་ཊིལངྲུ་སིད་ལེནལི་ འགྱུར། །ཞེས་སོ། །ག ཅིག །པཱན་འབལ་པ་ལ ཡོགས ་རུམརསྣད། ༡ ་ བརར 
ང་ངོ ཅིག་ལ དཔད རའདོད་ རྟོག་གེ འབརོབ བས ཇིལྟརབུ ་པ་ ང་། །ས་ ༈སལཐ དའགོའཡ་ ཁར བཞན་ལསན ༨། བ དའ་གའཡང་མད ཅེས་ཕགས་སརད 
བདག་གོ ཐོག ཧཿ མི དེ། ཏོ ཇལར་བྲམ་ ཐ་ བ ངམེད། རད ཞིནལཿ སོ ནབ གྱ ང། འ་བ ལ་ཐད གར མན །ཅ ཧཿ སཿ བ 
རཿ ༤༽༽༽། ༽༽ པར གོ། ལྤ་ ད༨་གྱ དག། ༥ ར་ 


'འབྱང་ཡང་ ངངལས ༦།། །གྲལ་ཡང་བ གི་དངལ་གོལ་བ་དེ། ཐམ་ལས། སདཔ་སྣཚོགས་དེལས་སྩེས། །དརྲ་ཧ་སཾན་ བའི་སྲུ་ སླུདཔ་བ | 
་ ་ ྲ་ ་ ་ གདལས་མཆོགྱ་གུར་གཞནམེད་ིང། །གངལས་དམ་པ་གཞན་ལེདལ། རི་ལ གུར་གཞན་མེདཔས། ་ ཱ 
_ སུད དལེན་པརམ་འགྱུརར། ཞལ ། །སབགགཙག་ལས་མེད་ = _ འཁྲུལ་པ་ལ་སྲོག་དུ་མརསྣང་སྙེ། བུམ་པབྱརབསབ་པནངངག་གནམ་མཁའ་བྱར་ཡོདཔ་བཞི་ འནྲོ། །གངདག་འལ་པ་ཟདཔྷ་ནམས་ནི་བདག་ཆི པོད་ཐིས་ , 
] ¡ (གྱུཅག་ཏིའ། ད་ ་ བུམ་པ་གཅིག་གམ་གཏིས་ལ་སོགས་པཆགཔན། དེངག་གནམ་མ།འའནམ་མཁའིཆེནཔོརཐིམནས་དེརམེདཔ་བཞིནནོ། །དེཏདལ་ས། བུ 0 ་ རེ 
བས་ངདོའྱི་་པའོ་ཞིས་དྭང་རམད་པརྩས། ཅྱཾ $ 1 ` ིཝ་་ དྭྟ་ཅི་ཡང སམ་དུ་ལེདཔརགོམས་པས། ཤའ་་ 
ྲ ལཁ་འལ་སེགས་པ། ནར་མཁའཆེད་པོར་འདུ་འྱག རབ། དེབཞིད་སྲོག་ཀ འབདག་གི རལ །ཞེས་སོ། །དེན། སྭ་པའིར་ རངབཞིནའ ཇགམདཔ་ ཤདདབདག། 1 ། ངཿ དཔརགར ༨ ` 


ˆ 





„ 
ལོ རོ 





:‹ 





རུ 











༄༅། །ཞཾག་སྲོག་འགགས་ཀྱངའབུང་བ་འབྱུང་བཞིའི་ཆལ་ཞ། སེམས་སངཔ་དཆས་ཐམས་ཅདྲ་འཀི་ཧངཔའིངངདུ་དབརམེད་བསྡ་རམ་ཤེསནམ་མཁའིངངད་ཐྲས་ནས་གོལ་བའོ་ཞེས་འདོར་དེ། དིངསངའདྲིཝ་བཤོནཏ་ཡངསརབའ་ ། 
༨ ངཿ ཚེར = 


ཡོདཔ་ཡིནཏེ། ཛེདཔ་མགོ་ལམ་འགེལ་བརྩསངངོ། །ལྔ་ས་ཅནྭ་ིསྐྱོན་ཡོན་གི་སམ་གོས་པན། བཟང་ངན། བདེེཔ་ག སྩེ་ཤི། དགའ་གདུང་། དགེ་ཕིག་གོས་གོས་པ་མེད་པའ། །འཛོ་པལ་མཁས་མོངས་དང་། རིགས་བཟང་དད་ལ་སོགས་༈ 
རྣསང་ཡང་། བདག་གེ་ངོཔོདལ་དདག་མེདདབུམ་པ་ལཆེེརུབཟང་ངན་སྣང་ཡངནམ་མཁའལ་མྲེདཔ་བཞིནན། །དེ་ཉཾདལས། དེནའྱབངབཐམས་ཅདྲ་ཁང་། །བྲདག་ཉིཾདདནི་འདུས་པར་མཛང། །རུས་དངམཁས་དང་གདུལ་པ་དང་། །དུམ་ཟེ་སོགས། 








༼ བཞིནནོ། །གས་ངཚེག་ཁས། ཇིཏལཱརབུམ་པའིནམ་མཁའ་གཅིག །རྡུལ་དངདུབས་བླསབས་པན། །ཐམས་ཅ་དདེབཞིནམ་ཡན་ཧར། །བདེསགས་དེན་བནགལ་མིན། །ཞེས་སོ། །བྱམ་པྲ་གུབ་བའམ། ཆག་ཀངནམ་མཁའལ་པྩེ་་ 


འགག་མེད་པ་ལར། ལསཅན་སེ་འཆིརྭསང་ཡང་བདག་ལ་འྱརབ་མེདདེ། ངེཉིདལས། ཐུམ་པ་འབུང་ཞིངའཇིག་བ་ཉར། །ནམ་མཁའ་དེ་ཡེ་བདག་ཉིདམན། །ཡུས་ཅན་འབུང་ཞིངའཇིག་བ་ལར། །དེ་བདག་ཡིན་པས་བདགམི་འདོད། ། 
ཅེས་སོ། །རོངས་པ་འགའ་ཞིག་གས་ཉེས་པྱ་བས་ཏེཆདཔ་བཅདྱ་ཀངྱ་རལ་པོས་ཉེས་བ་ལ་ཆདཔ་མི་གཅོདབ་ཉར། གང་ཟག་འགའ་ཞིག་གིས་སྣག་པྱ་བས་པས་དྭམལ་བརྩ་སེས་ཉང་། བདག་དངྩ་སེ་བམེདདེ། ་གས་དཚིག་ལས། ཡུས་ 








;།རམས་མཉམ་པ་ཉིད། །ཅེས་སོ། །དེ་བཞིན་ལྷ་མི་བདྲེབས་བདྲག་བདེབའམ། ངན་འཐྲོ་ལྷག་བྱམལ་བས་བདག་དེངསི་འྱལ་རཏེ། བུམབ་གཅིག།བ།ནམ་མཁའའཕེལ་བདང། གཞན་འགིབ་པས། ནམ་མཁའཆེནཔོལ་འཕེལ་འབྲིབནྱི་དྣཔ། ་ 





ཐེདྱ་གངམིདགས་ཏེ། །འདོད་བཞིན་སྣེདྱ་བངྱརལ་པོནི། ༈ཝག་པས་གནོད་པརམ་འགྱུརརོ། །ཞེས་སོ། །ཐོའི་ཧོད་ཡྲལ་དུམ་གུར་པ་ནི། དེལས་ཟུབ་ཅིང་པ་བ་ཡེདཔཔཉསུསྱ་ཀངཏོགས་པར 


ག་ག ་ དེ་ཏིད་ལ་སྭ། - དེནས་ཏྲག་པ་ཏོག་མེདཔ། །གང་གི་ཧོད་ཡུུལ་གངམ་གྱུར། ་ 
བོད་ད ངརངཾེྲ རིཡུལ་ལཱས་འདྲས་པས། „ བརྗོདདུམེདནའང། ལྦོ་བཏགས་ནས་འཚདཔ་ཙམ་དུ་འདེདིཅེས་པའོ། སོམ་ 
།དནི་དེ་ལྟར་ཡིན་པའི་སྦྲབ་བྱ་ བྱེན་འགོད་དེ། བདག་དྲ་བམས་ཅདན་ཁང་པརཔོདདེ་བདག་གིའ འཏན་བདྲ་ལག་ 
༽ཡཔབདག་དེནི་ཁུབ་པུར་ཡོདདེཏག་པའི་ཕོརརོ། །དེ་ཡང་མྲ་བུབནནི་མཱཾ་ཏག།པརའགྱུར་ཏེ། མྭ་བུབ་པའིསརགོའཕོར་ཡོད་པ་དང་། འགའ དགྲ ཡའ 
དེལ་ ་ཡོདཔན་ཡང་ཞེན་པ་ལཱར་བདགམ་ཤེས་ཀྱི་བརྡདའྲབུལ་ པཅ་ 
བདག་མཤས་ཤིངམ་རྟོགས་པསྔར་ལམལ་བུར་བདེསགལ་འབའཁིན་ངདགོས། ས་ 


རོ །ཧཱུཾད་པར་ 
ཕྱིམ །པག་གིས་བཛོདད་བདཔ་ནི། 
| །ངེ་ལ་ཚེགྱཉ་སཱོར་བརྩ་བེན། །ཅེས་ཏེ། དོན་ལ་ཤེས་བའིངབ་ 
ཅིག་ལས་མི་གཡོ་བ་སྟེ། ཕྱིནད་གི་སྭངཔ་གཉིས་མ་བུ་འཕོད་པའི་དང་ལ་འཇོག་ཅུས་འདོད་པ་དེདག་དང་གཅིག་ 
ཐམས་ཅད་བ ི་ོ སཁ འབིན 
་ ཐ་་ གལ་བནི་མྨིལམན་ལས་བྱདཔ་ ་ཡུངའབྲས་ བུ་མུངབར་ སྣངཞཾང། 


གག ྣྣཾྣཾྣཾཾོཾོོ་ 











ཛར །འ མར ཉ༡༨༤༧༤༩༤༤༢ར་རས་པོར་ ༩༥༡༤ 




















༄༅། པའི་འ །ས་མ་ཁས་། མོལམ་ལོངས་སྔོད་རྱཧུལ་བཞིན། ལས་ནམས་སོགས་ཤིངདགེ་བ་དང། མེ་དགེའི་འླབས་བུ་སོདབ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཉིད་སདམན་མིལས་ྱི་བ་ 


ཧཿ བདག་ཏྟོགས་ཙམན་དགེ་ཝིགགཉིས་ཀའང་འཁོངབའྱིརུརརིགས་ཏེ། ཙཡུངསྱ་བྲས་པསྡ་ཐོལ་བརའབུ་རཏེ། དེ་ཏིདལས། བཱིདཔོ་དབངྱ་ཡུག་གསེརམདོགྱཏ། །གགེསམབརཞིང་ནུབདེ། 
_ འཧུས་ན་ས། །མཆཚོག་ཉུ་ཞི་བ་ཐོབ་པརའབུར། །ཞེས་པ་དང་། ནྭ རོ དེདྲིཔར་གུརྩ་སཱ་གནསྣ་ནམས་ལ་གཙིགབུམསང། །དེས་ནྲི་རུས་པ་འདིངག་ཡང་དག་བསགས་པ་ཡིན། ། 








།བདག་ངེས་བཟུངནས་ཤིན་ཏའོ་བརའགོབརའགུར། །ཞེས་པ་བཞིནནོ། །དི་ རྲས་ངབསམ་གཏན་པའི་མཆོག་དུག་གི་དཔལ་གིས་མཐོ་བྲགགས་པ་དང་བསོདནམས་ཅིས་ར། དུ་ནཔ་ིའ འདྲིལརབཞེ༽དེ། 
ཏྱ ཤུས ༦ གཡྲི་དཏེ་པན་ནུན་གཅིག་གིསགཅིགམཐངབ་གུན་དེདངདའིསེམསསུགཅིག་པའྱི་ཕིརཔོ །གཤིས་ལ་གདཡངམེདཔས་ལ་ལ་དིུཡ་ངམི་བེ སྱབས་པ་༔ ཧིདྱཧི་ལུར་རབ་ཡན། རར །འདས་་ 


ཌོ 


ས་པའི་སེ ྲགྷ་ མི་དགེ་བདན་ལུཁོརྨསབ་པྲ་མེལལ་དཔའདལ། ནལའྱབཔབ་གཉིད་མདཔ་ལུབུསྨ་བམའི་ཡན་དགབ་མེད་དོངཔའི་པབལཅེ་ཡངྱི་བེདཔ་སྲ་སོལ་བ་ 


རྱས་ཡིན་པས་སྙེདའདོན་དུ་ཡེདདེ། སྩུ་ལཱམ་ ལསབསེམས་དཔགང་ཉིདདྱ་བརམེ་དཔས། རྣམ་ཤསམཁཁར་མ་ཧིཚས་ུ་རོདགསལ་ཙིདངལ་གནས་བརོཤེས་རབས་ཐུགསཉམས་སུ་བཞེས་ཤང། གཞན་་ 
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ལཁདདེ་ཉོན་པས་སྨ སྲེབམའི་ཚོགས་སྐརཚོགས་ལྐང་རྒྱས་པནི། གསངབ་པའི་སྲོབ་དཔོན་གིས་མན་ངག་ཟབམོ་ཐུགས་ཉམས་སྲ་བཞུས་པསྦྱངས་པརམཛད་ དཔ་ཡཾནནོ། །མེ་མ་དིངས་ངབསྟན་པ་ཡི། །ཉིམའངཊུབ་ཀྱི་རིམགོར་ལུང་། 
སཱ་ངབ་ཡང་ ཤེ །མཁསྤ་གབ་འགཌལས་གངནའངདཀེན། །དེལས་གཞུངལ་བརྟེན་རྣམས་གྱང་། གཞནད་ལོག་པའི་བཤེས་ཁས་ཁྲིད། དྲ ་ །འབུང་པོའྱི་བརྣམས་དགའ་བའི་དུས། ཅེ 

པ་ལཱོས། དྲད ་ འོ། །དེལྭར་ བརག་དེཀུནལ་ཁྱབྱ་ཧངམརྟོགས་པ་འཁོར་བརའཁུམས་པས། དནི་ཤེ་སནས་ཅི་ཡང་མྱི་བེད་པ་ ི་དོན་ལ་བྲམ་བླར་བའོ་ཞེ་ས་གསངཔ་པས་གྲྭུངཟབ 
ན། །དེངགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ།- སྦབ་བྱེད་མེད་པ་དང་། གནོདྱེད་ཡདབ་དང་། ཤེས་པས་ཡི་གལ་བའོ། །དངཔོ ནབདྲེསུ་གཙམ་ཡོདཔས། ,བདུག་བླསབསནུབ་པམེདལ། བདྲག་གི་ཡོན་ཏན་གི་བདེ་སུག་རུགས་སུ་འ 
སཡྦ་གབྭ་སཾ། བདག་མ་ཀུབ་པའྱི པིརབདག་གི་ཡོན་ཏནསྲ་གབ་པོ། །རུག་པའིི་ཕིརྦཔམས་ཅདྷཱ་ཡོད་ ཅེས་པའང། མྭཁུབ་པེརྟཏག་པརམེདཔ་བདེནམོདྱཀྱི། _ཡགསཆསམ་གབ་སྟེ། _བདག་གཞིམ་གྲུབ་པའིརརོ། །གནོདངུ 
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- ངོནལཾ་འཐང་། དཔེ་མྲ་གུག་ གམས་པམེདཔལ།་ །རངཔོལའངསྣ་ངང་ ངརུང་དང་མཚུངས་པ། གཟུགས་ཡོདམེད་དྲུ་མི་རུ རུ་ངབ། ནལགཏུམིརྭ རུ་ངབ། འཕུངའིག་གིཏནད དུམི་རུངང། སྩོན་ཡོན་གྱིས་མི་གོས་པ་ 


རི 


བྲརོདདངྲབལ་བའྱི་པ་བ་མྱི་རེདཔརཐལ་བ་དངབདུན་ལས། དང་པོནི་བདག་དྭ་མརཐལ་ཏེ་སངར་ རཿགི་ཤེས་བདུ་མརྣས་ངབའྱི་ཕིརོ། །གཉིས་པ་ནིབདག་དེལ་གཟུགས་ཡོད་པརལི་རུང་ཉེ། གྲ 


༢:༤༨༨༣༢༠༤༢=༩༤༤-༤-༨-- ༡ 








རོ །མེདལ། གཞན་ཡནན་སྟེ་ སྣཾདབཅུད་ཙྱི་གོར་གནས་ཕུ་མཾ་རཱཿབའི་ཕྱིར་དང། དངོས་སུམཐོངབར་ཡང་ཐལ་བའི་ཕིརརོ། དེ་ད 
སཱ བྱསམངངེས་པལ་ཡངམཚུངས་སོ་ཞེན། དེནིཾསྣངབ་ཉིདཆ་ཤས་མེད་ལ་སཱང་པའི་ཚེས་དེཉིདྱ་སུ་མརའདོད་ཅི། དལངུབ་པའི་སུལ་ལར གས་སམ ༢ ་ ངཿ 





@ རྣ  ་ །གསུམ་པཞིགྲ་བཞི་པའིངྱབས་རྣམས་མཐའ་སློ འ་སཾ་པཔོན ནའིདིབསྦ་ཀིས་འཇིག་སྟེ་གུ་ 
རོ ངལག་དང་དབས་སྲ་མི་སཱཾདདེ། འཇིག་རྟེ རྟེནརྣམས་ལ་མཐའམེདུཔ་ལས། མགོ་དངནངཝག་གི་རིམ་པ་མི་གནས་པའྱི་པརོ། །སྙེངམགོ་ །འོག་རྐངཔ་ཡིནན། མ 
བའི་སྟེད པཡིན་པའི་ཕིར་རོ། , །སྐྱེས་པ་དང་ བུདམེད་གཡ་་གཡོན་ཡཾནན། དེ་དག་འགྲོ་དྲུས་བདག་འགྲོ་བདཐལ། བདག་གིཤེདཔ་སྩེས་པ་བུདྲ་མེད་ འགབའྱི་བིརརོ། །འདོད་ 
སྭ སཞིག་བར་ཐལ། བཞ་པན་ལས་ཅན་ནམས་ ས་དངརལ་སོགས་བམེདཙམ་ནུབདག་གངམེ་དཔརཇལ་ཞོང། 5༦ ༦༥ འི ོདཔ་བརའཚདཡང། 
བདགྫ་རས་སམ་ངོབོམ་གཅིག་པའྱི་པུརར། །དྲུག་པནི་སྱིའམ་རྣམ་པ་ཙམ་བསམ་བརྔོད་ དྭངུམི་རུངན་ཐོས་བསམ་བྱརམི་རུ་ཞོང་། ཅ་ 





རཾ 





























ནཤེས་པ་ལ་མེད་པརཐལ་བའི་པོརརོ། །བདུན་པནིབདག་དེསྱ་བ་བ་ཅུངཟད་ཁང་མྱི་བདཔར་ཐལ་ཏེ་གནདྲ་ཁུབ་ཅིང་ཏག་པའྱི་པིར ་རོ། །ངེཡངྱ་བཱ་བྱ་བེད་པ་ལ་འགྲ་འངདུཡོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིནན། །བད་གདེ་ལི་ 
དྲག ༨ད༨དད༨ད༼ད†ད༼ྷད༩/༼༼7དད་ ་།དསན་བདག་གས་གུན་ལྔ་ཁབ་པ་མེདད། །བདག་ ་ལྟར་བདག་མད་ཚིས་ཧརྱ་བཱབྱ་བ་ 
:: རན །ཁུབམ་ཁྱབཟླ་བཏྟགས་པ་ལས་གུདུན་ཡང་ཡད་པའ་ྱྱརྲ། །བདག་མེད་ཅེས་བྔངོདཀང་། | ཁབབམཁྱབཏུ་ཁཱསམླ་བང་བནི་དྭགུ དངུ་མའི་ལ་ལོ། །ཧུཾད་འཇྲག་ལས། 
་ །ང ་དངྱ་ལན་ཏག་པ་མེད། །བྱ་བམེདཔ་མེདདང་མཚུངས། བདྲུགམེདལ་ཁྱོད་ཅིས་ལི་དགའ། གཞྲཾས་སོ། ཀའནརིམ་འགུལ་ཡངཤིངདངྫར་སྩེས་པའིབྱ་པེདཔ་བཞིནནོ་ཞེན་མི་མཚུངས་ཏྲེ། ཟོས་མཁུབཔའི་ 
ཞའ་ཤངྱ་སྦྱེ་བ། ཉིདདང་། དཔའི་ར་བཅོདཔན་རི རིའི་ས་མེདཔར་ཕུལ་བའྱི་པོརངོ། །དེལྟརན་བདག་འདྲིནྱི་པརོལ་པཁ་ཅིག་གསནི་སྩེས་བ བུའི་ལུས་བདག་མ་ཡིན་ཏེ། ལུཨ་ཤོང དབ་དང་མི་ཤང་བ་ལྭ་ཤངངོཞེས་སྭ་བའི་ འི་ཛུར་ཞེས་སོ། །། 
ཅིག་ནི་དེནི་ཡི་རུང་སེ། བ་མོིཤནསྤ་གོགམ་རླབལ། ཆེནཔོ་ལསཆུང་ངཿསུར་པསྟན་བདུག་མི་ཏག་པར་ (འགྱུརབའི་པིརབེརཏེ། བདག་གི་དངོས་པོ་ཕུངས་འྭབཙམཅིག་གམ། ཇུལ་ཕནྲཔ་ལོ་ཙམཅིག་སྩེཙམནཱཾང་གི་ ་དྱིལ་ཅུའཇུག 
ལྲ་ལ་ལ་གནས། ཤདུས་འཐོན་ནས་གཞནདུ་འཕོབ་ཡན་ཏེ། ཕན་པའིཡལ་ག་ལས། །བདག་དཏགལྦ་པོ་ནིའྱགུར། རྫཆགབྱེའུའཕུརབཞིནངུ་ འགྲོ། །ཞེས་སོ། །ཁ་ཅིག་དེ་ཡངལི་རཱང་ 




















སྭེ། ཤརནས་ནུབ། དྭབུས་ནས་མཐའ། ། འདེནས་་ 
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སྲེགས་པའྱསྣོདིཞདདམྡན་བ་བརྱ་འབབབ་བས་བཞིང་གའབདོ། དོདདོ། །དྭལྟ་མོདི་བདག་ཞུག་ཡོདན་མ་ཁུབཔས་འཕ་བའིབདག་ཛཆགྱབརུའཕུརལྟ་བུ ཅ་ཡི་ཏག་པདཔུང རལ། ཁྱབ་པ་བསྟནཔའིབདག་གདོན་ 


གནོ ཡེད་ཐར་པ་ག་ལུ་ཡད། ཅེས་བ་ལྟརརོ། །གནས་སབས་མོ་ཏག་བབཀག་ཟིནཏོ། །ཤེས་པསམི མི་ཧྲལ་བནེ། བདག་དེ མྲཱ་གོལ་ཏེ་ས་པརམྲ་གབ་པའི་ཕིངགཙོཔོ་བཞིན 
ཡངམི་པོལ་ཏེ་ལགཤེས་ཡན་བའི་ཕྱིརརོ། །ཚུལ་འདིས་ རངགྱི་ཕོགས་སུ་ཁས་འཆེབ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རངགི་སེམས་སུ། དི 


~ - ༨༨༨༨༡༢༤༨༡༤༤༠༩༦༠༤༤༤- ༡ 1 







།ལོལ་དཔརཔར་འྲོ་ལོ། ཆུནནོ་ཏགཕརའྭསོ་བས། བདག་བམསཿཅདྲནྱི་འུ་ པར་ཡོདདེ། དེལ་ཆེ་ཆུ་དདུངའཕོ་འྱགར་མེདཔས་ནནམ་མཁའ་བཞོནནོ། །དཔེརན་ནམ་མསྭ་ཁུབ་ པར་ཡོད་པས་ཕྱོགས 


།བཞི་བྱཧཔ་ལས། ལ་ལུས་ཡུངསའབབུཅམ་ཞིག་མཐོང། །ལ་ལས་སྩེས་བུཿ ལུས་ཅམ་ཞིག ༈ལ་ལས་གུན་དྲུ་པོང་བང་མཐོང་། ཤས་རབ་ཅནྱིས་མེདཆེས་ཏྟོགས། །ཞེས་སོ། །དཔེ་མགྲུ གུཊཔནཾ། ནམམཁའདང 


'དངྱ་ཧཿ ངྱ་ཧུའི་པྨོ་རམས་མྲ་གུབ་པསནམ་མཁའ་གཞིམད་ཏར་བདག་དཔེ་རམི་རུང་བ་དང་། བུམ་པ་ཐ་དདཔ་ལྟར་ཡང་དཔེར་རངུབ་ལྟར། རྒྱལཔས་དམངས་ལ་མ་ཁྱབ་སྟེ། ཅ་ལ པ་བ་ཡུར ནད ་ 
སེམས་ཉཾདཏག་བ་ཡཾིནན། ལམྭ་སཾམ་པ་ལ་དུན་མེདདྱ་སྔོན་རྟིང་པ་འདོར། ཡན་ཏན་གསར་ དུ་ལེན། རྒྱདུལ་སྔརབས་བོགས་ཐོན་པ་རྣམས་མེ་རུཏ་བས་གྲོལ་བ་མེད་པར་ཐལ་བའྲི་ཕྱིར་རོ། ཧྲ 


འདད་ 
































རོ ང་རོ 


་ རྦ '་བཀག་ཟིན་པར་ལྟའོ། །ཁེ་བཅགནཱ་སེ །ནཾསེམསཏདདང། ཆོས་ཉིད་དང གཞི་ཞོས་པའ་ཆོས་སྤུ་བོས་། སྦྲཾམཾཿ འདོགས་ཤང་། སྣང་ཝོདཡོགས་ང ་གཏིས་དང་། རྒྱུའབྲས་ལ་སླརཔ་མ་འདབས་པས་སྣང་ ཧོང་ 
་པ་དང་བཅས་པ་ པ་གཏནལ་ ་ལ་ དབབ་ པི ག 


གྱིས་བྱངཇུབབསླྲབ་པ་ཡཾནནོ། ཤ།དེཐམས་ཅད་བམས་པས་རིག་བདཚདམརའདོད་པའི་ཕུགས་དགག་པ་དངབཅས་པ་བཤད་བ ཟིན་ཏོ། ་ ་ཤདཱནིགཅེར། རབུཔའི་གུབ་མཐའ་མ་པར་གཞག་པ་དགག་པ 
¿ ཅུཔ་དགུ་ཆངས་པའྡི་རེས་འྲག་ཞིང་། རུལུབས་བསྟན་ཏེཚདམརྱརིདཔ་ཡི། །ཆིག་གི་དོནབདུན་དུམ་གཅིག་པར་འདོད། དེས་ན་དམ་པའི་དན་ཉིངསུངས་པསན། སྲཾདབའིནགས་ཁྲཾད་སུག་པར་གནས་པ་ཡོན། གཅེརབ་བཅལ་ཞུགས་ 
སྦུ་ཧེདཔ་དགུནི། ཆངས་པ་ལར་འཛིན་ཅོང་། བྲམ་བེའི་སྭོན་པྱ་ཅལ་བ་དམ་པའྲི་རེས་སུ་འགྲོ་བས། ཤེསྭ་བྲ་ཐུམས་ཅདུཌིག་དོན་བནུནངུ དྱབེ་ཞིང་། གསལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་དགྱ་པང་། རང་བཞིན་ཡུལ་དུས་ གོ གཿ 
 ་ ལམ་དེསྭ་ཐལ་བ་གཉེར་བྲནམས་ཿ འིནགས་ཐིབས་པོ་ཆེ་རབྱཅྭ་ལོ་བཟད་པའི་ནང གའ པ་ནས་ཐརཔའི་དུས་སབས་དཀའ་བརགནས་པ་ཡན་ནོ། །པེའིགཞུངྱཆེ་རངའུ་ 


ཀེ ་ རར་ཚན་ལ། གཅེར་བུ་པ ཐུཐ་པ། ཚངས་པ་བ། ཐལ་བ་པ། ཕྱོགསུྱི །སུ་ 
ཡྱ་ཧིད་པས་དཅེ ར་དག་པར་འདདཔས། ནམ་མཁའི་གོས་ཅན་ཕྱོགསྱཏི་ག 
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ཅུ བསས་འདྲད་འསངས་གཞནཞེས་བུའོ། །འདིདག་གི་ལུགས་ཅིས། ཤེསྦ་བའིརབྱཏུདའེབ་དང་། སྩིའི་གནས་ལུགས་གཉིས་སུ་བམས་ཅདྭཝདཔས་ཤེས་བ་དྱབ་བནི། དོནརམ་པ་བཅུན་ཏྲེ། དཀའ་ཐུབ། སཱཡུ་པ། ཞེན་ 
@ མོངས་བ། བཅིངས་པ། གྲོལ་བ། སྲེག །སྲོགམ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བྱེད་ལས། གཅེ་བུ་པནིདེབཞིན་བདུན། །དཀའ་ཐུབ་སམ་པ་ཉོནམོངས་དང། །བཅིངས་པ་དངནི་གོལ་བ་དད། །མུག་དངསག་མིནམ་གཉིས་སོ། །ཞེས་སོ། །དངཔོ་ 
དཀའ་ཐུབ་ནིབས་མོ་ཟ་བ་དང་། གཅརབུཔ་དང་། མེ་ལྔ་བསྙེནཔ་དང། སྲོངམོ་ཧཱུདཔ་དང་། ཛུགས་བཱ་བཅུལ་ཞུགས་དང། སྦྲ་འབལ་བ་ལམགས་པའོ། ་ཞེཡལའཁོརབའྱི་རུའི་གཙོ་བོབས་གོས་འཁུག་བ་ལ་ཆགས་པ་གསུམ་ཡཾནཔས། 
ཌཾ།ཿ སུསྱ་རགས་པ་སང་བའྱི་ཕིར་སྦུངབརགནས་ཏྲེརཔབས་སྤུ་བེདཔརའདོ་ དོ། ་དོ། །དེཉེདལས། ཐོ་ཆུ །རྟག།ཏུ་འཆནིཏིན་གཅིག་ཉིད། །གརིག་སྤང་བརགནས་པ་ཡི། །སྒྲེབོ་དནི་མཐོ་ངིས་འགྲོ། །ཞེས་སོ། །གོས 
ཐམསཿདབཅོསམ་ཡནཔས་༽ ཕགཆོས་དངུང་ཚེའི་ཏོག་པ་གཞམ་པའྱིིརྒགོངད་གཅེརབུརའསིའོ། །ད བན་བརནིགསྦསི་སྲབས་ཁུངརདབར་འདོདདོ། །མེ་ལཱ་བསྟེནཔ་ནཾསོས་ཀའིཌྱཾོགས་བཞིརམ་བཞི། སངནས་ཉཾཡ་དངྲཝས་གདུཔ། 
_ ལ། དགུནཆུ་གྲབསོས་གདུངཞིང་ཚདཔའི་ཚེ་བྲ་གབ་མེད་པར་འདོད་དེ། དེཉིདལས། དགུན་ཙི་དུས་སུརུ་ཡེ་ནངདུ་གནས། །ཚབ་འིཇུས་སུ་གཏུངབ་ལཱ་བསྟེནབྱ། །བཀྱར་གྱདུས་སུ་བླགབ་མེདབར་གནས། བམ་ཕེ་དན་དཀའ་ཐབྲདག་པོ་ད།། 


ད ༣།༄༠། །དཀའ་ཐུབ་བའོ། །ཚངས་པའི་ལྟརའཛིན་པས་ཚངས་པ་པའོ། །བམ་བྱེཆལ་བོན་པརའཛེན་པསྒྱ་རལ་བ་པའོ། །གཞུང་རྒྱལ་བྱེདལ་བརྟེན་པས་རྒྱལ་བྱེདཔའོ། ོང 


































ནམོངས་པའསན་ { 
ནོདདེ། རྒྱས་བྱེདལས། ཁ་བྱ་མཔོལ་ཏོགམདོག ༣ཞོབ་བརོལཏིག་མདག ༈གདྷགས་དཀརཔྱ་སང་བའི་དྲ བས་འྲདབ། །ཟར་ཡིན། 
` རཅེས་སོ། །སྲོགནཾསམས་ཡོད་པའོ། །དང་སྡེཚན་དགུ་ལྟེ | རམན། ཅུད མེ་དང། .ཆླ་དདང་། ཤཾང་དཱང་། དབང་པྲོ་གཉིཾས་པ་ད་ ཊ། གྲསྐས་པ་དང། བཞི་ང པ་དང་། ཝཱ་པའོ། །དང་པོ་བཞི་ལ་སེམས་ཡ པདད། 
གཤ ་དང་། སྒྲ་འབུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཤིངངེས་པརསེམས་པཅན་ཡིནཏེ། ཏཱིངྟཏིཀ་ལ་སཾགས་པ་མཚན་མོལ་བླསཿྦཞེཏནམོ་ཡལ་གྱ་ོངལ་མེ་ཏོག་འཛུམ་པའི་ འྱི་པིརརོ། །གྲངངུས་འཐུམས་དྲོབན་སྩྱེབའི་ཕྱིང 
དད ་ དང། དུས་ཧིརེས་སྲུཔིདཔས་མི་བཞིནན། །ཤངལ་མག་ཡོད་དྲེ་ནུན་འབུམ་ལསོགས་བྲ་ཤིངགཞནལ་བཏེནནསྦྱ་རས་པའྲི་པཾརདང་། སྨཱན་ཤིངདག་ཏིམའྲི་ཡོགས་སུཁ་བལབའི་པིརརོ། །རྣང 
འིཚཆུ་ཤིངལ་སོགས་པ་འབབས་བུས་ལ་ བར་ཙོམ་པའྱི་པི་རརོ། །སྣ་ཡོདངེམ་དུའེཿཀའི་རྩ་བརྱའི་རོརུལ་པ་བཞགནྲ་དིདས་འབས་བམང་དུའབུངབའྱིཔིརརོ། །ལྕེཡེདདེ་མྱུརྨ་རལ་སོགསཔལ་འོམབླུགས 

པིརོརོ། །ལུས་གྱི་དབངཔོ་ཡང་ཡོདདེ། ས་ ཤ་བོ ཊ༅ཀ༦༥༦ོཁ་ <ཊ༠་༠༥་ །ལ་མདད་གི་་དགབ་དཔལ། པ་དཔལས་ཅུབ་བྱེས་ན། བོ 




















2 27 དག ཟོ &་ 
།བའིབཅུལ་ཞུགས་ེདཔ་དང་། སྦུངབདགནས་པལོ། །ཉེན་མོངས་ ནི་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྲང་གཏི་སུག་ལསགས་པའོ། །བཅིངས་པནི་བདག་འཁོར་བརའཁྱམས་པའི་བརངོ། །བརཔ་ནི་བདག་ཏི ཉི་དཉེཾ 
དར སྲིདཔའི་རེ་མོན་ཁ་དོང དོག་དཀརལ་འཚོརཞིང ཟུམ ་པའི་གཟགས ༨ དེ། 













'མྱོས་ཤེང སྲེག་པ ཞིག་གི་རྐང་ པ་ལྐ་དང་ །ང་གྲདུབ་བཅུ་གཅིང། རྒྱསྨྱགས་ཀྱིཁུབ་བསྒུས་ཏེརོག་པས་མནནཔས་མེ་ཏོག་དངའབས་བུའྱབངབའི་པིརད དང། ། ཀངབ་ཁུ་ལ་ལ་མེ་ཏེབ ཏོགམ་སྐེས་ནབུརཆངགིས་ལ་ངཚོ་མོའེབབཀ 
འབུངབའྱི་པིརརོ། །དབང་པོ་གཅིག་པ་ནིས་ཚུམེ་རང་བཞི་ལ་ལུས་ཉི་དབངཔ་མནནནན་བ་དང། བསྲེགསནཚབ་དང་། བརན་གཡང་ཟབ་ཡོ ཁ་ །འགྲུབ་པོ། . །གཉིས་པན་སནབུ་དངདུང་དངཉྭ་ཡིས་ལ་སགས་ བཿ 
ཾ ཚོརབའི་ཕིརང། །གསུམ་པ་ནིིསནཐམེ་ཁྱེརདངགོགམ་ལ་སོགསལ་ཏེ། ལུས་དང་ལྕེ་དང་སྣ་གསུམ་ཡོདཔས་ཚོརངོ། །དབངཔོ་བཞི་པོནི་བུངབ་དང་སྦངབུཿ རྔུ རིངལ་སོགས་པ་ལ་མིག་ལས་གཞན་བཞི་ཚངབ ® 
ང་པོ་ལཱ་པཿ ནི མི་དང། རྟལ་སོགས་རྐང་བཞི་པ་དང་། བྱདངའིདགསལ་སོགས་ཁལ་མིག་དངལ་ཆརཚིངབས་གཟུགས་བངམཐེངདོཤེས་འདོདད། །དེའངས་ཆུ་མེརུངབཞི་ལ་དབངཔོ་བཞི་ལསསེདད། ཁུས 
།ཤིངལ་ ཐམས་ཅད་ཚངབར་ཡོདདེ། མཾ་དཔའདྲའོ། ཀཀ ༼༼པྣཚྣཨཔྣྣཚྣ༼ྣྣཚྣ༩ྣཾནཾརེོོ །སོགམཡཾན་པནིསེམསམེདཔ་སེ། སྩྱ་དང། ཐ་ རོདང། 









༥ གཞནམདཔའི་ཕི་དདོ། 
|  ་ གྲཾབམ་དང་། འཇའཚོན་དང་། གཟུགས་བརྙུན་ལསགས་པའོ། །སྤིའིགནས་ལུགསནི། ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅདཕུལ། དྲུས། གངས་ཀྱི་དུམ་དང་། རངབཞིན་ཚུཾས་གཅིགང་ཞེས་བུབ་ཡིནནོ། །དེཡང་སིའདི་ ཅ 
་ ཡའོ། །སྔནནས་དཀའི་ལོ་ཐོགྲ་ནམས་ནེདུསྤ་ཀི་དུམའོ། །མི་དང་། བདང། རིདགས་ལ་སགས་པྷ་ནམས་ནྲིགངསཨི་དུ་མའོ། །དེདག་ཐམས་ཅད་དམརསཔསངངང་བཞེན་ཅིས་གཅིག་པའྱ རཏ གཟི་གོཅམ་གཅིགལ། 








] 








༢ + ནཾ ༢ ! 














དཀའ་འགག པས་བ བའོ 
དལས། |དཀརན་གདུམ་ཡད་ཀྱང་གངི་ །ངམ་གཅག་ལས་མ་འདས་པ་དང་། ཐུརནྱསཾསཱ་བའད་ད། །དེ་བཞིན་དྭུ་བོས་འཛིན་ཚྭ་ དང་ཚ 
(4 པ་ང་ ལ། བཾ 


བ 


ལྱོགས་སྣ་མ་ལྟར་ 


རེ 






བོ 





རོ། །ཏོག་པྲ་བདུད་ནིབཀྲག་གོ། །ཐ་དདངའང འརྩས་བདག་ལ་མ་ཕན་པའྱི་ཕིརགཞན་གིཾས་དཀའ་ཐབྱབས་པ་བཞིནན། །མི་གོལ་བནི། 
_ གུབ་པཆིཕྱིར་དང་། སྟོབས་བཞི་མ་ངན་གིག་པ་མི་འདག་པའི་ཕྱིར་དང། ལས་ཟདྱཀངཉོན་མོངས་བམ་སངས་པས་ཡངབསགཔའི་ཕིར་དང་། 


ཡུལ་དུསྤུགངས་རི་དུམ་སྣེ། །རངབཞིནྱཧསནི་གཅི་གཉིད་ཡིན། །དཔེརནྲལ་བའ་དག་ལས། །ཇིཏངའདོདབཞིནཁ་དོག་འཛིན། །དབཞིན་དངོས་ལའང་ལཱཚོགས་ཙིར། །ཐར 
རར ྣྣྣྣྷ།ྷྣཀྣྐ| |  ྣ|ིེ་ ལོ ˆ: ༨ བ་པ ་ལ་གཉི་ས་ཏེ། ༨ཤེས་བའི་དཔེབ་དགག་པ་དང་། །ལཱི་ 
༨འདོདཔས་ངོབརའདད། །ཅི་གཅརརིམ་གིསཚུལ་གཏིས་ལས། །ཚིག་གྱི་བབ་གཞན་མེདདོ། །ཞཾསསོ། །དེདགག་པལ་གཉིས་ཏེ། ཤས་འདྱངབ་དགག་པ་པ་ ང་ར ་།་་་་། ལོལ 
དབཟུནལས། །དཀའ་ཐུབ་དགག་པལ་གསུམ་ལས། དཀའས་ལྟོས་པ། གངཟག་དངགཅིགྱཏརུངསི་རཱ། དེས་མི་གོལ་བའོ། །དངཔོན། སཱིུརདཀའཐུཐ་ཅེས་པའི་དངོས་པམདད། དཀའཔ་དང། ཡབ་འ 


་ེ སལིང་པའི་ཡང་ཡཔེརོ། "གང་ངང་ བབ་རར་བཤརིང།།ཁ མི་ང ཟེར་གས 
ངལིཉོདྱ་ཡིས་མྲ་གུབ་པའི་ཕྱིརཏེ། ཟས་སྩུངབ་དེམགོ་གཅོད་པ་ལ་ལྟོསནས་སླ་བའི་ཕྱིལ། དཀའ་ཐུབ་ཅེས་གཅིགཏ་བཞྭག་པ་མེད་པའི་ཡང་ཕིརརོ། །དཀའ་ཐུབ་དང་དཀའ་ཐུབ་ཅན་གཅིག་ཏ་མི་རྔང་སེ། བྱ་བེད་གཏིས་ 







དམདྱ་ཧཱརཔའི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ 





ཁྱད་བརདུ་མེ་ལཱ་བསྟེནཔ་ལ་སོགས་པས་ཐརཔ་ཾ་ཐོ 


ཚནམོངས་ཡོདན་དེས་བསགས་པའི་ལས་ཡོ་ དཔས། 


གནས་ལུགས་དགག་པའ། ། 















མིན་དངོས་འཇོན། །དུམ 





འ 


བད། འཕྲལ་པ་མབབ་ཅ༨་ 








་ལས་ལན་ཅིག་ཟད་ཀངཡངབསོག་། 














༡ ལཔའིདཀའ་བབམ་ལནོ ༠ །བཀེས་དང་ཆགས་བའིལ་དག་དང། །ཁྲོདཔའདོདབྱམ་ངན་ཏེ། །ལ་བ་འདིལས་གརྱས་ལབ། །དནི་གདུངབཝ་ཅནའའདོད། །སུགབླསལ་འབབཞིའདཀ་འབ་ག། སུ 


¦ འཇུག །ཤིས་པ་རང་བཞིན་དཀྲའཐུབ་གཔྲ། །བདེ་བརབདེ་བརབྱརདམརའཇག ཟླ དདུད་ནིཟླ་ཕུད་དུ། ། །བབརབཅད་པརསྱོ་བྭཱསེ། ཨ།ལུས་ལ་གནུད་པརྩང་བའི་ཕིུར། །དཀའ་ཐཐམ་ཡིནངོས་ རྔནཝཿ 
.£'ས། །ཟས་བྲགིས་པསཆོས་སུ་འདོདཔ་ །ལོག་སཾ། ¡་ ཟས བབ བླ་བ་པ་བ ན་པས་པྲད (དཀརཔོ་ལྟ་བུའིདྱམལྦ་རྱསེས་ས། །དེནས་ཀངཚེརབས་ལཱ་བརྒྱ རཡི་དྭགས༔ 





ས། །དེནས་ ་མིར་སྱེས་པནའཇའ རུ་གེ་མངཔའི་ཕུལ་དུ་ དྲུ་ས་སནས་མུ་གེས་ ་གདུངས ་པའོ་ཞེས་སོ། དོན་ཞགས་ད དང་མི་འདྲ་ 'འདྲཧྭེ་ བི འདུལ ་བའི་ངོཕརཾག སུངས་ པ་ ་དང་། སྟཾངཉིད་སྟིང་རྗེས་ཐཾན་ང 


སུག་བསུལ་ 


€ 

















།པ་དགུནི། ཐདཀདེའིདོ་ནལ་འཐད་ཁིས་གོང་ལ་ཏོགསནས་དེལུར་བེདན་ཅ་ལུང་འབྱུང་བས། ོནཤགསྟ་ཧཱཔབའདསལ་རའཚོད་ཅསྲབས་སོ། །སོམ་པདགག་པལ་གྲུམཧེ། དགབ། 
པ་། རྒྱུ་ནམ་གྲུབ་པ། དེན་མེདཔའོ། །དངཔནཧར་སཱམ་པ་ཉིདམྲ་གུབ་སྟེ། བྲཝམ་བའི་ཡཱཿ གསོདན་ཛུནཔ་ལ་ལོས་པའི་ཕིར་དང། རྒྱདག།ཆེགལ་བསྣམ་བ་དངཝ་བེདངུས་གཅིགྲ་ས་འགལ་བསམ་བབ་པའྱ་ཕིརའོ། པཾ 
ཊཱི བྱསུནཆགས་པ་ཉིདམ་གུབ་ཧྭེ། ཏདྱ གདཆི་གཙམེདཔ་དཔ། ཛྫས་ལས་དེཉེདདཔགཞནནམེད་པརྡ་ཕདཔ་མ་ཐཐ་པའྱི་པརར། །ག༦ངཧྲངིཆིམཾ།། ཏཅྱང་ པྱབ་མེདཅིང་སམ་པ་མེད། རྩ་དང རླུདང་ཐིག་ལེ་ཡཾད་ 
རྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞཾས་སྲཾ།9 །གསུམཔ་ནི་ཤིང་སེམས་པ་ཅནམ་ཡཾནཏེ། ཆུལ་ཆཔབ་ཡང་མེད་པའི་པིརརོ། །འོན་ཤིངགི་ཡལ་ག་བཅདཔས་ཀླརགྱེ་བརགསུངས་མོདཅེ་ན། ཤིངལ་མེ་བཅད་པརྱབས་པ་ལས། དེའི་མཚམས། (ྲ 
ཱེ ཿསངས་རྒྱསལ་ཁྲོས་པས་སྩེས་ཀྱི། ཤངསེམས་ཅན་ཡཾནཔས་བཅདཔས་མ་ཡན་ནོ། །ཉན་མོངས་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་ཧྟེ། སུལ་བརྫུན་པ། སེམས་དངགཅིག་མི་གཅི་གྱ་མི་འཐུད་པ། ལུསྱ་པྱཾནངནས་མི་ལྷདཔའ། ། | 
དོདཇགསྤུ་གུབ་པམེདདེདེའང་ཡུལ་སུགལི་ཝྣགལ་ཉོས་ནུ། ཡུལ་རྡུལ་ཆཙལ་དུའངམེདཔས། དེལ་ཆགས་པའྱིབོ་མེདདེ། རིནཆེན་ཕྲེངབ་ལས། གངགིས་པན་ཛུན་པ་དེའི། སེབ་བདེན་པ་གྭ་ལ་སྲིཾད། །དརའཛིནལས་བུངཕུངཔོན་ ཊར 
དརའཛིན་དེནི་དེ་དྲུ་ུད<། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། འདོད་ཆགས་དངསམས་གཅིག་པར་མིརཔཧེ། ནཾ སྣས །རགས་ངཏད་༥ ཉི། 
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ཤཱ ` 3 















-ཤཾ 


ཐུའི 


ལྷུནིགཉིད་དུཚི། །ཅིཡྱི་ཕིརན་ཡོངས་སུ་ རྟོགས། །ཞེས་ས། །གསུམ་པནི་འདོདཆགས་ལ་ 


ཏེན རྣམས་ནི་ཡུལ་ལ་ཿ མ་ མི་གནས་ང དབངསཾགས་༢ ལ་མ ་མིནབར་ནའང་མིན། །དེལས་ བ།ཞནནའང་ 
ཀཀ །ཉེན་མོངས་ཉོན་མོངས་ཤྲས་རབམིག་གིས་སོངས། ནད ་ 
ཅེས་ས། །བཅིངཔ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྭེ། བཅིངབ གཅིག་མི་གཅིག་མི་འཐད། རྟག་པི་ ལཁོར་བརྡམ་འཐད། ཱེ པསུན། 
རོ ་ །གསཱཿ དྷེ ཅིངས ཡི་ག སིད ཏག །ག།ཞུན་པརཡངམི་རང་ཧྭེ་ཕྲད་པ་བཀག་ཅིང་། མ་པདནའཆི རྩ་དེདྱ་ཀྱི་ས་མི་གནོདཔའི་ འྱི་པིརྨ་ལིངགཞ གྱིལྕགས་ཡློག་ 
རྟག་པ་འཁོར་ཕམ་མི་རྟག་འཁོར། །རྟག་པ་ལ་འཁོརབ་མེདདེ། གཡོ་འགུལ་མོ་ཅང་བའྱི་པིརརོ། །མིཏག་པམ་འཁོརཏེ་ག་ཅིགནས་གཅིགྱ།་འ།བོརབ་རགཟ 


~= 
རྤུད་གཅིག་འདུས་ག ་གཅིགལ གཡུམ་གུབ་པའྱིཔརརོ། །བ།ཞུན་དུ དུའང་མི་རུང་སྟེ། ་གང་ཟུག་གཞན་ཙི་ འཇོདཆགས་ སྭ་ལུར་བདག་ལ་མི་གནོདཔརའྱགུརབའྱི་ཡིངད། །ར་ཤེལས། གལ་ཏེ་འདོ་ དོདཆགས། ཆགས་པ་དག 


ལ 


དོ 
'སགས་པའི་ཉེནམོངསཔ་དེརང་གྱི་ཡུས་ལྱ་པ་ཞིངགཞིགཔན། རྱིནངགངདུའངམ་མཐོང་བས་བདག་ལ་མི་པཾ་དཔ་༥ ནཏྭ། ཇི ་ ། 
ཨིནན་འདདག་གརགནས་འཕྲོབ་གུན་གནེདཅིང། །དྱེཡིརྭ་ཧཱཔལ་འཇིགས་སཱངས་ཤས་ཕྱིརབརྩོན་པ་བྟེན། 8 ད་ ༥ལ་ 
”།གངངུགཱནསནས་བདག་གནོདྱབྱིརའོང། །ཟློ་གཞན་བདུག་ལ་བཅོནཔ་མེད་པར། 
དབུས་མེད་པའ། །དང་པོ་ནལས་དང་ཉེན་མོངས་ཁི་གངཟག་ལཁོརབར་བཅིངས་པས་ན། བཅིང 









དུས་འགུག་ 








) ༦༡༦༦༦༨ 


`ཚུངས། །ཞེས་སོ། །དབུས་མདཔནིསྱ་ཕི་མེདཔས་དགར་ཁྱིད མཐའམ 
གམ་ཐམ་མེད། །དལ་སྔོན་མེདྱ་ཡི་མ་མེད། །གངལ་ཐེག་མཐམ་མེད། །དེལ་དབུས་ནིག་ དྭ། །ཅེསས 









༨ 


-- 


།དང་ཡོནི་འཁོར་བཁེགས་པས་ཐརཔ་ཁགས་ཏེ་མ་བཟུངབའི་ཐརཔ་མི་སད་པའྱི་ཕིར་བཙོན་བ ནོ། 
།གྲོལ་དུས་གྲོལ་མི་དགོ 


།པས། འཁོརམཁནམེད་པའྱིཡརརོ། །རུནམ་འབོརཏྟིསད་ཅིག་པད་ཕམེདཔསྨ་རུནཉིདམྲ་གུབ་པའྱི་ཡིཔོ། །ར་ཤེལས། དདག་ཏུགནམོ་འཁོརཏོ། སྟཾཏན་ 

ས་སོ། །དབུས་མད་པནིས་ཕི་མེདཔས་དཀར་བི་དངུས་ཁེགས་ཏེ། མུཐའམདཔས་དངུས་མི་པཾདཔའྱ་པིརཏྣེབ་བའྡནུལ་ཆ་མེདཔས་མཐུར་རུཛོན། དྭངུས་སུའང་དདངམ་འུ་ 

། །སྲེལ་བདགག་ཕལ་གསུམ་ཧྭེ། འབོརབ་མེདཔས་ཁེགས་པ། བཅིངས་མ་དངདསྱ་ ཡེད 
* །གཉིས་པ་ནིབཅིངས་ཐུས་ཕེལ་ལམ། སེལ་དུས་བོལ་ལམ། གཉིས་ཀའི་ཡཚམས་སྲུ་ཕོལ། བཅིངས་ངུ།། 














ཅསུཡྲ 
ཙུ 

ཅིངས་གྲོལ་ཕྲ །འྱགུར༢བས་མཚམས་མེདན། མ་པྲདནདེ་བ།ིས་ཀའིམཚམས་བྲ་ ལི 
དཱ ཏུར | ྕ་ 


ལ་བའི་ཧཱཾརའོ། ས་ཏེ། གེལ་ཟིན་པའྱི་པཾརརོ། །གཉིས་ཀའི་མཚམས་སྲུ་གོལ་བཞི་སྲིད་དེ། བ 
རེཞིག་བཅིངས་པ་མྲི་སལ་ཏེ། མ་བཅིངས་པ་ཡཔགྲོལ་མི་འགྱར། །བཅིངས་པྲ་གོལ་གཞན་ཡིནྱ་གུརན། །བཅངས་དང་གོལ་བདུས་གཅིག་འགྱར། །ཞེས་པ་དང་། ཡུམལས། གཟུགས་ནམ་བཅིདས་མ་ཐོལ་བའོ་། 
ཅིངས་མྲ་བལ་པའོ། །གཟུགས་དངེན་པའྱི་ཕིརམ་བཅིངས་མ་པོལ་བའོ་ཞེཔ་བཅིངས་གོལ་མེད་པརབསྟན་པ་ཉཾད། གསངཱངལས། །བཅིངས་མེད་ནམ་པརྲགོལ་མེདཔ། །ཡེ་ནས་ལྕུན་ཛྫོགས་སངས་རྒྱས་ཚོས།། 





རཾ ཟོ ོ་ཀློ་ང་བ 
:ོ རོ 1 


ཚུ 


/ 





ཚ་ཚ མོས - 








ྡོབླཾསྣ་ཚོགས་མཛོད། །ཅེས་སོ། །ཡངྦ་བརཔ་དེ་དོངས་པོ་ཡཾནནམ་དངོས་མདཡཾན། དངོས་པ་རུ་གཞི་མེད་པས་མི་སྲིདཔའི་ཕིུརརོ། །དངོས་མེད་ཡུན་ནའང་གཞིདམྲ་བབ་པས་པོབྱ་བརཡི་རུངབའི་ཕྱིརཏེ། ཆུབཤིས་རབ་ལས། པང་། 
༣མེདཔ་ཐེབ་མེདཔ། །ཆདཔ་མེད་པ་ཅུག་མེདཔ། །འགུག་པ་མེདཔ་སྩེ་མེདཔ། །དེནྱི་མ་ངན་འདས་པར་བརོད། །རྡེཞིགྱྭ་མངའདས་དངས་པོམིན། རི་མོ་འ །རྒདངའཆིབ་མེདཔ་ཡི། །ད་པོ་ཡདཔ་ 


[ གགལ་ཏྱི་པདན་འདུས་དངེས་སིན། །དངས་མེདརི་ལྟརརུངབརའ འཛུལ །གངཞཾག་ཏྟེན་གནས་མ་ཡན་པའི། །དངོས་མེད་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡནྱསདན་འདུས་གྱུརན། །ཡད་པརམི་མངན་དེ་བཞིནེ་དུ། །མེད་དོཞེའམ ཏྱ 
་ཀ་དང་། །གཏིས་མནཞེས་ཁུངསི་མངོད་ནོ། །བཙོམ་ལན་བཞུགས་པརྩ་གུརན་ཡང། །ཡད་པརམི་མངོན་དབཞིནདུ། །མེདདཞེའམ་གཉིས་ཀ་དང་། །གཉིས་མན་ཞེས་ཀྱངམིམངོནན། །མྱ་ངནའདས་མཐའ་ག ་ 








༥" །ཁྱད་བར་ཙུངདནི།-་ །ཤནཿྭ་པ་བའམ་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། “་ཡམསལས། ཅེ དྲོ རྨིལམ་ལྟ་ (བུསྩུམ་ལྟབུ། རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལས་ཆེས་ལུག་པའི་ འིཅཾས་ཤོག 






སའཞེས་སོ། །སག་དགག་པ་ལ་གཞེས་ཏེ། རངབཞིནཔ་ཧ་དགག་པ་དང་། ཁུདཔརཅནཐ་སུང་དདུགག་པའོ། །དངཔེལ་ཝྔ་ཧེ། མཚོནཏིདདགགཔ། ཐོགམཐའ་དགག་པ། ཕོག་ཆདཔ་དགག་ 
གཔའ། །དང་པོན་སོག་གིམཛན་ཉིང་ ནྣ རྒནཔ་དང་གཞེན་ནུའི་མ་ཤེས་ཐ་དད་གཅིགཏ་མཚོགས་པའྱི་པོར་དང་། དེགཉིས་སྲོག་ཀྱངམི་རེགས་མི་གཅིག་ 


== =: ཟླ 


ཤི 


༡༤༤༥༠༡༥༡༩༥་ 











-=-- = =2:==-- བོ་ཁརཟ༠= = ༨༢ ༡༡༦༩ ༽ཤརྨརྨོང་ཤོཡོའོ་ཚངོ་འཛཊི༦,772/ ÷+  ་ 













༡༦༦ ༽པའིིཡརའོ། འོནཏེམ་ཤེསརིགས་གཅིག་གོཞནའངམ་ཡནཏེ། མིནསྭ་འཱརྦྷ 
” ནབང་པོའི་རྔུལ་ཕྲ ན་ཙ དེའི་དབང་ཤེས་སྲ་གུབ་པས། མབད་ཀསཚེགས་པརསྲ་གུད་པའི ལཾ ། རིར ཉཉཾཉྣླ}] 
 མ་ཕྲད། ཕདབ་བཀག་ཟིནཏ། མྲ་པདྱ་ཀང་ཡོད་ཙམ་གྱིསཚོགསན། འགོབ་དངཅཾས་པི་ཀུན་ཚོགས་པརངིགས་ཏེ། འཇིག་ཏནན་ཡོདཔའྱི་ཕིརརོ། སླག་གིཐོག་མཐའ་དགགཔནིང གཅོག་ཅེས 
2 དངཔོ་འདས་ཡིམམ་སྩེས་དཏརབ་སྣཱ་ཡིལས་གཞན་དྲ་པད་བ་མྲ་གུབ་པས་ཁེགས་པའིངུས་མདལ། ཡོདདརུ་ག་ནའངདུས་གསུམ་གཅིགྱམི་རཔབས་དེས་བྱསས་པའིཚེ་གསུམ་བ།ཅིགྱ།་མི་རུང་བའི་པུར 
3 པས་ཅངགཅགཔ་མེད་པའྱི་པིརརོ། །༨སནྲ་གེསཐའ་གཉེས་ཇརད། འབའ་སུལ། ཏྟས་པས་དཀཉརཾསཆའགགས། . .ཕྱིཆམ་སྒྱེས་པས་མེད་པའིྱིར། སཱྱིགཉིས9ྱིལྕོསཚཾསམགྲུབ་པས་ཀྱངཐོའ 
རར །སྲོག་གྲི་ཛས་སད་ཅིག་རརེབ་ནཿ་མེདཔ་དཔའགགས་པ་སྲ་གུབ་པ། ་ མ་སྩྱེས་པའི་སྐད་རིག་མེད་ནས་མྲ་གྲབ་པསྦྱ་ཧུན་ཡངམྲ་པུབ་པའྱི་ཕིརརོ། །སྲོག་གིརྒྱན་དང་སྐ 





དྲ 


རདང། 








3 རུ 
།ཚེའཕོབ་ཡངཝི་ཐུཔསྟེ མིནས་ཝར་ འཕོབའིཚ་དེདག་གཅིགན་ཏག་པས་ཚེའཔོ་བརཡི་དྲངཔ། མི་རྟག་ནའ འཕོ་ལོངམེདཔར་སདཅག་ས་ལོགས་སུ་མིའཚའགགས་པས་ལྷརའཕོ་རྩསྲ་གུབ་པའྱི་པིར། ཚེའཕོས་པ་ཿ ཨེདཔ་འི གཡུག ་ 











དངལ་ཚེགཅཾ་གནྷ་རད་ དགཅིག་འྱགུརྦབས་འཕོས་པ་མདལ་ ་ 
ཌྷ དེལྟནནིཏག་པར་ུར། །ལྟནིམ་སྐྱེས་ཉིདའགྱུརཏེ། །རྟགཔ་སྐྱེབ 


ཙོ 






- 22 
ཅོ རར འ བོ འདྱ་བེད་ནམས་དང། རཾ 
ཱ དྭ་ལུརབཉིརྲསཾ་མ 














ཿ གང་ཡང་ཡྱི་ཉེསུ་ཡངམ་འཆིགེ། །སྲཾདཔ་བ།ཞན་ དུ་འཕེ་བ་འགའ་མེདཀྱང། །འགྲོར་སྦྱིཞིངའཆི་བར་སྣངབ་ནི། 


་པར་ཤེས་པ་འཕོབ་མེད་ཅིང་། 
ཤོསན་ཕྱི་མ་ཡིན་ལ། ཕྱིམ་ལ་ལྟས་ན་སྔ་མ་ཡཾན་པས་ག 


ངཿ ༅ྱི། མིེའིཚལས་གཞན་ཞིག་ལརའཔོས་ནས། 1 ་ འྱལདུབས་འཐདཔ་མཚོགས་པའྲི་ཡར་པྲོ་ །རྩ་ཤེ་ལས། གལ་ཏེལྷ་ ཕཱ་དངཿ 


མངྱ་རརོ། །གལ་ཏྲེལ་ལས་མི་གཞནན། །དེ་ལྟནནིལི་ཏག་འགྱུར། 


4ཾའརྲལ་ལས། དེབཞན་ཕུརཔ་ཉིང་མཚམས་པྩོ ར། །སྲཾདཔ་ག།ཞནཧུསྱེབ་དང་། །འཕོབ་མེད་པརམཁས༔ མསྱ་ཧཱིས། །རྟགཾངེས་པ 
།རྨིལམ་འདྲཞཾདངོཔ་ཉཾདཀྱིས་སོང་། །ཧྱིས་པ་དགྱཏ་འཛིན་པས་ནོངས་པ་ཡིན། ། །ཞེས་པ་དང་། དཀོནམཆག་ཏལ་ལའ 

1 །མདོལས། །ཅུས་པའྲིའོ་ཅནམཚནམརའ་ཛིན་པསན། །འཇིག་རྟེནཏགནམདཔའི་ཚེས་ལུ་སྩོད། །ཅེས་པ་དང། ཡུམ་ལས། གཟུགས་འཕོ་བམེདཅིངཉིངམམསྭ་སོབ་མེདདེ། གཟུགས་རུམ་པར་དག་པའྱི་པརརོ། །དེབའི་ 
ཉིངམཚམས་སྩོརབ་མེ་དདེ། རྣམ་པརདག་པའི་ཛྱརརཞེས་གསུངས་སྲཾ། །ཚེསྣ་སིདགག་པ་ལ་ སུམ་སྣེ། ོས་ང པ་སྤྲོ་བཏགས་པམ་ཕྲདཔའོ། 

ཅཾགཏུ་སྭ་ཕྱི་གངརུ༔དུམ་གྲུབ་པའི་ྱིརརོ། །སྤྲོ་བཏ ཏགས་པནཾད་སརབ་སྭ་ཕྱི་ལ་ཏྭཾས་ལ། ཡི་གོས (ྱ 









།བ།ལ་ །ལཏེལྷ་ཨ གཞན་ཡིནན། ་ །རྒྱུདནིའཐདཔརམི་འགྱུརོ།_ །ཞེས་པ་དང། བྱངཾཆུང་སིཿ 
པརབ་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། ཟླབ་དྲིམམེད་པའི་མདོལས། -ཚེས་འདྲིར་ མསནནམམ་ཁའ་ལྟ་བུ 





| 


 - 


- ལོ བ༩རའ=ོང་སསས༤་ལམསམསས ༡-་ ༡༡༠་༧་༡,མ./ངོའརོའངངའིརོང་ངས་::< ` -. ~  . - "༡༢༡ ༢ ---------- --- - 












༈ །བདེནཔ་གཉིས་ལ་ཉུས་པས། ཡུན་ཇབྟཏྨམིལམ་སཱུམ་ལཱང་ཡོདཔ་དང། དོནདམ་པྔ མེདཔ་གཉིས་རྦི་ལགལ་ཏེ། བདེནགྲུཉེས་ལསྟ། རི 


དངོས་དངདངོས་མེདཇི་ཉ་རའགྲལ། །ཞེས་པའིཚུལ་ལམ་དངོས་པ་གཤིས་ལ་མེདྭལ། འཁྲུལ་ངོར་ ངབྱ་སྭ། ཅ་ཤེལས། རཾལམ་ཇིབཞིན་རྒྱ་མ་བཞིན། 


གསུངས། །ཞེས་སོ། །ཡངགཅི་གཏུན་དབུམཔས་ཕརལ་འདོདཔ་སྤོ་བཏགམ་ཡན་པས་གཏའདོདཀ: འཨོགལ། རང་ལྷ་མཱབ་འདོདྲའི་དམ་པཅའམེདཔས། ཚྲསྭིབཀག་ཝ་དངསྦྲབ་པ་འགའ་ཡངམ་དདེ། ཅདྲོ་ཧུས་པ་ལྟར་གནངབདེི་ དུ 
ལ་སཱང་ཅུ་ཤརབས་ཡངཧཱག་པ་མ་ཡིནནེཞེས་པ། ཙོདབཟླུག་ལས། པིལྟརསྱུམས་ཕྱྱ་མ་ལ། །དགག་བརྩབས་པཅི་འདབར། །དགུག་པ་དེཡངདེའྲད་པའདོད། །།ཅེས་སོ། །ྣྣྣཾཾླཾ་་  ྲ | 


༨ནབ་སུདཔ་གག་བནི། ༨ཤིང་དངདོལ་འཇབ་སདན་སམས་མེ་དདེ། དངོས་ས་སོ་གཆགས་ཡིནབརས་བརངལ་དམིགས་བས།ཁེགས་པའི་རརརོ། 





༄༅། །པ་དཔུལུ་སྙེས་པས་དངོས་པོརམེདཔལ་ཡིདྱ་ཧུསྤ་པྤོ་བཏགས་པའྱི་ཕིརཔོ། + ཐཧུན་བ།ཅིབ།ཏཱ་མི་རུང་ ་སྟེ་ཕྲདཔ་བཀག་པས་སོ། །ཐོག་མཐའམྲ་གུབཔ་༡ངདལ་བའེབ། 
།ཏནཕ 


རཤེ་ལས། གལ་ཏེའཇིག་ཏེནམཐའ་ཡོདན། །འཇིགཉེན་ཕརལ་ཇིཙརའགྱུར། ' །གལ་ཏེའགཏེན་མཐའ་མེདན། རོལ་ཇིཉརའགྱར། །ཞེས་སོ། །འོནྷ་དཱངའཕྲད་པའབྱྲསབས། གཅེ་ྲུ་པར་བཀ 













རིག་པས་བུགས་ནྲདངོལ་ས་ཡཾན། དེལསུ་གཤུན་དུ་དངོས་ཡོདདེ། དེསནད་ སཔོ་དཏི་ དལ་ 
།དབའི་བོ་དེིབཞིནཏུ། །དེབཞི་སེ་དངདེབ་ཞིན་གནས། །དེབཞིན་དུ་པངའཇིག་པ་ 





།གྱིའི་གནས་ལུགས་དགྲག་བནི། སཡའསྭ་གས་ཊྱིདུམ་ལ་རབ 








ཀཾ 
















སྲ་སཾདདེ། སྩིདང་མཛུངས་པ་དང། _འཁུལ་མ་འབུལལ་དུམི་འཐདཔ་དང། དངོས་པྲོ་ཛས་ཐདད་ངོང་གཅིག་པ་མངོནསམ་ཐིས་ཁེགས་པའི་ཕྱིརཱཏྭེ། ་ བུམ་པ་དཔཀ་བ་བཞིན་ནོ། །ཚུལ་ཞྱི: ཐི 
ར། 7 འདས་པརའདོདཔ་དང་། རིདང་། ཐྦག་དང་། ཤིངྷདྷ་སང་ཡང་དོན་ལྭ་ལ་འྔརའིགཟུགས་སའདོདཔ་གུན་ཁེགས་པ་ཡིནའོ། །ཁབོཿགནི་འཁུལ་སྣུ་པ་ཁི ཡའ རེ 
-%,ཧཱའ་མ་གྲུང་པརའདོད་ཅིང་། (ཁའ གཤིསལ་གཅིགདཔ། 1 རྲིབགྭ་ལ་འདྲེས་བདགཏུ་བཟུངབའི་གནས་ཡནྱ་གིག་སུཤས་ བས །ཡིནཞེསུ་འད པི །དེདགྫ་ཤིས་བཅིརྱ་པའི 
¦ ཕགས་དགྲག་པ་དངཔ་ཅས་པ་གཏནལ་པབབན་ཏ། །དའ་ ཕུ་ར་པའི་རང་བྲཞིན་གཏུན་ལ་དབུབ་པ་ནི། “ ཐུར་བུ་པ་དག་གཞུཏལམ་བདུན་པ་ལ། ༈ཉེ་བརབྷཏིནནས་ནམ་མཁའྲིརཾས་འགོཡས ། གཞུང་གི བདུན་ནོ 
¦ ® ལྷའི་དྷ་མའིརྡེ སྭ་སྭཁྱབངས་པའི་ཕུར་བུབ་དགུནི། ཚེསྱམེད་པ་ལ་སགས་པའྲ་གཅ་པའིམཐའ་བདན་ཚདམ་པབེད་པས་ནམ་མཁའི་ཡཾདཅནམེདཔའྱི་ཚོགས་་ལུངབེདུབ་དེནི། ༤ བདདང་གཞུན་ལ་འ འདྱིཡིར་གནོད་ སས 
༧།རྟེན་བླས་བ་ཉདདེ། དྩོཧལས འིཕཾཿ དད ་ 7 ་ །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །འདི་དེའི་གཞུ་འཛེས་བརྩབ་བནི།  ཡོན་ལཱའི་ཕུལ་དྲ་ཕམ་ཡིན་ད །གིང་ཅོཿ 


ཅོམ་པ། „ 
{ ། རྩུ་རྤ་ཡཆདམའ་འཇན་པས། ¡བྗ ་ལ་སོབ་ཡུ་ཡངཿ ལྷའིབཱ་མ་དྲངཡྲཾ་ པུམ་བུས་ཐམས་ཅཔལ་ཝུརཔ་འདེབས་པ་ལ་ལྭ་བའི་ཧིང་པོ་ཞེས་བ་བའི་བསྟན་བཅོས་བརུམས་པ་ལྟས། 'ཿགག་མཁརབས་མོའི་ ཊཱུ 
1. 




















༡༡༨༡༠༠༩---༡༤-༨༧༠༠༩༤༡༤༠-༡༨༧~ 





རི བིབ ལའ བོ གྲ (ཧཱོན་པར་འཛིན་རིང་ བ བོ༨་ ཧི་བླ་ །རྱབྱེད་པས། བའིཧསཱངཕོ་དང། པུར་བུའི པ། ཚ་ ནཱ ཱ བ་ 
; - །ཏ མས་པར དུ བྱ་ཟླུ་བན་དང་། ༡ གྲགས ོ་་་་བ་་་ླ་་མཛོས་བའདཔ། ཀྲཀ་ 
ཧྭ། དེ་དག་གི་ཐུན་མོང་གི་འདད་པ་སྦྲབཚུལ་ལྷའི་དབང་གིས་མི་འདྲ་ཡང། གྲུབ་མཐའིགཞུངགཅིག་པརསཱ་བ་དང་། དེའིའདདཔ་པྲརོད་པ་ནི། 
ཡད་པ། མ་མཐང་བའི་འགྲོ་བམེདཔ། ཇརྗེས་དཔག་ཚདམ་མ་ཡིནཔའོ། 

















རཱ རྷ་སྡི་དུག་ལ་སཾགས་པའི་གཞུང་འཇིན་པ་ལ། ཚེ་སྭྱི་རྒྱངདུ་བོརནས་འདིལ་ཕན་པ་སྒྲབ་པས་རྒྱ་འཕན་པ་དང 









མ་འ 
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ཟབ་ད ལས་ཅས་ཏ5ྱཿ་འ་དུའ༢། | 

@།དྭང་།: དབངཔོ་ལྐརུའཛིན་པས་དབངཔོ་པ་དང་། ཛཱརྦབུཧཱཾནཔ་འཾཛན་པས་མུ་བུ་བཞིས་བ་ཧེ། དེདབ རྫ ི་ 

རལ གསགསཾཾཾྣགསགཾསཾསྣསཾཾ ཾྣཾྣཾིཾིཾིངཉིངིི་ིིིིཾཾཾིཾིཾིེིྲིང དད དད 
་གྣག ༨༨པ༥^༥^„„ྫྫྫྫྫ་ 
༥ ལ་སོགས་པ་ལྦསྭ་དང་གུདྱི་ཇེས་སཱ་འཕིལ་འགྲིང་བེདཔའྱི་ཡིརདུང་། མཆོན་བྲསྐཱནཔས་སེམསན་བའི་ཧུརརོ། །གཉིས་པ་ནེ་འཇིགཏེན་ལྔ་ཐི་མེདདལུས་སེམས་ཚུས་གཅིག་པའྲི ར་དང གཉིས་བཅས་དངུདམ་དུས་གཅི་གྱུར་འབུང་ 
༈ །བདབ། ཐ་སྭིདགོམས་པ་ཡིད་པ་དང། ཕྱིརའོངབེད་པའྱི་ཕོརར། །དེའབཡས་ཇུལ་ཐནདདེངས་པས་སེམས་ཀྱང་གཞན་དུ་པྩེ་བ་མེད་ལ་ལུས་ཀྱི་ཏེན་གཉིས་བཅས་ཅྱིས་ཇེས་སུསེམས་དུམ་འབུངབ་དང་། སྩེས་མ་ཐགཉུཅི་ཡང་ལེ་ཤེས་ 


རར 
















ཕུས་བཱཿ 'སློབ་དགོས ལོ་ལོ སྔ་མ་ཡོདན་སཱ་མ་སློབམ་དགོས་ཏེ། གཉིད་སདངུས་སཱར་གི་ཤེས་པམ་བརེདཔ་བཞིནནོ། །འགབ་ཞིག་ཤི་བས་ལོག་ལོངབ་མེདཔའི་ཕྱིར་ཡངཚེ་སྭ་ཕི་མདཔ་ཡིན་ན། །དེཡངསེམཔ 
སེད་དེ། ཡུས་དངས་དབེརམདཡན་པའྱི་པར། ཆང་དངཆང་གིརོབཞིནནོ།། །ཆངགི་རཡངབཙོདུས་འབུ་དངམཉམ་དུའྱབུང་གི། ཆང་གི་སྔནརལནས་འཕོས་ཏྭུངནས་དེ་ཞུགས་པ་ནིཔ་ཡཾནན། །གཞནཡ་ད་པཔ་དིའངི་ ཏིན 
(ˆ འོངས་པའྱི་སིས་བུཌམ་བྱུམ་པ་ཉིད་གངནངབས་གཉིས་དང་བཅས་པ་ཡིནཏེ། །ཨྲུངལ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཅིག་པ་བཞིན་ནོ། །དའངབུམ་པ་ལ་ཨྲུ་འལ་མ་ཡན་པའི་པོགས་ཚོསྲ་བུབ་ལ། རྩིགཙ རབུམ་པ་བཞག་པའི༧གངངུང་གསྭ་ང་ 
ཅིང། ཀ་ རད སྤྱིས་བུ་ལས་འོས་མེདཔའ།ཿ །གཞན་ཡང་ཤའི་ཕུངཔོ་རིརབཙམ་སྱངས་ཏ། དཿཞག་བདུད་གི་བརདུཆར་བབས་པས། ཤའི་ཕུ ཡུངཔོའིཚདཁོན་ཙམྱ་གིས་ཕིན་པོའི་ཕུརཔོ་མི་བརལ འགུར 
ཏིདྱ་ཉིསེམས་དེདག་གཞན་ནས་དུས་གཅིག་ལ་འཆེབའམ་འདོངབ་ཡོདདམ་དེཡེདད། །འཇིག་ །རྟེན་སཱ་མ་མེད་པས་དེའིཐ་སུད་གོམས་པ་མདཔའ་ཕཱརྦབས་པ་ལ་བདོད་སློབ་དགོས་སོ། །འཇིགཏཾནྱི་མའངམེདྲགནཔ་ཤི་བླ་ནམས་འོངབམདཔའི་ ། 
པསཅན་བམས་ཅདྱ་བ་གཞནན། ྷགགཾོཾྣཾཾྣཾྣཾཾེཾོཾོཾེཾེཾེཾོཾླཾེཾེཾེཾླཾླཾླཾློློ་ སྲས ྷྷདད}ོོི་ 


།ེམས་ནམ་མཁཿ རིཧིངས་སུ་ཡལ་བས་སུ་ཡངྱསེབྱ་སིམི་ལེནཏེ། གག་མཁརབའིགས་ཚག་ལས། མ་ཤིའི་བརད་ཅི་བདེང་ཕོད། །ཤིནས་དེ་ཡི་སཱོདཡུལ་མོན། །ལུས་ནིཐལ་བ་ཉརྱགུརནས། །སླཾ་སྱེ་བདག་གལ་ཕྲཾད།/ར 













སྩོ 22 122 "ཕཱ #ཛ ༈་ ༩ 
















ཟིགས་ཀྱིས་བཝ་ཞུགས་སྤུ་ཕོགས་ལརདངས་པ་ཡིནནོ། །ལས་རའྲབསྭ་ཁངམདདེ། སོག་བཅད་པས་ཚྲ་བུངབ་དང་། བུམསཔ་བྲགཡས་པས་གྲབགས་མངེས་པ་ལ་ 
ཨྱབས་འྲིས་དིས་པས་དགེ་མོངམ་གོ་རེག་དགམ་སོས པརའ་ཚེབའྱིཔར་གཡོ་མྱུགས་པ་ཡིན་ཏི། འེ་སིང་པའིམདོལས། སྨྱིརྒནའཆིམེད ཟོ 
མ་ཡིན་ རྱེད་པ་མེད། །རྟེདྱ་འིར་འདིནི་ཤྱ་བའྱིབུ་ཡཾས་སྤྲ་པཾར་དདཔསམ་འགྲོ་ཞིག །ཅེས་བཇོདཔ་བཞིན་ནོ། །ངགྲ་བིད་ལསྱ་བུངབའི་མཚེདྱ་ཡཱནྱ་སཾས་པན་པའངམདད། ༢གྱོ་པིད་ཏད། ཡི་དཔན་པ་འད།དའ་ 

དག ་ །རདང་རྨཾག་པ་པགས་པ་ལ་སོགས་ཙན་ 


$ 
@ཾི རྒསུ་མ་ཡཾན་ལས་ཕྱེདའབྲས་མེང རོ 
‹ ཡའི་ཕྱིར། གཡོ་ཅནགཙང་སྦྲ་ཅན་རྣམས་འདུས་ནས་བྱས་ཏེ། ལ་ལས་གོས་ལ་སོགས་པ་འགལཞིགཚོས་བསྒྱ་རནས། །ཕྱུགས་ རི བབ 1 གེ --- ་ 
ཚི ཁྱམ་བདམ་དང་མཆོད་བུན་ཤིཅན། སེ་སན་བྲགདལས་བཅེངས་དངའབེག་མཁནདཔ། ཇེ་འ་ཕེགས་ད མཆེལ་ཁུལ་མཁནཔོདད། །།དག་གི་གྱ་བེདའདནི་བཏགས་པ་ཡིན། །མེཡྱི་ཧྲསགགྲས་པརིགས་འདོདའདྲ།།དངད 
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རཿ 





།ཟྱིམ་མེདམ་དངམཚད་སྩིན་ཤིང་ཤུན་ཅན། མགྲིན་པ་སྙད་པས་བཅིངས་དངའ གསྐ་ཧུ་མཿ + ` ༨།།།ངཅ་་ 
ཐལ་བ་སྙུད། །ཐློ་དངྫོལབ་སཱན་རྣམས་ཀྱིས། །འཚོཔྱིངབྱས་ཞེས་ཕུར་བུས་སྣ། །ཞེས་སོ། །ཐུར་པ་དང་གོལ་བམེདདེ། ལམ་བྲསམས་པས་བརཔའམ་ཐམས་ཅདམཚུནཔཆ་འདངཕུབ་པ་མམང་ཤེབམ་ལམ་དམགས་པའཤུར།། ཚམ་ད་ 
ཡུསྱ་ཀངམ་མཐོང་བའྱི་ཕིར་རོ། །འགྲོ་བ་ཡངམི་དངདདའགགོ་གཉིས་དང། སྩྱེ་བ་ཡངམངལ་དང་དྲོདགཤེར་སྒོང་ 















སྩེས་གསུམ་ལས་གཞན་པའི་འགྲོབ་དང་། ཛུས་སྩེས་མི་སྲིད་དེམ་མཐོང་བའི་བྱིརརོ། །ཇིཙམ་དབངཔོའི་ཡོད་ཡུལ་བ། །སྐྱེས་བུའང་དེ 














ཡ་ཁོནངཟད། །བཟངམོམ་ཐོས་གང་སྨྲབ། །དེདག།སུང་ཀེའི་ཇེས་དངའད། །ཞེས་སོ། །ཇེས་དཔགནིཙདམ་ཡ་ཡིན་ཏྲ། དོནྱལ་ད་ཟདཔའིཕོརདངོས་མེདཉེདདཔོསལོརྫ་ནཔསྭ་གིགྱུརུལ་ཅུ ¦ 
- ་ -རྒྱབ་བསྟན་པ་འིདཀརབཤམ་ལྷ་སྨཾན་གྱ་བུ་ཡིན་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཝོབསངས་སུ་དཔོག་པ་བཞཾནེནོ། །ཁྱདཔརདུ་ཏྟགས་གསུམ་མཾརུང་བའི་ཕྱཌ་ཏེ། མེནཔ།ཅུ ཙུབ་ཤཾཔདང་: རྡོསལ་དང། 
ཧཱ བ 













ཐངབསྤྱ་རུའི་ངེས་པམེདཔ་དང་། རང་བཞིན་གྱི་རྟེགས་ཁྱང་དུང་གི་དཀར་ཟུམ་ལྟ་ སྟར་གཅིག་དེར་མེདདུ་མཐོངབ་གཞནད་ཐ་དདདུ་བཐོངབས་སོ། ་ །དེས་ན་འབྲས་བུ་དངྱ་བབྱ་བ་ བྱ་རྒྱུ ་ དད ྦོ་ 
གིརབཀག་པས་ངྲབསབུདངྱབབྱབུ་འགོག་པ་པ་འྱགལ་པལ་དམགསཔའི་ུགས་བིརཿབྱིིརཞུས་འདོདངོ། །དེདགག་བ་ལྱ་པོགས་སྔ་མ་གཱར་བདུན་ལས། དང་ོའྱབུངབ་བཞི་དོན་ ༣ ཐ་ 
¿5 ཅད རྐོ །ལུས་སེཕསན་རྫས་གཅཾགཏུ་མིརུཿསྟེ། མག་ཤེསྱ་ཀྱིས་ལུས་སེམས་ཀིངོ་ དབོརམི་དམིགས་ཤང་། རི ་་ གསས་ཁང 


ལཾ པ་ལུ ཡ་ལ་མེདལ། བུསྦ་ཀི་ཁ་དོག་དངདྱའིབས་སེམས་ལ་མེདཔས། ཆོས་འགལ་བདངལནུ་པའིཡུརུམ་པ་དང། སྣམུབཞིནཏྡེརམ་ངེས་ལས། ལུས་ཉིད་ནྲིབུམ་ཡིནཏྲགུབྱ་ཁངྡ་ོའི་རཱམ་པརྟརྙུག་པ་ལ་ཐེཙཾསཟ་བའྱ་ིར། 
(གལ་ཏེ་ལུས་འཛིན་ཙ གྱིས ཡམ་སཐོངབས་སེམས་ཁེགས་ཿ ན། ཤི ་ སྐདཅིགནི་ཡོད་ཁྱངམ་མཐོངསྟེ། རྣམ་པ་མི་གསལབས་སོ། །སམསཀངཡད་མེདྱ་ཉིཚ་དམང 





















ཤ བ།སལ་བས་སོ་ཞེན། རངངིག་གིསྲ་ཁང་སིམཐོངབའ་ཐལ་ལོ། །དཱ ངམི་གསལན་བིས་པའིཚདམ་གངཤིས༔ 
པ་ད ་ བཉི་ས་བཅས་རྙི༔ གས་ལ་སཱམ་བུལ་སོགས་པ་བུམ་པ་དངྲ་ལོ་བུར་ རྱིསེས་བུ་གཉིས་ཀ་མེདཔས་མཐོརབ་དང་ ། ྲ་གབ་པ་ཉོད་དོ། །དྲ་པཾ་ག ( 
༨ཀབ་ཤའད་ལ་ལ་བརབས་གསནས་ལས་འདོརབས་སམ། ཡུངས་འབུ་ཙམྱ་སི་ཁངནའང་འགྲོ་བ་དཔག་ཅུ་མེདཔ་གནས་པས་ན། དེཙམ་ལའདད་མ་སྐ་ཅིགརེལ་ལུས་འ ཐས་སཾ། །དེདག་ཁང༣ིག་པས་མ་འྭགུབཔ་ཞིན། འང། 

ཀླ གལ་བ་གསུས་བལན་ཚདམ་ཉིདད་ཆེབའམ། བེཚོམག་བ་ཉིདྱ་བདྱབེདྱ་ཧིངེས་པའི་དམ་བཅའ་ཁེགས་ཏེ། འདིནི་གཞན་དུའཏ་ཤེས་པར་བའོ། །ཟ་སཱདམ་གོམསཔ་དང་། བྱརལོངབ་མེདཔའམྲ་གུབ་པ་དང་། མ་ངེས་ཏེ་མངལྦ་གིདིམས་བྲ་དཔ་དཔ། 
4 དག ཡབ སྲ་དམ་དཀས་པའ་འཐོད་འའྱིརོ། །ལས་འབྲས་མེད་པའངམེ་འགྲུབ་སྟེ། སྱི་བ་གཞནདུ་སཱིཾན་པ་ལ་འགོག་བྱེདམེདཔ་དང་། ་བུམ་རྡརལ་སཾགས་པ་འགའ་ཞིག་འདིར་ཡངྱཡཱན་པ་མཐོངང་དང། ཕལཆེསཾགཅཿ 
| བས མལྟ་མབགས་འབུངལ། གངསག་དམ་པརམས་ལ་བདེབ་སྣ་ཚོགསུ་འབུངབས་ཤེས་པའི་ཕིརདོ། །ནཔ་པ་གཅི་གྱུར་ནཔེཚོམ་ཟ་བཉིད་འིས་ཁངྱརུ་ཐང་དོལ་འཇུག་པ་ཡི་ནཏེ། ཞི་ལས་མགོམ་པ་དང་ མམཚོནནརག་ལེན་པ་བཞིནནོ། །བརང 
¿ ༼།བམཅདཔ་ཤབ་ལས་ཅན་འགའ་ཞིག་གིས་འདིང་ཡང་ཐོབ་པྭེ་གྲོལ་བར་སྨྲ་བའིསངསརྒྱས་བཞིད་རོ། །གཞན་དུ་ཐོབ་པའང་མ།ཁེགས་ཏེ་འདི་ཐོབ་པ་ཡང་སམ་ལས་གཞན་ཕནཔ་བཞིནནོ། །བཞི་བྱསཔ་ལས། དེཉིད་ཤེས་པས་གལ་ཏའདེཔ། ངེས་པརྩ ངུབ 
























{ རླ 


ཁྱང། །སྱེ་བ་གཞན་དུ་འབདམེད་པར། །དེས་པ་རཐོབ་འགྱུརལས་བཞིནདོ། ཞེའོ །མ་མཐོང དྱའིའ་བ་བམེད་པའངམ་བཐདདེ། གངཱཟྷག་ཐམས་ཅདྱཀིས་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅདུས་མཐེངའའྱི་ཕིར་ཞེས་ 
བདག་ཉིདྱ་ཀིིས་དངོས་སུམ་མཐོངབའི་ཕུརམེདཔརཐུལ་ལྱ་ཁུཐ་པམྲ་བུབ་ཧེ། ར རང་གྱི་བོ་སཱངག་ཨཨ་ངེས་སོ། །ཇྗེ་ །ཇྗེས་དཔག་ཚདམམ་ཡིན་པ་མོ་ལ ་ སྦྲབ་བྱེདམེད་ཅིང་གཞོད་བྱེད་ཡེད་པས་སོ། 7 ༢ཡ་ད་ 










ཐུ ་ ཚན་ལ་ལྟོས་ནས་མི་བསྲུ་བའི་ཛྱིཾར་དང་ ཝ་ ལྷ་སྱིན་གྱིབུ བསཿ ཐབས་སུ་དཔོག་ ་ '་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་འཇུག་པ་མི་ མི་སཾད་པའི་ལཱག་པམདཔས་ ཏུས ཡངདག་ཉིདཡ་ ར་ར ན་པ 
` ་ སྲ ་ ཁི 


ལོ ངབོག གཅྲིག་པ་ཙམ་ཏ རྨ དད ཧང ་ བྱ་བེད་ལ་འ་བུལ་ ་ ཕིརདང་། དད 
དད ཨུས ་པའྱི་ཤིརར། 
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༦༤༡༤༩བཟབཟང་ ཇ རང འབ་ཁག་ཆས་། 





དདེ། 


















པ་ལས། རེནཅིཔའྭབེལ་པཔའྱབུང་བཉོད། ཇིབའི་གོང་ཁེརབཞིན་དུ་གསལ། །སྣ་ཚོགས་རངབཞིནྱཧིས་མི་གནས། །ནམ་མཁའྲིམེ་ཏོག་ལྟ་བུའངམིན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། དངག་གསཆདཔ་ར་བའི་ཡོགས་དགགཔ་དང ཆྲ 
བསྔམས་པས་པིཔོལ་པའི་གུབ་པའིམཐའགཏནལ་ཕབཟིན་ཏོ། །དནིནང་པ་སངསྤྱ་ཆས་པའི་གཞུངྱ་ཧཆིརབཤདཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། མྱིརོལ་པ་ལས་ཁྱདཔརདུའཕགས་པ་དང་། །ྱདཔརཅན་གྱི་གཞུངཉིད་དངྱེ་བའོ། །དངུ་པོ་ལའངབཏནཔ་སངས་འྲཱི་ཁུད 
ཟླ ཕར གནས་ལགས་ལྟ་བའི་བདཔར། གམས་པ་སྤེམ་པའི་ འི་ཁྱད་པར། བྱ་བྱཾདཔའིཁྱད་པ་པ ཐོབྱ་བ་འབབས་བུའི་བད་པར་དང་ཝ་ལས། དང་པོན་དཀན་མཚེག་གསུམ་ལ་སྦྱབས་སུ་འཛོན་པ་ནངཔ། མི་འཛོན་པ་ཚངས་པ་དངྱ་བུབ་འཇུག་ལ་སང ཡ།་ 
1, པ་གཞན་འཛེན་པ་ྱི ཡྱི་པའོ། །ཟླབ་གྲགས་པས། ་ཡངདག་སངསྤྱ་རས་སྦྱབས་སངའ །ལྷ་གཞནདག་ལ་ཕྱགསི་འཚལ། །ཞེེས་གྲསུངས་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པྲ་བུནམོངཔ་ཆོས་ཁྱི་ལོམ་བཞི་ཐུན་མོངཡ་ཡིན་པ་མཐའབལ་བསམ་བྲངོདལས་། འདས་པ། 
` བས 'ལེན་པ་ནང་པ། མི་ལེནཔརྟ། གད་ཙི་མཐརལཝུངབྱ་ཕིཔ་ཧེ། དཀོན་མཆོག་བ གས་པ་ལབ། རྒྱལ་བའིབསྟནལ་དད་པས་ཞུགསརྣམས་ཁྱིས། །དསྱ་བས་མི་རྟག་བླས་བརམཐོངནས་ནི། །སྔུག་བསྔལ་ཧཱངྱྱིརབདག་མེདཞི་བའི་ངས། 
མཁའ་ལཱ་བུའི་དོན་ལ་ནན་ཏནྱ་པ། །ཞེས་སོ། །སྡེམ་བཞི་ནི། འད ་་ ཆོས་ཐམས་ཅདབདག་མེདཔ། ཟག་པ་དངབཅས་པ་ཐམས་ཅདསུག་བསྔལ་བ། མུངན་ལས་འདུས་པཞེ་བའོ། །སྲཾམ་པ་ཡང་ཐུརཔ་ལ་དམིགས་༢ ; 
དྐཀོན་མཆོག་ཡབས་སྱུའཛན་པས་ཐུན་མོངཔ་བདག་མེདཔའིདོནཆོས་སུམ་ཅུ་བཏུནཅིར རིམ་པས་བསྒོམ་ཞིང། ཐུན་མོངམ་ཡིན་བཆོས་ཐམས་ཅདནམ་མཁའི་ངབཞིནདུཏོགས་ནས་སྟང་ཉིད་ལྟིངརའི་སྟི་པཔོ་ཅནདུབསོམས་ནནང་པ། མི་སྒོམ་པར་སྲེམས་རྟོག་ པཿ 
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¬ ༄༅། །བཀག་བཅཙམ་དུང། བདེགསལ་མིཏངོག་པཙམ་པྱ་ཡོགས་རེའིཔལ་སཡས་འཛིནཔྱ་པི་པ་སེ། ལྟབངནསལ་ལས། གདྦདྩོབརུབ་ཧྙིངངདང། །ཇིབཞིན་མི་ཌོག་སྙོངཔ་ཉིད། །བདག་མེཿ 


དྲ 


ཐབཤད། །ཅེས་ས། །སཱོདཔ་ནིརབགྷཱཨ་སཱཔགཏྲིུག་གིརངབཤུན་པ་ལྷཞེནྷཱ་ྔ། གཞནལ་འཚབལམྱཡི་གེགས་སུ་འདོདཔ་ནངཔ། མའདདཔརབརློག་པས་ཧྩོདཔྱོལ་པ་ཧེ། སབས་ྲབ་བྱའ 
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སོངབས། །འ ཚཞང་གནདཔའིསེམས་དངྲ་བལ། །ཞེས་པ་བཞིནནོ། ། །འྭབས་བུནི་ལྦ་མ་དེཉིདྱ་བིས་དངོ དྭངས་ ་སུ་ཐངཔ་གསུམ་གངངཿཐོབ་པ་ནི་ནངཔ་པཿ ལ། མི་ཐོབ་པྱ་པི་པ་ཡིནཏེ། ༥ ཡུམ་ལས། 0 ། 
ཡིར་ཉེ་བར་གནས་ཏེ། ཉནཐས་ཀྱིས་ལྕ་མ་ངན་ལས་འ །འབར་འདྣོད་པསྭ་ཀྱང་ཤེས་དཔྱཀི་ཕ་དོལཉོ་པིནཱ་པ་ཡ་བླསབ་པར་བུའོ། ༽ྣ རའདདཕས་བ་ 
༧ལཏུ་ཕྱིན་པ པལ་བླསབ་པརྱབའོཞས་དང་། གཞན་གུ་ དེདག་ལ་ལམ མ་ཡཔསེདལམ་མངན་པརརགས་པ་ཡངམད་དོཞེས་གསུཔ་ ས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཁུདཔརཅནྷ་གྱི་གཞུང་ཉི་དྱཧ རངྱཧེ་བ་ལ་པ།ཧི ངོ 




















མ་པའ་ཇེས་འགྱཾ་ཧལ་བའི་གཞུང། །གངདག་འཛིན་པ་དེཡངནམ་ །་བཉིས། །ཐེག་པ་དམན་དངླབན་མེདཔའ། ལོ ནུངཔས་ངསྱཆསཔདགནིས།པསྱར་ཏུནཔརདཔསྲལ་གཟུམ་གའ ུ་འཛནཅོང། ཐརཔ་འགྲོ་བ | 








གཔ་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་བཞག་དའང། རེཞིག་ཐེག་པྲ་རུང་ངུ་དང་། ཆེནཔོ་གཉིས་སྲུ་ནམ་པར་གཞག་པལ། ་ །དེལ་དངཔོ་བསྟན་པ་ལ་འ འཇུག་པའིརམ་པའི་ཡང་སྒོར་གྱུར་པ་དང། བླང་དོར་བྱེདཔའི་གཞུངཡ་ལ་གྱིས་ཆེན་ལོར་ $°. 
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སྙན་པནི། དམན་པའངདབངཔོའི་རིམ་པསྨ་རམ་པ་གཉིས། །ཉུན་ཐོས་དང་དིངངས་པསྦངས་པ་ཉིད། །རངཏི་ 
ནང་འཐུག་པཔ་ཡི རིད་པ 
ངཟབོ།¡ 





།དངཔོ་པ་དབང་པོརུལ་བནས་འཇུག་པའིམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིརརོ། །སཾ་སའྷཾ་ནམ་པར་གྲཞག་བྱངས་པརབཤད་པའི་དབེབ་དངཔོ་བ ཏི ྲ ཌོ ླ 
ཐུག་གི་གཉེརྩབ་འགཙོདབས་ཏེ། གཞནལ་ཕན་འདགས་ནའཔརདདོནམབ་པའིདགབརསེམས་པསྲ་ རུ་ཤིང། སུདཔ་དྲ་འེནལམབབས་ འ་གཞན་དདདྱན་པ་ཡག་ སེ ¦ 
ཤཱིཾཉན་ཐས་ཐགཔ་དལས་ནི། །ཧུངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨོན་ལམ་དང་། །ངཱདཔེ་ཡོངས་བསོས་བཤདཔས། །ཐེགཔ་ཆེནཔརགལ་འཛུར། །ཞེསཔ། །ལུབའངབདགསབའདག་།པ། པ་ལ བ་པས པེ་ ( 
4 དདག་དང། གཟུངབརངབཞིནམེདཔ་ཙམ་ལ་དགྲ་གལངུ་ཤེས་ནས་ལམ་སྒོམ་པལ་འཇུག་པ་ཡིནཏེ། མངོད་ཏོགསཧནལས། གྲུབང་དོནཏོག་པ་སྲངྱ་ཡིར་དང། །འཇིནཔ་མི་ཡུང་ཡིརདང་དེ། ཏྟནཡི་བསྲེརལུ་དུའིལམ། །ཡང་དགུབ་པུང་པ་ 
4 ཤེས་པརྩ། །ཤེས་སོ། །དེལར་གཞུང་ཐེག་པའོགམཅམདུག་ཅིགྱ་པང། ལྟ་བ་དཔྲགབཚནུལ་ཅུངཟདཔ་འབུབ་དམིགས་པའྲིར། ཀྐབས་འདྲ་རུམ་པ་གཉིས་སུ་བརོདཔ་ལས། དངཔོ་ཉདཐེསྦ ཏནཱམ་པར་གཞག་པན། ཏུནཐེས་ལའནི་ཝེ་ཚན་རངབ་ཤིན 
ཛི དགྲ གང་པའིསྲབའ་སྣེ་ནམབ་གསུམཏིདདོ། །ཉན་ཐོསྦ་ཁིཐེག་པའྲིད་པ་བགཞག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སེ་པ་སོ་སའི་དྲབདང། ཐར་པ་འཚོལ་བའི་རབབཤིན། གུབ་པའིམཐའ་ས། ཤབའོ། །དངཔན། ཕལ་ཆེན་པ་དང་གནས་བཏུན་པབ་དེ་བའ་། 
| ས་གཞན་ཡའྱ་བེ། དའངས་སྦྱར་སྦམ་རནལས་འདསནས་ལོ་མུམ་བྱས་དངབྱཇགན་ཁ་ཇའི་བོབྱ་བེརམ་ཏོག་གིས་བྱརན་པརྒྱརལ་པྷོདམས་ཤོ་ཀྟཏེཆོསྦྱརལྱམ་པནམ་དཅེསྱ་བངྱབངངོ། །དེའི་ཚེ་བདུད་སཾགཅད་ཙིཔ་ང་། ་ 


1 


ས་ཉཾདམཏེགས་པས། རངགི་ལཱ་བའིམཐའག་ 







































རྩམང་ 














†ྭ ཏྲུ པ་སྐྱེ ་ སྭསྭ་འྲབྲགས་སོ། ༽དེའཚ་གཞེ ཤོབཔོག་ཧོམོག་འཇོསོལ་ཕལ་སོའོསོགསོ་ག ཡོག ད་ལོལས། ཕལ་ཆེན ན་སེ་ཞྲས་པཱ་དང་།, རྒན་པོཉངབ་འདུ° ད 
༄༅ ལཾདད་དགེ་འདུན་ནམས་འཛག་ ཤཱ དེ གན 
དི དས་བརན་བ་ཞེས སས ས།་ ཀ་བླ་བ་ཅས་གསུངས་པའ་འསུལ་བ་དང་ མདྦ་ཕཾ་གཙེཆེཔཁས་ལུན་པའིདྲབབྲས་གུབ་ལྤབ་བྲཾ་ཡངས་སམས་ཏེ། ཏེ 





& །ངོ་། །དེནས་པམ་པཱཾས་པལཇེ ཆེནཔའ་བྱར་དྲད་ེས་ཏེ། གེས་པའིཕུལཆེནཔ། ཐ་ 










སུདགཅིག་པ། འཇིགཏོན་ལསའདས་པརྨས་ ཤུབ མངདཐོས་པ། རྟག་པརཔཱ་བ།: མཚཾདཏྟན་པ། རཱ པཱ །རུབ་ཅི 
ཡྱིས་ཏེ། ་གངས་རིབ། ཐམས་ཅད་ཡོདཔཔ་ སྩུབ། རྒྱུམ་སྣ་བ།: ། གནས་མཐུཔ། སུ 

རྨ 2 སཱ་ཡངརྣམ་པའ་བྱེ་ཧྟེ། ། ཡོད་པར་སཱབ་དུང་། གོས་དྲསཔ་གཉིས་སྤུ་གེས་སྟོ། །ཆརབ་ཟའས འབ 
འཇོག །བཟངཔོའིའཨ་ལྷ་རམས་ཁངཙེས་པརབཤདདྲ། །ར་བའི་སེ་བཞིན། གནས་བཏནཔ། ཐ 


„ འདུནཕལ་ཆེན་པ། ཤཞེས་སཾ། ཤག ་ །ཅོབོས་བུས་པའིདབཅོབ་ཟུབ་པའིཧྟ 
རས་ཆ 







བཿ དང་ག པ་པའིགཞིལའངྲགཔ། ཡང་ང 
འབོའི་ལྡེ། 
ཡ་པ། གུན་གྱིས་བཀུརབ། མངཧྭནཔ། ཚོས་ཕས་པྷ། ཚར་བནངས་པེབླ་པ་ སེ ། དེལུརྦསེ་པ་བླརབྱསདདོ། །ྱིས་ནི 
་པ་ཡང། ཞོདྱ་སངས་པ་དང། བྲམ་པ་གཉིས་སོ། །གནས་མ་བུལའང།  རིན་ཆཱེན་པོ་བ་དང་། ལེའ བ་གཉིས་སོ། །གུནྱ་གིས་བཀུ་རབ་དང་། ༦ 
 བཅུག་གཉིས་ལྔས།་ གནས ན་བླ་མས་ཅད་ཡོདྭསཱདང། །ཀུན་བཀུརདགེ་ 


མཛོདངུཤེས་པྱའོ། །དེདག་གནས་བརྟན་པ་ནམས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའེ་ 





་ཐལམ། ཅངྡ་ཡོདཔརཱབ། ཨཱངཔཾས་བཀུར་བུ། ཕལ་ཆེན་པ་དང་བ 
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བཿ 
ཀིང རྡིན ་ - - ་ 
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རཾ 
ཌྔ་ ¡ (ཇར ་ རྒྱབཅས་སུ་སཱ་བས་རྒྱུར་པཱཱ་བའོ། 


,བ།སུམ་ལས་འབྲས་བུའབྱང་བའིལས་འགའ་ཞིག་མེདལ། 


དཔོན་ཚེསམཆོག་གྷི་ རི (ཀག 





བྲགཏུ་སྨྲ་བརའདུལ། ཕལ་ཆེན་པ་ནམས་མདོོས་པརའདུས་པརབཤདདོ། །སྡེ་པ་དེ་དག་ས་སོའིངེས་ཚིགནི། མདྫོས་འཛིན་པའིདགེ་འདུན་པལ་ཆེནཔྱཡོགས་གཅིགྱཏ་ཆདཔས་ཕལ་ཆེན་པུའི འིསི་ཞེསྱ་བ ཁོ དྲེལསྱ་བདཐོག་ས་ ་གྱེས་པས་ཆེས་པའིཔ ཆེ 
སུཔསྦ་ཆུས་ཀྱི་ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅདྷ་ས དཅིགཅིག་ལ་མའེནཔར་འདོདཔས་ཐ་སྭ་དགཅིག་པའ། །སངསྤྱ་ཧུས་ལ་འཇིག་ཏེན་པའཚས་མམངའཟེ་བས་འཇིགཏྟནལས་འདས་པརླས་ ར་སྒ་བགོ །མདཱ ཐེས་པའླིཾསབ་དཔེནཙཾ་སྔ་རེས་སུ་སཱན་པས་མང་་ 
,ཏེན་པའ། །འདུསྱ་བསྟ་ཅག་ནྲཇལ་བར་ཏབ།ཟརབས་ཏག་པརྨ་ས་པའོ། ཀམཚད་ཏྟེནྱ་གི་རིལ་གནས་པས་མཆདཏེན་པའོ། །ཟོཊཿམཉོག་གིས་རྐྱརན་པའ་འརྱལ་པིབ་གནས་པས་ཤརྱ་ཟིརལ་གནས་བའོ། ། 
༨ཅུབྱ་ཁིརིལ་གནས་པས་ནུབ་རར་གནས་པའ། _ །གནས་བརྟནཔའི་རིགས་ཡིན་པས་གནས་བཏན་པའ། །གངས་རིང་ནི་གངས་ཀི་རིལ་གནས་པའ། ལྭ །དུས་གསུམ་དང་ལྔ་ཛས་ཡོད་དུ་སབས་ཡོདས་བའོ། །ངུས་ 

















འྲབྲས་བུ་མཐུང་བའ་ལས་ །འགའ་ཞག་ཡང་པར་ལབསྐ་ནམ་ པར་ཕི་ཧེ་སྣ་བའོ། །གས་དམར་ན་བལཿ །ལུགས་ ཧོན་པས་ གས་ དམརཅན་ན། །ཅངུངཔ་ 
།ཀུནདྲུ་ཧུར་གནས་པའི་བད་མེདཅག་གི་བཙུར་ཤོག་གས་རབྱཏ་བུང་ཡ་ངྭལཱ་བ་བཇོད་དུ་མེད་པའི་བདག་ཁ སཾ་ལེན་པས་གནས་མ་བུ་པ་འོ། །སོང་ 
།བཟངཔ པའལམ་པའ་སབ་མ་ཡཾན་པས་ ་བཟངཔའི་ལམ་པལོ། 








ཿ: 


།གུན་གྱིས་བཀུརབས་ཕྲོབ་དཔོན་གྱི་ལུགས་སྟོན་པས་གུན་གྱིས་བཀུར་བའརོ། །ཕྱི, 


+ཆཟབ༡༡༨༡) 
















རར ༥་༽༤་ ཊཱ 
¿(` ° གྷི་ཝ་པི་འཐུད་དེ། དེདག་མེགས་པལ་ཡོད་པའྱི་ཡིརདག། ཨམདུདྱཀིས་བླགས་པ་དང་། ༠ཟས་ལ་ཆགས་བལམ་ཇིགེགས་ཡིན་པའྱི་པིརརོ། །ཐ་སད་པསསངསྱ་ཅས་ལ་འཇེག་ཏན་པའིཚོས་མིམ་པའ། ངུང་དུབ་ ] 












(པ་བའོ། །སློབ་དཔོནམ་ཡིན་པསླ་བས་པའོ། འགའ པརོ པོ ངོས་སུ ཆོས་སོ །ཞར་པདེདག་གིའ་དདབྱདང་བདདགག་པཞི། གནསམཔུ། རིསྤལས་པ། ༣ 
ས་བཀུརབ། བླམ་ཝཱས་བདག་འདོད་པནི་སྔར་བཀག་པ་བཞིནནོ། › ཀཕུལ་ཆེན་པསནི་གང་ཞིག་འདྲིབ་ལ།” གཞན་འདདད་ཅས་བདྲ་གདོང་པ་དང་ མྲི ཐར ཡདགཏིས་དང་། ཡངས་སྙུ་ 





༡ ཀཝས་དཔའིདུསན་མེརམེར་པོ་ལ་ ཡ་སགས་པམི་འཇུག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དནའགེརའདོད་པསྱེ་མེ་བ་ལེན། སངསྦྱ་པས་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཡངདག་པའིལབམེདཅེས་པའང་མི་རུང་སྟེ། དེབཞེན་གཤེགས་པ་ པ་སྱེ་བ་བཀག་པ་ཏ ཧི 
ཇག་པ་དང་ལེན་པ་མེདཔའི་ཕིར་རོ། །མངཐོས་པས་དགེ་འདུན་འཇིག་ཏེནལས་འདས་པའོ། །མམ་གཞག་ལ་པག་འཇུག་པ་ཡོདཔའངམི་རུངྟསེ། བདས་པ་འགོ་བདགག་པས།ེཤསུ་ལ། ངག་བཀག་པས་ཁེགས་པའྱི་པརརོ། ། 
ར་པྤའེ འབངང་སེ་དབསྣ་དགོ་བཝལ་དོདདམུ་འདོད་བཞི་ངངེ རུག་བསལ་ཏིདཚརབའ་བང་བས་རམ་ད། གགགགསགཾེཾགྲླེཾེྨླཾྨཾིཾིཾུ་ །གནས་ 





---ཾཾཾཾཾ་ཾོྩོནརནུྣ༽༥ྣཇྣ༽ཅཇངངཿཾཾཀགཾཀཾིཾཾཾཾྣཾོེོེ ༡༠༤ འནག་བ་མགསཔ་མ་ུ ་ 











བརྟན་བས་དྲུག་བཅོམ་པ་ལ་གཞུནྱསས་སད་བ་མེད། གང་ཟག་དབཿདུས་མ་འཇས་ཡོདཔར་ས་བའངལིརུངྷས། ཧོན་པ་ལ་ཆོས་ཉན་པའྱི་ཉིརདང་། གད་ཟུག་དངདུས་བཀག་པ་བཞིནནོ། །གངས་རི་བསྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའསོ 
ཡྱི་བོམ་ཡིན། མྱ་ངནའདས་དུས་ཕུང་པོའགུགསྤ་ཧང་གང་ཟགཏུགཅེསྤྱ་བ་བའངལི་རུང་སྟེ། སཾ་སྩོ་ས་བོ་ཡོདཔ་དང་། བདཱེན་པ་དང། གང་ཟག་བཀག་པའྱི་པིརར། །ཡོདྭསས་གངཟག་དང། འདས་མ་འོངས་མེད། རནཞུགཔ་ 
མམགཏའ་ོ། ག་ཅ འས་ཇད་ ༩ འབུའ་འབ་མའར་ ཡོང མདྲོད་བཔས་དྲངང་ད འག་འ དབ་ཇེས་ འ་འ ངོ་བ འདད འ་འ 
ཡིནན་བཧནབཅས་མཁན་པས་ཇེས་དུན་མི་ཉེད་པའྱ་ཕིརརོ། །དེའཉན་ཐོས་པ་མང་གྲི་བངདེམཆོག །མདྫོད་དཀཞེས་པ་ཉརརོ། །ཡང་ཧེན་པས་འདུས་མའོངས་མེད་སྲུག་བསུལ་མཐོངན་བཞིཀ་མཐོང། བར་སིདམེད། དྲུག་བཅོམ 
ཡང་བསདནམས་བསོག །ཟག་པ་ལུས་དངམཉམ། སངསྦྱརས་དགེ་འདུན་དུ་ཏོགས་ཞེས་པའཇམོ་རུང་སྭེ། བདྲེན་བཞི་བཀག་པདང་། བར་དོའ་ཚོ་ཚདག།སུངས་པ་དང་། ་གང་ཟག་ཡུལ་མཉམ་པ་གྲསུམ་བཀུག་པ་དང། དགེ་འདུན་ལས་ 
་ ) སངསྤྱུ་རས་གཞན་དུ་གསུངས་པའྱིཡིརརོ། །ཆོས་པྲས་པྲས་སངསྤྱ་ཆས་དགེ་འདུན་དྷུ་མཏོགས་པའངམ་ཡིནཏེ། སངསྤྱ་ཆས་རྭ་སུདཔ། འདོདན་དགེ་འཇུནམ་ཡིནཔ་དང་འགལ་བའྱི་པིརཏེདགེ་བ་ལ་ཐུགས་དུན་པའྱོར་རོ། །འོདསུངས་པས་ 











2856 ˆ | 





སའ ¬ > 7 <¬ ` ¬ རླི 
^ `} ` །ཧཱམ་ཨྙཾནཾའབྱུང་བརའདད་པའངམཾ་རུང་སྟེ། དངོས་པལ་རྟགམིརྟག་མེད་བས་ཁེགས་པའི་ཡཾརརོ། །གོས་དམརབས་གང་ཟག་དང་ཕུང་པ་མདཔ་དང་ཡོདདཞེས་པལོ་རུ་སྟེ། ཡོད་མེད་ཛས་འགལ་བའྱི་ཕིར་དང་། རྟག་ཡོདྱ་ཊི་གངཟག་ཁསླ་བངདགོས་ལ། རེས་ 
<: ཉཱ ༡༩ ་ོ་་ོ་ོ་ང་ངའེར་་ོ་འོའ་ངརོ་ོའོ་ོའ༤༡༤ ༤༤༡ ༤ོ༤འའ༤ོ༨༡ ༡༤༡༧ ༤ར,}|ཀ|༨༡༨ྨ༨༠ྲྲཚ{|]ི⁄ིོུ¥ྩྫྲཁོཁ¥༩ཁ{༩ཁོ{།ོ་༧ཌ༄ུཊཅཙ ཁ ༼ཌལཀྲཀྲྲཀྲཀ༽ ཾྲོབ༽+1༈ིཛཊ+ྷ¶§4ྗཇ༽ཇ ༥ རས 








བ་ཀ" 





 ད ལམ་ཉདམྲ་གུབ་པའི་ཡངྱཾརརོ། །གནསམ་བུ་པསཉེ་བརྡ་བངྱ་བ་དང་ལེ ན་བནི་རུག་པ། ཆས་གང་ཡང་འདྲི་ 
ཤྲ རག་ནི་པུང་པལས་གཅིག་པ་དངབ་དད་པར་མི་བརྗོད། མུན་པ ཊུ གཡ་དང་བདདཔ་གས་ 


བཟང་པོའིཡམ་པས།་ སྩྱེཁགག་ལ་རག་མ་ལས་པ་དབའགག་པའེཞེས་པ་དང། ་ཡང་དགྱ།༔ 





ཀླབ འཇིགམི་དགོས་ཤིངརགན་བཤིག་མིཊུས་པས་འཇིག་པྱ་ཆུ་བཅས་མི་སཾདདོ། །སྐ མིན་པའི་དངོས་པོ་བྲག་ ལོ བྲང་བྱའི་ཕུང་པོ་དང་། 
 གང་ཡང་མ་གྲོལན་བདག་དང་ཕུང་པོ་མེ་སྲོད་པར་ཐལ་བ་དང་། ཡུ ་ཡིམ་ས་ཡིལུས་ལན་བཁགས་བཟནས། དད ོདཱཔའིང་བལ་བདག་སིམ་སེ་བདག།་བརོདུམིདུངའྱཔརརོ། །མང་པས་བཀུར་བའིཆདཔརྦགརཔ་དང་། ཆད་ 


པ་དཔ་གོལ་བརྒྱག་པ་དང་། གོལ་བ་དངྡརམ་པར་ཤེས་པ་ཡོད་པའངལི་ར་སྟེ། ཆུན་བཀག་པས་ཆད་པ་བཀག་པ་དང། 
ཿཡང་དགྱ།ྭ་ཧེབ་དངའགག་པ་མ་གུབ་ལ། ཐ་སཱད་དུ་པང་རང་གི་དངོས་པྱོ་མེ་འགག་ལ་རགམ་ལས་པ་མྲི་སཾད་པའི་ཕིརདང་། 


།ཡོདྱི་ཐུང་པོའམེད་པའྱི་ཡིརངོ། །བྲམ་པས་ཐུང་པོལྔ་འདིནས་ཕརྲོལ་དུ་འཕོ། ལམམ་རྟོགས་པརཕུང་པོཡ་འགག་ །གང་ཐྲག་དོནདམ་པརམེདཅེས་པའཔའཕོབཉིད་བཀག་པ་དང་། པུང པེའྱཱཾནལ་གུབ་པ་དང་། གུང་ཟག་ཏུག་ཡོདཙམ་དཔའ་ལག 


ས་ཕ་རོལ་དུ་འཕོ་བ་མེད། ནིན ་ སདྲྲིྲུ་ གང་ 
དཱ། གེམས་ཅུན་དང་སངསྱ་ཆུས་ཐམས་ཅདལ་བརྗོདདུམེདཔའིབདག་དམ་པ་རྟག་པར་ཡོདཅེས་པའངམི་རུང་སྟེ། སྐདཅིག་ལ་། 
ལེནཔ་པའེབདག་དུས་མི་མཉམ་ནྲ་བངདུམེདལ། མཉམན་ཛས་ཐ་དདདུའྱགར་བའྱི་ཕིརདང་། མཐའ་ 


སྔ་ཕྱི་དང་ཤརནུབ་ལ་སོགས་པརའགྲེ་བ་བཀག་པའི་ུུཾར་དང་། རྣམ་ཤེས་བཀག་པའྱི་རརོ། །ཆོས་མཆོག་པ་དང་ 
×ི±ྩི 








¡ /ཾ 
4 རངས་མི་ཉལ་བརྡནཨཱའྱབརལ་བརྩོན་པ་དང་། འདོད་ཆགས་©ྱི་གཉེན་པོརམི་གཙང་བདང་། དབུགས་བྱབངརུབ་པ་ལྔ་སགས་པྨ་དོམ་པ་ 


ད 


ྱིས་ སླ 






དེདག་ཐམཅད་ཅིགཅ་ར་ཁེགས་ཏེ། རྡུལ་ལ་སོགས་བཟསྙདདུངིམ་གྱིས་དམིགས་ཝ་ སྐད་ཅིག་དངའཕོ་བ་བཀག་པའྱི་ཐིརརོ། །དནི་ཧི་མཐུན་པའི་རང་བཞིན་བརོད་པནི། རུན་ས་ལས་གུང་ཙུལ་གནས་འོད་དངུབསུཔ། །དགེ་སྦྱོདཆོས་““་ ¦ 

སོགས་ལམ་དང་ཐརཔ་དག །ཐུན་མོང་མཐུནཕྱིརྲ་བདེན་པ་ད གྲ་བུཏིད། །མཛོད་ལས། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསུམ་གཏུན་པས། །སྒེམ་པ་ལ་ནིརབྱོ་སྦྱར། །ཞེས་པའྱི་ཚུལྱ་གིས་དངཔོརབསྙན་པའིགརརབྱཏྱབུངནས་ཚུལ་ཁྲམས་ལ་གནས་པ་དང་གཤེ 

མི་གཤེ།་ ཁོས་ཀངསར་མི་བོ། བནགའངྲསབསི་དེབ་ .མཚངཐུས་ཀངམཚང་ལིརུད་བསྟརེ་དགེ་སྦྱོང་གིཆེས་བཞི་དང་། ཇུསད་ ཉམས་ལ་སོགས་པ་སུངས་པའི་ཡོན་ཏན་བྱཅགཉིས་ལ་གནས་པ་དང། ཕུངཔ་དང་ཁམས་དང།་ སྩྱིམཆེདད་། | 

ཏེནའབྲེལ་དང་།༨ ༣ ལམ་དང་ལམ་མུ་ཡིན་པ་ལ་སགས་པ་ལྔ་བདདོརྩ་གི་དམིགས་ ཤེས་པརྱབ་བའྱི་ཕིར་ཐོས་བསམ་བ་བ་དང། ར་བས ཆེས་སུམུཿ་བདཱན་བྲསམས་པས་ཐརབཔ་ཡབ་པ་དང་། ཟསྔ་ཅི་ཚོད་རིག་པ་དང་། ངོ 
པདུང་། རབཏུ་བུངབྭའི་ཏགསཆོས་གོས་དང་། ལྱུང་བཟེད་དང་འེཁརགསིལ་འཆངབ་དང་འདེ 

ཀད ་ :གདནཔ་བཞིདང། རྟེན ནའབེལ་སྒོམ་པ་ལ་སེགས་པ་ནི། ཐེག་པ་མཐུན་པརཁས་ལེན་པས་འགག་པམ་ཡིན་པ་དངྲ། དནདུ་གཉེརྩབ་ཁོན་ཡིན་པའྱི་ིརརོ། །འནཀངད་དག་ལ་དགྲུ་གྲོལ་དུ་བདེན་ཞེནཕ ནྲོའགོག་གེ་ 

_[སུལའགོག་པམ་ཡེནཏེ། ཞི་བལྷས།: འདིངནིསྣངཉིད་དགག་མིན་བྱི། 'གང་ལ་སྲུག་བསྔལ་རྒྱརགྱར་པ། །བདེན་པརརྟོགས་པ་བཟློགབྱ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནནེ། །ཕྱངས་པའི་ཡོནཏན་བཅུ་གཉིས་ནི།-།མདོགརམས་བརྟས་པ་ལམ། 
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ཤཿ 
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།ཕུགས་དཔ་ཁྲོདདངཅོག་པུ་བ། །ཕྱིས་མི་ལེན་པའཆིངབ་པ། །ཆོས་གོས་གསུམ་པ་ཤིངདྲུང་པ། ངོ་བོ །ངུ་མཐྲོང་བ་གབུ་མེད་པ་དང་། །དགོན་པ་བྲ་དང་བསོད་སཱོམས་ཏེ། ། །ཐུབ་པཞི་བའྲི་དྲུས ཡངའ་ | ༈ 
པས། །སྦངས་བ་བཅུ་གཉིས་འདདག་གསུངས། །ཞེས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྲར་བསྟན་པ་དངྲ་ཕྱིསའཆད་པརའགྱུརརོ། །དནི་སཱེ་པ་ཀུནའདོད་པ་ཐུནམོང་པ་མཐུན་པར་ཁས་ལན་པའི་གུབ་མཐྲའརབཏདྱང་བནི། གྲུབ་པའམཐྦའ འདག་དྱབེནནམ་པ་གཉིས། །ཐུ 
པཾ ཡོངཔདངསོགའ་རེམ་པའ། །ཐུན་མེང་༢དོད་པནམ་པ་བདུན་ཉི་དདེ། དམན་པ་དགག་པསའདིངནི་རབ་ཤེས་བ། ཉནཐས་པདག་གི་བུན་མོང་དབས་ལེན་པའིའདེདཔ་བདུན་དང་། སོ་སཾའི་པངབཞིནས་པརབསན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་དདུད་ཏེ། ཨུ་པབདེདཔ་ 
དང་། | ཅོོམུ་ཧེདདོན་དམ་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་མཐར་ཐུགདང་། ཀུན་གྲུའི་མེདཔ་དང་། ཐེགཆེནམེད་པ་དང། ས་བཅུ་མེད་པ་དང། སངསྦྱ་རས་རང་པུད་པའོ། །དང་པནཾཕྲུག་བསྔལ། ° གུནའབྱུང། བགོག་པ། ལྤམ་བདེན་པ་ཉིད་དངབཞི་སེེ། ༔ བླངདོར་ 
རུ གིདམིགས་པའི་ཡུལ་ལོ། ÷ ༧།དང་པོ་སྡག་བསལནིའབུང་བའིཕུངཔ་སྟེ། སིམས་ཅནྭསབདང་། སྱི་བའཾགནས་གཉིས་སོ། སསེ་བནིའགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་པོ་གཅིགནས་གཅིག་ཏུའཁོརབའོ། གས་ནིཕི་སྣོདཀྱིའཇིག་ཏྟེན་ སཱརསྙོས་པ་བཞིདཱནོ། །དེནཿ 

ཏྲུ །བསལ་བྱི་རཱམུ་གངསནྡཾསེ་ ྱེ་བ་ལ་སཾགས་པམང་པོདག་གོ། །ཀུནའབུངནི་སུག་བསྔལ་བྱི་རྒུའིཆ་སྟེ། _ ལས་དངཉནམོངས་པ་གཉིས་སོ། །ཉོནམོངས་པནའདོདཆགསལ་སོགས་པའོ། །ལསན་བསམ་པདང་། སམས་པ་གཉིས་ཏེ། དགེ་མི་དགབངབ་ 

ཧུན་དང་གསུམམོ།- །དེའང་། བསམ་པལུས་དའ་ངག་གིས་ཏེ། །སམས་བ་ཡིདྱ་ཉིས་ཡིན་བར་འདོད། 5 བ་་་ ༦ " རག ན་འ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གསོདཔལ་ 











5:48 :/ £ ༧༢༨ར༧ོ༅༅༧༤ ༤༧༤ ` 






རརོརཚ་ུསགིི་ག གེས ེིེིེངེིེགེགེིེགགེགཾེཾེཾེཾེཾེཾིཾེཾེེེུུ་ 
=× མེད་དང་། བཡི་ཉགསཔ་དང། བརྟགས་མིན་གྱི་འགོག་པའོ། །ལམནི། །སྡག་བསྔལ་ཤེས། གུནའབུང་སང། འགོག་པ་མངན་དངེད། ལམ་ དལ་བརེན་པའི་ཚུལྱ་གིས། ཚོགསལམ། ཟངལམ། མཐེངལམ། གོལ 
ཚཱ པའི་ལམ་དངྭ་ཝའོ། །དེ་ཡངམ་ཛོདལས། བདེནཔ་དགུནི་བཞི་བཤདདོ། 
སོགས་པས་གཞིག་མི་ནུས་པ་དང་། ཤེས་མཐའ་སྐད་ཅགྲུ་བོས་གཞིག་ 
མནའ་ 





ལཱ 








༦ ཌཱ 


གག་པནིསུག་བསལྱྱ་ཧུདང་བཅས་པ་ 
ཧཿ 
མི་རུངསྟེ། དེལས ངེ 
ེལ་སགས་པནིདཔགཙད་དུ་ཞིག་པནས། 
རི རེ 


ཅས་བདོ་ད་མཞི་ ༦༦ 

` = ས་ར ཐཱ ཛྷ 
།སྡུག་བསལ་ཀུནའབྱུངདེ་བཞིནན། །འགོག་པ་ལམ་སྟེ་དེ་ལྟརན། །དེདག་རི་ལྟརམངོནརྟོགས་རིམ། །ཞེས་སོ། །རྔོམ་བྱེདདོན་དམན། རགས་མཐའ་རུལ་པྲ་ནཐོབ་ལ་་ 
། གངལ་འཇོམས་དངྡ་དོ་ཡིས་གཞན། །གསལ་དདྲེང་ 

རྒྱང་གྲུགས་དང་། 

རྡུལ་འབཱང་པོ་གཅི་ག།བྱང་ 








ལཱཿ བླེམི་འཇུག་པ། །བུམ་པའི་ཆུ་བཞིན་ཀུཙ ཡོདདདོན་དམ་ཡོད 

འདྲོལ་དུང་། ཁུ་དང་། སཾརདང་། ནས་དང། ཤིག་དང་། པྲ 
དགུརབགས་པའིཆགཅགཅམ་པྲ་ཟུམ་གརདན་དན་དམཔ་ཡནཏ། པྤས་གཉས་སུཿ 
ཀྱདགཉིས་སྲུའིས་མི་སྲིདཔའིྱིར་ལོ །མ 





སུ ན་ཛོབ་པར། །ཡོདདདོན་དམ་ཡོད་གཞན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དེ། 
ར་དང་། གླངརྡུལ་དང་། ཁགརྡུལ་དང་། རཾ་བོང་རྡུལ་དང་། རྡུལ་ཕྲན་རྣམས་ཀྱི་བརདུ་ཞིག་པས་སེ། །ཉེ་ ¡ 
གཱ ང་བས་འཕགས་པྨ་ནམས་ཁིས་ཀྱངཆ་ཤུས་ཅན་དྲུ་མ་གཟིགས་ཏེ། མཚན་ཅིས་བཅུད་པ་དང་། གཏུན་དུ་ཤིབ་མར་བཅུངས་པས་ 
ཚེ་དངབྣསལ་པའྲིཀུན་ཛོབ་ཡིནཏེལྷས་ཞིགཔས་སོ། །ལེ་ཉིདྨབ་དང་། ཞག་དང་། སཱདཿམ་པ་དང་། ཐང་ཅིག་དང། དབུགས་དང། རུ་འཕརབ་ཡང་མི་བདེནཏེ། སྐདངིག་དྲུག་ཅུར་ཞིག་པསསོ།། 

























།མི་དརམཁམས་སྟམས་པའྱིར་འཕར་ བཅིག་ལྭ་དུགཅུརབགོས་པའི: འིཆགཅིགཙམྱ་བི་དུསནདོན་དམ་ཡིནཏེ། ཅོད མདའལསོགོས་པམྱསོ་གོས་པསྦོཿདདོའོབརྩ་་ བ 
ས་མིངཇུས་མཐའརུལ་ཡིནདང་། །སྐདཅིག།ཕྲ་རབ་དྲུལ་ད་ནི།།རུལ་ཕྲུནདངནིདེ་བཞིནནོ། །ཉི་ཟེརརུལ་དངཔཡདང་། །དེལས་བྱངདངདབཞེནདུ། །སོརགཿིགཅས་བུ་གོང་དུན་འགུར། །སཾངཝཏི་ུ བཞི་ལ 

ནི། །རྱདགྲགས་དེལ་དགོན་པཱར་འདོད། ། དད །སྐདཅིགམ་བརིུཤུལ། དེཡི་ཀྐད་ཅིག་དེ་དགྱ པང། །དུག་ཅུལནྲི་བང་ཅིག་གོ། །ཡུདཿམ་ཧིན་ཤགྲ་ཐགཔ་ ལནི། །ཐེ། 

ཤླ་བབུ་གཉིསལ་ལེ་གཅི་གཅེས་སྲོ།་ །དེརསི་ལྲ་བུཆ་ཤས་ཡེད་པ་དགྲུརརྲདག་པས་མི་འྱེས་པརགནས་པའྲི་རམཐུནྱ་གིལས་ཉིས་བྲམས་པའམ། ཝལ ལྡན་པཞེསཔས་ཕིའཇེས་པ་ཡིན་ནོ། །རྡུལ་དུམ་ལསར་དང་། 
རེལ་སེགས་ ནྱི་ིས་ཕྲ་དཱ་ང་གསུ་པའི་འྔ་བུལ་པལ་སྣངབ་ཡཾདརཾ། །འཿ འཕགས་པྷ་ནམས་ལྔངུལ་ཕནདངསད་ཅིག་འགུག་པརལེ།ཁེནཏེ། བཅུནཔ་དཔལ་འགསྤ་ཅིུལ་བྱ་པལས། རྗ 
ནི །མི་བདེ་བདག་སྦྱེདཔ་སྟར།_ །རཾས་པལག་མཐིལའད་བ་ཡིས། །འདུ་བདརྡུལ་ཏུ་མི་རྟེགས་སཾ། །འཕུགས་པ་མིག་དང་འདྲ་བླ་ནམས། །།དེཡི་ཡིདྱ་ཀང་ཤི འབུང་ ¡ 
དད ་ ཏརལ་ྒསོྲསང་གིསྒྱརསྔས་སཔསབམས་གསམདྷུ་སེལ་ལོནཔའྱིར་ཟད་པའྱིཕིརདང། ཡརསངས་རས་པསྲི་སདདེརིགས་ཏན་ཐོས་ས ཡོ་བ ¡ 


---- 





༦ 





- ---¬----རལ༤་་ ར་ལ ་་་་་་ 

མིར བའྱི་ཉིར་པོ། །སཾརལ་ལས་སངསྦྱ་རས་འབུངབར་གསུངས་པདོནྱི་ེས་བརབྷནམས་ཡིནྱཧཾ། བདག་གིས་བསྐལ་པྭ་གངས་མདུངཁརབར་གནསནླ་ཐག་བསལ་བསུནལི་བཟོདཅི་པཕམལསཉམས་པརའྱག་པལ། སེམསུཿནརྦཾྨནོད་ 

ཡུ བབ་བིངཡི ེིེབསཁིཡིརྦགསས །ུཞི་མདཔནིས བགིངམ་ཤསས་ཡེདབནམ་ཤེས་བརདུའཇུགཔའནམ་ཤེས་ཆོགསྲདགནིའེམོས།སུའདདདག་ལས་གཞན་ཏུནགཞིའིནམ་པར་ཤེས་པནིདདེམ་དམིགས་པའྱི དད 

གཐདག་ཡིན་པའི་པིརྭ་རོ། །ཐེགཆེནམེད་བནྲི། སངསྦྱརསྱ་ཀིསནི་འདུལ་བྲ་མངྲས་བཞི་སོོསརྦབརཔ་དང་བཅས་པ་དང། མདས་གཅིག་ལས་འཕོས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། མངོནཔ་དགུག་པའིསེེ་བདུད་ 

' ༅ཡལ་པོཆེལ་སོགས་པནིམ་གསུདས།ེ། སངསྦྱ་རས་ཆུངནལསུ་འདུས་ནས་བྲདདངྡམསེགས་ནམས་ཀིས་བསྟན་པ་ 
༡རདང་། -སྡེ་སྣེཾདགསུམ་དངའགཡ་ . 










2: 
ལཱ ཧིནཔའིསེམས་ཞིག་གུབ་པ་དེཉིད་གང་ཟག གཐདག་ཡིན་པའི་པིརརོ། བེ ཀནམཆོག་བརཾགས་པ་དང་ 
ཧཾ ལ་སོགས་པཙམ་གསུ་ངས་ཀྱི།་ དེལས་གཞནཤེས་རབ་ིཔརོསྱིབསེང་ཕག་བྱརཔ་དང། དཀོདམརོགབ་གངུ། སོ ོད པའི ིརདང། ྲ ་་ 
&ཆེན་པོ་དེདགཏཱག རཾ ཆེ ལཱཿལེསྦསཏྣག་པརྟསནཔའྱིཡིརངོ། །ཆོས་བདག་མེད་པ་དངའགལ་ཏེ་བདེགཤེགས་སྟིངཔོསཇྱབཔ་དང། བན། 





པའྲིཡིརདང་། ལསྦྱརཱ་འྲབས་དང་འབ།ལ་བ ཐོ དྲ 
འེ གྲག །ཟག་བཅས་ཕྡུག་བསྔལ་དངའགལ་ཏ། རྱངཆུ་བསམས་དཔའ་བད་ 


པའིུན་གཞིའི་ནམ 








རཾ 


_¿ ལའཅ་འཇམས་པའིརདྲས་པ་འདོ། བས་བཏན་དྲ་པ་ས་ ཡའ ལདང་པོའདུསྦབས་བཏགའང་ 
འྱརར། །ད་ཡང་གྱྱརྦབྷ་ནད་ ཤཱ ! ཿ 'དངའགའ ཡབ་འ 
།ཟགབཅས་ལགད། ཿ །འབཞེབ་ནས་བདེབ་འགོ་བའ་དོདཔའིར་ངོ། །མུངའདསཞི་བདངའགལཏེཉན་ཐོས་སངསརས་སུ་ལུངབསྟན་པའི་ཕྱིརདང། སཔ། 


¦ 









༄༅།། །ྱྱསནམ་ཕངྱ་སུངན་ལས་མི་འདའབར་འདོད་པའྱི་པིརརོ། །སྣེསྡོད་གསྒུ་སླ་དངྲ་ཡང་འགལ་ཏེ། ྱིམ་པལའདྱགྲ་བཱ་བསོནཔའྱཉོར་དད། དགོབསྩེནྱ་ཐོས་བསད་པ་དང་ག་པ་ལ་སོ་གོས་པོལརོ་ལོལ་བབལོ་ 
„ །དདཡངའགུལ་ །ལས་ཅནདག་གི་ལས་དམསནི། །བསྐལ་བ་བ་བཡང་རུདམི་བ། །ཆོགས་ཧོ་དས་ལ་བབ་བན། འབས་དང བར་ཐང ༢།ཞེུཔ་ཞནཁིས། མཚུམས་རེམདཔའག་ོདང་མ་བོལ། 
.@[ ས་བཅུ་ཞེས་པ་བདེན་པ་མཐེངནསའཁརུབརབསལ་པམདཔགནས་པནིམེདྱི། སཾཧྱོ་སིབོའིས་ལྭ་གངས་མེདགདུམཱ་ཚོགས་བསུགས་རུསངེས་འྱབེདཡནངདཧ་ན་གཅིག་མཆུབ་གྲགགིཆམདོན ད་ཡིན །སདྦྱབ་སཞྲིད་པར་ས་ལ་ཉེ་ 
གས་པདང། སྱུང་བསུངབལབགས་བ་ནོམ་འན་ཆྭ་ལགམ་དངབཅས་པའོ། །རྟུགྱཏ་མཉམ་པར་གཞག་པའངལ་ཡུནཏེ།  ཏིངངེའཇིནདེལས་བཞེངས་ཏེབསོདྩཾཧམས་ལ་གུ་ཤེགས་སཞས་ཡུངལས་འབུརབའྱི་པིར་དོ། མྱ་ངནའ་སའདས་ 
ནས་བོ་དནནཇདཔ་ཡིནནོཞས་འདོདདོ། །དྲེད་གུག་པལ་ཕོགས་སུམ་ལྟར་བདུན་ལས། བདུན་སའགག་པལའབབའི་ཡོདཔའི། དང་པོར གབུསལ་འགུག་པ་ལ། ནངསེརསཅནྲཔ་ཤད། སུགཔས་ལྱ་གརམྲ་བ སའགག་པ་གད པལས། ང་པོ 
བབ གས་ལུའམ་དུག་མྲགབསེ་དལ་བམ་ལུམ་པ་ཉེདྱརདགག་པ་དང་མརས་སཾ། །དེའངམི་ཤིནྭལརྒ་བརམི་འཐདད། ལྩིསསནཡི་ཡིནལ། མསེསན་ལ་མ་ཡནཔའིའི དདང་། ཝུདཔ་སྲ་གུབ་པའྱི་པིརརོ། །པདདགག་པའི་ 

འཇགཏེན་ཆགས་པ་མིརུངེ། ཡད་དུས་མེད་ཊུས་ད་རགས་སུམི་ངང་བའྱི་ཕིརརོ། །གནས་པ་མེདད་སྐད་ཅིག་ཡིན་པས་འགྲོག་པའྱིར་རོ། །འཇིག་པ་མེདད་ཡོདདུས་མེདདས་སུའརྲིག་པ་མིའྱང་བའྱིཡིརརོ། སྟངསཔལིདབནམ་མཁ་འཐཀག། 















ཡཱ 
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། 
ྣ 
ཤཱ 
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ཊཾ 








ཧྱ 
༥ 












ཡོ 





་ ་ 
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ཧར །དིདཔྱ་གིངལ་གགས་པརངས་པརརསྲ་གུབ་པས་དིབས་དངཆ་དགཞུལ་དུའེང་མིུབའི་ཧུང་རོ། 


གས་འདྲིདིཆད་མེདཅིའབལྟརམེད་པ་བསམ སམྦ་ཨིས་སི་ཁབ་པ་འཞེས་སོ། ། །དསནྭས་དམྲ་གབ་པ་ཡིནནོ། ། 
པཿ སྩིབའིསྐད་ཅིགའ་གག་པ་ རརྒགུརབའྱི་པུ ཡྱིར་ ལོ །རྒས་པ་མེ་དདྣས་ ༨3 པརུལ་ཕནལ་གད་གའོན་ 


ཡོ །ཌོན་འྱེ ོ་ཅད་ིསཆགསའུ 
འོ ཡུ ་ སུམ་ཅམ་མཁའ་ས་ད ེེ་དཔའི པོ ། ངུ པེའཛིན་ཆུལ་ 
ཞིན་ཕྱིས་ཀུངདབཞིནཏེ། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་དབཞིའ་ཤེས་པརྩས། 6 ་ ཀཀ 
འེ ༢བ་ང་ ངབ་ཤེས་པརྲང། །ཆས་ན 

ནམེད་ལས། །སྐདཅིག་དུནི་ཡྲིན་གྱི་དཀྱིལ་ལཔོརཔྭཱཿ པཱང། །ཐཾགམ་གངལས་བྱུངབ་ །འདོམ་དངྲསོར་ལ་སོགས་པའིཙདྱ་ཀུངལ་ སི ་ 
ྲ གྩེ་བམེདདཡུས་སྱེན། ཕཐྲུག་ དད ངོ 
་པའྱིིརོ། །ན་བ་མེདདེལས་དང་གཅིགནལུས་གཅིགཉདལནབ་དང། ལུསཐ་དད་དྱུ་གུརལ། ཐ་དང་ 


་བྲབ་ 
རེ 





།འཇིིག་བ༨ དཔའཔམེདདོཞེན། དངོས་ཕོལ་མེདཀདཱའབ ལ་སོང 
ི་། པོལས། ནམཞིག་འཆེགཏན་ཁམས་ནྱི་བངཡེ་དང་། ། 

ཞིའོག་ཏུའགོ། །འོག་ཅུཅིའྲངསྭངདྲ་ལར་དེབ་ཞིནཏ། རཾ 
་ རུ ་ སེ །ཞིས་འབཞིནན། ། ཀཀ 


མེད་དེ། འཇལ་ ཿབཞིནཔའི་ཚསར་གཞལ་བ 











ངབ་ལ་འགལ་བ་ཡེ དདེ་ 


།༩དིགཏེན་ཐམས་ 


ཆས་རྣམསོ་ཐམསུཅདདེཔཿ 





ཡྱཿདནམ་མཁཿ 


ེ 
ཞེ 


གསཔ 
| 


དྲ་ཤ༽ཡའ་ 
། 


རུ 
སྐདཅི་ པ།པ་ ཟམ་འོ་ 
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~-~¬ མག༩ང་0་གམ།ལས༣༨༡༩༡༧༠༡སསྐལ་ཉལཅནའ༤༨ ་ 


 770@®་ 








པྲ 





= --༨-༠༤-༤༤༤༤༤༤༤- 
༨. 


དངང །མི་སུ་ག་པ་དངྲ་པད་པ་དང་། སུག་པ་དངྲབལ་བ་མདདྲེ་ཕདཔ་དངྲབལྱརུ་བཀག་པའྱི་ཡིརངོ། །འདོདཔམ་ཏེདཔ་དང་བྱསངས་གྱིས་མྲ་ཐབ་པམེད་དབདག་དང་དངོས་ལོ་མྲ་ཐབ་པའྱི་ཧིར་རོ། །དེས་ནམེདཔའ་ཡོདཔར། 

ྲགྲ+‡+‡ྲུྲེུཔེངེངེ}ག]|]དངདཾེཾེཾེཾེིེིེིེིེི་ 
¡ བབལྭ་ལུངམ་གཏོགས་པའ། །ཆས་འགའ་ཡདབམ་ཡིདེ༽། །དྱེ་ིབསོངཔམ་གཏོགས་པའི། །ཆོས་འགའ་ཡོད་བམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །ལས་རྒྱུརཧྭ བཉིད་བཀག་ཟིནཏོ། །གསེདཔ་དང་། ནུབ་ཡང་དངས་པོདྭངས་གསུམད་ལ་ད། 
¦ །ཅུ།་པ་དད། །སྐད་ིག་ས ཙིར་དབེ་བས། ནུདུས་འགགས་པས་དངོས་ཁམྭ་གུབ་པར་འབུར་བབཞིན་དུ་ཀནལ་མཚུངསསོ། །དེསནྡཛུན་སངགི་ལསྔ་རི་ལམད འདབས་རང་བཞིནམིད་པཉིདདོ། །།ར་ཤེ་ལས། རང་བཞིན་ལསནི་ཡོདམིནན། །ཅི་ཤིག། ་ 
'[སཱཏུ་ུ་བརའགུར། །དེ་ཡུརྟསུང་ཉིད་གཞོདྱབདལ། །ཀུན་འབུང་ཡོདཔ་མ་ཡིདན། །ཞེས་སོ། །འགོག་པ་ཡང་། སཱག་བསལ་ཀའྱབུང་ཁེགས་པས། དེ་གཉིས་འགག་བའིགོག་པ་ཁེགསཏཏེ། དགག་གཞིམདནའགོག་པ་མེདཔསཏད་ ༈ 
མདཔ་ལྷཱཱནམི་དགོས་པ་བཞིན་ནོ། །དེཉིདལས། སུག་བསལ་རང་བཞོནྱ་གིས་ཡོདལ། །འགོག་པའཐདབམ་ཡནན། །ཞེས་སོ། །ལམ་དགག་བནི། ཉོནམངས་པའི་གཉེན་པོརལམསམ་པན། ཉོནམོངས་པ་དངདས་མཉམམས་བདད་དྲུགོམ། ཡཉམད་ ༔ 


༣ ཝ་གཏནྲ་རས་འགལ་ལ། ཐང་ན་གནོད་བགནོད་བྱེདདུལིརངསྟེ། ནནིངགིནད་་དཔའི་སླན་བཞིནོ། །ལམ་དེནིགོང་དུའྲོབ་ཡངམེདདེའགྲོ་བཉིདུས་གསུམདུ་རིབབབཀག་གོ།། །ལམ་བིུཡུཧསྟེ། གཔནིག་གད་གིས་བའྲོ་དཔ་བོནངབོད། 






























ོཨགགདཏུགི་ཏགགསཁིགས་ས། །ཧཱོདའཇུགལས། རྣ་ཤིས་འུས་མེ་དཔ་ལནི། ། ་་ །ཅེས་པ་དང། རྩཤེལས། གངཿོམརརྭ་སྐྱེ་བཞི་པ། །མུན་པ་དངནྲིཔདཔ་མེད། །ཇིལཱརམའམེ 

ཐེད་མཡིན ^ བ་ཉེ་དང །གལ་ཏམུནཔསེལྱ་བདན། །འདིན་གནས་བདེས་གསལ་འགྱར། ་ །ཞསསོ། ། །ལམ་དང་དེའི་སཱངབྱ་དང་། སྐུདཅིགསཱ་ཕྱི་བྦད་པ་མེནཔས་མཇུབ་པ་ཡེ་ོ། །འགོག་པམ་ངན་ཏུཧེད 

རེ བཀགཔས་མ་ོནད་ད བཁེགས་བའྲི་ཧིརརྡོ། །དེ་ཡང་ དགགྱ་བའདས་ནའགོགམི་དགོསམའགགས་ནཔི་ཁེགས་པ་དང་། དྲེགཉིས་དུས་མཉུམ་ནངོབོ་ཐདམིརུང་། མི་མཉམན་དགག་བད དཔའགོགབེདདུཔི་རུ་བའྱིིརཏེས་བུའཔ 

སོགས་པ་འངྒསམ་པའི མ་པའྱ་པོདཉིད་ཚོགས་ལམལ་ཡོགས་བ་ཡིན་ལ། བྲགྭ་བ་བེདབ་དདིུས་སུམིརུཔལ།  ༽ མོ། །དེས་ནབདེན་པ་བཞི ་ 
ཀྱང་། །གྲུབ་པ་མེད དགགོགཀ་ ་ ་ 


ཿཾ གཤེགས་པ་ལས། སྩི་བམེདཔ་བདེན་པ་གཅིག་ཡིནཏེ། །བྱིས་པརྣམསནིབདེན་པབཞིཏེས་སྦུ། ཝཱ །བྱང་རུབ་སིངཔོརཞུགས་ནས་བདེན་ 
རོ ཅཱུལྲ་པན་དདུག་ལྟརགཔ་ཝལས། ཕྲདཡ་པྲདརགས་པྱ་རོལ་ནཛུལ་ནམ་པ རཿ 


དོནདམ་དགགཔལ་གཉིས་ཏེ། གྲ ཟུགས་ཅན་དད། ་ །དངཔ དལ 
བཟོདན། མདྩོདཔ་མཿྱབར་པརར་དདཔརངདད་གོ། །དེཡཔདདངུསཀིདུལདེ་ོ་གས་དུགགིུལ་དཔལཔའིཆ། དོས་དགགིས་ཕྲ་དདལ། ཤརཔ་སོགས་པར་ 












ཤས ོ 






ར། ༦༢ 








རོས་གིེག  ༽ྣ ངངངངངངནཤནངནནངདངདངདང་ངོངོོ་ 
།ཐལ་ཏྲེཔདཔའིངོས་དུག་ཡོད་པའྲི་ཡིརརོ། །རསགས་དུག་ཅརདཔའབར་ིན། པོས་དུག་གྲི་བུལཉིད་ཤྦོགས་ཁོནའི་གོན་ལོདཔའབལ་ཏེ། -རངོས་དངའབརབའིི་མུལ་ཉིདབཞིདནོ། །གུལཏཱལ་འབརཞེན། བརད 


ཅུ ་ རྩུ།གཛུཕཧུད་ཤའགས་ཁན་འགན་° ཱེ ་ བོས 
སླན ྣ་ྲྲ༨༨༨ྣད༨༨༅དདདད་་ 
ཾ །རྤེལ་བར་ཡོདཔརའགྱུར་བསན། བངདངསྣའཡུནཁུགས་པདངཡའུགས་པ་གཉིསལས་ཡི་འདའོ། །གལ་ཏེཐུག་མེདདུམ་འབྱར་ཞེན། ཡུངས་འབུུགུཅིགེགི་ངདུའངགླངཔོ་ཆེཤེངབར་ཐལཏེ། བརལ་དཔག་ཚད་ཐུག་པཡེདཔའི་ྱརའརོ། །གཞན་ཡངཡ་ཤྱོང 
| ནཾམཚནིས་ལུས་ཆད་པདང་། སྒོུགས་ཙཱཾས་མཁ་པའཾིག་པ་དང་། ཀ་བས་གདུཿ་འདེགས་པ་དང། ཇལསྭས་འབུང་བའདྱ་ཧུན་ཆདཔརཐལ་ལ། །དེན་རགས་བཅམ་པརསང་ཡང་ཕུདམ་ཕད་མོདཔམ་ཡིདཏེ་མལམ་ིརངཔནིནདོ། །ཉྲི་ཤུཔ་ལས 















¦ 4] དྲུག་གིཆརདིབྲུའབན། །ཕྲུག་བོདག་དགོ་ག༦ིགན། །གེངཐུའམ་རྫུལ་ཕྲནཿམདུའུར། །ཞེས་པདང། སེམསའབྲེལ་ལས། ཇྱོགས་བཅུའི་དབྱབ་ཡེབ་ཡིས། །རུལ་ཕུནལ་ཡང་དབེབམཐོང་། །གངལཆཤཔ་ཁྱིས་བརྟགས་པ། །དེ་ལརུལཝནངི་སྟར་ 
༈ འདེད །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་བལྟས་མ་བལྟས་ཀྱིས་བརྟགཔརེ། འབྱཾམ་འབྱར་ཀངབྲསྭེ། དབུསཇྡལཕྱ་ཧོགས་ཇྲག་གིངོསཔ་བསྟསནརཇུ་ག་བྱག་པལ། ཤརངོས་མཏདྱཀིས་ཧོགས་ལ་བྭལསནཔིལསོགས་པའིདངོས་པོཐམས་ཅད་ཤརཔས་ཁདིན་ཡོདཔར་་] 
འབྱུར་རོ། །དངུམརྒནལས། དབུམ་ནཛུལ་ཕྲན་ཛུལ་གཅིགལ། །ལྟ་བའིརང་བཞིནགཔཡིནཔ། །རྡུལ་ཕྲནགཞནལ་ལྟབ་ཡང་། །དེཉིད་གལཏེཡིནབརྗོདན། །དེལྟ་ཡིནནས་ཆུ་སོགས། །ཇིལྟརརྱས་འགྱུརམ་ཡིནནམ། །རྡུལ་ཕྲནགཞནལ་ལྟ་བའིཊས།།གྭའ། 

















༧ ཏི་གཞནཉིདཡིནབངོདན། །རབཏྲ་ཛལ་ཇི་ལྟ་བུ། གཅིག་ཤད ྱུར། ཞེས་སྭ། །གསུམ་པ་གིབམ་དབཏི་ལཾག 
ཧེ པྲོ་གིབམ་ཡིན་ ནཉིན་པ་ར་དྲགནནགཏཐལ་ཏི་གངལ་ཡངཉིམའི་འདམ་ཕོགཔའྱི ཡམ ཡིམ་ནམོབཞིནན།་ ཤརཔོཿ ཅ་་ 


ྐ་་ 


£ 







4 ར་ལ བཟ་དབརབལེ། ང་ཡགཅིགགི་གོལབདཔང བ་ཡོད་པའི ཞད 








སྦཀིས་བ ་བརག་པནི། འོབས ཤོང ཅའོ ངོ རོ 
། ཆུབ་ངསྲ་གིབམའོཞེནཛུལ་པནགཅིགལ་ཤནུབྱའིཆགཉིས་ཡོདབརའགྱུརརོ། །དེསནརགས་བཛུལ་ཕནལས་མི་འདའལ། དེཉི དུ 
ཤཱ ཉིས་ཕགས་པག་གིས་ྲབམིྡིབབརྟག་པ་ཡདན། །བཞིཔ་འཕོབའིབརྟ ག་པནི། ནྣ༽ྣ༽ྣན༽ྣྨྣ༽ས4་ མེདནམདའདང་ཁངདམིག་གྲིགབམ་མྱོགས་ཐུལ་མཉུམ 
རོ ལ་ལོ ཅ་ཅ པལམ་གྱ་རྨུལཿ ཅིགའྲགོགས་པའིབདདམདའི་ ལཧིས་ ལ་སོངཔཆེད་པརཐ ཆསྟེང ལིས ཅ་ལ དོ གལ 
ཏཾ ག་ གྲིར ག་བ མ་ ད་ ུས་བརབལ་ཏེ། ལོ་གཅིག་ཡོས་བུ་བ་གཞང་གནས་པདང་ཅིག་བསོ་ནུས་ཅས་ 


མུཾ་འཇོད་པརལན་སང་དྲུ་དབ་བའིི་ཕིརརོ། ར། །ཁྱབ་ཝ་པོ་དེནུར་བཙམ་ལ་སྔ་ཡ་དོར སྭུ་ཕི་མ་ལེནཔས་ཁྱབ་པའྱི རརོ། །འདོད 
བའི་སཱང་གུ་ལམདའ་འཕོས་པའི་དུས་ཆཧངྲགུབཔསསོ། „།དེབཞིནདུལཁརལོས་སྱུཕབའིརྟགསཔདྨས་ 


པ་ན བླ་ནམ་མམཏམཔནབབ་ཞེག་བདང། ན་ར གབ་བྱོལ་བ སསད་པ གའཆི་འྱ་འད། 





›~~-~----->༧ 
7 ོ 







;2,[༄༅། ,_ །དདཅིག་གཅིག་འཛེན་པའིབརྡད་སློདལ་གི་བས་ཛུ་འཕུལ་གཅིག་སྟོནབདང་། ཛུ་འཕུལ་གཅིགསྟོནཔའིབཀྱ་འོའིརིབས་ཆོས་ཀོ་དོགཅིགསེམས་བསནམདའིལལ་གྲིརལ་གཅིགའཕོབའིབརདཡངདས་ཆའཐབམ་པགཏལ་འགེགས་པ 
'¡ །རུཊ་ཆག་ཅིག་ལ་ཚམ་འབོབ་ཡིནནོ། །མདའ་ཅིག་ཅནྡད་འེབརིགབརཡི་ ས་ཏེ། ལམ་ནམས་མདས་འཇའ་ཚོནལརྱབབ་པརའྱགརབའི་ཕིརརོ། ༈འཕོབས་ིརབསཔའྱིབིར། །སྐདངིགདུསཆ་དམརའབུར། །ནུར་བའདོངལེནཔེད་ 
&ཾ།རུལ་ཕྲནད་ུརའགྱུར། །ཞེས་བརྗོདཔབཞིནེནོ། །ལྔ་པའིངབུངགི་བརྟག་པརྲི། རྔུལ་གཉིས་གཤིབས་པའིསྲུབརནཱདུརུལ་གཅིག་བཞགདུས། ལྡོགགིགཉིས་ཏེ་དང་སེང་གིགཅིགཔ་ལརིངྱདཔ་ཡོདད་མེད། མེདནདུལ་གཅིགགི་གོར་གྲ 
འུརཏེ། གཅིགལསམ་འཕེལ་བའྲིརརོ། །ཡོདམེདཛལ་གྲྭསམ་ལཆགཏིས་གཉིས་སྲུབལཏེ། འགོམ་གཉིས་པོའིངདགོནཅདེདྱ་ཡམལཞིནམ།༽ སེངམ་ིཕདྱཅིས་།ར་ནོནདབེད་ིསནུབནོནཔའྲིརརོ། །སྐདཅིག་འགུགས་པལ་གཉིས་ཏེ། པད 
ཕྲདཀྱ་བརྟག་པ་དང་། ངོ རིདབུངགཱི་བྟཏགྲ་པ་འགགས་པའོ། ཀདངཔཾནཾ་ཡུལ་དང་ཤེས་པ་ལསེགས་པའྟཾསད་ཅིགདུམ་མཐུདནསྱཱན་བཅམ་པནི། སྐདཅིགྲསྭ་པོ་དག་ཕུད་དམམ་ཕད། མྲ་པདནལ་ས་འདི་ཡང་རོརཐལ་ཏེ་ཤེས་པ་སྣམ་འགགསལ། ཡིཡས་ 
ཕིས་ཤིབརྟ་གེས་པའགའ་ཨུངུམེདཔའི་ཡིར་ངོ།༤།ཤེས་བྱི་མྱརམདདུཐལ།ཏེ་ོད་པ་ལསསྐེ་བའི་ཧིརརོ། །ཕཱདནཨེ་ཨཱཿདཾབཇེདས་མཱཿད་ཨོཾཱགཉིས་དངདུས་གཅིག་ཐདདམའཤོས་སྲཝད། དུས་གཅིག་ཕདན་ངུས་གསུམ་ཅིདངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ུས་མཏཡ། 
ལཏྱརཱམཚནམརུངས་པའྱིའིར། རེ་མོསསུ་པདན། 8འིསད་ཅིག་དེཉི་དཆགཉིས་སུ་ལ་ཏེ། སཱམ་ཨོཾདངཝདཅིང་།་ ཕྱིམུཾདང་ཕྲད་པའྱརརོ། །འདོདནྣསདིགཆཡེད་ཉམསསོ། །མཱྱི་གཉིསྱིས་ཕྲདཔ 









(88 ‰ 











ན་པའིམདོལས། དྲག་བཅོམ་པ་ཡངཡོངས་སུ་མ་ངན་ལས་འདས་ནས་འགོག་པར་ཞུགས་ཏེ། བསལ་པ་སྟོངྡཕགབྱར་ནླབན་མེདཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བཀྲིབང་ནུ་གཏསེམས་བསེད་པ་ཡིནནདེས་སོ། །དྭེལརཱསེམས་བྱསེདནས་ལམ་སྦྱབ་དུས་སྔངི་ 
ཞིབ་གཅིག་བུཚོལ་བའིཔྲོ་དནདེ་གོམས་པས། འའ རབལ་ཡི་དའུབུངཞིངྱསུརཱ་ཧཱངའལསའདའབརའདོདཔའླིདོདེསས་སྦྱརསྦཀི་ཞིངྱསྱོཔཞིངསེམས་ཅན་ལཱིནཔའི་ཚ རྫོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅེདཔས་བྱངཆུབསེམས་དཔའལས་དང་པི་པདང་། དང 
པསེམས་བསྐྱེད་བཏུག་མཉམ་ཡང། ཉནཐོས་སེམས་བསྦེདཔ་དྲེིར་བྲསལ་པ་བཞིབཅུས་ཐུལ་བརབཤདད། མདོསི་ཧན་ལས། དེགཉིས་ཡངདང་མངདདཾནི། །རངསེམས་ཨུན་དུའབུཔལནཔས། །རྱངན་འདུས་ལ་མངོན་དགའི་ཕིར། །རྟོག་པ་ཐུལ་ 
༤ བ་ཡིན་པར་འདོད། །ཅེས་སོ། །དེ་གཉིས་དི་ཏདརངགི་དྲག་བཅོམ་སེམས་བསྐེདབ་ལབིརརོ། །དེཡང་ཏན་ཐོསྦྱ་བི་དྲགམཅོས་གྱིས་སྟེངཉིདཏོགས་སམམཿགས་ཤེན། སློབ་དཔེནས་བས་པ་ཁཅགནིགུངཐགགི་བདག་མེདཡས་མོགས་པརའདོད་ལ།། 
2. རཔསངས་རྒྱག་ཀྱིཆོས་ཀྱི་བྱིར་བཟུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པརརྟོགས་པ་ལས། གཏིས་ཀམ་རྟོགས་པརའདོདལ། །ཁ་ཆིག་གིས་རྟེགས་པརའདོདཔསྔ་རོདུནའང་།༤ ཁ་བསནིའདིལྟ་རརིག་སྟེ། སྔནཉནཐེས་ཀྱིསྣཾཔ་སྭོ་སེར་ཛྱེས་དུས་གྱངལ་ལས 
° ཛཾ བདགའའདོད་པ་དང་། ལ་ལས་མའདོད་པ་དང་། ལ་ལས་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་འདོད་པ་ཐ་དད་པས་ལམསྦྱབ་པ་ཡདཔས། འབྲས་བུའཾདུས་སུའང་སྔར་ཁྱ་ལམ་བྱི་རྫས་སུ་བྱེདཔསརྟགས་མརོགས་གཉིས་སུཛུ ངབརརིག་གོ། །དེའབ་བྲག་བ རྨ 
;_ (ལམ་ལ་ཞུགས་པ་དག་གི་དྲག་བཅོམ་པསནི་སྔོན་ཡོད་པར་ཞེན་པ་ལ་གོམས་པ་གསཆེབས་གང་ཐག་གིབདག་མེདཙམ་ལསཆོས་ཅིབདག་མདམརྟོགས་པརྨསྭཱ་སི་མཚོནམར་འཇོན་པའི་པིརརོ། །མདོསའི གསལས་ལམ་བསྒྲབསན། ཤེས་རབ་ 






















ཤྲ 
ཤཱ 


131. ¦ ་ ° 








ཕྱེབ་ཡིན། ས་བ ཏ། 


བརབཛོད། །ཅེས་སོ། 


ཅས ་ 


།ཐབ་བས་གཡུགས་ བརྙནདཔ་འྭད་བལ་སེགས་ ་པ 
= བཞིནདགམེདྙ་ཏོགས་པ 


འཁབརབརའཇུག་པ་ཤེསནས་ 
དྲད ོ་ རར 








རམཐུན་པས་གཉིས་ཀས་བངཐུང་ 


མས་ཆདྱརདང་ རྐྱནལས་བྱུང་བརཊ 


ཊྱིིརཉོགས་པའྟོས་མདཱ་རིག་གོ། 


༥༩ ྗྫ ཇོ 








བང་ས ཞས་ད་ 
བ་ག 


།དེ་ཡདདབང་ཕྷོན་བོསནི། གཟྲུགས་ཀྱི་རས་ལས་དཔགསནས་ཀྲུན་ 

པའིའཛནབསྟོངཔརཏོགས་དགོས་ཏེ། རིན་ཆེན 

ླ ལ་སག་གེ་ས་པལས། ཐད 
རར 


ནྭ་པེངབ་ལས། རདིསྲིད་ཕུངཔོལིའཛིན་ཡོདཔ། 


ཞི་བརམོས་པའྱིིར་ 





ཞུམ་མ་ཐུན་པརོགས་ལ། རལ་བས་གངབསྙན་པ་དེལས་གཞུནམི་ཤེསསོ།། 
དེཿ དདེལངརའཛིན་ཡོད། ཀངརའཛིན་ཡོདནའངཡངལས་ཏེ། །དེལསྱ་པངན་ 
ད་ཉི ཅུག བ་ྱ་ །གདཏེ་ 
`÷ ཏཾས་གོ་གཅིག་ཀྱང་། ༈ ུལབོན་ཐགས་ཅདག་ཞིའ དཔཆོས་ཉིདལ་གྩོདཔའི་སེངཔརམ་རིག་པས་ཚོསྦི་བདག་མེདམ་ཏོགས་་ 

མ་ལའངྭ་སཱག་བསཞི་ རོ། །དམན་པ་དགག་བཅམ་དུུང་བཅིགལསཆོས་ཅིབདགམེདམ་ཏོགྱུས་བརབ་གདདེ། 
ཁྲ ་ པཔརམཏོགས་པས་མ་ངནལས་འདས་པ་མེདདཞེས་བདང། དྲིམ་མེདབའིམདོལས། སེདཔ་ཉིདལམོས 
ཇས་བ་མེདཔ་ནིད་ལམ་ཡིནཏི། དེ་བ ཟེས པ་ར་ས་ས་ཡིགས་༦ ཁ༦་སལ་བེ:བགས་ཁའྱག། 

















བའྱི་པིརརོ། །ཡུསྱ་ཀངལ་འབྱུཔསྟེ། ཉེརལེན་མིན་པའྱི་པིརར། །ལ རག་ཤེགསཔ་ 
སྭ་ཀུན་ཡང། ་ ་ །ཞེས་པདང་། ལ་ལས། ས་ཕོནཐམ་སཅད་རུལོ་ 


རུ 
¦ 


ྲ  ྭ ྭ  ༨༨༨༩༼༼ཛཉདཇ ླ 

> | ༄༅། ༠༠ས., བར་འ །ཐེགཉེ གས་མང མཐོངལམྱཙིསྦངས་ཏོགསྤ་དངདུས་པཉམ་པརམ་ཐོབཔའྱི་ཕིར། ཐེག་ཆེནཚོགསོརྒགཔ་སཱརས་ཉན་རང་གི་འཕགས་པ་ཡིན་པའྲིིརྒྱསིཏགསཅིས་ར་ ¡ 
ི་ རར ་ ན་བཟང ལ་། ག་ + འཛགསཔ་ཡནན། སངསྫྱསསུཿ གས་ དོས །འདགགོ་་ ་ | 
+ ་ ཨ་བ གཡ་ཡང། བགའ ཅུཁ་དོགཝ་འམོས་ཀུངམཚུངས་ཤིང་། བས དགས འཁོརབརའཇུག་པརཔི་རུང་དང། ཟློག་པའི། 
རུངབ་ད་ ཅཱ འདོ་་སྱིང་ཡ་ །དུང་པོ་ནིདྲས་ཏགཏླཱ་ཧཱན་ཅགས་སུ་འཇུག་པའི་ གཞིསེདན་ལའོརཔརཕུས་མི་ལེན་པརཐལ་ཏེབག་ཆག སྦྱ་བིཏིནལི་ ་ ཐུགས་མཐྲོངབ་དང་། ག་པ ( 
ཛྷ པཆོག ༢ །ལཁ བལས་བླའགཔ་བཟི་ པའ ས་མངུ་གཅག སྲ ངཿ 1 ་ ྨ མ་ཤེས རལ ་ | 


༢ ནྭསུ་འབུངབ་ལི དཿབནིབྱ་ཏལ་བ་ལ་སོགས་བའྲིརེས་ལ་ཚོགས་དུག ཚགས་དྲུག་འབྱུངབསྲན། །ལས་མཾ་འྱཔསྟེ། འག 
ཁོ 


< ྷ། ཞིན་འཕག། 
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གྲ དོ །འདིནྱི་རིས་པུ་ནམས་ལ་བསམ་བ སྙན། །ཞེས་པ་དང་། ཏནཊོསོཉི་འབགཉིགཡས་བོས་བའྲཔབདབཞིདགཤེགས་པའིཔའ་ལོ བཞི དབལ་དོལས། སྩེངགུཀུ་ 


ཀུན་གཞིལས་ཡངདགབརའུདྱུང་བ། གུནགཞི་ལ་མང བསང ། གདོགི་ང་བརྩབབའྱི་ཕིརཚོས་བསྔ་ནནཞནཔར་འདདདཤེས བཞན །ཐེགཆེནམེདཔདག་གཔལགསུལསྟེ 
ཏཾ མཇུངས་པའོ། བི ས་བས་མིཊག་པདབའགལཏ། ལེ་སུ་ལེ རྒྱུདཟུལལས། འདྷུས་སྲ་བས་ཤིངལཱནྱསཾ་གུབ། །ཅེས་སཾ། །ཁཅིགནི་ཛས་སི་ཏྭག་པའང་སྐད་ ་པརརདོ། 
རཱུ བསོདན་ །ས་ལས་འདྲུས་བརའདོདཔནི། ཐེག་ཆེནལ་ ལྔ་གོབམ་ཡོགས་པ་ ཐངདོ། །དེའངྷསིངཔོའི་ཁྲམས་ལ་ཧོབ་བ གཅག་པའཡན་ ༦ མེདཔ་ལྨ་མིབཔའིདམ་ཆོགས་གཉིས་བེས་བས་ལབས་སྒུ ཉས་མངདླད་གུར་བརྲབས་པྱཅུས་བེདཔརཏག་ 

ངྲང་ལ། 'རྒྱུ་ཡིད ཤན་ཏེ། མདོསྡ་ཧནལས། ཧ་མ ཁྱདམེད་ཀྱང་། །དེབ་ཞིནཌི་ དནིདག་ དྭགྱ་གུར་པ། ¦; ་ །དེབསྱ་ཀང་རགདངོས་སུ་འགགུརསམནམ་ཡིནཏེ། དཔ ང་དོས་པོ་མའ ཡས་ཅདལས ལ་བདབཞྲིན་་ 
་། བགས་པ་དགུ་པའི་སཱད། ཡ་བས་མྱ་གིས་ཡི་ཁབཔ་ཡིནཏེ། ༽ ར་ད་པལས། རེ རཅང་ཅྱང་ བུང་ཆུབ་དང་། སངསྦྱརས་ཡོན་ཏནསངསྤ་ཅས་འཕྲཾན་ལསཏེ། །དབ་ པའིསེམས་ཏནྱསི་ཡང བསམདཱ་ ' 
ད་འ འིདེག་ཞེགསི་པོསོབུབའིཆོས་ཁྱིས་སེདང། གདགཞི་སྐད་ཅིག་གི་ཕིངབ་མིནཔའྱིཔིརརོ། །ཡུག་བསྔལ་དང་ིའགལཏེསྲུག་བསྔལ་སྲབཔལ་བདེབར་ཁྱེདཀྱཔྤའདོདཔའིཕིརརོ། །ཞིབ་དང་, 









ཕྲིདབ་ཡིནལ། གྱན ཉྭག་པ 



























ེ ་ །ཏན་གྱི་སར་འདས་མ། ཡིརཞིང་ 
ར་ ཀི 


འཁོརབའིསུགབསྔལརགས་པཞི་བཞྤིལར་དང་། ལལོཁོལ རཿ 
དོ ་ ཤིས་པུས་བླས་དཔའི་དགུགུབྩོབངྱརུབསེམས་དཔའཔི་སྩོདཔདིང ིའ་དང་། „ ལས་འབུས་དདམི་འགལ།ཏེ། ལས་རངཐད་དུའགུརབ་པབ་ 
ཕྱིཆེསམུད་ ཞསངསྦྱརསའྱབངམི་ཝི དགཞནདནཏྭིངྡརལ་སོག ས་པཉནཔོསྱ་ཙི་ཚཾས་ལ་མེདལ། སངསྤྱརསྦསྱི་ཧུམཚངབའྱིིརཏེ། མདོསྦྱརན་ལས། ཨཚངབ་དཔའགལ་བདང། །བབས་མིནདེ་ 
སིི ས་བབ སོ ཇུས བི ཐགནམ་ངོཅདཅིྲཞིདོདབ་ི་ིྱ་། སྭ། །དིད་ཀིཕུངྱེ 
ས་ ུྣསདས་གུབ་པས་བཀའམ་ཡ དྲི ཡ་པ་དངཨཐུནཾ་སང་དཱམ་ཐུབ་པས་བཀའ་མ་ཡིནཱ་པརབལལོ། 
པཡིས་སའྲེ་ྲོ། སངསརྒྱསཀྱི་གསུ 
ང་མཚུངས། །ཞེས་སཾ། ། །ཁྱས་བ་གེ བི 





སོས་སྨུལྩིདལ། ཁྱིདྱ་པདའགོག་བྱོལ་ངན་ལསའདའ་བརསོའདོ་ 










དཀིྱ་བདས་ལེནཔས་བྱུད་ལ ནལ 
| །དེད་ཀྱི་ ས་པའི ། ་བས་སྟི་ཞསབུངའབདད། །རམནརོང་ 
ཐུམས་ཅདབཀའུམ་ཡིན་པརཐལཏེ། ་བཏུད་དངསུ་ཧེ ཤེགས ཙམ་ཐ་བའི་ བཅྲེསིབའོ། [ དྟ་ཤུལས། ་ ཏོ 
རདབངྷནམསམ་ཐོབ་པས ་ 2 ༢༣གས་པའིསམཐོངྨོམ་ཅ། ག་པ་འཐདད། །ཉེནམོངས་མ་པངས་ 
















ཅདབུརྱཧརབབྱི་ཉོརརོ། །ཆོསྔམས་པའིགྲཞུངལས། གདཙོམརམེཨཱཛདྱཧཱཾས་པ། ཁངབསྟནྱགུརབདེཡི་ཆ། །སྭ་བྱརད་པནིཐོབའྱགུར་ཞིབླ། །ས་བཅུ་དགྲུ་ཀུངཐོབ་པརའྱུར། །ཞེས་འབུང་བ་ཡིནོ། །སངསྦྱ་ཆུས་རངྒདདབུ་དགྲ་པ།པ་ 
ནི། ཐུབ་བཉིདསངསྐྱ་ཆས་མ་ཡིན་བརབལ། ་ཀདནདལསོགས་པ༔ མི་ད མ་དི་ད། ་; བདག ས་བཅུ་པ ནས་ག ནིསགས་ོདཔའྱིར བོ །ཅྱུལ་ 
¡ འགིས་ཀུནགཞི་གཏུནམེདབ་འདོད་བདང་། ཉནདོས་སབས་མྱིར་ཐར་འདོདཔ་དང་། ཏོགས་བ་འཕགས་བདངམཉུམ་ཡངསའི་ཡན་ཏམེདལ། འོཾནྲོ་ཤངའཕགས་པའི་ཇོསཕོབ་པར་འདེདཔ་དང། ཤིནས་བོད་བ་བོརརགལས་གཞནུདལ་པ་ཡིའྱང་ 
དཔས བགས་སིཞོ། །དནིཉནཐོསྱི་གུབ་མཐའསོ་སའི་རངབཞིནུས་པརབསནཔ་ནི། སོསོའི་བངབཤིནརས་པགཉིསཉི་དདེ། ཐྲེབག་པ་དང་མདྩོབ་སྩོད་པའོ། །དེ་ཡངམདྒོས་ནིས་པསརས་ཤས་གདུབ་བ་དབངཔོནན བངྱཆབཏེབལ་་ 
2 ' དགེ་སྐནས་དགོངས་པ་སྣ་ཚོགས་ཅིས་བྟསནཔས། འ གྲ་འོདམན་བྱར་རོལ་མངོབྲ་ནམསཅིས་པཏོགས་ཤིངགཏནལམ་ཐུབསཏི། རེནིག་ཡིདཆེས་པའི་ལུང་ཙམསོ། དེའི་དགོངས་པུའི་ལུར་ཡིནཔ་ཏེགསནས་གཏནལ་ཕབ་བདི་སའབཅོས་ ] 

༧ བྲག་བཤད་མཱ་ཛོད་ཆེནཔོ་ཡིན་པས། ཇིིབབཞིན་ཚདམར་ཁསྨ་བངའོཟེརནས་དེའི་རེས་སུ་ཞུགས་པནི། བྱི་བགཏྭ་སྦབ་ཡིནལ། ཡངབསནབཅོས་ནིགངབག་གིས་བས་པ་ཡིནཔས་རང་གྙིཏོགཔས་གཟུབརྩསར་བའངྲལདདཚད་པར་མིཿུང་བསང་ས ། 
ཐམས་ཅད་བ ་ངསབ་བིད་ཅསགསུངས་བའདོད་མརབྱ་ཞིསདིརསཨུ་ཁྲབབལ་མདྲའཞིསྱ་པའོ། །དེལ་དཔོ། བྱཐག་སབས་ཤེས་བགཞི་ཝསེགས། །ནཱསབདུནགཞང་གིདོན་རིག་ཡངདག་ ཡེ 



























ཟ། ༤ །ང་བྱེའ་བ།ྱ་བལྔ་གབ་པ་འིམཐའམང་ཡངགཚོཆིབབདུན་འདོདདེ། ཤེས་བའི་གཞིིལ། འཇིག་པདོནགཞན། དུས་གསུམ་རས་གུབ། བདག་དྱ་ཧེབདབ། །ཤེས་པས་རངདཔཡུལ་མིརིག་པ། མཚན་མཆོདབདད། ཅུད། ། 
རྨུ ཐ་བའྲིངས་སོ། །དུང་པཤིཔཊསཤུཔས་ཅདགཞི་ཝུརངེས་ཏེ། གཟུགས། སེལས། སཾམསྱ་བུང། མི་ཝདཔའིའདུཔེད། འདུས་ཁྲ་བས་པ། །དེལ་གཟུགས་ཤིགཞིན། གཟུགས་སུརངབམཆན་ཉདལ། དབྱེན་རྒྱའི་གཟུ རུ 
གཟུགས་བྱ་གཅིག་བསྔམས་པས་བློལ་ཡོདདེ། མཇོད་ལག། གྱམཞསདབང་པོ་ཝ་དཔདན། །ལ་དདནམ་རིགྲ་བེདཔཉིད། །ཅེས་ས།། །རྒྱའིགཟུགསསཆུལེ་རུབབིའོ། སའགུས་གཟུགས་བཅུགཅཾགནི། མིག །རྣག རཱ། ལྕེ། ལུསརྱིདབད། 
ཤུ ཅུར་པ། གཡུགས། སྫ། དཱི རོ། རིག་བཏེ་ཡུལ་ཝ། ནཱམ་བརརིག་བེདམ་ཡིན་པའི་གཟུགསས། ཞདཉིདནིབསུནདུ་ཡེདལ། ཐོགས་པ་ཡོད་པའོ། །དེ་ཡང་ཕུལ་ལག་ཡེངབདང་། སེམས་ཞེདཔཔྟིསཧལས་འཇུག་ལ ངད གབྱདཏང་གས། 

ཧ ད་འི་ངོམ་བ་དང། མི་དགེ་བྱཧུནཆགསས་འབུངབ་སམ་བམ་ཡིན་པ་དུང་། བརམའོ་དགེ།མི་དགྱེ་ཧུན་ཅགས་པརའབུང་བརདེས་གཡེངས་བས།། མངོདལས། དགེ་དངཔི་དགྲེརེས་ཁྲའ 

རཿ འབ །རྣུམ་རག་ཡཾནརྣམས་གསུམ་ཞེས་བརྗོད། །སྡེམ་དང་ 














བཱ དཱ པང ཐར དམི ལ་གང་། །འཐུངབརྡེ་རམསྦྱ་ཧུར་བཅས་པ། །དེནྣཾད་ 
དང་སེམ་པ་མིན་དང་གཞུན། །ཤེས་སོ། །སེམས་ཅི་གཞིན་དོན་ཅམ་རིག་པེ། ཞིག་གྷིརམ་ཤེས་ལ་སོགས་བླངདག་གོ། །མདྩོས་པ་ལེརན། ཡུལེཀྐོག་བྱུར་འཛིད་བམ་། ¡ 
ཱེ གས་དངོསསུ་མཐོངབས་སོགས། ཡུལ་འཛིན་པའངཝིགནབ་ཡིདགསུམ་ཆྱིས་བུམ་སེགསྤྱ་རངན་ཡོད་པ་འཛིན་ལ། སྣ་ལྕེ་ཡུསགསུམ་གྱིས་ནི་ཡུལ་དངཕྲདདུས་ཡུལ་བྱིརྡུལ་ད་བདབང་པོའརྡུལ་གྲངས་མཉམ་པས་འདིན་ཏེ། དེཉིད་། 













~--~-----༩༤༨༠༠༤༠༤ཚངི་ེརིརི་ ༨༨ 
།ལུས། ག་བཟིདགུ་འབུནི། །ཨུལ་དངསྲ་བདགསུམགཞནད། །ལ་ལ་སོགས་པཀྲས་ིསྐ །ཡུལནིམཉམ་པརའཛིན་པརཌརདོ། །ཅེས་སོ། །སམས་ལསབངབའི་གཞོནིདོགི་བད་པརའཇོནཔསོ། དྩོདེན་བྱརཅ་གཅིག་ 
དུ རག་བདང། ཡིདལྱའེདབདང། ཚོརབདད། བྲ ཤེས་ག ལེ་་ཏེ། གནདརབ་ཝད་། །འདནཔ་དང། མོས་པད། བན་དང། ནད ཤས་རུལཔགརའ་བྗ་དང། རྣད ཾིེྣེྷེ་ 

།ཁེལ་ཡོདཔ་དང་། མཆགས་པ་དང། ཞེསྡངམེདབ་དང་། གཏིིསུག་མེད་བ་དད། བརོནའྲགས་དང་། ཤིནཏྩསཝས་པ་དང། བཤ་ཨོད་བྷ་དང། བཏང་ཧཱོ་མས་དང་། རྣུམ་པརམི་འཆོབ་སྟེ། དགེ་བ་བྱརདང་། འདོདཆགས་དང་། ཁོཔབོདང། 
དྲུ་རུལ་དང། མ་རིག་པ་དང། ལ་བ་དང་། ཐེཆོམ་སྭི་རབའི་ཉོན་མོངས་བྲདུག་དང་། ཁ་བ་དང ཁེནླའཛིན་པ་དང་། འཆབཔ་དང། ཛཚིག་བ་དང་། ཛགདོག་དང། སེརྙུས་དང་ སྒུདང། གཡོ་དང་། རྒྱགས་པ་དང་། རྣམ་པརའཚོབ་དང་། ངོ་ 
ཙུམེདཔ་དང་། ཁེལ་མེདཔ་དང་། རགས་པ་དང་། ཧོད་བདང་། མ་དདབ་དང་། ལེལ་དང། ཐག་མིདཔ་དང་། བརེདབས་པ་དང་། ཇུམ་པརགཡེངབ་དང་། གཤིནས་ད་པཤིགེབམངས་ ང་། གཉིདདང། འཛོདཔ་དང། 
རྟོག་པ་དང་། དབྱུདཔྭསེ་གཞནད་འྱུགརབ་བཞི་དངབསྡོམས་པསྡ་ལ་བཅུར་གཅིགནི། ཚོརདང་སེམས་པ་འདུ་ཤེས་དང་། །ཁདུནདངརེག་དངྲབོ་གས་དན། །ཡིདལ་བེདྲ་དང་ཕེས་པ་དང་། །ཏིང་པརངིནསེ་མུས་ཐམས་ཅད་ལའོ། །དདདང་བག་ཡོད་ཤིནཏ་་་ , 
།ཧྱངས། །བཏཔབས་ངོཛ་ཤེས་ཁྲེལ་ཡོད། །རྩབ་གཏིསནི་མི་འཚི་དང་། - །བཙོནའགྲུས་རྟགུདགེ་བས་འབྱང་། །ཞེས་པ་ལསོགསཔ་བཞིནནོ། །དེཐམས་ཅདྱ་ཀངསེམས་ལས་རས་ཐདད་ཅིང་། གནས་དང་། དམིགས་པ་དང་། རྣམ་པ་དང་། 
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དག རྣོ རེག་པ་དང་མིག་ཤེས་གཉིས་དབུང་ཕོ་གཅིགལས་སྩེས་པ་དང། བུམ་པལྷ་བུགཅིག་ལ་དཡིགས་པ་དང། གཉིསཀསྱ་ཀང 
མས་དང་ཡིད་དངྡནམ་ཤེསནྲི། །དནྲགཅིག་སེགས་དངསེ་ཡསྦྱ་བངནི། །རྟེནདང་དམིགས་པྨ་ནམ་བཅོས་དང་། །མཚུངས་པརྦལཱན་པའང་དུམ་པ་ལ། །ཆར་བྱཔོང་བའདྲུ་ཤེས་དང་། མཿ 
་ །ཞེས་སྭོ། །ཱི་ཝན་པའི་འྡ་དུནིཉྲི་ཤར་གས མན ཕེ བྲེབ་པདང། ྱར་ཤེས་མེདཔའིི་ཉྲསས་འཇུག་དང། འགོག་པའི་ཉམས་པར་འཇུག་པ་དང་། འཇུ་ཤེས་མེད་པདཔསགགིདང 
སྦྱེ་བདང་། རྒབ་དང་། གནས་པདང། མྟཾཏག་པ་དྲང། མིངགིཚོགསདུང་། ཚིག་གི་ཚོགས་དང་། ཡེ་གེའི་ཚོགས་དང་། འིད འཇུག་པ་དང་། སུས་རངས་པདང་། འྱའོཔའབེལ་དང་། འབྱེང 
 ་ ཡུལ་དང་། ༡ ཆོགས་པའི། ་ །དེབམས་ཅདླ་པངགཟུགསུ་སེམས་སེམས་ལས་བུངབ་གསུམ་ལ་སྔ་པས་ཐ་དད་བའོ། ཚུར་སྟར་གནས་རྱཾ་བཟློག་རྫས་ཐདད་པའོ། , །འདུས་མྱ་བས་པའིགཞི 
༢ ལས་མེས་བདེ། ནམ་མཁའདང་། སོསོརབུགས་པའིའགོག་པ་དང། ༨ ་ །དེཉིདལྲས། འཇུས་མྱ་བསྦ་བང་རམ་པ་གསུམ། །ནམམཁའདང་ནིའགོག་པ་གཉིས། །ཞེས་སོ། །དེབ། 
; རགས་ད སཅི་མཛསས་ཆུབ་བདོ། །འག་བརོནགཞཕྱི་ཅན་བའད ཏསསཌ༩ཀ དྲ དྲག ཐབདང་། གནས་འདང་། ཐལ དཀ ་ ། རྒིབའིཕིབ། ནྲ 








---~-༤༨༤པམ་་„་ ཚེགས = ཱ ---༨༨༤༢༨༤༧༤༨༤༤༤༥ཐོའ༤༤༨----- -- . = =  ་ིིིོགོིྨྤྨྣྙྣ་ 












གནས་པའིགནས་པྲ། འཇིག་པི་འཇི་ །པའོ། །དེ་རརམཚན་ཉིད་བཞི་དང་ཆེས་སུ་མཐུན་པའི་མཚན་ཉིདབཞི་དང་། ཐུམ་བའྲིརས་བྱུ་རདདང། ཅངག་པོདཔིརླིད་བྱརདུག་གཤིབས་པ་ལུར། ཐསྭ་བ་དད་པརྭུས་གཅི་གུཏུངས་ངྲུ་གུབདག་ ཊཱི 
ད། །དེལ་ཐུམ་པྱ་སེངས་སྱེ་བའྱིབི་བས་མོངས་བའིསནས་དྭ་ལརྩ་སར་འདེན་པའོ། །དེས་ནབུམ་པ་ལསགས་པ་ཆོས་བྱརདྱསབནྱིཿིབྲལས་གཞན་པདའི་མྲཐ་ཡིནལ། དྱེས་བན་བེ་བའམུའོ། ནྩོ 
པ་གཞན་པདེས་ལཱཁོརཿྱིརད་དངབཅས། མ་འོངས་པཞིསརའཕུལ་བཟྲབེདཔས། མཛོད་ལས། མཆཚཧཉིདདགནྡིསེབ་དང་། །རྒདངགུནས་དང་སིི་ཏགཉིདྲེ། །དེདགྱས་པོའྱསེ་ལེ་སགས། །དེརོས་བྱ་དད་དངགིགལ་འཇུག །ཅེསསོ། །དུས། 







གྱུཆམཛསྭ་གུབ་ནི། །ཇེསནའུདས་བའིརོབྲོབས་བཆག་པ་ལ་སེགམ་པྲ་དྲམས་གཏནས་ཞིག་པརྟརཅགཏུ་ཡོདཔ་དང་། མ་འོངས་པའ་དངེས་ཁོ་ཉིམ་གདུནལ་སོགས་པྷ་དམུསྱ་ཁུང་སོན་ནས་ཏུགཏུ་ཡོད་མདྱཱ་ཧི། འདུས་པ་དང་མ་འོངས་པའིས་ནས་ 
སྒལ་བས་མི་ཡཐཞིང་འངས་སྱདདཔེདཔའ། །དངོས་བྐརམསྟ་རགྱཊ་ཡདནདས་གསུམྱི་ཁུད་པ་གང་གིས་འབེདཅེན། རང་པངགིའབས་བླ་མེདཔའྱིདབྱ་བས་ཟིན་བནི་འདས་པའ། །ུབ་མྱ་བས་པནིམ་འོངས་པའོ། །བེདབཞིན་པ་ནིད་ 
- | “ །ལྐའོ། །འོན་ཕྱིབ་ཀྱི་བུམ་པ་འཇོམ་དུས་སུ་ཡོདནྲ་གངས་ཅན་པ་དང་། ཁྱདཱ་པརཿ་ཡོད་ཅེན་ཡདོད། དྭརྩསིསརྣས་དཅིག་ལས་མི་གནས་ཤིངད་ཅིགངིསེད་པའྱི་རུའབས་འཇིམ་པ་དང་། གུམ་པ་དང། ཛུ་མོལ་སེགས་པྲབ་དདཔའྱི་ཕིརརོ། ། 

_ - དགསན་བུཝ་བཏིདམ་སྐྱེས་པའིབརདུ་མ་འངས་པའིས་ན་ཡོད་པའྱིསེས་བའིི་སྐད་ཅིག་ཕན་ཆདའདས་པའིསརའཕོལ་བ་ཡི་ནན། །བརེོད་མེདྱ་ཁིབདགནི། ལས་པདཔ་པོདཔ་འྭབས་བུ་ལ་སྱོཾདབ་པོའིགང་ཟག་གི་བདག་གཅཾགནིངེས་པར་ཡོདཔ་ཡིནྱཧཾ། གཞནདུན་ 


༨ 






























-ཟ ༄༅། །ཚུལ་ཁིམས་བྱསངསནས་ལར་སེས་པན། ཆུལ་ཁིམས་བྲས་པས་པའིཡིའི་ཡུངཔའགག་པསྱབས་པྱ་རུདཟོས་པ་དད། ལྷའིབུངབོས་ཚུལྭ་འི་ལསྣ་མུབྲསངས་བརའབས་དྲུངངོས་པས་མྱབས་པ་དངྲལ་དཔརཐལ་བཅྲོ་པརརོ། །དོསནོ། 
ྐུ བ་གཅིགནས་གཅིགཏུ་བརྒྱུདཏུས་ཕུང་ གེ ་ ངལས། བདའི ཟའིུརྱང་བཞདབྲཞནག།ཤིགས་པ་ིཆེའ གལ་མེ་ཏོག་ཡུལ་བསཚརསྣ་བབྱརར འི་ྱསདབ་ལ། 
ཚཱ དྭ་ལུངསཔསྦརུས་བནའངམཆེས་བྱརན་པརྩསརཏེས་པས་ཤེས་ལ། བདག་གིས་དགེབ་པཱནདསོག་པ་བྱེབས་པདེའིཚརི་མརབདུག་མངབ་པོདའིམགོན་སུབས་སུའྱསརཏེ། དཉིདལས། བདགཏིད་བདག་གྲིསེགོན་ཡིྩྱི། ་།སིུག་ 
ཤྷཾ།བདག་གི་མགུན་བའྱཡར། །བདག་གིསྦབས་པའི་ལསྣ་ནམསནི། །བདག་ཉིད་གཅིགུས་མུངབརའྱ་གུར། །ཞེས་ས། །དེལ་མདྱིབདག་ེནི་ཕུངབ་འདི་ཉདྱ་ཁངམ་ཡིན་ལ། སང་པོལམ་ལོགསན་ཡངམདདོ། །།ཏག་པར་པའབཇོདདུ་ 
༧ཤ།མཱདལ། མྐི་ཏག་པ་ཡབྲརོདདུམེདད། །ཤིས་བས་རངདང་ཡུལ་མི་རིག་པད། པྲོས་རང་ཉིད་རིགཔ་ཧེ། རིག་བརིག་བིདགཉིས་མེད་པའི་ཤིཿརོ། །འོན་ཁང་གཞན་ིས་རིག་པའོ། །ཡུལརིགཔནིསཡས་ཀིས་མི་རིག་སེ། སེམས་ཐོགམེད་ 
ཏྲེ དྲི །འྡནྭ་ཀང་དབངཔོ་ཉཾདྱརིས་རིག་པའ། །དེ་ཡངདབངཔོ་ཐམས་ཅདྱ་རསན་མི་རིག་གི དག མངོདལས། མག་གི་གཟུགས་རྣམས་མཐངྷཏརེནབཅས། །དེ་ 


ལ་བརྟན་པའྡིནམ་ཤིས་ཡིན། །གང་ཉིརབརྩོརཆེད་པ་ཡིས། །གཟུགསརམས་མཐོང་བ་མེདྱི་པལོ། །ཞེས་ས། །མཚནམཚོནཔ་དད་པནི། དཀརཟལ་ཀོག་ཤུལ་ཆྱིབླ་གངམཚོན་པནད་གསུམ་ཛས་གཅིག་ལི་རུཿསྟེ། ཀོག་པ།ལ་དཀར་ 























སས ི་ བླ་གོས ཡོས་དང་། ཐིདང་། འཐགཔའིམིགསུའ ཐོ་འ 

ས་དཔག བག །འོན་ཀྱངམི་ག་ ལཱ་རྫངགབ་དྲ་པ་ ཅུདཔིབ་བའྲི་ཚུས་ནི། མི་པཱཤཔའི་འདྱུ་བད་པོབ་པའི་ ྱིལབག་ལསྦབས་པྱརདཔིཟབཞེས་པ་བུལོན་གིཡི ལྟ་བུ་གཞི་ཡུངམ་བསྟུན་སེམས་དངསེམས་བྱང་གསུམ་། . 
་ འགས ས་དེ སབ གནས་སོ། །འཆིབ་ཆའདོདའས་པའི་ཡངདགེ་མིདག་ ཅིགཏུའདྲིལ་ལེ། དགུགས ཟགས་བདམག་མ ད་ཡབ་བདག་། རྫས་གཅིགཏུ་ 
༣ ཟག རམ་ཆིན་ཡངཅུདམིབམི་འགུག་པརརོར། ། (སཱཏེ། བུ་ལོནྭལཁོརབའི་ཆགས་ཡིག་མསུབས་པ་བཞིནནོ། གཔམགའཅེནྱིར་བདསུམཤུགས་ཤིས་པའྱིརདཔབབལསགས་པའགགས་པས་འྲ སྲ་བའཕོ། ཕོ་དུས་་ 
£ འ 1 །བམས་ལས་འདས་པས་ཀངའགག་སྟེ། རྱིརམི་འོང་ གཟུགས་སྲེད་དྭུསེ་དུས་འདོདཿ པའི་རུདམི་ཟ་བཙམའགག་གོ། ཀེ ོི་ ཁྲམས་གསུམ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པའིས་བུ་ཡིན་པའྲི་བིར། 
རུ་ཞེཝས། དབངབརྒྱ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནཆུད། ནང་ཡོནཞིའ། །དེནིཁམས་ནསནམ་པ་བཤི། །དེ་ཡངཿངབཞིན་ལུངམ་བསྟན། ༈སྲངས་པས་སངས་པམ་ཡིནཏེ། །བསྒོམས་བས་སྲང་བྱ་ཉིདཀྱང་ཡེན། ༈རྣམ་པརཱིཾནཔ་གནསཔ་ 
_ །ཡིརྐ། }ཁམས་མཚུངས་བསནི་ཆ་མཚུངས་དང་། །ཆམི་མཆུངས་པ་ཁྲམས་ཅདྱིས། །དེནིཉིདམཚམས་སྩོརབའིཚེ། །གཅིག་བུ་འོན་སྱེ་བརའཕྱར། །ཞེས་སོ། །མདརདཆས་ཐ་དདཔརོ་ ར་ཐམས་ཅདལ་རས་གཅིག་པཁང་ 





ཧཾ 



















@ཾ དདཏསྲ་བར་མེདལ། ཆུས་གཤེརབ་དང་། 
བཾ 


ཅམ་ལ་བརྟགསྱ་ཀངཆ་ཤས་མད་པའྲ་ཕརར། 








ཧཅང་ཐལ་ཏེམིག་གིས་སྒྲ་ཐོས་པརཐལ་ལ། 


༨༤ 





ཟ ༄༅། ་།བོ་ཞེས་འདོདཔ་ཡིདནོ། །དེདགགཔལ་སྔ་ལ་ལརབདུནལས། ཤོསྱ་བབཞི་ཝཱ་དགག་པ 
ཐོགས་བཅས། བམི་དདྱ་ཅས། སྨ་སྐྱེད་པའནུས་པ། རིགྱ་བེདམ་ཡིན་པ་དགགཔའོ། །དངཔོརུགཟུག་ 
- ` ༨2 ¬༽ 


` ¬ 


།ཅུང་ངུ་དང་ཆེན་པ་མེདདེལྕས་པ་དང་། 


ཐམ་པརཐོངབ་ལྟའསྤྲ་ཤར་དེན་ཡོདཔ། དས་པས་པ་ཡནནམམངའའཕངས་པ་ཕག་པ་ལྟ 


༨:༨༨ 


ཕདཔའིརག་པས་མ་གུབ་པོ། །།བདོག་ཀྱང་མེད་དེཕྲུ་རྡུལ་ལ་བརྟགས་པསཁ་དོག་གི 


རླསྒའི་རྒྱུན་ཤར་ནསརུབཏུནུཿནས་ཐོས་པ་ཡིན། དངཔོཡི་ཅཱ་སྟེརབུངས་ནས་ཅུང་ཞི་གནཐོས་པས་ཐོས་པྱ་ཊིདཅི་ལོགཏུ་ཐལ་བའྱི་ཕིརདང་། རྣམ་ཤེསཛོགསསེད་། 


༨ 


ིདང་པགྲ་ུགས་དགགཔལ་བཅུསེ། མཆནཉིདའབུངབ། དབངཔོ། ཡུལ། སེམས། སེཔསྦ་བུང་། 
པཱ །སརགས་པ་དང་ཕྲདཔ་དང་། ཆ་།སངངུ་ཤསཅས་བསས། ཡསསྲང་ལསྲབདངས་གཏམ་གཅི་གནཛུལ་ཆབད་ལད་ 
མས་བསྲེགས་པདང་། ཆུཿགས་གཡུ་པའང་གཉས་བཅས་བརྟགས་པས།ཁེགསས། །འབྲས་གཟུགས:ྱིདབངཔོ་ལྔ་ཝ་ཡང་ཡི་རུང་སྟེ། 
ལ་ཏམཾག་བ། བབཐལང། །ལུས་ལས་ཛས་བ་དད་པའི་ལྭསྦྱ་ཧིདབངཔ་ཡོད་ནཐོགས་བཅསམ་ཡིན་པ་དང་། མཐེངབར་ཐལ་བ་དང། ལཱེས་དང་རེག་པ་རེས་ 
བརྡབལབ་ིརར། །དབང་པོས་པལ གན་སམསད་ སེཡས་བདཐལ་བའྱི་ པདོ། །ཡུལ་དགག་པལ་གསུམསྟེ། གཟུགས་སྨུ་ཕྲདཔའི་ཡུལ་དགག་པའོ། 


0༦ 


དྲལ་སགས་པ་བཀག་པའ་ྱཾརར། །མ་ཕྲདྱངལཐོརན་ 
བརེསསུ་པིད་པས་ཡུལ་མིརྟོགས་པ་དང་། ཚར་བལྟན་ཅིག་སྱིོང་། 
།དང་པོ་ནི་གཟུགས་ཀི་དྷབས་མྲ་ཐུབསེ། ཁདོག་གྲི་རུལ་ཕུནའདུསཔ་ 





།གཉིས་པ ནླིཔ་གགདུས་ཅུབི་གོནས་ཐོས་པདེ 


= 














52 


ཚཱ དུག་གྱིགན་དངུད་ཅིག་ཐདབ་བཀག་པའི་བིརར། །སེམས་དགག་པ་ལགསུམ་སྟེ། རང་རིགི་རགྱངལི་རུངབ། མུ་ལརིགམི་ིག་མི་རངབ། ཡུས་ཆྱི་བིནངནས་མྱིཏེདཔའོ། །དངཔནཾསེམསྱ་ཅིས་རངཔིག་པརཔི་ཅཿནེ། རིག་བཆིག་བེད་་ 


7 ( གཉིས་མེདཔའི་ིར། སོརོའི་རེ་མོརང་གིས་རང་རེག་པ་དང་། རལ་་གིརང་གས་རང་གཅོད་པར་མིརུངབ་བཞི་ནོ། །ལྷ་དརག་ཤིགས་པལས། ཇི་མཱརརལྲ་གིསརལྲ་བིདང། །སོངམོརང་གིས་རངཉིདལ། །རེག་ཅིངགཅོདཔརཌ ཐེདཔ། །དེངོ་ 
= སེམསྦ་ཀིས་སེམསཡུ་མཐོང་། །ཞེས་སཾ། །རངམ་རིག་པར་ཡང་མི་རུང་སྭེ། བདེབལ་སེགས་བརང་གིརིགཔ་གསལ་ལ། །ཡུལ་མིརྲཾག་པའངཝཾ་རུངསྟི། ཆབཅསཆམེདམཐོང་བ་མིརུང་བའི་ཕིར་དང་། ུལ་དང་ཤེས་པདུས་མིམཉམནལཔོངཔ་ 


° 








ཨ་གིསི་འ་ར་དོབ། འ༩ 
པའྱི་ིརརི། །ཧན་མི་སྟན་མ་གུབསྟེ། སྐྲད་ཅིགགིས་འགགསཔས་སྙནམི་སཱན་ཡུཉམེདཔའིཕྱིརརོ། །ིདང་རོདརེག་ཀངིདདེ་པདཔ་བཀག་པྱི་རརརོ། །རྣཔ་པར་རིགྲ་བདམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་མེདདག་མི་དགྲི་མངུམ་བསྟན་པ།ཁེགས་པ་དང། 





༢ བྷཾིལགཡུལྱགརའི་ ཤིངམཉམ་ནའབེལ་པ་མེདཔས་མི་ལྟས་པརྲཐལ་བའྲི་ཡིརོ། །ཡུལ་རིག་བའངམི་རུང་ཧྭེ་རིག་ བཿཡུལ་ཆ་ཤས་མེདཔ་ཉེད། རིག་ཐུཾདདབངཔོཆ་ཤས་མེད་ པཔཉིདརི་གན། དགཉིསཆགཉིས་འཇིན་པརཐལ་བའྱི་པིརདང་། ཕཊ 
[དརྟགས་བས་ཁེགས་པའི་ཡངཔྱི་རརོ། །ལུས་ཀྱི་ཕྱིནངནས་མི་རྙེད་པནཾ། ཁས་ཆརྭ་གུབ་བསསེམསྟ་ཏེན་པམྔ་གུབ་བས་དེརགནས་པརི་འྭུབ་བའྱིཕིརདང། སེམས་རགས་པརཡོང ༥ ར་ 1] 





དཔ་ཡངས་དོགལ་སཇརུངཡེདཔརཐལ་བའི་ིརརོ། [ཉ་པ་སི་རཱིན་དངཔདབ་བཀག་བའི དུང སྤ་ཤརདུ་མེདཔརཐལ་བའིིུརདང་། སྦྲ་ཉེརིངན་གྲག་པ་གསལ་ཡི་གྲསལ་འཐ་་ དན 























ཟཾ །བཱལྦབུབ་པས་ཡུས་ལ་གནས་བསྲ་གུབ་ལ། ༄མམླགདཔས་སེམས་བསལ་གནས་བམ་གུབ་བཡིནནོ། ཤབྱངརུབསྲེམས་འགྲེལ་ལས། ནངངས་དེ་བཞིན་ཕི་རོལ་ལམ། །ཡངནགཉིས་ཀའིབར རདགན། །རྱྱལ་བརྣམས 
ི་སམཆི། །།ཅེས་པདང་། སཱོད་འཇུག་ལས། ནངནའངསེམས་ཡིན་ཡིནཞིང་། །གཞནདུཡངདི་ཉེདམ་ཡིན། །གངཞིག་ལུས་མིན་གཞུནུ་ཡིན། །འདྲེསམིནལགས་སྲུ་གརམེདཔ། །ཞེསསོ། ་ ཞྲེ 
¡ 'ལངགིནངྭུ ཤར་བའི་གཟུགསུ་བརུདཔེ་ལོ་པལས་དེཉིད་དང་གཞན་དུམིཏེདྱ་བངྒསངབི་ལྟར། - སེམས་ལྷས། མསའབསྤ་ཀངའཁུལ་སྣངངཤརབའྱིརཱ་མཚན་ཡི་དཀོ། ། ཏྱ 
¿ྷ ཡདོལས། མེ་ལོང་ཤཏུ་ཡོངས་དག འགལ། །ཇི་ པ་བ་མིདའ་བི། གྲ གསབནུནསབ་དེ་བཞིནད། ། ཀཀ ལྷ ། ོ ་མ་མ་གད ལཔཔ མང འགལ་བཡེདདེ། 
ཤྲ སྔོན་གདུཕ་བྱ་ཐདད་པལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཿ སཉན་པསུན། རདརངགི་ཡོས་པ་བཞིན་མདོའྲིནམ་གངས་ཐོས ས་ཏ། དུས་ག །ལཁོར་གྱི་ཁྱམས་གཅིགཏུའང་ཡབྲ་མས་མཿ རལ་བའིམདོ། ལྕན་པས་ཞུས་པའིམདོ། དྲིམམེདཔའིམདོ། དཀོ 
མཆོགབཅིགས་པའིམདོ། ། ྩྣྩྣྩྣྩྣྩྣྩྣྩགད་ །དེའང ཡགནས་དངྱ་གེངགཞིམཐུནཔ་དང་། མིམུནཔཙ་རིགསསམས་ལྭཝ་བདཔ། དུས་སྔཕིརྣསང་བདེཉི་ 
སརསྦ་རསཙི་ིན་རབས་ཏ། དནསཁཅགརུས་གཅིགན་འདུག་བཞིན་དུགནག་སཔདད་བརྩབབཆེའླཔམན་འོ། | ཡོ་ང་་ ིན་དགག་པ། སཾསཾརདགགཔ། བར  ་། དུན་པ་་ 





མ་བ་ 





2༨ 




















འོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཅིག་པ་དང་། ལལ དཔོནོ་སམས་མསྱ་ཧངགཙོགན་པདདཔརརས་གཞོདདུ་མྲགབཔ་དང་། ཆུ ཀྲེ གོ 
བོ ླ ཤི དུག་གཡ་ལུབཅུཿ་ བགཞུབཔཔའི་པིརདང། སྦྲདོན་ཡངའཐདདེ། གོ ་ བ་ ་ དང་། 
ཧཱའཛིན་མི་འཛིནདའཔད་པ་དང་། ཕན་ཛུན་མཱཁང་པར་ཐལ་བའྱི་ཕིརརོ། །སྤ་དོན་ཡུངམི་འཐདད། སེམས་ལས་བངབརཞེས སམས་དངྲཕད་པལསྱ་བུངནསེམསུས་ཐལ་ལཾ། ས་བདནསེམས་ལསྭ་བུངབར་ི་རུངབའྲི་ཟརདང་ ཐདཔ་ 
འིན ད་ག ག་དོག ལང་ཁ མེད་པའི་ཕིར་དང་། དུ ་ཏུལལགྱ་ གག་པ །མམི་མལཔིབ ང་མ ཉམ་པའྱི་རོ། །མདོད རི་པ 
སེམསཉིདགཉིས་སུ་ སུ་སྣངབདེ།་ །ཆགས་ལསེགས་པར་ །ངབདང་། །དདལ་སགས་པར་སཱང་བ་དང། ༼ས་དགེསའདོམ་པན།།འེ །ཞེས་པ་དང་། བརྟག་ག ངཔོ་གཟུགས་མེ་དམཐོངབ་པོ། །སྤ་མེད་ཐོས་པ་པོ་ཡངམེད། ་ 












། 


༈ 


ཡངསེད། རའ་བ་ཡངམེད། །རེག་མེ་དངེག་པ་པོ་ཡངམེད། །སེམས་མེདསེམས་ལས་བུང་བའང་མེད། །ཅེས་སོ། །དེ་ཧརཐུངཔོ་ཝ་བསྡུསཀྱ ཅདྱ་བིངོཕ་ཉིདམེདཔྱུས་མའིརང་བཞིན་དུགསུངས་ཏྲེ། ཤིས་བབྱསིང་ཡོལས། པའ 
[སྐར་པོ་དདག་ཡ་པ་ བཀྲིནིས་སོངབར་རམ་པར་ཡངདག་པརྡིས་ས་བའོ། །གུགས་སྟངབའི། །སྟོངཔ་ཉིདགཟུགསསོ། ` གས་ལ་སོགས ཉི་ཏི ཞ་ན ཆང 








ཏཾ 


ངལ ་ཚོལ་དྲང་འངྲ 
་ །གཇུགས་དང་ ངདང་འདུ་ཤར 


ཡཾ 


།བདང་། འདྲུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་ 


་ཤ༨ྲྲ་ 


།ཕྲན་པ་དགག་པགསུམསྟེ། ཿ འདས་བའིདོན་ཡིརམྲ་གུབ། སྒྲོ་བཏགས་བ། རྱབའི་ཡུལ་དུའགལ་བའོ། །དངཔོནབུམ་བ་དུནཔ་ཝརབུམ་པམཐོངབའི་ཡཱངབྦ ་ལྕསཱབ་ལྱཧད། 
_།ླ་གུབཔས་དེའི་ནམ་བྲདན་དུམེདབ་དང་། བོདངོས་པོདང་དོན་ཙི་ 


དཱ ། རྣམ་པརཤེས་པརྣམསསཾང་པའོཞེས་པ་དང་། མདོསཱི་རྒྱནལས། སེམསཉཾད་གཉིསསུསྣ་ 
ས་དང་། །འདྱུ་པེདྨ་ནམ་ཤེས་ཕུངཔ་ལྔ། །དེདག་ཉནཔོས་ནམས་ལ་གསུངས། །རྐང་གཉིས་མཆོག 
བེདརུ་།པདགདཔའདྲ། །རྣམ་ཤུཾས་ཕྱུ་མ་ལཱ་བུ་ཞེས།° 
¬ སྙདཡི་རུངསྣ་ངབམཐོངབ་ལྟར་སྟོང་པ་མཐོངབ་ལ་གགས་སྨྱོན་ 


༨༩༦ 


པ་དངདོན་གྱཾདངོས་མེད་གཅིག་ནཅང་ཐལ་ལ། མི་གཅིག་ལླ་བོལདན་པརའགལ་བའྲི་པིར་དང་། 


ྫོང་ཆ 35 + = འར ¬ 
ཱ གཟུགས་སྣོངགི་ཡུལདྡེཕྱི་རྐྱ་དགརླེལམདཱང་འདྲབས་གཅིགཐདད་ལས་འདས་པའྱི་ར། 


ར་ -ལ“༢ར- 





གཟུགས་དེསྨ་བསོངཔལ་སོངཔཉདགྱ་གུ 
ཤ 


དངོས་པོ་དངོས་མེདཔས་འགལ་བསམ་ཐུབ་པའིི་པིརརོ། །བ།ིས་པ 


ངབ་དེ། །ཞེས་པདང་། སེམས་འགྲེལ་ལས། ཕན་པརབཞེད་པྲརམསི རླ 
གྟི་གཏཱ་པང་། །གཟུགསས་བརྡོས་འདུརསྡང་། །ཆོརབྱུཔི་ཆུ་བརུའད། །འྡ་ཤེས་བགྱུར་དཔསའ 
།ཡུངཔོ་བསྟནཔའི་ལྟུ་བུ།། །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་བཤད། །ཅེཾསསྲོ། །དེའུངཝ་ཧཱདཁ་ཕྱིརབལྟས་དགནཀབ་ལྟ་བུགཟུགསབ་གསུ་ར། དུ་འ ད། ཀ་ 
མུ དམི་གས་སོ། །རྣལ་འཕརཔ་ནདྙཏོགས་པ་དགྲའོ་ཡུལ་སྟངཔས་གཟུགས་སྟོང་ཡུལ་ཕྱིརྣམ་པ་བྲལ་གརྨ་ཡང་གཟུགས་རང་མཆན་པ་ཡདཔས 

ཞེས་འཆདལ། ཐྭོསང་གི་གཟུགས་དང་། གཟུགས་སྣ 
ལས་གཟུགས་གཞནམ་ཡིན་བར་དགོངས་པའོ། 







ཐོ 
་ | 
འི་བ 










[རམ་ཡིནཏེ། རང་གླིནོཉོདེརྣསངབལ་སྨོབཏགས་པའིཕྱརརོ། ། སཱ རུའུ དུང་ ད་སར་བ 
ཟེདབཉིད། ུལ་དངམ་འབྲེལ་བའྲ་ཕིརསལ་དན་པ་མ་ཡིན་པར་ཡུངའྱགུརརོ། །བཞི་བྱཿཔ་ལས། དྲནཔ་ཞེས་བ་འདུས་པ་ཡི། །སུལ་ལྱཔིན་ཅིལགཏཱའྱགུར། །ཞེསསོ། །ལེ་ཝཱནཔའིའདྲུ་འདད་གགཔ་ལ་དྲ་བྲུ་སེ། སིིརདད་དཔ། ངོ 


¬ བོ ༣ 





༤ 


དགག་པ། རིགས་མཐུནདགག་པ། ཚོས་བཞི་དགགཔ། ཡེགེདགག་པ། འཇྲག་པ་དགགཔ། མོགས་པ་དགྲག་པ། ཡུལ་དགགཔ། ེགས་བ་དགག་པའོ། །དང་པོནམ་ལནཔའིའད 


རཅཨཅྷྷྣྨྣ རར 
ཐོབྱ་བརམ་རུངཾ།། ཐཾབྱཔར་བཟོདུས་འགག་པའི་པིརརོ། །སྩྱཾདཿ 
རས ¥ 








འཇུགལས། དེཏྟརང་པའི་དཔོསནམས་ས། ་།ཐོབ་པའི་ཡོད་ཤོརཿི་ཡོད། ཤཆེསསོ། །རིགས་མཐུནདགག་པ་ལ་གསུཊ་སྟེ། ཕ 


ཐུམ་པྲ་དན་བུ།ཁེགས་པསྱ་ཀངམྲ་གུབ་པའོ། །གྲསམ་བནིནཡ་རྟོག་གིས་རུམ་ཙམ་ལས་ཕུལདཱཉིདྲདན་པརམེདཔས་ཡུལ་ལས་འདསམའོངས་ད་ལརབྲའ 





བེདནྣམས་ཐྲ་སད་དའངྡ་ཛས་སུམཐུབ་ 


ཏུག པརའགྱརརོ། 







བཔ་ 


ཧེ གཟུགས ་ 


ལ་སོགས་པ་ལས་དཉིདདངགཞན་དུམད་པའྱི་པིར་རོ། །དེཉཾདདུམདདེ་ལིཏག་པ་གཟུགས་མེདཔ་ལ་མི་ཏག་པ་མེདཔ་ཐལ་བའྱིིརརྲོ། །གཞན་དུཡི་རུངསྟེ། ་གཟུགས་དང་འབྲེལ་པམ་ཐྲུབ་པ་དང་། འཇུགཔ་གཅིགམ་ཡིནཔརཐལ་བའྱི རརོ། །རིག་ ཱ 
པ་གཞནལ་ཡངཔརར། །ཐེབ་པ་དགགཔལགསུམ་སྟེ། བྱ་ཧེད། དུས། ཐབྱ་བལྟ་ཏུག་པའ། །དངཔོནི་སམ་པ་ལཱབུམ་ཐོབ་བཐུའུ་ཧེདགཅིགྱུརསྱིདུ་སེ། གཅིག་ལྱ་བབེདུ་གཉིས་མི་ིད་པའི་ཡིརརོ། །གཉིས་པནྡིལ་སྙི་ཅ་ 
ལི་རུརེ། པོབ་ཟིཿ བོབཔ་པབནམ་སྩེས་ལ། ཐོབདུས་ཇོབནཔདཔམ་གུབལས་ཁེགས་པའི་ཤེདརོ། །གསུམ་པནྡི་མ་བཏུག་པཐོད་བརའིརྡངཧ། ཉུག་འཐོབ་བརསྦ་གས་བབནསྟི། 


བངས་ 
ཅུ བདས 
ཡཏགཔ་། 
མཐུད 


',~ 





ནང་ལོས་པ་འདམ་འདར་མརེས་བ། 


རོ 


[ པོས་སིྣའཀ†)›ཀྲ ི་ི 







































།མགུབ་བའོ། །དང་པོ བྨཾྩ་ཨཏོག་བརའང་བ ྨ་ ོད་པ དཔོས་བོ་ྩསདུ་ངོས་འདབ་དང་། དྱཔད་མ་ཧུབ་ ། 
བྱོ རར ོ་ ཨྤསྦ་པས། . གུའི ཁྲདཆསྱ་བྲེབག་གཉིས་མྲ་གབས་སིམཐིངགའངམི་ྱགུཔསྟེརགས་པྲ་པདཔས་རྲག་ པ༨་། ¦ 
ཕྱིརརོ།:»- ། གྲནྐགཾ་མི་གྲྭགཏལི་རང་ ་ ་་ པ་དཔག རཿ རས་པ་གསརཔལས་རཱཾངབརའྩོསརབནྲང། གནས་པྱ་སིསནས་མནི་གབུརདང། ༩ ཌ། | 
བ་ཡོད་པ་ལས་ལ་ རུ ང་བ་ད པམ བའྱི་པིརདང་། ་ ་ིེ་ གིའི འིརརོ། ¡ད ¦ 
ལྭ་བ་དདྲར ནྣ ོི་ 0 ་ མཚནིད་བྱབར་དེ། །བྱསམིན་ག་ འདྲུས་པཡ་པདི་ཇིཉརརུཏ། ཞེམ་གྟོ། ཀྭ་སདཆིག་ལ་ད་ `| 
ཕག་ཤ ཤཱཀླ་་ཨུ་་ས་ཞད་ཅགལསད་ དཔུ ག་ས་གི ོསསཨསསལ་ །དདད་སིགབབའ་བ་རོདཔ། ྟརསྦྲད་ཡང་འཁྲལ་པ་ཡེད། ¦ 
གའག་ཀློས་གས་ར་་ན་གཀིཆ་གོསསེདསསེདེ། དཔ རར ཡི ཁར་པ། ་་ : 

ངོ 








~--༨༤༤༤༧,རཔ་བ་པ༡ལ༥༦པ༤༠༨༠ག༨༧༤ྟ༢༤༤༤༥མར༥༥༨ ༢-- 






ས་ཕོ་ཐམས་ཅད་ངུས་གུནདུ། །དྷས་དངའརི་བའི་རོས་ཡིནན། །གདདགྷོ་དདོ་དངའཆི་མེད་བར།ང །གནས་བའྲིདཔོས་ཐོག་ཞིག་ཡིད། །ཞེསསོ། །རིག་བའདིས་སངབའིདངོས་པྲོརུམསལ་དབདཔན། སྒིནས་གནས་འཇིག་དངྲ་ ལ། 
ཐའ རུར །ད་གདངགལ་རགྲད།། སཾ བརྱབས་པ་ཞིན། བ་བ བིནིས་རབྱེར་དཆོགའན། །བྷིཞིགྱ་ཡའྱུར། རཱ 
༈་ ླ ཅདགས་པརའྱགུ་རར། ༈ཡུམ་ལས། སྭ་སེ་བདང་མ་གནོས་ དཔའ ན་འ ཅ༅ 

། རྐཞེས་སཾ། ༈རགསན་ལྟ་རཱིས་ཀཿིདང ས་བརུའྱགུརརོ། །༈ཡུམ་ལས། མི་སྩྱེ་བདང་མིང ནྲསྭ་བ་དང་འགག་བ་མིདཔའིོསྱྱ་ཀིནམྲ་གངས་འདིབཤད་པན། དགེ་བར 

བེ ཆོས་ཀེཡ་ག་རུལ་མིད་ཅིདྲདིམ་དངྲ་བཡ་བྭ་རེདདཞེས་སོ། །དྲ་ཡངྦམ་ཡོརཿམདུ་སེ་བམེདྭས་ཡནསརྟོག་མིདདུའཇོག་བྲ་མ་ཡིན་པརགཤིས་དེལུར་སལ་ 
དཀོན་མཆེགྱཱ་ཧལ་ལའི་མདོལས། དབཞིནག་ཤིགས་བཏུགཏྲུཧུ་ལེ་དངོས། །ཇོསནམས་པཡུས་ཅདངད་ 
དེཉིདདང་གཤནངུལ་ཐུབ་པའྱི་པིརརོ། །ཡུལ 

༽ི„ 






| 








༡----- “༨༨༩༧༧--༩༤ 








བུསགས། །ཐིདཔལ་འཇབདཔས་ 
པར་གོལ་ལོ། །དགེེསོངསཏྲི་བིས་རོས་ནམས་ལ་ཆོས་ 

ྱེས་པ་མཚན་མརའ་ ་ རཱ ལུ 
་ས་ཐ་ཡང་མྱ་ཐབི་ཡན་ལག་དངཔུག་བྲསལ་དཔད་ས་ གོ བ་ག་ྱ་ི་་ 


ཌྷ ཐིཚོམཙམ་ཞིགསེ 
ལེནཔ་མེད་བརཟག་བརྣམས་ལས་སེམསྣ་རམ་ང ༨ 
གནསྱ་བབ་མེདཔར་ཡམ་གདལནས་འཇོག་བ་ཡིནནོ། །གཤིསདེྭལཱརཡིན་པ་ལས། 
ཐམས་ཅདནི་ཡི་གེམ་མཆིས་པ། མངམ་མཆིས་པ། མཚན་ཉིདབམས་ཅད་དངྲ་བལ་བའོ་ཞིསས། །ཡའོནཆོས་ཀྱི་ཕུངཔ་དཙམ་གངལས་གསུངས་ཤེན། གནས་ཡུགས་ཡ་གྲེ་མེདྱ་པང་། འཁགྲུལ་པརྣམས 









2 གྱིས་རཾཿ 
= [བརགཤེགས་དཔ 
བར་ 


རཿ 
£ དྭ 
འདྲ། །ཐྱིས་པའི་པློ་ཅན་མཚནམརའཛིན་པྱ་ནམས། །འཇིག་ཏྟེན་དག་ནམེད་བའིཆོས་ལ་པེཾད། །ཅེས་གསུཔ་ 

















ཟླ ༄༅། །ཡི་གེ་ལ་ཞིནནས་འཁོར་བན་སོད་པའི་ངོར། སྦོ་བཏགས་ནས་མ་སྩེས་པའིདོནལ་སོགས་པཉན་ཅིང་སྟེན་པ་ཡིནཏེ། བ་བ མི་གེམེད་པཱའིཆོས་རྣམས་ལ། །ཉན་པ་ག་ངདང་སྟོན་བ་གྭདྲ། །འགྱུརབ་ལེད° ] 
ཏགསནས། །ཉན་ངིངསེན་པརྱ་བེདཔའཔཡིན། །ཞེསསོ། ༈འཇུག་པ་ཡུངམེདདེ། ཝལ་པ་ལམ་ལ་འཇུགུཔ་ལྟར། ཧད མེད་པུའྱི་པིརདང་། །ཡིས་དཱ་ཐུགས་འཇུག་པ་ཉུར་བདདུ་པཀགབའྱིཕིདདང་། ཏག 


བྲབ 
@ །ལ་འཇུག་པ་མི་རུངབའིྱིར་ཏེ།  རྟགན་མི་འཇུག་ལ། དྲདྷ ྷྲ །དེསནིའྱབུངའཇུག་གཉིས་ཆར། གྲུས་ས།། །མཛོགས་བ་ཡངམེདདའགདལ་ཀག་པའྱི་པར་དང་། འཕོབབཀག་པའི 
། དཔྱསདང་མཐྲལ། སམཆསས། རངབཞིན་གྱི་ཡུལ་དགག་པའོ།་ །དངུ་པདཾརུལ་ཆར་བརྟགསན། དྭབས་དང་དུལ་དངམཐའ་དུལང ༩ 





(།རྟགནམིའཕོལ། མིངཱགན་འཕོབརབཟོདྲུས་འགག་པའི་ཕིརརོ། །ཡུལ་དགག་པ་ལ་གསུམ་ ། ངཱ 
གུའ་པསུ་མཐུའདབུས་མིསཱཾདཔ་དང་། གཅིག་གི་དབུས་སྲུ་གཟན་གཞན་ཧཱ་མཐརགཞལ་བས་མཐའ་དབུས་སུ་ངེས་བྲ་བཟས་ཅདཁེགས་བསམ་གབ་པའོ། །གཉིས་པ་ནིམཐའདབུས་ལ་མཚུམས་ཡོདནཔདདཔ་མྲ་པད། 


བཀན 
མཱ་བྲདན་མཚམས་སུ་མཾ་རུང་སྣེ། དངོས་ཕོདང་དངོས་མེད་བཞིནནོ། །ལྕེས་པསམཚམས་སུམ་རུངསེ། ལ་ལའི་དབུས་དངྲལོགས་ཡིན་པའྱི་པིརཏེ། མཚམས་ཉིདྱའི་སྣངྲབ་་ 
པོ +++ དངེས་མེད་ལ་ཡུལ་མེདནདཔོས་པ་པདཔའི་བིརརོ། །ཚོགས་པདགག་པ་ལགསུམ་སྟེ། ཕཱདམ་ཐད། གཅིག 


མཛུམས་སུམི་རུཾ་གཅིགྱྱ་གུར་པའི་ཧིར་དང་། བྷ རུ 
བཞིདནོ། །གསུམ་བནིཡངས་པ་ཅནལྟ་བུ། 

















སྦ 





ྲུ སེ ཧི - = ༩ རཾ ཅཾགཏུམངེས་པརའ རོ། བབ ཇོ 
ཡྲེ པནཱསེབོ་དང་ནགཚོགས་ལྟ་བུ། པཿ ¡;་ རྨན „།ཡ་ཕྲདནཆོགས་པག། རཾ དངཚོགས་པ་ཞེས་བཐ་ །འཐུབདཔགུལ་ {¦ 
མི་གཅིག་སྩྱིདངམ ཀྲ གཞན་བ མ་བཅོས གབ ་ ་ ¡ 
༔ ྲུ སུམ གཞིཏགབ། དགུག་བརྟག་པ། དཔོས་པོདགག་པའོ།དངཔ། འདྲཨཔ་བེས་སོཞསཔའ་གཞུགརུམ་བྲུབ་སྟེ། པའྱིིརཏེ། ཆུ་ཤེལས། མྱ་ངན་འདས་པའདས་མ་་། 
གསབ སས །ྱ་སམ་སདགག་ འགྲས པ་ག དགུག ད་འ ས་མཇང་ལམསཤེན། སམྱའ་སཏས་དཔོད་ དག ཅིན་པལྟོས་པའི ( ་ 
ཀྲག བྱསནིརིཾལྟརའ སཾ། །གསུམ་པནིའདུས་མ་བུཿ བིརར། རྡ ཛེར ཊི དན ཡྱིསབྱེདད། 
ཀླ བི ཞྱ་། དཅིག་བསནས་ཏོགག ཀར དྭལྟ་དཔྱདདུ་ཡོད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་དང་། སིད དསྐདཅིག་གིས་བྱེདནའགལ་ལ། རཾར་བྱིསའྱེདན། 
, རྫས་གྲུབ་དགགཔནི། བུམ་བས་ཆུསརབའི་དོན་མདཅིགྱ་བས་ནས་རགཏགནཿ པེ ་ཱ དཔྱ བཱི ༩ 





ཊི 








= ~~ ¬~ འི ༤༢༢༤ འ-- ˆ ཤ༤༨༡༨༤ = -- ---~--- ~~... ༤ < ༤ 

















རྱེ ལྭ །ཐད་པ་མ་གུབ་པའོ། ་ དཔག་པ ཐོདད་ཐལབཟ་ུདོ་ རང་བ ན་གནས་སབས་ ་མེསིདཔས། ར'ྱསི་སརྦསདཅིགྲ་ཀངའ་ ངུཡིརུངབརའགྱུརརོ། ཐགཐ་མེད་པངྷ་༔ 
ཅིགྱ་ཀངངཾསེདྱཀིབྲུམ་བདུས་གཅིག་ལ་གནས་བཞེ། སོ་སོ་བ ་ པམྙཾ་སངབ་དང་། ། །ག་ངཟདབའི་སད་ 
¦ ་ སུས་གྲསསཛསསྭཱ་སབ་བ་ཁགས་སོ། །སྐད་ཅིག་སྩེ་འགག་བྱེདཔ་དག །ངིྟ་བུརྔན་རྫས་གཅིག་རང་། ¡།འགག་དང་ཅྩེས་མི་ཐཱང། །གནས་བྱས་ངབ་ཇི་ཉརགཅིག །སྣང་རུཿའགལ་བསྡུ་རས་ 
གཅིགཏམས། །ཞྲེས་བནི་བསུས་པའིདནཏེ། མཐའ་བཞིར་བཛོདདུམེདཔའི་བདག་ཀངམ་དདྲེ། ཕུང་པོད་ དཔོམ་ཡིན་པ་དངོས་འགལདུ་འཇི ངན་པ་དང རྟག་བ་དདཏག་བུ་མ་ཡིནཔ་དངོས་འགལ་འཛིན་བའིཚདམག་ཁེགས་པའི་ཧིར་ 
རེ བཿ ཇ རྩ་བེདཔ་པྱ་ཧིས་ཡོདད་གངས་ཅན་བོ་བདག་ ཉྟར་ཐལབུའྱི་བིརརོ། ཤེས་བསརངདང་ཡུལ་མི་ཕིག་པའངའི་རུངྷེ། གེས་སིངགའོདའསི་བངལངག་བཡབ་བོ་བཞ་མའོན་ལོང་དཐལ་བའྱ་འར་དང་། „རངམི་རིགཔ་ 
གྩོད་བ་བརབ”ཀ བིན །མཆནམཚོདཇས་དདལངལི་མང་། | མེའི་ཐསདདོབ་ལས་ཐདདན་བསིལ་བརཐལ་བའྱི རདང་། ཟྷ་སདུདདྲང་བ་ལས་མི་རིད་ན་གཞུནནས་ཤིནཏུའངམེ་རིདཔས་ཤེས་ཤུལམྲིདད་པརྱགརབའྱི་ཕིརདང་། ཆོ ཚེ 
ཐམས་དརང་གི་ངོབོ་མེདཔས། །ཁོ་བོཅག་གྱི་ཕོགས་སུ་ཐལ་བའིིརརོ། །ཆུདཡིཟ་བའི་ཛས་མེདདེ། ྲ ཛས་དུག་གཅིགཏུ་འདུ་མི་སིད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། གནས་པ་བཀག་པའེ་ 


































གཟུགས་སེམས་ལྲ་བ་དང་ན། ཤེས་བྱ་ལ་མི་ ཨིནིབརའྱམུར་ིིངངོ། །ཚུལ་འདིས་སེ་ས་དོནདཱདོདཔ་དང་། གུནགཞིས་འུས་ལྱ་ཁབ་བརའདོདཔ་དངུ། སེམསསེམས་བུང་ 
།ཤིཉནཐོས་མདྦཾསཱ་པ་བཤེདཔནི། མདོ་ ཝཱེ་པས་སྱ་འྲྱ་ཧནབ་འིསོགས། ། །རྣམ་བྱདུན་ཚུལ་དེ་ཡངདག་ལུ་བཡན། །འདིརཉུནཐོས་མདོཝ་པ་དག་ 
དབངབུས་པ། མིར བཀན་གས། རྱངའད་ ས་དངོས་མེར་དོ། །དངཔོནྱིསེ་བ་ཐམས་ཅད་རེན་བཞི་ཅིངགྲས་པ་ལ་བརེནནས་ཅཿ 
རུཿཙམ་སྭངོབམྱེདཔའོ། །གཉིས་བཞི་ཤེས་པ་སམ་འགགསཔ་ཐགྱུང དཔིགས་འྲ་ཤིམ་ཐེདབུའོ། །གསུཿ 

ཧངབས། མཇཛོངལས། རྐྱེནནི་བཞི་པོ་དག་ཏུགསུངས། 









ཕྱིརདང། ལོངབ་བཀག་པའྱཡམདང་ 
ོའགིཡི་དོ། ག་གསལ ཡིནནོ། 

















དཿ དཔ སྱེ་གནས་ 
ཱ (དདེ་སེདད་ན་བཞི། སྡངབབཱོ། ཐུལ་ལྐོག་གྱུར།.རུལ་བརམེད་ལ། 
ཁ་བད དམིགས་པའྱི་ཉན། བདག་པྱྱ་ཧུན་ོ། །དང་པོ་ནི་འྲབས་བུལ་ཕན་འདོ་ 
¿།ཡུལུལཾ། །བཞི་བནིའབྲས་བུ། བུ་ཁདབརབ་སྩེདདགགས་མྱི་བེདཔ་ཙ་མོ། །དེཁ་རྒུ་དིལ་པཱེ། མཚུངས་ཝན། གུནདུའགྲོབ། སྒལ་བྲམ༡མབ། , བྱེདཔ། ལྷན་ཅིག་འུུཿ ཧ། 
^ ཌཱ་ཡིར །སེམས་དངསེམས་བུངྱསས་པྲ་རབས། །ཐ་མཿ མི་མཛུངས་དེམ་ཐག །དམིགས་བརོསྐ་རམས་ཐམས་ཅདདོ། །བྱེང་རྒུ་ཞེས་བྱ་བདག་པོར་བཤད། ྷ`ས་་ སྐེདཚུལ་ཡངསེམས་དཔསེམས་བུངཐམས་ད་ 
མི གཤེས་ཏིདྱཀྱི་རུདི་ཤེ ཤེས་པ་སྭ་པ་ལ་ཤེས་པངིས་བོད་ ལ་པོ །དེ་ཐག་བནི་ཤེས་པ་ས་མ་འགགས་ལ་ཐག་པའ། །དམིགས་པནི་གཟུགས་སོ། །བདག་པོནི་ཡིག་གོ། གི ག་བའེཧོམས་འཛུག་དང། ལ་ས 































།ས། ཁྲ །དྲེསན་ཤེས་བ་ཐམས་ཅདལ་རངྱ་པོང་བ་དང་། གཞན་དམིགས་པག །ཉེས་ལས། གཤིགས འད ་མ་དོན་དང་འད་བ་ཡིནཏེ། དབམྱ་ཅན་ལས། །བདག་ཉིདགསལ་བར་ 
ན་ཤེས་བངམན་ཅདྱ་ཅིག།།དམིགསྦྱསོངདགནི་ཐམས་ཅད་མིན། །ཞེས་སོ། །ཇུལ་དུམ་འདུས་ནས་རགས་བཅོམ་པའིཚེ། རྡུལ་དམས་འྱབརབནི་མིརང ངསྟེ། །ཆླངགཉུའྱགརབའི་པིརརོ། །བསཱརབབརདངབ་ 
ཟུ དུངའྱབརཔས་ཆ་ །ཏྭའ'གུར་བའྱི ཤིརརོ། །འྭན་ཀྱ་དའྱར རྭལམ་རག་པར་གན་ ས། །དེཡངབུརམེད་པརའྱབརལ། ངས་ཆས་རེགཔ་མེད་པས་མ་ངག་པའོ། །དབངཔོན ༽ རྣམ་ཤེས་ 
ཤག །ཕེས་ནུ་གཞན་སི་དབང་བོནི་མངོན་སུམ་གིས་མ་ངེས་ཏེ། འབྲས་ཐུ༧" འུ །་བ་མངོནསུམ་ཅིསམ་པས་བའྱི་པིརརོ། རྣར་གི་དབངཔོནཾཡིག་ཤེས་ལསོགས་སྩེས་བའི་ཚལྐག་གྱར་ཡིན་ལ། 
ཡིགཤེས་དམིགས་བའིརརིགས སངཧ་ཤུག གས་ལ་ལེས་པ་ཡིནད། ག་ལསགས་པ་མི་ལནཔལི་འདྲུབདྡརམས་དིགཟུགས་དངསེམས་ དངསམས་ལསྱ་བུངབ་གསུམ་ལས། དེཉིད་དང་གཞན་ད། གཿ 

[་ ཧུན་བརགས་ཡིན་ཏུརིཔོངགིརཱབཞི ལ་ལས་དནལག་པས ཡངབའྱི་ཕིརརོ། །ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་དངསངསྤ་ཅས་མུངན་ལས་འདས་ ཕན་ཆེད་ཡུང་པོས་བོན་དང་བཅས་པ་མཁའ་འྭ་སྲིད་ བ་སབའཔ 
མུ ཤབ དང ཙམ་པ་མིངཡངམ་ལུས་པརཞི་དེཅི་ཡངམེད་བཅཞྱིབ་ཐག་པ་ལར་ཡིན་ཡང། ཟལ་བའྡིཛསྣ་ནམས་ཇིཧྭེདབར་ཐོབ་མའྲི་ཛས་ཀངདེའེ་དྲ་པདངོས་པོ་བནི་ 








































1 5 ༄༅། ་།ཡིནནོ། །དེདག་དགུག་པལ་ཐོགས་སམ་ལྟར་བདུད་ལས། ཀ་་ རུདེམ་ཐུག །དམིགས་པ། བདག་པོ། ཀག ་ །དང་ 
བསན་ཕན་རྦདྭ་ལོས་བའི་བིར་དང་། ཅུས་བ་འགེག་པའྱི་ཡིརདང་། དངོས་རུམ་ཡིན་པས། དངོས་སུ་པན་འདོགས་མིསིདབའྱིེརདཔོ། །རྩ་བཤེསརབ་ལས།. འབྲས་བུ་ཡོདཔམ་ཡིན་པར། །རྒྱ་ཡིརྱཉཾཿ 















ལྟེ།ཁུན། །ཅུཉིདཱདུཿ ནིཐལ་བརའགྱུར། །ཞེས་སོ། དེམ་ཐུག་པ་ཡངཡེའདི རུའྲབས་ཟདཔ་མེད་པའྱི་ཕིར་དང་། འབྲས་བྱུ་སྭ་དྲུས་རྒྱའི་ངབ་ཡེདཿ བས་ཇུས་མཉམ་བར་ཐལ་ལ། མེདན ཡོགས་བྲསབས བྲས་བུདངཿ ྣ 
ཤཱ ' །བརཐལ་བའྱིཔིརཏྲ། དེཉདལས། ཆོསྣ་རམང་ཤྱེ་བམ་ཡེནདོ། ། དྲག ་ །དྱེ་ཕི་རདེ་མ་ཐག་མི་རིགས། །འགུགསཱན་ཕྱེ་བ་གང་ཞིག་ཡིན། །ཞེས་སྭོ། །དམིགསྤ་ཏརྐ་མྲ་གུབ་སྟེ། ( 
3 ± བའིདུསན། ཡུལ་ཤེས་དུས་མཉམནྱ་རུའབ་ང མམ་སྲད་ ར་ཧལ། མི་མཉམན་ཡུལ་ཡོདངུས་མ་མཐོངབས་མཐོངལ། ཕྱིནཅི་ལེགཏུ་ཐལ་བའི་ཕྱིརརོ། ¬ །རྩ་ཤེ་ལས། སོད་ ཐིཆོས་འདདམིགས་བྲའི། ( 





རབསན། །ཅིས་ཏེརོསའདིངམིགས་མེདྐཀ །དམིགས་པ་ཡོདཔརགལ་འབུར། _ །ཞེས་སོ། །བདགུ་ཅུན་ལེདདྲེ་བད་པརཁོན་མྱད་ན་ཆ་ཤས་ཀང་བྱེདྱ་བརའགུར་ཞིང་། དངཾབོལ་སྐྱེད་རྒུ་ངརྣ རྣམ་དངྱེཝེདཔརའགྱུརརོ། 


༩པདདེ། ཤེས་བའྱ་ལའཇིགཉིད་ཤེས་བ་ལས་པས་ཐདད་དུཐལ་ཏེ། བུམ་བའིནམ་པ་མངའི་སྣང་ཆོས་འགལ་བའྱ་ལརོ། །འདོདན་ཤེས་བའདུས་བས་ཏག་པརཐལ།ཏྱ་འཇིག་ཡིན་པའྱི རང སསངབྱ་བོ་ཡིནཔདྡི་རམ་བདེདཔ་བའགོག་ 























།ཡུ་ོག་ཆུར་དུའངི་རུངྷཏེ། གཞལ་བ་མངོད་ཡུརོ་གྱགར་སིར་དྲིམེད་པརའབུར་བའི་ཤིར་དང། ཞྐོག་གི་བུབ་ཕུམཐོངཔི་མདཔས་སྤུབབེདུལེ དཔའི་ཡིངརོ། །རུལ་བཀག་དམི་གནས་བསྐ་ལག་གི་ 
།སྔགསཐའབྱཿཏང་ཤ་བང་།གྲུ་ཐའ་ཛུའ་དུ། ཐུམ་བྲུལ་དུགནས་པ་ལ་ཤེས་པ་རིལ་པོརྣས་བུས་འདབའགལནས་མདཔའི་པིརད་ ང་། མཐོངབྲི་ཕཱནིལོགཏའར་ བོ །དབངཔའ ེ 
ནབརྟགས་སུའངལི་རུངདྭ ། མི་ཏགབ་ཤེསྱལ་མི་མཾངནགས་བའི་གུབ་མཐར་ཐལ་བའི་པིརདང་། བུམ་བམི་རྟག་བམ་ཡིན་པས་ཐོ་བྐས་གྲ་ོམ་དུ་མེད་པ ད་པརཐལ་བདང། ་སེམསཉིད་ ཇོབ་པའོ། 
ལའ འསབའི །གྱངནལས་འདུས་པ་དངོས་མེད་ཀངམི་རུང་སྟེ་སངསུ་རྱས་འགྲོ་ དན་མཚོགས་བརའཙུརབའི་ཕིར་དང་། སྣིཕཝ་གཏནནས་མཟདཔར་ཤེས་པ བའགགྱངཕིཔཔའྱའ ་ ཐྲ 
ཨ་ཡིནབཿ ཐུམ་པ་ཇུལ་ཕན་ཡིན། གག ་ །རུལ་འདིས་སེམསཉེནམོངས་སུ་སྣ སྣང་ཡངཤོནསཱངས་མ་ཡིན་པ་དང་། སེམས་དམ་ཐགྱ་ཉིན་ལས་སེ 
ཤེས་ཏུ་།སིས། སྣངཡིསཱངའདོད་བ་ཐམས་ཅདབཀག་བ་ཡིནནོ། །དེཕལས་ཅད་ིས་ཉདཐོས་པའི་ཚུལ་དགག་བ་དངབཅས་པ་ཐ་ཤདཟིན་ཏོ། །དའི་རཔསངསྦ་ཆུས་ྱི་འདོད་པ་འགགྲརལ་དངབཅས་པནི། རངས་ངས 


། ཡརདག་དམིགས་པརྙ་ པས་པའང་གཞན་ཉིདདོ། །ཐེག་དམན་དབངཔྷ་རོན་ལྟཏེན་འབྲེལ་འཇུཊ ྭ་ལོག་གི་སོ་དས་སངས་རས་འབ ད་ཏོགས་པའི་སྐལ་བཅནརམས་ཀྱཔ་ཐར་ཕིན་པའིས་ལ་གནསཔམ་ཡ་ ༥པ་སདངེ 




























༄༅། །ལས་གཞན་དུ་བཞག་གོ། [འདིརདའི་གབབའིམཐའདའན་གསུམ་སེ། དམིགས་པའི་ཡུལ།  སོད་པའིབདགཉིད། གྲུབ་པའིའབྲས་བུའོ། །ཡུལ་ལའང་། _རིགས། ལྟ་བ། . རྟེན་འབྲེལ་ 
ཐོས་དང་། བྱངཆུབ་སེམས་ད་ པཱའྱི་སལ་བམ་ཡེན་པས་དབངཔ་འབྲི་དདུ། གྱ་རཔ་སྟེ། གླུན་ལྲས་བཅུས་ལས། ཧན་ཐྡོས་ཧཾ་ཐེག་པ་དང་། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་གང་ཐག་གཞེས་པཿ ་བའབརབ་ 
ཤཱ བདག་དང་བྱི་གཟུངབ་ཛྔུལ་བྲནངུ་མི་འདོད་ཁྱང་། ཡུལ་རྫུནཔང་ དལདེནམཁའེཤེས་བྐདཅིག་གིའངེན་པ་མར ཡཱངས་པ་ཕེན་ཏེ། མདྒོརཏོ་གསྦ་རན་ལས། གཟུང་དེནཏོག་པ་སདྱིར་དང་། འཇིན་པ་མི་སཱང་པིར་དང་ 

@ཾ ཡང་དགབསུས་པར་ཤེས་བརྩ་བ། །ཞེས་ས། །ཏེནའབེལནིཝས་ཤེས་པརྱ་བསེ། དེ་བ། ངོབོ། རྣམ་གཞག །ཆེཧུལ་ཛོགས་སེལྱ་རུལ་ལ། །བནྲ་པྙིཏཾན་འབྲལ་དངུ། ནངྟཏན་འབེལ་ལོ། །ཕྱིནིས་བོན་ལ་བཏེནནསྱ་བུ་གུའབུང 
ལོ {ནངནིམ་རིག་པ་ལ་བཏྟེནནང ནས ཤིའིབརའབུང་བ་བཅུ་གཉིས་སྣ། །སཾ་སོའི་ལམམ་རིག་པནིར་ཤེསྱ་ཱ་ཤེས་བུ་མ་ཡིན་ཡང། སླབས་འདྲ་ བའདིརྦ་བབ་པའི་ཚྭས་མའོནམངས་ལནབས་ེའདིལལོས་དས་བརི་ཡར་གཞུང 
£ འདྱུ་བདྐནྲཾདཱརྱ་རུས་བྱསེདཔ་ཡིན་ཡང། འདིརཚའདྲི་གུབ་པའིསྔན་ངོལ་གྱིལས་སོ། །རྣམ་ཤེསནིཧཱཾར་ཡུལ་གྱིདོན་ཙམ་རིག་བ་ཡིན་ཡ ང། འདར་མའམངལ་དུ་དངཔོའཇུག་པའི་ཕུངཔ་ཝལ །མིངདང་གཟུགསན་ ནཧིརམིངབཞིའི་ཐུང་པོ་ 


༄ 











གཅུགས་ཡེནལ། འདི་ད ་ཐསག་འོད་འདོད་ཆད་ོ་པ། །སྐྱེ་མཆེད་ཛྲགནི་ཧཱཾ རམིག་ལོག་པཙམ་ཡིན་ཡང། འདིཔཁམིགདོད་ནས་བཟུང་ ༩ེ་དོརགྱབ་འཛིན་མིནུས་བུ༔ ནཆད་དོ། །རོག་པ་ནིཧིཿ ལ་དབར་ 
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རྩ ༡༡ ོའོ་ཁོངོའ་ཁས༤༡༡༡༨༨-༡༧༨༨༩༤༤༤-༡༤༽འཞག་ཁ་འང་ཁ༨༡ ༡༡༨ ༡༡༨༡༢༧ཟ,༧ས་འབུནམ་མཟསཏལའབསསཧཆ8་མཏ།:མ།་།ྲ།།དུཔསཔཏ༩༧༢༤༢༠༡༤༤༨ ༨) རྱ 




















ཧྲུ ་བརྡེསག་ང་ ངབ 
ལབརླེསགངགས་པྱ་མོང་ 
ཀཀ ་ 


) ངི 






[གསུ་ལ་འདུས་པ་ ་པུ་ཙལ་ཡིདཡང་། 
བི བརྡ་རན་རྱའིབདེམུག་པོ། །སྲིདཔ་དི་ 
། ཚི སྲེད་ཡུཝ་ཚོལ་ཅིངམ་རྷེད་བའིབརརོ། །སཱདབདིརཱུང་ལས་ཐམས་ཅད་ཡིན་ཡང། འདིརཡུལ་དྭརེདནས་ད ཅུཾབཐམསཿ 
-¡ ཕུསཿྱྱིཐརམངཡ་ཛཱཊགས་ཨུ་ཐག་གོ། གནི སི་པའགག་པརྱྱོགས་པད་ ྲ ཆད གདང བབ སཱེཿ 
རཾ ཏེན་འབྲེལ་གཞུན་གི་མགོའདགས་པ་ཡིནདོ། ་ མའིག་ལ་སོགས་ ལ་སགས་སནལསྱཀིའོ། །རྣམ་ཤེས་མཚམས་སྣོར་ཕུང་པོ་ཡིད། །ཡཾའཿ 

| འབྲིག, ཡུནཆདྲ་སེད་པནི། །ལོངས་དཱུདའབག་པའིཆགསཿནཅེའོ། 

པ་ཡི ༈ དི བར ༤མཛམས་སྣོརཔ་སྐྱེབ་ཡིན། །ཚོརཔའི་བརནི་དྒཤིལོ། །སྔོན་དང་ཇྱིམ་བརཿ དག་ལ། །རྨོངས་པ་ནམ་པརང༔ 


















------------~¬----~- £= =5922༠༩༡ ༡༣: 

















ཟླ ༄༅། །གཞག་པ་ བཅུ་གཉིས་པོ་དེདག་ལས་དཔཉོནམོངས་བདངསགབསལ་གསུམདུའཇུས་ཏེ། མརིག་བ། སྲེདཔ། ་་ ་་ །འདུ་བེདྲ་སེད་པནི་ལས་སོ། །རྣམ་ཤེས་ལྭ་སོགས་ལུགམ་བདུའའི་ 
བསྔལ་ཏེ དཔཔོ་བྱ ནགཧམཔངས། །གཉིས་དངབྱར་བལས་ཡིན་ཏེ། །ལགམ་བཅུན་ཡུང་ཐུག་བྱསལ་ཡིན། །ཞེས་ས། །ཆགཅིག་ལྡདུཆོགས་པའི། རྒྱར་ཚདྱི་དཔང་དུབྱསན་གསུམ་ལརྫུགས་ཏེ། དེཉིདལས། སཱཾདཔའི་ 
ལཾ འཁོརལཕོག་མམེད། །དེནྙཏཾན་འཐེལ་འབུངབའ། །ཡནལག་བཅུགཉིས་ཆམ༡མ་མོ། ཱཧན་དྱིནཕུལགཉིས་གཉིས་དང་། །བརད་བྱཧདྲ་གངས་རོགས་ཝེན་ལ། །ཞེས་སོ། །ཧཱཾ་མཚུལ་ནིདུམ་བྲོད་ཀྱི་རུས་པལ་བལྟ་གནས། | 
@ འདིདྲི་ཤཾ་བསྭ་ལན་ཅིང་། ` ཤི་བརྒུ་པ་ཡས་བྱུང་བསན་མརིག་བའིབརལཿ ལུགསའབངབྱཅུ་གཉིས་ཏོགསནས། གྲག ེེེགེགེཾཾེོོོེོོོོོ །གཱོད་བནིཉན་རང་གཉིས་ཆོ ཚོགས་ལམ་ཧི། 
 བར་དུ་དཔེ།བའིབཤེས་གཉེནའ་པས་བསམ་བས་པ་ལས། རངས་རསྱུ་རས་ནི་རིགསྱ་ཀིསོབསྦ་ཧིས་དཔེནཔ་ལ་དགའབས་འཇུ་འཛྲིསངས་ཏུ། སྒམ་བྲསརང་གི་བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་པོ། །གྲུབ་པའིའབྲས་བུནེནོལྟ་མཚོགས་ན་པོོད་པི་དབང་པཱོཌྟུལ་ , 
༼ིཔ་ཤོན་ཏན་རུངབམབཔོདཔལདཅིག་བྲ་གོམས་བསཆོགསུནུ་ྲབས་བུཔབྱཏ་འབར་ཧ། མྒུཿཱསྲིད་བ་གསུ: གུམབྱི་མཐར།  ་ །འདིལའངཚོགསན་སྩེདབཆེ་རུ་ངགཉིས་བཤདོད། །བསེ་རྭུལྭ་བུ་དབངཔྲ་དབ་ཡན་ཏནཆབ་གཅུག་པུང་། 
ཀཀ བསེ་ར་ཁལ་བརྒྱསྱིཆུས། །ཞེས་སོ། །དེསནི་ཚོགས་ལམྱ་སིཏེན་ལ་ཚོགས་བསགསནས། ཉཱཏ་ཐོག་གཅིགྱཅ་ལམ་ལྔ་མདོནདཆེདབས་དབངཔྷརབརབཞགས།, ཚ་མསཊིུཊ་ 














; ༢༨ སོ ༢ རའ ཙོ ངོ པོ བདར་བ ལ་བའེ་ཟིས་པ་ བ་ས རལ་རི་་་ོ ི་ོ 
བསྙརུལ་པོསེ། མཛོདལས། ཧྭོདང་བསུརྡུ་བངཆུབ་བ། །བསམ་གཏདནམུཐའཏནགཅིགལ་ཀུན། །ཞེས་སོ། །དེའངཉནཐོས་དྲུག་བཅོམརངས་ངྲསྱ་ཅུས་དབདཅུལ་གཉིས་ཉིས་ཧུང་གསུམ་ཡོདཔའི་གཉིསྤ་དུའ་ཆད་ངོན་ཤེས་ཤིས་མངཔར། ། 
ནག ༽ག༽ཀེིཇགཇངཇངེངེོེྲེྲེྲེོག་་ཾཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾྣཾྣཾྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།།ྣ།།།།།།།།།་་ 
འབུངལ། དེཡངསངས་རྒྱས་འདུས། གགཀྣཀསྣསྣྣྣསྣཔྣྣ་ྣ རྩ་བ་ཤེས་རབལས། རྫོགས་སངས་རྒྱས་རྣམསམ་བྱང་ཞིང་། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་ 
་ྲ ། འབས་བུ་དག་ 
ཀྲས 
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༩ ༄ རོ འའ >. ༢༩ ` ༨ 
; དད་བན། །རངས་བྱྱརས་ཅི་ཡེ་ཤེསནི། །རྟེན་་མེད་བརརངྱ་བུངངོ། །ཞེས་སོ། །འདིདག་གྲིསུལྷགས་བཞི། །གོ་འིབསྟན་བཅོས་ཟེས་དོན་གི་ཧེུན་ངརཏོགས་པརྱ་ུའོ། །དདགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡུལ། 

༈ །ཡུལ་དགགབལ་གསུམ་སྟེ། རིགས། སེམས།་ ཏེནའྲལ་དགུག་བང། །དང་པོདྲི། རིགས་པེས་བཉིདམ་ཐུབསེ། ཚུཙུམ་འབིང་པལ་ཚུསནས་བཞག་པསྭ། རང་བཞིན་གིུ་གཏུས་གུབཔའྱི་པིར་དང་། སླིབ་བརངབཞིནབ་ | 
ད་ག རར ཙྣོཾ༽ ད་ཚ 
ཀག་བ་བཞིནནོ། །རྟེན་འབེཡ་གྱིཆོས་ཕན་ཙུཾན་ཐྲད་པརམ་གྲུབ་བས་རྟེན་པ་མི་འཐད་ཅིངརྟེན་འབྲེལ་ཏིུརུན་བའི་བྱིརངོ། །བྱེབྲག་བརྣམས་ིའཔའཿཊེད་ཕྲིདབ་མེ་དདེ། མཚམས་སྩྱོངཔ་དཔའཇུཤ་པ་བཀགཔ་བཞིནརྐོ།(ཡིང། 





༧ 
123 





ཐལ་་ རཾ 





































ནུ ¬ ༄༅། །དང་\ གཟུགས་མདདམངལ་དངྲཔདཔ་བཀག་པའྱི་ཕིརརོ། ྐ་མོདདགམདདལ ཤས་བེད་པའིུ ཡ་བཀག་ བྲའྱཕིརར། །རེག་པ་དང་། ཚོར་བ ང་ང 

ངི པབ་ ཀག་པ་བཞིནནོ། །ས་ཤི་བ་ཡངམ་དདེ། གཅིག: འངཐ་དདདང་ཏཱག་མི་ཏག་རིག་པ་བཞིནའོ། །མཛོདལས།་ མ་རིག་ནས་པཅུམསན་ཤིའབར། །མཐར་ཐུག་ཡན་ལག བཅུང ཏཾ | 
༢ |> མིལམ་གྱྱའདྲམའདོད། །ཅེས་བདང་། ཡུམལས། རྟེནཅིང་འབྲེལ་པརའྱུང་བརྣམས་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པརདགེསུསོ། །འདིདག་འཇུག་ལཾག། ཤཐ་པའདགཉེན་པོམ་ཡེནཏེ། - ` མཐོསན། ལྟེགས་པའི་ | 
ཤོ | རཾ འཇུག རས [ྱངམ་ཟོས་ནམི་འགྲ གངས་པུརལུགས་སུའབུངལོགལ་སངབབློམས་ཀང་ཉྟཾནའབེལ་མྭའགགུཔས་སོ། ཁོབ ནལས་རྒྱའྲབས་ འི་གཉེན་པཾརལས་དགེ་མ་དགེ་ལ་བནནས་འབས་བུ་འདོད་མི་འདོདའྱབང་་ ཊེས་། | 
རྱ ༈ དདདབན་བིདཿངའ ཉུན་འབེལ་སྣངལ་རང་བཞིན་ཁེད་བརྟ་ར ཤས་བཅམ་དུདདཔ་ཡནནོ། །ཅ་ཤེ་ལས། གང་གིས་ཏེནཅིཔའཐེལ་པརའབུང། །འགུགཔ་མེདཔས་སྩེམདཔ། །ཏུག་པ་མེདབས་ཆུདམེདཔ། །འོངབ་ཡེདཔས་འཕྲོ་དང། ། 
ེ ¦ - བདདོད་མིན་དོན་གཅིག་མིན། ༽།ཧློས་བཉེརའི་གཞིར་བསྟན་པ། །རྫོགས་པའིས་བསྱ་རུས་ཧ་ནམསྦ་ྲི། རར །ཞེསའྲགོ་འོདམདཔའིསབྷཉིངགདོད་མནས་རངབཞིན་མེདཔར་ཤེས་པལ་འཇུག་གོ། །ཱ ཡྩོད་པདགག་ | 
དད ཞག ད་་པ་ོ་བམ་ཡདཔ། །ལྣདཔའི་གནས་ཡནཔ་ར། །དའོོདཔསགས།སཱང་ཏག་ི་ཏགདཔྲ་དཔ་བཀག་་བཞད །གཉས་ཁནིའརི་གཏེན་ནའངབདག་ལས་གཞནལ་པད། 
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¬ -- ཛི 
འོབར་ལཞིག 






།རེད་བདྲེ དྲས གཿ དྲ་བ འདིཏནོ། ། ཡུམ་པནིསནོ་ཡཱན་དེངསེནས་ཕན་བཏགས་པའི་སེམས་ཧནརེ་དག་མདོརནྭསང་བརྡམི་དཱག། གས་ཏེ། དྲིནརེན་བརྗེད་པར་མི་འགྱུར་བ 
སང་ཡིག་ཏུ གངགཱི་ཞོ་བམས་པའི་ཤུགས་ཀིས་གཟགས་འབུངས་པ། །ུལ་བམང་ཝན་པ་ལ་པརན་པ་དེདག་ནི། །སཱོང་བར་ བེད་ནདལས་མ་རབས་སུཞིགཡོད། །ཅེས་དང། ཞི་བལས། གང་དག 
༡ སས་བདགལ་སནུ། །ཕན་པྱ་བེས་པརྱསུར་པ་ཡེ་ན། །སེཔས་ཅནདདགནམས་ལནི། །ཅུས་བགཟོབརའུ 7 །འབས་བུ་དགག་པ་ལ་གཅུ་ལ་ཧེ། རང་བཞིཌདུས་གུབ་པ། རདདོན་ཝ་ 
¡་ །དངཔོ་ནིམཔའ་ འགས་བཀག་པ་བཞིནནོ། །གཏིས་ གྲུབ་དགོས་པའིྱརངོ། །འཁརབའིམུགབསལ་དགལས་དྲབརཡང། 

ཨཆོགའདྩིསལ་བརྩབས། །ཞེསསོ། །གསུམ་པ ་པཀྱ་ངན འའ པ་གཟུགས་ཅནྱསྱི་ཕིརརོ། སྐེས་རབས་ལས། ་ ྲ 
ར་པ་བ རྨ །གནཡྱིཿ དཱ རང་སང་སྐྱར་ རྒུས་ཀྱིལུགས་དང་བཅས་པ་ཐེག་བཅུང་ངུའི་ུ ལབཤད་ | 
ཟུ ཅད་པརནི། །གརེནམཚོའྲདསངསྦྱརས་རེག་བཅེ། །གོཆམངོག་སོབ། 


ད་པར 
རྫེ ཙཔརའངོག 


































རྔ །བའའྱང་གཞལ་མེདའང་ཆེན་ཡོན། །དེལ་ཐེག་བཅེནཔོནཐབསདང་གྩོདཔ་དང་། ཆོསྤ་ྱིོལྱརབཆོལོ 


དངདའིཕརོ། ངོ དྲ རེང ཐེག་པ་རུང་དུནིབ་གྲུང་མི་གྲ་ཇཾས 


༄ཱཿ ལས་མེད་དོ། །ཡེ་ཤེས་ཆེ གཉིས་ཀྱིསསཾང་པའི་ཆོས་ཉིད་སང་རེདང་ཐུ་ འྲིདས་ནརང་གཞན་གཉིས་ཀུའིདན་ཆེན་པོ་སྦྲབཔ་ཉེདད། ཉནརཔལ་རང་ 
4 བཇིསྲཾདབར བཞོག ་ བཏདཏདངལམ་དདོ། །བབཟེནབོསངསྐྱ་ཆས་ནས་གཞན་དདདད། སཾིེཾེཾཾཾི་ །འཐིནལས་ཆནཔའཁར་ 
མདང ད་ གླགས མདོལྱ་ཅུན་ལུས། དྲམེགསཔ་ཆེནང་ཉིདདངནི། །དབ་ཞིའ་སྦུབ་བགཉིས་དག་དང་། །ཡེ་ཤེས་བཅོནཁླགསྱཧོམ་པ་དང་། །ཐབསལ་མཁས་ 

དད ་ ཅན་འ །ཆེན་པོ་བཅུན་དང་ལཱན་པའྱི་ཟིར། །ཐེགཆེནཞེས་ན་ངེས་བརབྫད། །ཅེསེ་སོ། དེ་དག་བ ཇུའ་དངང་ངས་ བ་འོ ་ 
ཅ་ཱསམས་དཔའ་ ནལམ་དང། །སཱོདཔ་ཡོངས་བསྔོ་མ་བཤདདེ། །ཐེག་པཆེནཔོརག་ལའགྱུར། །ཞེས་སོ། ནག ་ 
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1 ཡིས་བ །པཾཾཾོཀ་ 

༢བུས་རངགཞན་ྱི་དོན་གཉིས་ལམ་སི་དསནའབླས་བཅིང་བདེསིདའྱབུངལ། སངསྐྱརས་ནས་འབུངབ་ཡིནཏྲེ། སྱུདཔ་ལྲས། ཐེག་བདེི་མཁཱའའྲང་གཞལམེཁངཆེདཏེ། །དགུའ་སཱུདབངེ དེབ་ཞུངོནཔ་བཐབེདཐེག་པའིམཆོག 
ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་པ་ཌནྨ་ཐོ། །རུདེསདེན་ཐེག་པ་ཆེཤེས་རབུ་ཁཛོདདོ། །ཞེསསོ། བབ ་ །ཐེགམཆོག་རང་བཞིནཐདདམ་མཆིས་ཤང། ཤི ག་ 
7 ཅམབངརྒྱུད་ཐལ་འབུ་པཞེས་སུ་གུགས། །ཿ །ཐེག་བ་ཆེན་པ་དེའེངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་པང་བཞིནསེ་དབ་དང། །ཡམཿ ཚོགས་གཉིས་བསསལ་བྲ་གངས་མེད་པརབསོག་པ་དང། འབུས་བྱུ་བང་རུབ་གཞན་ང 
3 ཀྱང་། གསུང་རབྲ་བན་མེད་བའི་ཤིངྷཏ་ཆེན་པོ་འདྲེན་བའིིསོབ་དཔནཅཉཔོ་ངག །གསུངལ་ ངཔུབ་ཅིརུ་གོངས་བའགྲལ་ུལྕངདཟད་ཐུ་མཐུན་བའི་དབུང་གིས། སེམས་ཙུམ་དང།  རྱག་དདང་པལལྱག་རདགཞས་ཏ། བདེན་བཅོས 
། དགོངས་པ་དེངགྱ་ སངསྤྱ་ཧྭས་ྱིདགོངས་བཞྡདས་ཁར་མཛདཔ་ལས། དངཔོརལ་འྱའང་སོད་པ་སེམས་ཙམ་པ་བསྟན་བཞི། གམས་ཙམ་པནྲིརམ་ཤེས་དོནདུམ་འདོད། །སྱིདཔཏྱདཔ་ཛུལ་གཉེས་རིམ་པལ་ཡ། . 
་ །ཡུན་བྟརགས་གཞན་དབང་ཡོངསྤ་གཟའ་སགས་ཉིད། །དལྭ་སོཐ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཅིག་གཉེན་དངྲ། དའརེས་སཱ་འབེངས་བ་དག་གིས་སངསྤ་ཆས་ཀི་དགོངས་པ་ཐམས་ཅདསེམས་མདུ་གྲས་པ་ 


དནདུམ་ཡིན རའདོདད། བཟྲེལ་ཆུངལས། འགྲོ་དོནཔ་ལགངྱག་གི་གཉེན། །རང་གི་མོས་བ་གཙོརྱརདབས། ༈ཤེས་བྱནངགི་ཡིན་བལ། །ཡངདག་བཉེནདས་རམ་བརཝལ། །ཅིས་པ། དེའི་གྲུངལ་སེ་ཡ། 




















5 -~- --ཨཛིཿ8ཿ⁄ 
























མྱ་སྲིགབམཐའྷཱདགོདཔ་དང་། སོ་སོབཤད་པ་གཉིས་ལས། ངང་པོལ་གསུམ་སེ། དུམ་བཅའ་བདུང་། སླུབབེདདུང། ཟབ་པའི་དནནོ། །རངཔའོགྲ་པཇ 
དོནད་དུ་འདོད་དེ། རྣམ་ཕཾས་ལས། བོ་ཡིས ཉམསྱ་སོངྱཊ་གཞན་མེད། །དེཡྱི་མོངབའངགཞན་ཡོདཔའ། །གཟུངདང་འཇིན་པ་གཉིས་མེད་ཕྱིར། །དེནི་ ལྟརརེཔཏཱད་གསལ། །ཞེས་པ་དང་། སཱ མཅུ་པའིའགེལ་པལས། གཡཏཤེ སྭ 
བཞིན་དྷུ་ནམ་པར་ཤེས་པའང་ཁུན་ཇོབ་བཉིད་ཡིནྱ་སི། དོན་མ་པརམདདཞེས་པ་དེདགནིརིག་པ་མི་བཟངསེ། རེནམེདཔའི་ཡུན་ཇོཔ་མི་རུང་བས་གུན་ངོ་བཏ་ཡངང་ས་ ཨདཔལ་ཛུལས་ གས །དེལ་གཟུ་པའཛིནགཉིས་མེདྱ་འི་འཛིན་ལ་ 
།ནོདལ་གཤུ་བབམེདཔནི་རབསཔསྤྱ་རས་ཀངའདོདལ། གཉིས་ཀམེད་པདི་སོང་པརྩས་བདང་གུཅིགཏུའགུརནངི་ལྟར་ཡིནཞེན། གཟུགས་སོགས་སུལ་དང། ངེལ་འཛུན་པའསམསགྱུས་ཀརད་ཏང། ་་ 
ང་གས་ལ་འནོད་པྲས་སྟེང་པའ་པགས་དང། གོ་བ་དང །དེ་ཡངགྲུཟངབཛན་པས་ངེ་འཇིན་པའསེམས་ཀྱང་ཛུན་པའྱ་པརནདམ་དུ་མྲ་བུབ་ཏ། བཟུང་བམེདནདེར་འཛེན་ཡིད། །ཅིས་པའྲི་ཕིརརོ། ། 
ཉེས་པྲསབྱའེདའྱིཕལ་སཱངབ་དོདོ།ཞན་བདེན་པབ་མེ་དདེརུ་གཅིག་ལའངའགྲོབླདུགགི་སྣང་ཚུལསསོརམཐངབས། རདརགི་ལས་དབབགཆགསའ་བུལ་པའིསེམས་གཡུས་པས་གཏནཔ་ལས་དངྱམངབ་མཧ། དངོས་གཅུག་ཡིདནྲིབ་དད་ 


ཁུ །གུནདུ་བརྟགས་བ་ཡོདམ་ཡིན། །སྨོ་འདོགས་བདང་ 








ཕྱི །དནོས་གུ་བཉོདྱད་མཐོང། །ཞེས་བདང་། ལྷད་བགཤེགས་པལས། དོན་ཡདམ་ཡིནསམསཉིདདེ། །ཅྱིརོལ་དོནམཐོབ་ལོགཔ་ཡིན། །གཞན་གི་དབངནིཡོད་པ་སྟེ 














ཛན་གཉིས་མཱེད་ཀྱི་ཤེས་པ རངརིག་རངགསུལ། ོ 















༦ 





ཀྲེོོ་ །ཞེསུ་ངོ་དད། ཕལ་པོཆལས། གྱི་ཧལ་བའྲིསས་དགུ་ཁམས་གསུམ་པོ་འདི་དགནིསེམས ཡཅས་ལོ་ཞྲེས་སོ། །དེ་ཡངྱལི་རོལ་དོནདུསང་བབག་ : 
རག ་ཉས་བུའི་གཞན་དབངང་ཡོད་པརབཞག་པ་ཡིནནོ། དེས་ནྱ་ཕིའིདོན་གཞནདུ༔ གྲུབ་པ་མེདདེ། རྣམ་པར་ཤེས་པཿ བོར སོ་བའྱིམུབྱེད་བརྣསང་བའི་པིངར། ཁྲ ཱཾ 
༢ ཡས་ཛས་གཞནས་ཡིཧཏེ། འཛིན་བཞྲ་ཤེས་བདངལན་ཙིག་དམིགས་པ་ངེས་པའྲི་ཤིར་ངོ། །རྣམ་པེས་ལས། སྭ་དངདེ་བོགཞནམ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ནགཞི་ཡོངཔར་ཆོག་སདགགསསྐདག སྲ་བ 
( དདཇོགས་དྲུགཞིའགགས། དལས་གཏན་པའི ཤིས་བ་མེདན་པངྱལེ་བརཡི་རུང་བའྱི་ཕིརཔོ། །ཏིན་མོངས་པཅནྷ་གི་ཡིད་ཡཾདཔར་ཡང། མ་འདེས་བའིམ་རིག་པ་ཡོད་བའི་ཕིར་དང། ཡིདཧིརཱམ་ཤེསྱའི དགྲ 
དྲ ཤེས་པཆོགསྤ་དུགནིམཐུནཔརཁས་ལེན་བའྲ་གུབ་པ་ཡིནཏེ། དེ་ལཱར་ནྣ་རམ་ཤེས་ཚོགས་བྱརདངུ་ཡོདཔ་ཡན་ནོ། 5 གནལ་བྱ་བ་བའི ང་ལ་གྲང་ཁ་ 
ཡུལ། ཡྱོན་པའིབདག ` །བསྒྲབས་ ྔའི་འབསྲ་བུའོ། །ཡུལལ་གསུམ་ཧྟེ། སྐལ་བུ་དབལྡན་པའི་གཞིརིགས། ལྟ་བ་དྭད་དམོགས་པའི་གཞི་བཞི་དཔྲ་ལ། སྒམ་བ་དམིགས་པའིགང་བདག་མེདད་ 
ྲ རྷོ་མངསྦྱརས་ཁྱི་རིགས། བུངྱརུ་བསེམས་དཔའིརིགས། མངས་པའིརིགས། རིགས་ཆད་པའིདིགས་སོ། །མཔནིང་གཡ་མེདཔནས་དབང་པྱཏུལ་བགཞའ་ནིག་གླིས་བམསཏླཾ 








7 














༥ 

















། །ལས་འདའཔ་ལ་དགའ་བའི་རིགྲས་ཿནརམས་སོ། །གཉིས་པན་བང་བཞིནྱགིས་དབང་པོའྲིང་བདག་གཅིག་བུ་ཐར་བརའདོད་བས་དབེན་པ་ལ་དག འཞྱིདཔུར་ཏ ནལས་འདའ་བརདབ།འབའརི་ འིརགས་ནརྣལས་སོ།། ་ 
པིདབངཔྱོརོན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམསཿདལ་སིངྡརཆེ་བཅོས་བདག་མེདཔ་དུང། བྲགོ་དོནྲ་ཧཆིན་པོ་དངསངསྤྱ་རས་དྱ་བཏྲརུབསིམས་དཔའྱིསོ།བྲ་རབས་པོ་ཆེོས་པ་ལམྲི་པད། པ། མརོལྭཏཱ་པིན བྲ་དུག་སུན་པ་ལ་སྣོབའིརིགས་ཧ ཅན་ 
¬ རྣམས་ཏེ། མདོསཉནལས། སྣཾརབའི་སོནངུ་ཧིངང་དང་། །མོས་བ་དང་ནེབ་བོདཔ་དང་། དགེ་ལ་ཡང་དག་པྱཾང་པནཾ། །རིགས་ཀྱཏྟགས་སུ་ཨངདགང་ཤད། །ཅེསས། སིན 
ཙཿ ཅནརལཾས་ཏེ། ཉུནཐོས་བ་དག་བཟོད་བྱ་རུངད མནཆདྲདསིདབརའདོདང། ཐེག་ཆེན་བས་གཞལན་དྲུག་བཅོམ་ཐོབྱསང་འགུར་བའྲིཔིརརོ། - ལྔ་བནཾཌོས་དངཐརཝཱའི་ན་ཡོནའཁརབའིཉེས་དམིགས། བདེའགོའི་བཛགས་པ། ངུན 
༧ སངགྲིཕུག་བསལ་ཐོགྲ་ཀང་སེམས་མི་འགུར་ཞིང། མངདག་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། རྟེན་གསུམ་ངོམཚརཿནུ་ལ་སགས་བུ་མཐོང་ཡ་བདད་པ་ཏིལ་འབུཿམ་ཡེདཔ། བས སཱན་པ་ལ་འཇུག་པའི་བཙམ་མི་སྩེ་བའམ། སྙེནྣ་ཡ་པའཚེང་ 
% འབུལཞིག་གཡ། འཚོབལ་སོགས་པ ས་བའི་ཤིརརབྱཏྱབུངབས། དདབཡེད་ཅིང་ཆས་སངཔའིལས་བསོག་པ། སྩོབ་བ་དང་པོནས་ལེན་སེམསྣ་རལ་མ་མེདཔས་མ་ཆེ་གསཔ་འམ དྲད 
; ཅནགཏན་ཡོངས་སྤུལཉངན་ལས་མི་འདའ་བའི་ཆོས་ཅནཞེས་འདོདད། ཀུནལས་བྱངསལས། གུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དངགཏནདུ་ལནཔ་ནི་ཡོངས་སྱུ་མ་ངནལས་ལེ་འདའབའི་ཆོས་ཅན། འདོད་ཆེན་བར མསྱ་ཉི་ཡིན་པརྙལ་སེ། སེད 





















| ོལ་བཟོབྱརམེདཔའི་ཡིར། གཏནདུདྱེ་རུདང་མི་ཝན་པའྱི་ཕི་རརོ། །གཞི་ལཱལ་གསུམ་སྟ། གསོའི་ངྲོག རྣམ་གཞགུབ་པའིདགོངས་པའོ། །ངོབལ་གཟུགསནྲི་བེརཱ་ས་ ་པོར་མེད་ངཀུ ས་་ ¡”ˆ ཏཾ 

ངཿ དབངགིས་གཟུགས་སུ་སཱངངོ། །སེམསནཾརྣམ་པ པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་བྱར་དདེ། འཛུག་པའྱི་རམ་ཤེས་ཚགསྭ་དུག་དང་། གུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་དང་། ཧན་མོངས་བཅན་ཅི་ཡི་དདྲ་ཛས་ཐདད་པ་བྱདད། །དཡ་ཀུ། ཀུན་གཞིའི་བྲག་ཆགས་ཀྲགཞེ དི 

ཡུལ་གྱི་དོནཿ་མ་རིག་པ་ཧྭེ། དེའིམཚནཉིདྷ་སད་ཅིག་མརྦ་མ་མཐུང་བའྱི་ཧུན་བཧུནཔའོ། །དབེན་མ་པ སིན་ཆདང་། ས་བནྱ་སིཆ་ཞེས་པ། དགེ་མི་དགའི་སབས་ཀྱིས་མུ་བྱསཾབས་ལ། ངམ་བསྙནདུ་གནས་བདང་། དེལ བའི 

༥ བག་ཆགས་བགོས་པའིའབུས་དྲུ་སྱེས་པ ་ །འཁོརནི་རིག་པ་ལ་སེགས་པ་ཀུནངུཌགོབ་ཝ་ཧེ། ' དལྟརྟཏགཏཱསི་བྲལ་བའི་རྫས་དྲུག་གོ། „ „དམཾགས་པནིམི་གསལ་བ་སྣོད་བཅུདྱ་དཆེན་པོལ་དམིགས་བའོ། །དསན་ཚོགས་- 
སློར 
| 
།དྲ་ 





།དྲུནཱ་ལ་བོར་དང་བཅས་བནི་རཔ།རྒུནལས་མ་ཧཿ ལི རིགས་འྲ་ཕྱིམ་གུབ། . བགཆགས་ཀུན་གཞི་ལ་བགྲོས་ཏེ། བྱམ་པའི་ཕིབ་བཱ་ལར། ཀླུ་ནཊ།ཞིའིསངཿགརེར་ལྭ་སེའོ། །འདིས་ནིའཁར་བའིའདྲུ་པེདདང་འདྲུགམྱ་བས་པའི་ : 


གེམི་དགེ་ལུ་ངམ་བསྟན་ནམ་ཤེ པྱ་ཚོགས་དངབཅས་པའི་ཏེན་པེདབས། བག་ཆགས་སྣཚོགས་པའི་ཀུན་གཞི་ཞེས་བབརབཞག་པ་ཡིནནོ། ༨ །ཁམས་དཱ་ར་ རཔཞིནིས་དག་བྱ་བདན་ལས་འདས་པ་འཐུས་མྱ་བས་པའིཡོན།ཏནདུང རྒ 
། ཅིགཔས་དྫོའ་འུནག་ནི་ཤེས་བཞགཔ་ཡིནནོ། །བགཆགས་ྱི་ཀུནགཞི་ལ་ཡོད་པའིདགེ་བཟར་བཆམཐུན་ི་གམས་པ་ལས། མས་ཉི་དིམ་སྲབ་སེརང་གི་ཏེནབ་གཆགས་ཀི་ ཀུན་གཞིནུས་བཏམས་སྣདཔརྱའཾ། “ ། །རྒྱནྩུག་པོ་ ; ༢ 
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-ོ ༡༠༡༡༠༤༡༡ཀཀ་འགག༔༤༤ ༢ 















ཀོད་བའི་མདོལས། །སྙིངཔོ་དེལ་ཀུན་གཞིའྱིགས། །བ་ཇོད་ཅིངབསྟན་པརུགུརཔྲ་ཡིན། །ཞེས་སཱོ། །སྐབས་འདི་ངའཁོརབའི་རེ ཡྱེདཅིངབགྲ་ཆགསུཀྱིཀུན་གཞིརྱསྲ་བརབུ་ཤདདོ། །ཉོནམོངས་བཅུཧོ་ཡིད་། སེ 
མསེམས་བསྟན ན་པ་སྙེ། གག ་ པདའ། འགེགང པའྱཧཉཐསའཇུགགི་བརཡིནཔ་ཐམས་ཅདངུའ ཁུང་བལོ། ། 
གཞི་བབདག དོད་དུ ཡས་ དུད་པ རྒྱུགཅིགལ་ཇུས་གཅིག་ཏུ་རིག་པའི་རྫས་དྲག་ཅུལ་སོགས་པ་སྲིདཔ་ཡེནནོ། །དེ་ཡངསེམས་དཔསེཞས་བུངགཡོའཁརནིབནྡྲ་རུནལི་དམིགས་ཏེ། དམིགས་དུ་བདངབཅུས་ 
 ནས་དམི་ མིགས་པ་ ས་པར་ཐལ་བའི་པིརརོ། །མི་ཝཱན་པའིའདུ་ཊེདནི། ཐོབ་པ་ལ་སགས་པ་ཉི་ཤུར་གྲསམ་སཾ། གནས་སླབས་ལྟ་ཅག་བའིཏྲག་ཡོདཙམལས་ཛས་སུལེདྲད། ༈འདུས་མྱ་བསྭནྱི་རྦཱཧན་གིས་མྱ་བས་པའི་དངོས་མེདད་ཞིན་ ། < 
དདང། སོསོརྟཅག་འགོད་ །ངང་། རྟུགམིནགྱི་འགོག་བདང། ི་གཡོ་བའ་འགོག་པ་དྲང། „ འདྲུ་ཤེས་དངཚོར། རབ་འགོག་བདང་། ནམ་མཁའཱ་སྭི་དུག་བོ།། ཀྲཀཀྣ། ་ . 
ཏ ཇྫ་མམསཡྲོད་ཀ མེནས་དངངབགཅིག་དང་ཐདདྲདམེདབརའདོདདོ། །སསོརྟཏུག་འགོགནིདབཞིནཉིདལས་སུྱབ་གཉེན་བོས་བཅོམནས་མསེས་པའིགནསྐ་མབས་སོ། །རྟུག་མིནནེ་དེབཞིན་ཏི་དབུས་བསླ་ཧནམ་ཚངབས་མཧུས་པ་འིགནས་ 

སབས་སོ། །མི་གཡོ་བནིདེ་ཞིནཉིདའདོད་བམས་ཆོས་མ་སྐྱེས་པའི་གནས་སབས་སོ། ནག ྣཀ།ཀཾིཾ། ཀནམམཁའནིད་བཞིནཉིདཔོགས་ ཐང་ 
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བའི་རགྱབདངབལ་བའི་གནསྣ་མབས་སོ། །རྣུམ་པརགཞག་པ་ལ་གྲུསལ་སྟེ། ངོབོགསུམྱིསྨོ་ནས་བཞགཔ། ན་བ 

རླ ཌས་འཇུ་ཚོན་ བདབའ། །གཞན་ུ་འི། ༅ྱཾཧཾན་ལུ་རགལསྟཏྭཾསེ་པའོ། །ཡོངསྲ་གན་གཞུན་དབངལ་ཀུན་བརགས་མེདཔརལངྲསྭ་དོད་ལྲ་ཐུབ་བའི། །ཤུན་བརྟགས་ལ་གཉིས་ལས། མཚནཉཾདཆད་པའི་གྲུ 

རར མི་ཕིདབི་ནརྲ་ཟོས་བརྟགས་པ་གངཟགདེཆོས་ཧིབདག་ལ ལྟ་བུའོ། །རིག་པའིདབངལུགགས། རྣམ་པརཏརྟོག་པས་བརྟགས་པའིདནོ། །ཀུནདྱུབྷཏགས་པའིདོབཉོད། །རྣམ་པརཏོག་པ་གཞུནིདབུང་། །དེ་ས་ 
མཱ ཤཱ ཤ ༩༦༢༢ ྒྷ་ -གཿཞིཊསྣང ངྷསེཾ་གཞྭནྱཾ་དབང་། །ཇི་ལྟརསྣངབ་བརྟགས་པདེ། - ་ བོ 

།ཡངས་གུབརང་བཞིནདུ་ཤེས་བྱ། །ཞེས་སེ། །མེདཔུ་སྣངབ་གཟུགས་ཅན་དང། དོན་དདང། མི་དུམས་ཅདདེའི་རང་བྲའིནནོ། །སུཆུམླརཱ་ངཞྲེས་བྭལ་བྷུ་རམ་གྲངསསྤུ་ཐོསབཞགཔ་དུང། 

ཟ།ཞནདབང་ནསཔ་ཇིས་པབྱ་ཡས་མས་དྲང། ཅཅ ་ །མ་དྭག་པགཞན་དབངན། འཇིགརྟེནཔའིསེམས་དངསེམས་ ངགཉིསསོ། དྡོནདྲུ་སངབ་འྔ་བུལ་བ 

པན་ དད ་ །ཡོངས་གྲུབ་ལའང་འགྱུརབམད་བའི་ཡོངས་གྲུབནིད་བཞནཏེད་དང་། ཕྱིནཅིམ་ལོག་པའིཡོངས་གྲུབསེམསརྣམ་པརདག་བའིམིཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཡིནཏེ། འགྱུརམེདཕྱིནཅིམ་ 








་དཔ་། 
༨ 
བང་” 
༨. 














རྫས་ཡོདདྲང་། རྟག་ཡོད་འིས། གྲན་བངདོནདམྱ་གིབཞག་བྲའོ། །དངཔོལ་གུན་བརུགས་ནྟ་ཅག་བཅོལ་ 







-༢༤༨--༤༤༤-༨༥༢༤-༨--༨༤༧༧-༢༧༤༧༢༨༢༨༩༤-༨༤༢༤༡-༨ --- ~~---. ' -------༤༧༢༤3:2/- ༢༢." ༡2 ˆ 

























།འོག་པལི་ །ཡོངསྦུ་གུབྷ་ར་པ་གཉི་ སུ་བརྗོད། „།ཅེས་སོ། ༈ར་ོས་པོ་། ཐོ་ དངོས་པོ་དང དངུ་ཡེད་པའ་རི་རར། 
བྱུང དདབབིགས་སཱཡལས་ སྤེཔའྲི་ིརརོ། །མྭཱི་ཝན་པནི་གཟུགས་ཀི་གནས་མབསྣ་ནྣལས་ཨུན་བཏུགས་ཡིནལ། སེམས་དངཔ་ཡསྱྱ་བུང་གོ་གནས་སབསྣ་ནམས་གཞན་དབངངོ། །འདུས་མྱ་ངས་དབཞིའ 
| ནདམས་པངསྲ་གའི གནང མབས་སོ། །རྣུམ་པས་ལས། རྣཾམ་པརཏོག་པ་གངགང་གིས། །དངོས་པོ་གངགངཔསཱང་ཏཱག་པ། །དེཉིད་ུན་དུབཏགས་པ་ཡིན། །ངོབཉོད་དེད་མེདད། །གཞནྱིདབངཔས་ངོལ་ཉིད། ། 
ཡིན་ཏྲེ་ཧྱེན་ལས་ཐུང་ །གཞིའ་བསྟས་པའོ། །རྟགཏུཡེད་པརའྱུརབ་གང་། །ཞེསསོ། །རྫས་ཡོདཏག་ཡུདྱཀ སྒ་ནས་བཞགན། གཟུགས་སེམསྱ་བང་རེག་བ་ལ་སེགས་བཉི་ཤུ་ཅགསུལདངདེབཞིནཉཾདནི དནི་ཛས་ཡོདདོ།། 
4 བམས་བུངབག་ཡོདལ་སུགས་བཉོཾ་ཤཆ་དགུ་དང། ལཱི་ཝཱནཔའིའདྭ་དེདྲ་བས་ཅདདང་། ནམ་མཁའདཔའགོག་པ་བཞི་ཉུག་ཡོདདུ། ཕྱས་པལས། དེ་བཞིནཱཉིདྡ་་སུ་ཡོད་བརུབཇོདབརྩང་བའུམ། ས་པའི་བ | 
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ོ 








| 
| 
། 


བྱཞེ་ྲངསྭས་ཡོདཔརབྫརོདབརླགུའུ་ིས་སོ། །ཀུནྡཛོབ་དང་དོནདམ་ཙི་སོནས་བཞགན། གཞན་དབངའིཆོས་ཅན་དོན་དམ་དང་། ཡོངསྤ་གུབཆོས་ཉིད་དོན་དམ་ལ། གྲ ནབཏགས་ནི་ཀུནཚོབ་ཀྱི་བདེན་པའོ། །དབུས་མཐའིའགྲེལ་པ་ 
།ཁས་། དོནདབ་པའི་བདེ་ པར ཡངས་མུགངཔགཅིགཔོེགཞནིདབང་དཔྱའན་བརྟགས་བགཉིས་ནིདནདམ་བརིམིད་བའྱི་འིར་ོཞས་བདབ་གལལཆནལ་ཐུཏ གཞན་དབངནིའིཞིག་དོནྱབེདནུས་པཉིད་དང་། གྱོང 


5 2གག)༡་སྤ༡༩༢༠༤༧སཞ་བ¦།༩༨༠༡༨༤)༨༤༤ - ` /༨༢༡༨༨ ༨ », ©/༤༤ /༤/-2 ༩༩༤༩ ༡༤ ༤ -ང་ང་ལ་་ {+ ༨ རཔ 


གུ ༩ ་ླ :-: ༩ ཇོ སོ ༢ ་\ 











།དངོས་པོ་ལ་དང་པོ་གཉིས་གུན་རོབ། _ ྱིམ་དྲོན་དམ་དུ་གནས་སོ། །ཏུབ་བའི་དགོངས་པ་སྱར་བནི། སེམས་དངསེམས་བུངལ་བདག་དང་ཆོས་ ཨས་པྭ ༈ 
འདིནིསངས་རྱསཅ སུངརབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དགོངས་པ་ཡིན་བསན། དྭ་ལརགསུངས་པའིབཀའ་ཐྲམས་དངེས་དོན་ཡིནཅིང་། བདག་དང་གཟུགས་ཡོདཔར་གསུངས་པ་དང་། ཡངདག་པརཅི་ཡངམདཔརགསུངས་པ་ཐལས་ཅངང་ 
; །པའིདོན་ཡིནཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངཔཉོདལེད་པའྙིསད་པརགྲས་ངས་མ་པཐས་ཅད་ཀུན་བརྟགས་བའིམཚན་ཉིདམེདབདང། གཞན་དབངལ་རངལས་སྩྱེ་ཁའིངབ་ཡེདཔ་དང། ཡོངསྤ་གུབལ་དོན་དམ་པར་དངོས་པོའི་ངོབོ་མེདཔལ་དགོངས། 
བའོ ། །རྣམ་ཤེས་མེདབརགསུངས་བའང། ཀུན་བརྟགས་ཡྱི་རྣམ་ཤེས་ལ་ཧཱགོངས་བའོ།: །མ་སྐྱེས་བ་དངམ་འགགས་པརགསུངས་པ་ཡང་རསྩེ་བམེདཔ་དང་འགགས་པ་ལ་ཛས་སུ་ཟྭ་གུབ་པལ་དགོཔསཔལྐ།།ཏེནའབེལ་བདག་ལསམ་ཡིནགཞན་ ། 

ཡིན་བ་ལ་སེགས་བརབཤདཔ་ལྭཧྩཱ་ཧདངྷཧཱན་འོལཾས་མིའྱབུངབ་དངྷ། ཚོགས་བལ་ཡ དཡུ་ནས་མི་གནས་པ་ལ་དགོངས་བའོ། །རང་བཞིནྱ་ཧིསནམ་པར་དག་བཞེས་པའང་ཀྲུནབརྟགས་ཙིམཚནམ་མེད་པལ་དགོངས་པའ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ངི བཛོདཅུལེདཅེཾས་པ་འངྣལུགས་པའྲིརཱལམྭ་ལ་བུ་འཐགས་པསོ་སོརངགིརིག་པའི་ལེ་ཤེས་ཀྱི་སོད་མུལ་ཡིནི། ། གཞནལ་བསྟནབ་ཐམས་ཿདདོན་སཱིལ་སྦོབཏགས་བཅམལས་དངོས་སུ་བརྔོདདུམེད་བ་ལྭ་དགོངས་པའོ། ་ 
བྲལ་ཞེས་བའངྱས་ཏོགགི་ཡུལམ་ཡིནཏེ། སྒྲབརྗོདཔ་དང་། རྟོགཔ་ལ་སྣངབ་མཐའ་དག་དོོདྩིསློ་བཏགསནས་དེདག་ལས་སེ་མས་ཉིད་དངོས་སུ་བརདབ་དངབཏགས་བྷ་རམས་མེདཔའི་ཕིརརོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱུམ་ལྟ་བུ་ཞེས་པའམ། རེན་ 


བ་གསལ་བཙམ་དུ་ཡོད་པའིཆལ་དྷེསདདུ་བརེདབས་ 'ཉྲགས་དརྦ་བན་པའོ། 







༣༩༡༦ ༡༤༠༤༨༥༧༩༤༤༨༠༤༨༤༨༤༨༧།༠༤༧༤༦ [ 





















༄ོོ། རེབ ལ་ཿ ལྟསྲ་པ་དྲང་། 


ཤྲ བནོདསངབ་ལ་དགོངས་བ་ཡིནྱོཧོ། ཅི་ཕངམེདཔ་ལྱིཧེན་ལ་མི་ཉོས་པསྤྱ་ས ཤོནཱའབཔིའུངོ། 





ཿ །དེསུནཆོས་བམས་ཅད་སོངཔཉིདཅེས་བླརམས་རིག་གཟོནོ་ལའ འདྲབ་ཡིན་ཏི། རདངོ་གཟུགས་། ། 
རཔགེས་སོངབ ཡིའི 5 ནུང ་ གཞུན་དབངསམས་དང་འཕསུང་དྲོ། །དགགྱ་བགང་གིས་སངན་གང་ཟག།གི་བདགདངཆསྤ་ཀི་བདག་གཟུང་འཛིགཉིས་ཀིས་སྟོངདོ། །ཅི་ཡངཡེང་ ། 
ཤྷཾ བལྡི གྲ་གཞི་མེད་བསན་སྟང་པའི་ཐྭ་སུདཿམ་ཡ་ངབརོད་དུ་ཡི་རུངོ། ཅ༤༢༡ཀྲཀྲཀྲཀཀཀཀ་་་ ཤྲོཾ་ཡི་གཏུད་བརཅིར་ཡངམིདམིགས་པའི་པཔལ་གཞགཔ་ ་། སབས་པ་ལས། འདིདག 
1 ཙཾ རམུརིག་ཙམཉདཅེས། །དེསྣུམ་དྲུནི་དམིགས་ནས་སུ། །ཅི་ཡངརུང་སྟེ་མདུན་འཇོག་གྲ །དེཉིད་ཙམ་ལའདལ་གནས་སོ བཔི་གནས་གོ། །ཞེད་ཡེ། ། བབ བདཏིནིསེསྣམདིགགྲིསདབཅ་བ་ཤག་་ག་བོ་སས། དོ | 
སས ་ བ་ལུ སོད ¬ །བསྦུབས་པའི་འབུསུ་བུནཾང ¬ ༄བསམ་ཙཱུས་མིི་ཁུབྱ་སུང་། ཨིཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཉིདདག་པ་འབའ་ཞིགཏ་ 


༤༡ ཨཱཱ་དཱཾབད་པ་དེདྲིན་ཅིལ་ལག་པའི་ཡོངས་གུབ་སྣེདནུམ་ཡིནལ། ྲྲཾིཾ ཨ ད་ལ་བ །ིུཞིགྱི་ནབཀོད ར་མངབལུངས་དངོངགས་པརྙས་བབད་འཿ 


ཀྲི ་ཤེས་བཞི་དང་བཅས་བ་རས་ཐདདདོ། །དེ་དགྲ་གང་སར་བཤདཔ་ལྟར་ཡུལ་དོནསེམས་མེ་བ ན་གཞེ་དང་བཅས་པ་གནས་གྱུར་པའི་འབྲས་བུའོ། ༈དེ་ལ་གཞན་དབངམ་དག་པ་ | 












ཡཱལྭདཔཱ་འབགནསྤྱཐུར་བས་ཞིངདག་པའོ། དོན་དངུསེ 
ཿ -ླ ྣ དུ ་ །འཁོརབ་ཇྲིསི 


= རྐྱངམ མའདོད་པས་ས། ་ 


བངའང་ ± ཉོརམངས་པས་ལབརབར་འཁུམ 






ཤེསྤ་གརས་བྲ་གབ་ཡེ་ཤེས་ས། ༈ ངཱ བག གདི 





སྱ་གུར་པྲས་ཡེ ཤྭེས་སྭ 
སེ ་་ལཨདད་འབད་ཅོམདབར གིགས བཔཞསའདོ་པ་ཡའ། ། །དེདགག་བཞི་བདག་དངྭ་ཅིདན་ལ་ཡེདཔ་དང། 


༣༥༢༩ ཐེབ་པལྭ་པོགསནཐར་པའདོདཔ་དང་ཤབནས་ཡོནཏན་གོངདུམཆེདཔ་ལ་སོགས་པ་བགཆགས་ཡོད་རིངལ་བེདཔརྣསངབ མ་ཧྱི་ཕྱིར་རོ། 






པོ ོ|ོོགེཾོཾིེ །ཐོདཤོསྦྱོ་གུར་བསམཏྷཉོད་ཡཤེསསོ། རེ །ཉེན་ཡིདང་ 
དནྱོསལུན་གཞིརབཞག་པའིཿསྦྱིབ་བརྣེམས་དག་པས། དོ་དམ གསང 
།དབའྱི་བང་རུ་བ་འག་དནྱ་རུན་ ༢༢༢ 
 འ རྒུ ར་ (ཀྱ་ངབ། 
པདང་། བགཙགས་མདཔའྱི་བང་ཆུབ་ལ མི་འཆད་པརྩྭ་པཱན་གུབྭཏཱའྱབུང་བ་དྲང་། - -སངསྦྱརས་ཀྱི་ཡོནཏནཚད་མེདབ་དང་། ཚིས་ཐོབ་ཀུན་རོབ་ད ༩ཉིཕ་བམས་སྣངོབདབུབཅས་པ་བདེན་མོདྱར། འོན་ཀ 
༡ ༼ (བད བཟ ཅུ བྱ་བེད་མེདཔ་དང་། ་བ།ན་ སོང །དངཔྲོལ་གཉིསྟརྦ། རིཿ ཤགཔ་མེད་པ་དང་། ལུངམེདཔའོ། ༨ཅིའི་དོན་འདབ་ འབྲུངྲབབྱའེདའིའི་གུག་སེདདའོས བོབ་བོད་འཇོ་ 
སགས ས་བཅད ཁབ སཿ་བསྦ་ཅིསབ་སུལ་སཞིན། དགངས་པཅན་ཏེ། དགོངས་གཞི་ཐམས་ཅདསེམས་གཙོ་ཆེབས་འཁབརབའི་།བས་འདིརྱ་ཧེད 





༣. 


དབཙམ་ལད་ 
དསང 


























༢༩༦༤༢༡༩” ˆ 


| - ངི །སངས་ཧུཿྱ་བེདབརམཐོང། །ཧྲིས་པ་རྩེ་དམོ་དགའད་ངད་བ 
ཡུ སནསྱ་ོ། 











ཞིནདུ། ྱིམལནཆོད་རེབྱེདཔ་དང། ིགཐོས་ཤོངྱ་བུ་སོནམོསོ་གྲྭབགསླཟོས་པ། གྭ 
སུངཐུགས་ཅིཏནདངོས་བཞེངས་པ་ལ་ཞོག །ལཱན་གཅདཔོསསརིས་སུ་པིས་པའ དགུམས 











ེ སསོ། ངམཐརསངས།༔ གི་བ་དངཿ ། 
¦ ་་ | = ༠༤༢ ཨའི ཀད ླ་ །དཀོནམཆོག་གསུམ་ལྭ་གུ་པ་འདུབས་བདང་། ེཅོད་རྟེན་བཾ ང། 


ཅུདྱ་བན་མེད་པའི་བང་རུབྱ། ངེས་པརྩ་ཐུརཅིགཅེ སངསྐ་རྐ་སྦྱ་ཀི་བ་ ཤབས་ ཿ 
མཆོད་རེན་དྭུ་བིན་གིས་བརྔབས་པ་ཉིད་དང། བུཿ ད་ ན་བའིདྭགུ་ཡའམ་མོ་དགེ་བཅིས་བྱ་བརྡ་རུབྱཏྱས་དཅིག་པའི་སྣན་ལམ་བཏབ་པའྱི་ཕིརྟཏེ། དཾ ་ `; 
དད ་ །ཁོའམ་དད་བའིསེམསྱ་བུང་བ། ལག་བ རྱ །གང་དྲག་བ ཁག་བདུགལ།པ་ཟེར་རག། གཞུན་གངག་དདབྱ་བེདཔ་དང། ་ །ཐམས་ཅདྱ་བུང ཡཱི 
རཾ །ཞེས་བ་དང་། གའལ་གནའབྱས་ར་དེའབབབ།  དབི་དས་དཔྱསབསསམཆོ། འི ནམཆོག་བརགས་བལས། སྐམ ༣ ཿ | 
ཤིགས་པ་ལ་མ་དད་བཞིགྱ་བསན་ཡང། ་ དེདག་གིས་མཐོངབ །འདག་བ། ལོའད་པོ། །དེསནསེམས་ཅན་ནམས་འཁོརབལས་ཐརབ འྱིིརས། 


ྷིན ༩ |. 


ཙི 
ཛྲ 



















ཐེམས་དཔའིདམཔ་རབཐབས་མཐའ་ལུསོ་བྲ་མཛོདཔ་དང། སེམས་ཅན་ཡས་ངསྦྱ་ཧ་ཙིརིགས་ཅན་ཡན་པས་རིམ་གིསྱ་པརན་ལུས་འདུའ་བའདི་ བའོདིནི་མདྩོཿདོ་ཀུནན་གསལ་ཐརབཞུགས་པས། ོ་གྲཔ་དཅོན་ཡོངས་སྲུ་པུངནལས་ཡི་འུ ྲི 
འཐཱདད། དུས་རིང་ཞིག་ཐར་བ་ལ་དགོངས་སོ། །འོན་༢ྭབརུབ་ལ་མཐའ་ཡོད་བརཐལ་ཞི་ ཐམས་ཅདྱ་བངཆུ་བྱཏུརཾྱ་གིས་གངས་ཅར་ཊཱསྭ་བངསྱཡས། མཐའ་ཡོད་བྲརཁས་མྭ་བུངས་རི། སངསྤྱུ་རུས་བ་དྱེལ་པའདས་ཡིན་ང 
བའིམཐའམ་ཡིནཏྲེ། འཁོརབའི་གཐའ་འཁོརབ་ཡིན་བའིརིརཏེ། 


- ཞིང་གི བའཞིངཡིན་པ་བཞིནནོ། ས་ཅིག ལ་ད་ོགའཐརཡདཔའི་བཔ་ཐདཔས་པ་ 
ལས། གངསིིརཱམ་ཤེས་མད་ཅིགམ། །དེ་ཡི་ཏེནནིཏགམ་ལིན། །སེམས་དིི་ཏུ་ཏིད་ཡིནན། 


།རྟཾང་པ་ཉིང་དུ་ཇི་སཱརྭའགལ། །ཐིགམ་ཉིདནུསུ་རིཡ་བིསནི། །ཿ །རང་བཞིནྟ་ཏགཧུ་ཝེད་བརྡ་གུ་བ། །དངོས་པོརང་བཞིདྱ་ 
བཞི ཞིན་ཡེདད་བརོང་མ་ཡིན། །དྷེ་གདབྲངོདནས་སེམསྨ་ཤིས་ནི། །བདྭག་གིབ་ནས་བསྲངས་ །རང་གྲི་རླ་བཞིན་ལ་སྣ་ུའུས་པ། །འདིནིཆོསྣ་རམས་ཡོད་མ་ཡྲིའ། །ངིཉྟར་བུ་རམ་མངབ་དང་། །མེ་ཡི་མང་ ཞིན 

† །ན་བཞིནཆོས་རུམས་ཐམས་ཅདྱ་ཊི། །རང་བཞིན་ཧོང་པཉིད་བརྗོདདོ། །ཞེས་སོ། །གཞན། ྱིདབངྱིརདགུག་པའི། དཔོས་པརྭ་ངབ་གངལའང་རང་བཞི་ནཅུང་ཟདྱ་འང་ེདཔའྱི་རགཞན་དབུངམེདདེརུརི་ཟུབ་པའ 
རོ །རུཟླ་དང་ནམ་མ་ཁའི་ཟླ་བའང་མཚུངས་ཏེ། རྨི་ལམ་དུ་སྣང་བ། རྒྱེན་ལས་བྱངབ། བགཆགས་འཁུལ་པའྱི་རས་སྱེད་པར་ཐ 





=ཿ 










རི 






`  - ¡ 








ིདཔའིིོ །དས་ནཡིརབ་སྣ་ཚོགས་ྲ་ཝང་བཞནམ་ར་། ངགི་སེམས་ཙིའབ། 


















། །ཆགས་བྷཏནོབ་བརྐབ་སྟདྭུ་གགས་ལ། དོན་དམ་ངུ་ ་ །གཞན་མེད་པན་གཞུན་དབང་ཁེགས་ཏེ། འདྲེ་མེད་པརའདེདབང་ཁགས་པྲ་བཞིན་ནོ། ཏིང་ཏེ་ལཛིནྱ་ཆཱལ་པོ་ 
ལས ཇིལྟརནམ་མཁའ་དངས་ལྭ་བུ་ཤརབ། རུས །རྫ་ཟྭསངབ་གསོགསྟེ་ཉིངབ་མེད། ༈ཆོསྨ་རམས་བྱམས་ཅདྲངབཞིན་ཤྲས་པར་ས། །འེས་སོ། །འཔ་ནག་ ཏྲ 
ལི མི་རུང་སྟེ། སྐདཅིག་གྲ་མ་བསྩེ ཉད་བའི་ཕིར་དྲང་། ་ྷག་གཉིས་ལོདཟྱབ་རབའི་ཡིར་དད་ རབམཆན་མཛོན དག་ས རྙེནའདྲལ་བྱིངོབ་ཡཱ་པའི་པྱ་རར། །གཞན་ཧྱིདབང་ ཾ 
@ སྙེ ཤེས་བའངབ་སྙད་དུཿ དུ་ཡོདཔརྣམ་དཙམ་ལདཀོངས་ཀི་དངོས་པོལ་མེདདེ། ་ བྲོ་ཡྲིསཌཐཱཏུགཞཱིག་ནས་ནི། བྷཏག་བམེད་རིངདཔབ་ཡང་མྲེན། །གུ་པ་པའིདངྩོས་ཐོའང་ཡོདམིན་ན། །ཇི་ལྟར་བློཡཾ རཱ - 
བརྟཔ། །ཅེས་སོ། ས་ར ྲ་དདྱ་རིརང་བའི་མ་ཤས་བྱསདང་སྱ སུ གྲ ༼་ _།ཡིད་ཤེས་ ཉྟོག་པ་དང་སྟོ་རྟོག་ཡེདདུ་བཞག་པའང' ¡ 
པི་རུང་བར་བལ་ཞིང། མིག་འབས་ལྟ་བུའི་གོནསར་སརརྦ་ལསས་བྱརད་པོ་གནས་བལབལ་བའེལིངརོ། །དེསནུཚོགས་ལ་གཅིགཏུ་མིརུཔལ། ཐ་དདངའངམི་རུང་བ་ཡིནན།  །གན་གཡདགག་ལཡ་འང་གྲསཔ་ རྒྱན་བརྟན 

¦ བདགྲུག་བ། ད་ཡིགས་བ་རྲགྲན་བ། བཡེན་དག དགག་ལ་དོན་དམྱ་སི་གུན་གཞི་བདེནཔ་བ་འདོདནའངཞེན་པ་ལས་བའི་པིར་དགག་ 





















གཡའོ། །དིལཐགཆགས་ཅིབན་གཞིལོབཟིས་པ་དིཉདམེདལ་ཡོའབ བ་ལ 
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དགོསསོ། །དང་སྡོའྡཛཾསྣསདཅིགམཐུདཔའི ནབརྟན་པཉིད་མིརུང་སྟེ། དུས་མཉམཔལ་མཐུདཔ་མེདདེ། -མཐུད་མི་དགོས་པའི་ྱིར། ཉེམ་ལགགས་པའྱི་རཱ་དང་། མོཾསཡན་མཐུད་ | 
བའི བསིསི་དང། ད་དཔ ས་རབ སྟ །དེས་་དཅིག། ་ ས་འ དང་མའོངས་པའི་རུནམ་སྐྱེས་པའི་ཕྱཾར་ཏེ། , ག་པ གདབས ། 
ར་ལ ལེི་དོད་་། ཞེས་པ་དེ ལི་བད་གགས་བཞི་ུ་ ` །དམིགས་པདགག་པཞི། ། ཀུན་གཞི ཞིས་སྣོད་བཅུ་དརྒྱཆེབ་ལདམིགཔ་བར་མི་ཧུཧེ། སྡོད་བཅུདྱིདན་ཧི སྩིསབབུ་ཡིནནྟ་ཏོགས་པས་མངོན་ ངོ ཊ 
༡༣སུམ་ ་གྱིས་ཕེས་བརའགྱུར་ཞིང་།: མེདཔར་གསལ་བ་ཡིན་ནསཱོད་བཅུད་དངོས་ལ་མ་དམིགས་པརུརལ། དོ དོན་རང་མཚན་སྣངན་སུན་བ་དངྱ་མདྱ་བེད ནོདཔ་རཐལ་བའྲིིརདུང་། སྡཾདབུཅུདཙམ་ལ་དམིགསན་རང་གི་འཁོཌ ་ 
- ་ །སབན་དགག་པ་ལགསུམ་ན། ནམ་གཱནདང་གཉིག་མི་གཅིགཏུལ་འཐད། བགཆགས་དགོས་པ་དགུག ཀརུསཛགག་བའོ། །དངཔོ་ནིས་བནི ཆིརུམ་ཧིནདང་ཐ་དད་དུཡིརུར་དེ། འོ 

ཧིཏཱལས་མ་བྱུངབར་རྒུ་ཡེད་དུ་འགུར་བའིྱིར་དང་། གུན་གཞི་ རྫས་གཉིས་ཡོད་པསརྒྱ་གཉིས་སུ་ཐྲལ་བའི་ཕྱིརརཾ། ཤགཅིག་བུར་ལངཝཾ་རུངསེ་ཆ་ཤེསྲ་ཧི་ སྩེབ་སྱནྱེདགཉཾསམི་སདཔའི་ཀྱརང། ་ | 
གཏིས་ཅུས་མཉམ་པཾ་རུངཧཾ་བག་ཆགས་རགཉིས་སྲབལ་བའྱིཕིརརོ། །དུས་མི་མཉམནདགས་བརེལི་ཿ། དགོས་བྱ་ཡོད་ུས་དགེས་བྱནམེདཔཔའིའིརརོ། །ཅུས་པ་དགག་པནི། སྩིར་གཔལ་འངགང་གིསནུས་བཉེད་ལི་སེདདེ། 


















ྫར ༩ 7. (¿ . ཡཾ འི ° 
ྦ གསན་པླེ་ར་མེདཔད ས་པ་འ མ་པ་དང གདང་ ཡྲིད ལེག སཾ། _ །དེསཿ དྭང་ཀྲན་གཞི་བཅོད་ཀང་ལི་ལྔམ་བཞིན་ཉེད་ ག་སོལ་མེང་པསྲ་གབ་བྲ་སྲི་ 

། འགགསནྩྱ་རྒྱུམདུཔསནུས་བམ་གྲུབ་ལ། མའགག་ བ་ལསྭ་ཐེ་བམྲི་ཐཾངདདྷར་ གམྲས་དཔསནུས་པ།གསས། །དཔསན་འཁུལ་སྣངདདུ་གྲན་གཞ་བརདྲ་ཁངལམ་བཞིནཏིད་པ་བ་ལ་མད་པསྲ་གབ 
ལྷདངགཤེགས་པལས། ༢རསད་ིྷནན་རགམང། །ཀུན་གཞིམེདཅིང་དངོས་པལད། །ཅིས་པ་དན་པ་ཏོགགེ་པ། །རོདང་འད་བུས་འདིདགབརྟགས། །ཞེསས། །ཏོན་ཡེདམེ་དད་དམི་གས་པའི་ཡུལ་ཀུན་གཞིཡིད་པའི་ 


















༄༅། 
ཏོནམོངས་པམ་ཐུབ་པའྱི་ཕི་བདང་། ཡིདྱ་ཧཱནདངྷ་སདཅིགྱཏུ་མ་ཐུབ་པའི་པཾ་རར། །གཅོའ།བོརཕན་ཚུནམི་དམིགས་པའངཡི་རུང་སེ། ཡཾད་ཤེས་ཙྱི་ཡུལ་ཆོས་ཐམས་ཅུདམ་ཡིན་པརཐལ་བའྱི་ཙིརནང་། །གུན་གཞིས་སྣོད་བ 
༦ ཅུདལམ་མིགས་པརཐལ་བ་དང་། ཐམས་ཿདམའྱན་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཆོས་དྭལུར་བནམས་མི་སྣངབརའྱུར་བཞི་ཤིརརོ། །འགོག་པ་ལ་ངམེད་དེདུགག་བཆོགསདུག་ལ་སོགས་པྲ་ཚུན་པའི་ཕིརདང། དགག་གཞི་དབཞིན་ཉུད་མེད་པའྱ། 
,ཨ།རོ། །དེ་བཤིནདད་རང་བཞིན་དང་ཐདདུགཉོས་ཀརམདདྲེ་པ་ངབ་དབུགཅིགཞུུག་པ་རའྱས ཞུང། ཡེ་གཅིགན་ཡང་བག་མའུབ་བཡེདུཔས་གདུན་འབལ་གནས་པ་དབལ་ལོ། །དགུག་བུ་བདག་དང་ཤུས་བཅོ་སྔ་རན་པའྱི་ དུང 
རིདབཞིན་ཏིཿ འིར་དོ། _ །ཡེ་ཤཾས་ཀྱ་མཁྱཾན་ཆུལ་དགག་པན། སངསུ་རྒྱས་ལ་ྱྱིདོནམ་དག་པ་སྣངདུཡ་རུ་ང་ཏྟེ་འཁྲུལ་པར་ཐལ་ལོ། །མི་སྣང་བར་ཡངམ་རུང་སྟ་། - 


བམ་པའི་བཞིན་ཉིདནི་བུས་པར་ཐལ་བའྱི་ལི་དད། །ཡུམ་ལས། དེ་བཞིནམི་དམིགས་སོཞེས་སོ། ཛྷུ ཨ་ ཙཱ . 
ཤིསྱ་བཟྲགས་ མང་ནིསུན་ཅིག་གཟིག།ས་དས་ཡིན་བརའྱབར་བའི་ཡརངོ། །འགོབའིདོན་སྣང་གི་སེམས་མཁྱེན་པའི་ཤུགསལ་མཁེན་པའངམི་རུང་སྟེ། དེན་སང་བཞེས་དོནྱཁད་པརདྱུ་བས་པ་འངྲ་ཛུན་པས་ནཛཛུན་པ་ཡུལ་དྲུ་བདཔ་་་། ` 































མ་བཞོཧོརརོ། །ཐུབ་པའི་དགོངཊ ནི་ངོཿ 
-ྲ ོང ྲགིེིེིིངགྲགེརེྲི་ ང་མའཛི་རལབོཡས། ོ་ྲོཔ། ཧྩལ་བའྲསསྦ་ཀྱིས་དངོས་ཕོརམས་གཞིག 0 ་ 
རར  ་ སྱྱི་བམེད་པལ་ས སངགོངསཏི། འགྲ་ལྱནཔལས། དང་ད དད མཱས་ནདང་པཉིདདམསིཐཤལ་ལ་ཞེས་ས་ ་ 
བདང་ཡནས་གནས་པ་ཡེནཏ། ཡུམ་ལ ཚྲོས་ཐམས་ཧྭ་ཿ རར ༽་་ ` བདི ། ་ ན་འཐེལ་མཐའ་བལ་དེ་ཡངྱརྦཧཱཡོནལས་ཡིའུང་ 
་ ན་གིས་མྱ་སྱེས་པལོ༔ ་ བཛད ཡོད་པས་པ ཀྱི དུཿ རེ་རེར དོ 2 5 
ངི ད་ལབ། རར ད་ལས་འ པའི ་ དུ་པ བརམ ཤེས་ཤི་བརདམེདམ་ཡིནྱགིཡོདམུད་མཐུའ ་་ ཅི རྱ ༢༢ ངོ ། 
བཛོད་པ་ཡིནནོ། ད་བོརྫསབ་ལ་སངསསྦརིདགངས་པལད་ ༈ :འཇུག་པལ ས། དེདང་དརནིདམ་བཅའམ་རུངས་མཐོངན། །ཅ ཨཿ དཔོ ` 
^་ ཏར 





























༄༅། །ཡཔ་ཡོདཅེས་མ་བསྟནནོ། །ཞེས་སོ། །རྣམ་གཞག་འགལ་བཞི་གསུང་འདིན་མཱི་སི་དཔ་དང་། གཞུན་སེམས་ཤེས་པའིམངོན་ཤེས་འདོད་པ་འགུལ་ཏེ། -གཟུངབ་ཐམས་ཅད་ཀུན་བརགས་ཡིདན་གངཟག་གཞ་ ཛེ 
ཡའྱུ་རྦབའི་ཕིརརོ། །ཆོསྦཉིང་དགམེདཔ་དང་སེམས་དོན་དམ་དུ་འདོད་པའགལེ ༢ཆུས་འི་བདགམདབ་ཆོསྦ་ཅིངབོ་ཡིན་པསན་སེམས་པོངན་བའདོདཔའི་ཚིརོ། །དེའངདབུངཔོའི་ཁུདྱཀིས་བུམ་པ་གཅིགལ་ཉནཐོས་པས་ ལར 
ཡང ིུགངམེད་པརམཐོངབ། བཞག་མ་དཔསིའ་། ་ ནིཉེངཾདཐུམ་པའིཆོས་སུའཔལྲ་གུབ་པས་གཞི་མེད་པརཊཏུགས་པའིཛེས་ི་བདག་མེ་དཅེས་བའོ། །མདོརན་ཤེས་པདངདེས་གྲགངབགྲུ་གུབཔ་ 
ང། ཡུལ་ཆོས་སྱུ་སངབབ། ྭ་ས་ག་ལད་འཞག ྟབ་ས་ཚེས་དང་ཡོངས་སྲུ་བདོན་དམ་བྱུའོདཔ་དངྒ་གོམཔ་ལ་ལམི་དམིགས་པའགལ་ཏེ། རྒུའིདུས་སུ་གནས་ལུགས་དདངའཛིནསངས་མི་མཐུཤཔ་༽ 
ཌུ དོན་བསོམས་བས་ཁྲབས་བཟ་ིསདདོ། ཙོད དི བིང བྱུང་བ་ལས ཞིན །ཨུལ་འདིས་དངོས་པལཚོགས་གྱར དའདོཝཔ་དབྱུརཱན་བརན་པ་བའདོད་པ་དང། ཟབ་མོའི་དོན་ཡོདྱ་པང་བསྟན་རུདདུའདོད་པླ་ནམས་ 
༦ ཁགས་པ་ཡིནནོ། །འདིརནིའྲགུལ་ངོརཚོགས་དྲུར འི ཏགསྭ་ཀུང་རིག་ ཐ་པ་ཧི །དངདུ་མརམེད་པ་དང། . ཚས་དངྱ་རན་ལབཏནི་བརྟན་མདདྱ་ཅས་པྲ་བོལྲུལ་པའི་ངོརྡས་ཕཁཿམ་དང་། ཅིར་ངམ་གྲུབ་པའིཆོས་ཉིད་ 
།།དས་མདཔའྦིར་བྱགས་བླམལ་པརའདོད་པ་ཡིནན། །དནི་སའི་བྱ་བཏུ་བཤད་པ་ནི། དོན་སྣང་ཤེས་པརའདོདདང་པི་འནོད་ལས། ཀམ་པབདན་་གཉིསསྲ་གགས་དནི། །ཡངདག་མ་ཡིན་གུནརྟོག་ཕྱར་བཏིད། ། 



















༡༩༨༡ལཚའ༠༩༩༠༡༡༥ལ-¦༡ཟ་མགང་ཀཆང་ཀགརགས་གཁག།ལ་འག་གསང་༤༩ ༩༡༤༡ ༠༡ ༡༡ 





























དོན་གཞན་དུ་སྣང་བརའདོད་པྲ་༡མས་བདེན་པ་དང། ཤེས་པ་མ་ཡིནཏེ་ཤེས་པརྡ་རན་པ་དངབ སྭ་བྷརན་པའི་རཱམ་པ་དེརྭསང་བའོཞེས་པྷརམྲ་ཙུན་པ་གཉིསྱ་ཁང་། དབུལའི་དོདའསོགའ 
ད་ ཧོག་ཡོ་ བསྭ་སརལའྲ་བ་ བ་མཐར་བདདོ། །དེལ་དང་པོ་འདོདཔ་དགོད་པ་ནི། སེམས་ཙམ་པ་ གཉིས་པོདདག་གི་ཅིའདངས་བརརཔམཚར་མེད་པ་དང། ནངགི་སེམས་ཡོད་པ་དང་། ཏཁཀྫ་ 
ཤྲ རྒྱན་ཡད། དོན་ཨང་འདི་དངོས་པོར་ཡདུ་མེདལ་མི་མཐུན་པའོ། །དེས་ནྲ་བམ་ཐེ་ཤཾཀ་རུནན་ལ་སོགས་པས་གཟུངཆཱརྣསང་བཙམ་ཆོས་ཅན། འཛིནབེདངོབཙམ་ཡིནཏྲ། གསལ་ཞིང་རིག་པའི་པིརབད་ སུག་སཛགས་བཿ 
བས  དངོས་མེད་ མྲི་སིདདཆོས་བྲམས་ཅདསེམས་ཀི་དངོས་པོ་མི་ཏག་པ་གཞན་དབ་པཁོན་ཡནལ། གུན་བརྟུགསནི་དེལ་བདགཞེན་པ་ལ་ཟརཞེས་སྦའོ། །འདིར་དའིལགསྐ་ར་ ཊབདེན་པལ། བྱིབྲག་གསུམ་སྟེ། ཤིར 
£-|འྭ་ མས་སས་བ། དོ སྣ་ཚོགས་གཞིས་མེདཔའོ། །ནིཅིག་པལ་སོགྲ་པ་འོདགདྲགང་བཞིད ཤེག ཡན་པེདྱའ། བཟུངཆརྩསངབའི་ཤེས་པཞེནཔ་ལས ཡབ་དུད་པ་ པ།སནྲ་ལོ་ངབཱ ཡཔ་བྣསམས་་ རྩུས 
་ དང་མི ཛམ ན་སི་ཤེས་པ་ཐད་ཀརཆ་གཉིས་སུ་བདེན་པརའདོད་པའོ། །གཏིས་པནཁཿཾགཅིཅམརམ་པལ་དྱབེ་བརནུས་པ་ལྟར་ཤེས་ པ་ལ་ཡང་ནུས་པས་སེརམོ་ཝཱ་ཤེ པ་པའྱི་ཛསྭ་ཝ་རབདེདྲ་ཧེ། 


ཤེས་= པ་གཅིག་ལ་སྣང་མི་སྲིད་པར་འདོད་པའོ། །གསུམ་པའྲིས་སེརདང་བརྟན་གཡོ་ལ་སོགས་པ་སྣངོཙོག་ཤེས་པ་གཅིག་ལསྣ ཐངཞིང་ངོབ་བདེན་པརའདོད་ཅྱི། ཚོགས་བཅུལ་དྣདངཡང་ཤཾས་ ( 
































།པ་གཅིག་གྱི་སུང་བའོཞེས་འདོད་དོ། །དདག་དགག་པལ་གཉིས་ཏེ། སྦབཐེདམེད་པ་དང་། གནོད་བེད་ཡད་པའ། །དང་པ་ནི། གསལ་ཞིངརིག་པཞེས་བ་བའི་ཉུགསྦིདོན་ིྱབ་ཡིནནམ། རིག་པའྱི་བབཙམ་པོ་ཡྐིན། 
ངཱ གྲག རག པའི ཅིག་གིས ལདཔབརོམ་བབའ་ རད །དེདས་ཉས་པལ། འདལ་བམདཔས། 
¥ གཏམི་རུངཞེས། ངུས་མིམཉམ་པ་དཔའདབ་བཀགཔསརིགཏུམེད་པས། མི་མཐུན་པའྱི་ཡོགས་ལ།བེགས་སཞེསྱ་ཀང་བརོདཔརམིཿུས་ཏེ། དེསདོན་དངོས།ཁེགས་ཡུངགཟུངྱཔ་དངོས་མེདམ།ཁེགས་པསན་ཤེས་པའི་ངབོརམི་འགུབ་སྟེ། གཟུགས་ 
༤ ཧཱབུངབཞཔ། ཁིགས་ཀངམ་འདོལ་བུ་བབའོ། དང་བ ་ད། མ་ད་འདང་འདུང་འདང། བཅག་དང་རགའབདང། ཤག་བའ་ང་དག་བརྡ་བལའ། གསང་བརྡ་ལ་བ། ཧཿངབལ་བའོ། །ང་བཞི་ 
ཤཱ འཇིག་ཏིནན་ཡུལ་ཛུན་པ་དངོས་མེདསང་བཉད འྔཁུལ་པར་འཇོག་པ་ཡིནཏེ། རྨི་ལམ་ཅི་ཤེས་པ་བཞིནནོ། ཀག  }]}]ྣ]དདོ་ །དེ་བས་ནྭསསོགས་ 
༥ ཆོས་ཅན། བམས་མ་ཡིནཏདོན་དྲུ་སང་བའི་ཡིརརོ། །ཁྱབ་པ་མེདན་དོནདུ་སྣངབའཁུལ་ལམམ་འབྲུལ། མའྦུབུལ་ནདེསེམས་སུམི་རུང་སྭེ། མའཁུལ་པ་ཐམས་ཅད་ ༡ལ་ད་ཁོན་ལྟར་འཇིན་པསན་དན་སྣ་དཉིད་དོན་དངེས་སུ་བདེན་པའི་ , 







ཕྱེརངོ། །འཁུལནཧམས་ཧུམི་འཐདདེདོན་བྣངཛྫུན་ཞིང་ཛྲན་པ་དངོས་མད་ཡཾན་པསནདངོས་པ་ཙམ་ཁེགས་པས་སམས་ི་དངོས་པོ་མི་མིད་པའྱ་ཡིརརོ། །དངོས་པོ་ཙམ་མེདྱ་ཀང་ཤེས་དངོས་སྐ་རཿབནི་བུམ་པམི་ཐང་གསེརབམ་སློངཞེས་པ་ 
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བཞཾནནོ། །གལ་ཏེཁོ་བོཅགལ་མྲ་བྲུལ་བཉིདམེདདེ་ཐམས་ཅདལ་ཤེས་པའིདངོས་བོཉིདསང་བའྱི་ཡིརརོ། །འོན་ཀངདོན་དུབཏྟགས་པས་འཁོར་བརའྱ་ཁམས་པ་ཡིནནོཞནའུངལི་རུངསྟེ། `དོནམེད་པ་ལ་དོནདྲུ་སང་བའབྲུལ་པམ་ཡིནད། 
།ད་དོན་དུ་བརྟགས་པ་འཐུལ་ཕརཡ་བྱགུརབསའྲབུལ་པྱ་རུན་ཆད་པརཐལ་པའིཔིརརོ། །ཁ་པོ་ཅག་དངོས་པ་སངམི་སྡངགི་འྭ་བུལ་མ་འཁུལ་དུམི་འཛོགགི ཤའཾེན་སྟངས་ཀྱི་རྒམ་པ་དོན་དང་མདེན་མི་མཐུན་གྱིས་འཇོག་པ་ཡི 
།འངམི་འཐདཧ། བུམ་པ་ལསོགས་པ་ཇི་།རྣསང་བའྲིནམ་པཉདདུ་ཡོདནམ་འུལ་བརརྱགརཞིང་། ༈ མེདྲནམད་པོད་གང་ཕི།འངདངས་པརམི་རུང་བའི་ཕི་རརོ། །གཅིག་དངཐ་དདུདུ་ཡི་འཐད་བཞི་ཤེས་པ་དངྲ་ནམ་པད་སང་ 

༨ བྲདེན་ཡམི་རུང་ཧ།། ཡུལ་མི་རིག་པ་ལ་ཤེས་པའིམཚན་ཉིད་མེད་པའྱི་ཁི་འདང་། རྣམ་ཤེསལུསཀྱི་ཕྱིར་ཐོན་པས་ཤི་བར་ཐལ་བའིྱིརདང་། ༩སེམས་མིག་གིས་མཐོངབ་དངྲས་ངལ་གཞལ་དུརུང་བརལ་བའྱི ར་དང་། རིདང་ཤིང་ 
` སྐོགས་སྦྲརར་པང་རིག་པརཐལ། རང་གིསངདག་རིགཔའྱི་ཡིར། ཁུབཔ་མེད་རི་་སགས་པའངགོ་ཤེས་པ་ཡིན་པཉམས་སོ། །དུས་གཅོ་གྱུཏྭ་ཤིསམ་གཉིས་རུདག་ཅིགལ་སྲིད་པར་ཐལ་བའྲི ངདོ། །དེཡ་པལ་སྣུང་རརེས་ཤེས་པ་ 
ཱ རགས་ོགགོོལ། པ་ །འདོད་ནམ་སིགདྡེརམ་འྲ་་ལ་ལས། ་རོག་གཉིསཅིག་ཅརའབུངབམེད། །ཅེས་སོ། །རྣམ་པའིགྲངས་རྟེད་པའང་ཡི་རུང་སྟེ། རྐངཔམཔོངྷ །ལག་པྲ་ཡའ 
གི ཡོ ཇེས་ཕལཆམི་སྲེད་པསརུལ་ཡངོཕ་མཐོངབས་མཐངཙམྱརཱཆདཔར་པལ་བའྱ པད ཉ 
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དཱ 









ད་ཡརོགས་པརྡ་པ ངབྱ་ནུན་བཅདཔའྱི་ཡོར་དང། བའོག་གི སྔན་པོ་མཐོང་སེརཔོ་མ་མཐོངབསྲ་བཔོརསངབྱརཱུནཆདཔའྱི་ལི་པདང་། ཇུལལ་སོགས་པ་ 










ཅོ །རངྷསངྷཏོག་པས་བརྟུགས་པ་ཡིནནཞེས་པའང་མིརུང་སྟེ། རྟོག་པའི་གྲཟུང་ཡུལ་ནགསལ་སྣང་རྒུན་ཆད་པར་ཐལ་བའྱི་ཡིརདང་། རོག་པ་གཅིག་ལུའང་དོན་སིར་བཅས་སྲུ་སངྱདམིརུར་བརྡ་མཚུངས་པའི་ཕིར་དུང་། ད ༨ ། 
ཉིདྱཡངབཀག་པའྱིེརཔོ། །རྣམའཐེལ་ལས། ཅིསྟེརྣམ་པྭའིགྲངས་བཞིནདུ། །རྣམ་པརཤེས་པཁས་ལའན། །༈དེརཛུལ་ཕནའདར་གུརུཔའིུ། །དྲཔདཔཿའདེལྭས་དླུ་ཊག་པར་དཀའ། - །ཞེསསོོ། །སྣ་ཚོགས་གཉིསཡདདྲ་པདེ་། 
ཧཱ པ་ཡངལ་རུངསྭ། དུམ་རྣསངབ་གཅིགཏུ་བདེན་བཙམ་བུ་བཀག་པ་བཞིནདོ།  །བདེནགཉེས་ལྔས། སྣ་རྡོགས་ཅན་སྣང་དོན་རྣམསལ། །གལ་ཏེ་གྭཅི་གཱཉིརྐམའིགན། །དེ་ཌྫོསྣ་ཧྔོགས་སྣངབ་ཡང།, །གཅིག་པ་ཏིདངུངི་ལྟར་ངེག །ཅེསསོ། ། 
@ཾ དུམརྦསངབཞིན་དུགཅིག་གིབ་སྣདདུ་བྱེདན། སརོསོ་ལ་དང། ཏྲིརགཟུངསཱརལ་སོགསུ་བདཿ ད་གཞས་དང་དཔང་ཐསསཧ། རི གོིི།ཾ།།ྣ།ྣ།ྣཾྣཾེཾིཾིེིེཾེིེཾེྲཛྲཛཙཛགཙ 
ཉེ༈ །གཅིག་པཉིདདེཉམསྤ་རདང། །གཞན་ཅིས་གཞུནཉིད་ཁུམས་མིརརོ། །ཞེས་སོ། །འོནྦའེདྱ་ཀང་དངས་པདངོས་མདྱའི་རུམ་གཞུགཉམས་པརཐལ་ཏེ། ཛུང་པོོ་ཝུ་དངོས་པརསང་བཞིནངུ་སོང་པའི་ཐུ་ལད་བེད་པའི་རི་དཤེའ། 
.དཱཔྱཧཱ་བཟྲོད་དུ་སྣངབ་སུལའུངམད་ཅིང་། འུལ་སྣདམ་དངོས་པའཐསདྨོ་བཏྟགས་ནསྤ་བིདདེ། དེཏིདཱལ་ས། ༨རིག་པས་བརྟགསན་དངས་མ་ཡིན། །དེལས་གཞནངདུ་དངོས་པོས། །དངོས་དང་དངོས་མེདི་ཏརའགལ། །ཞེས་ 
པ་བཞིནནོ། ཤེས་པའི་ལོབར་ངེས་པར་ཐལ་བཞི་དོན་སྣང་མིག་ཤེས་ལ་སྣངངུས་ཤེས་པའིང་བོརངེས་པར་ཐལ་ཏེ། ༨ ངབོ་སྣ་པལ་གསལ་ཞིང་ཡེད་གཏདལ་འཁྲུལ་པའི་རུ་མཚན་ི་ མ་ཟིན་པའྱིིར་བདེ་མཱགབཞིནནོ། །གསལ། 























ཞིངིདགཏད་པམངོན་སུམ་ཅི 






ིའོ་བྲས་བདས་པའྱའེརཔོ། མ་པ་དོན་དུ་ ངབས་ པེས་བི་གསལ་ ནཔོའྐིསྐདཅིག་བཞིན་ཤེས་པའང་ཡི་རུང་ས 
7 དདྱིསཔཔ་རྔ་པས་གཅྱ་ུང་ོ། །རྣམ་ངེསལས། ོེོོ་ ། ཟོ 
ཧོཾ རྱུད་གཅིགཏུ་བལཏྲེ། འག་བའིསམས༔ 









དྲན་པདང་མངོན་སུམ་ལྟར་གསལ་བའི་ལཾག་ཤེས་ལ་མེ་གསལ་༨ 

དགེ ་ །ཐ་དདམེདཔ་རངས་པརའྱགུར། །ཞེསསོ། །གསལ་བརབལ་བཞིའགོ་བྲ 
| ་ ཞིང་གཟུང་འཛིན་ཙམ་གཅིག་ཕའིྱིལི་ ངཐལ་བནྲི་གཞན་དུ་སྣང་ཡང་གཞན་དུ་། དུ་བདནན་ཝའིམའབརབྱ་བང་གྲི་རུཇོལ་བརབདེན་པ་དུང་། རྨ 

7 པཾ་ལུར་བློིདཀྱངསྔཾའི་དོན་དུ་བདེན་པ་དུང ནརཿྙར་བདེ་ དད ོི་ ར་ རབྭཏུ་བདནཔ་དང་བདེབ་སྣ ཕུུག་བྱསལདུ་བདེན་པརའྱག་རཏེ། _ རྒྱུ་མཚོན་མཛུངས་པའིཕྱིརརོ། ངཿ 

ལི ས། ནམ་པར་ཤེས་བཞིདཅིདི་ སསཞི་ས་ །དིནངསཔམས་གསལྟམ་རཏང་དཔའ་ང་མ་བ་མ་ག་ གཞུནུ་ཕངབ་གཞནདུ་བདེད་པརའདོདཔ་དྲལསགོངདེ། མདོསེཾ་རླུན་ལས།_ ་ 

མེ་མཤདུ་དད་ཐོངག དེརླད་སཀགགནམཔ གང་ཞིག །ཅེས་སོ། །ཚུལ་འདིས་སྡང་བསམས་སུའདད་པ་དང་། འགྲོ་བཐམས་ཅད༽། སྱཆུད་གཅིགྱར་སཔའི་གཉིཕགཅན་མས་བཀ་གུམ་ལིནད། །ཁོ་བོ་ཅག་ནིའཁྲུལ་ངོ༽ 

! _ སྣང་གའདིཉིད་ཇིལྟརསྣང་བཞིན་པའིརྟེན་འབྲེལདུ་སྣང་བཉིདྱིས། སེམས་དང་སེམས་ལས་གཞན་དུའང་ཅུང་ཐད་བདེན་པར་མི་འདོད་དྲེརིལམ་བཞིནནོ། །རྣམ་རྫུན་པ་ལའང་དངཔོ་འདོདཔ་བརྔོདྲ་པནི། རཿ ་ 


༢ པ 
















¡ །ཡས་གཞནནིག་པརྦསངབཐམསཅདདོནདང་ཤེས་པྲ་གྲམངམ་ཡོོོ། རོས རྣམ་ངེསལས། ནིགྱ་བ་ཐིགྱདྲནམ་བམེད། །སྲུ་སཾབ 
'གཟུངའཛིན་རྣམ་ཕྱེ་བའི། །མཚུནཏིདྡནམ་པར་བླསད་པ་ཅན། ༈ །དེལྟརའདིལ་བཞ་གྱ་བས་པ། ། འཛིན་པ་ཡིས། །མཛོནཉོདཅན་ལ་བྱམདྲ་ ། །ཞེས་སོ། །དས་ན་དོད་ཊ། 
དདདདདོོོ་ རྨི་ལམ་བྱི་ཡུལ་དང་སྣ ་ པ། མ་དུས་ཅི་ལལ་ཆུཔོཆུངདབངོཡུམདམ་ཅི། བགཆགས་ཏན་ི་བཅ ཨཧིསྣ་སངབ་ཡཱན་རིང་ཐུང་དང་བདེད་རུ 
སྲུངབ་ཡིདན། །དྭལྟརྱི་གཟུང་བརྫུན་སྣ། ང་དངདལ་འཛན་པམྲ་གུབ་ལ། སི་སི གས་པའི ཤེས་པ་རངགསལྱ་ལིིསད་ཅིག་མཉིདདོན་དམ་དུའང་ཡོ་ མཡོད་པརའདོད་དོ། 
།གགཉིས་9ྱི་བད་པརླ ཆུདུས་དྲབ་ ༩ྲབས་དུསྲ་ཀྱི་ད་པར་གཞིལ ཆ་ས ཁཅདེདུལ་རོ། བས་གི་གན་ད་ ཏགམ ས་ི། བས ། 
ཀྲག ཾླགྣིཾྲ&ི&ཾ་ ས་ནིའ་ བའང་ དབས། གམའི་ཤེས་པཞེས་དོན་དམ་དང། ས་ཨ 
དྲ དྲ ེམསས་གནནི་ི་གིཅབསསོི་། གར་མ གནས་བདཆོས་གྲུལེནལ། དེའི་ 












ཀབ 





= = 


༡ རོ 





ཟོ 


༧༥ བོསགགི་དོན་བྱེདཔ་དང། ཆུས་པོམས་པའིདོན་བེདཔས་སོ། །དོནད་སང་བའིགཞནརིག་ནིའཝུལ་པ་ཡིནཏདེ། རེ ལ་པ་ཡིན་ཏེདེའི་ཡུལྔ་སད་ ་ 
)ཾ པས་ཁེགས་སྲོ། །དེས་ན་ལྭབུལ་ངོར་གཉིས་ཀམྨ་གབ་ཅིང་དངོས་པར་གཉིས་ཀཁགས་པརམཚུངས་ཏི། ལུང་ཕེངམཚུངས་པཉིད་འཇུག་པལས། གླདགསམདདདེ་ ར་འ ག་ ཅིག་གི 







དརབས་ཉྱསདངོས་སོལ་མེདྱ་ཡང་གྲྱ་བའིརོརསོདབྱཅུདབམསཅད་མྱའིན་པདང་། ཚེས་གསུངས་པྲ་དང་། དྭོན་མ་ཛྲད་པ་ 





པརྭསང་བནི་གཟུགས་སླའོ། 


རཾ ག་ག ཾོཾོཾཌནྲནྲ་ྲ་་་་ྲ་ུ་ཀུ[6@ཇཛྐཔཀཆ་ །དེངགག་པནི་དོན་སྣང་ཅི་ཡང་མྲི་བདྲེན་པཉིད་ཤིན། འཐད་མྲོདྱ་ཀྲི་ ༔ གམས་ 
, ད་ང མང་རིག་དང་གཞན་རིག་མཚུངས་ཡ་དང་། འཛེན་པ་དངྱ་སོངབ་མཚུངས་པ་དང་། ཐྲཤུན་དབངདང་ཡུན་བཏུགས་མཚུངས་པ་དང། 
རར ་ དནམ་ལིའཏེརཔརིགམངོ། ཨུམ་ི་བཞེན་བཟེམས་ པའདནྱེད་པ་དང། སིིཾཾིཾི རང 
ཡུལ་ཇུལ་ཕན་དཔད་པས་ཁེགས་སཞེན། བདེ་ | 


སྦ་སྱཅས།. .:།མཚུངས་པརསཱངས་ཤིངམངོན་པའི་ཚེས་ཅན་གསུངས། །ཞེས་སོ།: །རང་རིག་དང་གཞན་རིགམཚུངས་པནི། དག 





།དག་པ་བའི་ཁ་ཅིག་སེམས་ཀྱིརཱ་འབབབས་ལ་སྲོག གས་ ་པའིཆ་ལ་དོན་ 
།དོན་དམདུའདོདཔ་དགུགཔ་ལམགྲོ་ཧམས་ཝ་སེ། དེན་དང་ཤེས་ 


 (གནུགམ་དངགནས་སྐབས་མཚུངས་པའ། །དང་པོ་ནྱི དོན་དང་དངོས་པརམེདན་ནངགི་དེཡས་ 


འཇིན་ཅིང་། །དེདགྲུ་ཤྲུས་པ 
ན། གཟུགས་ཡ་སོགསྣ་མགའ་མིག་ཡཅས་སོ 











ལ་ 
.༄༅༅། 






དཔི་གཅོད་པ་བ བརའིགན་མཐོང་བྱ་ཟིནཅི་ལོགཏུ་འྱགུརཞིང། དུས་མཉམ་པ་རིགནམི་ཞོས་པརའྱབརབའྱི་ལིརཾཞེན། རང་གིས་རངཔིག་པའང་ི་རུང་ས་རིགྲ་བརིག་བེདགཉིས་མེད་པའྱི་པིརདུང་། རལ་གྲི་ངགིས་ 
རངཡི་གཅོད་པ་བཞིན་ནོ། །འཛིན་པ་དངྱ་པོང་བམཚུངས་པནི། པོ་ཉམས་སྤུ ང་བཞིག་ཡོདན་ཡུལ་འཛིན་པའང་ཡོདདེ་ཡོད་འཛིནབུདམེད་པའྱི་ཕཾརརོ། དག ིྣཾྣཾིེར་ རྫུན་པལ་ལྟོས་པའི་ 
ཤཱ བདེན་པྲ་གིདཔའྱི་ཡིརཾརཞེན། མྱཾང་བབདེན་པརི་རྔངསྟེ་རང་ལྱ་མདྱ་སོང་པེད་གཉིས་མེད་པའྱི་ི་རདང། གས་བ འིན་མཛང་དོནང་ནོ དའི ལ་བདེདཔི་པདཔ་འྱོའི་ངོ། །ཞངབདཔ་ཀན་༠ 
ཙཱ བཏ གས་མཛུངས་པནི། གཞན་དབངསུམས་དང་སེམས་བངདངོས་པོར་ལོདན་གངཐག་གི་བདག་ལངདངོས་པོར་ཡོད་པརྱ་བའོ། །དེནིམི་རངསྟེ་བདག་ཕུངཔོ་ལསདེཉིདདང་གཞུནདུབཙལནམི་ཆཱུད་པས་སཞེན། སེཡས་དངསེམས་ཐུང་ཡངདཔོས 
ཌི བོར དྷསདཅིག་དངྱརུནནམ་ཡུས་ཧཱི་ཡིནངནས་བཙལནའ་ཏུདཔའ། །གཉུག་མ་དངགནས་གབས་མཚུངས་པནི། རང་བཞིན་གྱི ཤེས་པ་ཀུན་གཞི་ཡོདནྷ་བོ་བརབའི་ཤེས་པཚོགསྨ་དུགལ་བཝམས་པའང་ཡོད་ཅེས་བའོ། འའ 

དྲེ་ཏད་གྱི་དབང་གི་ས་རས་འགལའབུ་པཞིང་། རེས་འགའ འབུང་བའི་དབང་གིསན་རང་བཞིན་དུགནས་པ་མེད་པའྱི་ཕིརཔཞཾན། གུན་གཞེ་བདེན་པརམདདེབཙལན་མྱི་རེདཔསུ་སྲི། ཀཀ 
དྲ འདབབ་སལ་འདས་མ་འ་སྦ་ཅེས་ཁྱབ་བསན་རངངུས་སུམད་པའྱི་ཡིར་མཞེས་པའོ། །ཡུམལས། ཆོས་ཐམས་ཅང་མཉམ་པཉིད་པས་ཤེས་རབྱཏི་ཕ་རོལཏྭ་ཕྱིན་པ་མཉམ་པཉིད་དཞེས་སོ། །ཅུལ་འདིས་དྭའི་སྐད་ཅིག་གི་ཤེས་པ་གཏུག་ 
















× ༢ ༢ ཅར  ་༠༡ྐ ༥༠༡ཾཀ༦ོ་ པ་ལ་བ ་ཀ་༠ ༡ ༥་༡ ༦༦༠ བང མ་ང >= 









]ུ ཊྲ 
མ་འདི་བདདྲ་བལ་ལེཞེས་པའང་ཁེགས་པ་ཡིདནོ། །འདིངགཏུག་མ་དངགྱཏགཡམ་ཡྲིན་པའ་ ཤིས་པ་གདྭདརལྲ་གུབ་པཉིད་ཡེན་པསྔ་ནམ་མཁའིརང་བིད་དུཉས་པཉིད་དྲོ། „ །དེ་དག་གིས་ངཱ་ ་ རཱ 
རངྱ་ཧུད་པའྲི་གུབ་མཐའ་གསལ་བར་བརྗོད་པ་ནི། རངྱ་ཧཱད་ཐཱ་པྲས་བདེན་གཉིས་དབེ་བ་ཡེས། །ཆཾསྐ་རམས་ཡད་མེདྭཱས་པ་རབའགོགཉིང། །སྣང་བའིརྣམ་གཞག་ཞིབ་ཡོར་བྱདདེ་ཡང་། ི་ོ ཅཱ དག 
ཊཱ དང་རྱུདཔ་དགན་ཤེས་བའིཆོས་བམས་ཅད་བདེནགཏིསྱརིསདྱཿབས། མདམེདྱ་ྲསཱས་པ་འགོགཅིང། དོནདམ་པ་རང་བཞིན་གིསྣ་རམ་པར་དག་པདང། གུནྲངོབཏུསབས་འགོགས་པའིཿ ཤཿ སཿ 
འཇ་གན་ཡང་། ད་དུང་རང་གྱི་ཕོགས་སྲབཔའི་ཁས་ལེན་ལཞེན་པ་ཡོད་པས། རབྱཏཱ་མི་དམིགས་པ་དཱཁན་ཉིདྱ་ིདབུམ་ལས་གཞནདྷུནམ་པར་གཞུག་གོ། །འདིལ་རངྱ་ཧཱད་འོག་མ་དང་གོངམ་གཉིས་སྲེ། རས 
རྱུད་འོག་མར་གྲགས་ཀྱང། ཤིསྱ་བརང་རྒྱུད་ད དཱུན་དམ་དུམི་འདོད་པའི་གཞུང་ཕེན། སྣངབ་སྒྱམའིངོབར་ངང་བཞིན་གྱིས་སྟོདྲ་པར་དན་དམ་པུའདོད་པ་དྲང་། ཅ་པ ཅུང ་ ར་་ ༽ ་ ངཱ 
བྱུདེའདོད་པས་གྲུབ་མཐའི་དོན་མ་གོ་བརབདདོ། །ཧཱབདཔོནྱཾར་མཚོ་ནཱན་ལ་སེགས་པནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྲ་བ སྙང ངཔྱས་པའི་རང་བཞིན ནདུ་བདེན་པ་གཉིས་ཆརྱ་གིངབོར་གནས་ཏེ། གུན རག 
| 













༨ ༡¬༽ 


ང་ད འཇུལྷ་སངལ་ཇི་ལྭ་རྭསང་བཞིན་པའིངོ་ པར་བ་སད་དུདོནབྱེདནུས་པཙམ་གྱི་ཆནས་བདེན་ལ། དོན་ །དམནི་ཀུན་ཛོབྱ་ཀྱི་ཆའི་བརྟག་པ་ལོག་ པསྱརཏནདྱ་རཱཧིནམ་ཡིན་པ་ལ་སགས་པ་མིངཚིགགི་ཡི་གེལ་སོགས་ པའྱི་ལྫོས་པང་ 
















ིི 


༄ཱཿ ཅན་ཧིདནྱབེ་དདོ། །དེལྟར་མ་ཡེནཔ་རདནདམ་ 
@ཾ གྱིས་ཀྱང་། 
+” ཕྱངནལསའདས་པ་ཡང་མིལམ་ཏ་བླཛཱས་ཏཱདཱ། 
བདེན་པྲ་རིལམ་འདྲ་བ་དང་། །མྱ་ན་འདུས་པྲ་རིལམ་མཚུངས་པརའཇུག 


གྲཟུགས་ང་ ཡཱལ་ཏེ། 


རཾ 








༡-~-*=-,ཉི-༨༤༤༤ ༢༠༤༤ ༥༨༡༧༤༠༤༤༠༤༢ 








གསྟོངཡང་ 


ཆཾསཐམསཿདྱསྦམཅམ་དུ་བདེན་པས། དེའིངོརྭ་སཱངྱ་ཐཔ་ 








བུ། རྱངནལསའདས་པ་ལསཆས་ཐུག་པའེཆས་ཤིག་ཡོདན་ཡངདོ་ཡངྫ་རལུམ་ལྟུདུ་མཱལ་ལཱངཌོཞེསང་ཝེའཞེས་པདང་། ཀཀསོ་ དོན་དམ 
དཔ་དག་གི 


ཀ7་ཾ་ལ༤་༤་ི་་ལཀལཀ་ོོཤར་ཡིོིོི|ིོ་ིོིོ་ོིི་ིེ་་་(ཨཁཨེ༅སརོརོ་ཁཀ།།སས༨པ༨སྣ ར་ལོ 





གཟུགས་བརནྟ་ལ་རཏེནའབེལ་དུགསལབ་མའགགས་པའི་ཆནས་སྱུ་མུར་བརྗོདདེ། ཏིངཔའཛིན་ིསྣ་པཕུལ་བ་གཟུགས་ལཱསོགསྣ་སང་ཡང་གཅིག་དང་ཐདདདུ་ཤོས་པཞི་བའི་ལྣང་བྱ་པར་ཤ་ བཾ 
སོ། །དེསན་རུཚོགས་གཉིས མབབསྐགས་པསའབས་བུཿང་རབྱསམ་ལྔ་བ་བེབནས། སྒྱུ་མེའེརངབཞིན་ལ་རྟགཏུ་གནས་པནིཾམཉམཱཾ་པར་གཞག་པ་ཡིནལ། ”སྐུམ།འིུལྱིསའཕིན་ལསའྱབུངབསྦྱ། ལྟ་བ འིདེཁུབ་ 

'་པར་བདེན་པའམ། ཅི་ཡུང་ཡདནལམ་དངྡ་ནམ་གུལ་འབད་པ་དངཔོབ་པལེད་པརའགརར། །ཧྱོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པཿ་ཙམ་བྲེརདྱ་ཀངསྣངབའིདངོས་པོརེནའྲབལ་ནཔས་པང་བའྱི་ཕིར་ 
་གིརོམ་པས་རང་དངགཞནྱ་བིདོན་གཉིས་གནས་སུབས་པ་དངམཐར་ག་གཉིས་སྦྲབ་པརའོས་པ་ལེནནོ། །ཡུམལསཀྱང། ར་ཤ 


།གངམཁུས་པའྷེལརའཇུག་པ་ཡང། །དེི་ཡེད་པལཆོག། བརྗོད། །ཅེས་པདང། ངིཏྭརྩསེ་བོམངཔའིམདུནདགཏ། །རུ་ 


།རྟ་དངགྲངཔོཤིངཏྟ་ྣོགས་བྱས། །དེལ་མི་བདེན་སྣངབ་སྣ་ཚོགས་ལྟར། གྲ །ཞེས་པ་དང། ཧྱེ་རྡོརལསོ། རབབཞིན།དདན་སྤྱསཔ། །ཛུནམིན་ 





















བདེན་མིནདེབཞིན་དུ། །ཐམས་ཅདརཱཡླི་ཟཱབ་ཝར། །འདོདཔས་རལ་འབྱརལས་ཤེསྱའི། །ཞྲེས་པ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་པས། ཐམས་ཅད་་སྒྱམའི་རུལ་གཉིས་སའདོད་དོ། ཾེཾེཾེྲི་ 








པའིརྲང་བཞིན་མེདདེལམ་མཐར་པུན་པན་འགགས་པའྱི་པིརཏེ། བདེན་ཞེན་སྦིབ་པ་ཀུན་སོངབའྱིཔི་རངོ། ` །དག་པ་སྐྱ་མནིལམདུ ངལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམས་པསའབྲས་བུར། ཆེས་ད་གཟུགས་སྒྲ་དུབྱརམེདཔའིརང་གིངབསྣཔ་ 


` 


རུང་བཞན་མེད་པ་འོགམིནནྭ་སུ་མའི་རུལ་དབཞུགས་པལས། སྲུལ་པྱ་ས་མ་ལུ་བུའུང་བའོ། །དདགྱ་བང་ཞུནོབྱ་ྱུས་མྦཱ་ཆེནཏེནའབེལ་ལ་བུདན་པ་མཞེནཔ། དོན་དམ་སྐྱམཏེན་འབྲེལ་བྱིསྡུང་བ་གིཅིག་དངདུམའི་སྡོམ་པ. 





¢ སལ རལལ་ 2༦ ར་ས ས་ས གྲག ཅཅ སར ༢༨ ^༄༢༨ ༣ རོ 

༡ ལས་ྲུལ་བྭརསྣང་ལ་སྡཾསུ་བརཱདམེདཔ་ཉིད་གནས་ལུགས་སུ་བརྗོང་པའོཞེས་འདོད་པའོ། །དེདགག་པ་ལ་གསུམ་སྟ། རང་བཞིན་དནམེད་པ་དང་། རགངོར་སྦྱ་མ་མིའགྲུབ་པ་དང། རྒྱལ་བའིདགོངས་པམ་ཡན་པའ། །དང་པོའི། 
£ སྷྷམའིངབོ་སྣང་ལ་རུང་བཞིན་མེད་པ་ཡིནུལ། དོནདལདང་རང་བཞིནཐདད་མདཔས་དན་དམྱ་སྐ་འཇིག་བྱེད་པར་ཐལ་ཏེ། ཅིལ འཇིག་པའི རིག་ིགས་དཔ་ཞིངྲབལལས་གརཅིག་གེསྟྭ་གདྲ་སབ་ངང་ 
༢ པའུངགྲཔ་བཞནནོ། ༨ །གཉུས་པན་སྱུམའམཆཉིདམ་གུབ་སཾ། མཐར་ཐུག་སཱོད་པའིརིག་པས་གཞལན་དུས་དང་པད་པ་དངྱ་རུན་དང་དདཅིག་གིས་བརྟགས་པས་ཚོས་གངཡངམའགུབ་པའྱི་པིརརོ། །དེནི་སྱུ་མའི་རང་བཞིན་དུམ་། 
= བདེན་ནང་དུ་ཡ་སྤྱ་མར་བདེན་ཕར་རེགཕམལི་ཁེགས་སོ་ཞེན། - དོན་དམ་དུ་ཁས་བླངས་པཉིད་དཔྱད་བཟོད་དུཁས་བླངས་པ་ཡེནཔས། སྡུག་བསྔལལསོགས་པསམ་གྲུབ་པའི་ཕྱིདོན་དམ་དུསྙུ་མམ་གུབཔསཁས་བླངདུ་ཡེ་རུར་བ་ཡིནནོ། ། 
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༤། །སུངསྦརས་ཅིདགོངས་པ་མཐར་བགམ་ཡིན་ཏེཚངས་བྱ་ཁད་པར་ནསེམས་ཁིས་ཞུས་པའིམདོལས། ཛུན་པའམརྒིབདེན་པ་ཞིག །བསྙན་པ་ལ་ནིརྟེདྭའགྱར་ན། , ༈བའཛིན་པརདེའྱབུ་རྟ་ 

_ དངངཁདཔར་མེད། །ཅེས་པ་དང། སྲུདཔྲྭལས། ནམ་མཁའ་ཇི རི་བཞིན་མཐོང་སྟེ་དནའདི་ འདྲིབྟཅག་པར་གིས། །ཞེསཔ་དང་། དཀེན་མཆག ག་བརུགས་པ་ལས། དཔྲེ པིངདྭག་པ ན་པ་དམ་པནི་གཅི ྔ 

*ྕེ ངན་ལས་འདས་པའོ། །འདུ བྱེད་ཐམས་ཿདདི་ཛུན་པ་བླམ་བའི་ཆོས་ཅན་ཞེས་པ་དང་། སླེབ་དཔོནགྱིས་ཀྱང་དབུ་མ་རྩ་བརསྒྱམ་དང་ཕྱྱམ་མ་ཡིནཔའི་ཚུལ་གཉིས་ལསའ འུདས་པར་གསུངས་པ་ནི། འདྱུངདབམས་ཅཧད་བླས་བའིངས། 

ཚི །པ་ཡིན་པར་བརྗོད། །ཅེས་པ་དང།  འཕགས་པ་ལྷས་ཀྱང། བཞི་བྱརཔར། །ཡོདདང་ལེད་དང་ཡོདམེད་ཅས། །ཁསེམིལེན་པར་གང་ཡིན་པ། །དལ་དུསནི་དཱིང་ོར་ཡང་། །གཅིག་ཀྱང་ཀླནཀ་བྱརམི་རུང། །ཞེས་སོ། སོ། །དེསཿ་གཤཾས་ 

ཧཱ ལ་བདེན་པའམྔ་རུན་པ་གདུཡང་མདདོ། །ཡང་སློབ་དཔེན་དཔལ་སྲས་ལསོགས་པ།བཅིགནིསུ་མ་ དོན་དམ་པམ་ཡན་ཏེ། ཇི་ལྟརསྣངངབ་ཀུནརྫོབཏུརྐྱེནལས་པྱེས་པའི་ཕྱར་སྣང་བརབདེན་ལ། དོན་དམ་པརཅི་ཡངམྲ་གུབ་སྟེ། འཕགས་པ་ 
ིས་བསྙན་པའིམདོལས། གུནོབྱཅནི་དངོས་པོའི་ངོ་བོཉིདདོ། །དོ་ །དོནདམ་པར །ཅི་ཡངི་དམིགས་སོཞེས་པདང། ཡམ་ལས། དོན་དཝ་པདནིའགའ་ཡང་ཡོངས་སྲུ་གུབཔ་མེདོཞེས་གསུངས་པས། སུནྡཛྡོབཏུ་སུངཔ་ 

བེ (འདུས་ས འ༦༩༦༦ི༦་བསོ་འ་འི་རྫི་ཝེ། །དོན་དམ་པར་སྟོངཔཉིད་ཡནཏེ་ཅིཡངམ་གྲུབ་པའི་ཕྱིམཞེས་འདོད་དོ། །རིག་པ་ཡངདོན་དམྱྱི་མཚནཉིད་དཔྱད་བཟོདཡིནལ། དད ་ 
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-- * ° ¬~ ` ༢༠༤-༨༨༤༤༤༢༥༤༠༠རིརི༤ ༧༠༦ -- 





དཔདམི་བཟོད་མིནཔས་ནདདགདངོས་འགལ་ཡོནཔསབའོ་རརནགཉོས་གཅོགྱརམདོ་བའྲ་ཤོང་ོསཅུནདཔ་ཆོས་ཉིདམ་ཡིནནོ། །ཡིནན་ཀུནཛོབ་མི་ཏག་པ་ལྟར་ཀུན་ཛོབྱ་ཀི་ཚེས་ཉིདདོན་དམ་བདེན་པ་ཡུངམི་རག་པརཐལ་བའམ། ཆོབ་ཉིད་ 
དནདམ་སྐེའགག་ེདཔ་ལཱར་གུན་ཚོབ་བདེན་པའམྱསེའགགསྲདད་འི་སྨོན་ཡོདདྲ། དས་ནྣམ་ཚོགས་སྱུ་མབ་ཏགས་ཐལས་ཅད་གུན་ཇབ་ཡིནལ། ཡངདག་ཀུ་ཛོབླཟ་གཅིག་ལྟ་བུམཚནཏིདལམིབླས་པདང་། ལེག་པའི་ཀུན་ཇོབླབ་་ 
གཉིས་སྭུ་ལཱངབ་ལརམཚུནཉིད་ལས་བླས་བརདྱབེ་ཞིང་། དདམཅིཡང་མྲ་བུབ་པས་ྱབེ་བསལམ་དདོ། ་ ཡི །དེསནབདེན་གཞིས་ནངོས་པོ་གཅིག 


རོ 


པུད 





དྲ་སུ་ལའང་སྣང་དུམི་རུངནརྣ་མ་པ་མེད་པ་ཡན་ཞིང་རྣམ་པ་ཀུཿ ཀུན་ཛོབ་ཏུའང་མེདཔའི་ཕིརནམ་མ་ཁའ་བཀག་ ག་པ་བཤིནནོ། །གཏྲིས་པྨནི་བརྟགྲ་བཱའི་ཡྲལ་ དུའཔྲི་དུབསྟ་ཏོགྱ་ུའི་དནཔའལི་རུ་སེ ཤེས སུ་བརྗོད་གཞལ་བ༔ ཤིངཔ་ཡིན 


རྔའགུརལ། དེདག་གི་ངོབོམ་ཡིན་པ་མྭ་ིད་པསྟ་ཏོགས་སུ་མི་རུང་བའྱི་ཕི་རདུང་། ་ སྣང་བྲབམས་ཅདངརཅགས་ཚསྤྱ་བིས་བལམལ་ ་ དའཛིན་པས་སྲང་གཉེནདིུ་འྲཐདུདེ། དྲག་ལ་ཞེ་སྣངྩཾྲས་པ་ལམམཁའ་ 







།ལཱ་ཞ་བའིཅས་མ་ཡིན་པསཆོས་ཅན་ཆོས་ ཉིདཅེས་མི་བརོ་དདེ། །རུང་བཞིན་དུསཱ° བ་ཀུན བཡོནཔས . 
# རེས་ དུང་ཙང་པདོན་དམྱ་གི་ཆོས་ཉདད་ཕནཚུདྭལཱུས་པས་འགགུབཔ་ 'ཡིནནཞེས་པའོ། ༨ ངེདགག་པ་ལནི་གསུསྐ་ར། ་ མི་སྲདཔ། རྟོག་བྱརམེ་རུངྲབ། . གོ་སྐབས་མི་རྟེདཔའོ། །དང་པོནཾསངབམ་ཡིན་པའིསོང་པནིདནཔ་གཉིས་ཀརཊི་ 


ཅདཔར་ཤེས་པས་མེ་ཕན་པལལར། གཞི་ཛྫུན་བྱི་སྣེང་བལ་བདེན་པ་རཞེནནས། ལོགས་སུཧོངཔརྟཏོགས་པས་ིལ་ཡང་མི་ཕན་བསྟ་ཅོགས་པདེལད་ ས་པ་མེད་པའ་པིར་རོ། །གསུམ་པནྙིསཉེདགནས་པའི་གྲ་གབས་བངཡིཏེད་པར ÷+ 


«:0/4» 












3 


 གཅིག་དང། སྣང་སྟོང་ཐ་དད་དུ་འདོད་པས་པོ་ 
ཡིནཏེ། །ཡོདདངམེད་ཅེསྱ་བུབ་གཉིས་ཀམཐའ། །གང་ཡངཀཉིས་པོདགནི་མེདགེསནས། །སཁས་བས་དབབུས་ལའཔགནས་པར་ི་ 


སོགས་པ་ 'བྲ་ མསྱ་ཀིས་ཐུབ་པའི་དགོངས་བ་འདྙིཔ་རཏོགས། ཀ་བ་དང 












ནམ་མཁསྭ་བུབཆོད་དྲུ་མངབས་ཁབ་བས་ཕོགས་བཅུ་གངནསྱ་ཏུང 


ཞཐལུ་ཏེ། 
ཆོ དོ རོག་པ དཔདག་སསུང་པནཔའི ངོ དེས་ན རྫོབ་ལས་ཐྲ་དད་པ' 


ཀུན་རྫོབ་ལ། །ཀུན་རྫོབ་གང་ཡིན་སྙངཉིདདོ། །ཞེས་པོ། དེ་བཞིན་དུབདེན་གཉིས་ངོ 


=, 


ནར 








དྭོཊ་དམ་མཚནཉི་དནྲ། །གཅིག་དང་ཐ་དདྲ་བ ྣ་བའམཚན་ཉདདེ། །གཅཱིག་དུངཐ་དདཉིད་དུག་ངཇོག་པ། །དུདགྲུརུལ་མཱ་ 


་ 









གག 


ཤ ༥པའི་ཡིརརོ། །ཤེས་པསྟཏོག་པལ་ །ལ་མི་རྲུང་སེ་སྤེམས་ བོ་ོོ ངཏྲོགམེདལས་ནམ་ཡུང་ཕི་ཏེད་པའྲིཡིར 
འིནནདམ་མི་འབུདདེ། - སྡིགས ན། ོད ༈ཧ སིད་པའི 
བགཅིག།པའདདེཉིདྲསཁེགསལ། བ་དད་པའཔཁེགས་པཉིདདེ། དགོངས་པངེས་པརའྲགལ་པའིམདོལས། འདྲ་བདུ་བམ།་དང་ 
ནྭ་ལཱ་ལྭ་འགས་པ་ལན། །ཞསས། དསན་རང་དྱུ དའོག་མ་ མ་དན་དམ་དུའདདཡས་བ་ རཱ 

།པ་ལེགས་སརཏོགས་པ་མ་ཡིནནོ། ཅུ ་ ཡིར པོ བ་ དྲ ་ 
།ཞེས་སོ། །རངུ་ དགོདམཞི། ཁྲི ཆུས་བེ་དུས་སིའདད། ཞིབའཚོདང་། ཀམལྭ་ཏུལ་ལ 

དེ་མང་ུནཇོབྱཅ་རངོགས་སྒུབཔ་དང་། གཞན་རྫོགས་དགག་པར་ 
















= 


རྒྱུདའཕེན་བའི་ཚུལ་གསུམྱ་གིཚད་མས་བེདདེ། དཔེརན་ 


པའི་ཕི 
གཞུནེ་འདོདཔརམཐཱནའོ། །ཀུན་ཇོབ་ད་ཡང་སཔལ་དོན་ེད། 
 མ་ཡིན་པ། །ཀུན་ཛོབིསནི་དེ་བྱ་བས། །ཞེས་སོ། །དེའང་ 
ཧུདདུ་ཡོད་དེ། ཚོགས་ངའདུ་མཉཿ 
གསསམས་ལདྷལརྩས་དབ་ཡནད། །དས་ 


ས་སོག་བའདོདཔནུ། དངོས་པཅོསཅ་ནིཏག་པརཔལ་བས་པ་ཡིན་བོའི་ཧེར། དམ་བ 
ལོ །འདིའིལགསཅུ་བདེན་པགཉིསྐ་ནསྣང་བཞིན་པ་འདི་ཀུནཛོ་ 
ནུས་པ་ཡང་དག་ཀུན་ཛབ། སྣཔལ་དནྱད་མེནུས' 


བཞིནཿཤེས་ཕུསུ་བཀྲག་བའྲིརས་སུརངྱུདདྱ་འིད་བཅའ་དངོས་པཚོསུཿནཡི་ཏག་ 
ས་སུ་སཱ་པལ། གཞནལས་སྩྱེ་བར 
ཉིས་ལས། སཱུངཔུའད་ཡངདོནཏིདདག །ཅུས་པའྱི་རིརདཔམི་དུས་ལས། །ཡང་ 
ཐོ སདག་པ་འཇིག་ཏེན་པ་ཞེས་པ་དཞིང་། སེ ཙ་སེ་བོ། 
རདྲོན་གྲཞན་ཡངམ་ཡིད་ཏེ། བགུ 
དེཉིད་རིག་ཕས་དྱ་ དན་གཅིག་དངདུ་མའི་རང་བཞིན་མེད་པས་ཡོདམེད། 


་གུན་ཇོབ་པྲ་ནམས་ལྔ་བུལ་པ་ཡིན་པས་དག་པའིས་ 
ར་བཞག་ཀྱང་སོལཱའིགསལ་སྣང་མི་འགག་པའི་ཕྱིརརོ། ། ཚོག 
རས ཛབ་པའ་ཤེས་འདདད། །དན་དམནྲ་ཀནྲར 
ས་འདས་པསྲང་རབཞིདམ་གུབ་ཾསྲ་སུའང་བཞགཏུམེད་པརའདོདད། བདེན་གཉས་ལས། 


ས་པྣ་རམསནྲི་རཾས་ཐོབན་ཡེད་པ 
ས་སུ་སངབ་འདི་སེལས་ཅམ་པ་ལྟརསེམས་ཀྱང་པཱ་ཡིནལཏན་པོསང་ཐར་དོད་ __ བགུ་ཅགསའལྦུབུལ་པའིད་ 
ཡིན་མིན། གྲབ་མ་གྲུབལ་སོགས་པའིཆེས་གང་གིའང་ཡཱོས་བྔོ་ 





༡༨༡༡ཁྱང་།སསསསཌགས་༡ ༡༡༡ ˆ~ 2 ༡ ༡གྱ..སཉསས་ལྟས་ཨཁང་ཁའཆང་འག༧༡༢༩ ༩༨༩༦ 





སི་བརུའ་དོདཔ་ཡི་ནནོ། །འདིམན་ཚདན་ལྲ 





ར། 
འོ 


མརྙད་པ་དེདོན་དམ་སྟེ། །ཡེནས་གནས་པའིཆས་ཉིད་དོ། | 














24 
ཆོ 
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2: ` ༡༤ ༨ ང་ཧྤ༧་༤༡༩༡༡༩ ༤༢༤5 2: 


འི རྡོརཾ་གཙོད་པ་ལས། ཚསྟི་ཏིད་ཤིས་བས་ཡིནཏེ། །དེནིནམ་བར་ཤེས་མིནས། །ཞེས་པ་དང་། སྭ་མ་དེཉི་དལས། ཁོདལེདདངོས་པོ་མྱ་བེན་པྲ་པོ། །ཞུན་མྱེནྱགིསྱ་ཧངཤང 
དངས་ལས་ཅིའདཞིག །ཤིན་ཞིབ་པའི་ཉ་བ་ཚུད། །ཅེས་སོ། །རོགསརལ་ནི་ཤེས་རབྱམིས་དབུདཔསའགལ་ཡངདམིགས་སུམཔནདགས་པཅོ། སབ་འངགིགཔར འ་སག 
ཤི ཐུམ་ཡས། ཆོས་གང་ཡང་མཐོང་བམེད་པའི་ཚུལྱིས་མཐོང་བདེནེ་ཤྲིས་རབྱི་ཕརལྟ་།ཛཱུན་པ་མཐོང་བའཞེས་སོ། །ེཏུ་ཕདེན་བགཉིས་བིདོདཞསབསྲ་ཀན་རོབུང་བཅས་བསེད་ཀས་འྱོ་་་ དོན་དམ་ 
'ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའིམཐར་། „སྙུ་གཉཾས་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། རང་དོན་དུ་ཆོས་སྐུ་སོས་པ་དྲ་བལ་བ་དང་། གཞུན་དནབུགཟུགས་སྨུ་མུམ་ལུ་བུ་སཱངབུས། འཁོརབ་ཇི་སིད་པརསེམསཿྱལི་དོནམཛད་པདེ་ཡང་། མཉ 

) པའྫི་རེསལ་ཡེ་ཤེསྤ་སུམ་ལཱ་བུས་མཛདིངདོནདཔ་བརནིསངསྦྱརས་པ་ཡང་ཡིདལ། ཀྲདགླློོོ་ སུ་པའྱཾ་པོརཞེས་འདོད་དོ། །འོག་མ་ལཾས། དན་དམ་སྤུ་མ་དང་སྟང་པར་འདོད་པ་ཉིད། འདིར་ཡོད་ 
༧ ལུས་འདུས་པས་གཉིས་ཀར་མི་འདོདལ། གུན་ཛོབ་སུ་མདང་དངོས་པོར་བདྲེན་ཕུམས།། འདིརཛུན་བཉིདྱབངྡན་བཞིདདུུཆེན་ེན་འབེལ་ལས་བུང་བཅམ་ཞིག་མུ་བའྱི་ཁད་བཟ་པོད་དུ། །དདགག་བ་ལ་བ་སྟདད་རུཧནཏེན་འབེལ་སྱུཿ་པ 
སྣང་བ་དང་།. དཔོས་པོ་ཝས་ཐདད་པའིདོན་དམ་མི་འདོདཔ་འཐདནའང་། དངོས་སྣངལ་བདན་ཛྫུན་གཉིས་སུའདེདཔ་མི་འཕདད། རུ་ཟླ་དང་གནལ་ཟླ་གཉིས་རྐྱན་ལསྐ་སྣང་བདང་། མིག:ཤེས་ལ་སྣངབ་དང་། དཔྱདནམ་གྲུབ་པར་ ་ 














ས་པ་དང་། རྡོརཾ་གཅོད་པ་ལས། 

































།གནུ་ཟཏིདཛུ་ཕན་ :ཤས་མེད་པ་དང། སྐྲདིག་དངངུས་དང། དནིན༽ད མེདལ་སྣྲངབརྲུབླ་དཔམཛུངས་པརཤ° „ བགཅགས་འབལ་ 
རྦཔེདཔའྱི་ཕིརཱདོ། རག ཚ ་ ་སེལ་ལ། ཅླཟས་མི་སེལ་ལོཞན། ཕུགས་རའི་དཔད་པ་མཚུ་ངསཏ། ས་པར་བ དོ ཉདམི་དུས་པར་པཏི། ཇི་འབ 
འཁྲིགས་པ །དེས་ནྣསངཿམྱི་དེནབེདལས་བམས་ཅདནས་བསཿ་དགནསྨ་ནས་དོརྱིདས་པམ་ཐིན་པས། དངས་ཕོ་ཐམས་ཅདུརྦུར ཅམ ས།། ཏིངང 
ཤིངརྟོག་པ་མེད་པའི་མཚོར་སྣང་ཡང་། །ཆུཟ་སྟང་བགསོག་སྭེ་སྣིང་པོམེད། །ཆོསྣརམས་ཐམས་ཅདདེ་བཞིན་ཤེས་པརྩརིས། ། །ཞེསས། ་ ུ 
'ཉྐེ་བ་གླབ་ན ན་རངལས་སྐྱེ་བའངའགྲུ་ གུབ་པརའྱགུར་རོ། [སོ ་སུམ་མྨ་ཐུབ་དུསནྭ་སི་ བརམི་རུང་བའི་ཕྱི་ར་ོཌ ཤེན། ག 
གྱུར་བ་དང་། རུས་མཉམ་བརའ་གུརབས་བསྐྲེད་ ད་བ་སིད་བྱེད་དུམི་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། མགི བོ་འི གཡོན་པ དས 
བསེད་པ བསདཔལས་སྩྱ་བམ་གྲུབ་པོ། །འོན་ཡང་གཞནཁས་ྱ་བརྡསང་བ་ཡབ་ཟླབྱུལསྣང་ཡིཊོཅི་དོནལ་མེདཔས་ཁང་གཞན་སྩེབམ་སུབ་པར་ཤེས། | 





དས 
























































= བཙམ་མི་འགོག་སྟེ། ཇིལརྣསང་ཉིདའགུག་མིནི། འདིནིཾཐུག་བསུལྱརརྩསརཔ། །བདེན་བརོགས་པ་བསློག་བྱ་ཡིན། །ཞེས་བ་ལྟརརོ། །ཁོསོཿགྲ་ཧངྦདཙམམོའགག་པལ་གཤོདངདདོགོ 
སྦུངཅམ་ལ་བདག་གཞུན་ཅིྱཔདཔ་མཐུགས་པའྱི་པུར་དང་། ཧྩཱིམྱིསེའི་ཐསཱད་མེད་པའྱི་ར་དབ། འིགུགམིའགགྱརླདོསམ་ངས་པའྱི་ཡིར་ངོ། །དེསན་ཏགམི་ཏགདངཛས་དང་དུས་ལ་སོག ས་པྭ་ཏག་པའི་རིག་པས། ༨ བཡེ་གག་པའཀྟན། 


] ཧཱཿ ལས་སྩེལཞེས་པ་ཙམ་ཡབ་ཕེགས་པསཁབ་བང་དུ་མིངུང་ངོ། །དསནྲརིལམ་ཨྱི་སྐྱེ་བ་ལྟར་སྣུངལ་བང་བཏ ནནཡེདཔར་ཤེས་པའྱ་བ་སྟེ། ཚངས་པསའུས་པ་ལས། རྟགཏུ་རང་བཞམརྨེད་པ་ཡཾ། །དངོས་ཕྱེ་ལ་ཚོགས་སྦྲངཔ་ལ། །སྱེ་ཁའངཾག་པ་་ | 
༢ ་ །ཁྱོདཀྱིས་རྨི་ལམ་སྒྱ་འདྲ་ང་བསྟན། །ཞེས་སོ། །དྭལྟ་རྣསང་ཡཔའཇིག་ཏེན་པའིཐ་སྟདའགལ་བསྲུ་ཀང་མེདད། .འཇུག་པ་ལས། གཞནལས་སྩྱེ་བའཇིགཉེནལས་ཀྱངཡད། །ཅེསསོ། །དེསྭ་ གགས་པའགགུས་ 
¬ ལ་སོགས་ཀྱིདཔྱད་པས་བདག་སྦྱེ་གཞན་སྐྱེམ་གྲུཔཉིད་དུ་ཤེས་པརཀྱའོ། །སྣ་ཚོགས་དཔུདནས་མ་དམིགས་པའིདན་དམ་ཡང་མེདད། གཀུན་ཇོབཉིདཆ་ཤསལ་སོགས་པའཆར་མྲ་གུབ་ང་འྱི་པིརངོ། །རེལ་དད་པའདོཀམི་འགུབ་པ་ཏིད་་ 
༩༠ ཡཱོ་གཤུམ་བྱིབུམྲ་གུབ་པས་དལ་དཔུད་པའ་དནམ་གུབ་པ་བཞིནནོ། །ཡངདྱ་པདཱ་མཁནཿ གཔར་སྐེས་པའི་པུར། དེས་དཔད་པའི་དོན་དམ་མྲ་གུབ་པརཐལ་ཏེ། དམིགས་བཅས་རྟོག་དྱ དྱཉིཔས་སོང བཔའྱིར 
ཡྱོདའཇུག་ལས། ` དོན་དམ་བློ་ཡེ་ཕྱོད་ཡུལ་མིན། སརྣམས་ལ། ༈སྟོང་པཏེདཾནེ་དཀའབརགནས། །ཞེས་སཾ། 












པཉིད་དང་འགལ་དཱསཿ གུབ་པའྱི་ 
།བླེན་ཀུན་རྔོབ་ཡན་པར་འདོད། །ཅེས་པ་དང་། སེམས་ནི་དམེ་གས་དང་བཅ ; །རྟོག་པས་གཞིག་པརྟོག་པ་ཡཾན་* 





















པའི་ཤུར་ཡང་གནས་མུགསམ་ཡིནཏེ་གུ ་བོནཟྱ་ ྣྩ་ ནདྷུ་རོག་དང་བཅསྐ་རྨམས་ལ། ་ །སྟཾངཉིད་ ཡིན། །དགིགས་པས་ཀུརབུདྲཀུགས་པའི་ཡིད། །འཁོར་བཉེདྱཿརང་་། ་ 

| བཞིནནོ། ཀློ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིརའོ། ར་ཁས མ་དམིགས་པ་དཏིད་ དོན་དམ་དུ  ་ ་ཤྤབས་ངེས་པ་དེ་ཡནནམ། ལ་གཡིན། ཀ་ དྲྭཔེདྲ་པས་འགལ་བས་པ་བུབ་ལ། ཡུལ 

3 ཿ ཡིནནརཱ ཤས་དངཆམེ རྭ་བས་དོན་དམ་གང་དུའངམྲ་གུབ་པའ འིརབྭའྲིནོ་དཾཔའགཡ་བའི་ཕྱིངདང་། སྒྱེགག་སཔཕར་བལ་པའིཕིར་དང། 
༡ རལན ཿ་དད་་དཔ་ལ་པི་ དུ་གནས་ 


མིག ག་ལ་སཾགསྱི་ཡུལ་དུབལ་བའི་ཕུརརོ། །འསན་དོན་དམ་་ 

ཉིད །ཿ རུམ་ལུས། དབིན ་མསམ་བྱོན་ཡངརུང་། མཱས་པོན་ཡངརུང་། དེབཤིནཉིད་འདི་ནིའཕེལ་བའམ་འབིབ་པརསི་་ 

.འཛུརཤེས་སོ། །དཔད་པསཏགས འའབཡིན་དད་ལ་འངྡནརརག། མེད་པ་ལྟ་རགདྦདྲཀྱིརམེདཔ་ ཀྱསད་མཁན་མྲ་གུབ་པ་ ་དན་དདྲག་གསབས་པ་ེས་པས་འདས་པདབངགཞིརམྲ་གབལ། ཆི 

ཕུརཔ གཅིག་པྭལཁྱ་ བཅ སདུསི་འྲབདདེ། ` རྙོན་དུ་ཐལ་ཞིང་ འ་ོ་བཏགཔ་མོདོ་བཟྡརྱཡད་པའྱིཔརྒྱརིམདནཔའིསངཛས་གུང་ བེགས་པརལ་བཅྲ་པརཏ། ལུཛྫབ་" 
ཱ སྣ་རུས་གཞནདོན་དམ་དུ་ཡད། དོནདམ་ལས་ཛས་གཏན་ཁུན་ཇོབམེདངུས་གཉིས་ཀའཛས་མ་ཐུབ་པའྱི་ཕིརརོ། 


།ཛས་མྲ་གུབན་ལག་པའངམེདཔས་བདེན་གཉིས་བཞགྱར་མེདཔརཐལ་བའྱི་ིར། ཟློས་དཔདཔ་དངདཔུད་ཡུལ་ཙིདདོན་ | 

























༤, 









གཉིསདངོས་པོ་ལ་མེད་པས་བདེན་བ་གཅིགདང་ཐདད་དུམེདལ། ལྒདར་གཤེགས་པལས། བདེན་པ་གཅིག་སེ་བདེན་བ་གཉིག་སུ་མེད། །ཅིས་པ་སོས་ལུ་དགའ་བས་ཐྟར་ཞམ་ཡིན། །ཞེས་མོ། །འོན་ལུང་ལུས། 
སས ཾཾཾ་{([{ླྦ|{|ྦ$ོ‡ོླེླེྲེྲེེ་ 
བདེན་པ་གཉིས་བཤགྱར་ཡོདན་ཛུན་བའང་གསུམ་བུ་ཡོད་པརའྱས་པཞེས་བརྟགས་པམུངས་ས། །ཡུམ་ལསྭ་ཡང། རབའཙུརཆོས་འམས་ཅད་ནི་ཤདེན་པལམ་ཚུན་པ་གངད་ཡརྦལཔདད་རང་ལྒིན་ཅིས་ཇོབཏདམེད་པའི་ཕུར་བཞེས་སོ། །དེཉིད་དོ། 
དམ་དུགསུངས་སཞེན། དྱ་པདབམཚུངས་ཏནན་ལམ་ཟུབཞཐ་ཡུདདུའང་བཞགྫ་མེད་པའི་ཏ། མོ་གཤུམ་བུདན་དམ་ལ་མེད་པ་གུན་ཛོབུ་ཡྒོདཔརམི་རུང་བ་བཞིནནོ། །དེས་ན་ཚུལ་འདི་ཡངྦོ་བཏགསཀིགཟེབ་ལས་མ་འདས་་ 
པསྣ་བ་རྦ་གུབ། དོནལ་མྲ་གུབཔསྟཅགཆདལས་མ་འདས་པ་ཏིདདེམུང་སྟོང་ལ་བདེན་ཞེཞི་ཆ་མུལ་བའི་པིརརོ། །རིགས་པ་བུག་ཅུ་བའིའུགཨ་པ་ལུས། གང་ཡདཀྔ་ངབཊ་ཡོདཔ་དེ་བསླ་བུངས་པ་དེའི་ཚཏུག་པརའྱྱག་རལ། དོན་དུལ་པུད། 
མེད་པརཁྲསླ་བངས་པས་ནཆད་པའྱི་ལི་པཤས་སོ། །རྟག་ཆད་བུལ་བཞི་ཉས་པ་གུན་ཙི་འྱབང་གནས་ཡིན་པས་བཀག་པུ་སྟེ། ཚུ་བཤས་རབལས། བཅོམ་ལུན་དངོས་དང་དངས་མེགཔ། །མཁནཔས་ཀླུ་ཡན་ཕེ། །གདམས་དགུ་ལསདི་ 
ཡོད་པ་དང་། །མེད་བ་གཉིས་ཀརབཀག་བརམཛད། །ཅེས་པ་དང། རིནཆེནྲ་ཝེངབ་ལསྣ། གཞན་ཡཔའདིལ་ལག་བཟུངན། །ཐླུན་པོ་མཁས་འདོད་ངྱ རལ་ཅན། །སོངས་པས་མ་རུངབདགཉདཅན། །མནར་མེད་པརཧྱིའི་གཙུག། 
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༈ དེའི་ཤིང་རཱ་འདཱན་པའི་ ལ་ཁྱབེད་བཐོག་མནེ་བཅོ་མྲཿ ཊ་དམྦ་ཅིས་ངབ་ཚེཆེན་པོའིམདོར་ལུང་བསྟན་པ་འཕགས་པ་ཤས་རབྱའིཉིམ་དྲས་མེད་པསལ་བདན་པའི་བས་པོ་སེལ་བརམཛད་པཡམགོད་པྱོ་ཀྲ་མུབ་ཡིནཏེ། དེའིག 
བའཚོགས་དུག་གདོན་འགེལ་པའུང་། འཕགས་པ་ལ་དང། ` སངསྱ་རས་བསྱང་དང་། ལུགས་ལཱན་བེདདང་། ཟླ་བྲ་ཐགས་བ་ལ་སགས་པ་སེ། དེདག་གིནངནས་མི་འཕྲོགས་པའི་མཁུན་རབ་ད་ ཐུགསྔར་ཝཱཀ་པ་འ 
ཟླ་བྲ་གགས་པསྐན་སློབ་དཔནྱུ་སིདགོངས་པྱ་ཕིན་ཅི་མ་ལོག་པརྦ་ཐུགས་སྲུརུདནས་དྭུམ་རྩ་བའི་དོནགི་འགེལ་པ་དབུམ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཚིག་གི་འགེལ་པཆིག་གསལ་བརམཛདདེ། འཛུམ་བུའྱི་གིངདུས་ངསྦྱ་ཧསྱ་ཊི་དགོང་ 


༥༦ 





ཐུག་པ་དབུམ་ཐལ་འགུར་བྱི་ཉིམ་ཤར་བརམཛད་པས། ལྟ་བ་ངནཱ་པའིཾབས་པོ་བསལ་བར་བས་པྲ་ཡིནནོ། །འདིར་དེའི་གཞུང་ཕྱིན་ཅི་མ་ལག་པའི་དན་བསྡུས་ཏེ་བརྗོད་པནི། བ། སྭ་དོབརགང་ཡང་རང་བཞིན་མྲ་དུ་བ་་དྲལ་བ། 
ལེན་པ་ཐམསཿད་བདན་ཞེན་དང་བཅས་པས་ངང་བཞིན་དུ་དྲ་བ་དག་གི་ལུགས་རངགི་གཞུང་ཁསྨ་བངས་ནའང་འགལ་བདང་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགསཁས་ལེན་པ་པོ་དའི་གཞུངལྲ་གགས་ཚདདེས་འགོག་པ་ཡིད་ལ། ་ བཀག་པལྲིངས་ 





འབ །ཞིས་ས། ༠།དནིན་ པི ་བཅེན་སྤོ་སོ་མོ་དྭབམ་ཐལ་འྱགར་བའིཕུགསྨ་ནྲམ་པར་གཞག་པཞེ། ལ་བའི་དགངས་པམཐར་ཐུག་སིང་པོའི་དོན། །ཐལ་འྱབརབསནྲི་ལོས་བྲ་གུཀའགོག་སེ། །ཚེང་ 
ཀུནཏེན་འབེལ་སྟེངཏྭད་རང་བཞིན་མེད། །བདེན་གཉིས་སྱུ་མམཐའ་བྲལ་ཉིད་སྨོནས། །ཡམ་དབའཐས་སུའིཆོས་ནྲས་མཐང་བྱི སད །ཐུབ་པ་བཅོམ་ལཱན་འགས་ཀི་དགོངས་པྲ་རིན་ཅིལ་ལོག་པ་རྩ་སོད་པའིདབུ་མ་ཐལ་འཇུརའིན་ 









༩ 





















དྱདད་བྭ་ཝརངེས་པའིདུམ་བཅའམེད་དེ། གལ་ཏེ་ངས་དྲམ་བཅའའགའ་ཡོད། །དེསན་པལ་སྨྱོནའདེཡོདྲ། །ཕལ་དམ་བཅའ་མེད་པན། །ངྐའྲི་སླིང་མེདཁན་ཡིན། །ནས་པའྲལ་ཧིས་གོ་བཅ་ིད དཔས། 

༢ ར་གཏན་ལ་དབབ་པལ་གསུམ་སྟེ། གཤིས་ངོརཁས་ལེནམེད་པས་དེས་པ་འགོག་པའིཚུལ། ཐ་སཱད་དྷུསངཚུལམིའགོག་པའི་ནམ་པརགཞག་པའི་རུལ། ཁས་ལནམི་ལེནྲཱ་སྲིནམ་པར་གཞག་པ་གཞན་བསྟུན་པའོ། །དང་། 
ཆི པོནིཆོསྦམསདངིལརྒཡ་འགག་གནས་བལ་སོགས་བར་སང་བའིདུསཉིདནས་པང་བཞི་འགའ་ཡངམེདཔ་གྲུ་ ཐུགས་བརུན་དཔའང་བའི་ཡིར། གྲུབ་མ་གྲུབ་དཔའབུ་བླང་བྱ་ལིན་བྱེད་གང་ཡངཡེ ་ དྡ ག་གཱཾབདེནའི་ ཀྱི | 
བཅས་པའྲི་གུབམཐའཐམས་ཅདའཇིག་པལ་གཏནཚེགསཆན་པོལ་ཏེ། གཅིག་དང་དབལ་ཡིགག་ོགས། རྡརགཟེགསམའི་གཏོནཚིགས་ཡོད་མེདྱ་སྦེབལ་བི་གཏུནཚཾགས། དོད་བེུདའགོགཔའ་གཏན་ རྟེན་འབྲེལ་ཅེན་ 
ཤཱ པའིགཏནཆིགས་སོ། །གཞུདཱ་པངྟཏག་འཇིག་མེད་པ་དང་། འགུར་མི་འགུར་དྲ་། ས་གཞི་འགོག་པའིགཏན་ཚོགས་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ནིདན་དུསང་བ་འདིརྲོས་ཅན། ངངོས་པོ་དངོས་མེདགངདུའུངམྲ་གུབ་པར་བའ་ཏི་ | 







= རེ་རེ 





གཅིག་དངདུམ་དངྲབལ་བའྱིཔརྦརཱ ཤནཞེས་པའོ། །བུལ་ལུབས་ཡརལཤིན་བུདཔ་བཞིནནོ། ཡབཞིནནོ། །དེའབདགགྲ་པརང་མཚན་པ་འདདཆོས་གང་ཡང་རང་ས།ནམེདཔའྱི་པིརརོ། །འོནྷ་ཀུངམེདཔུལ་ཡོདཔརྦ ཝུར འཛུན་པཉིདའདིང་ 


རྩོད་བཟློག་ལས། ` ད་ །ངཤིཅ་ཡངམི་འགག་གོ། །ངྱེལེརའ་གོག་པརྱབེད་དཞེས། །སྒུརཔ་དེའི་ཙོད་ཅིས་གདབ། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པདི་ངི་ལྟར་སང་བཤིན་མཆོས་ཅན་དངོས་པོར། 











༽ ཤག 








[་ བདུག་དངགཞན་གཉིས་ཀ་དང་ ཟོ ་བ་དངྲ་བལ་བའྲི་དིརྡརཾལམ་བཞིནཞེས་པའོ། དའངས་བོན་ལས༔ ཡུད་མེདལས་སྩྱེ་བརྫསྲའགཡ་བས་མགུབ་པའི་ཤུགསྤ་ཅིསྭ་གཉིས་པ་པ༽ ་བའདའེགུས རཱ 
ཙཾ རྒྱམེདལསྐྱ་སེ་བཏཅང་བལཏེ སོ འདོབལ་ི་བཞིདཾམཔོ། དོ་ སུ དྲཔདམདལས། བཏུག །གཞན་ལྲས་གཞུན་བྐྱེ་ན། མི་ལྕེ་ལས་ཀྱ་ ལུནཔ་པྱི་ | 
ཤ བརབའཏགཞནཔ་ཡེན་འི། །ཇང་རྒུ་གཞནལས་ྩེལོཞེནའང། ཆུཏགཔ་ལགྱསེབསྲིསདང་ མོའམ ར་སསས སེ , སྱེདནའཕོ་བྲསརྟག་པཉུཡས་སཾ། །མི་ཏག་པ་ ལསྦྱར་སནད 
¡ །ཱ་སགགས་བས། ཾདསབས་བས་བུབར་རུངངོ། ; ཐུད་པ་བཀག་པསྱ་ཀུངྱ་རུའྲུབས་ལྲ་ཕད་པ་ཡེད་པསྦྱརདལ་སྩེ་བམ་ཕྲུབ་བོ། །གསུམ་པན་དངོས་སྣངསྣ་ཚོཧྲམ་པ་འདི་ཆོས་ཉན། ་ ཆུ་འད 
རར བ་དངྲུ་བལ་བའྱི་ ར་ད། །དའུང་བུམ་པ་ཉཾད་ བུམ་པར་ཡོདདུ་ ས་སྱྱེ་ན་ཐུམ་པྲར་གྲུབེ་དྲཾན་པས་ཏྷ པར་མི་འཐད་ལ། 
7 ས་ཅན་དངོས་པོར་མྲ་གུབ་པར་བལ 




















ས་བཱངྷགཱབ་ཟེད་པས ཅཅ ཤྲ རལ ཕུརརྲོ། ༈བཞི་པནི་ཤེས་བ ཅོ 
བྲསྦུ་ཐུབ་པའི་ཕིརར །སྐདཅ་ ན་མ་བྱེད་ པར་བཟ་དུས་འགགས་ནས་པ་ [གྱིས་མི་བྱད་དཔམླད་ཅྲིག་དང་ གས་པའིཾ་ཕིར་རོ། །ལཱ་པ་རཾ་སང 
ཆོས་ཅནདངོས་པོརམྲ་གུབ་པར་ཐལ་ཏེ། སྡ ནེའི ་ །སྐདིག་ག།ས་དེན་མི་བད་དདན་ཧེད་པར་བཟེ་དུས་འགགས་ནས་པདད། ། བརྐདསྐད་ཿཅགདཱངངྱུན། 


་བརྙན་བཞིན་ོ། །དང་པོ་རང་བཞིན་དུམ་གྲུབན་རྒྱ་རྱེན་ལ་བརྟེན་ས་འབྲེལ་པ་ཅནདུ་མེ་འབྱང་ཏེ། ངཌོས་བོརྦ་གུབ་ཟིན་པའྱི ར་པོ །རྙེན་འདེལ་ཡི་པ། 








བ་ “༤=༤-༨༨༤༨༨༠༤༧༤ན་ང་མཆེང་ཆངཆས་རོར༧ ཡེ ˆ-- 5༡༡༡ ༡༤༤-- ༡༤༤༤-༨༨-༤༨ =-›>> -- 2 ༩༨“ : ¬~: ༢ ཡོ ,⁄ རེ 2༧༦ ༤ ~- ~)»- ¬~ ༡༨--- ¬༡༤༡-༨༤༨༤༤༥༥༥ྔ༣༦༣༣ཟཔངའ་༤ས-༨༤༤༤༢༤༤༤ ༨༨༨༤ ༨༤༤ ངརཆོཆིའི་༧ེངོ༤ -༢༧ླ2,1⁄ 




































༣ ༄༅། །ལ་སྟུངཉིད་ཡིན་པས་ཁུབྷསུ། ཤིང་བུ་དངངག་ཡུགས་གཉིས་ཆོགས་པའྱིརུ་ཆེནལ་བཅནནསྟ་ཏྣ་གང་སྣང་དུས། ཏྭསུང་གིས་སྟོངཔ་བཞིན་དུརགས་པའངཔ་བགའལའང་གཅིགལ་ ཅིག་བཅེན་ནསྐུརུ་ལ་གཤནོ། ། 
༢ [ སུ་ཨཱབྱདཱསརམ་པ་འྱགརབྲཝ་མས་སཱང་ལ། རང་བཞིན་ཛན་ལས་ལོགས་སུ་མེདཔསྤ མས་སྟང་སྟེ། དྲུ་གུང་ཐངདས་རམ་པ་ཤིངཅུ་དངརི་ཞ་སྔགས་སུ་མེདབས་ཚུངལ། ངོབྷརྨ་བདད་མྲ་གུབ་པས་སྟོདཔ་བཤིནནོ། །ར་བཤེས་རབ་། 
ཀོ །།། ྣཨྣ༼ྣསྣསྣསྣས།ྨྗྣྗྣྗྣ༽།ྗ།ྗ།ྗ།༽འ༽འའ༽འནའནའདའདོླརདོོོ་ི་ 
| /སྣངརྡུལ་ཐན་བྱིཚོགས་པ་ལཾས་“གས་པརམེད་པས་སྟོངལ། ཕྲ་བསྐད་ཅིག་གི་རཇཞིནུརྒྱན་གྱིས་སྟུངཔས། རྟེན་འབེལ་སྣངལ་རང་བཞིན་མེད་པས་གསལ་སྣང་ཙམ་དུ་ཤེས་པརུབྱའོ། །སྐྱེ་བར་སྣུངབ་ལ་སེགས་པནི་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཏེ། ཀླ་ 
རྣག ༼།སྡསིིྣིྣྣནྣྣྦྣྦྣྦྣྣྣྡྣྡྣྣྣྣགགོླྨྣེོཾྲཾྲིྲིི / 
- “ཱ འཇུགལས། གངཿ༧ཾདངས་པ་ཡདམན་པ། །དཡ་དངསམདགསལ་བརྡ་ཚུན། །བརྟགབྱའཾདངས་པམ་རག་པའ། །དཡང་དངསམད་ནམ་ཡན། །དཔརནྷ་མལམ་བ་ཤུན། །དམད་ཉམ་པའྡ་ནམ་རྟག་དང་། །དེ་ཡཾདརྣམ་པརརྟོག་པ་། | 


ཡི། །གེགས་ཡིན་ད་ཡང་ཛུན་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །རྟག་འཇིག་མེད་པའིགཏནཚགས་ནེ། སྣང་ཙམ་ཆོས་ཅན་དངོས་པོར་མེྐདེའྔིག་མིའཇིག་གཉིས་ཀར་མེད་པའྱི་ིཾརརོ། །དེ་ཡངའཇིགན་བུམ་པ་ཡོད་དུས་འཇིག་གམ་མིདངུས་ 








༡ ༨༡ ༤༥ 




















འཇིག ཡོདངུས་འཇིགཔརའེ་རུངསའཇིག་པའི་དྲོན་ཡོད་པ་མེདཔརའགུར་བཡིན་པལ་དེདངའགལ་བའྲིར་མེདདུས་འཇིག་པ་ཡི་རུངསྟེ། ཡོད་མེདྡ་ཛས་གཅིག་མི་རུད་བས་འཇིག་པམྲ་ཐུབ་བརཐལ་བའི་པུཾརུརོ། །མི་འཇིག་བར། 
མེདད་སྐདཅིག་དངཇུ་ཡཆམའྱག་ར་ཞིང་དྲུས་འགྱུར་བ་སྣང་བའི་ཕྱིར་ངོ། །དེས་ན་དངོས་པོ་གཅིག་ལ་ཡོདམེདགཉིས་ཡ་འཐད་པསས་གུབསེ། རྩ་བཤེཾས་རབ་ལས། རེཞིག་དངས་པ་ཡོད་པལ། །འག།ག་པ་འཐད་པརཡིའགུརར། །གཅིག་ 
༽ ཀི ད་པར་བའ། 





༼བརབ་དང་པི་ྱབར་བགཉིས་ཀརམེདཔ་འྱིིརརོ། །དེའངདངས་པོ་གནས་གུབས་གཞུནདུའྱགུརངམ་ལི་འྱསར། ཁྱགར་དག་པ་ལས་ཁངགཞོནཔའྱས་རརལ་། འྱབརབའགནས་གབས་པ༽པའྲིའ 
རྟབ།པ་ལ་འྱགརབྲེ་གབན། མི་ཏགནའྱཛཐཱར་བརབཐོད་དུས་འགག་པསའྱགུརབ་མྲགུབ་པའི་ཕིརཔ། །འྱབུརཧུའངམདུདཇེ་ཤུས་བགས་པསཁེགསས། །སེའྱགརན་གོདནུས་སྒྲད་པོརའུ་བབ་༣༽ དཔ་བབལ་ང་ 
ང་གནཡ་གུཔཔསྱ་ཀངའགུར་བམེདད། རྩ་ཤེ་ལས། དྲེའུདལས་ནི་གཞན་འགྱུར་མེད། །གཞནཉདལ་ཡང་མདལ་ཡུན། །གངང་ཿ གཞོནནུམི་དགའསྟེ། །གང་ངོ་རྒནས་པམི་དགེའའ། །ཞེས་ས། །ང་དང་ 


ཏིདལས་ན་དངོས་པདང་། །དངོས་པམེདཔའིའཐདཔ་དང་། །དངོས་པོ་མེདཔརའྱརབ་ལ། །འགག་པའཐད་པར་མིའྱསརར། །ཞེས་སོ། །འགྱུར་མིའྱུརྱསིགཏུནཆིགསནི་སྣུངཙམོས་ཅན་དངོས་ངེ་ 








༣༦༽. 





©, 


ཡིཧཏྒེགས་པ་དངྡ་པས་འགལ་བའྱིཾརརོ། །དེབཞིན་དྲུ་གན་པོཡི་ནསས་ཏྲགས་པཉིདྱཀིསད་ཅིག་ཁྱ་བྱེདྲ་པས་འགལ་བདང་། ནས་བིན་པ་ཡང་ནས་པ་དེནམེད་པའི་ལིརྲར། 











>÷. ˆ 











རྔ །བཞི་འགོག་པནིཉནའོས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་རིནཏོ། །དེསན་དངོས་པོ་སྦ་བའི་སྦྲབཀྱེད་ཐམས་ཅདྲྲིལམ་ཁྱི་གྲོང་ཉྱེ་རགས་བའིའབད་པ་ཡིན་པན། སེབགེའི་སྲོ་བགཅྫུཝས་མཁྲལས་པཾཏཾ་དཆཾས་དགེ་བ། ༥ 
ཡུནན། །ལརལྭ་གིའདོད་པ་གངལའང་རིག་པ་འདིདག་གི་གང་རུང་རརེས་ཕྱི་མའརུལ་དུའཐག་པས་དབུམ་པ་ཀུནལསམཆགཏུའཕགས་པསྲུབུཔ་ཕསངས་རྒས་བཙོམ་ཝན་འདས་ཀིས་བསགས་ཏེ། པུམལུས། རབྱ་ཆེས་ཏིད། 
འདིའི་ཤིནཏ་ཟབ་སྟེ། ས་བུམཁས་པ་གསལ་བ། ཡིདགའུངས་པ་དག་གིས་རིག་བརྩབ་བ་ཡིནྱ་པི། ་ཉོག་གེ་པ་དགགི་སྩོད་ལུལ་མ་ཡེནནཞེས་པ་དང་། ཆིགྲ་གསལ་ལས། སྡེབསལགས་ངཡ་གིས་སྦྱརཞིང༔ ཿ 

 རླུངགིས་མ་དྲ་གགས་བདག་གསུལ་བརྡ་བ། །ཞེས་སོ། །འདིར་དཔས་པར་ཁུ་བཟམས་ཅདངརངགིརོགཔལསངབས་དོནདགོད་པའྱི རགགེ་པཞེས་བུའ། །ཚུལ་འདཏདའོདཔིས་གཉིས་ཏེ། པནྡ་ཛྲ་གབས་པའྷདམ་པར་ 
ལེམ་ཤེས་དབྱ་ཧིསྲ་གོལ་བའི་ཚེནའོ། །གུབ་མཐའ་རོདདུས་ཀྱང་རང་ཕོུགས་ཁས་ལེན་མེད་པྲརུདམ་བཅའ་སྤྲབ་པ་དངོན་ཨོང་བམི་དགོས་ལ་དངོས་པར་སབདེནིདྱིགཞུངནངའགལ་པཱསྣ་སྦིགཔ་ཡིན་ཏེ། གལ་ཏེངས་དམ་བཙལའ་ 
ཏར ི་ ངན་སུམ་ལསོགས་པའ། །དོན་གི་འགའ་ཞིག་དམིགསནེན། །སྦབ་པའང་དགག་བརྡབ་ནད། །མད་ཕིརཔལྭ་གན་ཀཱལེད། །ཅེས་ས། །ལས་ཤེསརབྱིསདདུས་ནའང་ང་སུ 

_ ཡུལ། ནང་སྣ་ཚོགས་རྟོག་པ་ད་ སེམས། ཏིངངའངེན་དང་སྒོམ་པ་ལ་སོགས་པའིཉམས་མོང། འོག འདུག་པ། ཟབ། འཆག་པ། དགའབ། མི་དགའབ། གཏམ་སྨབ། ཆས་སེམས་པ། ཆསམ་ཡིན་བསེམས་པ། 
























ཟོ སདག། ཆསལ་སྤོདཔ་ལ་སོགས་པྲ་ཕྲལས་ཅད་ལུན་དང་སམ་བེད་གང་ཡངདཱ། 
རབ ་སཾ། ཆས་མ་ཡིན་པའསམ་པ་ལ་སེགས་པའིཁས་ལུནདང་སེམསེུདགང་ཡང་མྱི་བབུར། 
རླ ཤག་གི་གན་ 


ཟི 


£ 


སས་ལ 


འག སུམྱ་ཧི་མཉམ་གཞ་ སྣ་གབས་ལྟ་བུ་ཡིན་པཱལ། སོསཔལ་སྣང་བརྙུན་པའིརང་བཞིན་ཚུ་ཟླ་དང་སྦུམའི་རང་བཞིན་ལྟརདཔྱད་པཉིཿ དྭ། སདཔ་ལས། དཔེ་རྭན། ཤིངམ་ཁན་བཟོ་བ་ 
།དེབཞིར་ཤེས་རབ་སྤོདམཁས་བངྒརཱབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། ཤརྣམུ་པར་མི་རོག་ཡེ་ཤེསྱ་དབཐམསྦ ད་ད ། །ཧས་ས། །གིས་བྲཐྭ་སྭདདྭ་སངཱཾི་ དད ག་ 

༡ རུལལ་གྲས་ཏཱ། གཤིདབམ་བདེན་གཉིས། ལམ་དབུམ་ཚོགས་གཉིས། འབྲསྲབ་དབུསྨསུགཉིས་སོ། །དང་པོལ་བུ་སྭེ། བདྲེགསཀྱངབ། ངེས་ཚིག །མཚུནཉིད། དྱིབ། དགོསྐེདདོ། །དོབ་ཧིངོས་པ། 
ཅདརཔརིད་ལེདཔེ། དེའངྭ་ཀུན་ཛོབྱ་ཀི དོབབོ་དང་དབང་པོས་བསམ་པའི་ཡུལ་དང་། དོན་དམ་མ་ས་དང་གརིག་པའི་ཡུ་ཤེསི་ཡུལ་ཧོས་པའིམཐའ་དང་བལ་བསེ། བདྲེན་པ་གཉིས་ཀའུང་རུང་བཞིན་མེད་པྲའྱི་ཕིརཏ། འཇུག 
།ཞེསསོ། །སཾ་སོ་རང་རྫིག་དང་ཐོགཅིགཏུམེདདསཱམན། བརྡལ་རྨོངས་པསརེ་བདེན། འོཤཀངྱོནིཀྲནཏོག་པལྟ་སབས་འདིར སོ 


ˆ ( ངའི་བབྱབས་དེ ད་ཡདྲ་བ་བྲ་ཐམས་ཅད་བུད། 


་ གཾ ཏིས་ཆརདུ་ཡངརང་བཞིན་མེད་པའི་ཕིར། །དེདག་རྟག་པམ་ཡེན་ཆདམ་ཡན། 





འདིནི་རང་གྲི་གུབ་མཐལའོ། །འདིནེ་གཞནའོ། །འཁོར་བའོ། །འདས་པའ། །དངོས་པའོ། །དངོས་པོམད་པའོ། །བདེ་ཕུག་གོ། །སཱ་ངགླང་ 
བ།ངལའངམཆཚནཞེན་དང་དམིགས་པ་མེད་པས། བྱབྱེདཡི་བྱེད་པ་ཐྲམ་ས༦ད་དཔྱད་པརུ དབུམནི་ཤིནཏུ་སཱཾ དད་ 
བས་པས་སྩྱས་པ་བུདམེད་དང་། །འུ 











རཾ 


གོ 


༡༤༡༨--༠༧༡--༠༤---༢༠༧༤ 


“༡: མོ 





= ˆ 











རཿ པ་དང། མཚན་བརོད་ལས། སཾ་སཾརང་རཀ་མི་གཡ་བ། །ར 


ཏི 


པ་ཧེ། སགཉནའཛིན་གིས་ལུམ་ལ་བསད་པ་ནས། སྣ་བསམ་བ་དམད་ཤེས་རབ་པ་རོལྱ་ཡིན། །སྱ་སས་མི་འགགནམ་མཁའི་ངབཉོད། །སེསོ་རངི ངཱ 
[པབ ཏགས སྲི །ཾདང་པོ་སྨུ་གསུམའཆང། །ཞེསསཾ། །རང་བཞིན་དྲུ་བོ་དང་རང་རིག་གཅིག་པུ་བརྟག་པནིསེམསཙམ་ཡསྐབསཏེ། འདོསབས༧དཔར་བདད། 
སྣངལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཀུན་བ། རེ་ཞིག་འྔ་བུལ་ངོར་པང་རང་གི་མཚནཉིདམི་བླས་བས་བདེན་པཞེས་བརོད་དྲབའི་ལུ་ལརུང་སྣ་ཚོགས་སྣང་བདང་བཅས་པལ་བདེནཞེན་ཡི་ཆ་བམས་ཅད་དེ། འཇྲུག་པལས། 
སངལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཀུནཛབ། རེཞིག་འྤ་བ། གི་མཚན་ཉིདི་བྲསུ་བས་བདེན་བཞེས་བཛད་དྲབ། དད ན་ལ ཁུལ་མཱ་འཁཁུལ་གངདཿ་ བཿ འི 


རླ ར་ད་ང་ངེ་རི། ཀྲར་ཚོ་བ་པདན་ཞེས་བབ་པས་ ངཿ ས་ས །དེའང་སྣང་ཡུལ་བད: ཛུན 
སཿ རབྷསེ།དཡེས་གངང ས་བདེན་པར་དང་། གྐདྲ་རབབདན་ ད་པས བསངས ཛོ ་ོ་ིགདནདདམོ་མ་གི། སོ། 


' སཱངབའོ། །འདིདབང་པོ་དང་། ཤེས་པ་དངཆོས་སྟོལཔནས། གུང་འཛོནདུཞུན་དུས་གཟུང་བའི་ཆ་ཀུན་ཛཱུབ་ཏ་བརྟགས་སོ། །དད་དེ་བདེ 


༄༅། ིཀུན་ངོབ་ཡིན་པར་འདོད། །ཅེས་སོ། །ཀུན་ཏག་པའི་ཡུལ་དང་དབང་པོ་དང་ཡིདུལྱ་བུདཔྷ་རམས་ཀུན་ཇོབ་པ་ཡིན་ཏེའ་གུལ་པཁྱནུའོ། །སོ་སོརང་གིརིག་བནི་མ་འཁུལ་ཕའིསེ་ཤེས་སྣུབསཡ་བརྗོད་ 


།སོསོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྩོད་ཡུལ་བ། །དུས་གསུམ་རྐྱལ་པའི་གུལལ་པྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས 
རོ་སྲབསྔ་ཆོད །ངེས་ཚིག 

གོ་ར 
མེད་པའི་ཡིར་ད། །འོནྱ་ཀང་བྲོས་ན་ནི་ 
® ༨ ༥༨༦༢ 
ལམ་དངའབུས་བུའིཆ ། 











བབདེན་པས་ཏེ། ཡུམ་ལསཾ། ཤེས་རབ་ཀིཕ་རོལ་ཏཱཾན་པནི། རྟོགས་པརྡ་བཞོང་བྱ་ཤོལ་པརྱ་བཞོ། །ཡོངས་སུ་བསྒོམས་པལསྙནླེབ་ནམེད་པ་འཆོས་ཐོབ་པར་བའོ། །དེའྱིཔརབངྱུབ་སེམས་དཔའ་རུམས་ཀྱ་དོན་དམ་པནི་༨ེ 


རོ 
རྔ འུ 


སྱུཡང་ ་[ £ 
ནྲི ; 
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ངོ 
རཿ 
ཀོ 
རཾ 





རའ 


ཏུ 
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རབ ཤྲ 2 
རཿ 











ཿཡུན་པའཞིསུ་ས། །མཚ 
ཀཀ ་ །དེནི་ 

ན། །དཔད་བཟོད་མི་འཐད་དྲ་སར་བཀག་བིཿ 
སོ ཀུན་ཛེབལ་ཐ་ཧྷང འཇིག ན་པས་བདེན་ཛུན་ངུ་ 
ཀུན་ཛོབ་གཞོད་པས་ད་ ཀྱགས་པའི་ དབརབ་འབ་ད 


་ 


༈ །འཇི་གཏྟེནལ་ལྟཾས་ཡུལ འགུར་ལོག་པརའདོད། །ཊ 
ཅེས་སོ། །ཁལ་དབུལ་ཚགས 'གཉིསནི། དེལ་ཁུན་ོབྱ་ 


དནིཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་དགུ་མཉམ་ཐོས་པལུསའདས་པའིཕོགློསོདདམཚནམལས་དབེན་པསཏེ། རུ་བྲ་ཤེསརབ་ལས། ་གཞནནས་ཤེས་མིན་ ཞི་བ་དང་། །རྣམཏོག་མེདདོ་ནབ་དདུ་ཡིན། 
བན་པའིམ་ཚུནཉིདྲ་པའེ་ཡུལ་འསམའདས་པའིཆས་དྲ་་བོས། རདནདམ་ 7 ཨ་པའིཆཾསཉིད་དཔི་དྲས་པཉི་ 
ཏོ། །དབྱེན་ཀུན་རྔོབདང་། དོནདམ་པ་གཉིས་ཏེ། མབྲསས་མངལ་བའིམདོལས། ཡིའི དམ་གཉིས་ཏེ། ངུ 
ཐིད་པ་དང་བསྩནནས་བརྡ་ཤེས་པའི་ཡན་ལགྱ། ཡངཿ །ུན་ཇོབ་དབང་པོ་གནོདཔ་མེདཔྲ་པགགི་སང་ཡུམདྲུ་ཨངབའི། རེ ་ ་ ར 
ངཱ ལ་སོགས་པརྨངབ་སེ། མྱོ གནདཔ་ལདཔ་དབང་ཕྲོངགྲ་རམས་ཀི། །ཡུལ་འགུར་གང་ཡནའའི་གཏེནྱཾསཏོག་ས་ཏེ། ༤།འ 
ཊསོ། ། །དཔེསཆདནི། ། བདེན་གཉིས་ལས། ། བདེན་ལ་ནམ་དྱབཱ་ཤེས་པ་དག །ཐུབ་པའིབཀའལས་མྔརོངས་ཏེ། །དེདཔ་མལུ་སཚོགས་བསགས་ནས། །ཡལ་ 
ཤོ ཟབས་བསོདནམསྱ་ཀིཚོགས་ཕ་རོལཏྭ་ཡིནཔྲ་དུག་ལ་སོགསཔ་ཉམསས་ལེནཞིང། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀིཚོགས་ལ་བཏེནནས་དོན་དམ་ ས་པ་པ ་ 


དེཡི་མཚནཧིདད། །ཞེས་སོ། །ཀུན་ཇོབྱ་ཧི་བ 
བཿ 








གག ་ 
| 














° 
ཤེ 
བཟ 


@ 





། 







ཤྲ པས། །དམེགས་པམེད་བརརབང་ཞི། །ཞི་ས་ 
ཤཿ ལ་ཆགས་ཞེན་དང་ལའི་བྱུབཟད་མེདཔས། ཕྱག་དང། བསྐ་རབ་དང་། 





༄༅། 
ར་ 
ལེ 





༨ 


5/ ཤཱ 


༨ 


༢ 


བཞྭགཔ་ས་དངས་པརའཛིན་པའིབོ་ཏོག་པའཕྲོ་འདུ་དང་བཅས་པཞིནས། 





།དེའིདོན་ཇི་རཉམས་སྲ་བང་བནི། ཧྭན་བད་བལ་ཆིལ་མྲོའ ངབཅས་ཏེ། སྱབས་སའྲགོབ་དུང། སེམས་བྱསདནས། ཤེ སླ་གོདནས། ཁའ ཱ 
མས་དག ༢ ག་པས་བ པ། ནངསས་ཏག་པསདང་ལ ནེག ངོགཉིསདང་བུལབ། པྲ་པལཔ་ད་པའང་དགགྱ་ལབ་མདཔ་གན། དེའས་གཞད་༽ 
ཆོས་སུམ་གུབ་པས་དམིགསྭ་བབོའིམདུནནམེད་པཞེས་བ་སེ། དམིགས་པམེད་པའིས་ས་རངའིག་གཡེ་ཤེས་ཁྲདནས་རིག་བཉད། 





> 





སག རི་རརཾ་ © ཆེ སོ ཧ$ིོིོོཾཾོ་སོོོ རོ འིར ར རཟས་ རོ ོོ་པ་ོཾོ པོ ་ 
_ །སཱོམ་པའབྱེདདོ། །འད་གསལ་བནི་སེམས་སྤེམས་བང་གི་འཇུག་པཞི་བས་སྔེས་པ་དང་བལ་བའི་དུན་ནངདུརིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཏེ། བྱཧདསངཔ་ལས། སེམསལ་སེམསམ་མཆིསཏེསེམསྱ་བི་རངབྲཞིན་འོདགསའ་བི། 


སེམས་བྱསདནས། ཤེས་པགངབབས་ཅིག་ལཙེནསིསྣ་གོདནས། གངལ་ཡངཡི་སེམས་ལ་ཡངམ་ཉོག་པའིངབ་ག 


ྷ ངལ་ར་ བ་བའྱིསངབ་ལ་བྷལ་སནས། སྒྱ་མ་ལྟ་བུའིསེམ་སཅནྱ་གི་དོན་དུབྭ་སོ་བྱ་བའོ། །ཐུན་མཚམས་སུཚའདིའི་སྣང་བ་སྱ་མའི་རང་བཞིན་ 
བདང། བ་བདང་ ི་ད་གུག་པདང། ྲགེིེངག་ིིཾགཾིིཾྣིྲེཾགྭཾེ་ །འངས་ག་ོ་རོིད་་ 
ཕྱིས་བསྒོམ་བྱའེཆོས་ཉིད་ལའ་པའཛེན་པ་ཞི་བརའགྱུང་ཏེ། དེཉིད་ལས། སྟོངཉིད་བག་ཆགས་གོམས་པསནེ། །དངོས་པའིབགཆགས་སྲངའབྱུརཞིང་།། 


སྱོཾད་འཇུག་ལས། གདུངཆེ་དངོས་དང་དངོས་མེད་ 


།ཐཱ་ཡི་མདུནན་མེ་དེམགས་པ། 


ཧ$ྲ 






གཚོནམ་པ་གཞུན་ཡེད 


¬ ༣༨ 














།ི 











------¬= ༡ ༽ 
ཅིས་དམེདཅེས་བསོམས་པསནི། །པྱི་ནས་དཡང་སོང་བརའྱགུར། །ཞེས་སོ། སྱ་་བདག་དང་དངོས་ཐོརའཛནཔ་་ད་ས་མོོ་རོཔོ་ཞགཔསྟཞདས། སོདུདུ་གཉིན་པོཆོས་ཏིད་ཀང་དམིགས་པཞི་ངས་ཤེས་རའི་ 
_# ཕཱདལཏའྲགོཞིང་། ངངལ་བསོམས་པའི་བསམ་གཏན་ལའངམི་གནསཏེ། སཱདཔལས། འདུད་ཤེསྣ་རམ་པུརབཤིགནས་སངབ་ཕུརོལ་འག །ཞེས་ས། །ཇེས་ཐོབཏུཚོགས་གཉིས་སྣངབཅས་ལའབདཔས་གནས་དུང་ 
ཀགགགསགླླླླློ་ །འབས་བུ་དབུམ་སུ་གཉི་སནི།  ས་བཅུ་ཆུནྱ་ཧྲིབ་མརའཁར་བའྱི་ཆུསེམས་དངསེམས་བྱུང་གིའུ་ཇུག་པ་བགཆ ། གས་ད བཅས་པརོསྤ་འ་འིས་སིིུ་དནུབ་ནསཁཔས་ 








ˆ \ གྩོདརྫོགས་པ་དྭང་། ཚོས་ཉི་སྲུ་དམ་པ་མངོན་དུའགྱར་བས་སེམས་ཅན་ཙི་མོས་པ་དང་། སངས་རས ནྱགིསྨནལམ་གུབ་པའིནུས་བལས་རྩུབ་ལྟརསོ་སའྱིསེབལ་སྭངཞིང་། འངས་སྒུ་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའའཕགས་བནུམསཔ་ 
7 སྣངབས། ནོར་བུ་བུམ་མཚོག དཔག་བས་མ་ཤིངལ་ར་མཛུདཔ་ལུནྭ་གུབྱཏྱ་བངབས་ཆོས་སྱུ་རང་གིདོན་དང། + ་ ངྱུགུ་རབ་ནིའྲབས་བུདམ་པ་ས། འཇྲུག་པལས། ཤེས་བའིཐུད་དིལ་པོལ་ལུས་ | 
པ། །བསེཾགསནས་ཞི་སྟེ་རྒལ་རྣམསརོས་སྲུ་སྟེ། དེཚྱེ་བམེདཅིཔའགགོ་པ་མེད། ད་ ཞིསུ་དཔག་བསམ་ཤི། ༨༈རགསལ་བྱརཅཾང། །ཡད་བཞིན ནོར་བུངི་ ཞིནརྣམ་ལིཌྟོག །འཐྲ་པྲཱལ་བརདུ་ འཇིག།ཏེནའྱབ རྨ ¡ 











རྟག འདིའི་ཝས་དངཔལ་ལ་སྣང་བ་ཡིན། །ཞེས་ས། །གསུམ་པཁས་ལནམི་ལེནཅིརམ་གཞག་གཞན་བསྟེན་བལ་གསུམ་སྟེ། མི་ལེནཔ། ལེན་པ། མཐུན་པར་དོནབསུ་བའ། །དང་པོ་བསལེནལི་ལེན་པའིནམ་གཞགནི། ད་ 





ར༨2་་ གད པྣཔྣཔྣཔྣ༣ལརོ། ཛོད 
ོ །མ་བཁསྭ་བང་རུ་དུངབདམེད་དའཕགས་པ་གསུམ་ྱབི་མ ན་པའྱི་ཕིར་དང་ མེདཔའྲི་ིརརོ། །དེའངདོན་དམའཕགས་བའིམཉམ་གཞག་གི་རེས་སུ་འབེཔལ། གུན་ཇོབ་འཇིགཏེ ད་ 
རེགས།།། པའི་ད རིགས། ཅོ ཞེས་པས་བངས་ ། 
ཧཱུ གཞུགྱུཏུ་ས་བུང་བརའྱསུཔ་པ། དོན་དམ་འཕགས་པ་གསུམ་ཙི་མཉམགཞག་གྲིངས་སུའབངས་ན་ལམ་དཔའབས་བུའི་ཆོསལས། གཤིའི་ཆོསནམ འྷིགདཅིགལ་མ་གཞལ་བས་མི་ཤེས་པར་པཔའྱུརརོ། ས་སམ ། 
_ ༦ པའྲི་པས་སུད་ཅིག་ལགཞལ་ལ་ཤེན། གཞན་སྣང་གི་སངས་རྒས་དེས་གཞལ་གཞ སམ་ས་སག་པམ་ད ངབ ིམའདེནབས་གསམལ་བི་ནན།། ༈ །ཇེས་ཐོབའཇིག་ཏེན་པའིཇརེས་སྭ་བེད་པ་ཡི་འབདདེ། འཇིག 
རྱ ྟེན་པ་ལམ་སྒྲུབ་པ་དང་། གྲོལ་བའདོད་པའིརྣམ་གཞག་མེད་ཙིང་། ཆགས་སཱངརང་ག་མའི་སྣུང་བལ་བདེནཞེན་བི་འྭབུལ་པཉིངའཁུལ་དུཧོད་པ་ཡིན་བས། ༢ ལབ ཅི 
ཙཿ ཁས་ལེན་པའི་རྣམ་གཞག་ལྟརན། དོན་དམ་བར་གང་ཡངམ་གྲུབ་པས་ཁསླ་བངམེདལ། གནཇབྱཏུཆོས་ནམས་ཀི་ནམ་པར་གཞག་པ་ངི་ལྟར་གསུང་ (ལ་མེད་ལ་ཐ་སད་པུ་ཡོད་པ་འགལ་བའ་ ཇིནོ་པས 
རྭ ལུང་པ་འཆོལ་བ་དང་། །གསསདོ་ོ།བ་ོཏ་འ་༠༩༦ན་བཁ་ཁ་བཞི་ཀྱ།ལིན་ དམེད་ཝས་འགལ་བ་ ཐ མི ླ་མ་ཡིན་ན། །གསུམ་པ་མཐུན་པརདྲོ། 








བ་བཞི དེ་གཉིས་ཀ་ཡངཤོགས་རེའི་མཐུནྭ་ཕོགས་ལ་མཐོངམིམྱཐཱནོུགས་ལམ་མཐོངབས། གཞུང་གིདོན་མ་གོ་བར་ཟད་མོད། ལྭོནྱ་ཀང་སོན་གཉོས་པོཁསུ་བསམ་ཐུངས་གངལའད་ཡོདཔས། ཡོགས་གཅོགོརསོཔའྲི་ྱོ། 
 ་ ཁས་ཁེནམི་ལེནྭ་ཀུན་ཚོབ་ཅི་བདེན་པ་ལ་ཡོདྱི་དབུམ་ཐལ་འགུར་བལ་དོན་དམ་དུཁསའནམ་ལེན་གྱི་དཔྱད་དམད་པསན་ ཞིག་ཞུན་འབྲབ་ཞད་དུ་གབསྱཀིདྱ་བ། ག་ས མི་ལེན་ 
པ་གཉིས་སུ་གབ ངེ །དེ་འདུ་ཅད་པ་དངདོན་དམ་ཡུལ་དྲུ་བེད་པའིཚྣསང་པ་གང་ཡངརང་བཞིནམེད་པ་གཤུས་ལ་ཡོད་པཁས་ལེནཡེད་པའྱི་ཡིར་བསླུ་བངབར་བ་བམ་ ནན། །ལསྔརཾས་ཐབ་པྲཐ་སྙད་ཡུལ་དུ་བེད་དུས་གསུང་རབ་ལས་ ༔ 

བེ་དང་བཅས་པྲརི་ལམ་སྒྱ་མཁྲིགུབ་མཐའཙམ་ྲ་ཤེསནས་རང་གིས་ཀུང་དྲཔདད་བསམ་ཞིང་། གཞཱནལའང་བསྟན་པསྭ་བང་དོརྩལི་དམིགས་ཕེདནས་ལམ་དབུམ་ཚོ་ སུ་གཉིས་ལྔ་འུགས་ཏེའྲབས་བུ་སཱགཉིས་འྲགཿ 


བ ཤ ཡཡ པཱ ཛུ ་ ངོ ༧ ྲ ཞེ ༣༡ ༡ 
ཤུད་པ་ལུ པོ་ཁས་མི་ལན་པའྱདུས་ཀུང་བཤད་དེགལ་ཏེངས་དམ་བཅའའགའ་ཡོདལ་སགས་པ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ།ཁས་ལེན་པའང་སོབ་དཔོན་ཟབ་གགས་པསཆིག་གསལ་ངུདའདོད་ཐས་སྣོད་ཏྭར་ཐོག་མངེ་ 














(༩ 





ཀི་པ ས་པ་ཡོད་དོ། །དང་ 
་རབྱིདེན་ དུནམི་ཐབམཁྲས་བང་བར་ག་རཤས་པ་དང། ༨ག་པའིའྲགེལ་བར། གོགས་འདིནིམཁས་བདགགིས། རོནམེད་ིངཡོན་ཏན་དཔན་པའེསུམ་དུབསམས་ཏེ། གདུན་རིབང་པབསྣ་བད་བད ཞེས་གསུང 
`. །ལུགས་འདི་གཉིསྣ་ཝ་རབས་པ་དག་གིསམ་ཕྱད་པས་བརད་པ་པོནིཁས་མིལེནལ། གཱ་བའདིལེནཔར་སངྷསེ་གཉིསཀེགསཆེད་དང་སྨོན་རེདམིགས་པའིཕྱིར་རོ། །གཞུང་ངིལྟ་བ་བཞིན་གྱིདོན་རུངབདམ་དགོངས་པར་ 
རར ྣ། 








༢ ༧མ༨༨༡-༨༡༩༤༨༨༤༧༤༧༡༢༡/༡ ༤ ༨༧༧༥༢ང༥༢༥ཛོཿམཿ༠རངའིཆིཆ ཚི་འ༨-: -) ¬ ` ཛ༤༨༨༨༤༨༡༤༥༨༦༥༡༨། ༡༨༢༡༧༨༢ ༤༥༨༢༡༤༤- ༩༤ ལ ༢༨ ༢༩༡༡༠༡༠༩༠༦༡༦)༡༠༤ 








༄༅། །སྣུངངོ་། །འདིནི་རྣམ་པར་དཔྱོད་པའིབླ་གྲོས་དང་གཞུང་ཝགས་ཕལ་མོ་ཆེ་མཐོ་དབ་ལྷས་བུང་བའི་གྱརས་བས་གྲྭའདན་གབཅི་བའཐོར་བའི་དོདགསལ་བོརྱ་ལེབ་ཡིནནོ། །ཡྱིནཆདདམ་བཅུའ་འདིའཆའ་ཤེས་པ་ ། 
 རྣམསནིབབོའིགཞུངའདིའིམཐར་ཤེས་པར་བུའོ། །དེདག་གིས་དབུམཆེན་པ་ཐལའྱབ་རྩ་ཅི་ཚུལ་བཤད་བིན་ཏོ། བསྡོམས་པསྦྱ་རུམཚནཉིདྱ་འི་ཐེག་པ་གཏནལ་ཕཔ་ཟིནཏོ། །དནི་གསང་སགས་དྡོརཐེག་པའི་ལུགས་བཤད་པནི། 
 བསུབུགསངཝགས་དོེཐེག་བཉིད། །རྒྱཡི་ཆོས་ལས་བདཔརདུམས་འཕགས། །ཐེག་པཆེན་པོའི་ཚུལ་སླུབཔལས། ཐེགཔ་ཆནཔརམ་གཉིསཏེ། །ལོལ་ཡིདདངགསང་སུགས་ས། །ཞེས་པས། སེམས་ཿཧིདོནདུ་ 
¶ ༨ བླན་མད་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད་པརགཅིག་པ་ལས། ས་རིང་པོར་གྲོལ་བའགྲུབ་པཿ ཉིདྱ་ཊིཐེག་པ་ཡིན་ལ། ཚགཅིག་གམ་བཅུ་དུག་ཚུན་ཆད་ཤིས་འགུབ་པ་ནི་གསངཝགས་ཡིན་པའི་པུར། དཔབང་པ་ནན་པ་དང་ཤནཏ་ནནཔ་གཏསྱ་ས་ ༥ 
༼།དབང་དུ་བ་སནས་གསུངས་སོ། ད་ན ཡསལམས་བདེབ་ཤིགསསའ ག་བསམ ན་ག་ཞིས་་ རྒྱའབྲས་སྣ་ཕྱིར་་ 
| 






༢ ཊསུའཔའི་ཧཱིརར། །སཝགས་ཅྱི་ཉིངཔ་དེསེལསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རངཆསྦ་ཡུན་གུབྱ།་ཡོན་ཏན་བྱརདཆས་མ་ཚངབ་མེད་པར་ཡོད་པསང་གཞིཉི་པ་འད་བཉིདལ། 3 ༨ ༽་ ག་བྱ་དྲ།དོཞི་དང་ཅས་པ་ིང 


ཅུས་བླ་འབས་པཏད། སེད་བེདདབང་དང་བྱེདཛོགས་བསོམས་པས་སྗིན་སེལ་བལྟར་རིཕ་གིས་ཕྱངས་པས་གནས་སྐབས་རྱི་ཡོནཏན་གུབ་ནས། སྦངས་འབྲས་དོནཙིུན་གཞིཉི་མ་ྟརགས བསསེ་དེང་ 








༈ བོར་ད༡འོ་ 


དྲཾམཐེདཔས་གུནགཞིའིམིངབག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལོགྱ་ངདོནམྱུ་ཕིན་དྱེམེ དཔར་གསལ་ཏེ། བྷཅགགཉིསལས། 
#)།ཏིད\ །ཅེས་སོ། །མདྭོསྭཱ་རནལས་ཁུང་། ་ །དེ་བཞིནཉིདནདགྱ་བུརཔ། །ཞེས་བཤདུཔ་བཞིནན། 
¡= སྱུབ་ཚུལ་ལྭ་མངས་མྲ་པངས་ཙི་ཁུད་པུར་ པར་ཡོདད། མཚནཉིདུལསྔ། མྱི་སྣང་བའིབ 
༣ ༩ །ཉོག་ཚོགས་དངཉོན་མོངས་པ་ལ་ཤེས་ཨུམ་ཤེས་པས་ལལ་བིནཱམ་བཱལ་རཱངས། བ ཐམས་ཅད་དགར༡ 


རྡོརཾ་ཡུང་པོལི་ཡན་ལག་ཁི་ 
ཏིད །ནམ་མཁའདཾངས 


ླ་ རྟོཾགཆོགསུཧ 


སྦ་བངྡ་ཆུབ་གེམས་དཔ་འིབ་དགཉིད་ལེ་ཤེ། 
།རྫོགས་པའི་སངསྤ་ཅྲས་ཝ་རྭ་གགས། 
'ཀྱི་དབང་ྱག་མ། །མྲིད་གསུམམ་ལཿ 





མམལས་ཆོས་སཅོག །སངསྦྱརསཉིདལས་གཞ 


།དེནཞེན་བླཟོག་ཐ་ལྷམུ་མ་ར་བྲད 


དཅིར་མད་བནདགུས་མ་པ 
།མཆདཁམསྣ་ནམས་མང་་ལུན་ 





: 


མས་སངས 





་ 


རས 


སེམས་ཅན་ནམསནིས་སྦྱངས་ཉིད། །འོནྭ་ཀྱང་གྲོ་བུརྲདིམས་བྲསཾབསྲ། །དྲེབསལ་ནའིསངསངས། 
།ཁྱད་པར་གཞན་ཡངཡདད། འཐྲབས་བུ་སངས་རས་ཐོབ་པར་དོན་གཅིགནའང། 
ངབའིརིགས་པ་ལ་རོངསྭ། ནང་ཕུང་ཕོ་ལྟརམཱ་ཤེས་པས་གནས་པ་དོནལ་མོངས། གསད 
་་་ྡུམགས་པས ཏགསཔྲ་བཡྡ་རོངས་ལད། པྲ ཅ་ 


་ ཅུ ་ 


བོ དི ཅུན་དངྲམམ་འི། 
་ སས ཉེག 








པཿ 






~~--༤------~-༨--~-༨༨-༧༤༤-༨༤-༤པ༤༤ཟེཆོསཙཇེའ༤ས༤༨པ༨༤༤-> - . - 









'༄༅། །སོཾ། །ཡང་ཏོནམོངས་པ་གཅིག་སྦྱོངབ་དང་འདོད་པ་གཅིག་སྒྲུབ་བ་ལའང་། མཚནཏིདྱ་ཅི་ཐབས་ངལ་དུབ་དང་བཅས་བཞུང་ལ་མི་ཟབ་པཿ སགས་ལས་ཟབལྕ་རཆེབ་དོན་མངབས་འཕགས་སོ། །ཡང། ། 

ཉིདལས་ཚོགསཆས་བྗག་བོ གད་པ བ་ལང སད དང་བཅས ི་བབས་ིདུ། ཁུ གང་ཡང་ལམ་དྲུ་སངབདམི་ཤེས་པས། དང་དོད 

ཤཱ གྭཉིས་བཅས་འབའ་ཞིག་སྤྱོད་ཅིང་། སུགས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གཟུངའཛིན་ཐམས་ཅད་ཐབསཐབ་མོས་ལམ་དུ་བོང་ཤེས་པའི་ཕི་ བང་ཕྷོནོན་པའི་ནོན་པོ་འཇུག་པའིལམ་ཡིན་པས་ཀང་འཕགས་སོ། །ཇྙིདདངྲུ་རཱལ་གསུམ་པའི་ 
སྨོནམེ་ལས། །དོན་གཅིག་ལ་ཡངམ་རྨོུངས་དང་། །ཐབས་མངདཀའ་བ་མེད་པ་དང་། །དབང་པྷོ་ན་པོའི་དབང་བསྲུ་ཟིར། །ཐགསྤ་ིཐེག་པྱ་ཁད་པརའཕགས། །ཞེས་སོ། །འོན་མཚནཉིདལསྦ་ུངའདཔེར་ 

ཧཱཾ ཆེན་པོས་དབང་བསླུར་བ་དང་། །ཏིང་ང་འཛིན་ཆུལ་པ་ལས། གསེམ་སྱིཁདོག་ལྭ་བུའིས་ལུས་ཉིས། །འཇིག་རཱེན་མགོན་པོ་ཀུན་དུ་མཛེས་པ་སྡེ། ་།དམིགས་པ་དེལ་གངགིས་སེམསའྲདགུ་པ། །བུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའདེ་་ 

” མྭསུ་གཞུག་ཅེསྱཔ། །ཞེས་ལྷུ་བྷསོམ་བདང། ཟུམ་ཏོག་བཀོད་བ་དང། སཾ་སཾརའྲབངམལས། ལྟ་དངདྱཅིལ་འཁརབཤདཔ་དང། །ཡདོ་སྡེ་དན་ལས། དཔེརན་གོང་བེརནམས་ ལི་གཙང་ལུད། །དེནི་བུརམ་ཤིང་ 

པའིཞིངལ་ཕན། །དེ་བཞིན་བང་ཆུབ་སེམས་དབའིཏོན་མོངས་ལུད། །ངེ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའྱི་རུ་ལ་ཕན། །ཞེས་པ་དང། འཁོར་བཞི་བའིབདག་ཉིདྱ་ཊི། །ཐབས་ཆེནནམས་དང་ཝནཔ་ལ། །ཏོན་མོངས་བང་ 











ཀགས་ཨོབ་བདོགགིན་ཡགས་སའེའི 





དྲུ་སེབཅ་ ་ སྱ་བ་བ་དེལ་འཇུག་པའྡིཝམ་པོར་དགོངསནས་གསུངས་སོ། 
ལ་བ 


ས་པ་རྗ་དཔོན་རཿ 


སྣ་ཐའི་ཞེལ་དུསངབ་ལྟ་བནས་ཐོནནས་བ 





སི རི 


ས་བདག་གིི་ཉེ་བརཞུགས་བ་འཁོར་བའིརུལ་ཅྱིས་བསྒོམ་བ་དང་ 














དའ །བླབངབ་ནོས་ཐོགྲངངས་པའིདགེ་བླརབས་པོ་ཆེབསགསན་སངསྦྱ་ཆས་མངོན་དུམི་ཅེདནན་ཆདྱེ་བརུམས་སོམ་པ་གཅིག་གིས་སངསྦྱརཞེས་བཏུནཏེ། 

རརང་བཞེན་ངུ་གྲངས་མེད་གསུམ་ལ་སོགས་པརའདད་པས་གསལ་ལོ། 
ཞིལས། དྭ པོདརམཔི ་ ཆེ་མཆག་རམ་པ་བཞི་དགལས། །བྱ་བའྱི་རུད་དུ་བདེན་པ་གཉིས་ལྟ་བས། །ཁྲུས་དང་ག 
སེ་བ ཉིས་སུ་ཤེས་ནས། ལམ་བུབས་དང་གཙང་བཱ་ན་ཅུདབས། སད 


” རཱོདཔའྱིརུདནི། ྲུད་། ་ 


དྲ །རིམ་ 


ཡད་པའ ༽ །༼ཞཨྫ¢¢¥¢¢་ 
ྲགྣཾྣཾ་་།་ པའ བདེན 






།དསནམཚུངས་པ་མ་ཡིནནོ། ལྒུ།ད་ནི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གསང་སྔགསཉིད་བསྟནཔ་ 
ཙྭ ་ལནདུ་ཞོདཔ་ལས། ས་པས་བ སཐབ་འཔ་པར འདོབ ། 
ཆབ་ལ་སེགས་པའི་བྷནུལ་ཞུགས་ཀིས། །བདུགཏིད་དམ་ཚག་པ་པན་ 


ནོ 





གནསྤྱ་རས་མངོནངུབདུ་པརའ་དོདདི། 




























ངྭ་ཡོད་པ་ཀི་ཡ་ལཱ་དབེདཔས་གཉིས་ཀྱུུདིཐེག་པ་ཞེསྱ་བའོ། །ནྣལའབོར་གྱི་རུདནི། ནལཞྭོརྒྱཧད་དུ་གཙང་སྦ་གྲོགསཙུམ་ལ། །སེཿསྦཅིབསྒོམ་པ པ་སྟེ། །ཕུག་ྒབཞིདང་མཱངོན་བྱང་རྣམ་པཝཱས། །རངཉིདདམ་ངིག་ ` ¦ 

གཞནནས་ལེ་ཤིས་ལྷ། །གཉིས་མེད་བ སྤམས་པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འདོད། 1 རུ་ུ་བྲ་རོགས་ངོས། །སེམས་ཆིག་ནོར དེ སི 

£ བསྐྱེདནས་ཡེ་ཤེས་པགཞུག་པའིབར་མངོན་བྱང་ལྔས་བྱེདདེ། སྱབས་སུ་འགྲེ་བདང་སེམས་བསྩེདནས་སྟོང་པའིངཔལས། ཞིངདང་གནས་ཕུན་ཕུམ་ཚོཏ ཐོགས་པ་འགགུབ་པའྱིར། གདན་པདྨ་བ་ལསམངོན་པརྱ་བང་ཇུབ་པ། ཆོས་ཐུཿ 

( ཚོགས་པའི་རྐྱ། གསུངཡིག་འབ་ལས་མངོན་པརྩ་བངྲརུབ་པ། ྲག ($ སྭུ་པྲགམཚན་ལས་མངོན་པརྲ་པང་ཆུབ་པ། འཁོ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའྱིཧུ། སླུ་ཡོངས་སུ་རྫོག རེ 

མ་ཡིས ཁུག་ལ་གུས་ འོ སྒུའིངབོ་ཕུན་སུམ་ཅོགས་པའིྱྱ།། ཤེས་སམསད བལགསདོད་ སས མངྱང་ལཱ་དང་། རདམ་ཆིག་གྱི་པགྱཧཱུདང་། ཚཾསྱགྲྲ་དདང་། ལུཿ་ 17 . 
པྩབྱགརྱ། ཡུགྱ་རཆེན་པོ་སཱ་བཞི་པོ་དག་གིསྤྱ་ཧུས་བཏཔནས་ངོས་གངྲ་ཚོགས་པའིམཐར། ས་བཞི ྐདཏྟརྲསྔགས་ྱྱིཔ་གསུམ་པོདག་གིས་བསྩེད་པའི་ཇྲས་ལ་ཛྔོགས་ཕུངི་ 

¡ ིས་པརྨ་སོམཔི། དེདག་ཀུན་བབབདེན་གཉིས་རསའཇོགའཇིན། ཆོས་ཅནྭས་ངབ་ན་ཇབ་ིབ་ྱགོསསདཔངམ་ ངའ ས་ག 


ཤཿ 


ཏོ 









,ཿ(རཱ 
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སོ 



















༄༅། སྦཔ་ཕྱི་རེས་འཇོགུ་ཉམས་སུ་ལེན་པའོ། །དནྲི་སགས་པནངགི་ཁདཔརབསན་པནི། གྲའིདཔལམ་དངའབས་བོའྱེ་ཡདཔརྦསོསོ། །ཅྱོནངགསོང་བའི་རང་བཞིན་ཤེས་པརྱབ། །གཞི་ཧྱུཾནབྱེད་དྭབངགིབྱདཔར།  ལམགྲོལ་ 
| ཤཱུ བྱསིདཛོགས་དངྲ་གོགས་སྩོད་པའི་ཁུད་པར། འབས་བོུལ་བཅུས་ི་བདཔར་གྲསམྱའྲིགས་ལ་གསང བག་་ཤས་བརྱལ་དཔར་བིས། ན་མ བང་བ སེ གཞ །དེ་ཡང་བུམ་དབང་གཙོ་ཆེ་བཞི་ཕྱིཔ་ 
† ཤཱཡེནལ། དབངགཞུན་གསུམ་གཙོ་ཆེབ་ནིནང་པའོ། །དེའངརིགས་གཏདདང་། རྗེས་གནངདང་། བམ་པའིདབངགིསྱ་བེདུཔ་སྟོན་པས་ཕྱིར་གཞག་པ་གསུམ་པོནི། གངདང་གངལྨ་བངདོརདང་མངགཉེནམ་ཚན་ཉིད་དངའདུབའིཕོགས་ 

༠; ཕྱིཐུབ་པྱུད་ཁྱིཐེག་པ་ཞེས་བུའོ། །བུམ་དབང་། གསུང་དབང་། ཤཤེས་རུབ་ཡེ་ཤེས་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བཞིསྤརྒུད་སྨིནཔརབྱེད་ཅིང། གང་ཡང་ཐབསཀྱི་བླ དཿམདཔར་ལམ་དྲུ་བདཔའྱི་པུར་ནང་པ་གསང་སགས་ཀྱི་ཐེག་པཞེས་ 
ཱཾབྷཱུའོ། །ལམའ་ཐྒེམ་པའྱི་ཟད་པརལ་སོས་བཅས་བསྩེདཔའིརིམ་པརེས་འཇོག་གི་ཚོགས་པ་བྲམསན་་ཕི་པ། སྔོས་མེད་བསྩེད་ཚོགས་ཟུངདུརཇུག་པ་ནངཔའོ། །ཐོགས་སྩོད་པའངགཙངྦས་ཀུན་དུ་ཡོདཔ་འིཔ། £ ` 
ངོ སོུདཔནངཔ་སྟེ། དལྟརྱི་པས་རཾངདུ་འབང་ཀྱང་མུརདུ་གྲོལ་བ་མི་རྟེད། བྱབའིསྒེརཞུགས་པསཚེ་བཅུ་དྲུག་སྩོད་པས་བདུན། ` རྣལའབྱེརུྱི་གསུམཧྲི། རངརང་གིའབྲབས་བུཐོབ་པར་ནུསྤཀི། ནང་པ་ལར་ཤཾ ཅུབརྩོན་པས་ཚེའདིར་ 
ཐིབ་པའམ་བརདོརའགུབཔ་མ་ཡིནཏེ། ཡེ་ཤེས་ཤྲུབཔའཱརླུདལས། བརྙལཞུགས་སྙུརཔ་བཛྔོམས་པདང། །སྣཚོགས་་ཕྱག་རྒྱདབལྡན་པའི །ལྷ་ཡི་གཟུགས་སུ་བསྒོམས་པ་ཡིས། །སྒྲབ་པ་འགྲུབ་པརཡི་མངྱུར་ོ། །ཞེས་སོ། ) 






 བསར་བང་བངང་འཛམ ༩༤༤པཔས༡) ༤ར༨༧༠༩༢༠༧༢༡༨༠༧༩༤༤༡༣ 













‹ [ཛུ 


















- [ལེ 





¿“ ཞིརྒྱས་གཙོབོརསྟོན་པ་ཇྱོཔ། དབངདྲག་གཙོ་བརསྟོན་པནང་པའོ། ; ནངཡིདེ་སང་ཕཛྲནམེདཔ། མྭ་བནམེ 
༈ ཤེས་རཔམའྱི་རུདདོ། །དང་ལོནིཐབས་བྱའི་ 
ཅུསྲཔཔ་ད དབངམ་ཐོབནལམ་བརྒོམྲུཡིརཱཿཔརའ་ 


ད་པའིརིམ་པ་སྫོས་པ་དང་། རྫོགས་རི་ རིམ་རྤུངཿ 





| ་ཡངབསཁཡལོངོས་ོདས་ཞད་ར་དཀར་གྲུམ་མངར་གསམ་གཅོ་བ་ ཤ་ལ་བདུདྩྕི་ལྔ་གཙོ་ཆེ་བནང་པའོ། 
ཐོ །བྱབ་མྱཾད་པའིཁྱད་པརནིཁྲུས་དངགྲརང་ས་གཙོ་ཅེབ་ཕྱིཔ། „ འབྲསས་པ་དངུམ་དྲག 


ོད་པ གདགས་པྱརནྲ་ཕྕི་བ 


།པས་མི་གནོད་པནང་པའོ། །འྲབས་བུདསའི དཔརནེབཤད་བིཿ 
དད་བརནི། དར་དང་རིན་བོཆའྱི་ཐན་གཙོ་ 





།བགྲོབགོས་ཀྱིཁུདཔྲརལ། གོས་གསར་པ་གཙོཚེབྱ་རིཔ། ཞིངནྡེནནམུ་གོས་མེདགཅེརྡབ་གཙོཆབྲ་ པཔ 
༼བོརྒལའི་ཁུད་པརནི་ྨུ རྣུཞལ་སྩོར་དུ་མི་བ སྦེམ་པ་ཕྱི་པ། རྨོ ་ {, 
/ སྦྱོརདུ་བྲོམ མེ རཔ རུས་པ་དངམི་མགོའི་རྐུན་ཅན་གཙོརེ་བནང་པའོ། ། །བཞུགས་པ་གནསྐྱི་ཁུདཔརི། རིརབ་ཧྭེངལ་སོགས་པ་གཙང་ཞི་དདུབིནཔར་ ་ 
/ བསྤེམྭཕྱིཔ། ཨོོ་རུནནམ་དུར་ཟོདལ་ཨོགས་པརབསོམ་བནུངཔ། ཝགམ་པ་སྙོད་ཅིྱང་པརདི། རིན་པོཆེའི་སྣོདདམ་ཕརྨའི་གཞོང་པར་བསམས་པ་ཕྱི་པ། ཀ་པཱ་ལ་གཙོ་བོརྱྱེད་པ་ནང་པའོ། །མཛདཔ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པརཱལ། 

ད་པ། གཉིས་སུ་མེདཔ་དྲང་གྲཔམ་དུ་ཡོད་ཀྱང། བ་པའིམཐའདང་ དགོངས་གཉིས་སུུ་འདུང ངསཏཱ། ཐཱ ཐུབས་པའི་ 
སྙོན་པ་ཡིནལ། (ག་ག རྫོགསརིམ་ཇྲིག་ ༠ལེའབའཞི་ ་གཙོ་བོརསྟོན་པའོ། །དེགཉིསཆར་པྱི་ 
སཅ་སཆེན་པོ་ཁྱལ་འིགལེྱིར་དངེས། བཔམ་བསུཔས་དངོས་གབཞེད། །བྱེམ་བཅིར་ཡངམརམེདབཞིན། །ཞེས་སོ། །ཡངསངསྤྱ་རས་ཐོདཔམས། ཡངད་ཀ། 


: 
“༡༤༡༡ བཀླ ° " རྫ་འྨ༩།264 ` © 
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བསྩེད་ཐོབནས་དནཔ་ཉེར་གཞག་ལ་མོས་པསཿ 


བབ ་ 





རངཏིད་ཐང་བའད་པའིདོས་དབའ་བ། 
'སགས་པའིདྱབེ་བྲདནཔཉེརགཞག་གིདོ 


་ཨུར་ཇྱིས་དཔེན་ན།. སྒུབུད་ཅིདོ་གེས་ཁང་ 





¬=; ¬¬ 

རྣ རིས ་ ༦ །ཞེས་པས། གྲག །དེཡདྨ་བ་ཡ་མཚནཉིདདང་ཝན་། 
་པར་ཐོབམྱ་ཁག་ཐར་བའི་ལམ་སྣ་ཟིན་པས། མམ་དངཔཆོགས་མམྦྱཆརུངངབསམབ་ལ་དབུངངོ། །དེནས་བྱེད་རིམདངངོ།སའིམཔ་སོམཔལ་ཐུགས་པན། ཡུས་ལུར " 
གིདོན་བསྒོམ་པ་ཡིནན། ྔ*གྕྣྣྣྣ ་་ ཏུའགླུབ་པའོ། །མཆན་ཉིད་ལྟརནའང་ྱདྲ་ཆུབཏུསེམས་ 


་བསྒམསན་ཐར་པའིལམ་ངུ་ཆུད། 'གྲངས་མེདགསམ་དུསེམས་དཔའགྲངསླ་ ཀྤི་མགོརཾམ་པ་ལཞུགས་པར་འདོདདེ། བསྒྲུས ཉན། ཿ བཟངདང་སྙོན་པའིསྟོབ་སཅན་བྱིས། །བྱང་ 
སེམས་དཔའ་གངས་མེད་གསུམ། ˆ ་ ་ ཟླ་བ་དགུ་པ མངའངོ། །ཅགའུནཱ་ོགས་ མསྦཊིསྲལུངཔགཱི་དགོངས་པྲ་མ་མཐོངབརཟདདོ། །སུགས་ཕུམ་འདི 
. ._ [༧ གྲཧྲིས་ལ། དངྱཾལ་འཁོརགད་ལུའི་ནམ་པ་ཕོ་ཤསཆེ་ཞིང། དང་དང གསོག་པ སོགས བག ཧའི་ར་པ་ཤུས་རེ་བམས་གཅེརྦབླུརུས་པའྱི་རནཚ་དང་། གཡངགཞི་དང་ཐུལཆེན་ ་ 

¬ གསར་དད། །དེཡང་དབུས་ཀི་གཙོབ་གོའཕོ་ཡ་གཙོ་མོ་མི་འཕོནརལ་འྩོར་ཕའི་རུང་ རྣམསྣང་། ཡཾ་བསྤྱོད་པ། རིནཆེན་འོདདཔག་བདདོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྣམསྱྱི། ད་ 






༤ འ་འ 




















།༼རཔ་ལྭསྨྦ་ཱྭལྷ་དཔལླསོབའཐས་འྱབཔཞིང་། ོད སབ ཐྭགོབའིཐདསྡེམཱསྟཏོག་བླརས་དབངཤེར་ལྟ་ཏུགཔ་དངབཅས་པྱྱབདབའྱི་ཡིར། ་ 
་ ི་ེི་ོལ་གདསཏ། དེཉིདལས། སེམསཏིད་ཡི་གེའི་རང་བཞིནཏེ། །ཡི་གེ་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་འིན། །ཞེས་པ་དང། ཡུམ་ལས། ༣ཨཞེསྱ་བབནམ་སྐྱེས་པའི་ྱིརཆོས་ཐམསཿདཤྱིྦཱའོཞེས་སོ། 8 
གི་ག དབ།པལ་བའི་སེམསཉིདདང། ལམ་གནས་ར་འི་ཡིགེད་བས་གསལ་ལྷའིས་བོནདང། སླདནཏགས་ཀྱིཡིགྲ་སཱདངདོན་ཆིྦརུར་པ་ཡིགརབཏུགས་པད་ དྲ ད་བལདབུག་ང་ 
| སགས་པའོ། གདོ དེ་བཏནནས་སྲུ་ཆུང་པ་དང་། ེནུསུནད། དེ དེནས་དམངར། དེནས་གཞལ་ཡས་ཁང པཔོ་བཅོམ་བདཔབཅས་བཏུང། དིནས་འོད་ེར་དོམདཔབཅས་པརབྲ་ 
##དབྱིལ་འཁོར་དང་པོའི་ཏིངང་འཛིན་ཏེ། རོགསྦ་སིལུམ་ གསྭའི་ལམ་ག་མངོགས་ན ས་བའི ག་ ནཧིཏིངཅ་འཛིན་ཐོད། སཱནདངམངོན་ཤྲེས་ཕ་མློ་གུབ་བའོ། །དེནས་ཕོགསྐའྱི་སོའིསིངདངདང་སྱ པརེབརྡཱཔཾ་ཝརདྲ་ཱལ་འཁ་རྲ་ ངུ 
¿ དཔཞིབར་ སུལ། ཞི་ཛི་བགམས་ ཟོ ཟློ ཿ 


༣ གཙང་ཁངདུརམ་སྣང་ལྟ་བུའེད་ ཀྱིལ་འཁོརཛོགས་པ་གཅི་ ཞི སརྦ་བོ་ ཐོའི་དཀྱི་ ས་བདེས། 
བབླསོམ་པས་ལོ། ནིན ་ གམབ་ཆྱི་གྲོ' སྒོལེཁབམརརིནཆེནའབྱུང་ལྔན་གྱིསཚོས་ ང་ཝནགྱིསཚོས་མཆོག བ་བོ ས་རགས བི གོབྲས་མའ་པམ་ཐོབནས། ་ 



























ཡརས་བུའི་ཞ ད ཀྱི གཉིསྱའི་ ཉིསུ་པའོ། །བྱེབ་ཕྲག་བརུགཉིས་ཀྱིས་གསུམ་པའོ། བྱཾབཟགྲགིགྲཕག། 
་གཉིས་ཐོབ་པོ།དྡེ་ཡངདང་ སྭ་སུདཅིག་གཅིག་པ་སུབསྦྱ་ཆུས་བརྒྱུའི་ཞལ་བ ་བལ་སོགས་པའོ། འདཀྱིལཿ ཨིྒོམལྗདོགསཔོསསགཉིས་ ཀྲ 
ི‡ ནྣ འི པས་སྭ་དདན་པའོ། ་ ཅིས་བྱུ་དཔའོ། །གཞལ་ཡས་ྱས་དྭགུ་པའ། །གངས་མེད༽ 
§སྤམྤཨ ནིསྣ་གུབ་པའིདྱའིལའཌ ོང ོས་བཅོགས་བསས བྱམ་བཞོ། །དའིམ། ིིན བུམ་ལ་རྩོཧང་གིམདུདཔ་ གྱུ ཅཾགགོ། ་ 
རད དྱ]}ྷན༡ནརེརང་ 
གོ པསོདནམས་དཔེཤེས་འ་ོགས་ག དམོ་བདུ། རར ་ རེ རཿ དཔཉི་བུ་་གཅིག་པོཐམསཅད་གོལ་བས་རྗའཆངདུ གྲུབ་པའོ། སྟིབ ༣ 
རོ ་ོནཏནྱསིཚོགས་ནཔས་འགུབྭ༔ ེ། ྭདདཔཔོ་གཉིས་གོལ་བས་སུདངཔནས་བཅུངཿ། མདུད་ ཉས་ག ལོ ཞིང པ་དང་། སྣང་ཡང ཏཔདུརུངསེམས་གནད་དུསོང་ ༽༅ ། 
ས་ཡས་སུརུངབས་དཱལ་པའི་སྲུ་དང་། མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་སྲུ་དབ། ཧྷིངགཆོས་སྒུ་དང་། ༅ྱ ས་བདེབཅེན་པོའྲི་མུ་འགྲུབ། རཾ ་དག་ ཡོནཏན་ , 


རྒྱལ་པཾརམངའདབངྫོགས་པུའོ། །དེ་ཡང་དབུམ། རོམ། ,. 
















།ལམའབལ། ཚོགས་ཚོགསྒཔ་མསགུནདོུྱིགབྱམདོགས་སལམརདདོགསུའཁོརཔོལསོགས་པོདཔསྣངསམས་ངན་པ་ོང། ཟུབ འ་འ 
¬ ་ ོས་བསྲུར་ཡསགུ་ཏྲོད པང་ཅ་། བསྩེདརྲོགས་ཕཱེ ལ་མརྷ་པེདིངཚོགས་ཊི་འཁོམལོལསོགས་པ་སྔོདཔསྡ་ནུང་ སཾ་ངནྲ་ 


ཅི ༣༤ པང་། དོན་ །ནཿ འེ ན་པའོ། པོ ; 










༢ མགྲིནཔདྲང་། ། ཛཱ 
དང། ཧེ དད ་ ཀག 
ང། དགེམིདགེའྱིེདཔསྨརུ་སེལསའབུས་པའིཔངབཚམེདཔ་ཁཆ་རཔོ། ྣདྣྣྣསྣ་་་་་་ པ་ནགཞན་དགྲགུལེནཔཐས་པ་འྱབུང་ཞིང། 0 
རྫ ༦༦ ར་ །དེ་གཉདདུསངདསྱི་རྨསགགས་པསྟཏནྱ་བུས་ཏེ་བ འབ ན་དད བོར་ ་ ེསོགསབཟིུང། མིམ ཚགས་ད 
± པཔ ་ ཡྲེ ཾིིྲང དམབ སྣཔཞིངབརེམ་དང་། ལི ཟ་གིགནས་སྱུ་སངཔནིདེ བསནནང་དྲ་བངབ་པའདུས་པའ། །གཉ ངྒེ 
ཝཾ ཙ་འདབནསར་འདབཏ་འདུས་ཏལུས་ཆ་གས་ལ་འདུང འིསུཊ་ཐག་པི་ སུག 
° ཀྲཀྲྣྣནགྫགསྣ་ ཁད་པར ར་ལ རར་ 









ལྷ་མཾརེསྣངབརྣམས་ཀྱངཇུཔལྔ་འདུས་ བའྱིསངབཔཤེས་པརྱ་བའོ། ། ར་ཡང 














རྩ་པོགགུམཁས་རྱེས་བས་གྲངང་ྱིདངྱེ་བསྡ་དབ་གུ་མེད་པནྲིརུདས་སོའྷིསབསས་ཤེས་པརྩང་ཧེ། དཔེརནམྱརཱ་དདུ་ཁམས་བབས་པཱ་དང་། རླུངདང་ཁྲག་བབས་པའིརིམ་པསུ་མུཧུ་ར་གཉིས་དང་། རྒྱསུ་པརུསྙོངཔྲག་བདུན་ཧུ་༢ 
བྲོ ཡོ སཱོང་ཕྲྭག་བདྲུནུཛཱ་གཉིས་བྱེ། . །རྩརྣམསཉྱིན་རིགས་བཤད་དོ། །ཞེས་པ་བཞིནནོ། {ནུརཡངའུབྱངབཝཱའེབྱེདཔས་གྲངས་ཐདདལ་ཐུནམངདུ། ,ཏནཞགཔྲུགས་གཅིག་ལཉིའྲིཿེ །ཧྭངདྲུགངྦ བའོ། 
༡ ནུ་དདརུ་དང་། ཇི་གལེའིདབེབསྡིུརྒྱུདཝེཾསསེའིདགོངས་པས་མངཞུང་དང་།མངཧིརྨམ་གཡས་ཊདདཇུ་བ་གདཀང་། བསྙེདཛོགས་དང་དྲོད་ཚད་མུནཔས་ས་ཡུམ་བགྲོདུཔརམཐུནནོ། །མངཉུངགྲངས་ཡིམདྲེན་ཕུན། ར་ 
ཀྱིསཉོནམོངས་པ་དང། རྩ་དངདབང་ཕོ་ཐ་དདཔས་ཁམ་སྦྲབཚུལམི་གཅིགཔབྱུངསྟེ། ˆྷ་སར་ཁུགྲོདཔ་ལའང་། ལུངཔསསནསའོདདུས་འགོན་ལམ་དང་། ་ར་དང་། ཕོངདང་། ལམ་སོངགྐིརངྲགངས་མངཞུང་དང་ཡི་ཐདད་ 
༥ སད་ལར་ས་སྦྱཿས་ཐཡསང་དགོ་ག་གོལ། །ཞེས་བུས། ཅཔའ་ོ།དབབམང་བནོང་ི ོས་པརར་ཀའབ་གུབུས་གྲོལ་འབའི་ོར་ཞེན། བཤདཔ་དེདི་འམག་ བས་བ གས་ཤིང། ཐར་བཅད་ 
དོནུགོགཅིག་པསལ་མྦྲ་བཔརབསྟནགྱིས། - ཇོབོགཅིག་པྲསགཞན་ཡི གོས་པ ྭ་སཱནཊ ཡིནཏེ། ཀྱི་མཆཾནཆེན་དཐ་འདང་བྲལ་བའི་སྐྱེས་བུ་ནཾ། ཤརྡོལ་པདམྲ་པ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱལ་པོར་རསྩོས་བཞིན། །ཞེས་པལ་སེགས་པ ཀེ 
ˆ: །དཔངདང། དམཆེགདེང་། ཐབས་ྱགརྱདང་། རུང་གིརིམ་པརགསུངས་པ་ཡནནོ། །བྲུནཔོ་གཟུ་ཝུམས་སུསཱབ་དག་གིས་མདོ་རྒྱུད་ཀྱིདོན་གནམས་བཞིནརིངཐའིཕྱིར། ཆེས་སྲོངབསརང་གིརྒྱུདདཀྲགས་པརཐདདོ། །དེསནགས་་་༢ུཤ་ 
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རར 
¬ ཆེ ཆེནསདིདག་གིགཞི་ནུད་བབ་ཅིདཅིལའརི་་འོངདེ། དང དབངགི་ལུམ་བྱུ་ཧྲིན་པའྲིནུས་རུའ་བས་ནས། ༥ལམ་བསེད་ཛོགས་ཐུངདུའཛུག་པས། འབྲསུབུ་ བུ་རྫོངའ་ཆཔདུ་གུབ་ནས། ཚེས་སྱི་འཁོཔ་ལོ་བསྐོརབ ¦ 
ཡི བཉགགཏིསལས། །ག་སསདི་པས་བདང། །དེཔ་དཿཇོགས་པའི་མམབསཏེ། །རིམ་གི སམརིམཔར་གནས་ནས་ནི། །དོང་ཆངསེས་འདད། །ཞེསསོ། །དནགྲུཔ་ཉདབ་གདཔའི། ནལ བཅེན་པོས་ངོས་ཡུད་ | 





' མཉམ་པའྲིངང་། ། དབྱུ་མ་ཆེནཔོ་དོམཉམ་དག་བ་ལས། །།ཁྱདཔརཕུའཔོ་ཁམ མས་དང་སྟེམཆེདཀན། །དཀྱིལ་འབོར་གཅིག་ཏུ་ཤེས་པསྐུ་ ཡཔསྲོལཔཏེ། །གང་ཡང་ཐབ བས་མཆོགརྒྱལ་པོད་གྲོག །ས་སུ་བསྦུར། །བསྐྱེ་དརཾ 
ཊ་དབུརམེདཏི་ ཆེར །བྲཿམས་པས་ཚོའདརདཔོསྤ་གབཐོབ་པརབཞེད། རྣལའཕྱོརཆེན་པེླ་ བྲནམེདཔའྱི་རྱུད་ཡྱི་སྲོནས་ ཅར དན ་་ ཙགས 
ཡོར་གཏན་ ཡར། སྡོས་པའིསྨྲབམེཐའདཔ་ཁས་ལནྲགཔ་པངམེདཔ་རདགམཏསར དག་ཆེནངོ་འདེས་པཏོདགེ་པ་ནམམ་འིཁམས་སྱེབཡི དཔྲ རཿ ྲ ་ 
པ་པས་ཤནས་གསཔ་འབས་བས། ཡིསུལཐང་བསངས་ཅུར།ཡཤིཔ་བཟམ་འགིནྱགཞསནམ་དགྱམག་པོབཀཔབདཔའི་ཞིཐཆང ངད སྣང 
ཞིབདངཁྲོཔོའི་དིལ་ལཁོརིབཀོདཔསོཏབབསའ ་ རར 















བཅུས་པརགསལ་བས་གཟུགས་ཐམས་ཅད་སྣ་དསྟོང་། སྦ་ཐམས་ཅདགྲ 









སངྱུགསྦབཔྦབའདོད ཡས། །ཅབཅད་པའིཞྲིསངནི། །སྐ་དཅིགཟམ་ཡངཔ་སྟེའོསྱ་བ།།སེམ་སའྲ་བུགསཔ་ལ་ཐར་པུམ་མེད། །ཅེས་ 
བརད །ིུཾཔའདདཔའི་དུག་གིས་ཕྱོས། 





གསོང་། སེམས་ཐམས་ཅད་རིག་སྟེངསྐུམའི་དང་བཞིཿ སྤུ་དང གསུངདང་། 
རཾ ནས་བྐྷེད་པ་དང་། རང་བཞིནེམེདལ།ཏིའཔེའཛནྱི་ངཔདངས་དངབཅས་པའྲིྐནསྔཇོགས་པརླུནྱསགུབ་པ་བླསེདཛོགས་ཟུངའཇུག། བ ཤའ 
རྫ 9 དཔི སསའ འབོདབཟདངནབམས་ཧ་བཐསཅྱལ་པོམཉམ་ཛོགས་རོལ་པར་རནཱསུ། འདད་ཡིནཐམསཅདྲལ་ལ་ཝཱའཛུགཔའམ། ལྷཕམཆདཔ་ུལ་བའྲནམ་བས་པ་བྱུབའོ། ། །འེ་པ་ཡུ ལ་དུསཿ ལཱངབ་ཕུམདུ་ཤེ་སནས་བཟ འབཏུ་ 

¿ ། ུ་ཡབ་སིདནཆུང་་་པསརོལབིཡུས་ཆུ་་ །པྷསྟཅཱ་འཕུལ་ལུས། གཟུགས་སངངརག་ལསེགས། །ུམ་ཧིན་ཡུམ་ཧཱཤེས་པས་དངད། དྐོ་ས་འབོ་ོས་་ཞི་  འདཔན་པག་་ཞནུནས་དུག་ར 
བསྩེད་རྫོགས་ཡུསམ་ཡེངསཔརབྱབཉིདགསངབད སབ ༥ིརཱས་མངསནས། །ལྷ་ཟས་བ 


པ་དྲང། ། 





མིཟད་པྱ་ཧ་ཙཾ་འཁོ 
༽ ྱཿིདཆིན་པོདབགཡས་པལསྦན་ 








ཀློ 


འབྒསམསཔལ 


སོཛདསགས་པསི། བིནཆེནྣོད་དུང་དྲུདཅིབ་གས། ། ཏཱ 


ˆ།ཞེས་སེ།།དེའདཐམསཿདཝུ་དབང་ཌིལ་འཁེརྱི་སྣངབྲིལས་རྟ་བུརབསྒོམས་བས་ཕྱིདོན་དའཛེན་པའིརྣམརྟོག་དང་། དྭཉིལ་འབོརརཔགནས་ལཐིབ་པའྱིམནནགསངསཏེ། རྔོགས་རིམ་ཡོདམེ ཡཐར་ 








ཤར 





མགནསན། ཤདེདིའགགབྱའྱགརྦཊོརོམ་མེད། །ཅེས་ 














ཤོས་བམ་ཡིནནམཞེ་ ན། སཱོས་པ་ཡིན་ཡང་ སོས་བདན་བནམས་དྲིངས་སུཞི་བརྩབེདཔའིཐབུས་ཡིན་པཱས་ཉེས་པ་མེ་དདེ། ང བརྟག་གཉིས་ལུས། བསྐྱེདཔའིརིམ་པའིརྣལ་འདྱོང་་ 
བཏིད །ཅེས་སོ།།ཁཅིག་འདི་།སགསའི་བླཟས་མེདད་ཀའྲཐུབདངྱིཿནྲསེགམད། །དྱིལལ་བོརཿན་ཡང་དིངདྱིལ་ལཁོར་ཡཱངནིརད། 


སྨོས་པཔིདདྱའི་ ༢ 





།འཛིནལས་ཀུངའདའ་བ་ཡིནནོ། འདགས ལའ ོརོད་བཟོའ 
གྱིས བསྒོམས། །ཧོས་པྲརིལམ་ལ་རབྒསར ཡན། །ང 
སཱ ས་པའི །དེནིལ་འཁོདཿ་ནདཔད་ཅིལ་ལཁརཆོནཔོ་ཉིད། །ེས་སོ། །ཱིས་གསུངས་བས་དམཔརསིཕངལེ ལ་དཔེདཔརའརིནཔ་དེདབཆདད་ཅུབས་གསངསགས་ལྷ་ུརཔ་འདེབས་པའོ།།ཡུངདེནལ་འབོརཔ་ 
སྨ ཉོནམངས་པརངསཔས་སུ་སོངབདག་ལ་བཅོས་མའདུས་བུས་ཉིདཀའཐུབ་ལསོགས་པ་མིདགོས་ཏཏོག་པདགམཉམ་དེའི་ཝན་ ཅིག་སྐེས་ཐའི་ཡེཤེས་ཡིན་པསདེའགྲུབ་པའཐབས་སུྦི སྙནན། དགབིནནསྤ་སུཐལ་པལ་དགོཔས་པཡདདེ 
པནས་ུ་མུསལདགོངས་པེདཔ་བཞིནནཤསབདངབ་ཡིད། ག་ག ིམདཔའོདལྟརཔདརསསུགྲནས་ཏེ། ་ གྲིས་པམེདཔའིརང་བཞིན་ལ། །ལྷ་དད་ 
ཧཱ སྣུགས་ནི་ཡང་དགུགནས། །ཞེས་གསུངས་ོ། །དྡེལརྒནམའརལབ་ོནཚའདིཉདདམ་བརདདྲའཚད་གབབལ་བམད་འྱར དཉབུའིནལ ང། །དབེན་ཕམགཉིས་མེད་དུངདགལས། །བྱ་ིད 
བསྲ་དུའཛོགས་རིམ་གཙོ་པའདོདཔ།༧།རྣལ་འྱྱོརཛརྒུད་བྲན་མེད་པ་ཡིན།, པད བོ་ཨ་་ིེ་ོ།།ིའགོོདགནིབྱདཔ། ། རྫོགས་རིམ་ཤེསརབཟིགལེ་གཙོང་འདོད་པ། 











ྦ 
ད 


-- ་ 





ྭ 
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དཔས སྣྲེ ཌྣཾྣཾྣཀྣཀ༧^༧ྣར༥ྣཆ་ོོེ་ར ར་པོསིསཔྣསྣོཾཔ།།། ོ་ 

„„ །ཕྱིསནི་ཡངདག་འྱོར་པ གལྲ་སིད། ༦  །དགཏེདད།འབའྱི་མཚུད་བསམ་བལ་དྒུདྱ། ད་ དང་པོལི།ཁམ་ལ་བསམ་དཱེདདཀའ་ནི། ,།དམུལ་བ་ཡི་དགས་དུདའགྲོ༧ེརིངལྔ། །ཀླཀློ་ལོག་ལྟསངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྙོངས་པ།. །ལྷུགས་་ | 

ཏོ ཅིསལི་ཁོམ་པའིགནས་བྱརདུདང། བྲཔལྤ་བུངྱཏཤྱཾས་མི་ཁོམ་པའི་ནས་བྱསད་ཡོདཔ་ལས། དང་པྱ་རུདུན། དྲུམལ་བདང 

གི་སྔག་བསྔལ་ ཅ་ག་གསང་མཞོ་ཡོས།བ་དོངོས་པསས་ིས་ འགགས་པསམི་ཁམ། མེདཔསཡི་ཁོལ། ལག་པྟ་། བྲམཱ་སགས་ནདིལྟ་བཝ་གཔས་ཡི་ཁམ། བཅསྦྱརསྦས་ཧངསཔ་ 

༥ མུན་པའི་བླསལ་པལ་སྩེས་པ་ནམསནི་དཀོནམཆོག་གསུམ་བྱི་ས་ཙམ་ཡངཡི་གགཔས་མི་ཁམ། ཤྲད །འཐུ་ྱྱ་རིནཅིས་ལིཁོམཔ་ྱརདནི། དྲག །ལེ་ལཅནའཔལསངན་། 
་ ཡོས 0 དས རྩི ཚོ རར ཅད སཀྱང། བྷཿརོས་བས་ར་ིདཏགྱའ་བུག་པ་ | 






ཡོན་ཏནཕྱི་ བའི་སཱིག་སྤྲིབཿནལས་དཧོྱ་ 
རཔ ི་ོ ཡུད་པརྣཿ ཨ་།ཆོས་་ ནས་ཡྱོ་བད་དང། རྟེད་བཏུ་དག། 






5 










དང མིད ཐིག་སོད་ལན་གའབས་སོ་གྲསམཞེབརམའི་བདུང། ང་ཨ 
པདང་། གསུང་ས ཐག་ཐལ་ཞུགསནས་བམ་དང་མཆེདྲ་གོགས་ལ་ དམཚིགཉམས་པྲ་སྟེ། 
འོ །འེལྔ་བོམབ་མང་པོས༔ སྤྱོབམི་ཆུ། །ཞེསསོ། །དམཚཾགཏམས་པནྐི།་ དོཧལས། ཅེ་མ་བསན་ 





སནགྲགས་སྤྲབ་པའིགཟུགས་ཅནབ་རྣམས་ཏེ། བྱདཔོ་ད་ང་དམཆོས་སྒྲབ་པའི་གནས་སུམིཁོམ་པ་ཡིནནོ། །དེསན་ཐརཔའི་ལམ་དངལས་འབྲེལ་མེད་བས་དུམབཅུདགསོན་པའྱི་རརྲནོི་ལོགཅེས་བའོ། །རིཔཔ ཿཆདྱ་བོས་མི་ཁོམ་པྲར 

,།ཌབབདམ་འྲནགུནསོད་ཤིནཏུ་པན། །འཁོརབས་མྲིསགཱ་དང་བཅུང་བདམེད། །མིདགསྡིག་ཙུཾདངོས་ལ་སེམས་པ་མེད། །ཧོ དད ་་ །རིགས་རདྨ་བོཡིཔ་མི། ཕྲོ་ད་པ་བྱདདུ། །ཚོས་ལ་ི་གྱུར་ཁྲལཕམ 

7£ ཡོ་བྱད་བུནོང་གཉེན་འདུན་ལསོགས་པའིའ ང་ཆིབབདམ་པོསབཅིཔ་པངཔ་ད་ནབས་ ཡ་མེ དཔའོ དུ་ེད་པ་དང་། ངནསོངདངའཁོར་བའིཤེས་པབཤདདམ་ཚའདིའི་སྡུག་བསྡུལངཇིལྟ་བུལའང་སྨགཔའིའླ་གཏདནསཡི་སྣེབ། 
ཡེ་ཏན་ སྱིད བཞག་་ྲ། ཐུནམོང་གི་ཐེག་པལྤུགས་ནཱསཱཔཾམཱས་བསྱེད་དངྡ ར་ར ༨2 ཇད ཡིད་ ¡ 


སཱ འིསསྱ ནསདཔ་ཚགསམི་གན། །རྩལ་བོདཿཆད་པགཅོད་པའིམིནིབྲ་བུངབལར། །རྣམ་སྨིན་ཕཱགསྦྱ་ཅུས་སྲག་གྱི་དན་བཟུངྱབ་སནས། །འྲམུ་བལམ་ 
་ ས་པ་དང ས་ས །ངོན་བས་བནི། དེདག་ནམས་སུ་བདག་ཅག་མ་མེསཔས། །སློདགའབསྐེདདེདམ་པའི་ོས་སྦྲབའཚལ། །དེལྟརིཁོམཔའི་གནེསཏི་ཤ་་ིཔ་དཔབདགལ་སྩེས་ཤིང་ དམ་པའྲིབམ་ལབྷཊཔ་ཟབ་་ 


ཏདྲ་རམས་ 


སྭ་ལསའིངཞཾངཐངཔའྱི་སྨོནམེ་ནབ་ཕ་ཞེསྱ་བའོ། །སྔཾམཔ་ཉམས་པཞི། ཏཾ ཉིངཔེ་ཛན་རལཔོ་ལྲས། ཚུལ།ཞྲིམསཉམས་པ་དའྲགོདེང་ | 





༦༠༨༦ 


----¬-~-----༡༤ྣ༨ ༥༨༥༩ ༤ ༤༤༤༤ 

། ༄༅། ཏ སྦྲ་བཏུ་ ཡོད་པ་འདི་ 
༢། 
འཕར 


ལྡ ་པའིཅོས་ལ་བ 
འདེརེཔགལ་ ལ་སས་སས འི །དེབསྟ་ཅགཏུ་ངལ་འྱཔོརབསམ་འཚལ་ལོ། །སེམ་སཅན་ཱིམཚནལ་བསུམསན། །ནམ་མཁའི་དིངས་དངམཉམལ། འརམ་བླུ་གིས་ 


པལས་སྒུར་རྟད་འདྲ། ། །མི་ལུམནངེནས་དད་ལནཆོསཀི་རིགས། 


ལཱ བཐས་མིགིནམམལ་ཟང་ཙ། འཛམབུ་གླཾངཔའི་ཡང་གཞནནུམས་པར་ཞེག ༈ 


ཆོདམཉུམ། མྱི་རམས་ལ་བསམསནྭ་སུཔ།ནག་ལབང། 


ཤི ཙོ བཏ སེའུ འྲཚུལ་ལ་བརག་སྭེ། 


7 ་ །བསྙནལམ་དད་ཆོས་ཡིཿ 
་བདག་གིདབངཡོཚངབ་འདརའཚེང་ 


།མཚང་བྷ་མས་བསམསལ། 





། དོསཾག་རིགས་ལུ་སཾ 
ངལ་ ངམ་ཐོས་པ་ འ། 
་ ོ་ ད་པ་འར་ རམསྱའོ། ཞད ང་ག དའེ །ཉིརམཚནཀུནདུངེས་པར་བསུམ་པདྲབུ། །འདི་ལཱར་མིག་ལངབལ་སོགས་པ་དབངཔོ་ 


ཨསམས་བསནས། །ིི་ བབ་མཁར་བཔསཔམ་ཐལ་ལབདཀནམཁོགགྱསསྲ་ཐག་པ། རྡོདང་། སོག་པོལ་སགས་པནམས་ལ་བྭལསས་ཡང་། 


མིནི་ག་པའི་བོགས། །ཤཾནཏཱགྲངས་མ' 
སཆོསྱ་པའོ་སམ་བུབསམ་པནས། ཝཾ 





།ནགསཚལ་གཅཾགགམ། ཆུ ཆུ་ཐུང་གཅིག་གམ། 





རོན་པ་ས་ཉིནམཚན་འདའ་བརྲ་བའོ། །མི་ལཱ་ས་རྟེདདཀའིགཏནྡགས་གཞིས་པ་ནི། །འདྲ་ལཱརསེམསུ་ཅནཿསྦྱ་སིལུས་མཐོངན། །མིཨཱས་ཐོྲ་པ་ 


ཅིགགམ། འཁྱིལ་རུགཅིགན་སྣངབའྲི་སོག་ཆགས་ལ་ལྟས་ནམི་ལུས་ཐོབཔའཁརའས་སྒུར་བའྱིརྱལ་པཁོད་པའིམད་ཞུང 
ཅདོགས་མང་སོ། སངསྦྱ་ཧས་ཅི་བསྙན་པ་ལྔ་འགསནསྡ་ངེས་སྲུ་མོབ་པའི་དདཔཉནནི། དངས་་རུསའའི་གཉེནདུ་ངོནཔ་ 
ནདེ་བཞིནདུ་གཏན་ཆགས་ལག་ནམས་ལ་བསམསནས་རྭུའདཀའ་བར་བསྟན་པ་ཡང། དེ་བཞིན་དབང་པོམ་ཚངཿཐའ་ཁོབ་སྦྱེས། །ཚཾསལ་ལས། 

















བོ ཁཾ ེ ཟོ འིསི། ཟཉལའོའྭ་གུའྱི་བེད་ཁང་། །དཀོནཿཆོག་གསུམ་སྐད་ཅིགཁུངསྲི་དྲ་ཞིང། གྱབས་སུམིའེས་པ་ལནཅོགཀོངོ་ཁོནོསྱ་ཐོང་བོནསོས་དོངོ། ལོསྤོཉིམཐའ་བོའ་ 
; ༈ སྣ་མརྦ་གགསྭ་ཁུང་གཞུས་སིག་པ་སྣ་དགུ་བེདཔ་ནམས་ངུང་། སདྦྱ་རས་ཀི་བྷསནང་ལས་དང་པའིནི་རིཀོསྔ་འལམ་དང། སིག་པ་འབའཞིགྱའིརཔྲནམས་ལ་བྷཀ་སནས། འདེལ་བུས་ཡུལ་གཞནཡཔ་བེངས་ཡོད་པས། བདགྱ་ཀངདེ གས 
ཇང 2འ སྭ་སཱམདཱ་ དགའ་དང་བཅས་བས་ཆོས་ལ་བཙོན་པར་བའོ། ༈བདགྱུ་ཀདྱ་ཏེན་འོར་པཅདནཆོག་ཀྱི་ལས་འཕྲོ་ཡོད་པརབག་བཅད་པ་ནི། ཆོག་ལ་ཕྱོང་པའི་འཐོརཔ་ལ་སཚང་བ། །དཀརཔོའི་ལས་འཕྲོ་སང་པ་བྙན་པ་ཡང་། །མིར་བྱུར་དབུས་སྐྱེ 
༡ བབ །ཡུས་མབའམངག་ཡངདག་ལུབ་ཅན། །ངེདག་ངོབ་དཀའིམས་འཕོར་ལནཔ་ཡིན། །ཧཱིལསཿྤ་པོ་དཞེས་བླ་བལ། བྱབ་གད་ཞིགྱ་འེདའཕུར་ཡོད་པ་ལ་ཟེརབས། འདི་བབུང་སྟེང་སྔམ་ལཆོསྱ་བེདཔའི་ཕོ་ཡོདཔ་དྱེལས་དུས་ འཕྱི་བ 
ཛུ ྲྲ ྣན།།ཾ།ཾ།ྣ་་༽་ ་དཀརཔོའིལས་སུད་པའི་རགས་སྲུ་ལ་ཆོསཏིཏེནཡ་ཕཱས་ཐོབ་པས་འོརཔ། བསྟནཔ་གཞས་པའི་ཡྲུལ་དབུ་ས་ | 
ས་ངོ བོ་གངོས་མྱ་ཡི་ནདབའ་པ་ཚང་བསའབོརཔ། ཐར་པའི་ལམ་ཡུང་དག་གི་གནས་ལ་དད་པས་འོརཔ། འཇྲགཔའི་སྒོ་ལས་ཅི་མཐུའམ་ལག་པས་འཛོརཔ། ུབ་པའིསཝའའུ་ལག་ལངོགསསུ་མྱ་གིས་པས་ངབ། །དེདག་ལྔ ར་པ 
ྲ ུུ ད་པར་མ དྱ རདད་༈ 


ངཔའྱི་དེས། ཚརདིངཐབ་པའྱི་སམིའི་ལུས་ལ་སོགས་པ་རེདཔལས་ཉྱིའྲལོ་ཡོད་པར་ཐགཆོད་པའོ། །གང་དགའདིངམིཏིད་བོབྱ་བངམ་ལ་མི་ལུས་གཏཏོཏས་མྲིབབིཔའིཏགསྲནི། བའི་ཞིང་པའི་མདོངས། འའ 




















































བཅབའི་བྷསལ་བདུང། བྱནཔྨོམེའ ལ་པའོ། །དེ་ཡ སལས། མུབནྲིསོན་འདོས་བའྲིངུསནོ་བྷསལ་བཅྲེདོཔོ་ལརྲོདཔ་རདགའབཤེས་བབལ། སངསྦྱ་རྲས་སུམྲིསུམ་སྟོངཕོན། དེའི་འོགཏརུནཔའི་བསྣོལ། ། 
#› པྱར དང་། ཏོས བོ སོ ལིའོགཏུ་ 0 ཀྱི་བསྐལ་པ་བ ཅིར  ི་ །དེའི་འོགུ 
© ,སྩ་པའ་བསྐལ་པྭ་ལབྱརྱབཔང། | །དནས་བླ་མལ་བམཐོངནདགའ་བཡསངས་རྒྱས་བྱེབ་ཕྲག་བརྒྱདརུབུངངོ། ཨུནཱ་བའི་བསྐལ་པབདུན་བརྒྱབུཿ པོ། །དནས་བླསལཔ་དགའབད ུལུ་སཔྦྱས་སོངཕག་དགར་ཅུངངོ། །དེྲིརིས་ལ་བླསལ་པ་བཟངཔོ་ 
རི ཐབ སངས་་ངངོནཔརྱབབདོ། །འདའའོགཉུམཐའཁབཅི་བསལ་པ་རིགས་ངནདུགྲ་རུའབྱངངོ། །དེའིའོགྱཏུབྷསལ་པྲ་གངས་ལྡནལསཔསྦྱ་རས་སྟྲཔ་གབྱཧུའུ ཊཾ །དེའིའོག་རིགས་ངནི བསྐལ་པ་སྟོང ངྲ་པག་བླརུའབུང་པོ། །དེདག་ལསོགས་ 
ར་ དཔྲགགཡའ་བྐ་པས་གུང་ཝས། ལུནུའིབསཱལ་བ་དང་བདབའིདུས་སུསངསྱ་རས་ཅི་མིང་ཡངོམེདདོཞེས་པ་ན། རྱ་ཐནལས་འདས་པ་ལས་སངསྤ་ར་འབབང་པ་ཤོནྱུབྱར་ལམ་འགའན མཆོགྟཏ་རད་པ་པད་ཀའ་ལོཞིས། འ དྭལཱརསངས་རྒས་བར་ 
» | ལཝཞགནའྱབུང་བྲ་ལས་དམེས་སསྦྱ་ཧུས་བོན་པས་འབོརཔའོ། །སངས་རྒྱས་ཕྱོན་ཡང ཆོས་གསུངས་པ་དཀོན་པ་ལས། བཀའམདྲོས་དངྱར་ྲབས་བྲསས་པའཆོས་གསུངས་པས་ལ་མ་བར་པདལ་པའིའཛིརཔ་ཚངསྟ། རྣམ་སྣངམངོནབྱངལས། འཇིག 
།ཉན་དུནཀུནམཁྱིན་དག །ཨུ་ངཱམ་ཝཱ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བཅལམ་སངནི་རེས་འགའ་ཞིབ། །འབྱུངའགྱུར་ཡངནིམི་འབྱུངངོ། །གསང་སཱགས་གཱེང་པའི་ཚོལ་འདེནི། །དེབས་ཀྱ་ངནིདཀོན་པ་སྟེ སཱ། །གང་གིསསེམས་ཅནམཉམམེད་དོན། །བླམེདབྱེདཔར་ 
-  ེ་ཤོཾ་་་ེ་་་ ¬4-=-- -- - ~--- -- ---- 
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།ཆུས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་སྔར་ཆོས་གསུངས་ཀྱང་བསྟན་པཞུབྱནཱ་ཕནམེད་པ་ལས། དྭ་ཕསངསྦྱརས་ཀི་བསནཔའིཉིམནུབིའེམགོཔཝུངངེ་ ཉཔའི་དྲུས་ལ་བབས་པས་ 
ྐཾ བྭསནཔ་ཡོད་ཀང་བདུག་ཉིདལ་འདོལས་ཤིངསྲས་ཕན་དདྲ་བེདཔའི་གགས་མདན་ཕནམེདཔ་ལས། བཀའ་ལུངེས་སུམུན་པའིཆོསཊ ཕེབསྣ་ཁདཔརཅན་ཡོད་པས བེ ཾ 
སའིམདོལས། འཇིསེནདང་ཚོས་དངསསུམཐུན་པའིནནཏན་ཐེདཔ་ཡང་རད་པབདཀའ་འཞེས་སོ། །དེ་དག་ཡོད་ཀྱང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉིནམདན་ཐབལམམི་ཌེ རྟདྲ་པ་ལྭས། དིངསུངནིམ་ ཀྱི་གཞུབ ཀཀ ་ 
ལུརམམ་བས་གཞན་དོནམངད་པའྱི་བུམངག་བའིབཤེས་གཞེནཆེནཔྷ་རུམས་བྲའགས་པསབཏེནས་གཞུམལས་པུལདུ་བུང་བས་འ ༣ཤོར་ཏེ། དཉིད་ལས། མདདག་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་ཕྱུནདྲཔ མཚོགས་པ་ཡང་རྙེད་པར་དཀུའ་ལོནས་སོ། . །དལྭརཚངཔས་་ 








] ¥ རེས་ལ་ཧུད་པནམཐུནཏནམཐའ་གཉིས་སུམ་ལུང་བ་ཡུང་ཆཱུད་པརད་ཀའ་ཙཱེ། ༩ ༣༨ རྒར བ་བ་ལ་ཕཱིནྲ་བདག་དདཔ་ཅན་མསྭཀི་ས་ཡོནའཛོར་པ་དངྱ། གོངམ་་ 
ྭ སྦི གདམས་པྲ ཁད་པརཿཅནདཀའ་་བསདངབཅུད་འིས་འནཔདམ་པརདབྲི་ུབེར་ངཀསོལ་དཀའ་མན་ཡམ་དུཡོདཔྲནབསལ་དཏུནབས་སོག་འཚོབའིརསྱསཧེ ི་ ནམ་བཞྲག་གཏན་གི་འདུན་མངེ་དངས་ལ་འག་ 


ས་བས། སྨརཔའེ་ལམ་སཱརིནས་བདེཆན་ཟིགིངདུ་བགོད་པརས་བའི་པིར། རསར་་ཾ་ཾ་ཾླ་ན་ནཾནྨནྲོྨོྨ་ྐ༼ཀྐ 8༨85 











སྡརམའི་པངདུ་སུལ་ཛུགས་པ་ལཱརུཏུ་ 




















་ མཛ ༡ ོ་ཏོ་གསོ་ཁོ། ༨ -ཿ བོ = = ཐལ ༤ ོུ རི་འ = 
བདཔ་གཅེསྐ་ཏེ། ཧིང་ཇེ་བླདང་ཀརཔོའི་མངོལས། མི་ཁམབ་བརད་སཱངས་ཏེདམ་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐོབ་བཞི་བྱ་ཆལམདྲུ་བདཔས་ན། བག་ཡོདཔས་ལགས་བརབཙནའྲགས་རྩོམ་པར་ིས་ཤིགི་ས་འྱོད་པརྦ་ཧུར་ཏའེ ཡུལ་ 


གིསཊུས་བའིམདོལས། སངསྦརས་འཇིག།ཉེན་སུང་བྲདང་སོངཆེ། །བསྐལ་པྲ་བེ་དར་བརལུམ་ཁྱུངངབརའྱགུར། །དར་དལ་བདམ་པྷ་རེདཔ་ལ། །གལུ་ཏེཐརའདོད་བགམེད་པངབར་་ས། །ཞེས་པ་དང། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡངསུསུ་དག་པའིམདོལས། དོང 
ཀདདག་གུལ་ཏེཐོབ་ནསདྷེེདདྱེ་པལ་བའི་བསྟན་པ་ལས་རབྱ་ཏའུང་ཡང་རེདཔརདཀའན། ཅིའི་ཕིརབ་སོན་འྲགས་དང། བརལ་བ་བརྟནཔས་སྦབ་པརསྱི་བེད། ཆས་པ་དང། ནབ་དང་། ཆེ་བནི་མངོནཔརའོང་ཞིང་། ཐུ་པའི་བསྐུནཔ་ཡང་ནུབ་པརའགུར་ 
ྱིས་འཛོད་པརྱགུརཏརཞེས་གསུངས་སོ། །དྷེལ་བུའི། དལ་འྱྱོདཔེསམ་ཚོན་ནད་པཱཿངཀའ་བ་ཡང། མཆཚོདབུས་གཡངས་པའི་གཉན་ཤིད་བུ་ག་རུ། །རྔས་སྣལམ་གྲིན་ཆུང་སིདྱཀི་ངནསོངལས།¦ །མི་བྱ་རླཾ་ནང་དཀའདེ་འཞིན་ 












ཱུ ༨ ཅི ` ༽ ༤ དད ་ | 
' 1] །ཞུལ་ཞུལ་ལགས་ལ་སྲནམཆགས་སད་ཏི། །མིརྱ་སཱན་ཡང་མུལ་དྭབས་སྩེ་བ་དཀོན། །འདི་གླ་སེདཔརནྲ། ུ་མཚོའི་གཏིང་ནརྫུས་སུལའུང་བཞིག་ལབྱརབླར་ནུའི་ཧཱང་དུའོང་བདེ་དུང་། གཏའ་ཤིངྲབག་གཅུག་པ་དེ་སངཅི་གྲྭ་གངས་གཅིགཏུལི་རད་ 





ུ ༼ གས་བུར་གསུང་བདགཉིས་པདད། ྲེིེིྲིྲིྲིྲིཾྲིགཾཾྲཾཾཾི་ སོོད་འཇུག་ལས། ་དེཉདྱཾརན་བཅོམ་ལཱནགིས། །རྒྱ་མཚོས་ཆེརགཡེངས་གཞའ་ཤིང་བི། །བུགརྭཿ 


སྦལ་མབནརུད་ལས། །མི་ཉིད་ཤིན་ཏུ་རྟེདད་ཀའ་གསུངས།༢ །ཞེས་སཾ། །ཡངའ་ཁོའིབ་རུདེ་ནས་འཁརབ་ལས། དམི་ཝས་ཐབཔ་འདི་རྩེགངས་གྱེ་ཞལ་བ་འཇམ་པོལ་སྲནམ་གཏོར་བས་ཆགས་པལས་ཀྱངདཀའ་སྟེ། ཟླ་བསྙཾང་པོའི་མདོལས། ཡི 

























༄༅། །ཡ་བྱུརདལས་ལགནསསིབརཔ་ཡངྒརེདུཔརདཀའོ་ཞེས་སོ། །དལ་འཛོརསི་ལུས་ཐོབཔ་མང་ཡང། དེའི་ནབནསུརམ་པའི་རོས་ལ་ཞུགས་པཱརེད་པརད་ཀའ་བཞི་ལོ་ལས་སྨུ་ 
ཌགས་པ་བོད་པའི་མདོལས། ཆས་དང་ཕད་ནསྣ་ནལ་འྱོརད་བེདཔ་ཡང་རེད་པརདཀའའཞཱསས། །སངས: རྒྱས་འཇིག་ཏེན་དུ་བོན་པ་ཨུ་ུཾ་ཧཱརའིམེ་ཏག་པས་ཀྱངད་ཀནཔརབསམང ལྔ་རོས་ལཿ 
(ྲརཱ་པཱརའིམེ་ཏོགདེནི་གནས་ཐམས་ཅདྲ་དཔི་སྐྱེ་སྟེ། །མཚོམ་དྲུས་པའི་བྱངཕྱགསའའི་རྩན་དའི་ཚོལ་ཡོད་པ་དྲརྩས་ཞིང། དྲུས་ཐམསཉད་དུམི་སྟེ་སྟེ། ཞོམ་སངསྱ་ངུས་འདིག ན་དེའི །སྤྱཾས 
¦ བཤྲོར་བན་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པརའགྱུར་ལ། རྒྱ་བོན་ལས་འདའཔའི་ཚེ་རྙིངས་ཤིངས་ལ་ལྕགསཔཔའགྱུའངོ། ' །དེའི་ཕྱིར་སཱངས་རྒྱ་འབུངབོཤི། ཏཉཾདཔ་རད།འལོཞས་པ་དང་། སྡངཔ་བཀད་པ་ལས། འཇགཏནའདྲན་པ་འཇིག།ནན། སཿ 
_#› དཀའ ཞེས་སོ། ཀློ ཨླུ་ག་བ་ཏ་ཅུང་བ།འབ། །དག་བའྱུགས་བང་ག་བཅུ་བུད་དུ་ན་ ྲརཾྲཾེཾ&ཾེ་ །ལམཱྙད་དེདག་ཚུལ་བཞིན།, 
/ཱ སླུབ་པ་དཀོན། །མཚོ་ཤྲིངདགནས་ཡིང་བཞིན་རྙེད་པས་ཀྱང་། །ཡང་དགྲ་བམ་རྟེད་པརདཀའབསན། །དེ་དག་བསམས་ལ་བཿནཔས་སྤྲབ་འཚལ་ལ། །ཨཱ་དྭམ་ཐཱ་པའི་དཔ་འདིན་སྐབས་འདིར་བརྩ་སཾགསལ་བདང་བལ་སྟེ། དནས་མ་སུདསྦྱ་ཆས་འབུང་” 
དགའབལ་ཡང་སྩོརལ། ནཀགསྣགསྣསྣ །དེ་ཡངངས་ཆོས་ཤིགྱ་བའོ་སྟམ་པའི་བསོདནམས་ཀྱི་ད་སད་ཅེག་ཙམ་ཡང་སྐྱེ་དཀའའོ། པིགིིཾ 

ཤོ པའ ༠༧༤༤ ༠༤༤༤༤-༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨ྣྣྕ༥ྣ༨ྕྣྣ༥ྗ ྣ ༨ྟྣ༅ར ༦ ༦༣༣༧ ༧༧༠༡༩༨༧༧༡༨ར༤༢༨༧༤རརར༤༤༩༤རརརརཔ༤རརར༨རར༤༢པ༦༣༣༥༦པ༤ར༢རར༤རར༩ར༠༡༦༠༢༢༠༠༢༠༤རར༤༢༠རརརམཆཿར༤༧༢ར༨༤༢ཆཆ༢༢༧༧༢༢༠༢༠༢༤རར༤༠༤༢༤༧༤༦༧༢༢༢༢༢-༧ཆཟརཔམམ༦ར༤རརིར༤༤རར --- 2༢ 














༡༢༤: 


་ ༢༤ == 


~ ~ -=༨༡༅-༡པྕཔ༥༡༨---༡༥ཇོངངངངོང༤ བཅབས ཚ༤་ རི = 




























མཱཿ དྲུ ཤོུག་འབུང་བདཀའ་བ་བཞིན་ནོ། །ཡྱོད་འཇུགལས། པིལཱཿམཚནམོསུཿནུག་སཱིནུམུན། །གློག་འགྱུ་སྐདཱཉི་ག་བརསྣྲང་སྙོན་པ་ལྟར། , །དེབཞིན་སངསྤྱ་དུས་མཐཐུ་ཡཱིས་བྱསལམན། །འཇི་གྟ 
` །རསའགལ་འྱང།།ནེསསོ། །དབསྦ་ཀཐག་པརྲེརངགི་ཆས་སྒོར་ཞུགས་པ་དཀོན་པནི། ཿ སུམ་ཝཱརའིམ་ཏོག་བཞིནདོ། དེབསྲ་བང་ཐར་པའལྔམ་མནོན་པ་དངྲལཔཔ་དཀོནཏེ། ཕུལཆེརལསི་དཱིབ་པདང། བཅུང་ཤི 


ཝཡའ་མག 


རཾ བས་ལམ་ལག་པ་འམུ་དམན་པརཝུགས་པམང་བའྲི་ིརཏི། སངཔ་བཀོདཔ་ལས། ཡངདག་པའི་ཆོས་དཔྲལདཔ་ཡང་ཤིན་ཏྭརད་པཔདཀའཁོཞས་སོ། །དེབསྤ་བང་ཐོས་པ་བཞིན་ཉམས་སེུནཔ་ལ་བཙོན་པའི་ཚུལ་དཀནཉེ་ཁབ 
ཧཱཾ དཀའ་བས་ཀུང་རེད་པདད་ཀང་ལ་ །སངསྱ་ཆས་བྲག་པའི་མངལས།  ཧཱིདྡངེས་བང་རུབ་ཏུསེམས་བྱསེདཔ་དག། བླ་སབཔ་ལ་གུས་པས་སག་དཔབཛསཱས་ཏེ་བསསུངབདང་། སྙོངཔ་ཞིདཀྱི་དོནལ་ཡིད་ཆེས་ཤིང་མས་པདང་། དེདགལནུན་ ངོ ལོ 
7 །དཀོཧ་ཤེས་སཾ། ཀདེཐམ་ཨཱ་རཾ་ཡོགས་གཅིགཏུ་བཞག་པ་ལས།་ སཱར་ཡྒོཾས་པའི་མཚན་ ཏིདཧུན་བྱི་་ བམམ་པ་དངལངལནས་སྟིང་པའྲིརོས་བོས་པྲའིདདངཔཔནམཚོོ་གིངནས་ནོརྐབྭ་ནུད་པ་བུསྱ་ཀུང་དཀའབས། རྟགཏུབ་སྟཾན་པངང་། བུཀའཔིག་ོགཔ་དག རོ 
* །བཉུཾནབསྦྲུབ་པ་དང་།- ཨི་མཉེས་པ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མད་པ་དང་།  ཐབས་དངྡ་རམ་པྲ་ཐམས་ཅད་འི སྒོནསམཉེས་པ་བསླུབ་པ་ལ་འབདཔརབའོ། །སྲཾངཔོ་བཀོདཔ་ལས། ” རིགས བྷུ་ཁྲདཅིས་དགེཔའི་ཆོསམས་དའི་དགེ་བའིའ་ཤེས་གཉེནལ་བསུ་ནནས་འབུངང། `. 
།དགབའིཔིཤེས་གཉན་དེི་བྲསལ་པྱ་ཅཡཆ་ཐམས་ཅདནས་བསོདནམས་དཔལེ་ཤེསྤ་འི་ཚོགས་བསགས་པ་དག་གིསྟ་དདནས་ཆོས་ཐོབ་བརའྱུང། ་གཞན་དུནནོརཔུའིམཆོག་རི་ཨས་ཀང་ཝད་པར་ཤིནཊ་དཀའ་འོ། ༤ །དེའི་ཕིརྟཏྲག་ཏཱ ཅུགུས་པས་བསྟནབྱུང། - 
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༄༅། །བ་ལ་མི་སྩོ་བ་རབལོཞས་སོ། །མཐུན་ཏེན་ཚོགས་པས་པབགླི་ཐོ་བརཔ་ལྭ་སོབ་ཡོད་པདེའི་ཚུ། ྡོནཾདྱབ་བདོའནསྣ་སུབ་པ་ཡང། །ཐརཔའྱིརམའྱཐརདགབམ་གཉོ་གོས་ 

དོཿམེད་སཱག་བསྔལ་ཅུ། །འཆིདས་ཨིཔངཔོེད་དེ ད་དེའྱི་ཡི། །དྲགསུལ་གཟེབ་བཞིནངེས་པརྩསཔའཚལ་ལ། ས་ཅིབབདག་བམ་ག ༼གསཔ་བས་ཅདེྱ་ཡིས་སངསནས ་ 

ཕདཔ་འའབའདུསཅུམིཕནཔ་དམས་ཏ་བ་ཟེདཀྱེནནམ་འཆདཔའིཔ འནནནམས་ུག་སུལཨི་གཟབྷདཔའམ། རིཨསནད་འྲིས་ཤབའི་གོས་ཉྟད་པའམ། དུགགིས་སུགས་པའི་བསྟརདཔལྟ ལྟུ ཡོ ་ཐག་ལ་ལི་བསྱཅིས། 

ཆོཾ སྣྲང་བལ་ཕབཔལུ་སན་ཐམས་ཅད་འབུུལ་པའི་ཡོ་ཡངལ་སྔད་པམཐོང་སྙེ། རབགིསམས་ལབལུབའིཆོས་གྲོམས་པལབླསལ་བཞི། འབརབལས་ཡིདངས་མངའྱབངབ༔ ། འདེཀརྟེན་ རྟན་གྱོད་པ་དག་ལ་ཕར་བལྟས་པས། །ཧྱས་པཐྲམས་ཅད་དོནམེང་སྡུག་ 
ལ་ཆུ །ཅིལ་བསམས་ཀུང་ཕན་པརམི་གངའ་བས། །རང་གི་སེམས་ལ་ལཱ་བགམས་པརྩིས། །ཾད་སོ། །ཚོས་མོན་ཅྱི་བྱ་བ་འདྲོརཚུལནི། རུ ཤཱ མདོལས། གཔཡང་ཡི་དགེབའྱི་བསྦ་ཀི་ཆོསྣནམས་ཡོངས་སྲུའདཔབནི། ཅིའུ་ 

ཙཿ ཇི ད་པའི་ཕིརནཔོའགཅང་པལ་འཇམ་དགེས་རུབརནརདགོས། །མེ་དཔུང་ཆེན་པོརབའབརབ་ལ་ལ་གགིས་་ལེན་པ་མི་འྱབུངབ་ལྟརའདོར་དགོས་སོ། །བམ་ཟེའི་རིགས་བྱ་གུངགི་ཤུམི་ཐབ་ལཱརའདརདགོས་སོ། །ཟས་བཟང་པས་འགུངས་པ་ 
མི་ཟས་ངན་པ་ལམི་འདད་པ་ལྟ་མའདོར་དགོས་སོ། །འཁོང་ལོས་སྒྱུརབའི་རྱལ་པརིགས་ངན་དཔལླན་ཅིག་མི་ཕྲང་པ་ལཱ་བའདོང་དགོས་སོ། ག་ས ་ ༩༩༥༦ 











=“ ---- "༨༤༡༦ སེ = ༢ ༤༤༢༢༨༤༢ ང་ག 




















གདམས་པནི། །ཆེ་འདིའིསོརཱས་གོགས་དང་གོས་འྷ་དདཔ། །ལཇས་སཱདྱ་ གསརིསྲུ་གབ་མཐུའ་དནཔ་ནམས། ལའཕྩོརྨ་དདགསོནྲཔཔ་པོལ་ལགུས་པས་ཝང། །འཕི་ །འཇིག་ཏེནི་ ཡུ་ལན་རདྱ་འིང 
།ལས་མེད་པརཐག་བཅད་ནས་ཆོས་ལ་བཙོན་དགོས་སྲོ། རབ ང་ར་ གོགས་ཡུནྲ་ཡིདོན་སེདམད་པྱཁོ་ཞུགས་དངཉའབྲེལ། ཤློ ལུས ཅེ 

[, དྭ་སྲིདམད་པཆའཾིའི་ཆེ་ཐབས། ྭ་དུག་པ་ན་མདྨནྲདམེདཔས དཔན གས་རསྲབམཁའ་ཕ་དདདམ་དཔམབརའཛནསུབདམས་འངས་ལ། དྲོན ེནཔརི་ནསདམ་པའིཆོས་ལ་བནརྱའའོ། ། 
8 ° ནྲལ་བས་ཞིང། ཆོས་ལ་ཞམས་པའི་གཞི་ཡཱིནཔ། པས་ཡྤརྩ་ི་དོནཱསིདམི་འྭགབ་ཧེེ། .ཐགེམ་འཇིགརྟེན་པའི་ཁྱིམ་ནདགྲ་གཉེན་ཅྱི གས་རིས བུཚདབཁྱིལ་ཐངཊྱི་གཉེརཔ། ཁྲལ་དུཔ་གཅེར་པའི་སེམས་ལས། ནང་བ 
།ཁྲས་ལོ་གངྭ་ཧྭཨ་ཀྱང་ ་ཡ་ཟྲིན། ཅིབྱུང་ཡངམི་ལྔང། །ཇིལྟུརབས་ཀངམིམགུ\ ིནམི་ངལ་མཚནམི་ག པརྦསྦ་བངྲབལ་དོལ་ཟིནཔ་འིདུས་མེད། ཚོས་ཁ་སེམས་པའྲི་བོདཀོན་གདྱརྭ་སཾག་པ་དཔའདེབ་པ་གཞི་ཆེ། ཁྱིམ་མཚེས་ཆཱགས་སངགིམ་ད 
ཕུམབནཆགསི་ཇོས་ཐག་ཤགས་དུགས། ཙྱབསྲ་ཀངྭསག་བྱསཔྱ་གིས་ཏོན་པ་ཁྱམེ། ༧རང་སགབྲསལ་བས་གཞན་ཕྲནས་མཆོགས་པལ་མི་བཟོདཔརྦྲགཔས་མུངབའི་ཧུརཆོསདངི་བ་ཡིནནོ། ,།བུཏཆྨུའ་སེམས་དཔའསེངགློས་སས་པའི་ཡད་ 
༡ིཉིདམངས་གནས་པ་གེ། །ངཀར་པོའིཆསྣ་ནམས་འཇིག་པརྱིད། །ཅེས་སོ། །ིམ་གཉིས་པ་རེྱཏྭ་བངབས་གཟུར་པཡང་སྲག་བསྔལ་ཁྱིབཞིན་ཡིན་ཏེ། །ཁྱིམ་རུངསྔངས་པའིཁྱིམ་ཆེན། ཚོང་དཔསོནམ་བྱི་གཞེརཔ། ྟདངཔོང་ཁལ་ཕྱགས་ཉྱི་བྲན, 






















 །ཱས་ ཝེ ( གཞུ ལེ ཧ་ ཤེདུ་འྲ པཿ འིགུས་འདུན། འདོད་ཡོན་སྲེད་པའི་ཞེན་ཆགས། ྲཀ ་ །གནས་དང་མཁརལནྱི་ཕ་བཞག །ཟིན་མེད་ 
།འདོདཡོནའཇིབ། ཏེ གཉེནྱི་གཱངཆས། \ ཕོས་བསམ་གཟུགས་དྷཏནྭྱསིཁཆོས། ཆགས་སྙཔའགྲུནསམཀི་མེ་དཔུང་། རྟགཏྟ་ཐུགརྫུཿཾཆཿ །ཅྱི་༡ས་ཆོ་དི་ 
དག སཀྲིབགདོ ཏགས ས་བརྒྱངཀྱི་རིཕོ། ཡྤོད། །ཆོས་དང་ངངྱ་ད་དའ་པོལ་བའི་ཉེས་པ་ཤིན༔མངབས་ཐྭ༔པདམ་པའྱིསཆོས་རབྱཊཱདཀའ་ 


- །ཁྱིམ་དོནེ' སནསངག་མརླ་འདདཀའ། །ཞ རར ་ གཡག ཡབལཿནཅོདསྱབ སྲ་དངཁསྲ་མགྲས་ཅབདགམུངནལ་སྔགས། །རབ་བྱུངདེནི་རབབྱུངམ་ཡིནཁྱིས་པའང་ཡིན། །རུ་མེདདྲོན 
རིལ །མིངོམས་ཤིནཏ་འཆིབརའྱགར། །ཞེས་ས། །དེནས་ཆོས་ཚུལ་བཞིནད་བེདན་རིགཏེན་གི་སྣུང་བལ བརྐས་འུག་བག་འོ །དན་ཤེས་བཞིན་གྱིས་བཟུ ་ 
ཨུད ས་ཞི ། ་་བས་མག་ཏཐུར་པའི་ངྲ བླས  ཀ་་འིདསའོར་བ་མངའས ལམ་དུ ནོན མས་ད ཅནནས་ཉོངཔར་ལགཔ་བསཁུང་ ཨུངབས་ཟབ་ 

ཚོགས་དྲག་ཡུཁ་ལཡ' ་ཡཔས་པརརང་གིས་རང་ལ་བསྒུལ་བནི། དཔེར 
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༼ར 
--: 


ཟླ ཟོ 


ྲ་གུ་ཡོད་དྲས་ཆུལསམ་སྨྲོལན།་ ངོ བསད་པ་ལ དྲ ོད 
ཡོད དུས་སུ་གུལ་རིབས་ི་ལམ་བགོད་དཀོས་པ་དྲང། དྡོདགཤིར་དངུ་རུ་ཡདའཇོམ་བུས་སུས་བནདི་ཐེབས་བྱེད་པ་དང་། དཔའ་པོའི་དཔང་ཚགས་ཡོངདུས་སུ་དྲག་འད བ་དང གསེརདདཔ་ཡི་བ།ཏེརཀཇོལ་དུས་སུཿི་ལན་བེད་པ་དང་། དའ 





སྱོད་འཇུགྱ་ལས།, གྲནི་ཕྱིནསརྟེད་དཀའ་བས། །སོངས་པས་དུས་སུ་གཉིད་མལག །ཅེས་སོ། དེབཞི་་ཅང་ཤེསྦ་བྷིར 


འག་ཡནདས་སཿ དུས་བེདཔ་དང། འཇིགསསརྭསལ་མ་ཡོདྭདས་སུཿི་ཨཱལ་བུད་པ་དཔྲ། གཡན་པོའི་ཀཆ་ཡོད་དྲུས་སུ་བཅོན་པཆེར་བྱ་སིད་པ་དཔ། བནག་ཡོག་གྱི་བ་བཞུག་བི་དདུས་སུ་བྲས་བས་པ་ལར། དཔ་འོར་ཨི་ལུ་རེདདུས་འདིང་དུལ་། 


ར 








ཡེུང་པརཅཾསལ་བཅོན་པརྨ་བདགོས་ཏ མི་ཏགཔམུརད་ དའངབའྱི་ཕིད་པོ། །འདེལ་བསམསཱན་གཉདལོག་བ་དངདབགསའྱབརྡརབཅམ་ཡངཁ་བླགགས་མེད་པརཆོས་ལ་བཙོནབརརིགས་ཏེ། དཔལ་ཡུརམེ་མཛད་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་ཞལ་སཱ་ནས། ཆའདི་གཞོདཔ 
གིས་བཏུབ་པ་ལྟའི། །ུཡི་ཆུ་བུར་བསྦ་ཀང་མི་རགན། །དྭབང གསུ་རྡུང བདབུགས་དབབུང་གཉིདཀིས་ལག་པལས། །སད་ཁམེ་གདལགས་དེནངོམཆརཆེ། ། །ཞས་གསུངས་པ་བཞནན། །དོན་ཅནྱཧི་ལས་བོཞ་པརའོས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ པནི། འགྲོཞལ་འདུག' 
ཐུས་ལ་ཡོགས་པནའང། །ལེ་ལོལ་སོགས་སྦྱོན་དྲུ་གཱརྣ རྣམས་སངདནས། །མངོན་མཐོངས་ལེགས་དནཆེན་བླསབ་པན། །བྲཀེས་པས་ཐས་མཐོང་ལ་སོགས་དཔེས་འཇག་ས། །ཉིན་མཚུན་ཀླུ་དདུ་དག་ལ་བརོན་པ་རབ། །འ་བ་དང་། ལང་བ་དང་། 

©$ $8ཧོཾན། བདྨཔདྡཾ། །བླཾས་བྲཔྤྲདང། ཤྱི་སྣང་བ་དགག་སྒྲབ་ལཐུལ་པ་མཐྲོང་བ་དངེ། ༼ཡ་ སྨ་བལ་སེགས་པའིགནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ། ལེལདང། སོམ་ལས་དང་། བཏང་སོམས་དང་། གཡེང་བདབ། འདུའིཛ་དང་ 





























2 -~--=-༧༨༤2༨༢༦ཆཿཇོ222-45ཝིང ཾ ༔:‡±ཀཀྲིསི 








༄༅། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམམ་ཞི་བའིཆ་ལུང་མ་བསྟན་དངབཅས ཐིརི་ ཐོས་ས་བི་་ར ས་ལ རིཿ་རགང་མི་མྲཔསཏེ་སེམས་ཤིནྱ།ུ་བྲསང་དགོས དཅིནས་མི་དགེ་བ་། 
ཅི ༣ རད ༈ཿ ༥ཏང་ཐག་པཆན་པའངམ་བའྲཆས་ལྔ་འགས་པ་ཡན་བ། བམལ་པའིངདགང་ཡིསུ་ ཨི ཤིནེཏུ་ སྲུང་དང། ། རོ ཅིན་ ཟོ 
` ་ ཧཿ བྱུང་འདུགནབ་ཤགས་བླསསྱབ། བ་དག འི་ས ་ྷཨཨནམདའག་སོངལ་གབས་སུ་གངབབཔ་ལས་འདེ་ ཀེདཔ་རབ་པའི་དཔེནི། ་ 
ཤློ རི ་གདུངས་པསྐོམ་གངརྟད་འཐུངས་པའམ། །དབུལ་པོནོར་རྫས་གངརྟེདའཆང་བའམ། །སྣན་པམཁས་པསྙན་གང་ཌཱེད་བསཾག་པའམ། །རྨངས་པའིམི་བུཚ་གངྱབུཔ་གཅེས་པར་གསོ་བའམ། ཤེན་པའི་ 
།ཅོས་ལྭྲ་བརམངཔཞས་སོས་ལྔ་གིས་དྲུས་མི་འཕལ་ཞིང་། རྟགཏུཉལ་བལ་མི་དགའ་བསུ། ལུག 














¡£ ལིསུབས་གངརཱདའཚོལ་བལྟར། དགེ་སྩོར་གབ་ཕ་འང་བརྩོན་པས་འཇུག་པར། ༤༨.༨ , ¬, ༦. ༤ ` དེ 1 

0 ༤.¬ ` ུའ། །འ ཨཚན་བཅས་ཏ་བདགན་སྲེམཆན་པ་ཡེན་པས་མྲ་ར་ང། ཕྱ་གིས་དུས་མི་འདལ་ཞིང་། བསུ། ཧུག། 
ཀླ ག་ལོ [ཀི གམཆོད་བཔསྱདཔ་ག་ དྷ ་ ་ ིང་སྙིད་པ་ཀུན།, །དཀུན་དཀན་མཚོག་མཆོད་ལས་བུང་བསན། ༈རྟགཏུ་དཀན་མཆོག་ 
རྱ ་ །ཞསང་བཞིན། མ་ཐནནྡུ་ཕཾར་པའ་ནངམ་རེལ་འབུལ་བསྲ་ཁང་མཆོད་པརྩ5འོ། ༈དཀེནམཆགྱིནབབཞུགས་པལ་ཡིད་ཆེས་པརྱ་པའ། ༈དའབདཿ རྷི་རམ་གངས་མི་འད་བཆོས་སྩོད་བཅུལ་སོགས་ཕའམ་དབྱ་བའིདུས་མིའ 
རུ པྭ་སདཅིག་ཐང་ཅིག་ལྭ་ཟུབ་ལ་སོགས་པའམ་བྱརྒུའི་བོསོཡི་འདད་བ ཿནབཅས་མཚནམེདདམ། ཐེང་པའི་ཐབས་མི་འྭདབ་དཀའ་ས་ངུ་མའམ། བྱ་བའིགནས་མི་འད་བ་དཔེན་པ་དང། མི་དབེནཔ་ཐམས་ཅདངུ། དྭགྱསཔས་འདམཀ་དང་། ཚོག་ཤེས་ 

























+ ཚའི་ངོད་ཐེངས་ཤིང། སིད །ངུཡཏཱོམ་མཱད་པརདག་བས་དུས་འདུའཞིང་། །མུ་བད་སིངགསུམ་རྒྱམཚོའིཔ་པོལ་འབྲོ། རྩ ྣྣླཾོ་ ཚེའི 


སྟཏྭགཏུདགེབལ་སུདཔས་རང་ཞིདད་མཐརགནས་པ། 


་ ཧོག་ཤེས་ཁོདབསནོང་ས་ལ་ཞེནཔ་མེ མེངཱིསྒོགསུ་མཚོས་དངམཐནཔ། `གཟཡང་སྙིངཔོམེདཔསྱ་བས་པ་དོནམདྲདྷཏོགས་ཏེ་ར བྲམབ་ཅབ་སབར་ཤེས་པསའཛབཅོངྱི་ཐུག་མ་དཅོང། 


རིངདྲཨཝོདབས་མཧཱནའཛགགྱི་རིག་པ་འལ་འིང་ཚོས་བ 
རི 


བྲ་ཐམས་ཅང་དོནམེད་དྲ་དྩ་ ཤེས་ནས་མི་འཇྲ་གཔ། ཕྱིམཡིའདོདདོནང་ ནམསཅི་བིལསའྲསད་ུགོཌ བཱ ག དལ་ཁེམ་རྩེས་འཇོགམེད་པརབོན་བྲགས་མེབཞིནའབརབས་ཐོས་བསྐལ་བྷ་ནོམ་པའི་དོནལ་བརོའཔ 






གོོོས་ གཡོ་ལགཔཡངོརདུཿངང་སྟར། སོས ་ ཊམཆོནབཅས་མཆོནམེདྱ་ཧུང་། །རང་གླི་པོལ་རགལས་པས། མ་བས 
ཀཀ ་ གསས ོས་ཞུངཀི་གོགས་སུའྱུརབའི་ལིར། རྟོགཏུ་དགབས་དུས་འདའ་བརྩལ། ཤུལ །བནིད་ལ་འབྱོར བོརྟིད་དཀའ་བ་བསམཔ་པལསྱའངབ། །ངེ་ ཡའ 


<, 


༨ 


འཇེ་བའའད སྱིག་པའི་ཡྲཾ གས་པོ་སྲངས་ 
ཐོརབལེའདན་པ་བརྡུནས་དལབ་རུངལི་གསོནཔས་འིཆི་ ིདུསཾ་གཱད་གའདཔབ་ ཅས་ཤ་ ཿ སེརྭསའི་མདུདཔྲ་ཐོལ་བས་སྱིནཔའི་ལྦ་ས་བྱངགྲས་སོགསནས་གུསེས་དྲས་ ཡངས་དང་བུལ་བ། རུག 


རྐྱདཀྱི་རིབ་འགྱལ་བ། ཐརཔའལམ་སཱ་ཐིནཔསདམ་ཆོས་ཛུལ་བཞིནབླསབཅིང་མྱུཌདྲསཔས་རུགཁྲ་གབ་བའོ། །ཐེག་པཆེནཔོའི་མན་ངག་གི་བསྟནབཅོས་ཡིད་ 
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་ །བརདཀའ་བ་བསམ་པའི་ལེའུ་སེབཅུགསུམ་པའིའགེལ་པལོ། 








ྱིང་བ། ཕུགབསུལ་གྱི་དབའ་རྒལཆེབ། མི་རྟག་པའྲི་སྲིནཕོས་བཟུངབསྟེ། རྒྱཆེ་ 


6༽ × ངེ 


ཡངྦལཐྐསདངིག་གིས་མི་རྟག་པས། བསྐལ་པའི་ཡ་མཐའནསམ་པའགྲེཔ་པས་དུས་འགུར། རགས་པརསངབ་འདེ་ཡངམཐརམི་སཱཔཞིངནམམཁའགཅིགཏུལ་ གཅིག་ཏུའུར་པའིས། 






༨ 


རརོལ་བ་ལས། སིདགསུམ་མི་ 


ཤཀ ི་ 
ཡ་བ་ལས། བའགསུམ་མརག་ཧནཀའནངངའ། 
་ ཞེས་སོ།: །དནིམི་ཏག་པའིརང་བཞིན་རུས་པ་བསུན་པ་ལས། གངམི་རག་པའིངོ་ངོས་སོ་སོས་གཟུང 


` 


།དེ་སརཉིནང་ལ་འྱོརབསན་པའྲི་རས་ལ། དེི་ཏ 





རབསམ་བས་ཆོསལ་བླསལ་བདིངིསདབ་ཤུདཔའི་ཚུལ་དི། 
།སྒདཅིགམི་རག་འཇིག་པའིཆོས་ཅ་ནཏེ། །བིདགསུམ་སྒུམའི་རང་བཞིན་བླས་བརའ་གུར། །སྔན་ལེགས་པར་སཱདཔའིདབངགིས་ཐོབ་པའིདལ་འབོཔའདི་ཡང་བྱ་གལམ་རེས་འགུའ་ཞིག་ལ། དེཔཔྱ་བུང་ཡེདབཏུན 
ཡིཏྟག་པའི་གཏམལས། འདི་ལྟརྭསམབ་ཐམས་རངྱཀི། །མདུནནགུནས་པའཆིབ་ཧ། 





ངབནི། དདྭལྲིངབཞིའིའབྱོརཔས་བྱར་ནཔ་ཡྭི། །སང 
ཉེབ་པརྱ་སིས། །རཞིག་རགས་པརསཱངབ་བསྟན་པའི་རམ་པ་སཆོགས་ཅྱི་སཱོད་ི་འཇིག་ཏེདཏ། པཱིར་ནམམཁའིམཐའངངམཏ། བཱིབགྱཏ 











< 


ཡུརད 
ཅི ིཇི་་མོ 
།ཅེས་པ་པཱེ། ཁམས་གསུམ་རིགསྤ་དུགགངད་ཧེས་ཁང། ཐམས 


རེ 


བས་ཡོདན། བདགགིཞིང་ཁངག 


དིྲནགེྲིྲིྲིྲིྲིྲཾིྲིཾིཾྲཾིི་ 
ཁྲ ས་བྱར་ནཔ ༨ གི་ུགའཇིག་པའེ་དཔེད། ། 
རབྱ་གིངདང་བཅས་པའིའབོར་པོས་བྱརན་པསྟོངགསཱ་གིསང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ 


རཱ 
| 

ཟླ 
ཝ་ས 
ནྱི ཁམས་ སྭུ་སངབ དི 


ཞིས་ཛེས་ཡྱོ་པད། ཏེདུའྲབེལ་པ། ནམ 










2༡ 














2 


རུ གཾྲཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣྣ¦ངངངངིངརིཔལརངརརོ བྲ 
པཱི ཤཁུག་གི་ལུས་དབུབ་སྔུངས་པ་དཔའདབ་དང་བཅས་པའདིཅིའྱི་ཉིར་མི་འཇིག་སྭལ་དྲུ་ཧིངནས་ངེས་བརབསམ་དགོསྟ་ས། རྱ་ངནལསའདོས་པླ་ངརདའམདོལས། འདྲ་སྤ་བསྟངག་པ་པའྱགརབ་ཡི། 
རཔའཛནྭ་ུལ་ལའིམ་དལ པ། །ནམནིགའདིག་ཏེན་ཁམས་ །ཅཔ་ཧྭཱཿཿཨ་བུསབ་བསམ་དགོས་ཏེ། མྱངུན་ལསུའུདས་བཅུང་འི་གདོལས། བསུབས 

༢ རང རཾ ངི 





; །གནས་ནྲི་རེད་པརཡིྲཱ་གུརའོ། ཤ།ཞེས་པ་དང་། 
)བྱརནབའི འདྱ་བུང་བ་དང་། །བྱུངན་ཞིག་སྟེའཇིག་ཏེན་ཁམས་འདམེད། །ཇིལརསན་བཞིནྱསྦེའངདེབཞིནནོ། །ངོས་རམས་ཐཔསཿདྲ་པཱ་ཞིན་ཤེས་པརྱས། །ཞེས་སོ། །གླིངབཤིས་་། 
༡ བྱ་དནཔའི་ཆེནཔྲོབཔན། །ནྣམ་བྲག་ཡུལ་གྱིསཱངབ་བཀོདལེགས་ཀྱང་། ཇུལ་ཐནཆརཊས་མད་པརཞིག་གྱུརནས།»།ཅི་ཡངམེདཔའི་རངབཞིནྱགརལ་ལོས། །ཞེབཔལེནམའིཝུས་དཔ་ལངས་ཡོད་དང། །ཚེའདིའི་པཱ་ངབ་མཡུས་ཐམས་ཅད་ཀྲུན།ལི 
-ྲ བཿ ས་བར་འགུར། །གང་ལ་ཐུསམས་ཀངསིངཔོའགའམེདལ། །ཅིལ་བས་མས་ཀང་ཕནཔར་མི་འགགུརབས། །ས་འབྱུང་ས་ཤསླཾ་བློསབྱསངམངོདལ། །དེརིངཉིད་ནས་དམ་བའི་ཆོས་མཛོད་ཊེ། །ཞེས་པནིབྱས་བའི་ཚིགས་སུཐཅད་ 
པའྭ། །དསནའདྭཀརསང་བའསུལ་ལ་པརྙའ་ས་ཤུགདྲདང། བསགས་པ་བམསཅད་མི་ཏག་སྟེ་འཛོདཔརའགྱུར། མཐོབརསཱངབཡི་རྟག་སྟེ་དམའ་བའ་གྱུར། 
བཟང་པོ་བམས་ཅད་ལི་ཏགཔ་ངན་པརའ་ རོ་མ འགྱུར 











༨༨༩༩ རཾ ¡ ཛཱ དཆབ་ཐ༣ སཅང་མི་རྟགཧེ་གུད་པརའགྱུར། དད 

ཀྱིམ རྭ བ།ན་པོཐམསཅ་ལི་ཏགསེེ་འཆིབརའྱ་བུར་བའྫ་རུལ་ལ་བསམས་ལརཔགིེཝྲས་ལོངསསཾསཱངབ་མི་ཏག་ ཏེ། འདུལ་བ་ལང་ལས། བསགསཔ་ཀྲུྷགི་མཔའ་འཛདཅང། །མཐོན་པོརམས་ 
`= ཉི་ཐའ་རྱུངའགྱུར། །ཅིས་འིམཐོདའཆིབ་ཧེ། །བྱམ་པའི་ད་བལ་ཡོད་འ་ གིཝུས་ལངསསུདཾསཱངབ་མི་ཏག་པརདངདྭ་སཱར་ཏེ། འཇུལ་བ་ལུངལས། བསགས་པ་ཀུནྲ་ཧཱ་མཐའ་འཛདང། །མཐོན་པྲོ་ར 
ཟུ 39 ཕྱ ཧཱཿ ༢མཐའདའར སྭ། །འདུས་པ 





འིམཐའནིའབལམ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། རྒྱཆེ་རོལ་པའི་མདོལས། བདུཨ་བྱས་ཐམས་ཅདའངིག་པའིཆོས་ཅནཏེ། །དྱབརྱ་གིཞལ་ཞལཇི་ལགོགས་པའམ། །ུ་ཡོགས་བྱེམ་ཡོད་ 











༄༅། - །པའྲ་བྭགོ། 
ཅབ སི 
(ལོམ་ངས། །དེའིནངནས་ཀངད། ལལ་སངབསཚེ 


0 ང་ཁམས་གསུམ་རིགསངག་གི 
བབ རྒུད་པ་དང་། མཐོབ་དང་། ཀྲཀགྣསྣསྣྣ ༔་ 


རྭབས་ཉམ་རུ་ཉིད། །ཅེས་སོ། །དེས་ནའཁུལ་སྣངལ་བདེན་པ་འཛནཔ: 
'སྟེངའགྲོ་བ་འོདཀུན་ཡང་། ༨ ` 


སམསཅནཐམས་ཅ་ 


¡ དག ཟུད ¦ ི་ 0 ་ །ཚེལ་གྲངས་མེདཐུཐ་པ་ཡང་། ` 









༢ 





འྲིལོན་རབས། གང་སཱདཡངིཏགཅིང་སིངཔོ་ཡིད་པའི་འདྲུ་ཤིས་ཏེབར་བཞག་གོ། །གཡོབ་ 

འཆིབས་ཀྱང་། བདག་གིཚ་འགོལཆི་ཊརའགུརབ་སོ ས། །འདིལྭའར 
'ཐུངབ་སྟེ། ༩ང ཨྟ་སཧྭི་སཱངན་ཡོད་མའ ི་དཔྱ་ག་མསདད་ུས བྲིག་བདདག། །དྭེ་ལོ་བྱརྱའཾནངདུ་ཊྷམས་ཅད་པཅིག་ཀྱངམལུས་པར་ ཡན། 
ཧབ རཿ ད། ཆུ་དེ ཏད ་ དགེབདང། མི་དེག་བདཔ། ཛཱ 


བཌྲབཔའཆི། བརམལ་ རཿ ཀྱངཡཐར( 
མུས་ཅནཐམས་ཅང་རི་ཏག་ཅིང། 
མིཆགས་བའིལ 









རྱྱ་གལསའདས་པལས། དད 
ཤར ན་བ 
་པརྱ་བའོཞེས་སོ། དགམས 


བྩོ 


༡༦ 






£ 


༤ 


ནི ཚོབའདུས་གཞིམདོའགོན།ཁངགནས་ནམས་སུ། །ཕྱགསི་སྣ་ 
རངགིཕམ་གཞེན་འདུནམཁ ཐགོགས་མཆེདཔལ་པ་པེ། གང་དུ་ལྷན་ 


ཀགུ་གཅིགཏའུགས་ཀྱའབལ་བའྱི་བོབཞགནསམི་འཐབ་ཅིང། ་ ིད་ངགའ་བརབའོ། „།གཞན་ལུཞེགརུང་གྲིའང་ 
བཅགྱེདདེལ་ལ་ཤི། ལ་ལསོང། ལལ་འདས ཁ་ལྷ་ལཔལ་བལ་ཏཱང། 


བསུ བདགཿའཛིནཞིང། འཐབ་ཚོདདང་། དགགྱམབ་བེདྱ་པབ། ད་ལཱ་གཟན་ཡོད། བུཅེགྱུ་པེད 


རེས་པའིདཔེས། །འདུས་པའྲབལ་ཞེས་ངེས་པརྙ།ངནས་བསུམ། ༈ནཾཚོང་གིཕྱིརམངཔོའངས་པའིས་དང་། * ་ ཁྲ 'ི 


་པ་ཐམས་ཅདདང་ཅིག་ཏག་རུགཁྲང་ཡང་། མུརད་ཛོགས་ཕྱོགསསོསཔའྱུགས་པ་བཞིནདུན དལ མས 
སེར ཅིགཆོགས་ཁུངརང་། དཔ རླ པགིག་གི་དངེགམམི་འབབ། མིཌིཛངས། ངནམི་སྭ། གཤེ་སཱངལི་གདབ། འབྲལ་བན།་ དཔིས 
མགུཅིག།ུའུས་པའི་ཕཕྔ་ཨང་། བྷབའཆོདང། 
དས། དེས་ནགརསདྭསུ་དཔའྭགོགས། ཅི་བེདྱ་ཀཔའབུལ་བའིའད ཤེས་འབའཞིག་་| - 


མོ སུདང་ཡངམི་འཐུབལ། . གྲ །མི། རྟག་པའཆཾས་ལས། འདྲུས་པ་ཐམས་ཅདའབལ་བསྐར །གངལའངཡི་ 


སོ ། གཞུ ནྣཾཡང། ལངས སོན་འཕྱརབ་ པུནསུམ་ཆོགས་པར་ རཊཡའི། །གྲོང་རྣ་སསྙངཿ ངས་ཤིངཡེདཔརགྱུརཔའིདཔས། 








།ཅནྨརམས་གནས་གཅིགྱཏུའདུས་སམ། འདྱུས་བམཐངབ། 
'ལུག་དང། སྤོཁྱིདང། སྱདཔརྣམས་ལསོམས་ད། དེའིདསན་ 
དབརན་མི་རྔང་བས། །ཧཱེབརཔས་དང་བདག་ཉིདལ། །ཞེན་དཆགས་པ་ལེ 


ཀཀ གས 












ཀཾ ཾཾཾཾ་་་སས་་་ྲ་ྲ་་ཾཾྨ༅09ཁ༧.ཁ(ཨ0ˆ།([[{ི{|{|{#ླི 








|ྗྲྣས  ཆ་ ཤོ ོོཔདངདེབ་དྱཉམས་དགའབྲ་འོས ངྲས་སཾདཡོདྱ་ཁང་། མཐརའདི་ལརྱ་གུར། བདག་གིནོར་ཁྲའ་ 

བས། བདག་གས་འདེའ་ འདལ འདིས་བདག་འདརབ། འདེདགརངདབང་ཡད་ ཤིབལཆོས་ཕྱོགས་སུགཏངབརྱབའོ། །ཆེས་ལ་བཅརངསྭཐརཔ་འགུང སྭསཱམུང ད་ད 

པ་ལས་སིངཔྲ་བངབ་བ། སཱོདའ་ག་ལས། ཐམས་ཅདགང་བཟམ་གཅིགལ། །བདགྲཔར་ངན་འདས་བ་མཆོག །ཅེསསོ། །ངེ་་ནོ་ཛེས་གང་པའུང་སདཔབུངམེདཔ་ཡེངབསད་ལརདདབང་འདྲ་ ཨྩས་དགལར་ཤེས་བ ྲ 

ཾ གདྱུས་གཞནལ་ཁཆེམས་བཤག་པའི་ལགས་བཞི་ །བསྔ་ཁང་ཕནརུ་པལྲ། ཀཀ ་ ༽སནཔས་་གས་ཆོས་ལསམས་རྐད་སཙསཆོས་ཅའ་ ར། 
ཐ$། ལར 1ཀ5ཀོོ་  དོ་ གས་ད ་པད། 





















།རྟགཏུའདདང བྲ ཏུངལ་བསབ་པརྲ་པ། །ཞེསཔ་ བཞིན །འབྱུའ་ 
ད་དག ༨༢ ་ གསབསྐདེས་པཞིདཔ་མདོད། དབ དདལ་བབྱར་བདང། འཁའལུས་ 
སྤྱངབ་ཇེབནས་ཡང་བྲནངུ་སྩེ་བ་དང་། རག ཀཾ བྱེརབ་ ས་དག དོམས འཞིགཉེབརབག་སྭེ། སློབདཔོན་ཀླ་སྦུབཀི་ 


རྫས་ཀྱང་འཾད དེལས་མའདས། གཞུན་པ་ད། 


༨5 ༠༨༡༡-༡༤༨༨༡༤༡༡༤༡༢༤༡༠༡༤༤༤ ཆ་འཁ་འྲགང །བཀམ་༡༩༡༦ + 








ཤཿ 














དད ི་ ལ་ཉལོ་བམོ་གྲགགས་པ་ས། །ཱསནས་དྲཔལབརླ་གེ་བརྦ་དདོ། །ཞེས་པ་དང། འཁོལོས་སྒུར་རྱལ་ཉདགུརུས་ཀྱང། །སྦུརཡངས་ཧེང་ཉིདད་ལཱཔྱག་ཞི་ 
ར་གྱི ཀཀ ་ གིགས དབར གྱི་ལུགས་ལས། ཐངཔ་སྦྲབ་པདེདཀ་ལས། 7 བྱ་ལས གྲ ལེ 
ལྷ) གད །འབྱམཡ་ ་པ༣མྲ་ཧ (ཀྱཿ མ་པརི་ །པེའྱསཾརཆའདེཞིདལའང་། ཚེ སྩིད་ཡ།, ྲདྲག་ རཔྒརཱདཔའཆ་ ངཿ ༩ 

༨འབྱང་། ཀྱ་ཞིང་། །རུད། ངཞུམ ཡྲི་བུལ། །ཞེས་ པ་ ཞིནནོ། 7 ཐཾ ང། ཆེས ་འདྲོདཔའི་ཡོནཏནའདིདགརླཱ་ཀའད། །ཐ །གཟུགས་བརྙནཿ ྲརལས་དང་བགེཅ་འདུབ་དང། མིག་ཡོངདད་ ་ 


ན་ར ནྭསོགས་འབྲལ་བའི་ཆས་ཅནྲ། ཐམསཅད་ཡིདབུཏནམེདཔར་ཤེསནས་མིི་ཅྲུག་པའྱིསཱ་ཤསབ་ སྩེདདེ། རྱཿ ལ་པ་ལས། 
ཏང ལ་མཉམ་པརྩཕྲས་པར་ཤས་པརང གོ (༢ རཾ ཡངམི་ ཅ་བའི་མདོག་ཀྱངནདྱ་ཀཱི 
ཅུབ་དང། 6 ྫྒྡྫྡླ}ྷ']}]་ རར དབའ །དན་མདཔཡད། ྩི་ ཨཔ ག་བ 


༢ དགཔཡུངམད། །ཅེས་པ་དང་། བྱ་ཡཆོས་ཞུས་པའི་མདོལཾ་ས། འྱའོརཔ་ཐམས་ཅདནིམཐརྡ་དུདཔའོ། ་ དག སག སུམ་ཝཱནདང། ཐལ་རོད་ལཱནིདུས་བཞིརའྱགུར་བ་དང་། ཅགཅིག། ༽ 
ྲྲྲདྲིྲིྫགབིིིོིོིཊཊབཊ{བིགིབིགབིབ{ གངན་བང་ད་ 8 ཏཅུ་ ངར ངོ རཚཿ  ྷྷཉིླི ` ་ ཟབ 


དི བི་ནཔ་ཅུཊབཞྲད་ཚད་འགུར་བས་ཀང་། ། །རྟག་འཆིབརངས་ཀྱིས་རྟགའཾཛཾནསཱཾངས། །སྔོནའཛམ་བུའི་གླིང་འདེཔ་ཡངབསྐྲལ་པ 
















0 





---¬--༤༤ ` ༤༤༤༡༤༢༤༨༨ཟཐོམཿཿ༤ ----- 


«༨ ༡ཟེང་གན་མགེ་༩༡༧༦༡༣-༡༦ 2) %) 





ནད ིུ ་་ 
| འོ „བཙས་པབུ་ཆུང་གིཇུས་དགྲ ཟྱིས་པགཞོནཔའི་དུས་དང། དངལ་བབ་པའྱིདུས་དང། རས་ཤིབལཁོགས་བའྲིདས་ད་བཞིངའྱུགརདང་། ལགཅིག་ལའང། དིདས་བོདྨོ་དོའིདུསདང། དྭབ་པོའདབབླརནུས་འིདྲས་དང་། 

འའ འདགྭ་བུབཅུད་ངོགས་ཀྱ་དུས་དང་། དགུ་ནས་སྦམརྡོའཁྱགས་ཀྱི་ངུས་དངབཞི་རཁགྱུརབསམི་རྟུགསྟེ། ‹ མི་རྟག་པའིགཏམ་ལས། སཀླུབ་བུ་བསིལ་བས་མཚོནབའིསོནདུས་འདིའྱབུང་ཞིང་ །ཤ( ཁ་རུ རྩེ་བུམསཅདདག་གཆོའོདདི། | རཱ 
ཟོ དོ །ཅེས་པ་ད 


| 


རཾ 





།འདུས་བསྣ་རིལམ་མཚུངས་པར་བཏུགསནསནི། །བརལབིད་སད་གུསནཔས་ད 
) རུས་བྱདཔན 'ནི། །གཟུགསནིཛལ་པནདུས་ནྙིསདཅིགམ། །བརླསཱངྱ་གོག་འྱུག་བཞིདདྲུ་མི་ཏགཔས། 
ལ་ལཤཿཔའྲི་མགད། ལུསྭ་ཀརཛུལ་ཆརྦརགས་པེད་ད། གས་བ དོ ཅ་གཙོང་ག 
5 ཀྣྗྗཁྦོེེོ་ གའལའངསྙིངཔོམདཿ 


།རེུར་རོལ་པ་ལས། དགུམས ནལིདབ་ྲད། །འོྱིའ ཆགརལ་བལདང་དཔས། །ཞེས་པད། བཡམལ་ཁྱཔང་གས། ཅུ པའིམདོལ་ས། འདི་དག 


ླ། ༼༼ཚ༼་་ །ེསས། སི ཐུངཅགགསཁྱབསམིཊགཱ། 
པ་མེ 


པ་གས 
དུས་དབང །པི་འཆང་། རི དམུ མའི་སངབལ་བདེནཞེནྱསི་འབིས་མི་གདགས། 
ཨུ ཡིགཟབའི།འཆང་། བལ 


ཅིལ །རི་གཟའ་འབབཆུ་སྙ་ཡུ་ཁྱུ་མཁྱོགས་འྲ། 





`  ོིོགོཾ་ཾཾོོ་ 





ཞེས་པ་དང་། རྱ་དནལུས་འདས་བཅེནཔོའི་མདོལས། སོགནྟིཏགཏདྲག་དུམས་བསོརཉེ། སྐདཏིགརེ་ཕེས་ཉམས་པཱངབྱེད་ཀྱི། འཕེའ་བར་བྱེདབ་ནྲི་གངཡངཡེདཅེས་པ་དང་། -ཕམ་ལས། ཁྟགརུ་ཆངཔའི་ཛྲིངབཞིནདུ། །སཱུན་ེང་གོདཔ་དང་བཅས་བ།།བདུ་། 
་ གྲོ །ཇིལཱ་བུཿནིབདེནཔརརང་། །ཞེསསོ། །ལབོརབངྭསཱངྷཱསནས་འྭསྔ་བསལི་ཏུག་པའིདངབཞིནད་གབ་ཟིནབས་སོ་ཤོས་བྱསདཔརགདམས་པའི། སྣཚོགས་སྣོདདཔའཤྲོབགཡ་འགྱུར་ཞང། །སྱམཆུ་ཤིངབཏིའདཱ 
་ །བདགྱ་བས་བཟུངསེ་བྭ།ངབའགའ་ཡངམེད། །སཱདབུཿུདདྲ་སང་བའྱི་ེ་འྲག་ཐམས་ཅདྲས་དང་ཡློ་བདལབརབའིའབུལ་སྣང་བདྲེས་གཟམས་ཅདམི་ཏགས། རྱཆེར་ཕོལ་པ་ལས། འདྲ་ངའབསནཔ་མ་ཡིནམཏྟག་སྭེ། །རྫས་] - 
འཇིག་པའི་བདབ། །གཞུན་གི་ཛས་ལ་བརྟནཔྱ་བས་དཔྲསྡ་དངས། །བེམའི་ཁ ག་སྟེུ། །ཞེས་པ་དང་ མུབ་འབརྱ་ང སདས་པའི་མདོཔས། སྲོགནབདཔ་མེདཔརམི་ཏགགོ། །འཇིམ་པའི་བུལ་པ་ཧྭ་བུམའངིག་པཅ། 
འདྲུསྱ་བས་ལ་པརབའིཆོས་ཐམས་ཅུདཔི་ཏགཅི་ཊ ཅི་ཧྭི་པོ་མེདད། རྒྱེའོལ་པ་ལས།་ འདདཔའི་ཡོནཏན་སྙད་ ཅིག་ལྔལུ་བླར། །ཛཱ་ སྦམ ཏའདཞིང་རྫུན་པ་ཅན། །ཆུ་ཡི་དབུ་བ་ལུ་བུཿཧཱཾངཔོ་མེད། །ཡོངས་སུ་བརྟགས་ལས་བྱུངབ་° 
ཟེ ཇིག་བརབས་པའྱིརལ་འབུ་བང མེད་པའི མིཏགག་ཤནྡཛེའི་ནྲསདཔ་གཡུམ། །གནས་བཅས་དཔེ་དབངང པ པལ་བོད། །གཞནདུ་མི་འགོ་གནས་དེཔ་ཆགས་པ་ཞེན། །འཇིབདགདེས་ཀོཏག་ཏུདལད 
ན་འ བརླས་པ་ ༦ན། །བརྒྱུདམར་ལཔརཾབའི་གྲོགས་ཕོའགྲོདྲུ་གཀུན། །དདི་ད་ནས་ཅིདཔམིལེགས་སལ། །བདག་དཔྱརནརིགརི་བབའི་ཡོང་ངུ་དད། །དེསནའཆིམེདྱ་ཧུལ་བའི་འབྱོརཔས་མཛེས། །རྟགཏཱནི་བདེཿརཔ་བཞིན་ 























༡༨-༩༨༧༤་ 


>༡=ཿ-༨༧༡༦༤༨༨༨༤༨-༧༤༧༧--༤༩༤༤--༥༤ 


བི། བླ ངབཤིའདས་ཕིརོད་བཅུད་འཇིག་པཅན། །ལས་ཅནགལོ་བའྲིགོཔཁེརབརིབས་པརའྱཧར། 


ཟེཕ་མ་༥༧་༧༧༧ལ༥༨པ་པ༽པྨཔྨཔསྨྣསཾྣཔྣསྣསྣྲཔྣཔྣཔྣཔསྣཨྣཨཚཔཚཔཡཔཨཔིཔིཔོིེ 
༄༅། །ལྷནགྱིས་གྲུབ། །ཅེས་བྱབནིབསྡ་བའིཚིགསསུ་བཅང་པའོ། ིཔིིས།་ པོཔཾོསཾ།ཾཾ་ དྲེ ༣ཅོྟིཏགཔའྲསནེོ་བཟངབརཔོ་ཤེས་སོ 
། ས་བསྩེདཿ 


རྩད མི༔གཔ་འགྱརབ 
@ཾ =ང་གིཚེལ་བསྲམསནས་ 


¿£ [སུ ངཱ་སྙིངབོམེད། །གཡོ་བམེདཅིངབ ཿླྱ །སྤྱམ་ལྭ། ལྭ བྱཿསེམསནྲཾིས་བརབེད། །ངུལ་མེདསཔསྦྱརས་བངྲ་རུབ་མུ་ཐོབ ུལ་བསམ་པདེ། །མཐུ་ 

རག་པ་འགའ་ཡང་མེད། ཆོལ་ངེས་ཆ ར་ །པེས་པརའཆིཞེས་ཧངནས་བསམ་པརྩབ། །མི་ཡུས་ཐོབ་བའཾརྟེ ཅྱིངས་བཅིངས་ཏེ་བདེ་བའྲི་སབས་མེདཔས་ད་པའི་ཚོས་བདགོ།ས། ནྨ་ང་ཏྨ་མའཡཁྤའ་འུ། འོ 

: །བའིཐའ་བྲལ། བསགས་བའི་མཐའ་འཛད། 
ས་སོ ་ོཁོརོཁྲ་པྲཀྲཀྲྨ༨ཨ༨ཨ༥ཨཔཨྨྣལ་ 





འིདཔེརྩསེས་པ་སྤིདདཔ། གྲོག་དང། ༩ འཇའདང། 





༣ མཐད ནཔོའིཐའ་ངུངབས་ཡིདབྟཏནམེདདེ་འདོརཔས། །ྱདབརདུརངགི་ལུཿ 





།དེ་ལངབསཔ་མི་རྟགཔྱ་རྨཱཧདལས་འདུས་པྲ་ནམས་དང། སཱས་བུསམ་བུས་པའིལི་ཉུག་པྱརུའི་དབུབ་ལ་སོགས་ 


བྲག་ཅ་ལསཾགས་པ་དང། སྩེས་པས་ེརྟགཔ་འགྲོ་བྡུམསདབ།ཐངཅག་ཕུདཙམཔི་རྟགཔ་སྒྱམམིགའཕྲཡ་དངདདི་བའྲ་གོངལ་སོགས་པ་་པྲ་དང། ངེས་པའིདུས་ལདཔར་ རྟག་པ་ 
ནོ རྒྱརེརརོལ་པ་ལས། ` ་ །ུ ོ་ །རངདང་མཆུ་ས་པ་སརངདུ་་གན་ 


ཌྭ་ཐུསནབ་ཡབུམས་པར་གུར་ཏརེ། །ཞེས་སོ། །ངེས་པརཔིཏ། 
×» ནམའཆིཆཡེད། དགསོིས་རི་ག་མདོར་ཡ། དནུབའཆིའམ། མལ་འདི་ཉལ”་ 












ཡཕ « 


ཇི ཆ་ ལ་ལ 
ནས། །གསོནཔོའི་གདེང་ནིསཞིག་འཆབ། །ལུས་ཅནརས་ནིའཆིབརའགུར། ཙོམ ཀྲ ོིོ་ །རྟགཔའི་ཆོས་ནི་གང་ཡངམད། །ཅེས་ 


རྣ 


མས་པ་མཚོརས །ཞེསསོ། །དེའ་ 


།དེལ་མི་འདི་གཞོན་ཞེསཿ 


3 སཱམ་ལས། ་ །རགཏུམི་གཙངའཛགས་བལྟར། །་ཁ་འཇིབ་མཆོའཟིབ བ་པའི། ཅན་ནི 


ན་ཡོད ཉིསམུབ་བའི་གིབསོ་ལཱརཚའགིབ། །འབབའི་བངམཛོང་བྱས་པ་ 
༈ཾ རྱདཀྱིས་མདའའཕངས་པ། གསདསརསེམས་ཅནའིདཔ་ལར། ཚོའགིབཅིངརིངསཏེ། སྱཾདའཇུག་ལས། ཚེན །ཏུགོདཿ 
་ ལྱ་སི་དགའཕུལབ་ས་རྭཆིགཟངཆིག་གིས་འཛདཔ་དང། སཱིམ་པའིཆུབགསཔ་ལྟུརཐདཀྱངཝ ཚོརབ་འདི་མཚངཆེསྭེ། བྲམ་ཐེ་ཆེནཔོྭ 









ང་བྱངས་པྲལརཛ་འཛག །ིངགི་ཝནོའ་བྭཝུརའཛོད། བརྡ་སངགི་སཱིན་ཡལ་བ། རིགཟར་ཧྱི་ཆུའབུབ་པ། གཤེད་མའྲིང་ 
ནམེདའྲབི་བདང་བཅས་པཿ ཡཱ །བདག་ལྟེའཆིབརཅིསཱཿ མིའགྱུར། 


ཧངོའིམགྲུརདྲུ་གསུངས་པ། ཀྱི བཞིན་བ བང བགསཔ 
༥འཛཚལ་ངུས་ངེས་པའི་ཚདམེདྱ་བངའཆིལ། ་རྒྱནགཡངདུང་། ཐྦྲབ་དང་། མཚོནངང་། དུ་དང འདྲེལ་སོགསབས། བརྡདྷུ །ཅོདཔས་ཀྱངའཇིདྲུས་མངེས། བརཆང་མེདྱཀང་སྤད པ།གིས་ཐུངདྲུའྲགོབས་འཆི ཡ 
ཁཿིགམ་ལིམངལ་དུའརི། ༈བ་ཅིགབཅསམ་ཐགཏའཆི། །ཁཅིག་གགས་པོའགགཙམན། །དེབཞིན་བཅཱིགྱཧཱགཙམན། །ལལྒདསདང་ལུ་ལ་གཞོན། །ལས་དངལ་བབ་པའི་མི། །དདགརིམ་གྱིསའཆིའཛུར་ 








ཁྱངཆུབསེམས་དབའི་ེ་སྣོདལས། གྲོ་བུཿའིབའིརུདགུ་སྟེ། མི་འབྲོདཔའི་ཐས་ཟབ་དང། 





ཀཿ རོང་བཞོ་རྲ་འཛོམ་ མ༡།༡༡༤༠༨༦༨-༤༤༨པ༤རལ་༢༩ོརར་རེལ་རིཁལཔ་ལོ་ 


༡ 









* ཟཱ་ཡབྲགངསྱ་ཀངལ་དདུབ་བདད། སཱ་མམཞུ་བརྱ་ཡིམ་ཟ་བདང། བཤང་གཏིདུས་སྦ་ཡི་འདོང་བུར་བྲསམ་པདང། རླུད་སསྦུཔུ་དངནུདག་ཡོག་གི་བགལ་འི་ཉནབདབ། གདོནའབུང་ཕྲོདགཔོས་བཏབཔ་དང། སྤུགས་སྤནབཏངབས་མནནནུས་ཕྱིསཱགསཔ། ཀསབ། ༈ 
༨. ཡོ བཏུགས བྲིག ཤུལབོདབདེང་། བག་མེད བདེས བྲ འོལཞེསཔོ། ། ༈སྣནཔའིརྒྱལ་ གོག ོད དབང་ཡིག 
བ་ ས་གི་རར་འཆིན དྲངོའསེའི་ཐུབ་པ་འཇ ` ` མེདདེ། རྒྱལ་པོལ་གདམས་པའི་མདོལས། རྤྱལ་པེནཔོསིརྣམསྱི་ཆདགནི་སུནཐུང་ངའཕོབསན། ཞཱདཅེས་ 
ཀྱ་བ་ཛས་པས་ཤཅིག་ ས་གཏང དྲ „ །སྱེས་བུ་རགནིགངནས་གཔའ་གྲོ་ཡང་། །ལསནྡིབབམ་བྲའིནྡདཱ་རེས་སུ་འབང་། །ཞེས་པདང། ཆེདདུ་་། 
སྲེ །དེདགྲ་རོགསནས་བདག་གིས་འིདབཞས། །དྭལཔི་ཡིས་ཡོངསྲ་སྔ་སེམས་པན། ། དཔའཆིབས་མངོནབརའདོམས། །ཞེས་སྭོ། །དེའི་ཚེའདེའསངབགངགིས་ཀྱང་། ཡིབསོངས་པས་ང 
བརགཆག་སདཔརས་ །གཉེན་དབདཔའ་རྩལ་དཔུང་གཏེན་ ལ་སེགསཀིས། །བསྙོངས་པ་འགའ་ ་སྤུབས་ཤཱིག །དེཡངའིབའི༧ེ རོབཏིནཔའི་གནས་ཀྱིས་མི་བསྟོངསཏེ། ལྷའིགཞལ་ཡསཁཕངབན་། ༽ 
༡ཏའྲདུབ་ལའི་གདོས་ཕེདདེ། འདུལ་བ་ལཔལས། གདད་གནས་ནའཆིབས་མི་ཚུགས་པའི། སསད་པ བརྟསངནམེདྱར་མཆོའིནངནའངམེད། །ལྷ་ཡུལརེདངིསུལན་ཡངཡེད། ། 




















| 





།ཅེསསོ། །བསགས་ 














རོ ་པའིནརྱསིས་མི་བསངསཏྱེ། ལྟརྫསཀྱིའིནཔོནེ། འཁོརསསྱོས་རབའྱི་རལྤ་སི རབྱི་ཧལ་སོད། །ཕུགཔ འིབངམཛོདབྲམས་ཅདབཞགནས་འགྲོས། དེཉཾདལས། ཝྔནོ་ཤངྡིབ་པརྱགུར་བའྲ་ར། །ཡུལ་གཡོམཔ་ 
ཤྭ །དེབཞིནྭཡེས་བུའྔཆིབའི ། །ཡངས་སུ་བཟུང་བསཅཾཞིགཏུ ༩ །ཤེས་སོ། །བལ་པའགཞེནྱས སོངསཏེ། གྲིགསའཁེརལས་སྒྱརབའི་རྒྱལ་པོརྟེདཀྱང་། ཧུངཡ་ལྟའི་བུམོལབངྱ བྷོརྱཡང། རའི ་ 

ལྷ པལའིདབངཔ་ཡོདཀུང་། སྲི སཱལཱ་མིནདམགམི་ཡདྱ་པང་། རྒྱལ་འབངས་གྲིངབཞི་ག་ཡུལ་ཡོདཀང་། ནྡ ཨརིནཆེནས་ ནྭསཱ་བདྷུནཱ་ཡཾདྱཀང་། ཕ། ཊོ ས་པ་བྱྱཧཔུནཡོདྱཀང། མཛའགོགས་རལ་ཆེནརིས་བཞི་ཡོདཀང་། བནགཡག ནསོཕྲག་ . 

༦ །ོདཅང་། དདག་གིསསྣོག་བཟུཿབའམ། ཕནགདགས་པའམ། ཆེམྲངཔའམ། རམདའས༔ ˆ 

ཀླ 

༡ 





ཡུག ༠ 
ས་ལལ། རོས བ་གནང ཤཔམི་ཕ་ོགསྒདབའམོགས་ཏ། བལ 
ཞུས་པའིམདོལས། འཆེབའིདུས་ལ་བབ་པན། ཕ་མམ་ཡིནགཉེནའན་ཡིན། །ཐུ་དགྱསས་ད མ་བཞི །ལང་ཆོལ་ཡིནགུབས་ཀུངམན། །ཞྱས་པ་དད། མརིརོལ་པལས། འདེནས་གཞན་དའཆིའ་ཕའས་བདཆི། །ཕོངས་ཤིང་གཔའི་ 
+£ རམས་དཔའབུལ། །ཤིནས་བིརལལོཿཤིངྲཕདམི་འགུར། ༈ ཤིངལས་ལོ་འབུལ་འབའིངྲ་ུནཁྲད། །ཞེས་བདང། ས་འཁོར སངགིས་ཞུས་བའི་མདཔས། འདྲིནག་ཏཝགཔ་ཐམས་ཅདདང་། །སུརཔུའབུལ་བརི་འགུར་གདུསངཡིད། ཁས་པ་ད་། 

།འཇམ་དཔལ་རམ་པ་ཕོལ་པ་ལས། ཕམ་ཁྱེད་ཀྱི་སྐྱབས་མ་ཡིན། །མཛའབ་ཤིས་ར་ལག་ནམེསྱ་ཏང་མན། །དདག་གསནརདབརནས། །རངཉིདགཅིག་བུ་ཕྱི་མརའགྲོ། །ཤེསསོ། །ལུས་ཀིདཔའ་ལྱཡིས་མི་བསངས་ཏེ། འཆིབའིཚེཅིསྱ་ཀངི་ཕླན་ཙར། ༔ ] 
>£. ་ | 


ཚ་ཁ 
་༤དྱབ་ 








ཀྲ £ 
























བསྙོཔསགཏམདུང་། ཤགྲསྭ་ཅིས་ལན་གད་ བསལེདྭ། དཔའ་པོའི་ཙལྱ་ཐིསཡིབྟསཔསབས་འཐབས་མེད། མགོགས་པའིབངགིས་མི་བས་སཔསའྲོས་སམེད། ལུ ཅིསམི་ 
ས་བ་གངས་པས་བཅམ་ མེད ངནཔཞིགཡེཏྟ ལུས་པི་བསོབས་པས་བྱོལས་མདཔར་གཅིག་བུར་འྲོདགེས་ཏེ། འདུལ་བ་ལུཔལས། འདེན་མྤབཱ་ཆེན་གནུསཐ་བར། །གནས་པའིལཚརི་པོ་ཡང། །ཆེཟ་ 
¿ུ གཟས །དཔའ་དཅུལ་བིསྱབཔ་བཅ་ི། །རྒྱལ་པོ་སྡམ་བརྩོནད་།འབུབདང་། ༈ལས་དངབརོནའྲགས་བརུལ་ཕོདདང། །འཁོར་ཚོགས་རྱཆཾཌ ཌཐགྲོས་ཀྱིས། །འཚིཿ ༧ 
དཔུརགེནྱ་གིས་མིབོངསཏེ། ཚ ཆངས་པ་དང་། བྱརབིནདང། དཔད་ུག་དང་། .ཁྱབཿཇུགླ་དང། དྲངསྭོང་དང་། ཕེདམེདྱ་ུལསགས་པམཐ་དབས་ཅནྫརམས་ུཔའཁིབ་ལསུལ་འདུས། གདད་པནད་ བཿ རར ་ བདྷུ་དངྱ་གུལསཾགས་པ 
ཀྱིས་སི་བར། སཱནཔ་དཔགཅུགཡུགདངམྲོལ་ལསགས་པའི་ེབས་ཀིསམིཔར། གསངསཱགས་རིགསགསྦཔ་འཕུལ་དདམངོད་ཤེས་ལསོགས་པའིནུས་པསམི་བས། ཡོ ཅུང འྲ་ལ་སཾག་ ཡཔའྲིསུངམསཡི་སླབ།་ 
ཿང་ཅཱ་ྱཨ་སཡ་དངང་ཡིབཡི་ དཏེ། .དེཉིདལས། མཐཐནནྭས་ལནྲ་གགས་འབརབ། ཚངས་དང་བྱརཔིནྱ་བཱ་བའཛྱུག་དང་། །མཱན་བྱེདྲས་དཞྭསྦུབས་སེང་ དརྡྣདེཾྲ་ །མཐྲེརབྱེདཔའས ཡན་་ 
།རང། །རིག་སཱགས་ཀུད་ལས་དབུང་དག་དང་། །ལྷད་སུཔབ་ཏེདའྲེལདང། །ནོད་དཔཉེདུས་སྩོང་མིནུས། །ཞེས་སོ། །ཟས་གོས་འདོས་སྱོདཉིསམིབསྟེབསཏེ། ལཱའ་བཅིུ་བྲིལ་མངང། པཉྕིཀའིགོསཡེ་ཆོག ་ 
















མཐབ་ཕས་མཚོག་སྣ་ཚོབ ཧྲེ མདོརན་གཟཟུགས་མཛེས་སྦྲ་སྭནུ། རྲྲཾམ། རྭ རེགྱ་བ་འཇམ་པོསྣ་ཚོགསིསམི་བསྭོ་ས་ 


` 


ཟི ིནིམམཆོགརེགེ་ ཅད །ཨང ཆཱིལ་འོ་བའདིདྲགུ་ཐོགས། །དཔེརནངོནཔའིརིལ་སྭིའུ་ཐོགས་བཞིན། །འདོདཔའི་ཡནཏནཿནལ་པཞོདཔ་མང་། 
དད ་ རྒྱལ་པོ་ལ ོའདི་སྟེ་དཔེར། ངན། བདག་པ གྱི་ཡོགས་བཞིནས་ངཅེནཕྲོས་བབཏནཔ་སྙིངཔོ་དཔྲ་ཝདཔ་མགུས་པ། ཤི 

བའཐག་ཅིངའངན། དེདག་ལ་མགོགས་པས་འབྲོས་པའམ། ནོཿགྱིས་བསླ་བའམ། སྙཾབསཀྱིས་བཟློག་པའས། ཐང ཐབསྱིས་ཐར་བའམ། ཧད གུགས 
འོ ་ བོན དདདོ་ དེདག་ལ་མྱ་ོགས་པས་བོས་ཕྲའུཡ། ་ནོ་ ཡཱ བགས་་། ིའིོགེས་མདོ། དེཿ 
ཆགས་གཟམས་ཅད་འདོམས་གེབའོང་པོ། །འཅིབསྐའིརོདངྲ་པགའངོབས་དིཔའོངསེ། ཅིསྱ་ཀངཔཟོག་པརནུས་བམེདདོཞོས་སོ། 
སཱིནདཔའགྲོ་བཉི་ཟླའིའགྲོས། །མི་ཏྟགགཡོབས་མྱུརབུཌཇིབསེམས། །ཚོངངུས་ཧི་འགྲོནཔོ་རྣམས་དང་ཅིག་ཚོགས་ཀངགེསནས་འཐོལ། 




















ཚོ འཛ འཁོད་དང་རུའ་གམ་འོན་ཤིངདང་། །འབུག 
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འཇེགས་པའི་དྲུག་ཡོདཔ་ལྟར། རངཿགསོ་སོརེས་པའི་ཚའཔའཆི་བདག་གི་བདད་དངབ་བདོའི་སུ་བབས་འཇིགས་ལ། ལམ་དུལམ་འཕྲང་བརལ་དགོས་པ་ལརའཆི་བའི་ལམ་འཕངལའྲགོ། ལམ་ནགཡངས་དང་བདྲེསག་ཡོདཔ། 
ཧ གགནས་སུས་སོརའྲགོ། འགྲོན་པྲོནམས་བདེས་ སུག་སོ་སོར་ཡོུངབ་ལར། འགྲོངགསོ་སོའི་སུག་བསལ་ལ་སྤོད་པའོ། དདྷསདངུ་ཡདྱ་པ་དནལས་འུདས་བཅེན་པའི འིམདོལས། བྱིས་བམ་རབསཿོངའདུ༔ ཀྱི་འགོན་པོ་ལྟརགྱེ་ 
འཇུགསྟ ཕྲོགས་མེདཔ་གཅིག་པུ། ལམ་ཤནཱཏུ་རོངཔོ། ཧཾནཿམན་ དུཨྱརིན་ཡངམཐའམི་ཤིས་པའཇིགས་པའིམནརགྱར་འཐོམས་པ། སཱངབ་དངསྨནམེ་མྲེད་པ། འགྲོ་བལ་བར་ཆདམངབ།༣ ཐངཔ་ལེད་པའགནས་སྲུའགྲོ་པ། 
‹ ཛྱས་གདུང་བ། , ལུས་ལ་ཁྱད་པར་ཡད་ཀངགརའགགོངོམི་ཤེས་པའིགཡངས་མའྲགོའོཞེསས། །ཡང་རང་གི་ཕུས་འདི་ནིརུ་འགྲམ་གྱི་གདབ་ལ་སྩེས་པའི་ལྔན་ཤིང་འདྲལ། འཆི་བདག་གི་བདུད (ཆུ་བོའདྲབས་བརྐའོ། ལྱུས་དབརཀའིཁང་བུལ་ ཡུདཔའདཔ་ལ་་ 
¡ འཅི་བདག་གི་བདུདཆརདཔའངབས་ཇིབ། ཡུས་གཡང་ཁའི་སོང་དནདཔའདབ་ལ། །འཆི་བདགའབུང་བའྲིརངནག་དཔའདཔས་ཆེལ། །ལས་ཤུངྣསམམཚཚཱ་སཱ་བའདབ་ལ། ཁཆིབདག་ལེ་དང་གིཆོགས་དཔའྲབས་སེག །ལས་སོནཀའི་ ཏོག 

རཱ ུབས་ེབས་པའི་ཧུགྱ།ཧུ་ཤས་སེདགོས་ཏེ། དཔལ་སྩིནགྱིསཞུས་ཕའིམདོལས། ལུམ་ནིརུའགྲམ་ཤེངལྟཔ་ གཡོ ནངའགུལ། །ཁངིངྟ་བུར་བཅོས་ལེགསྤ་ཅིས་བཏེནདགོས། །རླུ་ཀ་ཧྱུན་ལྟ ལརའྱའིལ་བ 
ཁའ སྙེགས) སྱ རྣསིགྱ་གུངྲད། །དྭེ་་རབཏགས་ནས་ཉེས་མངལུས་འདེལ། །ལུས་ལ་བདག་འཛིནྲསདཞེན་ཀུན་ལོགཅིང། །སྲཾགཏུའདུཿ །ཀུན་དོརནས། །དེལ་མི་ལྟ་གའེལ་ྱྱིན་རྫོགས་སྤོད། །ཅེས་སོ། །འདྲུགདངྲབ གཅ 
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! །གྲག་ཀྱང་རྗེས་མེདཔ་ལྟར། གཞནྱགིས་བདགལ་གཱནམི་སྟནབསྟོད་སུདཿྱབསྦ་ཡངདགགྲ་མབ་ཅིམངའྱི་བཞིང། གང་གི་ཕག་ལའང་བུག་ཅའད་བརྩ་ོགསནས། ཆོས་ཐམས་ཿདདལར་ཤེས་པྲས། དགའ་དགཡའྷཔ་ རུ 
| སྟེ རྒྱཆེརཕོལཔ་ལང། འདོད་པའི་ཡོནཏནྲས་སཱནྲབགཅ་འདྲ། །ཐོས་ཀངམཚནམ་རམི་འཛིནཿརཔསརལུས། །ཊེསསོ། །སྔཾནདངནབུན་དངབརསྣང་གི་འཛའཆནར་ མས་བཞིག་སྣང་ཡང་ཡལནསའཕྲོ་བཏུལ། ཕྱི་སྭཱརབའི་ཡུཿ ཡུམ་དང་། ནདདགུག་བབ་ 
སེམས་ཐམས་ཅདྷ་ཚབུ བུརདུ་སཱཔལ་གློ་བུརུཿ ཡཡལནས་འགྲོ་བས་དེལ་བདེནཞེནམེད་པརབྱསབ་སེ། དབུགསའ་འང་ཡངདེདང་ཆོས་མཚུངས་པརྙལ་བནི། དགོངས་བ་ངེས་པཔའཐེལ་པལས། དཔུ་ དབུགས་ཧིའྲགོའ་གནས་པའི་རྟགསྟེ། པཱ སྤིནདངན །ྲ་ཊརདྡཱ་དབཁྲ། 
ཧེནམེད་རངསརཡལ་བརུགུ་ རྱགུརལ་ལས། །ཞེས་སོ། །མི་ །མི་དང་དྲུད་འགོ་ལ་སེགས་པ་སྔ་ར་ཤིབ། དྭཀྟ་ཤིབ་ཐོས་བྲ་ནམས་ལ་བསམས་ཏེ་རངལ་ནདད་པཱརབནིསམ་ལས། སེམས་ཅནགཞནདང་ཁྱད་བརམི་ཡེ་ཕུས། །རྒྱལ་ཁམས་གཞནདངརང་གི ཡུ 
དདྲག་གཉེན་ཤིབའིདཔེ་མཐོང དན བདགཏིདའཆིབརམི་ཤེསའབྲོ་བླ་བུན། །ཞེས་སྭོ། རྩ ་་་གབས་སུག་ལ་བཏུཞས་ཆ ྲ དད ་ ཌཨལས། གཟའ་སྐངརང་། 
གས་བདཔ་དང། །མངམེའིམ་ལ་མུངགིས་བྱསདཔ་ལུར། །ཆེའདགག་མུད་ཅི་སོདཔས། །དེན་ཿེནྱབབ་གཔ་སིནླསབ་པར་འབད། །ཅེས་སོ། །ཆོསིདདབུངགཞེན་ཡིནཔ་བབསེདཔ་རགདས་བདེ། འཆེདས་ད དུངངགཉེན་མཆོག་གསུམ་དགཆོགས་ ། 
མབ་བསེནནིརསིངཔ་དོན་བླསབ་འཚོལ། །འཅོབའིངུས་དངབ་པདོའིའཕྲངལ་སྱ ྲགིཾོཾྲངཛངཾཾེི་ རར གིན མང ཡིད ་སོགས་དཉིལ་འཁོརདངམཁའའགོོའི་་ 
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ལོམོ་སཱ་འདོཅི་བརཆདམིལབས་དོཆྲབརཔའི་ོའཕདཔ་འགོད་པའི་ཧངཔོ། དསན་དག ོ་ཕོངབོན་པས་བཅོངསརས་པདོོའོ་བ གནོདཔ 
༈སེན་དགོས། སུབས་གནས་ཅིས་བ།ངས་ངེས་པ་དཀོདམ་ཆོག་ཡིནབས་དེགསུམལ་སབས་སུ་འསོདགོས་སཾ། །གེམས་བྱད་ཊས་གཏདས་བཆེས་སྤོད་ཡིནཔས་དགེ་ཡུརྱ་ཧོགས་ོ་དུ་བདདགོས། ཡྱོ་དྱངས་བངས་རེས་པཚོགས་གཉིས་པེནཔསྦྱརཀྱོར 
པགཡིདབརབསག་དགོས་སོ། །གནས་ཁང་གིས་བསུངས་ངེས་པ་བསྡུས་གཏན་ཡེནཔས་ཞི་ཕུག་གིམཁར་པབྱགདགོས། གོགསིས་བསུངས་ངིས་བརོས་ལཱནྱར་མེབོ་ཡིན་བསམཆེདྲ་གོགསལ་གུས་པསའཐོགས་དགོས། འྲབས་བུས་སོངས་དེས་པ་ 
ས་བ !ྙ ངོ །་ང་ ་ ÷> ་གནས་དང་མགཧ ནཔརའྱགྱརརོ། པེརན་ ཉེན་པ་ལཿ བས་ཞེན་ སི; སོཿ 
མིནས་པ་པྦརས་བཅོཔས་བླས་བདགས།ེ། རུལ་པལ་གད་མརའིམུང་ས། ཆུལཔའནདའི་ཚོི་ནངོསནྲདངགསདུམགསདཔསནཔ་ྱྱརོ། །དཔེ་ནགབབསཏན་པ་ལམེདང། ཚུབས་ཉནཔ་སི་པཁདང། ནཱོལ་པས་ ༢ 
ལྔརུབསལ་དང་། འཕཔནཔཔལ་ཤཾདདུབ་པ་ལྲ་གབྲས་དང། ་ལམ་རིངཔརཞུགས་པལ་བཞོན་པ་དང། ༡ལ་བལ་གནས་མལ་བཟདལོ་དང། བཀྲེས་པ་ལ་ཟས་བཟད་པོ་དང་། གདུངས་པ་ལཆིམ་པྲ་འེད་པ་དང་། ལམ་སོརྲབལ་སམ་ཁན་དང་། 












2་ 
བཏབ་པ་ལྭ་ཡཱན་པ་དུང། འདམ་ཅྲུ དབ་ལ་འཇུག་ཐག་དང། ཆུ་ོས་བེརབ་ལྲ་གུ་གཟིངས་དང་། བལ་བདདཀའ་བལ་ཟམ་པ་དང། །ཉམ་དབལ་འབབ་སྟེགས་དང་། སུནབུངདྭ་སཱནའ་དང་། རྱམཚོ་ཅིན་པལྲ་གུདང། དབུལ་པལདོརདང། ལསྱབེད་ 
བགས་དང། གཙདཔ་པལགཆ་དང། གཡུལ་ངོར་ུག་པལ་གོཆ་དང་། །འཇིགས་པ་ལ་སྩེལ་མ་བཟང་པོདབ། འཐབ་པལ་དབུང་གཉེན་དང་། ཡུ་གེ་ལའབ་དང། དགེབལ་གོའབེདཔ་དང་། འཁྱམས་པལ་གནས་དད། ཉེན་པལམགོན་སྦབས་ 
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© ལཱ་བུའོཞེསསོ། དེ བའ་དཔ་དཔགཏནཆོགས་ཅོ་སོནས་འྲོའཆགལ་འདགལ་སོགོས་པའི་སྩོདལམ་གུན་འཆོབྲངནཔརྩབ། ཟའཆགཉལ་འདུགལ་སོགས་པད་པལ་ཐམས་ཅདྲད་སེམས། 
ནགམ་བ་འདོརབ་མི་རྟག་པས་སངས་རྱས་ཀྱིས་ལ་གནས་པརབྱསལམ་གདབ། འདུགནགནས་པ་མི་ཏོག་པས་འབྱུ་ བྱ་མཔེདཅིས་པ་གནུག་པ་བྲམཡཔ་གདང། ལངསན་ ག་པསམ༡མཉད་ 
བླུལ་མ་གདབ། ནྱ འང གནས་ཁངམི་རུག་བས་ཆོས་སྤུམཉམ་ཏདྱིཕྲོབངད་གནས་པརབླསལམ་གདཔ། བསམས་བསྟི་ཏུག་པས་འྱ། ཉེྱབ་པབླ་མུམས་པརླ།ལམ་གདང་ 

བྱརངསུ་པམི་ཏག་བསའཇིག་ཏེནངས་འདས་བའི་སྣང་བབགཡངས་སྱུ་སོད་པརབསུལ་མུ་གདབ། ཏལ་བཟྲི་ཏག་པས་གནསུ་ལུགས་ཀིངབལཏུལ་བརབྲསལམ་གདཔ། བབོདནལམ་མི་ཏག་པས་པངྱརུབྱཙི་ལམ་ལ་འཇུག་པརབླསལམ་གདཔ། 
བའྱསམི་རུག་པས་ཉེནམངས་བའི་དྲག་ལསྦྱ་ཧལ་བརབསུལམ་གདབ། སཱ་བའི་རིག་མི་ཏག་པས་བླཟས་བཇོ་།ཁ་ཏོནལ་བླསལ་མ་གདབ། ་བེད་ིསཔལི་ཏགཔསྟརགཏ་ཆོསལ་གནས་པབྲསལམ་གདུག ཁ་བས་བྱངབམི་རུགབསྭལུའི་དིལལ་བོརམཆོད་ 
པ་བབླསལ་མུ་གདབ། ནྡཛས་མི་ཏག་པས་འཕགས་པའིནོཿབདུན་བསོག་པ་རབྲསལ་མ་གདབ། ཆིབཅཧྩོས་སཱན་གགས་ལོ་ཏེགཔསྟ་ཏགཏུདམའས་བཟཟ་བར་བསལ་པ་གདབ། འདོད་ཕནམི་ཏུག་པས་ཚགས་གཉིས་ཤི་ལསལ་བླསཔ་མ་གདག ༢ ་ 
ཅནེའྭོ་མིཏགཔས་བྱངཆུབཀྱིལམ མ་ལ་འགོདབརབསུལམ་གདབ། གློ་བུར་གྱི་འཚེ་རྐྱེན་མི་རྟག་བསའཆི་མེད་བཙནས་གཟུཿབར་བསྡུལམ་གདབ། ་ ༤ རར ˆ 
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ཏྟ དབམ གོཡོ་ཤ་ཏོ་གོས་པརབླསལ་མགདཔ། སྣངབའིའཇིགཏྟེནཡི་རྟག་པསུསངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་ཁམས་དྭགུཔརབྱསུལ་མ་གདབ། ཟགས་བའྱིས་སྐདིཏཱག་བས་ཆོས་ཀྱིས་དབུངས་སྤོག་བརབསྙུལ་མ་གདབ། བ 





གིརོ་ཉོགཡིཏོག་ 


འདོད་འ འཞིག་བསམ་པར་ 


མྱདན་ལས་འདས་པ་ལས། ཞིངྨརོབནམས་ཅིནབནས་ཧནལཾ་ཐག་རྟེད་བཉིད་མཇོག །རྗེས་ཐམས་ཅུདྱ་བིནངནས་ཆུ་མཆོག་གྲིངེས་མངོག་ །འདྲ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཀིནངནས་མི་རུག་པ་དང་། འཆིབའིའདྲ་ཤེས་མཆོག་་ 
འི་སྐད་ཅིགམ་མཆོགགོཞེས་སོ། །དདེདེབསོམས་་། 


འབུང། ། །མཱི་ཏྟག་བཉིནམཚནདུབསམས་པལས། སྣང་བ་ 


#ྷ༔ཟསྭ་སུངས་ཌཱགས་ཧི་ཡེ་ཤེསྩ་རས་བརབསལ་མ་གདབ། ལས་བྱརམ་ལྭས། རྟགྱཏཱ་ཧཱོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དུ། །འཅབདགྲངས་སྲུ་དན་དྱབ། །ཞེས་པདང དེ དའཇུག་ལས། ིནམཚནཀུནད་བདག་གིསནི། 


‡ ཨིག (ཞེས་བ་དང་། 
རཱ ཀག རྩ་བེདདོ་ཞེས་པ་དང། _ འདུཝ་བ་ཕུང་ལས། དྲད ་  འཇུས་བས་མི་རག་པརསེམས་བའི 


ཞི གཡས་པའི་ཚད་ནིའདུས་བས་འཇིག་པརམཐོང། བཅོན་ཝན་འཇིག་དང་ཆའདིའི་བབ་འདོར། །སྙད་ཅིག་ཙམ་ཡངབུ་མལ་མི་སྡེད་ཅིད་། 
ྱི་ཡུལ་ལ་མི་ཞེན་པའི་བླ ཐྲོ་གཏིངནས་སྩེས་པརྣང་།-.) དགྲ་བལ་བྱ་ཙོནའགས་མེ་འབརབ་འདྲ་བའི 


།ེས་འབུང་སྩྱོ་ཤས་བློ་སྣ་བྲུངབ་འབུ 
འིླ་སྱེས་པ་དང་། འཁོའབའིཐུག་བསལ་ལངརིགས་སངས་སྨྲག་པ་ཊུནཾ་ཡོང་མ་ཡནེབ་ཧངནས་མེས་པདང། 
དི ྱིཡ་འདོརབ་དང་ སྐད་ཅིགཙམ་ཡངཐམལསས་དལ་དུ་མི་སྡཾདཔར་སོགསུམ`་ཆོས་ལ་སྩོད་པ་དང་། ལས་འས་ཀྱིགིནསོཡའོངབས་ངེསའྱུངྱསོཤས་སྱེས་པ་དང། ནམའཆིངེས་མེདད་ཤེསཔས་གདལ་ཡངྨ་རོལསམི་ 





འཆིབའིཿཅིསྱདཞི། 





༄ 


༧ 












གུ་གཉེན་ཆུགས་སཱངཞི། །དགལ་རབབཅོནཚའདེལྦབ་པ། 
༡ འཁོརབའིཆོསལ་སྤོ་ཤས་དང་ཡིདའབུངགཉོངནས་ཡེ་ 


་པར་ཤེས། །རགས་གཉིས་རབརྫོགསགྲགས་ལྡནལྱས་གཟིགས་ཤིང། །བདེབ་པཆ་ཡི་འདྲ་བམཔོངས་འཕོ། །ཨུརང་འཆི་མེདབདང་རི་གོ་འ 








ཧོ ༡ །འཆའབནམསནི། མིཏགབ་སིངནས་གོམས་པའིཏགས་དངཚདདོ། །དནིདེ་ལརགོམས་པའིཕན་ཡོན་ཧིས་མཛུགབྲས་བནི། དེ་ཡི་ཕྲད་ཡོན་ཤིནའཱམཐའ་ཡསཏེ། །ལཁོརབའིཉེས་སོང་ཡོན་ཏན་ངང་གིས་འདུ། །རྟག་འཛིནལ 


འདེའཆོསལ་བོབླཟོག་པའི་ཕན་ཡོན་པོདདོ། །ཞནཔ་ལོག་ལུགསྒནིངིསྦ་ཀཏྣམི་ཕན་འཆིངས་སུམ་པ། ཕ་བསདཀི་བེམ་བཟུངབ་ལྭ་བམ། ཡོ 


ས་བ་དང་། སངསྦ་རྦས་དངྱ་བུང 





བ་ཆ 


༨ ་ -་ 3: 













།མི་ རྟག པཱ་ཅྱུདལ་ལེག ས་ཕན 


ངྱལ་ཟིན་པ་ྟ་བུཌམ། ཆད་པས་ཕོག་པ་གཤེད 
མའི་ལགཏུགཏངབ་ལྟ་བུའམ། རུག་སྦུལ་གྱིཚདད་ཚཱད་བ་ལྟ་བུའམ།, . སྲིནཔོའི།བནངདྲ་ྱིནཔ་ཧ་བུའམ། སྲིནམེའི་གླིང་དུ་ཚོད་ཕལྟ་བུའམ། ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁནང་ ང་དྷུ་རུདཔ་ལ་བུའམ། རྒྱ་མཚོཿགཟིངས་ཞིག་པལྟ་བུའམ། ཚུབོརྦགྲཱ་བཾངབཱ་ 

༡ རྩེལ་མས་བསླས་པ་ཏ ཧཱབུ། བཱརམེདཀྱིག་ཡངསརཔྱུང་བ་ལྟབུ། ཧཱིང་ལ་མདུས་དིནཔ་ལྟ་བུ་ྙེ། ཅིསྱ་ཀང་ཕནམེད་དུ་ཤེསནས་འཁོརབའྱི་བ༔ །མངབ་སྟེ། རྒྱ་དདྭལས་འདས་པ་ལས། „ ཏགཏུདགྲ་ལྟརསྣགབསཱ ལ་འ 
རཿ དགགང། །ཕནའདོད་གྣུའ (སག་བྲསལ་བས 
_བ་ལ་བཾདཔ་དང་། ཚེ་ིདཛལ་སྣང་ུ་ཤེས་བདང་། བསོདནམས་ད་ཡེ་ཤེས་ཅིཚོགས་གཉིས་ཇོག། 


བུའམ། འཇིགསས༨ 
་པ་གང་། མི་གཙང་ལུས་དཔའདོད་པདེ་ 


ལ་འདོདསུ་དག་དགའ། །མྷི་ངག་འདོདབ་ནུམས་ལ་ཆགས་པ་མེད། །ཅེས་སོ། །སཱ་རམེད་པའི་ཡོནཏདམང་བྱུད་ལྱསེ་བདང་། ༈ རྟག་འཛེནགྱིཏྲོལས་ལག་པདང། དྲག་གཉེནལྲ་རུགས་སུང་མེད་པ་དང་། རྟགཏུདགེ་ 
ས་དཔའནམས་ི་དགོངས་པ་དབ། གགཡབདབྱའོ་བདང་ཅསནས་རའི་ཊྱཧི་ཅི་བདེ་ཡོ་མོ་ཅ་ 

























ཀླ མབ་ཤདདེ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་སེམས་རབཏདངབ་དང་། བདེནཔ་བཞི་ལླ་བདདོརདྲའདོདཔ་དང། ལ 
(འདངདྲུག་ཇུ་བཤད་པ་ནེ། འདོད་པ་དང དྲ དང། དངུབ་དད། ཡདཆུས་བུད ཇེས་པའསེམས་པའིདདཔ་སྟེ། དེདགྱ་དབབསའི་འདཔར་བསོགས་བསེདད བབྲ་ྱ་ ་ ཧྱ 
¬ ༔དང། དབབའིདདབ་གསུམནི། དང་བའིདད་པའིནང་དུགཏོགས་ལ། འདོད་བདང་། ཁ་ཁ གས་ད །པདཆེས་པའི་དད་བདགཏོགསལ། བེས་པརསེམས་པིའདདཔའིདད་པ་ནིད་པཞོཉི། མཚུན་ཏིདདེ་བོན་ཉིདའགོགལམ་མནོར འུགསཔས 
¡ སྡུག་བསྡུལ་ཀུནའབྱང་ག གིང་དང འའུ སས + ་ །དཔེན་ལུ་བར་བའི་སུག་བསལ་སངབརའདོད་པ་པར་པའི་ 

¿ བྱེདཆུབ་ཐེབབཔའདོད་པ། དལླ་བངདོར་གིས་འཇུག་པརའདོདཔ་གསུཊ མམོ། །མྭཐུན་པེནིནོར་འདོད་ཅནནོར་འདོད་བ་ལར: ¬ :རྲ་ ནའབྱུངབརནས། །སདབ་གོགཔས་འཇོ་བརད་ོ། གསིག 

༡༡ ཏེཧི་ུབ་ལ་མིམོས་ཤིངཐོས་བསམ་སམ་བ་ལ་འཇུག་པའོ། ནིམ དད ྩ་ སྙིད་པ་ དབ མསལས་མོ། །དདཔབདེགས་བ རམཚོནྱབེད་ཡིན། །ཞེསསོ། །མོས་པྲའི 
སལ་ལམ་དྲུ་མོས་པ་དང་། 9 སྱ 
















ཟེ བཅོོནྲམ་དབཀོནམཆོགལ་སེམས་རབྱདགའ་བའོ། །ངེས་ཆིག་ནི་ཡུཿ ནི་སུལདདག་གྲིངས་ས་འཇུག་བརམོ། བོས་པའོ། །དབེནྲོབ་་ལ་བསྟེནབརམོས་བ་དང་། སངས་ཅས་ལ་བསླབྱ་བ་ 




















་ །མཐུན་དཔ་ུ ཧེན་ཧི་ལ་ཐོག་ལ་ཡིདཆེས་པ 


£ ༣ ་ དད་བནིདམ་པའི་ཆོས་ཉན་པ་འདོད་པ་དྲང་། 
༩ འད པའོ །མཚིག་ ©: ° །དབྱན་དེའིདོན་ 


{ཤེ ངུ་བ་དང་། ཟླུཔའཛུགཆ་མཉམྱ་བིདག་བལ་དཔབའིདདཔ་དང་གསུམ་པོ། ཟུ དངྲསྲ་ཀྲསྤ་རུ་རོག་སེལ་བལརྨཀོེསྭཱོ 
རྫར དང་པྱ་རུལ་བའིཆོས་ལ་རབ་དགའསེ། དགདཔགན་བོདང་མི་ བ་ཡིན །དདབ་ཡེནཏནལ་ཤེས་བུང་བརྩཧད། སོ ཛྷ ་ེ ཉི 
ད་བའོ། །ངེས་ གེའི ནཔའི་་པགས་ རེགདནིབླསབར་ཤེསནས་འྲ་ཤཔཡིདཆེསམའིདདཔའོ། །དབྱེནལབརབ་རྒྱུའབྲས་སྲདབྱམ་ཡིདཆེས་པ། འདས་པྱུ་རཱའྲབསྣ་བངྱ་བརཡིདཅེས་བ། ལུང་བསྟན་ནས 


རྣམ་བརཿ 











རདགེ་བལ་འཇུག་པའོ། །ངྱེ་དདལ་སྦྱེ སྱེས་བའི་རྟགས་སྲུ་ཧེནབ་བྲམ་སུངས་རྒྱས། : ལལ ་ འཁོརདུག་འདུན་ནམ་གཉིསཏ། ངེ 


ཏོ ཆ་ ཐོབ་པ ན་ཡན སནམ་ལས། བང་པྨ་དཞང་གསལ་ སྔ ང། ན་ མ་པརསལ་བའགཞཉན་ཡན། །ཏྱ ང་། བུང་དུབ་ 
དདངབཅས་པལ་ཡིདཆེས་པའིངས་ཤེས་ཐབ་པའོ། །ཕན་པ རར རཾ དབངཔོརཞིང ག་ར ད་བ ི་བཞང། །ཏཱཿ ནམོས་ུམཔར། པབའི་གཞི། ཡད ཞེས་བ བོ 


ྭསེན་བའིཐོས་པ་དང་། ལས་འ ཟབལ་བ་བས། ཟ་་་ །མྦདཔས་དའི་ཞངནས་གསེརྒ་པ་འཇང་བྟཏརཡངདག་གིདོད་ལ་གཅེས་ལུམ་ 








དེདག་། 












སུ་བྱེདབ བལ །ྟ་ དཀ །ཕནཡོནྷནིདཀོན་མཆོག་སོདཐལས། ད་པས་ཨངསྐྱ་ཧས་གོའཕང་ཐོབ་བརྲ་ཧེད། །ཅེས་བ་དང་། ཟླ་བསིང་པོའིམདོལས། དཀོནཿཚོག་གསུལ་ལཔ་ །ངེས་པརསེམས་པའིདདཔནི་ 


£ ༈ནནདོང་ཊབུསཞེས་སོ། །གཔུལ་དད་བ་ཡོད་པདེའི་རདབཞིན་ ཤདུ་བརི། དད་པའིངངབཞིན་ས་གཞི་བཟངའི་ུད། .ཚེས་ཀུན་གཞི་བྱངདདག་ཚོགསྨ་རམ་འཕེལ་བེད།།དདཔ་གཟིདས་ཁྲད་སྲིདཔའྱིརུབོ་སྒེལ། །སྱིལམ་དངའདུ་བདུད་དད་ོན་ 
ལོ་ཐོག ནནཔ་དཔའ་བར། ཁ་ད དན །ནོརབུའྱི་དུལ་བཞིནཅི་བསམ་ ། །དཔའ་ོདབའདཔགཏིལྱཡསགནོན། །ཆོགས་བསགས་དམ་བྱ་རྲམས་ཀིནོངམཆོག་ལགས། ( །དདཔ་ཞིངས་ག བོད་དུ "ཱ 
རྒས་རལྔབུངས་པནི། དཀོན་མཆོགཅོནལལས། ས་བོདམ་ར་ཡོནཏནྷདམས་ར། །འནབས་བངརབཞི་ གྲིད །དདཔས་རྲ་བུངཡོན་ཏནྡརམསྱ་པངའརལ། །ཞེས་སོ། །ྱང་མཚོའི་གཟིངས་ཧརདདབས་འཁེར་བཅར་བོལ་ 
ཏཾ །ཆོས་བཅུ་པའིམདོལས། གང་གིསའདྲེནཔ་ངེས་འྱངུང་བ།༡།གདབ་ཐིག་པའི་མཆོགཡིནྟོཀ། །དྱེ་ ༢ཐོདང་ཝྡན་པའི་ཤིས ས། །དད་པའྫརེས་སཱུའྱབ་ཐ་བསེནྭ། །ཞེསསོ། །སྱེལམ་བཟངཔོ་དང་འད་བརདདཔས་ཏེནམོངསྱ་ཀི་དྲག་ལས་སྦྱོབ་ཧེ། 
སངབ་བསམ་ཁྱིས་མྲི་ཁུབ་པ་ལས། ར་དབག་མས་ ས་རས དགེ་བ་གངཡིན་པ་ཡོངས་སུ་འཚོལ་བལ་བཅོན་པས། -༔ཅྱིམ་དང་རུངམ་དངབུ་དངབུ་མོ་ལ་སོགས་པ་དོནདུ་ཡི་གཉེར་བར། གཞོན་པན་ཡངབྱར་ 
ཁལ་མི་དགའབས། དདཔས་རབྱཏུ་ཐུངསེ་དག་བའིབཤེས་གཉེནབསྟེནཞིང་། དགེ་བའི་བསམ་པས་ཆོས་ཉན་པ་དང་སྦྲབ་བ་ནནཏནསིང་པོརྱབེདཀིཚིག་ལུཔལེནམི་བེད་དོ། །དེམངདྲ་ཐོས་པལ་བཅོནཔངབེད་ཅིང། ིཉརཔོས་ཕྲའི་ཆོས་རཔས་ : 
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འཕེལ་བརྡ་བེད། །ཐརྲ་པའཾ་ལམམཆོག་སྟོན་པར དཔ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དདཔས་འདོདཔའི་རེབ་འྭགུབ་བསནརབུདང་འད དེཉིདལས། 
རཿ གཏོངལ་དགའ་བརྩ་པེད། དདཔ་ཡིད་བཞིནནོཔ་འདདཔ 


འབྲག དདདུཔ་ཡོད་པའིམི་དནི་གཞན་ལསཆེས་འཕགས་པས་དཀོནཏེ། དེ་ཉིད 








ྨ །ཁངཐུངཟིངལམི་ལཱ་བངྙིང་རྗེས་གཞན་ལ་སྟོན་པརབྱེད་དོཞསསོ། དད་པ་བཞོན་བ་བཟང་ཡོད་ བར་པ བ་ཡང་། དཀོན་མཆོག་སོནུམེ་ལྭས། དད་པས་མི་ལོཿ 
ལམལས་འདབེདཅིང་། །ཡེ་ཤེསྦ་བདཔ་རྣསནའཕ་ ༈ནབ་དབེད་དོཞ དབའྲད་སེ་ཐར་བའྱ་གི་བད་འདུན་བ་ཡང་། དཀོན་མཆོག ] 


གོས་འདོ་ སཔ །ཞེས་སོ། །དད་པདཔའཔོདདའབབ་རཔི་དགེ་བཅངགཅོདཔ་སྟེ། རམཚོསཁུས་པལས། དདབ་ནིཡ་པསྦྱརས་ལསོགསཔ་པ་ོས་པ 


ཡིད་ཆེ་ ཆེས་པས་འྲང་ག་བའསོབས་དང་། བྱཐརུབ་གྱི་སེམས་མི་འདོར་བའིསྲོབས་དང་། །ཕི་དམ་ཉམས་སུ་ལེན་བ་ལ་བརྟ་ན་པའྲ་སེབས་དང་། 








ས་དངཝལན་པས། ཡས་དང་རམ་པརྨསན་པལ་སོམ་ཉི་མེད་པ་དང་། ཐེཆོམ་དང་ཡིད་གཉིས་མེདཔ་དང་། མོས་པ་དང་རོགས་པ་དང་ཡིདཆེས་བ་དངྲལ་ནཔས། དྲ 








ཏེཉེས་པརྱ་བྲས་པྲ་ཐམས་ཧདབཟོད་པའི་སོབས་དངྲལནཔ་ཐོབཔོ་ཞེསས། བའ 
ལས། དདཔཆོགས་བའྲིལ་ཆགས་བཡེད། །མི་ཁོཐ་སོངཞིངའདཔའིམཆོགགཅིག་ཡིན། །དདཔྱ་རལ་བའི་གོ་འཕངཔོབྱད་ཡིན། ནང 
། ཤ་འི་ཁྲདའིཆོས་ལ་དྱབདཔ། །དེདགས་སྦོ་བོའི་ཚོགས་ནདཀན། །ཞེསསོ། །དེསནདདབནོ་བདནདབབ་ཡིནལ། །དེ་ཡོདཔའིདམ་བ་ཡིནཏེ། གསད་བབསམ་ཅིས་མྱི་འཐབ་ལས། དེ་དིདདཔ་དངདཔབ་དང་མོས་པ་དཔ། 


ཆྩཾགཔ་མེདབའི་ 
སོག་གྱི་ཡིབ་ཡང་སིག་པའི སཱ ་ 




















མསམི་བདདེ། དགེ་བའིལསིལམ་བྱརུཔོ་ལ་སྩོདཅིང། སྩིརཔསལུང་སྤྱོདདང་། ཚུལ་ཁྲུསས:ས་མཛོ་རཾས་དང། ནོདབས་ཤེས་རབདདྭ་ནོམ་པས་སོནཏནཐམས་ཧཔའཕེལ་བལ པའྱགུར་པཞེས་སོ། །དང་ ཨོོནདིབ་རཔ་ང 
རྣམས་ལ་དད་བཅུང་ཟདམེད། དེལི་སྨོནནི་ཤིནཏ་མཐའ་ཡས་ཝུནཾ། །ཆོས་ཀྱི་སྐལ་བཞྲེད་པའིམི་ད དུཔ་ཏིལ་ཙམ་ཡངམདཔའིསོན་དཔ་གཏུ་མེདཀང། རེའིག་བསྡུན། མཆོགཏིདྡདའུད་བརབའི་སཱམ་དངྲ་བུལ། ( ་བ་ 

„ ཡེད །ལགརྡུམ་བིནའད་དག་པའི་བགོ་སྐལ་མེད། །ས་བོནཚེགའདྲབངཛུབམྱུ་གཱ་ེད། །ལེང་བདུབའངཆོས་གཟུགས་སྣངབ་མེད། །འའོདདེངརུདའདྲ་གཏན་ུའུ་ངོ་བརལབྱམ། །རྒྱམ་ངའི་གཏིངགིཔ་ཝ་ེ 

དད ་ མཉེན་པཤེད་པའྲི་གུས་ཕརོལ་དྲ་མི་ཉིན་བ་ལུར་དད་ ར་དང་པ་ཡེ་དན་སག་བསལྱསྱི་རུ་པོ་ལས་སྦྲོཡ་ཡི་སྲིད། ལགརྡུས་གསེ་ཤྲིདདོུན་ཡབལེནམི་ཤེས་པ་ལར། དད་པཔེད་ར་ཡོནཏྱཧཱཏ་ལ་ལོན་ 
བྙྟ ནི ལེངཔྭལ་ཁདྡ་ཡནབ་ཉར། དདབ་མིདནཆོས ལྣངབ་མཐོང་མི་སཱད།  ཅའཅོད་ནནང་ཀླ་བདྲ་ཤུད་འིས་འཁོར་ཡིལས་སྱུར་རབས། ནཱམ་ཡངཐཔ་ ར་པའྱི་བངྡ་རུབ་ཐོབི་སྲིད་པའྱིའ ཐྲི ; 


ར། 
( །དཀརཔའི་རོས་ནམས་མི་འབུངངོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡབདདཔ་མིདན་ཧོང་རབས། དདང་སདགེས། དེལྱ་སི་བའི་ཡུལནི། ཆས་དཀརདདཔ་ཕྩེ་བའི་ཡུལ་ཇུ་ཀདི།_ །འདོདཔའི་དདཔ་སྲིད་ 
བས་སྩེ། །གུས་པའིདད་པཚེ་འདི་ཛྩོ་བསསྩེ། །དང་བའིདད་བ་ཡུལ་མཆོག་དགལས་སྩེ། །མདཆེས་དགབྱ་བསས་ལསྣ་་ །དྲེས་སེམས་དདབ་ཐོས་བསམ་དག་ལས་སྩེ། །འཛམའིད་བཞིཡམ་པའོང འེ 


ལི ས་ངོདརེསཚིགཔ་ སི 




















ཧཱ ཀཀ ཙོ 




























བཞིན་མཐོངབས་སྩེའོ། །མོས་པའིདདཔཝིགགོགས་ལ་སོ་བྱམེས་པ་ལས་སྤེའོ། །གུས་པའིདདཔ་དཀོན་མཆོག་གིཏེན་དོམཚོབཅནལས་སྱིའོ། །དང་བའི་དདཔྲ་ལ་མཆོགགྱིཉོལོལར་འོལ་ ལྡེང 
_ བྱ་རའབས་ལས་སོ། །ཇོས་ལ་སམས་པའིདདཔ་ཟབམོོ་ཐོས་བའིལས་སོ། །དེདགལས་སྨྱསན་ཡུར་དེདག་གི་རངབཞིནལ་དམིགས་སུ་བཅུགས་ཆར་གཞུག་གོ། རུ གླ་ནག ཞེསྩབ་བནི། ༦ ་ ; 
བླ བ་ཀ དད ་ །གསཔཡཉེ་བརའ་དཔ་དང། དམ་པ་ལ ས༡ནཔརའ་དཔ་དང། ལས་དདྲ་ནམ་ལྲ་འདཔ་ལ་ཡིདཆེས་པ་དང། སངསྦྱརས་དངབངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་དངཧནཐོསལ་སོགས་པདག་། | 
€? བུའི་བཤེས་གཤེནདུ་ཤེསནས་ཡིདཆེས་པས་བསྙེནཔ་དངམཉེས་བདྲ་ེད་པའོཞེས་སོ། །དད་པ་འཕེལ་བའྱི་དུལ་བེནནས་གོངངྲ་སེལ་བནྲི། རུལ་བཏེནནས་གོངད་སེལ་བ་ཡང། དདས་པ་བྷ དགཾགོགས་མདྩོ་རུད་བྱལ། །འཅིབ་བསམ་དྲ་ལས་འབྲས་ 
རཿ ཡིདཆེས་བུ། །ཐེས་བསསསྤོམ་པ་སཱར་བས་བཅོནཔ་དེ། དེཡས་དདཔ་གོངའབེལ་ཉད་བཟྲགབ། བམ་དེམ་པ་ལ་བསྟན་ཏེམོས་གུསཧིང་ཞས་བས་པ་ལས་འཕེལ། ཐགསྱབདཔར་དཆོས་ འོ མདོ་དབུས ཉུས 
རཾ འཆིབ་ཡེང་ཡེདདུབསམས་བལས་འཕལ། ལས་རྒུའབས་ཀྱི་གཏཔ་རཱདམཐོང་ཐོས་ལསའཕེལ། ཟབསོའི་སོམ་སྤྲབ་སྔརེ་བས་ཐུནཆེརབྱས ཅ་ - ཨུ ཏཱ | 


དེ ་ ཆི 
ཐུན་ཆེརྩབས་བ་ལས་འཕེལ་ཏ། གསང་བ་བསམ་ཙིས་མྱི་ཁྲབ་བལས། དེསནིཉེས་པར་ོབ་མས་ 
།དད་པ་འགྲིབ་བའྱི་དེན་ཤེས་པརྱ་པས་ལ་སྭང་བནི། འགབའྱིིནནཾབསྱཉན་པ་ ག །ཐམལ 











མི་འཇུག་ཅིང། འཕགས་བ་རམས་ཀྱིས་བསགས་བའིལས་བྱེདཔའྱི་ཕིརོཞེས་སོ། །དེལ་རཐམས་ཅད་རརའྱིསོནསཉིནངགོདདྲུ་འེལ་དགོག་སོ། 











གསག 
ཱ རཿ ་པའི་ཆེས་ལྔ་འགས་དྲས་ བདུདྲ་དམས་བར་དྲུ་གདཔས། 
དངའགོགསདོདཡོནདདགརརྱོད། །ལེལྭཀྲཔ ལས་འཇིགཏེནྱ་བ་བམང། །དེདགལ་སོགསཿོསམིནལསྣ་རམས་ཏེ། བུབས དམ་པའོ གས ཐམལ ཝོགསུ་དཔའཐོགས་པ་དང། 
༡༡ ཟུརབས་པའིདུས་སུ་དད་པ་འགིབ་པར་གསུངས་ཏེ་ རངལ་བདུདཞུགས་ནསྱ་རིན་གིས་བླམབས་བའིཏགས་སྲུ་བམ་དགུ་བའིབ་ཤེས་གཞེནི་ ཡུ རོ ། གམངོདྲག་གསད་བཅས་པའི་ཡོནཏནབས་མཞིང། ཆོསེའ་ཐུམས་ཅདལདག་ས 
ཤཱ) རིབཙོན་འགུས་འགིབ་པ་དང། འདོད་ཡོན་རབདགར་སྙེད་པ་དག། དཀོནམཆོགལཡོས་གུས་མེད་པ་སྟེ། ཡུ ཡོནྱ་ཧིཏྲེས་དམིགས་དན་པརྱ་བས་ལྟ། ་ དདཔ་འཕིབ་བཅི་ཨོནཏེ་བདུད་ ་ཱ 
 (ཡཾསུ་གུས་བསྩེད། ` ཕརོལངན་བར:མཐོང་བདེ་རང་མ་དག་པའི་ུགས་ཏེ་དུབསེ་ར་པརའིཛན་ལ ཊོ འངུ་་བས་ག་ཀ། ` ཝེ ྲ་ །དད་པ་སྩེ་བའི་རྐནལ་བློ་རྒྱནམཛྱན་པར་གདུམས་པནི། - རུ 
ལས གླ་བ ས་དམ གསངོསབདགལ ཀི དེས ཆང་པ གྱ 
 །༢སྭ་ལི་བའིདུས་སྱབཱ༔ དཔནི། །ཧཱུ་ཤིའིའཕོའགྱུར་ཡཔོང་དང་ནད་གདོན་གཙོས། །སཱ བསླལ་ཀྱོ་སབདཔནདྲུ་ཤེས་པརྱས་ལ་སྩེ་དགོས།: རྐྱེནངནྱིསྔུགྲྭ 
- (པརབའོ། གླེ་་ཤོརཕོགྱུརམ་ འདུས་དདཔ་ཅུ་བའི་ཏིན་ཡིནཔས་གཞན་དག་ཤིབ་བགངས་ལ་དངཔ་པྱེདགོས། ནདགདེནྱི་བརཆདྱ་ཐུ་དསདདཔ་སྩེབའྱརན་ཡིནཔས་དགེ་བསུལ་བི་ཐབདཔནད་ ོ་ 
ར་ 



































༄༅། བསལ་བུངདུས་དང་བྱ་སེ་བའྲིིན་ཡིན་བསྦ་བང་ཆུབ་གྱིའདེན་པར་ཤེས་པས་དད་བྱ་མེདྲགོས། གོངའྱིརྭས་ཐརཐོས་དྭུས་དདཔ་སྱེ་བའི་རྱེན་ཡེན་པས་དཀའ་སྱད་ཆོསལ་སྩོདཔས་དདཔ་སྙེདགོས། སངསྦྱ་རསྱ་བ 
ོདཔ་རབས་པོཆེམདོས་ཆས་རབས་ལྟ་བུཐོས་དྲུས་དདཔ་སེབས། ཐག་ཆེནཙི་བངྡ་རུབ་ལ་དམིགས་ནས་དདཔ་ཅུ་དགྲོས་སོ། །དེརྫ་ིནརེབཞིནཏེ་ཐམསཅདདམ་གངངང་རེཕེའ་ོནོས་དདཔ་བྱེདཔ་ལ་འབདཔ་གལཆེབས། གང་ལ 

ཤཱཾཿ གཅེས་སོ། །ེ་ལརབྱད་པ་ལས་ཉས་པའི། ཚདྐནྲིསེདལས་སྩོཞིང་དྲཀོན་མཆོག་གས། །ཐོས་བསམ་གཉེརཞིང་བསབ་གསུམ་གཅེས་སྔས་བྱེད། །དགེལ་སཱཞིངྭཝ་ག་ལ་ཤིནཏཱའཛོམ། །ཡོན་ཏནགོངམ་ཐོབ་པ་དམས་སུ་བཞེད། །འཕེ 
༦ ངབ་སྱུག་ནད་ཙན་ཐསཾ་མཐོངབལྟ་བུ། བླམ་དཔདཀོན་མཆོག་མམོས་གུ་སྱི་གདུང་བས་བུ་ཆུང་མལ་གདུངས་པ་ལྟ་བུ། ཚོས་བསམ་ལ་ནན་ཏདྱཾད་པ་སྐོམ་པྱ་ཆུས་གདུངས་པ་ལ་ བུ །བསླབ་པལ་གཅེས་སཱས་བྱེདཔ་དབུལ་ཕོས་གསེཝྲགཡུཿ ལྟ །ད 
༧ པོལ ཡས་ཡནྡཔོ་བཅོངཝ་གསེརྦལདྲིནབ་ྭ་ཐཱ་། ` ཐེག་པྲ་བཟས་ཅདལ་དདཔ་འདོད་པཅནཆོངའདས་སྤ་ཕིནཔ་ལྷ་བ ལྭ་བྱུ་བུང་བནིདང་པ་སྱེས་པཱའི་ཚད་ཡེན་པསམཉམས་ཤིང་གོང་འཕེལ་དྱུ་བབ་གལ་ཆེའོ། །དེའདྲུས་སུ་རྱ་རུད་ཆོས་ཅིསྔ་་ ༦ 

།ང་གམ་འཛོལ་བ་ཡིནནོ། །དད་པའྲའིབསན་བསདཔའི་ཐབས་ྱིས་ཉིནམཚནདབསལ་བནི། བཅལ་བའྲི་ཐབས་ཉིས་དདཔམ་བྱསདན། །དགལགས་མི་ྲ་གབ་གཏནདྲསིད་པ་རའྱ་བམ། །དྱེལརགངདག་གངལ་བརེནནསྤ་ངང་། །དདཔ་པསྩད་པའི་ཐབས་ 
འབད་བརྩབ།  །དཔ་མདན་ཡོདཏན་གཞན་མ་ས་ཛན་པམེདཔེ། གཟུགས་མངེས་ཁང་མིག་མེདཔ་འྲ་བས་དདབ་བརྩེད་དོ། །དེའདདུས་བཞི་པི་ཏག་པ་བྷོམས་ལ་དད་པ་བྱསེད། ལས་འབས་ཕ་མོ་བསམས་ལ་དད་པ་ཟྱེན། གངལའངཡོན་ཏན་་་*་ 














































༠། །ཅིགཆོས་ཟབསོ་གཅིག་དངྱ་ར་བའྱི་བམ་གཅིགལམྱི་པེད་པའི་དད་པམེདབར། ཀྗྗ་ བཅི གདདབྱརདདཉསོསསཔ་ལས་ཡངོནད་བདའ་ འེ 
དབབོཏུགསཆོས་ ཡང་བ སྭས་པལ་དངའཕེལ་འགྲིབ་མེདཔའིདད་གསྲ་བའོ། །ཇི་ལྟརདདབ་བུཏུན་བརྩབ་བའྲི། དངཔོརབ་བརྟགསདད་པའི་ཡུལ་མསལ། །ཕྱིནས་པོའྱགུརརྱཧལ་ལྟ འདང སིས ལེའྭྲིབགཉི་ 
¥ སྱ་མཛོལ། །ཐངལྷཾ ་ དདཔམ་ཚུངས། ། མོ་བམེདཔྲ་གཟུམ་ལྟབུལ། །ནཆད་པདཔྲར་ོའགཞུང་ཆེན་བཞིན། །མཉེན་ཕུག་མེདཔ་དངཔཔ། ལ་བུལ། །ཅནིསརི་འཕྲགསནམམ།ཁའ་ལཱ་བུརབཏཱན། །ཅེ | 
ཤྲ < མ་དང་ཆས ཆོསའཚོལ་བ་ཡིནལ། རེདནས་ྱག་བལཝོག་མེད་པའིདད་པརྱསལ་ལྟབ། འཕེལ་འྲགིབམད་པའིདདཔ་ཉིམ་ལཱ་བུ། །བགཏིངམེད་པའིདདཔ་ཧམཚོལ་བུ། ཅུསྔ་ཕུས་མད་འིདདཔམ་ལྟབ། ། 
ཏཾ མཐའདབུས་མེདཔའི་དུད་བནམམཁའ་བཱ། ཐབ དཔེདབའིདགབ་གྲབ་བད་༣ འྱིདཏུབ། .གཞུནྱིས་བརྩྱར་རམ་བཀའ་བཀྱོནལསོགས་པའི་ཏྱེན་གྱིསམི་འཕྲེགས་པྭའིདད་པ་ནམ་མཁའལ་བུ། ༼སྙུདབ་མེད་པའིད དཔྲ་གུ་ཟམ་ཏྟ་བུ། ཅུན་" 












ཤ4ཾ ཆདམེད་པའིདདཔླུར་པའི་གཞུངལ་བུ། ས་མ གནས་རི བུཅུ་ལནཔས་བཉེན་པརྦ་བའོ། །སངཔོ་བཀོད་པ་ལས། རིགས་ག་ཆོ སདག་པའཤིས་གཞིནལ་གུས་པདདབྱཆི བས 
མདཔའདད་པ་ ཀ་ རཇིང་པོརམི་ཐོགས་པརྱ་ུརཅིགསྟམ་དུསེམས་བསྩེདདོཞེ་ དཔེཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་རབསྟེན་ཅིང་དད་པབསྐྱེད། འི་ཕན་ཡེ། དོ ཱ 


¡ྲ བཧཱེན་བཀུརདྷངའོ། །འཀའབཞིན་མབཔོ་བདག་ཉིདྱ༡ བདེར 








རའ ཧཿ མ་ར 


༥༤ 























ངཿ ༢ ༣ 

དབགཏུ་མེད། །དཀར་པའིརོས་ཀུནགཞིརྱསརསུག་བསྔལ་སེལ། །བྱངརུ་ོ ལམའདནབསའི་ོད་གུ། །དམཔས་དགོངས་ཤྲིབ་ཐོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་ལྣན། །དེ་ཕི་ྒྷ་བོ་དམ་པའྲི 
ཡོན་ཏན་ །ཚད་མེདཔ་སྙེད་མཆིས་པ་དག་བསྡུན། དཀརཔའིཆོས་ཐམས་ཉཱངྭ་ཏིགཞིུརཔ་དངྲ། གབསལ་ཐམས་ཅད་སེལ་བདང། ཐརཔའིརམ་སྣ་རྲིནབདང་། ངལཞིང་་ ་ 
ཚུ་ཤེས་པ་དང་། ཁྲིལ་ཡོད་པ་དང་། ེས་རབ་དཔྲཝནཔ་ལ་སོགས་པའི་ཡོནཏནིཚོགས་དངུལན་པས་ སྱིཧྲས་ཀི་ཞིང་ རཁམས་དུག་པརྦ་སེ་བ་དང་། ས་ ་ ཡཱ ་ 65 ‡ 
ཆོས་ལ་སྤོད་པ་དང་། དཀརཔོལ་དགའ་བའྱིལུས་བྱསངབ་དང་ བདེཝ ཤོནམཆོག་དངཆས་ལ དཔའྱིསངབབཟངེརིའང་བདབརསད་བདང་། ཅབསམས་པྭ་རམས་འགགབ་པ་དང་། བདེ་བར ཚའི ོུ 
ཅིངས་དྱཧས་དངྱབངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ར མསྤ་ཟིས་ལམ་བདེ་བའདནཔ་དང། བརདའིའཇིགས། གིབ བའི་གནས ས་ད གི་ད ཆོ་ག „` 
ཏབ།ལའི་བསལ་ བངོརྱ་བངྲ་པ སཿཔའོང་ངོ། དུའཕགས་པ་ སྤནམའམ་ ཌ་ རར ཧཾ 

བསལ་པམཐའ་ཡས་པ་སྙེད་བངོད་ཀང་བད་མི་ཤེསཔ་འོང་ངོ། །དེ་སྐདདུའཕགས་པ་དཀོནམཆོག་སྒྲོནཿ གང་ འིད 3 ་ །བཛན་པགས་བྷནྲ་གྲ་གོགས་ནམ་ཡངཔང ། 





^འཆོག་ །ཁྱད་བརའཕགས་པ་དེཉིད་དལ་མེད། །ཅེས་བ་དང་། འདུལ་བལུངལས། དགེ་སླངདངོས་པོ་མཆོགཏུབྱདཀའ་བས། །དད་བ་ད ་་ 













ཙཿ 


།ཐེག་བཅེན་པའིམན་ངག་གི་བཅུན་བཅོས་ཡིད་བཞིན་རིནཔཆེའི་མངོདལས། དདཔའིརང་བཞོན་བསམ་པའི་ལྱའེ་བཅྩལབའྱི་མཆེརའེལ་པའོ།། 





ཊཱུ [ རྩིང་ཁོབཞི་བས་བུ་ེོ།ྱ་ཆ་སིའབས་མདདད་ ང་རབ སྣོ 












།དམ་བའི་ཆོས་བཅལའེ་ཡི་དོན་བསམ་ཞིང། ནོཉོན་ཆནའབབའྲོལྲབིམོསབྲས། །བྡ་ བསཆོགསེམས་བྱསདལ་བྱཅོནཔསའབད། །གངསྦྱརས་ཡེ་ཤེས་ངཔོངོི་ཐོགསཐོག །ཅེསསོ། །ད་ 
གཔོ་ཡུལ་དུག་ལ་དམིགསནས་བྱ་པའྱཔུརབརོནཔ་དེ་ཡང་། ག་ལ ོད ད་ཆོགདམསཁཧ ཚགས་ལདཔགསབརབསཔསདཔཔིདབབསནོ་ུས་པརནོདིགཅསཡགས། 


༣ རྣམསྦའི་ནཔནས་ལུསྱ་ཧཱའྲབས་ཡིན་པས་འདིཿབངོད་པནི། དེནས་དད་ཝནརམས་ཤིས་བསམ་བ་བ། །རྒྱའབས་ལསདེདྲག་སིགླ་བངདོདབ། །དེ་ཡང་བདེ་བདངཝུག་བསྔལ་གྱི་རུ་ནིལས་ གོ 

ཟླ ངདོརདུ་བྱའོ། །སོསཾརཐངཔལས། སཱིག་པཅི་ཡང་མི་བྱ་དྟེ། ྲསྲིིཾཾ ་་ ངཿ ་ ་ྲ་་ 

ཙཿ ལཱསྐརབསོད་ནམས་ཆ་མཐན་དང་། །ཐར་བཆནྦཧཱནནམ་པ་ ་གཉིས་དགལས། „དང་པོ་གངཡིནནེནཾ། ིའི་དེགས་བྱའརཔའིདགིབ་ནམས། །བསེདཏམས། འགབན་འགས་ བསད །ནཱས་གཡུས་མུངུ་ཡུངབསནདག 
༼སྲུག་བསྔལ: ེ 


' 





ཡི་ 


(དེ་ལྟརདད་པ་བསྟནཔའིརྗེད སྤ་ཐོགསུ་ཉིད་དུ་དད་པ་ དཔལཱན་པ་ དེས བསམ་ བརྩུབ་བའིརྲོས། 


སུནཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །འོད་གདཤིག་དགེབ་ཡིནཞེན། དགེ་བའི་་ 


བ་བཅུ། །དེལ་ 


་དོག་བས་ནི་ངནའ་ོ་དངལག་བསལ་ཐམ་སཿ་དབྱརདཔ་ཡནབ་ཤེས་བདྩབ་སེ། 










¦ "¬ ༄༅། །རམྤ་གཱིནྱསིའབབས་བུམཐོ་ོས་ལ་མི་ཡིནལ། བདག་པོའི་འབུས་བུ་ཕུལ་ལླསིན་པའིསེ་ཉོགདབབས་བུས་བྱར་ནཞོཔའོ་བམེད་ལ་བྲགོདྲབདབལ་སོགས་པའི། རྒྱ་མཐུནྱིའྲབས་བུ་བེདཔྱར་མཐཐུན་དགེ་བྱཿབེད་པརྡཞིང་ ཧོབ 

སེ ཚོ །ངེ་དགུ་ཆ་ཤས་ད་བས་བསྟན་བནི། རོོལོ་ོོོ་་ །ལག་པངགཡེམ་སྔངསཿམ་ཐབ་དྲག་བླ་མེད། །དེ 

ཤཱི ༈རཡཱས་ཀྱི་ལས་མི་དག་གསུམ་སུངས་ཏེ་དགེ་བརྩསད་པས། ཚེརིང་བ་དང་། ནོརའཇིརབ་དུང་། །ཁྱིམ་ཐབ་རང་དབངདང་བཅས་བྲ་པོབ་ལ། ་ *་ཕགགེ་ལས། ཛུན་དུ་སྭ་སངས་གཞན་གིས་བསྟད་པ་སྟེ། །རྩུབམོནམ་སངས་སུན་པརྩསབས་བདེ ཤཱ 

་ །བྱལ་ཀ་སངས་པས་ཚིག་གཟུང་འོས་པརའྱསུར། ངག་གི་ལས་མིད་ ླ་གབ་ཡསུ་འཚིཐབ དབདའ་གུདཔར་བཀོས་ བདོ མཐདན་ཡི་ དྭདུའོཔ་ནིབའབོར་འདནཔ་དང། ཆིག་ཡེདཅས་པའི་གནསསུ་། 
དྱཀྱིལས། བརྣབ་སེམས་སངས་བསར་བའྲགབ་པུ་སྟོ། ཡོྟེ 
















མ་ག ་ ཨབས མཐོ་ཇིས་བྲགདཔའེ་ ཤིངྷཏདག་བ་བླུར། །མདོནམཐོ་བདེའདོདརམུས་ཅིས་དའ་། 
བླངས །ཡིད་ྱིལསམི་དགག་བགསུམ་སུངས་པལས། བསམས་བཞིནདོན། གྲུབ་པ་དང་། ཕ་རོལ་ 


ནཐུམས་ཅདའླུག དཔྱས་བྱཀནད་ཛཱའྲབས་ལ་ཡིདཆེས་པའྱིལ་བདབལཝུན་པའོ། །དྭེཉིདོ 
ཆནྲེང་དུ། འཇིག ཏྟེན་པ་ཡི་ཡངདག་ལྟ ཆེན་བོལ་ཡ་་ངབ། །དནིཚོརབས་སྟོང་ུ་པང་། །དོརབོ་བམི་ྱརོ། །ཞེས་བབཤདཔབཞི་ོ། ཤས་ དདཔས་སྔད་དོ། །དི་དགེ་བ་ཡ་མཐུནཕོགསན། མི 
































ཁ་སོ དོིོསག་ བོ་ལ རོ་ཁ བོ 
་ བསོགས །ཆྡའྲདྲརུ་དུས་དལ་བ་ཡི་དགས་དང་། །དྲུདའོཔདའྩདརྣསཚོགས་སྣུག་བྲསལ་ཝུནུ། །ཐག་གཅོདཔ་དང་། མྱ་བིདཔརལེནཔདང། ལོག་བརུག་ཡུས་པ་དང་། ཛྫཱ་ད་ནབདང། པ་ 
£: ངགྲ་འཁྱལ་པ་དད། ཚིགརྫུབ་མོ་དང་། བརབསེམསདང། གནོདསེམས་དང་། ལཾགཔརྐལཱ་བ་སྟེ མི་དགེ་བ་བྱརནི་མ དལས། སྲུགག་ཅོད་པ་ནི་བསམས་བཞིནདུ། མནོང་བནིགཞན་གསདཔ་འྤོ། །མ་ིན་ལེནཔརཔ།ཞན ། །མཐཿ 
༣ ཐུས་བདག་གིར་བྱད། །བགྲོད་མིནབགོད་པརའདོད་ལ་སེགས། །ལག་པརགཡེམརྷ་རམ་པ་བཞི། ཛཿ དད ་ ་དུནབབགབོ། ཞཝུམ་ཕ་རོལདབྱེ་བའིརྔཾག » །མཾྟ སུན་བརྗོད་པ་རྲུ་བམོས་ཏེ། | ཅྱྱཿ 
་ །བསུམཆོས་དནའིང་བཤབ་སེལསནི དད་ པལ་ཆགས། །གནོདམེམས་སེགས་ཅནལ་ང་བ། ༨ གཡུངསུབཡིནདེ་པ། །ཤསཔ་བཞིནདོ། །དྷལ་བུའི་མདག་བ་བྱར 
དཱ ཛཾ སུདྲཔས་ཐུདའགྲོ །འབྲིང་གིས་ཡི་དགས།་ རྣོམ་པརྒཡིན་པའི་འབས་བྲའོ། །རྒྱ་མཐུན་པའིཿ ་ ནེཐེ་དག་བ་གངྱ་པེདདར་ སྩེལ མྱངབས་ཚེ་ཐྲུད་བལ་སེགས་པའ། །དབང་གིའས་བུ་ཕྱུལ་པ 
ར་འ ད མཁྲགསམི་ན་པལ་སོགས་པའོ། རྩ ླཉུྱ རོ ་ །ཕུག་བསྔལ་འགྲུབ། སག་གཅད་སད་རདབནདམངཞིང། །མབིནལེནཔས་དབུལ་ཞོང་པ ¦ £ 
འང ༢ཊཛྱུར། །ཊ གབ་བགཡེམ་བསྲིཡ་ཐབ་དྲག་ཟུརབཅས། །ལས་ཀྱི་ལྷག་མདེས་མཐོ་རིས་སུ་སྙེས་ནའང་། ཚེཐུཔཞིང་ནདམངབདང། དབུལ་བདང་། །ཏྱིམ་ཐབ་འབྲུལ་བའམ་གཡེམ་ལ་དགའ་བརའགྱུར་རོ། །དག་གི་ལས། ༔ དངྭ་གཱ་བསྭ་དཱ་ 


















ཞང། །ཕམས་བཤེསའབལ་ཕནྡརནམི་མཐུནའྱགར། །རུབམོས་མི་སཱན་བཅུལ་བསུ་བགལི་བཙུན། །རབལྱ་སྨོནམད་བབྱསཱརཔ་མངབདང། །བཛོདབཤོསའབལ་ལའཁོོ པམི་མཐུན་པ་དང་། 

7 སཔ པནི་གགི་ལས་དན་ ཡུས | ངོ རོ ༈གནོདསམས་འཇེག་བཅས་ལགྭལས་ལྟངན་ཉིད། །གངབསུམས་པཡིའྲ་བྲུབཔ་དང། ཏག ། 
ཤྲ ཇིགས་ཤིདབག་ཚེ་བ་དང་། ལསུ་འབས་ལ་སར་པ་འདབས་པའིརིགས་སྲུས བནི་མིད་མྐི་དག་བའའྲབས་བུའོ། དིབ རཾ ་ །ཡ་དྱིནླངས་པསནོརདངའབྲལ། ཕྱིཉས་པསནིདྲགདང་བཅས།་ ཚུད 
ཙཾ དུ་སཱ་ཁས་སྨུཔབ་མང་། །ཕུམ་ཡིསནི་ ནི ཤེས་དབའབུལ། ཆགམབ་པསཔི་སུནཐུས། ང་བ ལརེབ་འདོམས། །གཞོདསེམས་འཇིགས་པ་སྙིནཔརབྱེད། །ལག་པརྟལ་བས་ལུ་ངན་ཏིད།།ཅེས་ 
ཟླ སོ  །ངིསྐད་བཤད་པའིཚུལ། དྭལཱརམི་དགེ་བྱང་བོདུག་འྲད་བས། ༈སེ ` ་ ` དད ་ སྱེཾདའདུགྲ་ལས། 
4༥ ༈ཁདདྷུ་དག་ཐོས་བདེབརམི་འྱགུརབཞིན། ། །ལྷ་དང་རྣལ་འབྱ ཅནདདེབཞནདུ། ལ་ག ་ 0 དགོ ཅུ ; 
ཆུབཞིབ་སྒྲབ། །སྲཾད་ལས་འདའ་བྱེདསུག་བསྔལ་སོང་བའ་བྱད། །བད་འྱིས་དཔང་ཤིགམ་བབས་ འཞིངསུ་པ།བསལ་ཧོངབར་ ས་པའི། །ཁགྲོ་བརྣམས་ཉིས་ལེགས་པ་པསཔ་བཞི། སསའ | 

























པ་བྱའོ མེདབཞི་བྲསཿ - - རབ འའ ཨུད ཐོཝ ཤི ལྭ་བརསམས་བསེདནས་ལུམ་དངཔྲོདནབཉེར་གཞུག་བྲོལ་བཞུས་ཇོ་། གས་ཉིབརོད་ 
པའི་གངྲ་བ་ གྲ་་  ས་་་་ །ཐེག་པ་ཆེན་ པོརསེམས་བྱས་ ཁོ་སེ། སྱེས་ཐུགསུམགྱིས་སོ་སཾའེསེཡསབསྩདནསཆོས་སུམ་དུན་ཛཱུདཅིང། ཛདམེདཔ་བཞིདང། པར 
བགིད ར་ཡ ཨི ་བདེབུ་དཔའཕདཔ་པའདོད་བའྱ་བམས་པ། སུགབསའ 
7 § ཐྲག་པདྲེདང་བལ་བར་ དཔའི བེབདུ་ཝན་བདེལ་ཡམ་ུལབདོ་དགའབ། ཤིལ སམས་པ་ལ་སེམས་པའི་བཏར་ཧེམས་ཏེ། མདོས་ཧན་ལས། སེམས་ཅནམསལ་བཅེ་བཅད། 







།བའིདགངས་པ་ཅན། །མ་ དགོངས་པ་ཅན། ། དགོངས་ ཁྱོདལ་ཕྱག་འཚལ ལ། ག་ སྲ ྲ ་ དོག་པ་གཞནལ་སིནཔརཱའདོད་པའི་སྟོངསེམས་དགེབྱ་བེདལས་དངབཅས་པ། ཚུལ།ཁྲིཡས་ནི་ ཙེ 
ངས མཅན། ། ག་བ དག རི སགས་བལྔསྲིའོ་བརབསནསེམ དལས་དང་བཅས་པ། བཅནའྲགསནིདག་བའྱི་པབ་ལ་སྭོ་བྱ་བེདལས་དང་བཅས་པ། བསམ་གཏན་དཔིགས་པ་ 


ལ་སེམས་རེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པྱ་པེབལས་དང་བཅས་པ། ཤེས་བབ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་ ་དོནཏོགས་བྱ་བེད་ལས་དངབཅས་པ། 1 ཡོུད་པ་ནིཕརོལ་ཏཱྱིན་པའོ། །སྱིན་པའིབྱེདལས་རྫས་དེ་དག་ང གཞད རེ 
སི ི་ི་ །་སྣསགནྷནག]ང༽༩ཇིངཇིངཇངཇིོཇཏཇོརགགགགསཨིི་ི་ོ་་ོ་ྱ་་ྱ་་ྲ་ྱྲྱ་ྱ་་བབ་བྲྲྲྲྲྲྲྱྲྱྲྱྲྱབྱབྱབྱབྱབྱབྱབྱབྱ<ྣྲ༥༥བསབྣབྐབསྣྱསབས བབ <<ས€<€འ< སྲྱཀྱཀྲ༨པྱྲེ 
























རེ. ། ཤཱད་བཞིན་ ཞིནདགཞཞི་ལ་མི་འཚོ་བ་དང། ལན་དྲ་པྲི་བ་དབ། དགེ་བ་སྩཾད་པ་དང་། ,སིམས་གནས་བསཉི་ལྷག་ཕྱེས་བ་དང། རྟོགས་ནས་ཐེཚོས་མེདཔ་དམས་བེད་ལས་སོ། །གདཡངམྔ་གབ་པར་ཤེསནས་སངབའི་ 








§ དགུན་འྔཁརའིའིགེམངཿནྱི་དོནྱཧཱ་ཧེན་པོ་མངའགུབ་སྟེ། འོད་སྲངས་ཀྱིསཞུས་པ་ལས། བདག་མེདབཟོདཔས་མཉམ་པཉིད་གནས་ཀྱང། །སེམས་ཅནརས་ལ་སིངྡརེརེནཔ་བྱལ། 
སས དླུ་པ་དྲསཏགོ་དནའདྲསལ་གནས། །དེ་ལ་ཡུ་ | །ཞེས་སོ། །དེའཔ་རོལ 
འམ ཀྱི་ཀློགས་ ། །དངཔོགསུམ་ཚུལ་ཁྲིམས:ྱི་བསླབ་པའྲརྱྱངོབྱོབདལས་ཡཾནཞིང། བསམ་གཏནསམས་དང། ཤཤེས་རུབ་ཀིབླསབ་པ། མྩོན་འགགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲིགོགས་ཡིན་པར། ཨདློས་རུན་ལས། བསླུབ་གསུམ་དབངདུ་ ཀཾ 


ལྩོད་བནི་རོལ་སིནབའི་བུང་ལུས་དོབཚརཅནཏེ། བྱངརུབ་སེམས་འགེལ་ལས། ཆསྐ་དམེས་སོང་པ་ཉིད་ཤེསནས། །དགེ་བའིལས་འབུས།ན་བེདཔ། །ངོམཆ་རབས་ པའདིམཆ་ཤཞིང་། །རུདྲ་བུངབས་ཁདའིྲི་མདྱབུང། །ཞེས་ 

རཾ བྷ པྲ ངན ལིལ ལོང ༨ ར་འ་མ ཅག:བང སྱིནབྱེདཀྱང་། །ལས་བྱི་རྣམ་ 

0 ན་ད སཤཿཡནའ་་ལ་གནས། །ད་ཡི་སྔོ་རྲབ་འཁོར་བར་གནས་པ་ཡིན། །ཆོསྣ་ནམས་སོང་པ་ཉིདྲང་ཏོགས་མད༡ཀང། །ལས་གྱི་ནམ་བརྩསནལ་ཡིདཆེས་སོ། །ཤེས་ འེ 

དྭ ་འབཅ་ཕ་རོསྒྱ ནང་ག །ཡུངདགཔ་ཤདདེདངཔོ་གསུམ། །ྱིམ་གཉིསྦའེས་རམ་པ་གཉིས། །གཅིགནིགསུམཆརལ་ཡངོགས། །སྦིན་བྲ་ཚུལ་ཁིམེས་བསོདནམས་ཏིས། གཚོགས་ཡིན་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་ཅེས། །གྲསམ་པོ་ 
ངཱ ལཔ་་ འིང་་ད། - ངི ཧཾ །ཆུམཁམས་བསཿ ངེ སཱ་ཡིན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྲ་ཀིས། །གྲསྦཔ་པོ་ག 

ཟན ཤི ཅུ་ཡ་ཡེ་ཤེསཚོགས། .།ཞེས་པ་དང་། དའགྲ་ཐཟས་ཉད་ནི། །ཐབ་པས་ཤེས་རབ་དནདུགསུངས། །ཞེས་སོ། །མདྡོསྱེ་དནལས། སྩིནཔ་བསོདནམས། ཀཀ ་ 


ནཔ་བཡེེད། །ཡོངས་པཱིབྱ་ཤཿ 
“རྐོ ༨ 
ཡིནཔ་དང་པོ་ལཱ་བསོང་ནམས་དང་། ཕྱི 
རྫ ཤཱ 
སྱེདའཇུགལས། .ཡན་ལག་འདི' 

















ཞསྱ་བབ། 


ྲ 
: ༄ 


ཟོ བདཾསུགས་སོའི་སྣ 





ྲག ཌོ 
ལས་ལཱགཚུལ་ངེས་བརབསྡུ་བནི། འདིལྟརསྣང་སྲིཾདའཁརབའེ་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །དགེདངམི་དག་བགཆགས་ཡས་བྱུང་སྙེ། 





༤¬༽ 


བཅིང ་མསཅ་་གཞིངས གདང་བགིབ་བདག་པའྲ་སརགརམཉི། 


ཁམས་ག རང་ལོ །སོམ་པའོདགསུལ་ཊོགསཆོོསསུ༔ 

ན་དྱ་བེད་པ་དནིཐཱག་པཆེ་ན་པོ་ཞས་བུལ། དེའིགཞུང་ལམ་ཐམསཅད་བསན་ལྟ་བསུང་པ་ཉིད་བཅོ་བྱརདདམཉི ངུ 
ང། །ཡོགས་དངྱ་བུ་ངན་འདས་ལམ་དུ་། །ཆེནལས་བཅུ་ དག་གཅིག་ཤེས་ད། རར ངས་ོོ་ཿ ་ དུ ླ་ངས་ལུསོགས་འཇུ་སོགས་དང་། །ལྡནདངགཿ ཡེ 
།ཆོས་ཉིགཞུན་ྱིངའོཉིད། འའ །ོང་པ་ཉིད་ནིཏིུ་བའདོད། །ཅེས་པུ་བམ་ཨངཔ་ ༣ ༈སྤོམ་པ་ནིསཱརཧཱ སེས་པ་བཞིནཆོས་སུམཅུ་པ་བདུནདོ། །སཱུད་པནི་ཕ་རོལཏིུན་པདྲུག་གོ། 


འཆཾས་ཚངལ་མནོརབནདཙམཞིགཏའདུས རབས ྲ་ དང་ལོའབོརབའྱི་རུའྲབས་་ 


།ཡསས་བདབ་ཟླབ་ལངསངསི་བ། ། ལོག 





མཧུ་བདུནུ།_ ། སྱོད་བ་སྙོན་མྲེད་ཕ་ཕོལ་ྱིན་པ་དྲག , །འབུས་བྱུ་བམེདྱ་བངྡརུ 
བཏིབས ༣གེལྦ་རུངང། ནངདངྱའི་རོལར 





།མཁའད་ 


ངས་ལ་འབད། །བམས་གསུམ་རིགསྔགགིས་བསུས་པའིགནས་ 
ངྭལཱམི་བསྩེད་ལ། དྲ 

























རྫ 


དྲཾ།དདྲ་ 


་ ོད ོད 


བརྩྱི་བ་སེ། 


ཡུརསྣང་བ་ཀུན། །ཐམས་ཅདརང་གི་ལས་ཡས་ཏེ 


སུས་ཅིདགོས། 


ནས །པ་རམིབཅི་གོས། །ཞེསཔ་དང། རྟ 


ཏིངཿའཛནཱ་ཧྩལ་པོལས། ལས་བསུགས་ཕསནནམ་ཡངམེདམི་འགུར། །འཁོར་བྲན་ཡངདཀརནེག་འབུས་བའི སཱི 


རིནེ རྫ ཨསྭ་ཀྲིའྲབས་བྲུ་མེདཅེས་པ། །མདོངན་མྲེད་པཱར་ལྟབ་ཏིད། །བསོད་ནམས་མ་ཡིནངན་སོངབ། 





དབཞིནནོ། ཟ་འ 
། ངསི་དསྦདགཔ་ལས། གྡིགཔས་བང 


དྡ་ཊོཿབྱས་བནི། ། དགེབའྱི་ཧལསས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དཔ།།རམ་ཐོལྦ་ཧུལ་བའིའྱཧོརཔ་ཕཱཿཚཾགས་ཀུན། །ཆག་ །ཆོག 
པརམའོ་བའ་བདེབཐམས་ཅང་དང། ཁྱད་པརདྱ་བངྲརུབ་ རུ་བ་སེམས་དཔའ་དམས་ིསའི་ཡོ 


ཧོ བགགས 


ཅི 





ཡས ྲའྲ་དཔྱའ་སལ་སནད། 
།ཞེས་པ་ཡེནཔའི་ 
སྭ་གཉིས་བསགས་པས་ཁམས་ལ་ཐིབ་གཏས་བས ་བསལ་ 
ཡོན།ནདག་ །ཛན་པར་ཞས་བྱརམཆོབ་མསཅདདབ། སངསྤ་ཅཱསྦྱ་ཉི་ཡོན་ཏནངཾ་ 





ཧོཔསྤསྲིསིདཔ་དདུ་མའྲིནས་བྲ་ཤོང་རིངལ་འྲབུ་སྣུང་ཤུར་བ་བཞིནཏྲེདནཔ་ཏེརགཞགལས། འི འ 


བགཆགས་མ་རདྱ་ཀྱི་རྲིཔལ་ཧོང 
གཱལསྭ། སྐད་ཅིག་གཅིག་ངྱས་སྲིག་པསུ་༠ཧ༽ 


རའ 








།བྷསལཝ་མནང་མེད་གནས་ྱུརཀྱང་། །ཐོཿ།མཱེལབོརབུརབསགས་སྡིག་ 
།ལས་རམས་ཏིནྲི་དཔ་པརྦཱནཾ། །དབྱུཚན་ཡིནབ་ོགས། །ཞེས་པ་ 


ངདགོས་སོ། །སེམས་ཉིད་ གས་པས་ཆོག་མསའབསཔི་དགོས་སོཞསནག་ཡབྱཝ 
།གཉིས་པྱ་མངན་ལསའདས་པྱྱ་དའྲབས་ལ་ནན་ཏནྱབ་བརངས་པས་དགེ་བའྱིལོགསྨྲ་ 
] །དགེ་ཆོགས་ལས་བུང་ཤེས་ནས་འབད་པརམདོད། །དགེ་བའི་འས་བནྡི པ། 


ཧྱེད་པ་ ཐམས་ཅད དག་བལས་བངཊའི་འྲབས་ ཅ་ཅ 


\` 










„ ལཿ ༦ ༧ བོ འབོ ཟོ ཤོལ ----~-~-༨༨༧༤-༤༦༩༥༨༨༨:-- ། 




















ཟོ །བསུགས་པ་ལ་འབདཔརྦ་བལོ། བསམས་སྟོབས་ཆན་པོས་ྱནཇད་སདཔསོམསཅནདོ ཚོགས་གཉིས་གསོག་དུས་བདེབ་དུམས་བྱརུད་པས་ལུ་བྲདྲབམི་དགོས་ཏེ། དགེ་བའིགནང མ་སབས་ འབས་བུ 
། ོད བྱངརྤུབིསེམས་ར་བཟང་པོནཞོནནསའགྲོ་བའྲིའིརརོ། །ཐང་འཇུག་ལས། བབསབའིཡོན་ཅིསམོ་མཆོད་ར། །ཞེས་པདང་། བོ་དང སཿ སྐའྲིས་བདེལ། །མཁས ཡ་ལས 
ཤཿ ལརངརགནས་ཁངནི། །སྣེངརེཅནདགིས་ཏྱེལ། །ཞེས་པ་དག། བདརུབ་སམས་ྱི་ཏཞནནས། །བདེནས་བདེ་བརའྲགོབལ། །སམསཤེས་སྲ་ཞིགྱདིད་ལུག་འྱགུར། །ཞེས་སོ། །འདེརསྣནཔངཔོ 


ཚི པར་གདམས་པནི། ངགེ་བའང་བསོདནམས་ཆམཐུན་ལབོརབའྱི་རུ།།དལསལོགས་ཐརཔཆ་མཐུན་སྦབ། འཁོས གི་ཚ །གང་ཞིག་ལུང་རབམི་འདོདནདེའྱི་རླུསབདགོས་པས། སཱི དཔ་རདབང་མེདདུའཇུག་པས་ལས་ནདཔེ 
རད དགེ་བ་བསོདནམ་སཆམཐན་གཉིས་སངས་ཏ། ཐརཔ་ཆེམཐུན་ཁོནལ་འབདདོ། ནམསམར་མཐུནནི་སཾད་ ཀཀ །སྲོབ་དཔེནཀྲུ་སྦྲབ་གྱིས། དགེབ་ལསནི་བད 


 །མི་དགབལས་ངནའགྲགེ། །གཉིས་ལསམི་བདེན་ཐངཔ་ལུགས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །དནི་ཐརཔ་ཆ་མྱེའུ ས་མཇུག་བསྡུ་བནི། གའ །ཤེས་རབ་ཡྲེ ཤྲིམ་ 
ཚོགས་གཉིས་ འགིནཔའཇོག། རྒད སདེརབཅས་ཐབསཅིསཔ་ས་པསིཚིཔལ་ིསྲལའ ་པ་ལྔ་དང་། སྣང་མེད་ཤིས་རབཀྱིཿ ཕ་རོལྱིནཔ་ཡ་ཤེསཅི་ཚོགསཆས་ཉིད་སྱངཔཏབསྒོམམརཧ། 
བོ ྩོ ངོ 


་ རོའོ ངུ ཧཱུ ཚར 
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ལོ ་ དྲ ་ ོོ་ །ཅེས་པ་བཞི་ནནོ། །ཐབས་ཤེས་རབ་ཟུང་དའཇ་ག་དགོས་ཏེ། སེམས་ཉིད་སྩོད་པ་འབལ་ཞིག པྲཔྣོོི 
།རྣམ་པ་རའཐག་པ་ཐམས་ཅད་སུད་པའི་མདོ་ལས། ཐམས་པོམྱི་བནཔ་དགུནི་ཤེས་ས་བོནལ ལ་པ་དུ་མརལ་པོཊཏུུྱིནཔ་ལཱ་སྱུན་པ་དནཾམེད་པརའབྱུ་ར×་ཞེས་པ་དྲང། མདོས་པས་ཞུསཔའི། ་ 
-ང་རུབ་སེམས་དཔའི་བདུ་ དཀིལས་ནི་ཐབས་དངྲ་བུལ་བ ཤས་རབ། ཤཤེས་རབདདདུལ་པའི་ཐབས་སོ་ཞེས་པ་དང། ཐསྒ་རམཚོས་ཞུས་པའི་མདོལས། ཀཀ 
རྣ གག ཌདང་་ དྲིམ་མེདཔ་དྲགྲགས། 
ལི བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤས་རབ་ཅམ་བརྙེན་པནིཏནཐེསཏྱི་ཕྱ་དནལས་འདས་པརྦསྱུང་སྟེ། མི་གནས་པའྱིམ་ངནལས་འད་བརའ་གོ་བརམི་འགུརརོ། །དེ་བས་ན་ཐབས་དངྲཔལ་པའིཔ ཤེས་བབནྱི་བུར་ཆུབསེམས་དཔའ་རམས་ཁྱིས་འཆི་ 
ཞེས་པ་དང་། སཱད་པ་ལས། ཐབས་མད་ཤེས་རབ་ཐུལ་བསཤནཧོས་ཉདདུ་ལུང་། །ཞེས་པ་དང་། གཡ་གོ་པའི་མདོལས། ཐབས་དངྲབལ་བའི་ཤེས་རབནིགོལ་སའོ། །ཤེས་རབ་དངྲབལ་བའི་ཐབསདིགོལསའོཞེས་པ་དང་། རབྱརལ་ཡྱིས་རུལ་་ 
བཟགནོན་པ་ཞུས་པའིམདོལས། ཐབས་དང་བལ་བའི་ཤེས་རབྱཀིས། །མ་བུངའབུངབརིའགྱུར་ཏེ །ཤེས་རབྲ་བལ་བའི་ཐབས་ཧིསྲ་ཏང་། །མཁས་པར་མདྱངནིམི་འགུར། །ཞེས་པ་དང། དཧལས། སིང་ཇདངྲ་བལ་སྟེངཔ་ཉིད་་ 
































































ཟླ །ཞུགས་གང། །དེསནིལམ་མཆོག་རྟེད་པམ་ཡིནསོ། །འོནཏེ་སཱིངརྫེའབའཞིག་བསྒོམྲ ཟོ 

ཤང ༨ །ཞེས་བལ་སོགས་པར་དྱོརུདཀིལ་དཔགྱཏུ་མེདཔནམསལ་ཡིདཆེས་པརབསཏེཆོགས་གཉིས་དེམ རོསོཾ་ ་ །འཁོརབརམིགནསྦམངནའདས་རི་། ] 

། རྭ ་ ལས། །བསམ་པའེལེའྷཱཧ་བྱཿུདཱུག་པའྱི་ཧུཆཾརའཕེལ་པལོ། སེ ལས་དཔལས་ ཐ་ །པས་པར་པའ། །ཐེག་པ་ཆེནཔའེམནཔག་གིབསུནབཅོས་ཡིད་ 

@ བ་ག བ་ཁང དབས་ས ཧིངཔོ་མེདཅིང་ ལྟ་བལས་དཔལསྦ་ཀྲིརམ་པརྩསིནཔལ་ཡིདཆེས་པདེས། འཁོརབའི་རང་བཞིན་ལ་བསམས་པས་བརང་ལ་ཨབངྱསར་པདེའིཡིར། 

:ཏ 5 རགམི་ཐུབདེའིྱིར། ༈བམས་གསུུམ་རིགསྤ་ངུག་སྲིདཔའི་སུག་བསསལ་ལས། །མཿདུའདའ་ །ཕུའདའ་བའི་ཐབས་ལ་འབད་པ་རྲབ རར དེའྱི ཇིསྐདྲབ་ཤདམ 

ཟབ ཁའ ་ཡ་ ་གཁམམ་གངུམཕིགས་དུག་གེསེམསཿནྡ་ནམས་ལ་བདེབམདཅིང་ གཟསལ་ཁྱི་རུཔབྱབིཀབསྲ་དོ ས་བཟོདཊ མི་བབས | ་དངཉན་མོངས་པའི་རངབཞིན་གིས་པངདབངམདཔང་་ 

| ཀད  ི འོད་སི ི་ོ» བགེས ར་བདག གང 
་ངས་སཾརའཇུགྲ་དགོས་ཏེ། པྱད་འཇུགྲལས། འཕ་ ཚོངས་ལས་སྦྲོལ་བ། །དམ་བཅས་གངོབདགཉི་ རི །ཞནགྱཾདན་བྱུབའནུས་པ་མད་པས། མོསསུདྱིསང་- ི 

ཀག ་ ` ` །སྤབཇི་ལྟར་སྩོནཔ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང། མདོ། 





་ཛ་་་ངས༤--་  ---.- - ~- -------=--~------=-----¬ -------»----- -- -- ~` 


བབྱས་ཚོགས ༈་ 


རྔ 












སྣེ་ཧན་པས། སེམས་ཅན་བརཆེནམགོལ་བེརབ་ཡིས། །སེམས་དཔའམཆོགརམས་དཔ་ཅིས་འགྲོམི་མཛེས། །བདགགཞུནུ | 
ཤཿ བརབ་ཤུད་པ་ལས། _དང་པོ་དམལ་བའིནངནསཚབའིདྭམལ་བའི༔ ཐག་བསྔལ་ནི། . དམྱལ་བའེ་གནས་ནའང་སྔུག་བསྣལ་དྲཝམ།6མད། །ཡཱཿ དྲ 
3£ བརྒྱད་ཊྱིདངཔོ་ཡུངསོས་རྐེ། _ གནས་པ་དེ་དགུ་ཕན་ཛུན་དགྲར། རར ྷླྷླྷྣླ]ླ] པཾ རཾ ཡངལི་ཕོདདོ། །ཞེས་སོ། 
¡±#‡ མཚོཿ ཤིའབུའ་ཞིགྱ་བེདདེ། བཾ བཤེས་གཱིང་ ཡལས། འདིན་ཉིན་གཅིག་མདུང་ཐུང་སུརྨ་བརྒྱཡཾས། །རབུ་དག་བཏབ་སུག་བསལ་གངཡགོས་པ། ས་བླག་བྲལ་རུང་པཔབ་ །འུལ་ཡང་མི་བཟོད་ཆཔས དདོ། །ཅཿཿ དཾ ¦ 
། ཧཾ 
! 





76 མཆོན་གྱི: = 
།7 དེལས་བདུཊ་ གརྦིས་སུག་བསལ་བའིདྲཔལ་བ། ཐིགནག་ལྕགས་ཀིསོག་ལཾསགཤུགཔ་སེ། །བསུས་འདོམསའིདང་གྱཏུབས་དང་ལོངས་སུ་འཐབ། །དཱ་འབོདལུགས་ཁིམ་འབར་བརྡ་གྲྭ་བདཅིང་། །ཇུའབོདཆེནཔོ་ལུགསྔརམཉིས་རིམ་་ 





བསྲེག -ཱ དད ་སུ་གཤེགཅིངའྱབཿབ་ལ་ཡངག་ཤོག་པནིདྭམུལ་བུ་ ཐགནགཔ།། ག་གི ལྗངསསུ། ནམམཁའནས་ལྕགས་ཁྲིཐོ་བམེའབརབས་རྩི་ ་བཞིནའཐག་པདི། 
སུག་བསུལ་འཇོམས་ཏེཡངསས་སོ། །ལྕགས་ཤི ཧི་ཁངབྭ་སམེདལ་མེ་འབ་པབདབགབནིབུའབདདོ། །ལཱགསཁྱིམ་ཏིས་རིམ་བརབསྲེག་པ་ནིབུའབོད་ཆེནཔོའ། །དེ་དགལས་ཀྱངབདནའྱགུརྒ་གིས་སུགབསྲལ་ཆེལ། ཅཅ ྒ་ ། 
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3 ༄༅། འུ པྲགས་པབཤུས་ཏོ་ཡརབུས་ངོང་བད། རབྱ། ཚབྱཕིནང་ེས་ག་ཞིང་། ོ 


།ཟུངས་འུནབསལ་མས་ལུཿ ཡུས་ཀུན་རྔུལ་དུབསྲེག  ུག་ུང། `" རོ 
ཐོབས་བརྡུངས་ལ། རབྱ།ུཚབི་ནས་ཕུགས་བཤིམ་ཚམས་བྱརད་ཅི་མེ་དངནངནས་ལླིནིཔལ་མེའཔ་བབས་ནམེའིཕུངཔོ་བརུབ་ཅིག་གིས་བྲནགག། ༣ །གཞན་ ལུགས ཙིཕཆུམ་མེ་འབ རབ་དང་། ་་ སས ྣ 











དད ་ །དེབུམས་ཅདལས་ཕུག་བསུལ་བདནའྱབར་ཅིས་ཆེ་བཞི་གནས་ཐམ། „མན་མདྦ་ལགས་བདའབརབ་བདོད་གགས་མེད། ` བརྡུངས་ གཤོག ་ 
ླ རེད་མནརདྱུ་བུརམིདཔསམན་མེདདོ། །ལྕགས་ཁང་མཱཾ་འབརབའི་ནང་ང དུགཤིན་འྱིསེས་བླ་ནམས་ཉིས་ཐོབས་བརུངབདང་། དྭག་སྙས་བཞོགས་པ་དཔསཾགལེསག: ཤོག་དང རཿ 
ཀྲ ལྕགས་ལུང་མེ་འབརབས་ལུ་མ་གོམཛག་ཐག་པས་འཆིངབསྐརདྭཀབ་ལསོགས་སུག་བསྔལ་དཔགྱཱམེདདོ། །གནས་དེའི། ་ མྱགས་དས་ 
་ བཱ དྲ་གེའི་འབདང་རམ་གྲི་ལམའིཚལ། ། ཤལ་མའི་ཐཱངཔོས་ཀུནནས་འཁོརབ་ལ། ། །དམྱལ་བཔརྣམས་སྣ་ཚོགས་སྔུག་བསུལ་གྱོད། །མནརམེད་ཤི ཤིཀློགས་འཁོརབརོརུ། གས་ིདམངོདུམབཅནདུ་ ར་ག པབ = 
£ ་ བྱགས་དངཐབས་ཤི་ྦར་ཿན་མངཔོས་འབིགས་ཤིང་ཤརས་བའོ། །དེ་ལསྤ་ཆལམ་ཐརཔ་ཧྭཿ་བེདཔའི་ ལཿ བལཚན་གྱིཆུབོརབ་མེདཆ་དེང་ཤརུས་ཚིག་སྟེ།  སྙོདའཇུགྲ་ལས། ཆུངོ་རབ་མདཔེ་དང་འདྲནང་ཀུནན༠།ཏ 
2|གཌཤ༄ཤཤ12(༩༧༩ 7༩༤ ཀའ ༤༨ 








































ཏི གུརདུས་གངཝཏོག་གླུནི་མདོགོ །ཅེས་སོ། (སསིག་ཤི་ེས་ ཧ་ས མིའོ ལ་ཟར འི་མཐར གླགའིགངུལ་རངཔ་བཤུག་དུས་བཤོག་ཉིང་། བཏེག་ནྣམཔའཚོ་བལ་འགོའོ། །ཇལ་ི་རིཙལ་་ 

ཞིངསོངགི་ལལ་གལམ་ཐམས་ཅདརལ་གྲིར་གུརཕས་ལུས་གཙོད་པ་དང་། ༥ ཤཚམར་ ར་སི ཅར  ྣ༈་ ར་ལ ཀཱ 

བརུདུ་གཅེསྤ་བའོ། །བ༣་བསླལྱེདངུ་སྡུག་བསྔལ་བརྲན་ ནཔཉབབགཞགཁཝས་གསུངས་སོ། ཀག རྒྱ་མཚོདང་རིདངཔཤིང་དང་བར་སྣང་དང་། ཁངཔ་དང་། སྲེགཆང་ 

| %ཿ གཟུགས་དང་། རྡོདང་ཤིངདང་། ཕྱགས་མ་དང། སྣདསཱདདང། སགདགང་ རེལེལ་སེགས་པ་དཀོལ་སྩངའེད་པའི་ཐུག་བྱསལ་སོངབའོ། །ཏུགས་མིཧུདཔ་ཡང་འདིལ་དགོངས་པའོ། །དམྱལ་བདདག་གི་ཚ་ཚདནི། 

¦ ཏཱཾཿདྲུག་པེད། །འདོད་ལའིཆདང་ཉིནཞག་མཉམ་པ་ཡིས། ཉིད་བ ད་རབ ྲིྲགིཾེིངི ཊ། ཐཡསར་ ི་ + ་ ་ 

ཏཾ སེམས་པ་དག་པོ་ བོ་ཡངསས་ལ་སོགས་པ་ གཿ ཅིགཏུ་བརྩིས་པའིརང་ །དརརྡ་བས། ལཅནབའའ་རངལ་ལ  བརྩིས་པའི་པང་ལོལྭ་བརྒྱ་ཐུབྱ་པཾ །སུམཅུ་རྫ་གསུམ་པའེལ་ །ང་དང་། ་ 
དད ་ ཡི རཾ བསྣསའདོམསཧྱིས་ཉིས་སྙེང་དང་ ཨམདཉིས་བཤིས ཞིསྭཾདདང་། བུའུ 


] བ 
.ུ 8 དཾ དགའ་ལྔནཔའི་བཞི་སོངདང་། འཕྲུལ་དགའི་བྱརདསངདབ། གཞན་འཕུུལ་དབ་ 
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༢323 ༨ - ངོ ཟེ 


| ཟར །ཆེན་པོས་བརྒྱད་སྟོང་དང་། ཚབས་ངལོ་འིགསྟོངབུ་ཧང། རབཏ་ཚོབས་བསྐལ་པྱ་པད། མུནརཡིདྱའིས་གཅིགྲབབེམཛོདལས། ཡངསོས་ལསོགསྦདགརོམ་བནོན། །འདོདྭལའྱི་་དཔིན་ཞག་མཉམ། 
ལསོགས་པ་བཞིནནོ། །གྲང་བའིདམུལ་བནིདདཔའདབའབོརབུགནས་པརགསུངས་ཏེ། གངས་དངབ་བའི་བུ་པགལངས་པ་ཡིས། །རབཿ་དེས་པའི་མཱས་ཧནྡརམ་བྱརདནི། །རུབརཿནདངརུ་བུང་དོལ་བཅན། །ཨྦརུབེརདངི་ཏུདསོའབུམསདང་། 

བབ གས་སུངཱཔ་པདཆེ། ཁལ་རི སབས གོས་བ འི་དངལ་གབརདལན། ཡ། གུང་བསྲ་དུ་བུརམཐེབ་རྡོག་ཙམ་ཕད་པནི་དྲབུརཿན་ན། ` ་ 
དབུཉརྡོལ་པ་ཅནརོ། | །ཡྭ་རུ་རུཐེརབས་ཨྲ་དུབེ་རབའོ། །ཀི་ཧུདྱི་སྲམ་ལས་མི་ཐོན་པས་ཀྱི་ངུད་ཐེངབའོ། །སྐདམི་ཐོན་ སསྭ་བམ་ཐམ་པའོ། །ལུསཚལ་པ་བཞིངཾགས་པས་པདྨ་ལྟརགསཔའ། །རྨདེ་དགཡྱིནངལག་ནས་ཧུ་་ 

རྨ ར།རྒུས་ཅི་གཟུགས་ཕྲམོས་སྦེར་བས་ཨུཏྤལ་ལཱུ་ཡགས་པའོ། །ཚེལ་པ་བཅུ་དུག་གཟ་ཨུམ་ཆུ་རྫགཉིས་སམབ, སི ་ །དེདག་གི། ཆེ་ཚད་ཁལ་བྱརྲ་ ཤང་བའི་ཏིལ་སྩང་ནས། །ལབྱར ལ་གཅིག་ཕུབས་བདྱུག་པས། ཅུ 
བརཿནཚ་ལྟགམཏི་ཤཱའྱུར། །ཀོསའའི།  ལཁལ་བྱང་ཤེངྒདལ་སཱངནཏིལ་ཉག་མ་རེལབྱར་ྱར་སོངདསཔ ལྭ་སུངཐདང་ ཆུབུརཿནྲཚ་ཆད་ཡིནལ། ལགམ་རམས་ཉི་ཤུའགྱུར་གིས་རེངབ་པའདོདདེ། མཛོདལས། ཏཱིལ་སྱང་ནངནས་ལ་ 
:བཞིནོ། །ཏིལ་གཅིག་ཕྱུངབས་ཟངཛུརཔ། །རུ་ཐུརཿནགི་ཚརད་དོ། ། དྲ དང་སོགས ཡིདགས་བྲའིས་སལའཚོབས་སྣག་བསུལ་བ། །ཇྱིཡིི་སིབཿནབ་བངད་གུམཐོང་ནའཔསྐམ། །ན་ 































འབུརྡ་ཞིང་། །ཧཱི་མཛ རཱ་སྦྲིབ་པ་ཐྲས་སོཔཿ ་ཡིད་ལ་བཏགས། །བཅུ་གཏིས་ལོར་ཡརྦུ པརུ་ཡྱི་གམི་ཐོས། །གཞུནྷ་གིས་འཚདངབསྲུང་བར་སཱང་བཱའོ། །ུགཏུ་བསུས་པས་བ བས་སཱོམ་འབའ་ཞིག་ཡིདལ་འདོད་པས་ཡི 
= བགསུམལས། ཿ ཕྱིའི་སྒིབ་ཕ་ཅནཡུལ་ཡེདང་འབ་ཡངསིའོངབཉིདདུའགྱུར་བརྩསངྷསེ། ཊ 









། སིབརནྲོ་སིང་མེའབྲ་ཞིཿ 






ཏཾ 
! 
¦ 


སཱན་ཤིངནགསའདབརུ་ཀླང་ཆེནཔ་ནའངམཐོང་བ་ཙམྱ་བིས་ སྐམ་ནིངམགལ་ངུ རྨུམ ལ་སོགས་པ བོ པ་རད་ངོདདྲུས། ཅོོ ལུ དུསཆགས་ཏུ་ ངྱིཿ 
དུཿ བཤེས་སིཔལས། ཡིདགསྣ་མསལ་སོས་ཀའིདུས་སུའི། གཉིས་བ །ཞེསསོ། །ནངགྲིབཔཅན།ངེཔཔནཔམེའབ་བས་ནབ་པོལ་གུནབསུགཅིངཁནསདུད་པ་མེ་ལེདབཅད པ་པའཐུལ་ཀྲཾ། 


༥ ༤ 
ུྨ་མོད་ཡོདཔའྱ་ཞང་བནིབས་ནམའདོདཔསྟཏག་པལ་བཟོད་གགས་མདུཁངལབྱང་གཉིས་སྲརུངྦམ་མིདུས་པ་དུ། ཆུམཐོངཡངསྐོམ་པའོ།་ །བསྩང་བརསཱངབས་སུདདབང་མེདདོ། །ལྲུས་རིངབཙམ་ལ་འཁབཡིགཙམ་ཡོདཔ། དེའི 
སྦྱོདངབྲམ་ཐེས་སྣབས་ཡུདདང་པྲི་གཿང་བ་དོར། རབསགསྤ་ཀིས་བིནཔ་ཅུང་བ དརསོང་ རཔརམ་ སོ དྲས་མེའབརབ་ལསོགས་པས་སུགབསུལ་དུའུབུ་བཞིང། ཧམཚོའངས་ཀྱང་གུལ་པརྡམ་སེབས་པནས་ཁའིདྲགསྦཡིས་སྐམསཔལ་ རོ 
་གས་བྲ་སག་བྲསལ་དཔགཉུམདཔའི་ནུང་ དྲད ྣྷྣ་ སྲཾབ་སཱིང་ ཐིང་ལས། - ཁབམིགཙམ་ཛིཿཁལ་དཔག་ཚདམངའཿ འཇིག་པའི། །ལོཆིནཉམ་ཐགྱསམཆོཆེན་པའི་རུའབུངས་ཀང་། །མགུ་ཛྲཚུ་ཀཾཨཡ༤ 
ིནཾཔརཿམ་བུརཔཔ ཁ་ཡི་དུགས་ཀྱིས་ཚུ་ཡི་རྨན་ཡང་སྐམ་པརའགྱུར། །ཞེས་ས། །དེདག་གི །ཚ་ཚངཔི་ཡི་ལ་བྱྱ་ཧཡེ་དགས་ཞག །རངལཾལཱ་བརྒྱར་སྡུག་བསུལ་མྱོངབ་ཡཾན། །མིརྣམས་ཀྱི་ལོ་བརྒྱལ་ཡེདགས༡ྱིཞག་གཅིགཏུབརྙིས་ 


ྷ ཙཾ 

















རབ 


༡ ` » 2“ -- =~ - ~༧༢ཆཆ༠༢༧༤-༧༤༢༧༦༩༤༨༧ཟཐོ༡- 















རླ „ །པའི་འཔལོ་ལྔབརྱ་ཐུབ་ས། བཤེས་ཡཱིངལས། སབས་བཅིངས་པའི་ལུས་ཅན་བཅིག་ལའོ། 'སོངདག་དང་བིང་ ཡབའཆིརམི་བཏུབ། ས། །དེལངམི་ལ་བཅི་སཱ་པའོ། །ངནསོངགི་གནས་གསུུལ་པ། དུདའ་ རེ 

།ཤིས་གཅིག་བཞིང་། འཚེདངབཀོལ་ལུད ད་གཅོད་སྡུག་བསྔལུམང། །ཚེལེམ་ཕེ སེགས་སོོ ོད ཁོམ སོབས ོ་ོོ ནགས 
| ུདཕུགས་ཡུག་ལྭ་སོགས་པ་འདིདག་གཅིགགེས་གཅིག་ཟ་བ་དང་། འཅབ་དང། པགས་ཐ་དངརས་པདང་ཤུའྱི་ཕི་བགསོད་པ་དང་། རྨོདཔན་བལ་ལསོགས་པ་སཾདཅིདཁལ་མིཐེགས་བཞིནདུའ་ བ་ལསོགས་པ་སྣུག་བསྡུལ་མཐའ་མེདདོ། །ཚེཡངཀླུ་") _: 
ཁཿགལ་བསྐུལ་པརེཙམ་དང། གཞུན་རམས་སྐད་གཅམ་གྱིས་མངེས་པ་ཡི་ནནོ། །མཐོ་རིས་ནའངབདེབ་མེདདརཞིགྲ་གིང་བཞི་སོ་སའི། མྲི་ནམས་ལ་ཡང་བདེ་བའི།བས་མེདདེ། །ཧླཱ་ཧནའཚིའ་དྲག་དངའཚེ་བམང། །བཤེས་བུལ་འདོད་པས་ཕོངས་དངམི་འོད། ༔ 
[ཁྱོད _ །འདིད་པྲ་གབཚྲགངཔམ་དུ་བ་དང། །ཕནཔའི་ལན་དུ་གནོད་དངངྲིན་མི་གདོ། །འརཅིས་ལགྱཔདནེབ་གནོག་དང། །མི་བསུགསདེནམེདཔོ་སཱཔདཔགཏུམེད། །མིའིགནས་ནའངཆེ་རུང་ཐམས་ཅདལ་རང་རང་པོངས་དངྱས་ར་བའིའཚབས་ཐུ ¦ 
ཕམེདུ་ངི་། ཁདཔརཛ་ི་མཐནལྭཅཱ་བདང་། ནས་པ་དུང་། ནད་དག་པས་བཏབ་པ་དང། བཆི་བདང། དྭགྭ་སཱངབ་དངྲལདནས་བཅོམ་ཕོག་དངྲསགལ་དལ་བ་དང། འཚེབ་དང། གཏན ་བམས་པ་དངྲ་བལ་བདང་། ཡྲོ་བདདང་བུལ་སེགས་པ་འདོདཔས། ། 








¿_ ཡིའཛྱོམཞིངཕོངས་པ་དད། ནད་གདོནལ་སགས་པ་མི་འདོད་པ་ཐོགབབཔ་དང་། ཡྤ་བདགནས་དངརདྲ་གགས་ལ་སོགས་འདོད་བ་མྲ་གུབ་པ་དང་། ལམ འ་འ" རངགིས་ཕནབཏགས་པ་དེས་གནོད་ 








དྲོ 












ངོང ༢ དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེནྨནམས་ལ་འཁོ་བབྱས་ཅིིམཐདནཔ་་ཚོགས་བེདཔས་ཐུགས་དྲགགས་པ་དང། དོན་མེད་ཏ 
།ཚེམ་པེས་ཏེ། སྦམི་སཱརྐནལཾཿ ཡུང་། །གླིངགཞན་གསུམ་ནོ་ཕལ་ཆེརདུས་མ་ཡིན་པརའཆེབ་དང་། ༦དཔརཅ་འངར་བྱུཆེ་ 
ཕོ་དངའ་བུག་པ་དང། །མི་འདོད་ོགཏུ་བབ་དངའཆིལ་སོགས། །སཆོགས་སྱུག་བྣསལ་ཡུངྒཝ་བདེ་བམེད། །ལ་མ་ཡིན་རྩོད་པ་ད ང་ཕནརུནའྲ་ང 
འདོད་པ་མྲ་གུབ་ལམི་འདེད་པ་ཐོང་ གཅུ་བུངབ་ལ་སོགས་པའིསུག་བསུལ་དཔགཏུམདད། ! ངེས་ཏེའདདཔའི་བམས་ཡིན་པ་ ཕྱ དང་། དྲང 
ི ྱནདཔལ་ལའིགས་ལ ལ་སུགས་པ་ཁ་ཅིགསུམ་ཅུང་གསུ་དངམཉམ་ལ། ར་བ བོགས བཅག་འདགས་དང་མཉམལ། ངསྱ་ཧེ 








ཞག་བཅུནྱ་པོངནས་འཕོ་བདང། འཐང་ཅོད་དང། མྱ་ཏནལ་སོགས་པམང་ཞིང་། གེངམ་གཉིས་ནའང་སྲིད་པཉིང་མཆམས་ཕྱེརའི་སྲུག་བསྲལ་དཔགཏུམེདདེ། 








མཾསལཿ ཡངའཆིའཕོ་ལུངལ་སེགས། །སུག་བསྔལཆུམཚོམཐུའ་ཡས་དཔགཏུ་མེད། ། །སུམ་ཛུ་ར་གསུམ་ལསོགས་པའདོད་ལྷུུགནའདོདཔས་ཕོམ་ཤིངབབ།ཡེད་པས འི 














ད་ད འཕ འཾརིགས་ལསོགས་པ་ཁུ་ དུད་འགྲོ་ 'དངམཏ་། 





ངངུ་མཱེབཟིས་ལའཛིགས པའི་སྡུག 
༈ །ཆཚདནྲིས་རབ་ཤད་ཟིནཏོ། །དནིམཇག་བཾས་ 







དཱ ༩ པི  `ྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨསྨསགིྣིྣ་ 






















„ | 3 ¡ ༄༅། །བས་སུངྱ་པ་འ་བོར་བའི་རང་བཞིན་ལ་སྩོ་བརྲ་གདམས་པ་ནི། དྲེལཱ་པའབོདབསེ་ཡི་འོབས་འདྲ་སྟེ། །བདེ་བའི་སབས་མེད་ཚརུའ་འྱབུད བཞིན། །གཅིག་ནས་གཅིག་བརརྒྱུད་དོག་མཐའམེདཔ་ལས། །བོ་བཟར་ནམསྱ ཅིས་ཐར རྭདབ་བྱཅིག 


།ཁམས་གསུམ་རིགསྤག་གདནའང་བདེ་བམེ་དདེམེའིའབསན་བསིལ་བམདཔ་བཞིནནོ། །དེ་ཡངྱ་འི་དགའབ་སྔདནས་དུལ་བརྲུབརུལ་སོགས་པརྦསོད་པནི། གཅིགནས་གཅིགཏུ་བརུད་པའི་ཚ་བས་སུ་བདྲསུག་འདེལ་བདག་གིས་མ་སྔདཔ་དང། ག 
ཤྟཾ།འདི་ངམ་བསད་པ་དང་། འདིའི་མངལ་དྷུམ་བསད་པ་དང་། ནཱྱོ་ཧམཚོབས་ལུག་པ་མཁའཐངས་ཞེས་བསམ་ཏུཡི་རཿབྷེདདཱལ་བྲར་ཡངད་དུང་འདེཿྭམ་ནཐརམེདཔས་སྔམ་བཞིནའུལརབའྱི.རསབ་བྱཧདདཔེསཏྲེ། ཕྲོབ་སྲིཔ་ལཾས། ཡུ 
ཙཾ གདྭངུ་གནས་མ་བཅུས་པའིགནས་མེདདེ། །གདདུ་མསདནམ་མཁུའིོགསདེའང་ཡོདམ་ཡིན། །འོནྭ་ཀངའདེདཆགས་ཡིདཔ་འཕེལ་བརའུརབ་ཉིད། །སྔན་ཆདུལནམངམ་མོངསག་བསལད་ཡོད་ཡིན། །འཐྲོ་བགང་གིས་ཚི་གུརའདོད་པ་འི། 
རྱ །གངགི་ལྟ་བརམཏལ་སེམས་ཅན་དེ་མདན། །འནྭ་ཀང་ཇཱི་ལཱ་རོའ་ཁརབ་ཅནལ་ཆགས་བལ་མེད། །འག་པརལན་བྱརྨ་རམསོཔའྲགོདེ་གདཞིག་ཡོད། །སོོན་ཆད་ལནམངརམྱ་པུང་བདེབ་དགཔ་ཞིབ། །ཅེས་པ་དང་། བཤེས་གངལ་ 





\⁄‰29) 


| རྨྱམཚོབཞེ་བས་ལྷགཔ་ཡི། །སྐྱེ་བའི་རྡས་སུ་འབྲངས་པའིའཁརབ་པ། _ །དེ་བས་མངདུ་རད་ཀྱང་ལྕངའཆལ་ལ།_ །ཞེས་སོ། །ཐར་པའི་ཕན་ཡོནལ་བསམས་ཏེའཁོརབལས་ངེས་པྲཔའབུང་དགོས་པརགདམས་པནི། སྙིང་པོ་མེད 


འྲོབརིའ་བོ་རབ་ལས། །ཐར་པའྱི་ཚོགསནྲིཔ་རནའདས་པ་སེ། །ནི་བདེབསིལ་བའི་བཅུདརི་བཱན་མད། །རྟག་བརྟནའཕོའགྱུར་མེད་ཅིངཛཱས་དང་བྲལ། །ཡོན་ཏན་པངབཞིནཝུམ་ཛྫོགས་རྒ་ཤི་མེད། །སླིབ་བྲལརྟོག་བམེདཅིད་ཕན་བདེའིགདཔ། 





༠༤------~----------~ 








༡ 














འཛུགགོ། །ཐེག་པ། དེལདཔཔོ་གནས་ཕུགསུ ཤེས་པ་གཅེས། ཐེགཔའིདབང་གིསྣ་རམ་པ་མངན་ཡང་། ངེས་འེསངཔ་བདེན་པ་དར་ལེདདེ། སངསྦྱརསྣ་རམས་ཅིགསང་པའི་མཛོད་ཁངཡིན། དྡོརཐིག་པ་ལའང་། ཙིའྱ་རུད་གསུམནི 
༄ ལྟབ་མཚན་ཉིད་རྲེགཆེན་པ་དང་ཆའདྲ་བར། དོན་དམ་པར་གངཡང་མྲ་གུབ་པའི་རང་བཞིན་དུ་གཏནལ་འབེབས་པ་ལ། དངསང་གིསུགས་པ་པལ་ཆེབྷ་ནམས་དའེ་རེསྲ་སུའབབང་དྲ། །ནང་པ་གསུམ་གྱི་ཀུན་ཛྫེབ་ལྔ་འེ་རང་བཞིན་དུ་སྙངབ་ཉར་མས་བདེནཔ་ཀ 
རེ ཤེ ག་ཆ ཁ་མ ` ་ལ་ོ ༨༣ རེ ༢2 ༢༨ ༩༽༩༽ <, ཏུ ཟེ ༦. ཏྱ 
 (ཿི དབྱེར་མེདདུ་འཇོག་པས།_ བདེན་དྭ་བ་དྭདུདུའངོན་པདོརནས། ཆུས་ཐམས་ཅདངེས་པའིདནའབའཞིག་གིསིང་པདགུཏནལ་འབེབསཔས། 
4 ¬ འདུས་མ་བྱས་རང་སྣང་བཞྲད་ཀྱལ་ 


རཿ 
ཟོར 
ཟླ 


ལའ རེ སྲེང་པ་འརསྲ་རས་ཀི ང་ཏང་ དེ ཟེར་བབའ་མར་། ངེ 
| ༄༅། །དང་ར རངསཔཔས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དང་། བླནམེད་པསཔས་རྱས་ཀྱི་ལམ་གསུམ་ཡོདཀྱདྲ། ༔ བུས་འདིར་བག་པཆེན་པེ་བ་ན་མྲེད་པའི་ལམ་དུ་འཇུག །དེ༢ 
{‡ཾ 
( 





` ལ་གྱུབ་ཏུད་པོའམ་བསསཅྱུ་སྦྲུང་བསེལ་བཙམ་ལས། ངོངྱརྱི་དའབུང་བདདངི་བད་པས། 

དུཤས་པརྱབེདདོ། །དེ་ཡངལ་མདུ་བད་ཛུལ་ཕདངམ་གཉིས་སུཔདཔའི་རཱུམ་པས་བདདྲ་ཁང་། ངོབྲོ་གབ་ེ་གཅིག་བྲརངས་མི་ལེནཏྲོ། །འདི་ལཱ་བུའི་གནས་ཕུགས་གོབ་ནིདིངསང་ཤིནཏུཅུང་བུར་འུང་ 

¿རེ །དེའབུམའཾཛནདགག་པ་ལ་དགོངས་ནས། བུམ་པའི་རུལ་ཕཱན་ལཾདུས་ལསོགས་པའི་རཱོགས་པ་བརྗོདནསམ་གུབང་རགཏནལ་ཕབ་པ་དྲ་དཔདན་ཡིནལ། བུར་འཛིནལགཞས་ཐུམ་པྲ་ནམ་པར་བཞགསེ། སུམ་བུལ་སགུས་པ་ 
༈  རྣམ་པརདཔདནས། ཆུ་ཁེན་པལ་སགས་པཏིད་པེས་དོན་དུ་གནས་པ་ལྟབུརགོ་དགོས་པ་ལ། དེ་མ་གོ་བརྟགཏུ་བུམ་འཛིན་དགག་པའི་རྗས་སུ་འབྲ དཔར་རཛན་པནི། ཕྱང་ཆད་ཐེགཆེནྱྱིལམདང་པང་བཞེས་བྱལ། སཱོས་སུཿ 

















5225 འབྱ་བ་ང འཛའོ་་་ཤཁམ༡༠༡གཞོ7་༢སསསསབསས་པམམཐསསཔསའམསམམ། ` ` 





~= ༩ཁ་མང་པ༤༡༠༠5:2=522..2:2:24. 










, པའི་སལ་བ་མེད་པཞེསྭ་བའོ། །ཅུལ་ཕྲནམེད་པརཏྟོགས་ཤཱང་འཇོག་ཆོད་དུ། , རགས་པ་ཇེརགང གས་སྐུ་ཟྲོས་འཇོག་ཅིངངོགས་ནཅིས་གནོད། རྣལ་དོནདེ་གཉིསརྤཿ ཚུངསཔརགུནས་བའི་པོརཏྭ། གས་པས 

# དེན དྲུརཔ་དངརགས་པ་དངཇུས་ལ་སོགས་པའི་རིགས་པ་རབཛོད་ཚོད་རོག་གེའི་རུལ་ཡིན་གིས། དྲྲི ཛེས་བྲལ་ཉགགཱཉི་གཏུ་སྟཾན་པནིམ་ཡུཾནནོ། །དསནྡ་ིམ་གཞག་འདིའ་ཚོ། །རྣམ་ 

སླད ་ རུག མེ་ུ་བཞནངས་པཉིད བཐུངངོ་། །འདི་ནིོརཾི་མོའྲ་ལུགས་ཏེ། ངངལ་མགོན་བྲམ་དམ་པ་མཏེ ཡུས་ཤིང་། བུནརླབསའུགས་ལ། ་ 
རཿ ག་གི། །གནས་འདིལ་ལྟ་བའིམིགཟུམ་ཧྭེ། ཉིམཕ།རབན་འབུང་ འྱིབ་རྣམས་མིག་ལང་བ་བཞིནནོ། 

དདདགགྲི པོའི་དོན ཀནགཅིགཉུདིཟནས་ཉམསྲས་།ནང་འི་རུལལ འཛག་པ པའི་རུདྲ་ པའིཛྫགས་ངིམ་ཟུབ་གསུལ་གཉིསསྤུ་མེདཔའིཡེ་ཤས་ཐབས་དང་རྣལ་འབོཿདྦུབྱབ་དང་། མའྱི་རུདྱི་ཧིངཾ་ རཾ 

་མྲི་ཁབ་པཤེས་རབ་ཐིགལ་རྣུལའཛྱོཿ ར་དུ་བྱའོ། །གཉིས་སུུམེདཔའྱི་རུདི རོགས་ཇིམ་གྱི་སྙིང་པོ་འོད་གསལ་རྣམ་པརམི་ཏོག་པའིཡེ་ཤེས་ཐབས་ཕམོ་རྣལ་འདྱཌྡུྱཔ་གསུམཆར། མནྭག་འདི་རཆེ་མཉདྷཱ་ཧཱན _ དེ་དག་གི་གཞིམཔ་ ཤུས་་ 

°  ་ལིའཅུངབས་པངངིག་པའི་ཡེ་ཤེས་བདེན་པབྱེར་མེདདོ། །དེཡི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཐོག་མ་མེདནས་རང་བཞིནསོས་མེདབདག །ཉི་མ་ཁའ་བཞིནངུ་ལུན་ཐུབ་འཇུས་མཐྱས། ཀཀ ཤ་པ སྟ 
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རི ་ 















/ 








ཅྱིདྱིལལ ོ་ ཞས ] 


¦ །འབེཿ་མེདྲ་གུབ་བསལ་འགོའོངམེད། རདྱངུངགི་རིག་པ་ལྷན་ཅིགསྩེས་པའེངོ་བནི། རངབཞིན་གྱིས་དག་པ་འོད་གསལ་བ། ཐྲཀམ་མེདཔནས་དོས་བྲཔདཔའབདགུདདམ་པྱ། ཡོན་ཏན་ པྲ 
| ག་ཁ ཉེབུའི་རང་བཞིན་ སས་ཡེབ་མོའ ཉེད། འདུམ་མྱངས་ལྷན་གཆེན་པ་བསེནས་གནས་པས། རབབིནྣརམ་དགྲ་སང་ཉདདྲ རམདཆེནཔགུནས་པཉིད། མཆོན རཔབཤིནྱས་ནིངགཔའི་ 
བྱ །ཐོགམ་མེདནས་སོས་མེདབདག །ཅེས་པ་དང་། ་ །ཀུནལཁྱབ་བ་ས་བདག་དམ་པ། (འཕོའྱགརམེདཔས་རགཔ་སྟེ། ། །ཆུརརོཝམཐོངབའི་ཀློལས་སྐལཝཱནལཔོ་ ལག ་ དབངདྭ་བསནས། མདྩོས་ཧྱུན 
ཙོ ལྐད བཅད བདེདང་ - །ཡནཏྟ་ཕཱརཾལ་ཕྱིན་ཕའབྲས། - །ཞེསསོ། ཀློ བཞག མེནམ། གློདརབཅམལས། རབབིན་པའྱིསནནེ། ཇིམ་ིརབསལ་དུམེདཔས། ཅིན 
ས་པྱ་པིརའྲགོ་བདང། ཡོནཏནན་ ལགས „རྒྱད་སྨམ་ལས། ་ ཐམང་མེད། ༨ ༈གཞག་པརྩ་བབཅུ་ཟུད་མེད། །ཡངདགཉིདལ་ཡངདག་ 
བལྟུ། ཨགསོ་དམ་པརྡ་གོལ། །ཞེས་སོ། །དལྟ་བུའིམང་བཞིནལ། ཅུ འིཡུལ་འདསཔས། ༤ བཏེགས་པའིངདནགཉིས་འད་ཡིརྦསོས་གུནཞི།  བདན་ཕདའནདྲགུ་བདཔཔྲ་སེད། དབྱིངས་ལས་སྣངྟངཔང་་ 
` བདགཉིསནདཔས། །བདེན་པདེ་ཡངཤེཿམེདཅེས་སུ་འཇོད། ྲེིེཾྲ ངོལ ལ་ལོ དེམ་གྲུབན། : ཱཚོགསཧང་ཉིདཇུ་གཞཔའ་དོན་ 
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ོངམ་བྲམྲ་གུབ། དེ་གཉིས་མྲ་གུབ་པསྤ་གབ་མཐུའ་གཞལ་བའི་བདེན་གཞིས་ཀྱིངྱངེ་བ་གདངུའང་གྲུང་ ་བ་མེད། དེམེད་པསྨབོས་བདེནནངུ་མོ་བཏགས་པའིབདུན་གཏུས་ལས་འདས་ཏྲསས་པ་ཐམས་ཅདཞི་བའདེ་ནི། རྟོག་པའི་བདེན་པ གུབ་པས་ཧཇབ 
དས་བཟོད་པ། ཀུན་ཛོབ་ཅུ་གྲུབ་པདོནདམ་ངུ་མ་གྲབ་པར་བརྫོདངུ་མེད་པས། དྲ་བིརས་འོདགསལ་བའི་ཡེ་ཤེསནི། ལྷུནགླ་བརྣམ་དགཆན་པཞས་བརྡདཀཁྱང་། ཟུ་སུཝ་རག་པའྐེསབསོངཔདནགཉིས་སུ་དུརམདཔས་༡ངབངེ 
ཤར ཅུཾརེད་ཅེདབཱ་བརབཇོདཔ་ཡཱུནཏེ། སྱུའཕུལ་བམ་མས། དོནདམ་ག་དྲངོབ་དབེརམེདཔ། ༈མཉམ་པའི་དྲགིལ་ལངདཆེན་པྲོར། །ཞེས་པ་ །ཞེས་པ་བཞིནནོ། །ཐ་སཱད་དུ་བཏགས་པའི་བདེནགཉིས་སྣཚོགས་འདེལའུངབདེན་པ་དེརམེདནགརི་ཡའོ་ 
༡ གགསལབལ་ཏཱསོས། ་ དེ པཉས་འདསཔན་རལ་ཆརེཡངའགིབ་པའམམཡེ་བས། གསུལ་བཟུད་པརམངོནན མནགསལ་དས་ཉིམ་ལདེལྭ་བའི་རམ་དབ་ཡདྲ་ཅ སའངགླིཟོས་སྨོ་བཏུགས་པརཐད་དོ། །ཡོདནའཇིགཏྣོན་པསྱ་ཧངམཐོར་བརྲ 
ཛཱཧ། ༡མངཐཾ༔ དེལ་ཡདཔའི་བདན་གཉིས་མཐོར་བརུངིགས་ཏེ། སང་སང འའོདམངོང་བར་མམ་བཟའིདོ། དགགསཔརདན་་ དདདྱ་སཱཉྡན་བདེན་ག ནགཉིས་ཇིསུརའ འཇོགཅས་པའི་ལནད། བྡ 
ག་བསུནནས་ཤེས་པའ་ཡན་ལགྱཏབཞགན། :བ་སྣད་བདེན་གཉིས་ཚུལ་གྱཾས་རབ་དབོནས། །འདྭལརའབུལ་སྣངའཁུརབའེཆསྐནམས་ཀྲུན ༈མི་བདེན་བླཡིར་ཀུནཛབ་བདེན་པལ། །ཟུབ་ཞིའྒོདགསལྱ་མངནའདས་པའི་ འཚཾས།།ཁྱག༽ 
རཾ མེད་པཔབཞིནདོནདམ་བདེན་པརའདེད། །འདིལྟརདོནྱཾ སིངཔོ་འོད་གསལ་སྤིབ་པའིབག་ཆགསྷ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཀུན་གཞི་ཚོགས་བརྒྱན་བགཆགས་ཀྱིསྣང་བྱེག་བྲུགསསོགས་ཡུལ་བྱི་སྣང་བསྭ སཱ་ཆོགས་དངྡ། ་ནངསེམས་ཀྱི་རྣམ་པཐམས་ 
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> ། ༄༅། །ཏངདལ་རོངབ་ཡིནཔའྱིིརབླསུ་བ་ཧིང་པོ་མདཔས་ཅུན་ངོབྱ་ཧི་བདེན་པརབཞུག་ལ། གྭའི་ོདགསལ་ནྲ་གབིོདྲམ བདནཔར་བྲགག་པཞོོ། །དཔེརན་དཱནཉིམ་ཧར་ 
འོ །ནརབ་དེན་པའོ། །དལ་བུའི་བདེན་པ་སངལ་མྲཾ་གབ་པས་འོད་གསལ་ལ་དེངས་སུམེད་པའི་པིར་་བལ་འདྲེདགོས་པལས། གཅིག་དང་ཐདད་དའེ་ དན་པ །བདེན་ 
” རྟོགས་པནི། ཀུན་རབ་འདྲ་ལརདུ་ཚོགས་སྣང་བའེད། ། །སྱྱམཆུ་ཟླ་སུ་པ་གཟུགས་བརྟུན་བཞིན། །རང་བཞིན་མེདལ་སྣང་བ་གང་ཡིན་པ། ། ཤིན་ཏུ་བརྣགསརྐ་གཞྲི་རྩ་དངོས་མེདཔས། །མཁའའད་ཉོ། ཞིང་མཆནཉིད་ཆུདཔ་སྟེ། །མ་བརྟགསཉམས།  : 
% དགའཔཱ་ཚོགས་སྒུམ་བཞིན། །བག་ཆགས་འྲ ཁུལ་པྲའི་ཏེན་འབེལ་ལསྦ་བུང་བ། །ཇི་ལྟར་ངདུར་ཡི་སཱང་བ་བཞིན། གཱན་ཛོབ་སྣ་ཆོགས་སྲུ་སཱང་བ་འདིདན་དངོས་པོའ ྲ་གའ་པམེདདརཔགི་མཚན་ཉིདདཔྱུ་གད་ བོ །བརྟགསནམེདལ་མ་། 
@ྭ བྷཏགན་ཡོད་པ འདབསའཁུལ་སྣང་ཞེས་བྱ་སེ། དྷདུརཾསའཁྲུལ་པ་ལ་སྣཚིགས་སྣང་བ་བཞིནན། འཁུལ་སྣང་ཀུན་རྔོབཀྱི་ཆོས། འདེདག་རང་བཞིན་ཉང་ ལ་བདག་མེད་པ། དེ་ཡི་གནས་ལུགས་ཡེནཔའི་པྱིར། གླ | 
། 







| ‰ཾཿ རྫོབསྟེ། །སྣངདུས་ཉིདནས་པྱེ་སོགས་གྲབ་མེདཔས། དུ་ཡིན་བདེན་པ་བབྱེརམེདདོ། [ཨདོུ་ངདིརིར་བགིནཏངིདནོདམར། ངན ཨཔ་ཞདཔའ་ བདན་པ་གཉིས་ལའངྲ་གུགས་ཏེ། དེགཉིས་ཀངངོང་ལདྱོ་ 
° བཐ་དདས་ མས གྲུབ་སྟེ པཔ ་་ དེིར་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་གཞི། །གནས་མད་སྤམ་དངམཚུངས་ཤི། །ཞེ་བསྲིད་པ་གཉིས་མེདཔ། །སྙོང་བཏིད་འདི་རྟགཏུ་སྒོམ། །ཞེས་བ་དང་། མངོན་ 
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༄༅། དག་ཏུ་བསྙན་པས་དེཏིད་དྲབེརམི་དདེ། སཱང་མུཉའདྲེས་པའིདབྱེར་མདྩེས་བྱབ་མེདཔ་བཞིནནོ། །ལཁོརབམྲ་བབཔས་དྷབཆོས་མེད་པའི་ཕྱིརཡང་འོད་གསལ་ད་ རམེདེས་བོདའེ། གིབ 
ཡོདངརཔོངགི་རབཞིནནོ། །དེསན་བདན་པ་དབེརམདདོ། །འཁོརཱའདས་དྱབརམེདཅེས་པའི་དོན། །འདེལས་གཞནདཏོགཔ་ལོག་པའི་བློ། །གནས་ལུགས་དོནལ་རཕྱཏ་མོངས་པ་ཡིན། རཿ ༢འདས་གཉིས་ཀ་སངཙ་ ' 
༡ མེད་པས་དབབེརམེད་པ་དོནདམ་པརགཉིས་ཀ་གནྲིསྲ་གུངཔས་དངབའི་ཡུལ་མེདདཞེས་པའང། ཐགཔྨབ་ནམེདཔའི་དན་ལྲ་རོངས་ཤིངགམུག་པཞེསྱ་བད། སཱངྱ་དརམེདཔ་ཕུང་བཞིན་དུདབརམི་འཐདད། །རང་པཤིནའ དཔའི་ཆགཉིས་ཞེས་མའཁང་། | 

% འཁོམཁདས་པེཏཾདལས་གཞན་དུམེད་བསན། འཁེའདས་དབེརམེདསཔན། རང་བཞིནམེད་པའང་དབེར་ཡོད་པུ་ཁོནསེ། ཀབ་བྷུཔ་པ་བཞིནན། །དནདམ་དུའཁར་བམེདྱ་ཀང་གོལ་བམེདནའབད་པ་དོན་མདཔ་དངཡཔལངོརབལསགས་པསྤོན་ཡང་ངོ།། 1 
` ” ལཱ་གགཤིསལ་འཁརབ་མྲ་གབལསྣུང། དོན་དཔྲ་གབ་ལ་དྭལཱམི་སཱབ། བངས་རས་དུས་སང་བཞེས་བབརབཞགགོ། །དཔ་ཡིདད་འྱའི་རས་པས་གངཡངམདཔཔའུཛོནཔདེནིདཆུདཔླམ་བ་ཡིནཱཔས། ཐརཔ་འདོདཔས་བཏེ་ནབརམྲི་བཤགཤིསལ། 

ཙཿ ཐྫོ་བཏགང་ པའྲི་གུབ་མྱ་གུབམདྱ་ང་། དྲོནལ་བཱ།ནས་པརྨ་གུབ་བཉིད་ཡོད་པརྦ་རུདྭ་རེ་བམོནས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །རྟོགགཏི་རིག་པ་ངན་སུགས་དཔའདུབས་དགོངས་པ་བབམ་སུནའྱནཔརའི་བཧེ། ནུམ་གཞག་གཞན་ལསའཕགས་པརུ་པོལ་། ; 
། དྲོས་བསམ་ཁྱིས་སི་ཁྱབཔ་ལིན་པའིྱྱི་རར། །འྲིལ་ཆུངམས། འདིནིརྣམ་པརགཞག་བ་གཞན་ངོན་སེ། ནམངུ་ཡངགཞནགྱི་ལུ་གས་ལ་བརྟེནནས་སུ་འཁྱིནཔ་བརྗོད་པར་མི་བྱཁཞེས་པ་བཞིནནོ། བརལ ¡ 











2... རི . རེ ལའ ཀྲ 


















བུནདཱཧཏྱའཱ་ལྲ་བྲུལ་པའི་དབུང་གིས་སྣང་བའི་ཕྱིར། འཁུལ་སྣངམ་ལག་གིཔིད་ལ་ལས་འབུས་བླངདོར་གཅེས་ཏེ། ; འྱཔངོངིཉརྦཐང་བཞནའས་ཡོད། །དེ་ ཕིབགྡེམགླ་དརདོ་ཤེས་ ཅས། །སྤུ་མརྦསཱངརིཔལ་རིག ་ 
ལ་བརྟེནདགོས་ཤིང། དས་སྒྱུམ་འགྲུབ་པ་ལྙར། ཡ་བག་བསང་བཡོདཇལ་དདུགགཉས་ལླབརད་བདཔད། ཅཾསཏེ། རིནཆེནྲ་པེངབ་ལས། ཇྲིསིད་བདགཏུའཾངན་ཡོདཔ། །དྲེ་སིད་ཧཱུལ་ངརའཛོན་ཡོད། །ངམའངེན་ཡོདན་ཡངལསུ་ད།། ད 
༡དིལས་ཀྱངནི་སྦྱེ་བརའགྱུར། །ལཕགསུམ་ཐོགམཐའ་དབུས་མེདཔ། །འངརབའི་དིལ་འཁོཔམགལམེ་ཡི། །ྱུ་རེནའདེནི་ལབོརབརའདོད། །ཅེས་སོ། །དནི་ཀཱནཇོབྱ་གི་བདེན་པའི་མཛུན་ཏིད་ཐམུས་ཅདལས་འདས་པ། དངི་པསརངབནིའ་ ། 
༣ རྣམ་དགྲ་གིརབྱོ་རས་པརབཤད་པནི། རྱྱུདང་ཏྱེཆུ་གངགིསླ་བྲང་། འགྱུར་མེདདོན་དྲམ་བདེན་པའི་རང་བཞིནནི། [ གསར་བདྲགཤེགས་དེངཔོ་ཆུནགྲབསྟ། ། །ཧྭཱཧཾགསལ་ཇིགཔ་དབེརམེདཆོས་ཉིདདོ། །ཡེནས་འཇུས་མ་བུས་པའིསོ་སོ་ངང 
།རིག་པའིམེ་ཤེས་སྭོཾངགསལ་སྩོས་པ་དངྲཔལ་བའདེབདེ་བརགཤེགས་པའི་ལིང་པ། རུད་བླམ་ལས། ཇིལྟརསྔནདེ་ཕྱིས་དྲ་བཞིན། །འགུརབམེད་པའི་མཚནཿདད། །ཞེས་པ་ཡེའོུ། །གསངསུགས་སུ་གཞི་ཡྱི་རུདརང་བཞིནྱ་གིས་དགཔར་ ་ 
' འདོདཔས་ནདོན། འདི་ཉིདརང་བཞིན་ལྷུནྲ་གབདྱཀིལ་ལུཁོརཏེ། །ཡེནས། སྦུན །རྣམ་དྭགཧཱོས་བྲལ་ཕྱགས་ལྒུཔ་ཀྱན་དང་བྲལ། །ཟབཞིགྲུ་དཡེ་ཤས་འཇུའབྲལ་མེད། །འགྲོབ་གུནུལ་གནས་པའིཡ་རིགའོད་གསལ་ལྤུན་གྲུབ་" 
ོྲ་བལབཛོངལས་འདངཔའ་བལ དཔེ སྦ་སོཌཡདསས་པཞི། རངལ་ཡོད་པའྱི་བང་རུབ་ཧིངཔེ་གཞི་ལྕུན་གྲུབཀྱེདྱིལ་འབོངཏེ། མྱུའཕྲུལ་ལས། རངྱ་བུང་ཡེ ཤེསྤྱ་བང་རུབ་སམས།- །བྱངཆུབ་སྙིང་པོ་འཇུམ་མ་བྱཝ། ། 


བོཐཁང་འཁང་་ ༠ ་ 


































ཟླ ༄༅། །ཉོགས་ཡོནཏནའབརབས་བྱན། །ལུནྲ་གབདྱཀིལ་འ་བོྨགམད་པའོ། །ཞེས རོ ེའབབུག་གཞིས་ལས། གལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས། །ཏྟོག་པབུམས་ཅདཡང་དག་ཧུངས། །དངོས་ོཀུ་དལྭ་ཁུབཔའོ། ལཿ 

ུནས་ལུས་ལས་སྩེས་པའཾ། །ཞེསཔ་དང་། རྒུད་བླམ་ལས། རྔོགས་སངས་ཨུའི འབོཧིརདང། གེ དྱ་ིརདང་། །ཕིགས་ཡོདལིརནར་སཅནྭ་ུསཏ་གཏུསཔསྦྱ་རས་སིངཔོཅན། །ཞེསས། །དེནའི་ པཀའཐཡ། 
` དན མ་པརངེས་པའི་ཆོསྦྱཀི་ནམྲ་གཔས་སུ་གཔརྲགསུངས་པ་ལ། དཿ སེ་གཞི་ཡིན་པས། འདིརདེའིརང་བཞིནཏོག་པརཧེ ངད་པནཾ། རྒྱུདབུམ་དང་།.རྨྱ་ནལས་འདུས་པ་དང་། སྱུའཕྲུལ་ཆེནཔལ་སགས་པའགནས་པིལྟབ་བཞིནབཤད་པ་ 

སད དངཔོ་སཱུམ་ནཱམ་པརགཞག་པ་མདོརབསྟན་པནི། བྷ་འྲི་ཝཱནྭ་གབ་ རི་ག གངས། བཀེ སད སུའོག་གཏུརདཔབུམནངམརམ་དང་། །པདནངསཱ་འདུཔམཁས་པས་ཤེས་པརྩབ། །ད་ 
¦ ལ་དང་པོ་གཏེངྱདཔན། ཇི་ལྟར་དབུལ་པོའཾསཁག་ནིན་ཆཱན་གཏིར། །རཔལ་ཡོདྱ་བངམ་ཤེས་ཕོངས་པ་ལྟར། །ལྱུན་གུབ་སངས་རས་རབལ་ཡོད་གུར་ཁང། །ལུས་ངག་སེམས་ཏེ་ཚོགས་བྱད་ཤེས་སིབ་པས། །སུདཔའེཉེསཚོགས་དབུལ་བསུརུན་ཡོས། 
@ དབུལ་པོའི འིགཏེསུབབནང་གིསས་བསྦིབས་བསྟར། སྙིངཔ་རངལ་ཡོད་ཀྱང་ཀུན་གཞིའིབགཆགསཉྱིས་པསབཔླིངསཏེམཐོངབས། འཁོརབརབུལ་ཕོངས་སུ་གྱུརཔནི།་ དདཀམལས། ཇིསྟརཝི་དབུལ་ཁྱིམ་ནས་འགགན། །མི་ཐདཔ་ཡི་གཏངནི་ - 
'  ཡོ་དངུ་རལ། །མིདེས་དམ་ཤེས་ཤིངགཏེངདེ་ཡང། །དེལ་བཛདཔཔོདཉེསམིསཱ་སྟར།།དེབཞིན་ཡིདཊ་ནབ་ཆུད་རིཊཆེནགཏེར། །དྲིཡེད་གསལ་དངས་གཞིགམེདཆས་ཉིད་ཀང་། །མརྟོགས་པཡན་དབུམ་བའིསྡུགབསྔལནི། །རྣམ་བརྒྱུནདུ་ེགུདིསཕྱང་ 




















།ངྡཾ །ཞེས་སོ། །ཡོདཔ་རྟོགས་ཕསསཔས་རྒྱས་འགྲུབ་པའེ་དང དཔེ་ནི། དེལས་ལྷ་ཡི་མིག་ཝཱནཡིས་མཐོངནས། ཐག།ཏེརདྲེའྱིན་པའི་ཐབས་བསྟནངེས་ཕྱུངཔས། །རང་གཞུནའུྱརཔ་ཕུན་ 
ཧཾཿ པ །ཇིབཞིན་བསྒྲུབས་པས་སཔ ཨྱ་ུས་རཔུལས་རྟེད། །དྭོན་གཏིས་ཕྱུན་ཚོགས་ཡིད་བཞིནནོརབུ་འད། །ག།ེརྙལ་མིག་ཡོདཔསམཐོངནསའདོན་ཐབས་བསྟན་པས་ཐོན་ཏེ 
















སུ་ཟངས་པས་སངས་རྒྱསའགྲུབ་པ་ཡིནནོ། །དཔེ་གཏིས་པནི། ཇིསྐུར་བུམ་ནང་སྨནམེའོད་གསལ་མང་། །བུམ་པས་བསྒྲིབས་ཕྱིར་བཱལྟ་བརྲ་ཡི་མངོན་ལྟར། །ཧཱིར་པའི་ཚཾས་པྱུཿ གོ 
ངམི་སཱང། །དེལས་བུམ་པ་བཅགན་སྣང་བསྟར། །སྣ་རམས་སླྲིབ་པ་གང་ཡོད་བྲུལ་བན། །འཇེག་ཏེན་སྤོནམེ་སུནུ་པླང་བརྱིད། །བུམནང་ཤི' གིཡརམེ་བུམ་ལས་བིབས་པས། ཕྱིརོབདུཡི་སྣང་ བུམ་པ་ 





ཤེནམོངས་པ་ས་དངསའི་ སིབ་པས་ བསྒྲིབས ངོ ལམ་ཡཾསའྲིདཔ་དགདུས་འཇིགཏེནདྲུ་བོནམ་བཤོ། ཧཿ ཝསའྲ་བའིམཱན་པ་ཿ ཡེལ ་ཏེ། ཕཱཔཿ དཔནླ་ཀ་སྨབྱིས། 
ལུས །ཇི་ཏརྦཿཱཔནངམརམེ་ཡིས། །ཕྱིརོལ་ཀུནདུ་ ལྕང་ལྟར།  །དེ་བཞེནཚེས་ཁྱི་དབིངས་འདེ་མང་། །འཁརབཔའེདནི་གསལམ་ཡིན། །ཐུམ་པ་དེཉིད་བཅག་སུརཔ། །ཐམས་ཅདདྲ་སངབ་ཆུར། །གངངེ 
བྦྱིབབཏུདསསཅུང་ས།།ཆེནམམ་འརོ་མཐར་བག་གསལ། །ཞེས་སོ། །དཔེ་གསུམ་བདི། ཇི་སུར་པདནང་བདེག་ཤེགས་སྱུ་ཡོད་ཁང་། །པདམས་གཏམས་ཕིརིརེལ་སྣང་བམེད། །དེབཞིན་གཟུའིངནའདབ་ཧྭང་པིཊ 



















རླ ཿ ཀཱི „ །གུང་འུ་ཧྱུའ 





འི་དབངཔོམཐོངམིནུས། ་ ཌཞོཔོའདབམ།ཁྱིགསལ་བ་ལྟར། །།གྱོོླལགདའདབམཁས་སོལ། །བྱང་ཆུབ་སྨ་གསུམརངུལ་སྣང་ཀྲརའགྱུར། །པླའི་ལདནླཾས་ བོ 
° བྱབངི་ཧིངཔོ་ཕིབ་པ་ཐམསཅད་གྲོལ་ཇུས་ལང་བ་ཡིནཏ། རྩུད་བླ་སལས། པིསྟརཔདནངབདག།ཤེགས་སིང་པནཾ། །ལྷམིག་དགཔཡི་ཡེསདམཿོངནས། །རྱུསས་པྲདའི་སུབསཾནས་འབིནཔལྟར། །དེཡ 

།དདི་དོན་བས་བ། དྱེ ཆོས་དྲིངས་དོན་དམའོད་གསལདི། །རཔལ་ཡོད་ དཔའིགནས་ལུགས་ ཁྱེནཔརམངོད། །སེམས་ཅན་དཔསངས་རྒྱས་ཀུནལ་ཁྱད་པརམེ་དཔར། ་ པོས། དྲ་ བླལནམདཔ་ 
རྱིས་གྲུབ་པའི་ཆོསཏིད་འདེ་ཡོདཔར་ཤེས་པའྱའོ། །འདི་ལྟ་བུའི་དཔོ།ངས་པ་དྲུང་དོནདུ་བྱེད་པས་སྟོངཕ་སྤོས་བྲཡ་དོན་ དོན་དམ་དུའདོདཔ་དགཆུད་པའི་མཐར་ཕུངངོ། །བྲལ་གཞི་མེདནགུང་གིཔས སེདདྱ་སང་་པ་དངྱུ་རུས་པ་དང་། གྲོལ་བ་དཔའདས་པ འྲི་པ་སཱད་ ་ 
དགུས། །གཞིམེདན་གང་གིའུངགཞིརམི་རུ་བས། སྤཾས་པ་དངབུལ་བའི་དེནདམཆབྲལ་བ ིརམེད། དེས་ན་དནའདིནེངས་པར་ཡིན་པས། ཐརཔ་འདོདཔ་དག་གིས་ཏོགབའི་གཞི་དཔར་བླནམསྱེ་ལོར་ཟུང་ཤིག །དདྲིབ་སཱདལ་རོངས་པ་འབོག་ 
ཟེ བའྱཕི་པཡིངཤེ་དྱབེ་བབསན་པནི། འདོལམིང་གྲིནསྲ་གངས་མང་ཡོདདེ། །ལ་འོཔའདསྐྱ་བབས་དྲ་པས་ཞེས་རབ་བརྗོདཅིང་། །ཡེནས་ཡོདཔརརངབཞིན་ལྡུན་གུབ་ཅེ་ས། 























།ཅིམས་བླམིབསྤ་ིརྭཉིང་པོའི་ཁམས་དངནི། །གནས་ལུམ་ས་ཡིཧརདོནདམ་ 
- །གནོད་ནསད་ཅི་བརོད་གསལ་དྲིམདཏིད། ཀ་ཁ །སཱོས་ལས་འདས་ཕྱི་རཤེས་ཕབ་པ་རོལ་ཕྱིན། །༠༠:-༠༩-༩ཊ་ཧ་ཙི་བདང་ ཁ་རུལ་བ ཁ0ིའི་ 















དྲད 





༼བོར་བྱབུང་བའྲི་རྲནས་དྷའི། དབྱིངས་ཞེསབ། སེམས 
ཁཔོ། །ཞེས་པོ། བད ་ 













ངེ ཅུ 

་ དོཏཉལས། འསདགཅིགགའྱུགབོནཏེ་ ངི ད་དངྱ་མ་ངན་འདུས་འཕྲོ་བ། འདིས་བ 

སྭ་པུ་ཡོདཔའི་ཆནས། རང་བ ཞིནྭ་ལཱན་གཱྱི་སཔསྦྱང་སྭཞྷསྱ་བའོ། ཤསངཡ་ཆུསྦྱའི་ཆོས་ཀྲུརཚུང་བར་ཡོད་པས། 

ས་དོན་དམ་བདྲའ པ་ཞེསྦྱ་བའྲ། །བ།དོད་མ་ པ་ནམ་དགྲ་པས་ང སྲ ྲི་ཡཾ་ཤེས་ཞེསྱ་བའ། ཀཡོདཡེ 

། ‡ ་་ [སཱཾས་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་མཐའལས 
ིད་ཤེསུ་ཕིར། །ཤེས་རབ་ཕརོལ་རིནོ་པརཾཛོད། །ཅེས་པ་དུང། ཡཱམལས་བཅོལ་ལཱ། ཤོ ་ 

པེད་པསམཛནཏིདེའབཞིན་ནིརཅེས་བའོ། ༣ ན་འི་ྱ་་ཞའརལ་ྱ་བས་མར་ན་མཁ་ྱསརབ་སརམཔེབྱདམས་ཁམས་དཔྱལ་མཆེྱ་འ 
































ྤཿ་ སྔ་བའྲ་བལཞེས་སཡང། 


( ཡེདཀིསྤབལལསའ་ འདུས་པསོས་པ་ཐམས་ཅདདང་བལུ་ཞེས་ལཱ་ཡང་། 
ཨཾ # །རའང་ྲིདརའི་ལྟ་བདེསྱ་གར་ལ་བོརབའིས་བོནཌདེབས་ཤིང་། ཕལཆེར་དནསོ 








།བྲལ་གཞི་མི་ཤེས་ཕྲད་པའི་ཉཱ་བཅན། །བསྟནཔ་འདེལས་བུང 


:;་ ས་ཨ ནཔརོགས་ཀུནམཚུངས་པ་ པརརུང་བ་ཡིནནོ། 


། བྱ་ 





བཀའཐམ་དང་། །གསང་སཱགས་སུ་ལུན་གྲབ་གཞིའིགནས་ཡུགས་འ 


བྲལ་བ་གངཔྦ་རྒྱུའི་དྲིམ་གངགི་སེངདྭ་ཐལ་བའི་གཞི་དགོས་པ་ལས། འདེརདགཉིས་ཀམེ་ དཔའི་པང་ཆདནམ་མཁའི་ཡིད་ཅནཔ་ཁྱེད་ཅགཁའི་བསྙནཔཡས་ཕྱི་ཕོལ་དུ་གྱུརཔན། 
ཨངུ་བགོད་པའྱ་ཕིར། -་ པྲ་པུཿྦབུ་པལྭི་ཁྲོངསྲ་སུ་གཏོགས་པ་ལ། ཚལུགསམའཛོལ་བཙམ་དུ་བདད། ར་་་བ་འི་ོངསྲའསལ་ 









པལྱ་སོན་ནམས་སྱ་དདུ་ཡོདལ་ཐལ་ཤེས་པས་སྟོད་ལ།  ཡེན་ཏནདབརམེད་པས་མི་སོང་སྟེ། རྒུད་བླམལས། རཱཔཱདཔཱཾབཅས་པའྱི་མཚུན་ཉིད་ཅན། །མྔོ་བུརདྲག་གི་སཁམས་ཧོང་གིས། །རྣམ་དབྱེརམེདཔའེ། 


།དེཉིདམི་འགྱཿརརོ། མྲི 
ཚོནིདཅན། །བྲམེདོསཅིས་རོང་བཟིན། མུ སག ཀྱཔདོ་རས་མིགམདྩོཅཧི་ 


ིངཔོའིནན་ལྱསས་པདགུགིམཁས་པ་ནམས་བཞདད། །དདྲིནཅི་ལགགིལགཏོག་དགག་པནི། །ཇ་པའདེའ་ཤེས་ཉུང་པྱ་པངདཔ། །ཅགྱཏཱ་ཡོད་མེད 
ཕྱི ུ་རབསན། །ནསམཁུའི་ཡིདཿནཐལ་བསྱ་ཐུགརང་ངོ། །ཆོས་ཧིད་དོནདམ་པའི་བདེནཔ་ཟབ་པ་འིབ་བདདི འླིསོའདེལ་སུརཔ་འདེབས་ཤིང། ཅིག་ཡོད 










་ དེས་འ གཔའདིཿསྟོཾན་ དིཿཱན་པཾས་ཆོས་ཀྱི་མཛོནགསུངས་པ། །ཀིུསཱིངཔོའོདགསལ་རེ་མོའི་ལམ། ལྷུན་གྲབ་གཞི་ཡིགནས་ཡུགས་འཾདེ 
པརྱ་བལོཞེས་པའི་དགོས་པ་དང་ཕན་ཡོནནི། ཡ་ང་ཐབ་ལྟ་བའིམཐར་ཐུག་འདེ་ཤེས་པས། །གོལི་མིབལས་གྲོལ་རགཆདགུན་དང་བྲལ། 








›#ྷ: ཡཡ་དྲན་པ་ཏནུརང་དང། ཧཱི 





ག་ཡནན། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མུནངག་གིབསྟན་བཅོས་ཡིད་བཞིནརིན་པཆེའི་མཛོད་ལས། བ།ནས་ལུགས་གཏནལ་དབབ་པའིལའྭུ་ས་བཅོ་བྱརད་པའྱི་རུཆེརའྲསེལ་པའོ།། ་ །ཏེལྟ་རྟོགས་བྱའི་གཞི་ཤེས་ནས། དེའིདོནཉམསསུ་བླུང་ 
པའིདང་པོདནབ་སྒོམ་པ་སྔོནའགྲོའིཚོས་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལྟར་གནས་ལུགས་ཤེསནས་བསྒོམ་པརབྱ། །དེལ་ཐོག་མར་ཝོན་དུ་ཿགྲོ་བནི། །སྱབས་སུ་འཤོཞིང་བྱང་རུབ་སེམས་བསྩེདནས། །གསངཝུགསྱྱིན་ ངབྱསེད་པའི་རིཕཔ་བོས། །ཐེག་པཆེན་པོ་ 
ླྫེོ་ 


བསྡད་ཡོད (མུར་དུའཚངྱ་རཱ་ནིང་། སདྱ་དུད་གདུལ་ལྟ་བའིམིག་དཔྲ་ཝན། །དེཕྱིར་གནས་ལུགསའོད་གསལ་མཁྱེན་པརམངོད།་ ལོ རློ 
པའཛནདམི་བོལ་པ་དཔ། རུགཆད་ི་མཐའལསྤ་གུལ་བདང་། ཐརཔ་སྦྲབ་པ་དོན་ཡོད་པ་དང།, མུརདྭ་བུངཆུབ་ཐྲོབ་པདང། ངེས་པ་དེཿྱིམདྩོདྭཀུན་ལྭལུ་བའིམགད་ 
ཧ/ཕུརཟྱསརབ་ཡིནནོ། དབོད ཉོན་སོམབྲུསམས་པདགནར་ 
° ༡ གབརསྣང་སྟེ། སེམས་ཙམ་འྱགུརམེདར ག་པ་རིགཅམ་འངག 
འའ འདིང་དདག་གསལ་བཟ་རངྱབུངབི ཕེ ཤེས་མངོན་བཙམ་པགདོསྱ་ྱ་ོགསཔ་གཉིས འདབ པཞི་ཆེའ། །དེས་ནམཁས་པར་ཤེས་པ་གཞནལ་ཉོནལ། བདོད་ དདས་པའིཆོས་ལླ་གེངངྱཡིས་ཤིགཅེས་པའི་ ་ 








ོ པ་དབྱིངས: །བདེ་བརགཤེགས་ པའི་སྱིདཔོ་གནས་ལུགས་འོད་ 





སེམས་ཙམ་པ ན་པས དངུགགའའ་པཅ་པ་ 
གསང་སྔགསའདི་སེམས་ཚམ་པ་དང་ལྟ་བགཿགསྟེ།, ཅེ་མོདབུམའོཞས་ཟེརོ། འྱིིརདྱི་གཞིཁྱསརམེདདང། གནས་གྱུམའདོདཔའིིརརོཞེས་སྤཔ་ནི། ཕྱོུགས་པ་ 
།སལ་དུའདོད་ལ། ་ འདིཔཝཱནྲ་གུབ་འདུསམྱ་པསྟ་ཅག་ཆང་ དལསའནས་པ། ཡཡནཏན་ཝུནསྲ་གུབ་པའེ་ཁམས་འདོདཔསམི་མཚུངས་ལ། སེམས་ཙམ་པས་ཀུནགཞིཚོགས་བྱང་དཏད་གད དད 














ཱ 


































ཀནམཿཿ །གསུམ་ཡིནལ། གྱབསའཝཾནའབྲས་བུ་གྲབ་པརབྱབའིདོནདུ། སྙོན་པལུམ་གོགསཉི་ཆུ་ལྱ་གིས་སྱབས་སྲུའགྲོའོ། །འྭབས་བུའི་ཡུལ་ནིམའོངས་པན་རང་རུདུལ་འ 


།འདུན་སཱར་ཀུ་གསྦ་རལྲ་སསའཕགསྣ་ནམས་ཏེ། །གནས་སབས་དགུསུམ་མཚུངས་པུརྱ་ཡབས་སུའོ། ཡསྱ་པསྣ་སབཔ་ལ་ཕན་ 
སྟོན་པ། འགོག་ལམ་གཉིས་ལ་ལམ། ས་འདུས 


།གསང་སྲགས་ཀྱིརྣལ་འབྱོརཔས། བེ་དངོགསབང་འབེལ་དམས་ེན་པས། དུང་བྱོསབས་སུའྲགོབ་དཔསེམས་བྱསེདནས། རྒྱུད་སཱེ་གང་མོས་ལྷ་དཔའ་བོ་གཏི་ ཅིག 
བས་གངང་ཡིག་གང་བོ་ོ་ངོང་།དོ་ོ་བ་་བ། ་བོས་ིནཔབ་དགེས་པས། རུདཔའས་བསབས་མལ་གཉིས་དང། ལཱབསུའབོགཉིསཔོ། །ུཕེ་བཞིགཞན་ུུས་བ 


གདབ རས་བ་ུནི་ཝངསཏོགས། 


འཁྲུངས་པའིདཀོནམཆག་གསུལ་ཡིནལ། 


བཱི གོལ 
' བྱུབའིསྣོན་བས་དགེ་བ་ཐུདཅིང་ཆུུལ་འཇུག་པའོ། །སྐབས་འདིབྱསེད་ངོགས་ལའིདྱའི་ལ་འཁོརདུ་པབ་པནིའྲབས་བུའི་དོནལ། ༢ བསོདནམས་ིཞིངལཆཚོགས་སོག་པ་ནྱརུའི་དེནནོ། །དེལྟར་སྱབས་སྲུའསྲོ་བས་ཚོསཉམས་སུ་ལནཔ་གུནལརུཊ་ 
༈ སོ །དདི་དེདགས་སོརདབེ་བ་ལས། དངཔོ། སྱབས་འཐོའི་ཕུལནིདཀནམཆོག་གསུམ་ཏིདདེ། ྱུ་ཨུྦཛངགཞུནྒུད་དོནཟིནཔའི། །བངསྱསྭས་གསུམསངས རྟོགས་འཕྲིན་ལས་ལྡན། ། །ཆོསནིའགོགའ་ས་བདེན་པླརལ་པཉེས། ། 


པའམ། ཡབ་ཡྲུལ་ མ་ཟུངའདུག་གཅིག་གུམ། དྱིལ་འཁོར་ 


པུབསའནིདེ་ 


།གྲསཿཔ་སངས་རྱས་སྲ་གསུམ་འཛིནལསཛོགས་པའིབདུག་ཏིདལ་་ 





མཐར་ཐུགསཔསྦྱ་ཆས་ཆོས་གྲཉགགཅིགསྟེ། དཀོནམཆོག་། 









- 
ˆ ཅྱི ` 









ཧིཿ ཐུག་པ་ཡིན་ལ། 








ཤོ་གབསྤིདམ་པཉིད། །ལམ་བདེན་ཊུནཇོབྱརལྲསས་སྦྱིབ་བཅས་ཕྱིར། །སངས་་རྒས་ཉིདལས་མཐར་ཐུགཔུབས་གངཞིག །སངསརསྱ་བངགཟུགས་ས་ཀུནྫོབ་པ་འཕོ་ྱུར་ནལ་ཡིན་པར 
ཆསྲ་ཀངལམ་ ་བདེནརྣམས་ ་ས་གངདྲུ་པབངུས་འདོརབས་ཁུ་ རབྱའི་བདེནཔ་ཡིནཞིང། བྱང་ཆུབ་སེམས  - དང་བཅས ;$$ནན་8༦ཛྱ རྒྱས དཱ 
པོར ཆུདབྲམལས། ཆོསྐནམས་གཉིས་དངའཕགས་པའི་ཚོགས། །གཏནི་སྱབས་མཆོག་མ་ཡིནན། །སུབསནིསངསྦྱརས་ཉགགཅིགཉིད། །ཐཱོབ་པ་ཆོས་ཅི་སྒཿན་པྱིར། །ཚོགས་ཀྱངདེ་ཡི་མཐརབུ་ཤིར། །ཞེ་ 
འོག་ཡིནནབེའུགས་པའིསུངསྤ་རྒས་དེའྲིསཱདག་འཇུན། གསུངདམ་ཆོས། བུགས་ཆོས་སྭ་ཡིནཔས་སྩ། ོནས་མཁ་པདག་བཞེདོ། །ཐུན་མོངམ་ཡིནཔ། 
དང ་ །མཁུབས་བཞུར གསལ་དྲགས ་ཆསཔའོ་དུཚ་པཔ་བི་སཏི། ཧོས ལ། དེལ ཀད གམས་བྱསེད་གཞན་དོན་དང། འདེ་ 
རུངདོད་ལ་དམིགས་པ་མསོགས་པའི་ཁུདཔར་ཡོདདྲ། །སྐབས་སུའ གོབ་དདག་གྱིསུལས་སོའྱཁུད་པརངེས་པནྲི། དེ་ཡངྱཧཱྱིསུབས་འགྲོསྦྱུ་བྷས ཏུ། །ར་གུདད་།ནམ 
ནི། །དགེའདུན་གྲོགསཅི་ཚུལ་དུ་ཐབས་སུའྲོ། །བུནོངབྱི་ཡབས་འགོས། ཐུཿམོངམ་ཡིན་པབྲབས་བའི་སུབསའགྲོ་བའཔ་ལགེགས་མེདཔརའགྱུབ་པའྱིརད་པ། དེ་ཡངསཔསྦརས 


རྱཾས་ཉིདལ་སུབས་སུཿ ་སའགོ་ 


འབྲས་བུའི་སྱྱབ་སའགྲོ་དཀོན་མཆོག་རྣམ་པ་གསུམ། བླསབའདོད། བྷ 


དཀོནམཆོག་འྲབས་བུའྱིསབསྤ་བུབ་འདོད། དད ་ 


གྲོ་དཤོས་པའིཊི 















།ལ་སྙནཔ། ཚེཾསལ་ལམ། དགེ་འདུནཔ་གོ་ གས་ 






























༢ ས་ཅེད་པསམགོན་སུབས་སུ་ཁས་ལན་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལཱར་ཡུལ་པོས་བཟུངནུས། ཇི་ཉཱརྱ་སབས་སུའགོབའི་ཚུལནི། དྷེརརྩསབས་ཡུལ་ཤེསཱནས་སྩབས་འབྲོ་བ། །མཧྱིནསམཁརང་ 
ཡེདྱའི་མཆོད་ཕཱན་རྒམཚོས་མཆོད། །བདག་དངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐལ་སྦྱརཏེ། །གསུམ་ལྱཅོགས་པརྩ་ཡབས་སུའོབརབསཡ། །བླམསངས:ྱསཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། རཾ 5 ངང ྱ་ 
ནླཟླ་སེང་གེས་སྲས་པའིདབུས་སུ། ཅྩ་བའྱི་བམམཚནཛོགས་དོཇེ་འཆུངདུ ཞུགས་པལ་སངསྦས་དུངྱ་བངྲ་རུབསེམས་དཔའ་སྨིན་ཕུངའབུགས་ཕཙམ་ཡྱིས་བྷོརབཱརབས་མས་ཏེདཔོས་དཔལིདྲ ཨི་མཆོདཔས་ 
བཤགས་པ་དང། གསུལ་བ་གདབ་པྲ་ནམས་བྱས་ལ། བདག དགདཔསེམས་ཅནཔམས་ཅདས་གཞའི་སབརསངགིམ་ཁུལབཔཔརལ་མོལར་བནམསྐ་བ་དགོནམ་རོགགྱསམལ་མབས་སུའ་བབརབསའམ་ལ་ཡག་ཉན་པས་བཅོདས། 
ཐ སུ་སང་བ། དེ་ཡི་ས་ཕན་ཡོན་གནས་སྭབས་བསམ་པ་འགྲུབ། །ནང་པར་ཆུད་དང་ཆོས་ཀུནཏེན་དུའགྱུརུ། །གནོད་པས་མི་བརྫི་སངས་རྒྱས་ཞབས་དྲུང་ེ། །མཐུརུགུདོན་གྱི་དནམཆོག་གསུམ་པ་འབུཔ། །དེྱིང་ཐོག་མརསྱཔས་སུའུགོ་བར 
1 །པའི་དོན་ཀུནའགྲུབ་པ་དང་། ནངཔ་སཔསྱརས་པའི་ཁུངས་སྲུའུད་པ་དང་། ཡནཏ་སིཏེནདུ་རུང་བ་པསེ། སྙབས་འགྲོ་བདུནུ་པལས། དཱམ་པ་ཀུནལ་ཡོདམོད་རྱིས། „ །སྦབས་སུ་མསོངབ་ལ་མད། །ཅེསསཾ། མི་དང ས་ཡིནགཞོདཔས་མི་རིད། 

; ྷྱན །ཞི་བྱ་ཡགས་གཅིག་པའིལམ་དམན་པལས་སྦྱབ་སེ། མདྩོརལ་མཚན་དམ་པ་ལས། འཚེབ་དགནི་ཐམས་ཅད་དང་། །འཇིག་ཚོགས་ཐིག་པ་དམནདག་ལས། །སྤྱོབཕྱིརསྐྱབས་ཀྱིདམ་པར་བཤད། ཟེས ° 












༡ ˆ ངི ཾེཾེེཀཉཀྲོྲྲག × ` ཇར ༡༡༡ ཡི ་ལ་ ༥ ༡ ལ་གེ \ 2 པཿ 1 ༢༨༤ 
»: ལའ ནུ 
















།༄༅། བབ།།བཞིནམཁས་པསའའི་ 
ཤོ །བཞིནམཁས་པསའདིཏདྱའི། །བྱེ་བྲགརིམ་བཞིན་ཤེས་པརྱ། །ཞེསས། འད སོམས་དཔའོམསྤྱོབཔགྱི་ཐདཔརབསྟན་པནོ། ཧོརསབྱ་སིདཔསྐཞིསམསྦྱབུབཞར༢་ ལསྙེ། །སམས་ཉྱི་དེཧུཕྱིངོ་ 
བུདནི་ཁདཔར་པབས་ ལིག །སེམསྱཡརཔ་ཀབ་ས་བུརང བསྔ་ཅིས་རགལ། སེམས་་བངགི་དོནྱགི་ཁུདཔར་སཱལ་ཐལ་སོགས་པ་རཿསྟབས་ཉིས་རིག་སྟེ། དབུས་མཐའལས། དེལ་དནམཐོང༔ སེ 
ཤོ བ་གང །ཞེས་སོ། །དའངཏིམ་དང་ཟེར་བཞིནསེམས་དངསིམས་བུངམཚུངས་པར་འཇུང།པས་ན། སེམས་བྱསེདཔས་སེམས་ཟུངངུབ་སེདཔ་པའྱའུ་ རུབའྱ་ པར། །སེམ་ མཡུ་བསྩེདཏྟེ་ 
ཙཾ སིམས་ཡོདམེད་ངེས་པ་བསྐྷེད་ཚྲུལ་ཡོདཝེད་བསུམ་པ་ནི། འཁུརབའིདུས་ནསེམས་དངསེམས་བུངགི །བྱ་དངུབྱེད་པ་རཱུམ་པརགཡོ་བསན། །ཡེཤེས་མི་སྣངྱིཆནསཱམས་བཅྱད་དེ། །ཡེཤེསངབ་གསལ རྨ 
¡ ཌུ 4 །རྟཾག་བའིསེམས་བསྐེད་པས་ོགཡོད། ཉེས་པའིཆཆན་སེམསཅའི་ཕྱིརབྱསིདཅེནུ། བདེནཏེ་ལཁ་བའི་སའདིར་ཡེ ཤེས་དེདཔོས་སུ་དུས་ཐམ་ས་ཅད་པརཔི་སུངབས། སེམསབལའདྲས་པར་ཏོག་འྱབྱང་དཔ་འདབ ཧུདདགོས་པརབྱུངཧེ། དེ་ དབིད 
ཡཤེས་ལྔནུས་པའྲི་ཿཉེས་པ་མཱ་དདོ། །ཀཾགཱོནབསོཇེསཙིཡཌ་ནནི་སེམས་བྱསིད་པཡིནལ། འཇུག་པ་མཉམ་གཞུག་གི་ནསམས་ཡེ ཤེསྲས་བྱའེདཔ་ཡིནཏེ། སྒྱ་འཕྲུལ་ཕས། སམས་ཡེ་ཤས་སུ་བྱསིདཔའདེ་གསུངས་སོ། །ཨེ 
| །པཧཾ་མཚར་ནདྱ་འིཚོས། །ཇོགས་པའིསངས་རྩས་ཞུན་བྱཾ་གསང་། །སྩེབ་མདལས་ཐམས་ཅད་བྱེས། །ཕྱེསཚོམཉིདནས་སྱེབམེད། །ཅས་སོ། །ས་བཅུ། ཅུནམཐརསེམསའགགསདེས་བསྐེདཆོག་ལས། ངང 
























(པརིནཔ་གཞན་དུ་འདེད། །ཅེས་སོ། །ཆུའི་རྱུན་གཅིག་ཉིདལུང་པསོ་སོའིམདང་ཡིང་འགྱུརབ་ལུར། ན་འམགགི་སམས་བྱསདགཅིག་པདེ་ཡང། 
» ལྷག་བསུམ་དྭག་པའིཨམས་བསུདདགཔ་སུ་གྲུ །དྲུནམ་པརྡ་སིནཔའིསེམས་བྱསདྲ། 
།གསྔ་ཆེན་པོས་དོནམཛད་པདུ།་ལསམི་ཡོལ་པའི་སེམས་བྱེད་པདང། ནི་སམས་བྱསིཡོདདེ། ད་ 
༡ སེམས་བྱསེད་ཡོདམེདནྲིརུལ་འདིས་ཤེས་པརྩ་བའོ། །ཅིའི་ཕིར་གནས་སབས་བཞིངསིཔའྱུ་ཞེན། ཆའི་སྒོནས་བཞག་པ་ 


? 
: བྲལ་སྙོབསཀྱིགསལ་ཇུ་སོངནས། 


བཟློགནཡང་། ེམོསྭུས་ཝན་ཡེཤས་ལུབ་གོང 
སེམསསམས་ བྱངའགགས་པས། དྲབཔེཿ 











གོས་པས། །སངཔྱུ་རུས་སརྦ་རཱས་ཐུགས་ཇེས་དོནམཛདལ། ! །སྤྲིབ་པ་སྦངས་པའིསྲེམས་བསྐྱེད་ཅེས་བྱ་བརྗོད། །དེ་ཡངས་བཅུ་ བིར ་ 
མྱདཔའི་སུམས་བསྩེདཚོགས་ཐོབ་པ་དང་བུཅས་འགགས་ཅུང། སུགས་དོནདམ་པའི་ཡེ་ཤོཨ་སུ་སེམས་བྱསདཔ་དང་། ཆུས དེ 


སི་པ་བཞགཔའཡེ་ དེ ཧིད 
།མདོསྭཱ་རཱནལཾསཱ། སེམས་བྱསིདནིསྔནམ་ས་ལ །མཾསུ་དཔལྷ་གཐ ཐས 
མོས་པས ཱ 
སངས༔ རྒྱས་ཀྱི་སམཔྦིབ་པ་སྩངས་པཱའི་སེམཱག་བསྙདདོ། ༽ེའཔས་ས་ས་རིསཆོག་ལསྤ་་ 


སེམསྭ་ྱི་དོར་མཛདཔ་ལྭ་མབ་པ་སུངས་པའི་ ་པའི་སེམས་ བསཱིཾདཅིས་བྱའོ། 





།གྱུངབ་དང་། དུ་པ།ོད་ བྱབའི་སམ ཀྱུང་། 
པཱཏིད་ཡོདཔའི་པིརདང་། དན་དམ་སེམས་བྱསདཔཔ་ལ་༩ཕསྦབདྱྱདཱམདཔའི །དེསནས་པཿྦྱར་སྦྱཅིས་ 






ནཞས་བཤད་པ། ཚོགས་དང་སྱོརབ་ཁམས་དེའིརངབཞིན་ཉིད། །མེས་ང་གདོན་སྱིའི་ཚུལདུམཇལ་བསན། །། 





དེ ཐོ །སེམས་བསྩེདདེཡངམོས་པསྱབུཔཞེས་བཛྗོད། །དངཔོའི་སནས་བདུན་པའིབརཉིད་དུ། །ཁམས་ཊི་སྦིབ་པྭ་ཕྱོགས་འིརྣམས་དག་པས། །ཡེ་ཤེས་བཅེལཱ་གབསམ་དག་ 
བབགིསོན་ལམ་ཡོན། དང་བ །རྣམ་པར་གཱིནཔའིསེམས་བསྩེད་ཅས་སུ་བརྗོད། །ཁམསལ་སྦིང་བལསངས་རྱསས་དེད། སསླིབ་པ་སུངས་པའིསེམས་བྱསེདཅེས་པང 

ཿ གཞག་པ། །དེའངཚགས་སྩོརདུ་ཀུནགཞྲི་དང་། ཚོགས་བྱཧད་བགཆགས་དབབཅས་པས། ཁམས་ཉིམ་ལྟ་བུ་བསྐྲིབསནས་མི་མཐོང་སྟེ།_ བཤདཔལ་ཡི 

¡ ཡས་བུངབ་སེ། རྒྱུདབླམ་ལས། རང་བྱང་ཉིད་ཀྱི་དོན་དས་ནི། །དདུཔ་ཉིདྱཀི་ས་ཏོགསྱ་བ་བྲ། །ཞེས་བཤདད། །ས་དང་པོནས་བདུནཔའི་བརྡཉོནམོངས་པཅན་ཡི་ཡེད། 

གྷ དའྱིསཾབ་པྱ་ཡོགས་གཅིགདགཔས་སླི་དབར་བི་ཏི་བེརའི གི་སྣང་བ་བཞིནནོ། ས་བརྒྱད་པརཡཾད་ཤེས་ཁག་པས་རྣམ་པརཡི་རྟོག་པའེ་ཡཾ་ཤེས་དང་། དྭགུ་པརྷསཾ་ལཱའྲི་རམ་ཤས ལེག་པས་ཞིང་ཁམས་དག་པ་དང་ ྱ 

ཱ ས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པལ་དབངཐོབ་པའྱི་ལརྣརམ་པརྨསྦིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །རྒྱུནམཐརསེམས་སམསྱ་བུངགི་བག་ཆགས་ཤྱུན་གཞིདང་བཅས་པལོག་པསསཔསྦྱ་རསི་ལེ་ཤེས་སུསེ། པང་་པཔ་ 
ཡཱིན་ཐམསཅད་ལས་སོལ་བའིཉིམ་འདྲབ་སེ། ར་ར ་ དག་པའིསམས་དཔའནམས་ཀིའང་། ཕྱོད་ཡུལལསའདས་པནཾ། ྒྱད་བླས་ལས། སངས་རྒྱས།ཁམས་དངསངས་རྒྱས་བྱད་ཆུབ་ 
































༡ ལགཞས་པ་ལུར། །དེབཞིན་བདག་གིས་འལ་པནདོནད། 
 ལིནཔ་ཡིནལ། ཕལ་པ་དགྱ་བུམ་ལས་ལེནཏོ། །ལེན་རུལ་འདའོ། 
ཱེ འཞིནབརོདནསྤ་དོ་བཅོས་པ་མེདལ། སཱོནའཔོ་ཡནལག་བདྷུནཔྱ་རྒས་པའམ། བཟང་པོ་སྱོདཔའིང་ 








སཆེན་ པོལ་རབ། བྱཏྭའུགས་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོརམས་ད ས་དགོངས་སུ་གསོལ། 
ཡྱིདཛད་ཀུར། །དེབཞིནའཕྲོ་ལ་ཕནདོནདུ། །བྱང་རུབ་སེ་མསནི་བསྩྱེད་པརབགྱི། 








༣ །མངོསྤྱརམ་ཡོནཏནསངསྦྱརས་འཕྲོན་ལསནི། །དག་པའིསམས་ཅནྱི་ཡང་བསམ་བྱཡིན། །ཞེསསོ། - །དནིསམས་བ་སྩེད་པའྲི་ཚུ 
དེཔི་ཆས་བཤད། །ཝཱནའགྲོ་སརྐུལག་བཏུནཔ་སྩབས་འགྲོརབཅས། །དངོས་གཞྱིརྱལ་དངྱ་རུལ་སྭསྣ་བམ་མཆོབ། རི 
ཿ །བྱཏྤཚུབསམས་བསྩེདབསླབལ་གནས་པར་བརྱི། །དེསྐདཅེས་ནིལནགསུམ་བཅོད་པར་བ། ཟད ཡཇཾྤ་དཱཱ 
།ཕྱིས་གསོ་དུས་སམ་ཡང་ནས་ཡངདདྭ་བྱསེད་དུས་བམལས་གཞནདཀོནམཆོག་གྱིང་། དུ་བེདཔ་ཡིནན། ། ས་བཞན་ ཁོརབའི་ཉེས་དཔིགས་བ བརལའི་ལའ་པདངས 








་ ་ རའི 
གསུམས་བྱ་སིདཔའཚུལ ་ 





ཧཱད་སུ་དགཅམ་བྱསནས ནསྲ། ཕྱགསབུན་ལླགྲ་སུ ་པའཿ བླསརྡྫའཾ འཛན ཡཆེནཔྒརམས་ དགོངས་སུ་གསུའ ངུ 


བདགམིཔ་དདའེ་ཝ་བྱགི་བས་དུས་འདེནས་བབང། ཧཱིངཔྱོབར་ཇུབ་ལ་མེཆིསྱཅི་བརྙད། །ཇི་ལྟར་ཡཱན་བྱི་བད་གཤེགས་ སཱ 


།བྱང་རུ་བ་སེམས་དཔའིབརླབ་པ་ལའང་། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསླབ་པརབྱྱི། ཅོར ཐི 





སངསྱ་ 





















རོ །བརབགྱི། } དབུགསམ་ཕྱུང་རྣམས་དབུགས་དངུངཞང་། །སེམས་ཅན་མྱངནའདས་ལ་འགོ། །ཅེས་པ་ལན་གསུམ་བརྔོང །དྲེལ་རསེམྲས་བྱསིད་པ། དྭ་ཡ་པན་ཡན་དམ་པཆདཡ་དདེ། །རྒྱལ་སྲས་བྱདཿ བསེམས 
` དཔའི་མིངཐོ་བཅིང་། ཀགིཾསཾསཾྲ་ དགྲ །ཕཱི བདོ བསེབ དཔ། ངེ ཡོད ་ 

ཤཿ མ་ཐགནས་མནམས་བར་ཡོད་རིང་ཐུམས་ཅུདདུ། རྒྱལ་སྲས་བྱང་རུཐཾསེམས་དཔའིམངཿ ཐོབཅིང། ལྷམི་ཐམས་ཅདཏྱིམཆོད་སཱཿ ངྲ་ཟུར་པན། ༅ྱཾདའཇུགྲ་ལས། . བྱང་ཆུ་པྲ བསྐྱེད་གྱར་པའེ་སྐད་ཅིགལ། འཁརབའི་བཅོནརཿབསྔམས་པའིམ་ཐུག་ 
རྤ ཀྲོོ་ །འཇིགཉེན་ལཱ་མིརབཅས་པས་ཕྱག་བྱརའགྱུར།_ །ཞེས་སོ། དགེཔ་ཐམས་ཅད་ཐརཔའི་ཆོམཐུནདུའྱགརབ་དང་། ལུངམ་བསྟེནརུད་ནས་རྟགཏུབསདོནམསྱ་ཆེནཔཐོབ་པར་ཕུངདེཞིདལས། དིང་ 






༩ ས་བཟུཿྷསཱཾ་གཉིདལཾག་གས། /བགམད་ཛྱུར་ཀྱང་ ། །ནམམཁའམཉམ་པ་དུམཞིག །རྒྱནམ་འཆུད་པརརབཏུ་འབྱང་། །ཞྲེས་སཾ། །ཕིཾག་པ་མཐའ་ཡས་བྲདཔ་ནཾ། དེཉཾདལས།. དེས་ནིདུས་མཐའི་མེ་བཞིནསྡཾགཆེན་རྣམས། ། 
སྐད་ཅིག་གཿིང་གིས་ཇེས་པརྦསུག་པརབབད། །ཅེསསོ། ལོ་་་་་ དེཉིདལས། ` ` །དེལ་ཇི་སྟ་གཞལ་ཁྱིས་ལང་། །ཕུན་པར་བསམས་པཿམ་གྱིས་ཀྱང་། །སངས་རྒུས་མཆོད་ལས་ཁྱད་འཕགས་ 
དཾ །ཨེམཿན་རེརེའིཡི་བདེབ། །དཔགཉུ་མེད་པ་བསལ་འདོད་ཅིང་། །རེ་ དཔག་ཏུམེད། ་ གང་པོ ོས་ཨིཞོས། །ཞེས་བ་དང་། གསངབ་བསམ་གྱིསམི་ཁྱབ་པ་ལས། །བྱངཆུུབ་སེམསཀྱི་བསོད་ནམས་གང། དེལ་གལ 



















ཿ ཏཱིགཟུགསམཆིསན། །ནམ་མཁའི་བམསན་ཀུན་བཀངདེ། །དེནིདེ་བས་ལཱག་པལའགྱུར། ཟའ་ཐྟོ དྲ དེབནང་བདེབརའྲཔོ་སྟེ། བྱངཆུབ་སེམས:ྱིརྟ་ཤོནནས། །བའེནས་བདེ་བརའཔོ་པལ། ༨ །ཞེས་སོ དབ ཨོང། 
ཿ ¦ #།གིལམ་བུང་དུབཏ་སེམས་བྱསདནས། གསངསགསྱའི་ལམ་དུའཇུག་པའྱི་པིརསོནདུའྲོ་བནི། ༤།དེལརསེམསམཆོག་བསྩེདཔ་རུགྱུརམ་ཐུག །གསང་སྔགས་རྗེསཞུགས་སྒལ་བཟངཡ་འཕྲོམཆེགགཱཾས། །རངརངམེས་པའིཡི་དམ་ལྷརབསྒོམ་ 
ཊི །ཛནད་གས་གཏདཇེས གནང་དབངལ་སོགས། རུད་སེལ་ཆེགནས་གསུངས་བཞིན་གིནྱ་བས་ལ། གོལྱ་བདབྱཿད་གས་དལ་བསོམ་པརྱ་བ། སེགས་ལ་དདཔས་རང་གངལ་མོས་པའི་ལཱའི་རིགས་གཏདདང་། རྗེསས་གནཔབདབངལ་༨་ 
ཧཾ །གས་པསྱརུདམ་སཱིན་པ་སིན་པརྩ་བསུནས་ལམ་བྱདྲ་ཛོགས་བློམ་པརྦ་བའོ། །སྤིནན་གྱེལཅིདགོས་ཤཱེན། ཆུདུལཔརཔྱི་མྲགས སྔལསང་བས་པ་ལ་བཏགས་ཏེ རུ་ལུདཱདྤོདགཤེར་འངོམ་དུསས་བོན་བཏུབ་པ་འདྲལ། གྲོལ་བྱེད་བསྐེད 
¡4 ཛསནི། ཀློ །ཇིལྟརབསྩེད་རྫེགས་བསྒོམ་ཞེན། འོདི་ལྟར་ཕྱི་སྣོད་ཞིང་དངུསེམསུ་ཅན་ལྷ། །ངང་ལུས་གཞུལ་ཡས་ཁངཿཛེས་གས་གས་ཏེ། །སེམསཱནྦལརྭགསལ་ཐམལཞིནཔ་་ 
༢ འགོག །དྱིངས་ཀྱ་ རེས་འྲྲོ་སྲིབཔ དྲིམ་སེལ། །དང་པོ་བསྐྱེད་པའིརིམ་པནིའདི་རྣལ་འཧྱོར་ཆེན་པའི་དབངདུ་བྱས་ནུས། ཕྱི་སྣད་འགམིནྱྱི་ཞིང་ཁམས། ནང་བདུད་ལྟ་དང་ལྷ་མོ། རངལུཨ་འོད་གསུལ་ཨྱི་དཀྱིལ་འཁུར། ངག་གསུངསུགས 

















༢32 





ཀྱིནང་བཞིན། སེམས ྣམ་པཟིགས་ཁྔ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལ་པགསལབས་ཐམལ་བྱི་ཞེན་པ་འགོག དཀ ༢" འབས་བུ་དེའྲདའབུབ་པ་ལ་མི་བླསཞང། ལཇེས་སྤོད་ཛྫོགས་པེ་སྐྭ། 


འགཉས།ཐལའང་སལ་བང༼ ༤ 





















པོ། །ལསམིབཔའི་དིམ་སེལ་བའི་དགོས་པ་ཡོདདོ། །བྱསེདཔམྲ་གིཔཔདེཉི་དདོ། །དེས་སེམས་ཉིདམིངམིགསཆོས་ཉིད་དང། །སེཾམསཉིདའོདགསལ་ཇོགས་པའིརྙིམ་པ་བསོམ། འདིནིངེས་ ད་ 
ཟློ ཟ། ས་རི ི་ོ དཔ མ་པདཔའགགཔལ། ། །རྫོགས་པས་བསྩྱདངམ་ཧིདི་ངངདུ་རྔོགས་རིམ་དུ་ཐོམསཔས། སྭང་པཔཞེནཔ་འགོགཔོ།། །སུམསེམས་ལཱརགསལནས། 
དོ རྙངཔལམདུ་བྱདཔ་ཡིནནོ། །མི་ཤེས་པདག་སེམས་བྱི་འདྲ་འདུ་དང། རྣམ་པཱལ་ཛྫོགསརིམ་དུཿད་པ་འཁྲུལ་ཏེ། སྣང་བདུང་། རྣུམ་པཚཾསཅན་ཡུལ་ 


'ཱཿ།ཏུད་ཇོགསརིཡ་དུ་བསྒོམ་པནི། གུགས་སྲུ་དང་ཚེས་སཱ་སཱང་བ་ངང་། འ གོགི་བསྲནད ༥ ༣ 
@ རྔགས་པནིསོང་པ་དང་། རྣམ་མེདཆཾས་ ཏཾདྲཡལངྡཱ་ ཙདམ་ཡནན། བརནཔ་ཐོབནཱསདྱངམེདང་བངདའཛུགསྭཱ་ཀཔྡཝག་པ་དེབ །ཞིན་དུ་གནས་སྣ། །ཐཱཱག་པ་ཆེན་པ། འི་མནངག་གིབ། སཱན་བཅོས་ཡིདབཞིན༣ི རའིམ་ དདལས། བསམ་གཏན 
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ལོ དྱསཔའྱརཆེལའསལ་པའོ།། །དྭཝུརྦན་འཛཛོགས་པའིརེས་ལ། དེན སདངས་གཞིངིལྟརབསྒོམ་པནི། །དང་པོར་དབེནཤིང ཞིཔཡིདའོང་གནས་དགུཏྱ་ །སོནའྲོའི་ཆོས་རྣམས་རིམ་པརོགསམ་ཐག །དངས་གུཞི་ལོད་ 
3 ཡཿ སེམས་བྱསེདཔ་དངཔྱསེདཔའིརེཔ་ཕྱརས་བྱམས་གངནང་ཅིག་བགམས་ནསོགས་རིམ་འོདགསལ་བིདོནལ་མཉམ་པརགུཞ་ གགོ། །འ་ ཟ་ 5 





ཨི 
ངཿ བསྒམ་པཿ་ ས་དབེན་ཞངཔ་མ་ ཡིདདུའོངབ་པས་ནབདཔ་ལ་འདུགནས། 
¦ ་ །ཧགསམོསས་པསོ་ན་ཙོལ། མུགུའངངྱུ་རེན་དུམལསའོང་བ་ལྟར། མེཤེས་དྷསེ་བའངཿངལ་ཡོད་པཙམ་གིསམིའཆརབས་ཐབས་དུཡལ་བརྟེདགོས་སོ། འགེ ན། དམིགས་པའི། 
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#༨ སོད 





དྲ 1 པ1ྣ ༨ ༨ྣ༨ྣྨྣྣསྣཀྣས}ྣ༨ྣ༨༧ྣ༨ྣ༨)༨ྣཔཔ༥ྣ་ 
(ཕསམི་དམིགས་སབསཏེ། „།དེལས་ཆུས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་འཆར་བནི། །དངཔོ་ནི་གནས་བསྩེདཔའི་ འརིམ་པ་ཡང། །རང་རངྱ་ཧུད་ལས་ཇིསྐད་གསུངས་བཞིན་བསྒོམ། །དེའ་དྲ་མིགས་པལ་བརེནནས་མི་ད་ 

'ཌྷ' ལི་བཏེནནས་སུ། །མེ་ 'དམིགས་པ་ནི་ངང་ཏུ་སྩེ། {ཞེས་སོ། །དེུདཀང་ཧུ་ྲསསོསོརྣརམ་པ་མི་འྲང་བ་བསྟན་པ་བཞིནགངམོས་སུབསམ་པརྱབའོ། །སྒབས་འདིར་ནིམདོར་བྲསསདུང་ཟད་བས ནི། 
)ངང་བཞིན་བརྟེན་ིུཿདེ་དག་གནད་བསུ སུན་གཅེས། བླམེད་ཕམ་གཉིསསུམེདཔར་གསུམ་ཆར ྲིུལ་ནསཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྐབས་འདིང་རུ་རླུང་ཐིག་ལེ་གསུམ་གྱིཐབསལས་ཡེ་ཤེསའཧཿབངོས་ང 







སན ། འྲ་མ་བ།ནུདཔུའྭ་གུ་བལ་ལས་གནད། རྨང་གནང་དུའུ་གྲོ་བལའབྲུལ་ལཁོར། ཐིག་ལ་གནད་དུའགྲོ་བལ་རྩོུལ་བགལ་ཆེའོ། །འདེཿགསངཝགས་པྱ་རུད་བཅིག་རུང ད་ དད ་ 
ཟམ མྱུདཔ་བཅིག་གལལསྭ་སུཔའི འའདེགས་ལྟརོགལེདཆམ་དནདམ་དུ་དོད་ངནདག་གེབངས་ཁན་པགམ་ངོགཿུ ཏཱའཛིན་པའངབར་པའི་ འེལམམ་ཡིདཏེ། ཡེཤེསླ་ཐུབ་པ་ལུས། ལུཨུཀྱི་སྱུད་པ་གང་ཡིན་དང་ 


7 །དཉིད་མཐོང་བའྲི་ཚར་འྱོར་ལྐྲ། །པུདཔ་ཡཾ་ནྱིབ་བནོན། ཞེས་པ་དང „ དབངཔ་གཏི ཏཾསུ་བྱུང་བདྲེབནི། །དེཉིད་ཡེ་ཤུས་ཏེན་ངནྩ་ཨ། ལིན ཞིས ཅུ ལངས་ཤོགགིས་མགས་ས 
བམ་ཡིནཏེ། །བདབཆེན་པོ་ཏགཏྦུརྟོག །མཆན་ཁུརགཡའའཕྲུག་ལས་བྱུངབ། །ཅིཡི་ཕྱིར་ནབདེཆེནམིན། །ཞེས་སོ། །དེས་ནལམ་དངས་མ་ཡིན་པས་ཞནང་རམྱི་བུ་ལ།། ཁམ་ྱི་རྩ་ཧུན་ཡིན་པས་མྔ་ཛོགསརི་པལ་དར་བར 


༦ 


(¢ 





















ནཾ །དེལ་དང་པོ་སྲོག་གྱི་སོརབླ་མཔལ་མ་ བླསབསན། ཁམས་ལས་སུལི་རུངབའི་ཕིརྨ་དུང་བསྒྱོམ་པརྲི། ལུས་འྱིཔ་བྲསང་དྡོང་སིལྲ་གབལ། །ལབ །བ་པུས་བཀབ་མཛེངཿ 
་ གུལ་མྱི་བ། ཁ་ར ཇམ་རླུངནང་དུ་བཟུང་། །རུ་ མིབསྦྱར་རྩ་གསུམ་འཁོཔལ་གསུལ། „།་བདོག་གངས་དངརེྱ་བདངབུས་བསྒོམས་པས། །ར།གི་བགསས་གསའ་དུས་ཅུདང་ ་ 
ཧིཿ བྲོལ །ས་གནྲྱ་སིལ་གངལ་པ་ལགཔཔསམའི་ཉེངགཏིཡས༔ ` ་ མཇེངཔ་དགེ་ཞིངམིགམིའ་གུལ་བརཧརེ། ཆྨཔདཱསརད་མཅབ།བཞགནས། རླུང་ར་གསམམཡངཇུ་།པྱར་པ་སས 
པྡ ཧཱིངག་ལྕེ་བབཞིར་འཁེར་ལེཔ་ཞི་གདུགས་ལྟར་གྲསལ་ཞིང་། རྩོརངགཉིསྱིམརྭསྭ་སཱཱནགགུལ་ཐུགྲ་པནིདབུམཕའདུཏནས་ཡོདཔ། ཡརྦསཱ་སྭ་བླུག་གཞིསན་ཡོདཔནས་རུ་་གས ` ་ 
: སྱི་བརབགྲོམཞིཔ། སིཔའོག་གྱི་་ཁ་ལལམ་ཡེངས་པརྡརང་གིདྱབབས་དང་ཁདོག་ལ་ཨིམས་གཟུངང། །དེ་ཡང་དབྱར༧ེ། སྭོནཱརྤུང། དགུནརུ། ,དཔྱིདསའིརླུང་རྒུབས། དའི་གཉེན་པརགོབླ་ཊོག་པའཿ 
















#་ 


-ཾ 


་ 
ནམ་མཁའྱིདཔའཔའ་ཞི་། རྨ 
(ཁམས་དང་བསུནནས་གའཕྲཾདབསྒོམ་པའོ། །འྲི་རུངསེར། ཆུའི་དཀར། - རྱ རྨུ་མལྗང་། ནམ་མཁའྲི་རཱཔམཐིངགརམསྭ་ི་དིབསྭ་ཀང། བུ་བཞི་དང་། ཟ་ང གྲ་གསུམ་དང་། གྲུ་བདུངས་པ་ལྟ་བུདང་ ། 
ཚི གྲུམ བོ་བ དའ བས་རནས། ཐུབ་ཐངབྲཟུངནས་དལྱ་སིསྱ་པིརསོང་དུ་ས། ལྟན་གཆུ་ཟབ་་ལམབཞིགདོགང་ིབས་དཔམ་འིནི ད་བ མནས་ཁམཔ་བཞི་དས་ཁངོ 


,[ 


་ 


















_་“ ”“ “ །པ་ལས། སངསྱརྱས་དངནྱབང་རུབལ། །ཡངདྲཔ་ཡངཏུ་ཕྱག་འཚལཏེ། །བདག་མེད་པ་ལ་རུམ་ །པར་བྲགམ། དདང་པྱོསཱ་བྲུཔ་ ང། [སོནམ་མཁའིའཛའདཔའྲ། -།མཚནམ་པྣུློགྲས་དེདག་གིས། །མུ་སྙེག་་ 
ཕེད །ཉན་ཐོས་དགདང་རངྱ་རྱལྱ་གྱ། །ཧྱོཾང་ཡུཿ 'ལ་དུ་ཡང་ལྱུང་བར་བྱེད། །རྣལའྱ ཧྱཾཿསྣངབ་མེད་གུ་རཔ། །དདབུམའོལམ་ཡིནནོ། །དེས་པསྱརསལ་ཡྱིལ། །སངསྦྱརསཤ་ ཨྤཔང་པ་ཡིས། །དེ་ཡིམགོ། །ལྱབུགམདད། །ཡ 
འི་ལྟ། །ཅེས་སོ། དེ་ལུར་གནད་དུཔཔནཔསྨ་རཱཔགིརེགྱ་བ་དང་གངས་ལ་ཡང་བྲ་སཔ་བོ། །རགྱབཞིའྱའུང་བས་སོའིམཚན་ཉིདབཞིནབློལས་ལ་གངས་པངབ་ལ་བྲགངས་པས་སརངསྭའུའ དུའསཾ་སྟ། ཇིནིགནད་སྟའིརཔཉིས 
ཡ་དབུགས་གཅིགལསམྱི་རུ་ཞིང་། ྲྣླཾྣྣྣྣླྣྣློོོ་ རྨུཔཡས་སུརུཿབའི་ཡོན་ཏན། ° 8865 ཀྲང ༦ ་གྱྱའྱཇ་དུ་། མངོན་ཤེས་དང་། ཛྫུའགྲུལ་ 
རྱ ཕྱོགས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྱུབ་ཕྲནཚེགས་འགྲུབ་པའོ། །དེའིདུས་སུ་རང་བཞིནྱའི་ རྨུ་དང དབངཔ་ལྔ་ལྱ་དུཔའི་རུང་ཡང་དབངུད་འདུས་པའོ། །རུང་བཞིན་རྲུང་ལྔ་ནི། སྲོག་རླུང་། མེམཉམ། ,ཁྱབབྱེད། _གིནཱརྒྱ། ཐུརསྲལ་འ སལལ །གན་ 
པབ  ལུས་ཕྱིད། རཾསྟོད། རྩེསདཱན་གནསསོ། །དབངཔོ་ཝུའིརུངནི། མིག ན་བེ། སྣ། ལྕེ། ལུསྱའི་དབངཔ་སོཾས་ལྱ་རུབའི། ། །དེནས་རོལ་བའི་སྣོརབསཁམསལམབསཱངསུན། ཏིངཔའཛན་བསམ་ྱིསམི་ཁྱབ་པཡི་འགུབ་པས། འདཿ་བཤདཔ་ 

༥ དེནས་ཁམས་ལ་བསབ་པའི་རིམཔ་ཡང། །ཨ་ཤད་མེ་ཡཾསའི་བོང་ཅན་བཞུ་བས། །བདེཆན་ངངལ་མྙི་ཏོག་སྩངས་རྗེསསུ།  །འཁོརཡབཞི་དབུསྩ་གསུམས དའོག་ལས། །ཏིབླའིའགྲོསཿན་དབུམྨ༢མཉམ་ཐུགས་ཏེ། ་ 


རོ 







ངུ 








3. 2: 
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/འཇུགན་ །ལྔ་ལྡནཆེས་ཕྲ་འོད་གསལ་ངཕཉིད་ལས། ༼[མཆོགརབརྣམས་ལནམམཁའི་ གས་ཅན་ཏེ །གཞནལལི་ཏོག་ི་གནསའྱགུབུཔ་ཡིན། །འདིལ་གྱུངས་ོཡེ་ཤེ རྭ ལ། བདེཅེནཆོས་ཏིདྱི་ལུཁོར་ལར་སྩོངས་བོགསའྱི༔ 
` ཌྷ གསུམདུ་གཞས་པ་ལས།: དངཔོ་དངྱསྤརཏེབཤད་པནི། ལུས་གན་ དཱ་དང་རྩ་གསུམ་ ཡལོ་བཞི་ས་རདཔའད་བ་ལས། ལྟེ་བའི་ཐདེི་ དྱྱི་དབུ་མའིནངན། ཡད བདྲེ ནྲ་ལ་བོར་པོནས་ཧྭོ་དུ 


ཅེ 
7མས་སྩེབ། དེནས་ཐྲིག་ལ་གོངདུ་འོད་ལྔའི་སྣངབ་ལས་ཇེ་ཕྲརུབྱརཔ་ལ་སེམསགཏད་ནུས་བསྲོམ་པཱནི། ་ རྟགར་སྭིཔལ་གནས་པ་ཡི། །ཐཾགུ་ལེགཅིག་ཡསའགྱུརམེདཔ། །དེ་སྤོསྱ་བདཔའིས་ཕོལ། 
[¿ སྱི་བརའགྱར། སས དས །ངདམི་ སྭ་སུམདཔརབཞག་པ པེ་ཡངརབཁཅིགདེ་ (་ འིདོན་སེས་ནས། ཏུནམཚུནའཁོར་ཡུག་གིཏིངཔའཛིནལ་གནས་པྲསདོ་རེ རི་འ འཆངགིསའ་ ཏྲི 
འར ི་ོ །གཱཿ སཔདུངྱཕུརཏེབ་ ཤད་པའི ལྟེབརགཏུལསོལས་མེ་བྱུང་སྟེ། བོར་བ དྱྱིཿ ཐིག་ལེ་ཟུམ་པོལ་ཕོག་པལས། དཔསམ་དཀརཔོ་བབ། ཡི་ཏོག་པའི་ 
ལ་སེམས་བབུངབདཡངའི་ཕར་གུརནས་མཐརསིདོལ་མི་བེདཔའིངཔལ་གཞག་གོ། ཐབས་འདིས་རིག་པ་འོགསལ་ངཡོངྐཊསྟོ་བགསལ་ཕཱམ་བྲལན་ཊུ དཱ 








རལ་དང་། ༈ 

རཿ པས བྱངཆུ་བྱྱིསམས་བབུས་ཏེ། དབྱམ་གང འབས་བདྱ་རས་འའི རགསོམསནས། རོམའིདཔས་མ་དཀརཔདང། རྒྱདྲམའིདམརཔོ་གཉིས་དབུཨའ་ཡུརཔཱ་ བླགས པ་ཧཾངཿ །མའུདེསཏེ། བདེ་བདང་གསལ་པའ་ ཀཱི 
{ 

¦ 


༨༤༨༤༧༠༧༩-- . .. 





ཤོས ཤང 7, : 





༤༤ ཉང -1 “ངར 


གླ 











`ˆ ཨཀྣྨྣ 
དངྱསྱདཉིབཤདཔནྡི། ཆབ།སྤུ་བལྟ་རུམསྨ་དུང་དཔ་བམས་དུ་ལཏ་ 
- 





རནཔ། _སེམས་སེམས་བུང། བའགགས་ཏེ། (ཞི་གནས་སུ་སྲོང་བ་དག་དུས་མ༡མ་པུའུ གབུང་བ་ཡྲི་ནནོ། །གསུཿ 
དབུ་མ་དང འཁོབལོ་བཞིལ་ངབ་པརྨ་དང་སམསྭཀྲིཡིགལེ་དཀར་ རཔྱའུབའབབ་ད་དམརཔྱོཅེན་འྲག་གཉིས་ ཤརའདསཔས། གཤེས་ཝའི་ སྲ་བལ་དུ་བྲསོམ་ཞི ལོ 
ཞཅིགསུ སངཤཏད་ཞཅ། རྟོག་པ་ཚོསཞཱིད་པུ་ཞྲི་བརགནས་པ་ཡིནནོ། ཆུ ཅནལསྭི་ཡུག་ འངྭ་སཱརཏེབྲ་ཤུདཔ་ནི། ལྷནཾག་ཕོལ་པ་ལས། རེ 
དཔ འཛག་པའིངཔལ་དང་ཅིགླ་འགནས་པནིདགའ་བའོ། །དེནས༦བནས་མ་ཝིན་ཟུག་ོས་པཉད་ཧིང་གརབབས་པནིམཆོག་དགའོ།།ཏྟེབའི་བརནདགའ་འལའོ། གསངཔང། 
འདདཔརམཉམ་པརགཞག་པཞྡི་བུབའིའྲགོས་ཅནསྟེ་ ྲཀྦླླློོ་ སླུར་ཡང་ཡུམྱྱིད་་མདྲངསཏེ། ག།ུངབནས་ལྟབའིབརྦ།བ་པ་ 
གདག་འྲབཔ་ཞེས་བྱའོ། ༈ །དེནས་སྱི་བོའི་བར་ མསུ།ལའ། །དྲེཊུས་གཅིག་དདདྱུས་མེ་དཔའིངངདྲལ་གནས་པནི། མཆུནཱཉིདུནམ་མཁའི་གཟུགས་ཅནབསམ་གྱིསེ 
གཞན་ཡུམལ་མི་རྟོག་པའི་བདབ་ལ་དཔི་ ༈འདེནི་གསངསུགས་ཆེནཔོ་ཡོངས་སུ སུ་གྲུཐ་པ་དག་གིས་པྲབསྱི་སྙིང་པོར་གསུངས་ཏེ། སྐལ་བཅནའགའའི 





༣ ོད རག་པ 
ˆ པའཇྣ་གཏུ་ གཏུ་བྱེདབུས།  ི་ 

རྤ ཡང་ཡེདལམྱི་བད དཔར། ནམ་མཁའི་གྲཐུགས་ཅན་གསུགམ་ལ་ 
` , @ཾཿ གསེང པསཨ། འདབིབསཿ་ཤནས་དགའ་བདིམེ་གཡོས་པས། ༩ ཡབྱཀིརི་ 
¡` ནིལྟནཅིགསྩེས་དྲ་ ཡོ། །དངེ་ ༦ི་བྱམ་པརབ ར་ 
ཨམགེན་པའི་བར་ 


-3' 

: ཚི གའ་བའོ། །ཧེངགའིབརམ་ཆོག་དགའའོ། །དེནསཿ ཤྱ 
ཁྱབཝའེ འེ །དེའི་ཚ ་ཡབ་ལའདགསལ་ཤར་བལས། 

1.2‰...------------~-~-----~-~- 



















ཁིལེ་ཤེསལ་གནས་པའོ། 
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༽། ། །ཀླུདཏོགཏོག་བུལ་རྙུཿ བྷཾ ཟི 


ཤོ་བཞི་བའིཡ་ཤེས ` 


“ 


ཡམ་མིནགིས། བསསཿ་དྱའི་ནིམ་ཡིནཏེ། [རླུབསེམས་འཛིག་མེདལ་དབང་མུ་ཐོབ་པའི་ ཕྱིརརོ། [ཁྱདཔརདུཚདས་པར་ རྭསུདཔས་མི་བྱསེ། །ཕས་ཕམ་པས་གོས་པལའུགུརཏེལམ་སློན་ལས། 
ཌ ་པ་རྩསདཔསླ་བ བྲང་མིབྱ། །ེས་སོ། །མདཧུ་ དཐབས་མཐུན་པར།་ ཅུཿེན། མདོདངབསུན་བཅོས་དགལསྨ་རངདངནི། །བྱིརོལ་དམིགས་པའིརྟེནལ་སེཡཿ པས་བྲབང་པས། །ཞེ་གནས་སྒྲབ་དཔའཾ 
རརླུངཕྱི་རོའོ་པ་ལའང་། །ཡོད་པའྱི་པིམལམ་དམནཔའོ་པཱཐན། ་ ཞཛོདལ་སུགས་པ་ཐུག་པཆྲ་རུངམ དོབསྙནབཅེཾས་དག་ལས།¬ ཆྣམ་རྟོག་གི་གཏེ ན་པཾརླར ཏི 

པརའགྱུརརོ། །དས་ནཏངཔ་རིངན་བའི་ཐབསུ་སྦུ་མད 
ཡེ་ཤེས །གསལ་བདེ། ཊིཔངད་གནས་དངཡི་གུ 





༤༨༨༦ 


གོད་འོབ་ཤིས་རབ་དབུངསུ་འི 


རྨརཔསྒོམས་ཕེས།_ ཏང་ང པའཛིན་སེབརག་སུངས་པདེ་། 
ཀནམྦན་པས་འགལ་བམེདཔ་ཡེནནོ། དད ་ རངཔགསལ་ལན་ ཅིགསསཔའིཡེ་ཤེ། །རཔུལ་ པ་ཤརབཉད་ངོསཱདཔནི། ཐབས་དེས་འག་བ་པའ ་པང་་ 
དས་དད། དྲད ྲྲཾ་ ཀོ ག་ས་ས །རྒྱ ཁའལྟ་བུལ། །དངས་གསལ་ མི་གཡོཏྲིཐཱའིིལ་ 
“།རང་བྱུངཡཔཿ ཤེས་སེམས་ཏཾདའོདགསལ་དུ། །དམ་པ་རམསྦ་ཀྱིས་དྭཔདཆོསྱཀྱིསྭ། །ལྷནིག་སྦྱ སྭཏྟརགཏབྱསོམ་པརྱང། །བདག་ཅག་གླི་བམ་དམ་པ། དཔལ་ལ དཆོསྦཀྲིརརིནཔ་ཆེ་པནི། 
སརླརླུང་གི་དུས་གསལ་བའིརིག་པ་རྟོག་མེ་ གི བ་བ དདན། རང་གི་རིག་ངོའེ ལ་ཆེྱ་གིས་བལཱས་པས། བདེགསལ་མི༔གཅམ་དུའ དུའ་གནས་ཡི་གནས་སུ། 
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༄༅། ཡའ གམ་པ གིངབོརཕུང་ཡིན། མིནདང་ཡོདམདད་ཡི་འདུག །དཔེས་མིམཚོནབསུམ་བླངདལས་འདུས་པའི་དོན་རངསངས་རང་རིག་དཔལ་ཆིཔ།འ 
བརྟལྟ་བུ། ིྲགིིིིས་ སེམས་དངསེམས་བུངགིསོས་པ་ཞིབའི་རངརིག་དེཉིད་ཆོས་སྨུ་ཕུག་རུཆེནཔ་རངྱཐུང་བི།ཡེ་ཤེསས་པསཿ རོ དཱུ 
ཤོ ཨུབ་ལནལ་གྲག་གི་ཧེངབོ་དང། ལམའྲབས་བུདངབཅས་པའི་དོབོ་དང་། གྔས་པམ་ལུསཞིཔའི་ཞྱི་བེདདང་། གནནསྲ་ལུགས་དོནྱཧི ཤེས་རབྱ་འི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་པིནུ་པ་ཡངའེ ༨༥ཡནནཔ།སུང། ད་ པངབྱ་ཅུང་ཟདྱ་སེས་པའིདོན། 1 
@ཾ ནངཏྟ་རབ' གས་པ་ལེགས་པརམཐོང་སྭེ། གསངབ་འདུས་པ་ལས། བསོམ་པམེད་པ་སྒོམ་པའེདཱངོས།- །བསྒོམས་བཉིདེེ་སྒོམ་པ་མིན། །དྭལརདངོས་པོ་དཔོས་མེདཔས། །སྒོམ་པདཡིགས་སུ་མེདཔའྲ། །ཞེས་པ་དང་། བསམ་ཅིསམི་ཁྱབ་པའི་ 
ཌཱ ས་ལམ། [ །རྟུག་དང་ཆདཔའྲིབྲེབགཏམས། , །ཡངདག་དོནད་གཉིས་མེདག་ཟུགས། །དཛས་པདངནི་ཧང་པཏིད། །གཉིསྲས་མདཔ་རམཏམ་པ་རབྲདམ། །ཀུ་ནཚོབ་དོནདམ་ཐ་དདང། །གཉིས་དུངགཉིསིནལས་འདུས་པ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ར 
ཤཱི །།ོགཅགགཉིསསུ་མེདཔར་བཛིད། །རང་བཞིདལད་པའཔ་བཞིནྱིས། །ཤེས་འབཆརནི་ལ་དག་གནས། །ཞེས་པ་དང། གསདབ་ཇ་བབལས། ཤེས་འབྱ་ལམོ་བན་ཡེད། །འདིནིཔརོལ་ིཞསབཛོད། །གལུཏེ་ཤེསནས་བླསོམས 
གྱུ་རབ། བལ ༦ རྱ; །ཞེས་པ་དང་། བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པའིརིམ་པ་ལས། རབབཞིནནམ་དགམ་གོས་པ། །གཉིས་མེདངོནནི་དམ་པ་གང། ་ །དེནྱིས་གྱ་རཆེན་པོ་ཉིད། །ཅེས་པ་དང། 





















ཡེཤེས་བུབ་བལས། གུནདུ་བ་ དུ་བཟད་པོ་ཞིས་བཤདཅིང། །ཕྱག རྒྱ་ཆེནཔཞེས་ཀྱངབྱ། །མེལངཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་སྟེ། །འདྲིནིཆོས་སུར་ཤྲེས་པརྱ། ཧོ རིནཔོཆཾའི་ལ་བོར ལོརལ་ལ 

ང་། བདེམཆོག་ལས། གདཕྱིརདཔོ་ ས་དང་དངོས་མདདང་། །འདགསལ་སྲོས་དངྲབལ་བའེདོན། ལྷནཅིག་པྱེ ྱེས་གང་ཤེསཔར རྒྱབ། །ཞེས་པ་དང་། ཡེ ཤེས་སཱདབྱ་ཧཱཿ 
སྭཱ །དྲནབ་མེད་ཅིང་ཡིདབྱ བྱེདམེད། །དམིགས་པ་མེདལྱ་པགའཚལ་འདྲུད། །ཅེསཔ་དང་།. ཏིངཔའཛིན་ཧལ་པ་ལྡས། །དམི་གས་པ་མདཅིང་མཚན་མམཱད། །རྣམ་རྟོག་མེདཅིང 
བའཧོར་ཆོ 


ད་ དཱ 














ཆསབམས་ཅདརང་བཞིནགིས་ཟབཅིངོསཔ་མེདཔའཤེས་པལ་སོགསཔའབཀའ་པཔ་གིསཡིདཿསཔ་ཡི་ནཔས། བརཔ་འདོད་པའི་མཁས་པ་དག་གིས་ཏགཏུབ 
- ཏོག་གངདང་གང་ཤུར་ཡང་། །གནས་ལུགས་དང་དེར་རུལྔ་རབས་བཞིན་ཐོལ། །གོདཔས་རང་བཞིནངངདངས་མངཀོར་གཅེས། 1 ་ 
སོ མའྲབང། ངཾབཾ་མི་གུག །རང་ཞིལ་གློདནས། བསྣོམ་བ་ས་མའིངང་དཔས་མ་ཤོར་བརབས་པས། རྣམཏོག་ཟཌླབས༧ དྲ་བའོདགསལ་ྱ་ངང ངདེརརེངཞི་ 
དབ ་ གཔཊིགཇིསིདསམས་ལས་རམ་འཕོས་པ། །དེསིདམགོནཔོའི་རང་བཞིནབདགཏདདེ། །རུདངླ་རབས་དག་གཞན་ཡིནནམ། །ཞེས་པ་དང། ཆུདངམརསེ་ར་གསལ་གཅིབ། 















ས་ད ྲ 


= 


ཧཱཾ 


༼ 
་ 


ཅེ 6༦ 


18 







ཤ བསམ་ 


⁄⁄ ,„/ 


ཤྭ 


སྲ དངསིམས་བུངམཆནམ་ཅིཞི་ 
ལཱིགས་པ་ཉིདལ་སེམས་གཏདནས། ། 


།གཔ་ལྟར་འདིལཱ་ཟགཞག་ཅེས་མི་དམིགས་པུར། །གཞིགཞག་དེལརབཞགན་ཡངབ་མེད། །ཅེསསོ། །དེའཔལས་དང་པཔས་ཡེངས་ནདེམ་འགཏོགས་པསྲ༢ 


ྫནནནམ་པ་རགཡེངམྱི་བ། །རམ་གཡེངསུརདྷ་དོགས་བུས་ནས། །ཆཱ་པ་མཔདེལ་བསླུབ་བརྩབ། །ཞེས་སོ། །པི་ལུརབྒོམ་ཡུང། མྱའིངམྨ་རགས་ོདཔ་རམ་མུ་རཅིང། །ར 
སམ་གཏནད་༦་པས་ཤེས་རབྱ་རུན་ཆདམེད། །རང་བུངཡེ་ཤེས་ལྷནཅིག་ཧྩེས་པ་བསྡོམ། །འདེནི་ཡང་བབ་སིངཔའི་གདམས་པ་ཡིན། །རུཔམ། ཁམས་སམ། རིགཔ་གང་བདེབ། རངབབས་སྭུ་བསྣོས་པ་གང་གི་ ཨནའང་། 
་པ། རྟོག་པ་མི་རྒོདཔ། །སྤོམ་ཏམས་ལ་མཆགས་པ། ངཔལསམི་གཡོབ། དབུགས་འབུང་དུབ་ཏྲི་ཅུབ་མི་ཆོདབར། དཔས་གསལ་ཕྱེདཝ་ྟོག་པས་མ་བསྤུད་པརབསྤོམོ། །དེའང་རྟོག་དཔྱོད། དགའ་བདེལཅགས་པ། དྭགས་འཛུང་རབྱཊས 
མུ་གཏུནྱསོད་ཡིནན། །དབྱུགས༽ ནོདཔའྱི་ཕིང ནཱས་ཏོག་གི་ཏཱ་ཡིདཔས་སྩོནད་གག་གོ། །དེ་ལྟ་རགཏིངགསལ་བྱི་ངཔལ་གནས་ཇུས། རདྱཐུངའོད་གསལ་ི་ཤེས་རབ་དངདྱའིརམིདཔས་ཤེས་རབ་ 
།མ་པ་རྫགས་པ། དལ་སུནདངམངོན་ཤས་སྩེའགུ་མཞིང་།།ཉིནམཚནགཏིངནིཆད་པར་གྲོབ་དཔ།།གསུས 


༨༥ ༤༩ 





༤༨༡༨༡༨༧༡༄༤་ 





¬ །པཱཿཞོག །འགུའངང་ཡིས་མི་ལླ་ནམི་འདོརང། །ཞེས་པ་དང། གྷཉབེདྱཧལ་པོལས། བསྒོམདུསེདཔའི་ཚོས་ཉིད་ཐུང་དུབ་པང། །མ་ཡེངས་རདོགས་རུདན་སྲམ་པ ཡིནཱ། །ཞེས་པདང། 


རྩ 


ལྱསི་ཤེས་རབ་ར ས་ཤེས་རབྱ་ངྒུན་ཆདམེདདོནའདེ་ཏག་ཏུབ །མཚོ། །དཾ 
སྤིནསེ་ཤེས་ཉིས་ཁངནས་འཆར། །མནོརཔའིཏིངཔའིཛནའདེཉིདགོམས་པ་ལས། ཆུདཔས་པརགསུགས་བརྟནསྣངབ་ལྟར། རིགཔ་དས་ 


། 





དལ 


ཏུ 


པ་འ 






༈ 


- 


















པའིཆལས་མདོནཔར་ཤེས་པ་དང་། རིདང་བངཔས་བརདཆོད་བཞིནདུཝ་རོལྱ་སི་ཡུལལ་སོགས་པདདོསས༔ དོངཔའི་ཛུ་འཕྲུལ་ྱི་སྱན་སྤིབ་པ་ེདཔ་དང་། _ ཉོནམཛོན་བོརླགཏིངཔཇོནགིགྲགིསའདའ་བདད། ཐོགདོནོ་ཆེནོ་ིར | 
ཧད ཞིགནས་དངལྷ ལྷགམཐོངགཱི་ཡེ་ཤེས་ཁྲངནསའཆརརོ། །ཐབས་འདིས། ཆྭ་མཔ་ལ རུ་སཡོན་ ནཆོགས་འཕལ་བས། སྣ་རམས་གོང་བྲགང་གུབ་པ་རམ་གཏིས་ཐོབ། །འཾྱིཔའདེའདྲའི་གནདལ་གོམས་པདྲ་མཛོད། །ཅུ་དང་ལྨལས་སུན; 
ཏ་ ལྱས་སེམས་ལ་དགའ་བདེ་དང་། ཏིངཔའིངོན་དང་། སུལ་བྱུརལ་སོགས་པའི་ཡོནཏནམ ཐང་པ་ཐོབཅིང་། ས་དབལམ་བྱི་ཡནཏནདཔགཏུ་མེདཔ་དབུ།ཀྱང་ཐོབལ། གཏནས་སབུས་ཀྲི་གུབ་པ། ཛུནལོང་གི་དངོསྲ་གབ་བ ། ཡཐ་ 
7 །བྷུག་གི་དངོས་གྲུབསངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཐྲབ་པོ། །གུབ་པ་པྱྒྱད་ནི། མཁེའཾསཱདརལ་གྲི་ཕིལ་དང་། །རྐང་མགོགས་ཐུམ་པ་གནོད་ཕྤིན་ཁལ། །དླཅུད་ལནདང་ནིལིག་སྭདནོ། །དེལ་མཁའསང་ནིམིའཆེབརན་མ་མཁའལགནས་ུས་པའོ།། 
 ནིདཔ་དྲགའི་དཔུངདྷུ་ཨའཛོམསྭནུས་པའོ། །རི་ །རིལུནྱ་གཱནའགཱའཞིག་བསྒྲབས་པདྲལགཏུཐཾགསཔས་ལུསམི་སྣང་བའོ། ། གརྐོང་མྱོགས་ནི། མཆིལ་ལཱམ་གབ་སྭེ་བོནཔས་ལུདཙམ་ལྱ་ར་ མཚོའིམཐལའཁོརཔའོ། །བྱུམ་པའི་པའེ ༨ན་ 
གས་ལསོགས་པ་ཡོ་བདབདཔི་ཤེས་པ་འབུརོ།། །གནོད་ཡྱིར་བོལ པོན དེསྲ་བནྱ་བེད་པས་ཅིབསྲོ་བ་བསུབཅིང་། མི་འབུམ་པགཤིས་བསུབ་དགོས་པའིབུབཉིའགཅིག་ལ་འགྲུབ་པའོ། །བཅུད་ལེནནི་ཚཾཧི་བླ་དངམཉཡ། བསྟང 
 འདོངས་པྱརདངསཉམ། ལངབ་ཤིངབལལས་ཡང་བའོ། །མིག་སུནནིམིག་ལ་ཟུགས་པསསའོག་གི་གཏེརལ་སོགས་པ་མཐོངབའོ། །དནྲི་ཚུལ་གཞན་ལགརྟོག་དགག་པནི། གདལ་གཞད་མདསབལཆགཏུ་ཤོག །རོ་ 
བ་ཀ ༈༈༧༢༧ད།ྩར།་ 


ཤང 


















པས ྲིགིིཾ ེགི་ས་སུ་དསབྷནསས་ཅང། གནས་པྱགསྱུརདན་བག་ནམ བྱ 
པིགགེབརམཚམས་ངོས་བཟུང་ནས། ,དོནམཐོང་འདོདཔའ འིདོནམདྱིནི་ལེབ། 

༈ @ཾ ཡེ་ཤེས་ཡིནབས། དེའིངཔལའྲལ་གནས་ཅིབུང་ཡངས་ལེརིགགཏམས་སལེནུཔ་ཡང་ཡདཆེས་ 
] ཧཱཿ རའི་ིརཞེན། སྐདཅིག་ཕྲདཅམངོས་གཟམྱབངབའི་ཕར། 










ག་། ༈ཡངཔྭ ལུན་བྱིབ། །ཟབར་ཆེག་ཇིགས་འདེར་ཐུག་ = 
སྐུདིག་གང་ཤརའ ལྔ་ཐག་ཟད་བརམདཏ་རེབ་གད་བསྲ་བབ་དདོན་བྱངི། 


།ཡངཁཿི་གདྭ་འི་ཤེས་པ་ ་པ་ ཟུངབལ་ཆི་གཛོགསིང ངོབ རྔན་པའདི་ལ། 
པའྱིརུདཔངདངོས་ནིམེད། གཞནདག་དེའི་རམདརབླ་ནོགནསངེས་ཤེསྱ་བེདད། གཱན་རུད་ཡིན་ཡངདོནདུངམ་འབྲེལ་བསུརནའིལོག།ཱ་སང 


། 
།སུཡྱི་བསྒོམ་མིན་བ་རད་དསྲ་ཡིས་བཅུགེ་ {དའདྲའིལམ་དཱནམདོ་ཏཱདདང་འགལ་བས། །ཐྲརཔ་འདོདན་རིངད་སང་བརྩབ། །མེ་འགགས་མ་སྩས་ངོས་བུརབའིབརདེརབསོ་དུའགའ་ 
མདད། དེགསུམ་རིག་པརམཛུངསན། བྲངངོརགཉིས་བེདཔའཇམདྩདདདཔའགལ་བས་སྣཿྱབ་ཁོནའོ། །འཾདཁཅིག ༦ ཟུངབའི་བརདེ་བྲསཿ 
ོགོནམེ་ག་བརནཞིག །གང་ཡང་ཡིདམ་མྱི་བདཔ་དེགཅིགཔས་ཆོག་སྟེ། བྱས་ས་ལནཔ་ཡིན། དེསནབ་ཀིས་དྭལའི་ཤེས་པ་རཔསར་ཐམལ་དབཞག །འབིངགིས་སྨྱན་ཡོན་ཕྱེདནསས་ལེྲིག་གེའི་ངཔལ་བསྒོམསེ་བསྤེས་ | 


།རབ་གྱིསཿ སརགཞག་འབྲེངགྲིས་དབལ་བསངས། །ཐམས་སོ་སོར་རུལ་སྩངས་ཞེས་སླཱ་ར། །ཿ 


















བོལ༣༢༨ ཐམས་འགུ་བུམ་གནས་པ་གངང རྩང་གཅིགནས་བྱསངས་བས། ཕྱིས་འབའཐིངདའྱབ་བཞིས་མནཔཅནདགཔའོ། །ག ཤོས་ལནགསམ་གངགནསཔ་མིན། མིགུནས་པ་བླ་ཤོམས་དསགབོད་གནས་དུངནཔི་སིད་ 

གཞན ཉིཁྱུག་རབ་བཤིན་ནོ། །སོར་གཞག་བབམ་ཡིན་ཏེ། འཁརབ་བྱརར་དདས་དེའབའ་གིག་ཡོདཔས་འཁརབ་དང། ཐཱམལ་པ་ཡང་གལ་བར་རིགས་པ་དང། གཞགྱ་བའཇོཔ།བེདའགུལ་བསམ་བུབ་པ་དང། བཏྲིའ ལང་བ 
༼ས་ལ་སདསཞིག། ངི རོལ་པའངདེསདཔི་སྲུ་བས། སྔོནམེདཔའིགཉིས་འཐུངས་འགྱིངབ་ཞིག་གོ།  ླདོོོ་ དྲེམདཔས་བསན་པའདེལས་ི་པོ་ རོལ་ 
བྱང ་ས་བ་བས་དོག་པཔ། མདྩོརདུགབིགས་ལ་སོངས་ཤིགཉེས་གདམས་པ་ཡིནནོ། ། །དསྨན་ལྲགུ་ངནལམནི་སངབརདནབྲས་བནི། གཞུཔསུགས་གུལས་ལི་ཚྫོག་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཟབྷཞྲི་སསྲ་བལ་བཏས་ལཁ 
དཔའགའ ལ་གུཔལམ་པནངི་ཉེདཔ། དེདསང་དཇབས་ཐཟུའུདོདྨནསས་ཅིས་སང་། བཅོམ་ལནའདས་རྩིསྤྱ་རུདྲསཆེན་པ་ནམས་དང། ཟབམོའིམདྲོས་དགཏུངངོས་གཞིའིབསམ་པ་སེམས་དཔསམུས་བུངརབ་ཏུཞི་བ 
བླམམ་པརགསུངས་ཏེ། ཅྱརེརུརོལ་པ་ལས། ཟབ་ཞྲིགོས་ུལ་འོདགསལའདྭས་མྱ་བས། །བདུང་ལཱངའིརོས་ཤིག་བདག་གིས་ཆཱེད། །སུལ་བསྟནྱ། གོ་བརཔི་འྱག་རབས། །མི་སུགཅིག་པུངནགས་ས་པནས་པ་ 
| ངི ཞེས་པདཔ། རྡོར་བཀོདཔ་ལས། འདགསལ་བ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ནི། །སེམས་དངསེམས་བུང་ཀུན་དངྲ་བལ། །བསམ་མེདབངོདཔ་ལས་འདས་པ། །མཐའབལ་ནམ་མཁལ་བུའོ། །ཞེས་པ་དང་། དཀོནནཆགབརཾགས་པལས། 




















= =... -..- ངོ ྤྲ ‡ 


















¦ ༧ ༨༨༤ ༨༨ ༽ ༦ །ཁྲཔས་དུབཞནགཤབ།ས་པའྲི་བུགས་ཀྱི་གསདབནི། སེམས་དངཡིདདང་ནམ་པར་ཤེས་པདད་ཡང་བལ་ལ། ཏོངའེརནྱི་གནསཀྱངམི་འདོོབ་སྱི་ཞེསས་ ཉེ་དངོས་གཞའ་ 
ཀླ དི ་ བོ ་ ་ ་ ྲགིེིེིྫྲིཛྦྲྨྲཾྲྫཾཾཾཾ་་ །ས༨ཨྦྱངས་ཀི་དདས་ག།ཞིའི་ལམ་འཾད་གསལ་པྲོསྲབལ། དཱ 
ཤཱི།ནསཐཾསདནམས་ཆེར་ཡོབ་པའྱིཔི་ཏེ། པྱི་རོལ་པའིལམནངཔས་བཀག་པབཞིནན། །ང་གས་བ་ བལ་ང་འའི། ༣ ་ད་་ས་པརྱ་པའ། །འདང་གཞནའདད་ལུ་དགགཔ་བུསཔས་ཕེ་གཏོའབུངའོསམད ལམདནལསའཕ་བཟོག 
༧ དེད རུ་ལུངགིའྲགེལ་པལས། ཀྱེཿ ་བའོགམ་ད འི འདི་ལ །རང་གཞན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་པཱེདཔནེ། སཱངསམས་ཡོདཔས་ཡིན་རུང་མིནརུང་སྣད་ལ། འདིངཔཟངསམས་ཀིས་ཆོས་དང་ཆོསཨིན་ཆ་ དྲ ་ 
པབ „ཏྟེ་བའགམ་དགཔ།དམལ་གཟུང་པ་དང་། འཧུལ་བའི་བསམ་པས་གཞནདྲ་གབ་མཐའ་སོད་པནིཉེས་བམདདོ། །བསོད་ནམསྱ་པང་མངདུའཕལ་ལཞས་པ་དང རར ནི 6 
པཿ །དྷདུའཔེལ་ལཞས་པ་དང་། བཞི་བྱཆུཔ་ལས། ཆོས་འདེདབཞིནགཤེགསྔ་ནམསཿ། 
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རོ 


ཞ་།པའྱ་གུལལ་ཉེས་པྲ་མེད། །ཅཾས་པ་དང་། མང་ལ ཆོས་བཟངརི་ ཏི 
།པརྱགུརལཉེས་པམེད། །ཅེས་པ་དང། མདྦཾཡརནལས། ཆོས་བཟངརིགཔསྐ་ནམ་དྲཔདཔསམ་པ་ཅན། ཀཾ རབ །མིའཕྲོགས་ཡོངསསུ་སྙིནཔའིམཚནཏིད་དོ། །ཞེསསོ། །ད་ 
། ༄༽༽ ༄མ་ མ 


ན་སི་བསོམ་མྔརེས་ཐོབི་ཚོས་ནི། མཉམ་གཞག་དངོས་གཞིའི་དཔལས་ལདསཿ ཱེ དོནབསོ་ དཔེ བསྒོམ་པརམ༡: 
བབ བ་བས་སྐ། བཏམ་གཞག་དས་གཞའཔལས་འདས་མཐག། །སྱུམ་བཤེས་པས་གཞནདོནབསྲ་བརབ། །རྗེས་སྣང་སྣངྲིདད་ྱིལ་འཁོར་ཤས་བྱཀེ། །སྐྱུམའིདཔ་བརྒྱད་ཚུལ་བྱིས་དཔྱད་བརབ། །བརྩེདཛྫོགས་བསྙོམ་པརཡཊམ། 
བ 








པའི་དོད་དུ་ སུཔ་ 5÷ འོན ངམེ་ཡིས་བ་ ཤིངལར། རརའིར་ལའ་འྲི་རོ = རས རོ ¬ ངེ 
༢ནདུ་གསུངསབ་ཡན། ། ཞ༡་ བྱད་ཤངལཱ་ | །འདེ་ལེས་པསཀྱི་གལ་བ་བསྲེག །ཅས་པདང་། འཇ།གལས། བསྟནབཅོས་ལ་སྱུདརྩོདལ་ཆགས་པའི་ཕྱིར། །མ་མཛདརྣམ་གྲོལ་ཕྱིརནིདེཏིདབསྟན། །གལ་ཏེ་དཏི་དྲ་རཔ་པརབ་ཤད་པན། 5 
ངེ ® ཆ་་ དྷ 





+ ༥༥ 

















བ གལས་ལངས་པའི་ངོ། རམསུཅདསུམང་ ་པས་བཡྲོ་བརབྱས་ལ། ༩ྲགོཾཉལ་ཟའཆགལ་སོགས་པའི་སྣདྲབ་ཐྲཝསཅད (£ བཁྲི་ིབྱརད་ཤོསཔས། ཧོ བ་དཔལ དོ །སའི་སིངཔོའཁོརཿ རལོ་བཅུ་པའི་ 
ལས ཆོས ལའཾདེད་ དགྱསུམ་ཧཱི་གྱངུ་དང། །གརམ་བནེ་མཆོད་འྲབགངཤིས་རོགསྤུརཔ། ` འཚལལོ། །ཞེསཔ་དང། ཇུཨའཁོརཱ་ཧཱདལ་ ས། ཁདེདགའཁུལ་པའི་སྣངབ་སྟེ། །རྨིལམཉམས་ 
༡ བབཞིན། །ཞེས་སོ། །ཧིརཐཾག གཔཆེརུངགིལམ་གངལའངྲབམ་གལུཆལ། ཁྱདཔརགསངསགསའདྲིཿདམཁོནགལ་ཆབས། ས་ནས་ལས བ་བ བིུདུམཚིག་བྲམབུ་ལའབདདོ། །དེཡངམཛོ་སལ་གཡང་ 


རྐ ཁྱུངབལྟར། སོ །བོ་ོོིམམནུག་ཉས་ཀཞེས་བསུངནསངདའགོབ་པའདོདཔསདམནི་ཡོགས་མུགོབརམདདོ། ༥ སྭཅས་གཉིས་ཀནའམ། དདནསའནཔསའི འདྲདཤིན། བབ་འཁོརྱདནདམ་བའབུནཔ་ ` 
| 










ཟེ 


་ 
$$ 
ཅི 
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ལས ས-ཾིྲིྲ །སཱུབ་མ་ལྕུང' ངབལསནྲི་བཱམ་ཡངམི་ཉམས། ༈ ཤིངགི་ཡལ་གསོས་བཟཅདདང་མླནངས། །ཞེ ཊསོ། །དེས་ཞྭགཉིས་གསར་བདཔསནལགགིདམ་ཚེགསོ་ ནམདལརབྱྲས་ཿབ་ལའབད་པརྦ་བའ། | 
ཅོ དད ད་ འོདགསལམཆོག་གིབྒསཾམཔ་བསྟནབའིལའ། འི་ཛ་གལ་པཔོ། ྲུ །།དེ་ལྟརྡདངོས་གཞི་ཇི་ཉྟརབ་ མ་པའིདན་བསུན ཉནས། དེགོམས་པ་ལས་ས་ལམ་ངང་ 
དྲ གྲོདཔའིས་ལམ་ཡང། ཕྱིནང་པྦྱརེལཾགས་པརབ 












ཤངཔ་ནི ཁྫགས་སྩོརམཐོད་སྤོམ་པ་ཡི་ལམ་བཞིཡོ །ཡཔས༨ 





སྤུཚོགས་པསསཔ་ བསྱརས་འབ་པཉིིར །བྱཧཧུཔ] ཤུ 


















རོ བབཁྱོགས་ོས་སྱར་བདུནན། །དྲབིལའྭབོརདག་གི་འང་རམ་དགཆོསསཱ་གསུངས། །འདེཔགསངྲསགས་དུའངདྱ་ལབོླསིརམ་དྭགས་སསོ་བདུ་ནདགསངས་ལ། མུཚུནཏིདཊབྲཤད་ལམ་མ་ནོང་བརཿསནཔ་གིས་གའ 

; ༣ རྒ བས་འདིར་ྱི་ནངརཉབ་ཤདཔརབའོ། །འཁོརཔབཞིཔའྱི་རསེམས་ལས་རྔངཚུ།།ལམ་བདིའི་ཡེན་ཏན་རེས་བཞིནའཆ་རབཿ། ༈ དབྱམའྱི་ཚུམདུདགཏིས་བ།ཉསའཔོལབལས། ། སབྱཅུའི་ཡནཏནནང་ནསཁཆརབ་རབཞེད། གསངཝགས་གསརརྟི ྒ 
: ཧཿ སྤྲའ་པརའབུངེ། འཁོརབཞིའིརཔསམས་ིས་པ་བཞིནལཔསྭ་རྩཿ་བུལས། ཚེགས་དངྱཔརབ་དང། མཐོངབ་དང། བསྣོམ་པའི་ལམ་བཞིཚོགས་པའི་ཡོནཏ་འཆརཞིངད ཐུམལཛྱརང་ཉིས་ལ་དཔཏི་ྱཅགཅིག་དཔའི ཞིས གིས ( 
རོ ་བཤདཔའདངཔོ། ་ །སྤལ་པའིའཁརལོརུང་སེམས་ལཾས་རང } 
བོ ། 









རར 








ྒ ` 4 བཅུ་པོརེརའི་ཡོན་ཏནའཆརལ། ཐམྭ་གོལ་བས་སཔསྦ་ཧུསཀྱིས་འགུབ་པར་ རྤསབ་དཔོནཆེནཔ་བིམཁམྲིད་དང་། བྲདའྱབུང་གནས་ལ་ཨོགླས་པའིམཁས་གབརམས་བཞེདདོ། ། །པིལྟ་ཞེན། རྒྱས་པར་ 
¡ ཌྷཾ\བསཾད །ཆོགསལས་གསུམ་པོའྲིངདྟཏགསུའཚརབ་སྟེ། སཔསྦྱརས་སྔལ་མཱའི་ཞལ་མཐོང་སྲུལ་པ་འགེད། །དལ་རུངསམས་ལས་སྭ་རྩང་བདང། འཛྱོངསཔ་གཉིས་ལས། ད་རྭ་ཨ་ལསས་ བ་ཡིལ།  འཛོངས་པནིདདགགྲིཕནདངབཅསཔའིམདྡདཔ༔ 
ྦ 2 ཐོལ་གོསཡ། བེའུང དའུང་ཉེ་བནས་མྱདཔརྱབ རབེདཔའི་ར ཅ་འདྭ་བྟཾ་རབསམས་ལས་སུརྩ་བྲས། ཚེགིསལས་རུབའྲིངཆེགསུམ་གྱ་ངོད་དོགསའཆརཏེ། སངསྐྱ་ཧ་ ཡུལ་སྲུའི་ཞལྷ་མཐོངཞིང་། སུནདང། མངོན་ཤས་དང་། | ` 


ཁྦ : [བསྒུར་བརྡན་ས་པ་ཡིནནོ། །ེའཔའུན་པལ་སགས་པའི་ཉང འརིནྡྲ་་ཛལ་ཅི་རངཔ་བཞིལ་བླམོས་ཞིང་བང་ཐབཔའྱིིརར། ནོ །དནིམ་ཡིནཏི། མདྩོས་ཅུནཔས། ཆོསྱི་སྒོལ་། ¦ 














།་འོགན་ལཁས། དེབཞིནབ ཤེགསཔས་དངོསསཌདོམས་མཛདཅིང། །བཅོམནས་འདུནཅིངཏེས་པའི་ཚང་ཚོང་གིས། ོམས་རསཏེའླབ་ལམའུ། དརདྲེྨྲྫྲྱ་ོ་ །སངསྤུ་ཧསྣ་ནམས་ལཞིགནས་དྲ། 
ཌྷ 








ས་པ ི་ོ །ཞེསས། །ངས་ཁིོད།ཆོས་ྱིནནཚོགསལ་མཆེནཔརས་ཁྱ་ཆདཏཔཔའིངནདོ་པའལ་མཔོ། །དེས་དཆོགས་ལཆེན་སོའ། སུན། མངོན་ཤེས ཛུའཇུལ། ཆུ 
༼༡༡ཏངདེའདནམས་ཡོདདོ། །དནིཆ་ཤསྦྱརས་པརབ་ཤདཔནི། །ཆོགས་ལམ་ཆུངདརདནཔ་ཉེར་གཞག་སེ། །ལཨཱ་ཝཱང་བསུད་པཝས་དནཉེ་བརགཞག །བུངཅརནམདག་ལེཤེསབྱུ་བཞི། །ཛོརབདན་པཉེབརག་ཞགཔ་ྟེ། །སམས་དཔའེ་ལསྱང 
ཉེར་ཞིའིབསྒོམ། །སེམསྲ་དདཞེརགཞག་རྫོགས་པའིརིས་པ་སྟེ། །སྣང་རྟགསཆོས་ཀུནསྦྱ་མང་ཤས་པནི། །ཆོ ཚས་དནཉེ་བགཞག་ལགས་པརྦ་རུདུལས་གསུངས། །ཿ །ངྒསདྲད། སྒུ་འྲས་མ་དུམ་པལུས། ལགས་གསཿཞི་ དཔ་འཇིརར བཅེ་དཔས། ། 

ན སྭབྲསནི། ཚར་བའིངཔཉིདདབདབཅེའཔའོ། ། །སོས་པའྲི་པོགས་ལས་རམ་པརྦ་སལ་བནི། ། །མསལ་ | 












=་ 


ས་བླརབ་པནི། ལསྲ་དདཔ་ཉེབར རགཞགཔ་སྭེ། ལའི་ངོོཿདདུ་པྣངཐ་གཡུགས་བ༔ྣཊའེ་བུའོ། །ཊུ ་ ཀུནདྷཾཏོགཔ་ཡེ་ཤེསཆེནཔའི་གཞས་སྐང ༣ 
༣ ག་དུས འརབད་རོསཅ་རར དདནོདས་སོ། །དནམ་ཆིགས་ཊིལལ། འབྲིངདུ་ཡངདག་འབཞིའརིམཔནི།།དེུརབྲམམསཔས་དག་དངམི་དུགལི། །ཞེནཔ་བཞོཔོ་ངདག་སོབ་སེ།།ཡདགའི་ཆས་ནཔས་མ 
ོ འབད ལཾ་བྱཿའྲགས་རོ མ། །དགབའིཚ སྐར རསམ་ 'ཡྱེས་བསྩེདཔསྟེ། །།སྩེས་པ་སྔེལ་ཕྱིམའབདརྩོལ་བརྩོནཿ ནའྲགས་རྩོམ། །བསྩེད་རྫོགས་ལ་གནས་པད། མི་དག་བནམསམ་སྩྱས་པ་མི་ྱབུངབརྦཧ་པའྱིཔིའདང་། བྱུང་ནདགཔའ 

















༦ 

















།༼ རམ ཆོནཔ་ པ་དང་ཅེ་མོམཆེདཔའིཡ་ཤེས་དབེ།རུ་ རྩ་བསྟནཔལསོགས་པ་ཐྲ ་ཐོབཅིང་ ང་། ཆས་ཐམསཅདྲརིལམཁྦདབརྟཏོགས་པསྟཾ། མུངོནཏོགསྦྱ་དནྣ་ལས། རྨི་ལམན་ཡངརོཿ ༤སྒ་ནམས་ཀྲུན། །རི་ལམཁྭ་བྲཿྭཱ་ལཱ་སོགས། །ྩི་མོརཾ 
ཏགས །ནམཔ་བྱའུ་གཉིས་དགུར་བཞད། །འཛམ་བ་གིངགྱིསུ་བོས་རྟེད། །སངསྦ་ཅུས་མཆོདཔའི་དགེ་ལ་སོགས། །ནས་མངཿི་དཔེརསཛདནས། །བསོདནམས་མུངཔ་ོདྱིསུདི། །རཱམ་འཕེལ་བྱུརུ་དག་བདས།ཉདདོ། །ཞེས་པ་དང་། བདའ 
གུ -སྦངས་པའེ་ཡོནཏན་བཅུ་གཉིས་ལ།- ར་ར ར་ ཀགསོ་ཡེདཔ་ལ་སཾགས་པའོ། །དེནས། སབསྣུལའི༔ ངབཞིནབཟོདཔ་ཆོས་མཆོག་བྲསམ། ་ །ངནསང་ནམསུ་ཆདདག་མུ་བསྟནཔ་དང། ཏིཔའཛོནྡཛུ་་། 
ནལས་མཆགྱ།འཕགས། དདཔཿ ལསྲགས་པ་ལྔ་ནུས་པ་ལག་པྲསང་བུའཇོམས་ནུས་པའྱི་ཕིརྟབས་ལཱ་པ་ཐོབདྲུས་བཟོང བདོན གྱི ཙམ་ུཤས་བཐོབབའི་ལེཤེསངནསཆདཔ་དཔ། , ཚོས་མཆོག་དེམ་ཐག་པ་ ཆང་མཉབ་བོ། རཾ 
སསཐྲོབསྟེ། དགྱེརྲ་བརུྱ་བངྱ་རུབལས་མིའྱགུརབ་དང་། “ཏིངཝའཛ་ ཅོནཱ་འཕུལམ་སཾགསཔ་སྣོཾནབས་ལྷག་པ་ཐོབ་པའྭཾ། ། .ལངམ 'ཧུབལ་བརལའྱིརུངསིམས་ལསར རླ་བས། །རྣམ་པརམི་རྟོག་བདེནམཐོང་མཐྦཔ་ལམ་གྱི། །ཡོནཏན་ 
།བྱནུགཉཾཔ་དབངབ ང་ཞིང། །ལུངས་སྭའིཞིངཔགྲོདརིགས་ལཱ འི་སངས་ རྒྱས་མཛོང། །མགིནཔ་ལངས་ཕདའཁརལའྲིརུཊ་ སམསཁས་སྱུ་རྩའབས། འཕགས་པའི་ས་དངཡམཐོངལམ་དང་ཡོནཏོན་བྱ་པག་བྱར་གཉིས་ལ་དབང་པབ། 
།ནཏན་བྱ་རྲཔགབྱར་གཉིས་ནིདུས་སྐད ཅིགྱྱདཔགཅིག་མཉིརེས་ནོབོ། སངསྦྱརས་བྱར་མ་ཐོངབ། སངསྦྱརས་བྱརས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ཤེས་པ། འཇིགཉེནྱི་ཁམས་བྱཿ 









དཿ 
ྲ 









ཡེ 








ཏང 
བ་ 
༥ངསྒ་ས་ར་ 





རྟེདདོ། 


ཡུརགསལའི་ 1 གྱེསྱིཿ ཞིངབགྲོད་ཅིང་ཆོས་ །ཉནཔ་རདད། 






































2 ོ = །བསྩྱོདཔ། _ ཞིངབརྒྱརའགྲོ་བ། ཞིངབྱར་སྣང་བར་ འདཐེརའྱཧེདཔ། མམཅཧུ་བྱབརདཔ། བསྐལ་པ་བྱཅར་གནས་པ། ཕཱནདངཕིམའི་ བརྱལ་ཡཾ་ཤེས་འཇུག་པ། ཆོསྱི་སྒབརྱའགྱདཔ། ལུས 

སྙནཔ། ལུས་རཔལ་འཁརཔནསཱམཚོགས་པ་བྱར་བས་བོརཿ བརསན་པའ། །ཡངདའཚ། ང་ དངཏིཔའཛིནདདབྱ་རོན་བཏངམས་དགའ། །ཤནཏཱ་ དྲཆུབྱ་ཀྱི། །ཡནལབ།བདུན་པདག་རྱངཇོ་གས་པརའགྱུར། ` 
དང་། བརྩོནའྲགུས་དང་། དནཔ་དུང། ཏིད་པའཛོནདང་། བཏངཧཱམས་དང་། དགའབ་དང། ཤིནཧྭ་ཕྱངས་པ་ཡངདགྭ་བང་ཆུབྱཀིལམ་བདྙུཔོཛོགསུ་པརཐོབ་པའོ། འའ བདེ་ཆནའཁརལའིིརུངཾསཾམས་ལསར་ ཐས། 
བསྡཾམ་ལམས་དགུའི་ཡོན་ཏནའཆུར རབ་སྙེ། །དྲི་མེདའོདའཕྲ་འོད བྱདཆུང་དགསམ། །སུངདཀའམངོནགུརརིང་སོང་འབྲིངཔ་གསུམ། །མི་གཡོལགསྨ་བཆོས་སཱིནཆེནཔ་གསུམ།  །གཱིབ་བདེཆནལ་བརལའི་རྨཔསེམས་ལས་སྲུརུང་བས་བྲལ 
ལམ་དགུའིས་ཐོབྭ། ཆུ་དང གཉིས་པདི་མ་མདཔ་ལསོགས་པ་གཟུམནས་ཆེནཔའིཆེནཔོབླའ་པཆས་ཅིསིནིབརརོ། །ས་དངཔོནས་བཅུཔའི་བརལ་ལུནཔ། ཚུ་པ་ཁིམས། ་ བརྩོནའགྲུས། བསེམ་གཏན། ཤེསོཾརབ། ཐབས། 
རྙབས། སཱཾནལམ། ། ཨེ་ཤུསི་པརོལཏཱ་པིནཔ་རེང་ རེགཙོ་བོརསཱནལ། གཞནདགུདགུའཁརདྲ་ལནཏེ། དབུས་མཐའལས། །ཁྱདཔནཅནདང་ཁུདམདན། ། །སཾ་བཅུ་དགུཏུ་ཤེུས་པརབ། །་ པལཆནལས། ས་བཅུལ་རོལ་ཕྱིནབ་ཧུ་ྷག་ 
བཱ རཆེབ་ཡིན། ། །ཞེས་སོ། །ད༢ངས་དངཔོའྲི་གྲཅིགབྱརད་གནས། བསོམ་ལམ་དྷུ་ངོགཔརའདོདཔས། ༢བཏུདགའཞེསྱ་བསེེ། མདྩོསརྒན་པས། རངགིསམསན་ཡངས་སྙིནངང་། །སེམསཅནདོན་གུབམཐོངབ་ལ། ། །རབཏུ་དགའ་བ་པྩེབཔའགྱུར། །དཔྱིརརབ་ 
















་ ་ ཾ 


༢3 


༡༧༤༡༧༨༦༨༨༤༨ར༥༧༠༧༧༠༡༧༠༩༢་ ༡༥ ༡༤༡༨-༡-༡༡༧༡༤ ' 


| 








་ །དགའཞེས་བརོདདོ། །ཞེསསྭོ། །ས་གཉིས་པ་དྲིམེདཔནི། དེལས། འཆལ་ཚུལ་ཚོལ་བའྲིདྲིབལ་ཕྱིར། 0 ད་ །ཞེས་སོ། །གསུམ་པའབྱདཔ་ནི། །ཆོས་ཀྱིསྣུངཿ བཅེན་པནི། །བྱེད་པའིྱིརྒའོད་བྱེདཔ །ཞེས་ཕོ། ༈ །བཞི་འོད་ 

#༡ཏཔྲུ་བདཾ། . འདེཏ་རབུང་ཆུཊ་པོགས་མྱཀཱཆོས། །རབཏུསུགབུདའདེལྟ་བུ། །དེ་དངྭལནི་པའོདདནི། ། །གཞཾས་པོ་བསྡེགསཔས་འདའཕྲོཿཧཱ། ཅཅ །ལྔ་པ་མྱུང་དཀའབནི། རཾགདང་བཟོགནས་ཕྱུརྩལ་ཀུན། རྣམ་པ་སྣུཚོགས་སྦྱང་དཀའབས།། 

< དེ་བྱུཾའསྙུང པངང་གུབཞེས་བཅོདདོ། ཤྭ །ཞེས་སོ། །ཇྲུག་པ་མངོནདྷཛུ་ ར་པནི།- །བོར་བ་དང་ནྱིས་ངནའདས། །གཉིས་འདིཔམངོནདུ་གུར་པའི་ཕྱིར། །མཆོནདྷ་ཐཱརཔའིས་ཞེས་བུ། ཞེས་སོ། །བདུནཔ་རིང་དུ་སོངཔདི། །འབོར་ བཆཚོཡེ་འདམ་བྲནལབས། ། །ད་ 

/ ( པཱརིདཱཔཞིས་བ། །ཞེས་སོ། །བྱརདཔ་མི་གཡོ་བནི། ༽།ྷ་ཤས་གཉིས་ཉྱིསལི་གཡོ་པ། །ཕིགསོབཡིསརའདོདད། །ཞེས་སོ། །དགུ་པ་ལེགས་པ ཟླ་ཐོསནི། །སོསོ་མངཔག་ིགསྲ་ བཟད། །སདེལ་གས་པའྲིྲ་གོས་ཡིན། །ཞེས་སོ།།བཅུབ་རོས 
ཀཾ སཱིན་བཞིན་ག གཉིུམ་པསཁལ་ལམས་ །ཁྱབ་པའི་ཕྱིཿ 













ཕིཿཆོས་ཀི་ཧིན། ༨ །ཞེས་སོ། །བསྙོམ་པའི་ལམ། དདགས་སུའི་ཡོན་ཏུནྨསཱཆེབ། །ཧུངལགབུ་གཉིསུལ་སོགསུ་ཧུཆེནཏེ། །རྩ་འད་པ་མོའི་མདདཔ་རབ་གོལ་བསུ།།འཁོར 
ངཱ རུཿམཆོག་གྲབ། །སདེདག་གྱ་དསནལ་ངར་པས་སའི་ཙ་མདུད་པམྲོ་གོལ་བརུཡ་ཤིས་ཀྱ་རུང་མདཔ་དང་ འཁརབའྱི་རུ་ཉོནམོངས། ཙནི་ཏེན་པ་དངབཅས་པབསམས་པའམ་ཞ་བ་ཞེས་བབད ཀུ 
ཤྩ འརི གིཅིག་པན། [བུ བ་ཀདའའི་བཅབ་གཉིས་པས་འདེདགྱར་ཞད་གའསཔ། དུས་མཏམ་པརགོང་དུའཕེལ་བཞི། ས་གཉིས་པརསྭང་ རསུངཔྲག་བཅུགཉིས་དང་། གསུམ་པརའབྱམ་པག་བཅུ་གཉིས་དང་། བཞི་པ སན 





































༄༅། 


ཅིཞུལལཱབལ་སོགས་པབྱདུགཉིས་སྲུད་ཅིགལ་བདཔའོ། 
ལས བུ་བྲ་གུབ་ལྟཅུག།དྲུབ། །མེ་བཞིནདུ་ནའབ 


ཐ་ །བག་བགྲགབྱདང། །ཝཱཔར་ཁག་བི་གཕུག་སྭོབདང། །དུགབརྦ་བགྲའིགྲ་ཕགའཐུམ་དང་། བ 
སྭསི་ཞིབ་བམས་གངས་མདདའབལྲཔག་བྱའའརུལཕུྲི་གངས་དང་མཉམ་པའིསཔསྦ་རས་ཀིཞུལ་ཁབ་ལ་སོགས་པ་དང། བཅུ་བརཞིང་ཁམས་བརརདད་མདཔ་བེ་བྲ་ཁ 'ཁྲཾག་ 
།དའང་ཞེངགཞནདུའབུ་བ་ཕང། ཏང་པེའཾཛནལ་མཉམ་པརའཛག་དུས་མཚུངས་པརམི་འགལཏེ། དག་པའིས་གསུ༔ 
འབདང་། །ཞིབའིབསམ་གཏནྷ་བས་འུག་པ། །རགཏཱ་ཧུམས་པརའཇུག་པའངཡིན། 


བརའཛིན་བཅས་སལུའིནམ་ཤས་གནས་བསྒྱུར་ཤིང་དག་པ་ལ་དབངཐབ། བྱར་པརྡ་འནགཞིའི་ནམ་པར་ཤེས་པགནས་གུ་ 


དུང། །ཞིངདང་ཡེ་ཤཾས་ལས་དག་ལ། 


། །དབངནཾ་རམ་པ་བཞི་ཡེ་གནས། །དབངདམི་གཡོ་ལ་སོགས་ སྐུམ་ལནནམ་བ། 
ཤས་དང། དད བྱྱདཔརིཏོག་པ། ཡ་ཡ ་ རུ : 








རའཕིནལས་ཕུན་སུམཚོག 


དནཔར་བྲ་བགབི་གྲ་གའདུ་དད། བྱུད 


།གཅིག་ལ་རྣམ་གཉིས་དེལས་གཞན། །དབངནིརརའདོདཔ་ཡིན། །ཞེས་སོ། 2 
ཀརངབཞིན་དུ་བརྒྱདཔརཡངཞིངདག་པའི་ ང་བརྡ་མཐོངབས། ཀཀ དགུ་པ་ལྟརྦསོ། ཝའི་རྣམ་ཤེས་གནསམ་གྱུརཔསམ་དག་ ད 


--༡༨༧༤༤-༧-༤༢༩༤༤༤༨༣༩༦༨༨- ༡ --~ 











དདངམཉམ་པའིསངསྐྱ་རུས།༔ 
འ ་དབང་ཐོབ་ བའིཕིརའརོ། རྒྱུད 

།ཞེསསོ། །གཞན་ཡངས་བྱརདཔར་ཡིད་ཤས་གནས་གྱུརཔསྨ་རམ་པརསྟི་ོག་པལ་དབང་ཐོབ། དྭབུ། 

ས་པྲ་ལ་དབང་ཐོབསྭཾ། མདོས་རྒྱནལས། ཡིདདུང་འཛིན་དངྭ་རམ་པརྙ་ཏོག བུརབི་ནོམ་པརསིཏོ་ 





༩༩༩ ི 0]ཀཇ ཇི ཇིཾ]ཾེཾེཾེེ ་ 





ད 


༢༡༤ 


¡ 


ཉེདདང་།། དགུཔ་ཟས་པཊི ` 
1 














རྟོགགེལ་འབརབའིའགྲེལ་ པརྦ་དངས་པ། གང་ཚོཿ 

བྱུང་གཱིམགྱཾརྩམཔ་ཡི་དཏེ། ཏོ་ ` བ་ ་ 

ངོ ཁོ =་བཅུ་ངལ་བུ ཅོ དངན ཏིད་ར། ཀས ་ 
བཿ ཕྱ རདགཉིས་མི་འདྲབ་ཡིནནོ།་ ནན ་ དོབ་ས་དདཔརགུནས་པའོ། གཾ ལ་ ཀདོོོ་ 
མཐོང་བའི བཇབྱུའདངཔ་ཚལ་དབང་ བྲང་བན ིབཟོདཔ་ལསྦཀི་གནས་ཐར ེ སྨོན་ལྲས་ལྭ་དབང་བནའ ངང ཏཾ པའོ ྲག་ 

ཐོབ་པརྱ་གུར། །ཞཱཔ་ཾ། དང ་བརླའས་པའོ། །ལསལ་བབང་བན་ ངན ཨྭ་མཱདད་རང་བའོ། ། ལལ ེ་ གགང་ས་པར འདོ་པདེགུ། བྷ རེ 
5 རཾ གི ཙས ་པས་བ།ངཿ་ = བྲསེམས་ཅུནྱབིས་མའོ ཤཱ ངོ བི བལ ་ེ གཤས 
ཧཱ ༥ ཁྲི དྲ ད་རབ ༥ ར་ཞནཔལ་སོགསཔརྩིསཔའཐ ་ ་ མ་དག ར་འ ཨཾཿསྦྱར་སྦི ཁྱིསན་ཡོད་པའོ། །ཆུལ། དཏང་ 
རན་ ང མྱར་བ། ཁི ང 
: £ རོ ་ ༡ ིཞིཔ་བྲལས་དཔགཏ་མད་ ་པ་སཱ་ར་ ར་ བཾ 'ཡོདལ། དབངབཅུ་ཕུལ་བུངནི། དགཔས་གཡུམ་ནི་ ཡད 
དབང་བཅི 


བས་གཅུགཏོརརཾལོ 
ཐམ་ཤྲོལ་ 
དད་པའིདང་པོ་གཉིས་གལབས་ས་དངཔྲོ་ཐབ་པན་ 

་སཁས་པའོ། རིས་མཆོག་ླགབ། རྩ་གསུཨམདུང དུད་པའིད་ ངཔོ་གཉིས། 















ས་ཤ 





















ལ་མ་ སག 









*: 





།པའོད །རེས་བརྗོད་རེ་མོལས། ཕོམ་ཆུང་མ་ཀུན་འདངམ། །མདུདཔས་འཁོརབའི་འཁུལ་སྣང་ལྟེ། །གྲོལ་བུས་ཡེ་ཤེས་མྱངནའདས། །ཞེས་སྭོ། །དེལུརསརྣམས་ཇིམ་པསྲབ་པའི་དུས།  །གང་ཆགངམའིརོགས་པར་ཕྱིཾནགུ་འཞིང་། །པངསརྒྱས། 
[ོདཔོགའ།། །ཡོནཏནའདེདག་ཉིདང་ཟེར་བཞིནནོ། །༠ཡ་ཤབབནདེའིའོདཟེབྱལནཅིག་འབྱུངབ་ལྟར། སལ་མྱ་སརོགས་པ་ཐབནདའིསངས་རྟོགསྦི་ཡོནཏན་ཡུན་དང་མངོནཔར་ཤེས་པ་བྲས་བམེདཔར་ རའབྱུར་བའདན་པཚནཏིདདོ། །དདི་ཚུལ་གཏདད་ 
4¡༧གཏཾགྭདགག་པནི། ཁཅིགས་ལུམ་ཡོནཏནྲངངདོནཐར། །ལ་ལྟ་རྟོགས་པ་ཐོབ་ཀྱང་ཡནཏནམེད། །།ཡོདདང་ཆགཉིསའདོདཔ་རོངས་པའྱིབོ། །རགིིལྟ་ལ་ཆགས་ཤིངཞནབས་ནས། ་ །བདདག་པའཆོས་དངུད་ 
ˆ །།ྟོནཔ་དགའའ་བཤེས་གཞེནམཆན་ཏིད་དཔའཔ རྣམས་དང་མམཇལཞིང་། །ཐོས་བསུམ་གྱི་སྣང་བ་མེད་པས། །བླནཔའི་ཆོས་དངསབ་དཔན་ལ་བསྟེནནས་ གངུ་པངམ་བུབཔ་ཙལ་ལ་གདང་བཅསཏེ། པ་ཟེར་ཞིངའྭགྱུལ་སཱངསེམསསྤུ་འདོདཔས་ 
12: ལསྭ་དའུརནས་སོངལཱའི་ཕྱོགས་ལ་ཞེཿ ཞེནཔ།ཁ་ཅིགནརེ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའིས་ལམ་ཙིཾ་ལོཿནཏནྡ་ནམསྭ་ཅིས་པ་འབྱིད་བའིདང་དོན་ཡི་ནྱགིས། དོནིལ་མེདབེརབ་དངུ། ལན་ག ཡཔསདངོན་དྲ་དམཉམ་པ་ན་འཆར 
4 བཞིའིབསམ་མེདའུབུན་ུ་བཐོབང། གེལ འཇིགཏེནནཏིམ་མེདཅེས་པའམ། ཾགྲགིསགཾཾཾྷཾྷྣ་ སྭཧྭཱ་པདང 

¿_ འཚུབས་སོ། །འདེདབ་ཁི།ལགས་བརཛོདབཙམ་གྱིས་རྣམ་དཔྱེད་ཡོདན་བོ་བས། ཟ་མ རྣམ་ངེསལས། ལོག་པའིལམ་ལ་མཐའ་མེདཕྱིར། །དེདག་འདེརནཱིོབྱ་མིན། །ཞེས་པ་བཞིནནོ། །ལུགས་དེནིལྟ་བདནཔ་ལ་ཆགསནས་དྒམ་ 


༤༡༤ ¬ 


7 








་ 












¬ 


རླིལ 










སྐ 


རཾ ོས་ 
'ཡང་ཏོག་པ་མེད། 

དྱ རདཔའཔེགསས་པདལ་ཡནད། 

བཅནྷནཔས་ཅིས་རིག་པརྱ་པའོ། །ཐེག་པཆེནཱཔའིམནུདག་གི་བན་བཅོ། 









༥ །དནདྩོརད་དགོངས་བསྲན་ྲར་གུ 


¡, ུ་པ་བསནཔའ་ེསལ། ལམ་མཐདྱིནཔའི་འབས་བང་ཤདཔ་ནི། དེལྟརབྒམས་པ་དག་པའིའབབས་བཞི། 
བུ་ལུན་གྱུཁ་ཡེན་ཏདཔང་། དེ་ཡུང་མདྩོསརན་ལས། བསྒོམ་པ་ཐམ་རྫོགསནས་ནི། ༢༢༨ 
ོཾཉ་གྱབསོགས་པའ་ཏིད་ཡིག། སཱརམཐོབ་པ་གྲངས་མེད་བརྫོདདུ་མེདཔ་ 





ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྤ་དང་ཡེ་ཤེམ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིསནམམཁའ 
རྱེ བྱི རྩ 


།དེསནསེམས་སེམས་བྱུང་དཔྱིངས་ སུནི་ཡང། 








དུཏྲས། །ས་ལམ་གོངད་བོདཔལྟར། 








།ཡུནཏནཡང་གོངབའཕེལ་ཏེ། 
±  ་ སོ་སཾ༢པ་གིའིག་པའི་ འི་ཡེ་ཤེསལ་སྟབས་བྱརདང། དནི་ 
སུདངསོས་རིགཔའི་ཡེ་ཤུསྟའྱི་བཱ་ལཱར་་ལཱནཕཔའེ འེདྲགསུལྱིདཔེརྟཏགཏུ་པཞུགས་པར་ཤེས་པརྩུ་འོ། །འདེནངས་ ཧཿ ཀྲུན རྭ 
ཅྫོམ་ཡིདབཞིནརིནཔོ་ཆེའི་མཛོདལས། ད ་ པལིམའྦསེཉི་ར་གཅིག་པའྱི་མཆེར་འཕྲེལ་པཉི་མ་འིའོདྱའིསབའོ།། ¡¿ མསཔས་ཏམ་ 
སཿ སྣ་དགསས་ཿརི་ྲམ་ པའ །སཏེ། །པི་རཏཱཱིིན་དང་བྲལ་བ་བཞིན། །ཁམས་འྱི་ཕིབ་པ་ཀུན་དངྲུབལ་བསན། །བུང་རུ་བ 


གོ་ནས སུ་པན བོ་ཞགཞིདང། དེལཡོདཔའི་གཆགས། 


།དབུརྱིརྩ་ཤིང་ནགསཚལ་དཔལ་ཐོག།བཞི་ནདེ། །མཐརཐུག། ་སངས་ 


` 


།ཞེས་པའི་ལུལ ཅུཾས་སཾ་བཛུརྒུནགྱི་ཐ་མཿབྱང་རུཐ་སེམས་དཔའདྲེལ་ཧྱོགས་བཅུའི་སངས། རྒྱས ་ དབངབསྐུར། 
སམས་དཔསེམས་ཁས་བངབ་ི་འཇུགཔ་ 
































ཿམསཿདའགགས་ཏེ། དྲིམ་ཡིནདཔའྲདབ་མཐའ་དགསངས་པ་དང་མཉམ་དུ། རཔལྭལུ ལུ་གུབྱ་ཅི་ལོན་ཏདབོད་གསལ་ཉིང་པོའརང་བཞིནཅི་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་རས་པསུ། 
ཤཿ བགུཿནབནས་ཐརབའྱིགབཏབ་ཝ་ར། །ཞེས་པདང། འཇུག་པ་ལས། ཤེས་བུའི་བད་ཤིངྡསམ་པོམ་ལུམལ། །བསུགསནསཞིབདྱེརབནམས་ཆོས་སྤུ་ཧེ། རབ 


; 
ཨདཿཔའ་གགཔ་ཡད། །སེམསའ་ འགགས་པདྡེསུ་ཡིསམངོད་ དེ། །ཅེས་སྤོ། ། 
]དཱུ་ཿ ཐམས་གསུམ་གྱིས་བསྡས་པའིསེམས་སེམས་བྱུང་འགགསཔ་ཡིན་གྱི། །སེསོརངིགལ་སེམསཆེནཔོརབྲ་འདཔ་དེ་གཏནའགགས་བདྷིམ་ལིནདནོ། །བདེན་གཉིས་ སལས། སེམས་དངསམས་བུང་ཁམས་གསུམཔའ། སྤྲོ་བཏགས་རྣམ་པ༦ཅ རོ 
༡ ཱ་པ་དག་གོ། | 
འིངཁལྭས་ | 





ནམ་མཁརདཅིལ་འཁོར་གང་ 








བྱལྱབ་བརྣེ། ལྷ 
།དེའིཚྭཾསཾས་པ་ཞི་བའིཆོས་སྲུ་དང་། དེའི་དངལས་ཤརབའམ། རངབཅས་འུནྲགབ་ཏྱི་ལངས་གྲུ་ནོརཿ སནས། གྲུབ་པ་ལུ་མིརྟག་པའིཡེ་ཤེས་དངའཕྲིན༢ ལས་གདྱའི་བམས་གུནབབཔརླསཔ་པཟདམི་ཤེས་པཁྲང་སོ་ 
[2 ་བ་ཡིནཏེ། འཇྲག་པ་ལས། །ཞིས་དཔག་བསམ་ཤིང་ལྟར་གསལ་གྱུ་པལ། །ཡེདབཞིནན ནོརདི་བཞི་ནལ་ཡི་ཏོབ། བརད་འཇི་ །ཏེནའྱོརསྲད་རྟག །འདེནཾོས་དངྲ་བལལ་སྣངབ་ཡིན། ། ཞེས་སོ དེལཔྲསའཁོརབ་པའིདུ་ 
“ དད ཡུས་དངདོནདང་ཡུལ་དུ་སྙང་བཡེ། །སྒེབ་པའིབགཝུགས་གསུམ་པོ་རབ་ཕྲོལཏེ། །བུ་ཆགསརམ་བདདཁ་བའིསཱ།། །ལྕནྲ་གབ་ལོནཏདཚོགས་ཏེམངོནས་པ་སཱང། །ཁནས་གསུམསོསའི་ུསས་སངབའླིསིབ་པགྲོལ་བས་སྤདྡོརརིགས་ལྲ་རསྣང་བདང་། 
མཾ དྭནནམ་ཤེསཚོགས་བརྱདདྲ་གོལ་བལས། སེ་ཤེསལཱའིད་པོརསྡང་སྟེ། གུནགཞིངྱྱིངས་སུ་ནུབ་པཆོས་ཀྱི་དབྱིངསྱེཡེ་ཤེས་དང། གུན་གཞིའི་རམ་ཤེས་ནུབ་པསཨེལངལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཡིད་ཤེས་ནུབ་པསསོ་སོརཏོག་ །པའིཡེ་ཤེས། ལལནཔ་ 
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ཤི ཧ རོཾོཀོཾགཾགཾགཾགཾགཾགཾགཾྣཾྣྨ༅ཤྩྣྤྣླཾྙཾྙྣྲྣཾ ྣ`ྣ' ས ྣ`ྣས༧འསཔྣཀ 
ཤཤེས་རྲབ་པསྦྱ་བབྲ་གབ་པའིཡ་ཤེསྦསུ་དངྭ་སངབའོ། །ཡལདྷཱསངབའིབགཆོགས་ཐོལ་བས། འོགནིནྱོསིནོང་ཁམས་མབའ་དང་དབྱུས་དངྱ་ཕོགས་བྱུརྦ་ཧམ་ཆདཔ་ཡེ་ཤེས་ལའི་རང་བཞིནདུ་རང་གསལ་བ། 
ཀཀ ྲ་ ངན ལ་ཡས་ཁང་ ཡུས སིབའྗོད་ལསའད་ ཨཔརརངསང་བའོ། །དེའབའོདགསལ་སྙིང་པོལ་སཱ པའི་བུམ་པ་དང་། བླ་ཁྱས་ཞིངདངས་པལས་རུང་བལར་སྣང་ང་ །དདག་ཀྱང་། 





ྷ་ གཕུམ་བགཆེགསསོསརགྲེལ་བལས། །ཞིང་དངཡེ་ཤཾསརྒྱལ་བའི་སྲཌསྣངསཱཾ། པིལ ེདརིབཞིནགགས་པྨརུམ་དག་ཡིན། །ལྭསྭསྭུ་སངངའི་བགཆགས་གྲོལབས་སྐཱ་དང་། „དནད་སངབའི་བགཆགས་ལོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ུམ་དྷུ་སཱདབ་ 
@ བགྲ་ཤགས་སོལ་བསྐཞིང་ཁལས་མེ་བདསྱརནྱའཁཔལརསབྷ་ེ། བསྡ་ནངཾལ་བདངཇི དཔ་མཁྱནཔའི་ལྭེ་ཤེས་ནང་དང་། .ཕྱིབམྟ་བ་གཉིས་ས། །ནང་པུལྟ་བནི་ཆོསཏི་ རོབནིདཀྱི་ས་བདབཆེནཔོནི། གཅིགདངདུ་པའི་ཙུས་པ་མེདཔས། ཇཾལཱ་བ་་་ 
= ཁྱེན་པའི་ཡེཤེསཡིནལ། ཆོས་ཅན་སྣངབ་ལངས་སྩོད་ཛྫོགས་ཕདང་། ` ཡེ་ཤསྲལསསོརམ་འདེས་པའི་ཚནི། ཇིསཱད་ འིཡེ་ཤེས་ཡིནཏེ། གཉིསཀ་ལངས་སོརམ་ཡིན ཅནངབགཅོག་པས་ལུན་ཅིས་གབཔཉིདདོ། །ཕྱིརགདུལ་བྱལ་ལྟ ཁལ་བའི་ཡེ 
¦ ཤེས་གཉིས་ལ། ཇིསཱདཔས་འྲ་བའི་ཁམས་དང་ སོས་པདྲ་ངཔའིརིམབཧངབའིནམ་གཞགྱཆབྲབསྔངས་བཞྲི་གདསཔ་སོགས་པ་མའས་པར་ ོབཛི་སགབདེཀརཡེགསྣགདཅ་པསམྱའ མའུནདས། ཇིལྟ་བས་ངོ་བཉིད་མེདཔནམ། - 
± ཡ་བའྭ་ས་བཱ ུཞིདགདནསདགམངག་ཟིགས་ཏེ དགིས མི་གལ་བརབདེནཔ་གཉིས་ཅིརིམ་བའི་ཆོས་སདྲབརྦདཇོབབངི་སེདདང་། སཱང་བངམདཔ་དོནདམ་ཇི་སེདཔ་ལྟ་བལས་བརམས་ཏེ། སྡེ་སོདགསྦསུདྲས་བཞི། རྒྱསཔས་ིཕངཔོ་བརུད་ ། . 











ཁྲིདངཿ ཞྭི་སུངགི་བརདགུསུང་ ངས་ཤིང། ༤ཞིངལ་ལརབལྟམས་པདང་། ལལརྩཔ་དནལས་འདས་པལ་སགས་པྨ་རམ་པྭ་སཚོགསཞིབ་དང། ཁྲཾ་བོ་དང་། གཉིས་ཀ་དང་། གཉིསཀམ་ཡིན ་ནཔ། བཟོདང་པྱེབ་དང་། གྲ་ཟམ་ལ་སཾགས་པརླ་ ལན་ ཀོ ། 
འཁོརབངིསདམར་ཉོནཏེ། སྱུའཔུལྭ་བམལས། ཞིབྱ་བངྲརུབཅེམཆོགཏིད། །སཱཚོགས་སྲུལ་པ་རྒྱནམིའཆད། །རྔོནདང་སཱདའཚོངལ་སོགས་པར། །བསུརནས་སེམསཿནདནམངདདོ། །ཞེས་པ་དང་ རིམམེད་པ་བཧནཔ་ལས། བསམ་པེ།ཞིང་དབྱད 
; དད ་ སསབ་ནམསནིབབའིཕིར། ¡7[ཅཿ་ །དེདགསངས་རས་ཡ་ཤུས་འགོད། །ཅེས་པ་དང། བདེམཆེགྱུརྭ་རུདུལས། ཤིནཏཱ་བོ་ཞིངགཏུམ་པ་ལས། „།ནི་བས་ཕནཔརམིའགྱུརཏེ། །ཤེས་རབ་ 

།ཐབསི་སྣོརབ་ཡིས། །ཁོབོརདབཞིནགཤེགས་ཀྲུནམཛད། །ཅེས་སོ། །དདྱིམས་པརུང་ཤདཔ་ལ་ཉེནྣས།། བརྟེན མཛདཔའཕྲིནལསཀྱིརངངཞིནདང་གསུམ་ལས། དྲེ 
༧ (དང་བ བམངའ་ཡང། 'ིམྲལ་དབ་གཏིས་སུམདུཔའ དཏརིས་པབང་སན་ས འདོདད། -མཆན་བྲརདལས། ངསྦྱ་རས་སྭ་ལཱའིབདག་ཉིད་ཅན། །ཁྱབཊུདག་ཡེཤཱས་ལཱཡི་བདག །ཅེས་པ་དང་། ར་གས བོས། ༢ 
¿- ་ སུད  ་ དད ་ དཔའདོས་ོད་སབད། ཅུ ་ ་ ག་ཁ ད@་ 

































སོ་མ་ལི རུདུཾས་བརཏིཟྦའི་གཟུགས་བརྙཊ བསབ་བ ཡི་ཤུས་ སྤདི་མཐེདཔལས། ་ ཅུཿཿལེ་ཙད། །གཟུགས་། ཡུའཇའཚོན་བཞི་ནདུ་སེསོད། 
| ༢༣༢༣ ོ-༦@་ མངའ་བརྟེས་པའི། །རིགས་ལྔ་བུད་བརག་ཤེགསལྱྱ། །སུལ་སྣ་གསུམནི། མདྩོས་ཧན་ལས། དང་སྱེ་དང་བྱང་ཆུ་བ་ཆ། །བྱང་རུབམཆོག་གིསུལ་པ་སཱཱཾ། །ཞེས་སོ། ཤོ 
ཤྭ ུཔཔནི་རིས་ིན ལ་སོགས་པྲགགསང་བསའན་་རོ་ག་ བཞེངས་པས དོ། །སྱེ་བ་ ་སྤུལ་སུནེ། དེལ་སོགས་པ༣ སྲུལ་ནས། མ་གེ་དཔནདལ་སོགས་པ་སབ་པའོ། །མཆོག་ི་སྤུལ་པནིམཛདཔ་བུཧུ་ 


དཔ་སེ། ཇུད བ་མ་ལས། ཆོསའི་སཱ་ལསམ་གཡོས་པར། །སྔལ་བའི་རང་ བཞིནྩ་ཆོགསསས།་ །ེ་བམངོན་པར་སྩེ་བདུང་། །དགའ་ལྡན་གནས་ནས་འཕོ་བ་དང་། །ལུམས་སུཁུགས་དངབལུམས་པདང། །ངཐཾ། 
¢ ཡེ་གཞས་ལམཁས་པ་དང་། །བཙུནམོའིལཁོརྦགིས་རོལ་པ་དང། རྩི བྱེ་བ ྦདོ་ ཀ་ མས།། 
ས་ རེ 7 55 ཀད 
དག་གམ་ངོབོ་ཉིད་དུ་ཡོང་པས་བདེཆེན་དཔངཔ་ཉད་གཉིསྣ་རམ་གངས་སུ་བརྗོདལ། འིསུད། རྣམ་གྲངས་སུ་འརྗོད་ནས་འདེབ་ཤད་བནི། བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་བདེཆེན་ཡེ་ཤེསསུ། །ཀུནྱིབདག་དེ་ཟག་མེདམཚོན་ 

ེ མངོན་བར་བངཆུབ་བཏེད་འཇིག་འཕྲལམེདཔས་རྡངའི་སུད། རྣམ་གྲངས་སྲ་རཛོདནས་འདེཔབ་ཤད་བཞི། བསམ་བྱིསམིཁྱབ་བདེཆེན་ཡ་ཤེསསུ། །ཞུནརྱི་བདག་དེམག 
























| ། རྲངོདའདས། །ངོབོཏདྷ་སྣཱ་བབབ་དགུཆོསཉཧིདདེ། གགག་ །ལུ་གསུམ་གྱི་ད་བཞིན་གཅིག་ རེ ་ཤདཔཆངོདནི་ དཔེ་ཤེས་ཏྱུམལྭ་བབཅིང། 
བྷ མེདཔས་ན་བདེ་བརེན་པ་ཉིད་ཡིནྱིས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །རལི་ལས། མེད། ཱུ 
ཿ འཅུརམདཔ་ཡིནུ། སབགཏིསམཐའ བས་ཤིན རྩས་པས་མ དབུབས 

| #།སུངས་ཆས། །ཇྔརཙི་སྤོ་བན་མད། །དབྱེརུ་མེད་ ཡེ་ཤས་ཉིདྱཀྱི་སྭ། 


དོ །ཞེས་སོ།, །ཡང་སཱཔས་རྟོགས་ཡི་འུྱརབདེ་དེ། །མངོན་བུང་མིའབྱ་ ིགགསརྲིས། །སངས་ཏོགས་མཐ 
ལི ཡོ་ལྱུ་དཔཔས་དརའི་མཞེས་བསེ། པདྨ་ཏོུད་པནལས། མངོན་པརབབང་རུ་ 
དྱིངཿ སཱུདཀསངསྦྱ་ས་གཅིག་གིསོསོ་བཔགི་ཡེ་ཤེསས་བསུན་པནི། དེ དེ་ལྟརསྤུ་རྣམ 
་ ཞིང་བཇོང་ུང་བར་ཙམ་བཏགས་པདིད། ། །ལྗེག་པ་སོ་འ་ཡོན་ཏན་དུངནུམ་པ་ལྭཏ སཱནས། འདགསལ་པའྱ་ཉིཔཔོལདོནདྲ་བུརཔདེ།ི 
སཱངསཿ ཚོགས་ར མདྱིརམདོནྱ་བང་ཛོརའྲིས། ཀཀ ཧལཞེས་བརར་ཤེས་པའིདགོས་པ་ཙམདུས་སར་བཏག་ 
འིནཔྲ་གངས་ཙཡ་དྲུ་བདབའོ། །དཉིད་ལས། ཐྲ་དད་མིན་ཡངབ་དད་དུ། ཀཀ །ལྦན་གྱིས་གྲུབ་དང་ཡེ་ཤེས་སྦ། །རྩམྭཝྭ་བང་རུབཆེམཆོགཉིད། ཅེས སོ། །སྲུ་ལ་པོ། དེལ་བརྟེན་ 


ཉིནཔའིཡེཤེས་རམ་ཝ་ཡང།།ཆོས་དྱིངས་ཡེ་ཤེས་མཏལ་ ལོ 





མེདདཊུངས་གཅིག་སྟེ། ནན ་ 
] རྱ རང་བཞིན་སྣང་པའི་མལངསྤྲམ། + ` -ོ 





།དངདུགིནས་ པ་མ་ཡིནཏེ། 


རཿ 


2 


























པས་དེ འེ རོ །བྱ་བ ཤསརང་བཞིན་ལྷན་གའ།།དབའོསོག་གཉིས་པལོོས་གའི་བདག „ །གསུམ་པ་བདེཆེན་ལྷགམ་སཱལ་ཕྲུ་ཧེ། །ངབོ་དེངམེད་རློག་པ་ཐ་དདཉིད་ 
། ལྔ མེ་ལ བྭལྟ་བུནི་ལངས་སའིཡེ་ཤེས། མཏམ་ཏིང་ཡེ་ཤེས་དེབདབཆནཔའི་སུའི་ཡེཤས་སུབཞག་ཅིང། ས་སུརཏོག་པ་དང། བྱབ་གྲུབ་པ་གཞི་སེནི་ཛཱ རྱ རང་ 
བྱོརུན་གབྭ་བིརིག་པ་དངདྱའེརམདད་ཡེནས་ཡོད་ཧང་། སློབ་ལམདྦཱ་མིབཔས་བླམབསུནས་མ་མངོནཔའ། །དལ་སྦྲིབ་པའི་ཆལྔ་དགཔ་ལས་བྱུངབདང་། དྭ་པལྱ་པེྲ་ལས་གསལ་བའི་ 
| པྲཱས། སཱ་གཟུལ་ལ་འཇུག་པའི་མདོལ་ས། གུརུགཞིདབིངས་པའབ་པནིཆོས་འིདྱབིངསཿ ཡེ་ཤུསས།།ཀླན་གཞིའིརམ་པརཤིས་པ་ྱའིངས་སུནཿ་པནིབ་འཉ་བུའིཡེ་ཤེས་སོ། །ཡིདྱི་རམ་ཤེསདིངསྲ་ 
ཡིདདབིངས་སྐུརྦབ་པནིས་སོ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །སྙཾ་ལྔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབྱིངས་སུ་རུཐ་པདིྱབ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེསསཞེས་ས།, །ཡཔཏོནམངས་པྲ་ཝཱ་ཕག་པ་ལས། ཡེ་ཤེས 
ཡེ་ཤིས་ལཱརབ་ཤདདོ།་ །ཞེསསུ། ། །དེའཔའདོད་ཆགས་དག་པ་སོསརཏོག་པ། 











སྲཾ 
༄༅ 
སུབ་ཡུང་།ཡཱུའྲཕལྱཐདུ་པལས། འདདཆུགས་ལ་སགསཉོནམོངསྭ་ལ། 


¡© 
ཞིཾསཱཔདག་པམེ་ལཔུཡ་ཤེས། གཏེམགདག་བཆོས་དངངས་ཡེ་ཤིས། དྲ་རུལ་དག་པ་མཉམཉིངཡེ་ཤེས། ཕགདོགདགུཔྱ་བགུབ་ཡེ་ཤེས་སོ། །དགུ་བུགནས་ཨུ་རཧའརསས 
ཡི་འདབ་ཡིནནོ། །དེསེལ་བེདནི་མདྩོས་རྱན་ལས། །འཛིན་པའྱི་ཕིར དཔས་མས་མཉམ་ཕཾཔ། །ཡངདག་ཆོས་རབདཏི་རདང་། །བུབ་ཐུབ་པའི་ཕི་པཡངསེ། ཀ་ །ཞེས་པ་དང་། ཆོས་ཅིའོགདོན་རིན་བསལེ་འོབས་ཤསམ་འོབས་ ། 

















༡༤༤ ༢༢༨-༨ བོས་སོ ༤༤༡༨ | 


དལ་ཡཉམ་པཉུཾད་བུངྦརུབྱཉི་སེམས་བྲགོམས་པས་མཉམཉིད་ཡེ་ཤེསསོ། གཞུན་ལ་ཆོས་བསྟནཔས་པོ་སོརཏོག། ༢ོ་ ས་པསྱ་པྲ་གཱ་ ཡེཤེསསོ། ༈་ 
ླ་མིབཔལནས ལ་ཡ །ཡེ་ཤེསདེདགགི་ངབོན། ཆོས་ཏི ཉིདསྩོས་པཞི་བའིངབོམུཁྱན་པརྲི། -ཆོས་དབུངས་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཆོས་རྣམསིུ་རང་བཞི་ 
རུམབེན་པནི་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཆོསྣ་ནམས་ཏི་ཁུདུཔ་རམའྲས་པར་མེནཔནི། སོཾསོརཏོགཔའིཡ་ཤེས་སོ། །ཤེས་བུ་ཐོགས་ 


ཆེ ། 
མནད་ལ་བརྟུན། །མཉམུ་པ་ཉིདདང་ས པརྟཏག །བྱབ་གྲབ་པ་ཁོནགོ། །ཞེས་པ་དང་། མཧུམཉིད་ཡེ་ཤེས་མི་གཡོ་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་གྲསུམཛ་བ་ དགི ྒ །ཞེས་པ་དང་། སོསོརྟཏག་པའི་ཡེ་ཤེསནི། 
བུ ཡེ སྤུབ་པ་པོ། །ཞེས་སོ། །དེད་གྲ་ཀང་རོསཀི་དྲབིངས་དང་། །མཉམ་པཏ དྲི་དྙིས་བ་མཁེན་པའིཡེ་ཤེསསུ།འདུབསའ་བོརབ་དང་། རྒྱ་དདལས་འདས་པ པའི སའེ ཞེས་ཐ་དྲ་པ་དང་། རྫ 
ཡི་སུའི་བདལ་དབུ་རལེ རབ་འ 


༨༢༥༡ 


དུདྱ་ས་ཡིད་པའིང། 
་ འོབ ® ཀྲྲགྲྣྲྗྲསགྣགྣྲཾྣྲཾྲྣྲོོ དད ་ ་ 




























་ བ 


༨ 


པས་རོསང 
ྐ 
པི པན མེལངཡེ་ཤེས་ཡོ །ཐུམསཅདམཿ 


་ མེཿ ་ གཡོས། །ཡེ་ 





4༧༧9 




















ངྫོ ༼ ་ ༤༨.༽5- ༨ ངོ ༨༣ ཅར ཆོ རོད ༠༦ རྨོར་ཊོ་བྱོ ཆོོ རྨརོཾས་ཨཾཨྣསྣ༨ྣྣཾོཾ་་ོ 
་ ཧུ འཕགས་པ་ཏིངཔེའིདྱིརུལ་པོལས། དྲ སྤཅེའིབྱོནལ་སངས་རྒྱས་མངའོནི། གླ དའཀུང་གྱིའི་མཅི་ཡོད་སེད། །རུྱལ་བདེདག་ཞིང་ཡངདེ་པེ་དདེ། །དེདགམཚནཏིདུམི་འརྣསལཡི་མཉམ། །ྐུརེའི་ཕྱོནལའགྲུ་བལྔརྣམས་ཏེ།། རྣ 
ཙར ་དུདསུལ་དཔདགལ། འགོ་བདུང། །གཤིནའིའཇིགཏེནྦ་པདངཕྲ་དམསཐུགས། །འདེས་བམེདཅིངགནོདཔརྱགརཔཡེད། །དེདགགནས་སུའུང་དངྱར་མཚོརབཅབ། །རླུགངདེ་བཞིནམཚོདཔ་ཚེང་ཀདང་། །འདེས་བམེདཿིངག་ནོད་བརྱགརམེདདེ། །དྲེར་ད། ༢ 
¿ ཌཿཐཱའཛཾསནིབསུམ་མི་ཁུབ། །དེཡི་གནས་སུརིབདུམས་ཏེ། །ངོར་ཁོར་ཕུག་ལྕུན་པོརབ་ལུན་དང། །གཏངབྱཟ་དངིབཏང་བཟུཿ་ཆེནཔོ་དང། །འབིགས་ཅཱདྱ་བྭརོད་ཕུངཔོ་གངས་ པ། །གནས་དེངས་མསུཿན་དྲུཔུལ་ངམིབཟདཔ། །ཚདང་བབཅུ་ཚབཤུམས་ཡི་ 
¡གའ །དསུནསམས་ཅན་དརུ་ལ་བའིཆརབནི། །སུག་བསུལ་དདགརེས་སྱུཔུངབྱབེདུ། །དེཡི་གནས་ནྭལ་ཡི་གཞལ་མད་ཁང། །དདག་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་དངངས་དགའབ། །ལྷ་རབས་ཧངྭཝགམང་པོ་དག་གིས་ཀུང་། །ལྷ་ཡིདགའབས་ཤིན་ཏ་བདབྷ 
ངག གཏུསས་སངས་ཅུསྐ་དམ་སྭ་ཅེའིར། །འཇིག་ཏེནརིག་པའི་བསྟན་བའབངབ་མང་། །དེཡིས་གནས་ཧདན་ཡངཇོསའུབཅང་། །འདུནཔྱ་པ་ངནའདུས་པའྱིག་ལ་བདོས། །ཡི་དགབདག་གྲི འཔནྲ་དལམ་བཞིན། །འདོདཔའི་ཡོན་ཏརདག་ལདགའ་མོང་ནས། །ཕི་ 
སྱ་ཐད་ཡ་དདལམཐོང། །ད མིལམ་ཡིབ་དཔེས་ཤུས། །དཔའིནམཐངཔོས་རིགདངྱའདུག་ེད།།འདདག་ཐམས་ཅདམིབདནྔིལམ་བཞིན། །ཞསསོ།།དེ་རསའིརལ་དང། ཆུདང། མེ་དང རུང་གྲརལ་དྲ། ནབམཁའི་གོ་བབ་ཅི་ཡག་ཙཾནའང་། 
༥འསྔ་པས་ཅནྷ་ འི ལོ་ལ 
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ཙན ོདབདི་འཇིགཏེན་གངས་མདབ་སྣང་བབམས་ཅདུ་ཡེ་ཤས་གཟིགས་པའའཇུགཉིངདོནམཛདཔ་ཡིནནོ། །འིདནིདཔོས་པོལ་མེདཁཔལཐུལ་སྣང་ངུ་ར་བས་ཛུལ་རའི་གོནམངཔོ་གནས་བརྩ་རལ། དེདགཔིརོཔའྲིདཔཕོཔད། 
བོག ཀཀ ཁོཌྣཌྣཌ༢ྣ༢ྣ༢ྣ༢ྣ༢༥༢ཀྣ༧༽ིྣ`།ྒིྒྣྷཀ།།ཀོོོོོོོོོ།།།། ྣྣ ྣ།།|ོི་ 





















ནག་པོ་དང ཅོ་པའབསཡས་དཔའ་དཔ། སང་སྦྱང་སྣ་རམསྦའིགོངནས་གོངདུཔངབརམ་ཐོང་བ་ཡིནཏེ། སུངསྦརུས་བེ་ཡུལ་དང། སེ་ཤེས་བསམ་ཅིསལི་ཁུབ་པའི 
ཤེམ གས་གང རཊོམལ་སེམས་ཅན་མཐོངབནདབས་ཆེས་མངང། །དེདག་གིས་སྟོང་གསུམ་དུ་མཐོང་བ་ནི། ཤཱན་ཐོསན་ཝ་པརྡ་བརཔ་བྱཧད་བསམ་གཏནཔ 
སམངངོ། །དེདགགིས་སོང་གསྟམ་དུ་བོང་བ་བསུནི། བྱར་ུབསམསདཔའ་དམ་པརྦརབ་བྱརདལ་བསམ་གཏུནགཅིག་གིས་ཤིང་ཊའ་ཕཔལཅམ་ལ་མཐོང་བཆེས་མངངོ། ། །དདག་གིས་སོང་གསུམད 
ལཔཔཙམཅིསའི། གཟིགས་པ་ཆེས་མངང་ཞེས་སོ། །བདགཉག་གིས་འཇིགཏེད་འིདེ། འད་ཡང་ུལྔ་ཕ་རབ་གཅིག་གི་ནངན་ཡོདད། རྔ ་ ུའདུས་ཡེ་ཤེས་གངཆེནམཚོ་ནཱམ་པརྙས་ སྣདྨམཛ་ 
་བྱབ་ཡོདད། དེའིནང་ནྲ་རམ་པང་ཤ ཞེསཔའི་ཁམས་ཆུམ་རོའིའཇིགཉེ་ཡ་ཁལསྦསམཆདུའིརུ་ྱྲཔྷ་སདཡོདད། ངིའི ིསེངནཆོསྦ་ཀི་དྱིངྲས་ ཤྱིཧམཚོལའངིགྟཏཱཿི་ཁུམས མབས ར་ད ་ 
= ལེའཇིགཏྲེ་ྱི་ཁམས་ཧུ་མཛོའབཚུའ་ཛུལ་པི ཤིནཏྲུཔ་བཉིད་ཡོདད། །དེའིསུང་ནམེའྱིཧ་མཚོའཇིག ཅིགཉིནྱགི་བམས་བྱངད་ཚུའི་ཛུལ་ཤིནཏྲུ་བཅེད་ཡོད། དེའིཧེངནརཱའི་ཐཱམཚོའཇིག་ཏེནི་ ཁལསྦྱ་རཔཆབུའི་ཛུལ་པ་བ་ཉིད་ཡོདད། །དེའྷསངནསའི་བམས་ 
དངའིའུལྲ་པ་བ་སྐེད་ཡོདདོ། །བག་ཏགམཚནཔ་དཔལས་བྱེས་པའི་འཇིགཉེནི་ཁམསྦྱརམ་ ཆུམཆོའཛུལ་ཤིནཏྲལ་བ་ཧེད་ད། པེའིཉཔནའངིགཏེན་ཅི་ཁམས་རམའོ་འདེགནས་ཏེ། དྲ ིརདེབཞིནག ཤེགས་པའིཕགགིམིལ་ལརསྱ།གནས་པའིའཇིདཏེ་ི་ཁ 
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རོལས། ཧཱཾང་གསུ་་ཡྱི་ 
















༣༧ 








རི་ག ིཾིཾ་ཾྣྨཾ་ཾྣ་ 


$ %8)3‡ 















པགྷིདུས་ནའངམངེས་ཡོདདེ། དེངེབྲོད་པྱི་མབ་པས། 





རུ་ཆཾ་སུང་ 


།མཚོཞེས་བའོཞས་སོ། དིག ཆེནཔོརུད་པར་སངཚད་མེད་པ་གསལ་སྣ་པ་ཡིཞལ། པ་སེ ཆི་འབུ་ལ 

་ དག་པདེནི་བཞེདལ་འཇུག་པ་ཡི། །རྔུལ་གཉིག་ཡུ° ཡུལ་ལ་མཁས་གྱཏུགས་འཇིགཏེན་དང་། །འཇིག་ཏེན་མཐའ་ཡས་ཡོགས་ཁབཛུལ་ཧུན་མོད། །ཇུལ་པྲཡི་འུ་ རའཇིགཏེནྲཔ་མི་འགྱུར། །ཞེས་པ་བཞིན༣། །དྭལརྡཔལནིའཇིགཉིལ་ རོ 
དེབཞིནཉིདྱའིིངས་ཉིད་ལ། ཧས་གསུནདྷས་འཞིརམི་དམིགས་ཀུང། གཡེ ཤེས་རིག་པའི་ཐདབརལས། །ྣམ་དཅིག་བསལ་པདེ་སྐངིག། །ཅེས་པུདང། ྲ་བུང་པཡི་མངེད་འཇིག ཉནདང དང་། འོདདུཔཔ 

མེདྱུའི་པདེབཅནདང། རྡོརརབཏའ འཇོམས་པའིདྱུཿྡཾགགྱི་ངལ་མཚན་ད། སཱ་ཕླངས་ཟུྱཏུ་བྱཧཱུ་ བཅན་པའྲ་ཕིཾར། མྲི་ཚཱག་པའིལབོརལརདཏྱོགས་པདུང། ཆོས་ཀི་ཧྱུལམཚན་བྱེརྡུལ་དང་བུལ་བདང་། སེངགེའྲིསཱ་ལམ་བཟང་པོདང། །རཱཔ་པརསང་བའི་ཉིང་པའིའདབ་ཟང་པ་དང་། ཚོས 

ཀྱི་འོད་བྲེམགྱིཿ བྲདས་ཤིནཏླཱ་ཧས་མའི་འཕའབརྐད།འུབ་དངུ། ས་ཆ་དང ཐུགས་ཟླ་ ཟླབའེམེལཱང་གིདྡཀིལལའོརམདོག་འཇུལ་བའིབཟོདཔ་དང། དྲཔལ་བཟང་པའི་པྨདའི་དཔལ་ ལྱ་སིའཇཱིགཉེནནས། སཱམ་སྔ་མའེབསྐུལཔ་ 

ལ །པཱིམྱ། མངིཞག་རངགསཿམཿོ། །དེསནྭརག་བའ་ལླ་བལྭ་སུཔ་ལཚདམེདཔ་སེད། སངྦྦརས་9ི་ 

ཤེསྭ་བའིཧཉིལ་ཝའོརུནྱ་བུབཉན།།ཞེསསོ།།དནིདནགསུམ་ ་པ། མཛད་པའི་ཕྲིནཿ 








་པ་མཐའཡེདདང། དབངཐོཔའིསངས་ུས་དངྱབངྡརབསེམས་དཔའྫི་འྲལྱ་སང་བླར་པང་། ཏེ 


ཅི་ཡེ་ཤེས་ལྭ་མིབ་བམེདཔས། དྲདགེེེིེིཛིཉཛཾཾཾི་ །མདྩོའ་ཅུལ་ལྲས། མྱའུནཔའིསདཅིག་ 
ོལ་པ་སྟེ། ཁབ་རལ ༤ བློ་དཔའཚོམས་པརབྱུང་། མཛད་ ནིཾཡལྱ་སཱ་ཧབྲ་གུབ་བའི་ཡ་ཤེསྱོལཔ་སེམས་ 

















།བྱའ་འདགརྟགཏུཛྦུནབྱིས་གུའཔར་ཇུག །ེས | 
དད །མཐོ་ཕཾིསལསོགས་ | 
མན། 





ཅི ས་གནྱབབྲ་འམེསཿདྲད་གངལ་གངའལྱ་གིརོས་དཔྱགལ་སོགས་པ་སབབྟདྩིགསཡིམེདཔཔབངསེ། ཅུན་དམལས། གངུལ་བུའི་ཁམས་དཔའཇུལ་དའྲི་གབ་དང། །གདུལ་བའྲིའུབས་དངང ལེརྦ་ བཞིནདང། 

སོ། །འཕན་ལས་དེཕང་ ཕྲིདབངིསིདཔན་བདེམཛདཔ་སེ། ལམ་ཅི་ཏེནདཔ་ལམདཔ་འབབས་བུལ། །འགདམངངདའ་པོ་ཀུནབརླགི་པའདེནམཛོདཡིན། །སབསྦྱརསྱི་པནཔས་དེས་འྲགོ་བརནསོངབ་དགལ་མྱིཏེ 

༡ པའིའྭགོ་བརྣམསྭ་བྱང་རུབ་གྲསུམ་གྱིལམ་ལ་འགོད་པའོ། །མཐྲརཔཝམསཅདསངས་རྱསི་བངྡ་རུབལ་འགོདཔའ། །མདུརབསཱནའཔྲནལས་རྒྱཆབཿ ཅུནམིའཆདཔས། མཛུདུཔ་དྲུས་ལསཡི་ཡོལ་པྷ་ 
བསེམས་ཧནྱཧི་གནསརིས་ཀྱིས་ཁབ་པརའཇུགཔའོ། །གཅིགཏུ་ཕན་པརཐརཔ་ཁནལ་འགོདཔའིཀུནདུས ླན །དེའངབུཞི་བྱརཔ་ལུས། སངསྦྱ་ སྣས མངདཔ ཊནི། །ཅྱམད་ 

ཛི ཀག ོ་ །སྙན་སུད།བོནང་ཡངདགའབུང་། །ཞེས་སོ། །དྲས་ལསཔ་ལེལ་བནིནམམཁས་ཁྱབ་པའིསམས་ཅའ་གངུབ་བརྩྱལཔའི་གནས་རིས་སོ་སོམསེ་མསཉན་རརྱིདུབལདགེ་བསུད་གའུཕེལབ་ལུནོདད། མརཅི་གམི་ 

“ ཨཱམཉམཿཱཿཛ་ དདེ། ལས་བྱང་པ་ལས། རླམཆོ་རུསཱིནགནས་ཀྱི་རྲབས། །དུ །དྲས་ལས་ཡོལ་ཁྱི་བུརྲགིདྱའི། །གཇུལ་བརྩབུ་བའྲིསསྣནམསལ། ཤསཇསྤ་རུསདུས་ལས་ཡུལ་མིམངཤ །ཞེསསོ། །མདོརསངསྦྱ་རས་ཉིས་སངས གསུ ྱི་ཡོནཏུནམདོན་པརྦ རུལ་པ 

ར་གཏཉིས། དཔེ་བུདབཟང་པོ་བྱར་དཅུ། ཡོངས་སུ་དགཔ་བཞི། སྟབས་བཅུ། མི་འཇིགས་པ་བཞི། སོས་ལ་དག་པརརིག་པ་བཞི། དྭན་བརཉེབརགཞག་པ་བཞི། བྲགཿབ་མེདཔ་གསུམ། ཐུགསྔ་རནཔོ། པབཟིམ་འའོཚནཉི་ རོ 






















འ་ལམ་༣ཕ་ 


ཌ 
. 4 


£ ཛན ་ 
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བག 
བཤདན་སུ། དནི་བསྟན་བཅོས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་མཛུག་གི་དོནལ། རྣམ་གངས་ལེགསཔརབསུན་པརབ་བའི། 





༦༥༥༥ ཀཀ ྣའ 


སྒོམ་པ་དང་། 


___ །བགཆགས་ཡ་དག་པུཿབཅོམ་པ། ཚེསམ་འདེས་པབཅོབྱརུད། སང་ཤོས་། ལ་ཡང་འ དདི་ 
ཡོནཏྭིསེ་ཏོགྷས་པནི་བུང་ཆུབ་དམ་པ་སྟེ། ‡ར ་ 
འཕངཐབ་བ་ཡིནནོ། །ཐེག་པ་ཆེནཔོའི་མནདགགི་བསྙན་བཅོས་ཡིདབཞིནརནཔལེའིམངོདཔས། པྲི 


༤༠6 6. 





དཿ 


གས་པར་སྔབབ་ཡེནདེ། །གང་གིས། བཀོད་པའི་བསྟན་བཅོསམཁན་པངེས་བདི། 





དདགྲ་ནམྲ་གོལ་འབས་ བཤིམཐོག་རབསེ། །༣དོགསལ་མཐརྡ་བུགམངོའོདྲ་ཧར་ པ་ཡིན། །ཟུནཐེད་པའི་ ། 
, ཡེ་ཤེས་ ནི་ཡིནཔམདོདདུ་གུརཔས། འཇིག དད དེི་ །གཉིས་ལྷུཉྱེས་གྲུབ་པའིག་ 
8 མ་ཤཔའབསདའཆུཉིིབ་བྲ་པལ་ཉར་རོང་ ཡཱང་བྱུ ཅུཆེརཔ་ཱན་པའོ། | 

བུབའི། ད་བོདགོསཆེདགང་གིདནདུ་བརམས་པནི། དེ དྭལཱརམདོརུདམནངག་ལིང་པོའི་དོན། །སྣལབཟངས་རྣམས༡ྱིས་རབཏུཏོགས་བྱའི་ཕྱིར། །ཐྤོར་བདུའ་ 
ེ སྒོམ་པའིརཾམ་པ་མྲ་ནྲོར་བ། །ལའོརའདས་སཱངྲཱངྡརཱུལ་ཡིས་ལགས་བརབ་ཤད། གབསྟན་བཅས་འདུནིའདརབ་སང་བདང་། །མྱ་ངན་འདས་པུ་ལྭ་བངྱབ་ཐོད་པ་དཔབྲསམ་པ་དང་། སྤཾམ་ པའི་ཤེས་རབ་གསུམདུ་ལེགས་པརའྭུསནས། པྱིརབས་ཀྱི་གངཐག་མདོ་ ¦ 
0 དདདདདགདདཀེཾོཾོཾོི་ དྭ་ཝུར་བདག་གྲིངེས་ས་ལུགས་པའི་སལ་བཟངས་ཐརཔ་འདོད་པྲ་དམས་ཀི་དོདདུ། བདེབརགཤེགས་པའིབཀའམདྩོས་དང་ ཐུ རྒྱན་སྡེ་དཝ་པ་རྣབས་དུང་། ོ་ བྲེ 


ཅསྱཀདྡཾསཆེར 


རུལ་འདེ་ 





ཨེ 


་ ཆོ ངོ ༧ 277 ནི 


”: == ༡ 2 ༨༨ ` 

























བྲིོས་ཡངས་པའིནམ་མཁའལ།  །ཐྲོས་བསམ་སྤོམ་ འི བུ་ཛནརབ་འིགསཏོ། །ཕནབདེའྲིགོག་ཕིཔའབུགླས་སོ། སྤོགས་པྲ་དེས། །རིནཆིནཆོས་ཆབའཇིགཏེནྱཧནྱཱར་བཙམས། །ཿ ཐིག་བཡྲབའདགུ་གྲིདོ་ལདོ་ཐོས་ཡངས་པནཔམཁའི་བཟས 

ཧཿ དད པ། „ སྤོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཧཱིནཚོགས་འཐུག་པལཁྲིགསཏེ། འཐོངལིཁམསུལ་མིགས་བའྱི་བརྡ་རབསམསྦརིམ་མེདཔནི། གནས་སྐབས་ཕནཔ་དང་། མཐརཐུག་བདེབ་པའདོད་པའྱི་གགགི་ འོདཟེཔགསལཞིང། བང 

ཡི་ྱབསརབ་ཉངགའབིབགྲམ སྣསོགས་པ་ལས་འཐོནཔའི་ཆརརབཏུ་བཟངཔོརཔགིཡོས་པ་དཔའཚམས་པརའབབ་པནི། ལྷདངཅས་པཱའི་འཇི་ག་ཏེན་ན་བསནཔགསུལ་ཞིངཡུཿངངདྷུ་གནས་པུརྱབིད་པསྤྱ་རར་ ཅུར་པསན། གགས་ཝ 

; ཀྱ་བའི་མབས་ལས་འོ་ས་པ འི་གྲགུགསཅནཙི་ཅུན་ཧིས་བས་གས་པ་དེས་སྔརབའོ། །པྷེའུརབཙུམས་པལས་བུངཔབའུདག་བ་བྲས་བ་ །ལཱས། དང་པོ དད ་ ཊོ 
མཁལལ། [ཤིདཏྨུ་ཡི་གཡོ་བགམེ ཐགས་ཇོའིལྟ། །མགོནཔ་གང་ཆེདམརོསུརོབ་པར་ཤོག །བསཾདནམས་བྱ་བ་ འིརཔོས་ཕྩོརུམས་ལས་ཆོས་ཀྱི་ཕིནཔ་ཀླུནནས་དཀར་བསོན་ཀའི རཐབ་ རྨ 

བཱ ཅེནམཚོ་མཚནདཔའི་གཟིའོང གསལ་བས། བྱང་ཆུབ་སེལས་དཔའའཕགས་བརསྭའི་དོནམཛད་ཅིང། ཤེ ཆོཾསྱི་དབྱིངས་ཀྱི ༣ ཤེས་གཡོ་བམད་བའིགོའཕངཔད་པར་ཤོག་ཅིག་པའ། རྫམ ལུདབའབ་པརབྱསསའ། གསད གགས ། ¡ 

རེ དཿ ། 
_ ཉཾཿམརྟཏོགབལ་ཡེཤེས་བླུདབང་གནས། །ཟབ་ཡངས་རེསཱིནསྙངཕོདཔརྡན་པ། །མགོནཔོམིའཁྲུགས་མཚོཆེན་བ་པར་ཤོག བབ པརཔཾོྣྣཾེ་ཾཾིཾིཾིཾིིི་ འབའིམགོནཔ་མིལྔཐུགས་ 


༡༤༨ ¬ -~- 


༡༧ ཟས།་ 






འལ །མ ཚ། 

























རར བླྲ་ 
¡3 ༄༅། །ཕམ་ལངགཱ་བུའིལེ་ཤེས་ལསམི་གཡོ་བའིགའཕང་ཐོབ་པར་ཤེག་ཅིག་པའོ། །རིན་ཆེན་འབུང་གནས་སུ་བསྔོ་བརྲི། ཡོན་ཏན་ཚོགས་མངམནོག་དགྲརིལེད་ཀིས། །ཆོགས་གཉིས་ལས་གུབ་ོན་ཏནཇོགས་པའིགཙོ། [ 
„ ཆརའབབ་པ། །མགོན་པརནཆེནའྱོར་པ་མཐའ་ཡས་ཤག །ལེགས་པརསཿབ་ཕཱལདྭཱ་བཱང་བའིདག་བས་འཕྲ་བཟམས་ཅདུ། ཤྷོ་ཡོགས་དཔལ་དངལན་བའིམགོན་པོརནཆནའབུང་ལན། འདདད་གུའི་རབམཐའདགྲུ་པོགས་པ་དའཔ 

4 སྣང་བམཐའ་ཡས་སུ་བསྲ་བནི། དག་བདཡིས་བདག་དཔསེམསཅན་ཀུན། །འཆིབདགལ་སོགས་བདྲུདབཞིནམས་བཅོམསེ། །ྱེ་ཧྒནའཆིའི་མཚོཆན་ལས་སྦལ་བ། ད་ །ཀུནདྲ་དགེ་བའིམེཏོག་ ( 
- [ @& དཔའྲ་གོ་བཐམསཅད་གནས་སྐུབས་སུངྲཨུམཱ་ཡིན་པརའཆེ་བ་དང་། ༩ འཆིབདགལསོགས་པའི་བགེགསའིའུཆབུཞིནས། ཇྲིསདུའདོད་པརཚརིངནདམེདལ། མཐུརྦ་ཐུག་སྩྱེ་ཧ་ན་འཆིའི་ཆུངོ་ཀྲུརྱི་པ་ཕོལ་དུརངི ཉིད་གཤེགསནས་གཞན་ཡང་ས ལ་བ་བདུད་བཞིའི་ ཁུང་ 
༼ྭ ཱ £ ལསྣ་ནམ་པརྩ་ཧུལ་བའིམགོནཔ་ཚོདཔག་མེའི་གོའཔང་ཐོབ་པར་ཤོགཅིག་པལོ། ༈ །དོན་ཡོདྲ་གུབ་པར་བས་བནི། །ཡིད་བཞེནདགམཆོགྱ་ཆལ་ཆེསལུནབཐོབས། །འགྲོ་ཀུན་འདོད་དགུའིརེབྲ་ཛོགས་པའེད དཔལ། །འཕྲིན་ལས སམཐརྦིནད་ རརའབབ་པའི། པོནཔོ་ 1 








4, དྲོན་ཡོད་བ བུཁཔ་ཐོའ་པར་ཤོག དཀ ཉཉཉཤཉཤེཤེགེགལཨལེངཔཾཾཾོིོ་ོ་ གར ི་་་་ མཐརཐཱགྱ་བརྒ་རུབའྱོརཔས་ཛོགས་པའི་ དབཞིན་དཔསྲ་གཟྱརམཆ 


[ -ི་རྫིཔ་འབབ་ །འཕངཐོབ་པརུརཅིག་པའོ། །བོ་བྱཝ་པའི་དོན་བྲསསནས་ལེགས་པརབྲ་བདི། ཡིད་ /ཆེན་གུར་བ་དེས། །རང་གཞནས་ སིདཔའྱི་རུམཚོལས་བྷདལནས། །ཆོརབས་ཀུནདུ་གཞནལ་ཕནབྩརནཞིང་། །ཆོས་ལཱ་ །ྐ 














༨-༠༤༤༩--- -  ---- -----~ ˆ -- 





- ༣:༡༩ 











་་༡རལོོ་ྲོ་ོ་ར་ར་ོརནརནྙ་ར་་ྨྙྣྨོ་༼ ངེ རལརོ་་་རརོ་བོ་ྣས པོ་ོ་ོརོྲོྲཔྨཔྨིྣྨྣཾཔྨྣཔ་་།རངངངལཔྨཔྨྩྩོ 
།ས་པས་འཇིགཉནྲ་གགས་པར་ཤོག །རིགས་ལའྱི་ཆུལ་པོར་ཡོངས་སུ་བསོས་པལས་བྱུང་བའེ་བསོདནམས་ཅ་ཆེབས། བདག་དངའྲགོ་བྲཐམས་ཉདྲ་སིད་པའྲི་རུབོ་ལས་བཧལ་ཏེ། ཟུག་པ་དོརའཆང་རིནཏྱུང་ 
བྱ་ཚང གཡུས་སབསྔསཆུབ་དང་དཔྲ་བཟུས་ཅདང་མམ་དབ་གདབ་ིདྱི་ཅོམ་པ་གངི་བེདཔ་ཐམས་ཅདགཞནལ་པནདིང། ཧོསྤ་འིངབོརིསོགས་བས་འཇིགཏེན་གསུལ་པཟམསཅདུཏམགས་ཏེ། མངེད་པ་ུན་བྲ་བམས་ཅདས་པས་བརབདག 
ཡུད་པརླབས་པོཆེ་རབཛཱ་བ་ཡིནན། །ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ་མཐར་ཐུག་པའིཿམྱང་ཁྭསན་པ་ཡུནརིངདུགནས་པརབྲས་ཐནི། ཆོས་ཚུལ་འདསཿཧཱའིདྱ་ངལ་ལབ་པབཞིནུ། །ཕགས་ཅི་མངའ་ག་གུནདྲུར་གས་སྱུར་ཏེ། །ཟུབུས་པླད་རབྱྫ་ངུས 
` ` འ་ཿ ངའ རྩ ཚོོ འང ་པ། རྲི་རའརི་ རར རི་ལི 
རྱ རྒྱས་པར་ཤེག །བདག་གིས་གཅི་གཏུ་ཕན་པའིི་ཟོས་ལེགས་པར་སྣར་བའིབསྙན་བཅོས་འདི་ཞིདྱ་ཕོགསའི་མཐའགའི་ཛོད་ཀུནདུདཞིའྱངསཏྲི་གགས་པའ་ ཉབ ༡ ་དའལུངརྟ་ཛུ་ཀྲཿ་འབའང་འཁུད། ཕུར 
ས་གང སང་སྱཿསྭ་ཀི་བསྟན་པ་དང་ཞིང་རུས་པསའྲསོ་བའི་བདྱེསིདམངོདཔརའཕེལ་བའིདཔལ་བུ་བརབར་ཤོགཅིག་བའིདཔདོནརབྱ། གསལ་བདི། ཟུ་བའིདིལ་འབོར་ཤུརབན་གྲུམ་ཏའཚོགས་ཅུས་པ་འཞིན་།། །གལ་ཆསྔ་དུལ་ཧ་འཛྱདྲ་ངུ་ས 
རྩུས་པའི་སྟིངཔོཿ སྐ །ཆོགདྲོ་ནམ་བྲ༡འི་སྣང་བརྱཆེདཔག་ཡསནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཁྱབ་པས། །སྭགསུཔཞི་བདེའི་རར་ཙི་ཚོགས་མཐལང་རིགས་འབུག་པའིང་མཛེས། །དོནགཉིསྨ་གག་རུན་རགྱཏགསལ་བསམ་ངྲ སའཇིགཏནྱུན་ཧཱུ་ད། །བགུང་༽འམ་ 
ཟ་་ 9 > ངི རེ སར ༨ ཀླའི ོབང་ ཅམཇེས་ཡིརགསལ་བརའངས། 
ཙཿཡཞས་གེ་སར་གསལ་བའི་སྭི་འཕོ་ཅན། །འཆར་ཀའིཏི་གཞོན་རབཏུདམརབས་གསལ་བར་མ་ཕེདད་ལ་ནའང་། །མཐའ་ཡས་བརྒལ་དཀའི་པུནཚོགསྲ་གབཔས་རིནཆེན་སྣང་བྱར་ཆེབ། །གང་ཡིནདཀྱུན་བདག་ཀཱལེ་ཁང་བཟངས་རབཏ་མངས་ རག སན 


༧ར༤༤༤ཐ༠༡་ཟ་ 2 #] ཚ་ཀ་ 





[༤༤ ༩༩ 
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ཏཱ 





རབའི་འངོས་སྱོདམངོད། །འནིམདྩོརུདསིངཔོའིདོན ལལྡནརྣམས་འཇུག་པའིསྤོ། །ཐརླགིཔ་འདེདཔའྲིཔོནམེ་ཡེནཏེམའི ངེགྲཔཱན་པའི་ཚོགས་དཔའགལ། ། །ཡེ་ཤེསནཔབུའི་མཛོད་བང་ཛག་འདི་ 
གཞནདོནགཉིས་ལྱུནྲ་གཟའ་སུར། །ད་ལྟར་བདགྲུད་ཤིནཏླདམེད་འོད་པེརགསལ་བའི་སྣང་བ་ཅན། །ཡེནཏནཆ་ཤུས་དཀིལ་འཁོུརགངབས་གུནནས་འོད་སོང་མཛོས་འབུརབུའེ། ད་ 


) ཕྫགས་པའིབྱངཇུབའཐུ་ཁ་དང་། །མཐེངཐོས་རེག་པའིའྲཔོ་བཟམས་ཅད་ནམ་གུལ་གོའཕངཔོབཔརཤོག །ཚུལ་འདིརུགས་པའི་སྩེ་བྲོབུམས་ཅད་བདབ་ཅ 
ཐསཔའིའྲག་བཀུནྱངཐརཔའི་ལམ་སྣ་ཐིནགྱུརཅིང་། ༡ངམ་ཆོས་ཉིམ་འཇིག་རེན་གྲསུམ་དུ་པྲད་དཀརཔོའི་འདབ་ཆུས་ཤོག །ཐེག་པ་ཆེནཔོའིམནངག་གི་བསྟནབཅོས་ཡིད་བཞིནརིན་པོཆའི་མངོ་ཅེས་བུ་ 





རྒྱམཚོའིཕཕམདུསོ་པའིདག་སློངདིངན་བཛུལ་ཁྲིམསབློྲས་ཉྱིས། བྲག་ིདཔོཿདྨ་བརྩེགས་པའི་འདབ། དཔལཝྔའུན་ཅསཁྲཔའི་ཁེདད་ཡེགས་ཐར་བཀོདཔའདི་ཡོངསསཚོགས་སོ། 


།ཡིནྱངབ་་གོམས་བསུ་འབགཏན་བབམཐའྱི་སེདོས་ཚལ། ཆེསབའསབགང་ཞོད ་ཕེགུས་མཐོང་གཞུངཕགསྤ་རུམཚོའི་བརོལ་བིན། །གཔལའིགས་ཆེདུྟདཔས་པླངདགརཔོའིན་བཤ་དོས།།ལ་ །ུདངཔི་ 





པཱ དེ་ཡིས ཐྲ ངདྭ་ཧྲུལ་བའི་ རཔས་མངོན་མཐོ་ཤབ དདིང་ནས་རཱ་རབས་ཀུནདུ་ དམཆོས་རིནཆེནམཛོད་འཛིན་ཅིང་། །མཆོགཏུ་གཞནབནྡ་སིང་པ་ཝུརལེནཐོས་བསམ་སྒོམ་པའེ། ལེབངའཟངས་པུ། །ས་དཔལམིད་ 
ལཾ །དཱཿ ཀུན རཔའི་གོང འཛུ ནཿ རྱ ་ །བདག་ཀྱ ༨༨ང་ན © ཀུནདུའ་ ར། ཤི་ནི འབ འདྲོས ཤོ །གནས་སབས་མཐདྦཔབུག་རེབཛོགསལྱ་ རུབ སིང་པོའྲགུབ་པར་ཤོག རཱི ་ 


མཡངོནང་གལེའ་བ་གངཡིཀྲུན། 
ཉེ་ལེགས་པ་ཤདའད་ 


ཅེསྱབུལེའགེལ་པ་པླདདཀརཞེསྱ་བ་བརང་གཞན་གྱི་གུབ་པའི འེམ 
༈དགེའོ། དགེའོ། །དཔེ །དགེལོ། 


} 


ལེ 







༢༠༤༤༢༤༩ ཆ༤༤༤༤༤༠༤༦༤ ༢༧༤༤ ༤་མཿཆ་ང ༢༩ 
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ཤྣཞེབ་གུང་ རོར སས་འ་ པོ་བ་པ་ ལ་ 
འང་ལས་འདྲའི་ སོཾ ད་པ 























རཾ སེངཕའི་ ཱེ 
་ ཐབས་ པལམ་མངའ་ལོ་ དོདྲ་འནབ། སུ་དག་འབི་ཤགྱས་དབཞག་འིྱ་ས། ངས་བ 





རྲིིཾིངོི་  པོ་ོུུྲྐྲྲཟོ་ྐོཟྐནླྐོླ་ླཔ་པོཔྣཔྣཔྣཔྣོ། 


























དད 
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ཁཿ 
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དི བག ལོ ཛེ སར ངཱ 
བྲཾབ་བུ་འཛན ན་པས་ཨུམ་ལའྱབུད་པ། ཨུམརྡོར་ཕགྲ་ཡེ་ ^ ངུང ད་པ་འཛ ནྭ་ལས་ཡབ་ལའྱབངཔ། བྱི ༠གས་ཀར་ཕླུདཉིརུའི་དབུ་ས་ཛ་ 
ྐ རི དམའ་པསྤ་མཿ །དནས། ན་ ན་མི་བ ༈ ཞེས་ལན་གསུམ་དདོདཔྲས། ཚྩ་བ་ེ །དཱང་བྱ་ཧཱད་པལ་བཅད་ མས་ནར་ 
བླ ི་ོ ས་འུལ་ཡདཔའླིབ་་བམསཅད་པངབདའོཔ་མིདངས་མཆོདམ་ཐའ གྲཔི་བོའི་དབང་གཉིས་སུ་ སུ་མདབ་འབྲས་བྲས གཅད 
ཱུ 





ཅཿཿ 
90 











༡༡ 








གྱསུ་བྔང་དཔས། ཅོགས་བྱུང་རེས་ུརས་སས་ 
པཱ ག་ 












/ ` 


བརྲ་་ 


` 













འགྲ གཤོད 


ལ་ལོ དཔོ ཁོ འཚྩོགས་ལ་འདུད། ཐི །འས་ཉམསྤ་བརྱའུབསེལས་ཅིས་༢ཆོད། ད པཱ 
།འ དང ་ ར་ ༢༡31 






























་ནྤག ༨, 


་ ཟོ སྨོ 
- འོ ར་འ འོ་ག ར་ཆ །གློབ་དཔེན་བྱི་་ནེ་ྲིག་པ་འབྲོག ་ོོནདག་ཡོལ། འོད 
རྩི ར་ག སསོ་ཨ་་བ་བིརིག་པ་ལ་དགུལང། དང་པ་ངལ་ འབོར་རེ་ རྟེདདཀའ་བསམ་པ་ནི། སེམས་ཅནཿམྭ་ཧྱི་ལུས་ལ་བྷལང་༔ ཏེརྙིདཔ 

བྲི་ཟླ་བླའེབདའ་བ། ཆོས་མྲ་ངབ་ སྐཨང་ེ་ཀྱཏའྱབུརབས་དལ་བྱ་རདེའག་སའཔ་འབྲདམ་པར་འོ། ༥༤༦ འ་པ རཱི་སྣང་བ་འུུ་ར་ 

ས་ཤིབ་ལ་བསྔལས་ལ་འལ་སྦྱར་བར་བུའ། །གྲང་ཡ་པ་དདབ་བསམ་བཞ། དཀན་མང་གགསུམ་དདྲ་བམ དངངས་ད་ 

བླ བུས་བསམ་པ་ཉེ དྷ་པའི་བདྲ་ག་དགྲ་མིག་འ་པེ་ ུར་པ་ལཱ་སྲགས་བ་བསམས་ལ། དགགེ་བ་བྱུརྲ་དབ། ཨི་དགཾབང་ 


པཡར་པའོ། །བ་ 
དུ་བ བུ །ང འོོ །།ལ་བལ་བོར་ཁུའཉིས་དཔེགས་བསམ་པ་ན། དྷ་ལའི་མིའི་སུག་བྲས་ལ་ཅིམ་མཆིན་ལའིགོསི་བུག་གླི་ཕུག་བ 
8ིྤ་ལ༣༦ ༤༤ 
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ཤོ ཁོབས །དྲཤ་བ་ཐཾ་ག་ །ཆེནངྱ་བདཆུབ་སམ 


སྐམས་བླད་པཱམ་ངཱ་ བསམས་ལདཉིན་བརྡ་བབོར བོ 


ཤུང ༽དས་ནི་ཁམས་དངྱུརང་གནད་དྲ་རུའོ གྲ ཧྲ 





















རྔོམ་བཀར། གཿ ནྭ་ཏངས་དམག་ འཁོར་ལོ་བཞིའི་ 


ཏྲི 





ྲལཅུ་བག་ ཉས་ནུྦརྫུམཞུགས་པ། མངས རཱ 
ུ ` ་ ལབོརའ་བའེད་བག་གི་ཁ་ ཀན ྲ་  ་ 
ཿ ་ པད་རབ་བ་པ་དད། །གན་དའའ་ 
སྲེ འ་པ པེ དད ་ ཞི ཡོ འཁ ཤཱ ད་ག 
འདིལ །ལཁསང་གྲས་ཆས་མཔ། ང་ཐ །གནས་དེ་ 








རཿ 















ཧཱངག་མཐོད། ཉོ་བདམར་བའི་དབབན། གོ 


ན་བ འདུག ང་ལཾསྤ་དཞུགས་ 


ལི་བདུ་ཆེན་དཀར། ལོང ལེངས་མྱད་དམར། 
༥ ་  ་ ད་ 



















ཊོ་གོ ཤྭསྤ་མུ་བིན་ བགོ 
ཨ་མཉམ་གནས་ཙ ཆུང་བ་དང 

།གཡསྦྲ་རཱ་པ་དབུ་མརྦར་པཱ་འྟགྲས་ 
་ 










རྩ སབང་ཡེ་ཞིང བའལ་གསལ་འ་ ཅེ 
འ སཆའོ། ཡའི 
དསད ས་ཡ ་ཡབ་གྱུདྱ་ཡོལཾ། ^འའདྲ་རོ་ཤྡས་བཞེན་རླིང་། ་ 





- ›)+ - ་༅། ༧༧ ༨༡ ༡༧༤༤ ༧ ༄༠༠-༧༩༥༡༤6 ༄ “༩ ཟློ་སལ༡༥༠་ གསས > ༢ ལྷ་ང ་ ༠ 


,; ལོ 
{ 
ཅེར་ཆའུལ་ཡསསརཔའ་༤༤༨༨༡༥༢༠༡༩༨པ༨མ༤༧༠༠༤༥༢༠༤༤པ༤-༧༡༨ 







མོཁྟོའྤི་ བརོད འི་དོདྲ་པས་བའི་པ འའོ་བཞོག་བླ་སྲོགགོགོ ཁམོས་ འར སྱྱ་བའོ། སལ་གོང་མོ མི་དགོས་པ་དང་། ་གང་བྷལས་ དད ་ 
དམ་པས 











།དཔོབ་གཞི རེེིི ལ་བ།ི་གསེལ་བའི་རྩོརའནས་དཔས་ མུདཀུ་དམརདང་མོག་པ། དངོ་བཅི་བག མར 
ཅུ་ཐུར་པ་ལས། ཧང་ཡང་འཁོང་ལ་བཞི་མང་ལས་བངས་པའྲི་བྲ་སྣ་མུ་འླབས་བྲས་ཧྱང་པ་ 


ནཾ ཌྔོ་ར་ད་ ༡ར་པོ་འབྱུས་པ་ཧར་གང མ་འྤལས་ཏེ། གོར་བུ་གཅག་ 
ངེ ' 
རྒ ཞག་གོ །སྐབས་དྲ་ཡང་བྱསན་རིམ་པས་འབང་པ་དང་།་ ཙཿ སུདྲག་ཚ འབའ འདྲསནང པ་མི་བཟད་ང 


ཱོ བསྙན: 
„¿£ བྲ་ཡང་དཔྦས་ཏེ། ༣ཨེ་མཔ་གྲངྲ་ངུ་པལ། ནེ ཇེ་ཤཱྱ་བཱར་ནང །ཞབ།བ། །འདའཚ་རིག་ལྱརྭའི་ནངངྲུ་པ་བྭ། ར 
¡¦ དུ ཡིའ་དུུ་པོ། ་དོགསལ་ལ་་ཅིཔ་དྲག་བགྱ་ པའོ །ཐྲིག་ འའདབའ༡མས་ས། །ནཡད་འངད་དགམ་སོ།།གང། མདན 




















མློ ཤཐཿྣམ་གཞོད་འསྭ་ུསབདོ་ ཟེ རི 
ཟལ ོ་རོ་ལ་ཐའའ 
༢དའ་བཛ་བླསཝ་བོ། འཛར གོ་པ་མས་བྷས་ ཡུདགུང་པ་བི 
་ 


ཏུ ཡིད ུ ཅུ ཙར 
འོ ངང དབ འདེད །དོན་གསུམ་པ་ འོགམ 
ཡུད ཧུ 



















བདབ ཡུ 





༤ 
་ མཉོད 
་ རྒ 







་ ན་ཡང 
བཿ 





སེམས་བསལ་ལ་མི་ ག་གྷཱ་པ། ཅོལ་བའི་མ་པ་ 
མང་མྲ་བའ་པ། ཟླ་དང བླ་འད་མཛུཔ། ཛས 


ཊངང་། སམྲས་ངཱ་ མཾ 
| ངང ངསངའག་མགས་ལསམ༧༩༡༩༡༧༤ལ༠༤༧ 











སས་སས་སས - € ༧ ཐེ་ཁ་ལ་ཁྲད་མཿར ༠༠༩༤ ༡༩༠ ཀྒ་ལྱགམས 


གྤམསྦ་ཅིས་ བིམོས་ 
།ཀཡིད་ལ་འད་ར་ ཨུགྱཧོར། །ཞེས་པ་དང་། 
འི ུ ་ །ཅས་པ་དང་ ག ཐི 


༽ །ཅིབོ་པ་ད 


༦ས་པ་དང་། པྱུ་ས་ལས།  ད་ 


། ལེདགཞས་ ཡིནད བས་གནས་པར་གྲསུངས།།ནམ་མཁའ་གང་ 
སྤེམས་༔ ་གཅིགཅུམི་སྡུད་པརྱབསྱད་དེལྟ་ ཧཱཿསྭ་བད་པའི་ ། 
བོ _ རྫལ སེམས་རེ་གཅིགོལི་སྲུད་བརུངརྙ་ རཱ 








ཧད གོལ རུ བླབས 
་ ་ ་ 





སྨ་ར སྲས ཤོགབགུསྣ་གའུདེང། ། བསེད 
ལགམས་པ་ ཡི།། ༽ཆས་ི་ གུལ 


རྔ ˆ ཙེ ༩ 3 ་ 31 འའ ་ £; ད་ཧ 
,; ! འལབཅུ་ དད མདོར་བསན པ་བའྱི་ཆེ་མོརྩ་འང་།ྱདན་ལམ་ངྷ་ བ་པའྷ་མ་སླནྱ ང་ རོ ལ་པ ཅའ ཨརྦ་བུང་། །ཞས་ས། །དྷཾ ཏོ 
ཿ ་ བཾ ནངས བས་པ ་ , 1 སྒ་ོ་་འངོར་ལྭ་བྲ་ཧཱ་ལ་པ། དྲ འིདུ་སུང་བ་དང་། ༢༠ ཝས་ཧ་པོ་པ་ཿ 








ཊེ ཆུ 
ང རརར 







གཅིའ། རས རེ 
གསུས་མ་འཇུང་དྲ་ ཅོ སུ་ངུག་ཅུ "ཞིང་ ་ ནྲ་ག་འཇར། ཤོར རེ 
།ས་མད་པ་ ༢བིནན།།གཉིས་པ་ ༨ རརཱང་ནཱ། ་ དད 0་ དམཆའ་ བ་སྤུར་བདང་། ཇི ནག་པར། ཏུ 
ཿ རེ ལོ རཟྲེར་་ སུ ཡད་ པ༈ ཇྨ། མའང་ 
་ གུ་གཅག་པ་བུདཔ་ད། ཟ རྣུ ཐུ་མད་པདང་། ་ ༨ ྲནགྲྲ་ ག ཐཱ་གོངདུདབ་ཆགས་ ་ དྲ 
བས མར ནམསས་ཉོར་ འག་འཕ་ལ་གཏིད་སད་པ་ ལ་སོགས་པརའ་། །ད་ཡངྱ་ཧྱས་པའམ་འཕོ་བརི་ངུའ་ ྲགིེྲེ་ ༔གྲབུགས་མེད་པ་ངང་། མིག་གའེང་མདལ་ 























| ་ 










ཆབླསབང་པ་ལ་ 'བཅོགྲ་ས་པྭ་ 






ར ནམཆོག་དངམཁའ་ 


(ས་རང ༡༤༠༦ ངེ 


རས དྲ མ་དམགས་ཤི་ 
་བླ་རམས་ཤེས་ ག་ཡག་བོལདགས་ བུས་ཏྲ། གསང་འ 


གྲས་བས་མམ་ལྭ། རང་གྱི་རུ་ ་དབུ་ ` འའ : འི་གོང་ངཱ འཐུས་ 





ཀྱིལཱའ།་རཧགཾ 
བུ འྡེ་ཐུགས་ཀརའིམ་ལུལ་ཁས་ངོ་ངམཁོ་ལས། །མཁེ་བཡིདལཿ་ེད་བྱ་པག 





འེ། 
ས་པ འཉས་འདད་ཅ་་ོན་་་ཆྱངས་ས་པས་འརོརོ ངོག པ་ 


- ༦ ` ་ .- `. 








སས = 


[སྤི་བྲམ་ཟེ་གཡོངཔ་ 
འཚོད 


2 རར་རོ 
ོད རོ བོ་མོད་འོནིཡོདཔོ་དཔོ། །ཆོམརྐུན་ལསྦ་ཡེ་ལོངས་ཕྦོད་པ། ཏའ འདི་མི་ལམ་ཧིས་གོལ་འྱང་རྟཾ། །ཐིག་པས་གོས་བརམི་ལྭ་ 


་བནདྷོ་པདབ། ངོོས་གྲླཟུང་བ། ། འསྱ་བིའྲབོ་མཐུད་པའ། །ང་ བཔ་ན། དྷ་བཱ་བར རདོ་ཡིན་པའི་འྱྲུ་ཤྲས་དང་མ་བུལ་བས་འད་ 


་ ཆའྲརལ་༢ ་ོ་བླདམས་ ཏ། བརདའའངས་ ་པར་གསུ་ལ་ ་བ་བྭ་ བར ྲནེིེི་ ་ ཐམང་ཊ 


ཞས་པ་པངོས། ་འཟུང་ལ་མཱ་ཤི་བཊི ་ཁའི་འྱད་ཤེས་གདཏོག་ 
༢དར་རིག་པ་གཉས་གཅིག། #་ £ ངཱ 












པར་བ། བཟཔོའོ་འོ་གསོ་འ་བོ བླསམ་བ་གསུམ་ལས། ༈ ད༨སྤོརལམ་གུངབནོ།།དསཔ་གནད་ 
ག།ཁཿམཐྲེན་པནང་ ྲ བོ དའིང་ 







ཀུ ཅ་ལ ལམྱང་ཤེས་མས , 
བཿ ི )ཉནངས་གི འདུནཔྲ་དགཔ་ 
ཊུ་ཤེར་བསྦགས་སྔངས་པ་ཅུ་བམཿ་ བཿ པོ དཀ ་ གཡས་། ངུ་ བྱུལ 
གྲལུ་པགས་པྱ་བའ། སྦྱང་བ རི མིལམྱ་བྱི་སངྲབ་ ངྱ་ས་མརྦ་ཅཱཾ་ལ་ བ་མ ྲྣྲྣླ་ 
༢ ཡན་སམ་ ངྲ་མདཅང་ ར་ཅིག་ལ་ ཀིཾ ཀོ རདོའི་འ་དའོ། འོ བྲབས ཡ་པ་ནི། མི་ལམ་དཏིད་པར་དཡན་པར་ གེ ་ 
ྲྣགྲྣསགསངངྣཾྣཾྲིྲིྲིྲིྣསྣསཤསགཤིཤ༽ྣཾྣྨྣྨྣྨྣྱ་་་་་་་ 










ˆ ངེ 








།རྗོགས་པ 


' ངཱ འུ ཱུ 
དདེ་ཤེད་པ བརྒ་བིལ་ལ། དའི་པ་ ཅཔཔའི་ངུངགལ་སང། 


རི ས། ་ སྲ་ས།༽དདག་གྷེར་འབང་བ་ཝའླ་ར དསྭ་སུ་ 
དི རེ ནྭ་པྲས་རེ ལོའ ི་།ིལ།འོ་ 


།གསུམ་པ་ལསིའ ཕུམུདཔན། 


` 


དགསལ་ 


[ཉག 
པེ ཡམེདཔམམོ་ལ། འི 


གསེ 
རྤ ་ མེ་ཅན་བཇོདཡས། ད གདཅིག་ལ་གགིང་བྲ་ ་བགྱ་ཡཱུད། 


པས་བདགྲ་བས་པའྱེ་སྲལ་བའང་། .དྲ་བ་ལཾ' ་སོགས་པའ་ 


ཉམ་ཤེས་ལུསཙ་ཤི 


ཕྱི་འོནནི་  ་ ་'ལུཿ 














་གིནདསལ་ལོ། 





གཏི ས་པ་ 





བནི་བསུ་མ 





ལ་པ་ནྲི་དུང་ལག་བཞི་ས་ལ བཙོགས་ལནོ་ོཿོ་ང་ ཅོ 
་ ཤྱ ¡ 





ངན་པ དཔུལ ཙཾ 
ངན་བཛུད་ཅན་ང ཤོ གསེལ བླངཀནེ། ནདོན་ཚད་བུབ་ བསོགས 


ཤོ  ད ཐུ རོ ཧུ 
གྲ་པོ་བྲར་མང་ལཱཾའ སེ རཅཱ་བླ་དུམ་བཅན་ཡང་ཡང་བའ། ཀག ོང་གའི་ས་། བེན་ལྲས ནོ པོ་ལ 
ཟྭ ཇད་བདག་ལུ་བྲ་སྭེ། འདོད ཅམསྦ་ལུརྱ་ཀི་ པྲད། ༢ རར ˆ ༽ དིད 


ཆ༅་ཿ 





གས་ག དདེ།ཆ་གྱུ་འད་ོན་ལེའ རཔ ོ་ 


་ཀྱེ་བྱ་བབ་རིའི་ངོའོ ༡༥༩༨ པ་ར 
སམས་དེའ་ངོབོ་ལ་བྷ་ པས་ཞ ག་པ་མ ༠སྱ་གི་གེ 
ལ། །བམས་དྲ་ རོ དང་སེམས 2; ཤི ཉའན་ ་ ཅི 


བུབ་ཁ འམས་ལ་བྟཾཧ 








རལ , 





༄༅༽ 
དྲ་སཅོ་། པ་ 
༣༄༅ ༣ 


ཞེས 





གས་པ་འགོག་པོ། 


རི 


ྲ 







༢གསུམ་ལས་འདུར་ 









ཅུང་གཱི་དབལ་ལ་པར་གཡ་ཆར་བབ 
མངུ་ལ་པང་ 








ཤབ 
རར 
ལ་བ བུ་གཡིང་པའི་བྲོར་བ། སྭ་འའང་ ྲུ 


འཁོར་བར་བླ་དམོ། དས་མ་བདན་ 
།ཟའ་གཉིས་བམད་གཅི་ 
རྦ 


\ 





ངཿ 





དྭབབ་པའར་ནན་ད་ང 
| དག མནདྷཾངཔརབསམར་ལ མཆ རར ་ དྲད ་་ 
ར་ རླཁེའ་ ར་ཐོབ རེར གག ༼༼༼ཚི ` །ཀྷཀཀྷཀཀ།ཾ།་།ྣྣ།།།།།།།།།།[།[༥༢༥༢༥།༥།|ིོི 





























བི. 


